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ELOSZO.

Anyasdg, gyermekdldds, csalddvédelem komoly
€s égetoen fontos kérdések. E téren a mai dllapo-
tok sok ftekintetben komoly, sét gyokeres vdltozta-
tdsra szorulnak, mert ha az anyai hivatdst, a gyer-
mekdlddst és a magyar csalddot nem tudjuk minél
elobb visszahelyezni a krisztusi erkolcsok ragyogo
fényébe, a pusztulds veszélye fenyegeti mdr az
amugy is eléggé megritkult magyarsdgot.

Mindnydjunk szent kotelessége kozremiikodni
hazdnk ujraépitésében. Szép feladat vdre téren a
sziilésznokre is; nélkiiliik a modern csalddvédelem
alig képzelheté el. Nekik kell az anyasdg és gyer-
mekvédelem elsé apostolainak lennidk. Hogy milyen
lelkiilettel végezzék e magasztos munkdt a katolikus
sziilészndk, erre ad komoly iitmutatdst Szenthelyi-
Molndr Istvan kiényve. Nagy sziikség volt mdr erre,
mert igen sokszor hallunk és olvasunk mostandban
hivatdsukrdl megfeledkezett sziilésznokrol. Hivatd-
sdrol pedig csak az feledkezik meg, aki megfeled-
kezett Istenrdl is, mert hivatdsszeretet, kotelességtel-
Jesttés és lelkiismeretesség csakis Istenbe vefett hit-
bél, valldsossdgbol erednek. Ezeket semmiféle em-
beri paranccsal, torvénnyel kikényszeriteni nem lehet.

Szeretném e konyvet — mely komoly, valldsos
lelkiiletet ébreszt az olvaséban — odaadni minden
katolikus sziilésznd kezébe, hogy tanulsdgait mé-
dyen és kitoriilhetetleniil lelkébe iiltesse.

Bdr a konyv elsésorban sziilésznok szdmdra



késziilt, az anya- és csecsemdvédondk is lelki ha-
szonnal olvashatjdk,

A Jo Isten dlddsa legyen e kinyv olvasdin és:
terjesztdin.
Szeged, 1938. mdjus 29.

Dr. Berecz Jdnos
egyetemi nyily. r. tandr,,
ndi klinikai igazgato,

fels6hdzi tag.



Bevezetés.

Kedves Testvér!

Ez a kis konyv segitségedre akar lenni, hogy
sziilészndi hivatdsodat egész szivvel-lélekkel betilt-
hesd. Megtanit arra, hogy miként gondolkozzél he-
lyesen a folséges Isten terveirdl, a néi hivatds leg-
szentebbikérdl az anyasagrodl, a gyermekéldasrol s
hogyan jarj el munkakorodben, hogy se az égi, se
a foldi torvényekkel és sajat lelkiismereteddel
Osszelitkozésbe ne jojj. Tudj oriilni minden anya-
sagnak és minden gyermeknek. Ldsd meg az em-
beri élet ezen csoddlatos megnyilvanuldsdban az
€16 Isten kezét, palyddban az O akaratdnak telje-
sitését, foldi célod betoltését és az 6rok boldog-
sagodat kiérdemld eszkozt. Ha ily nemesen gon-
dolkozol hivatdsodr6l, akkor minden j6l végzett
munkdd utdn béke és megnyugvds széllja meg
lelkedet. A nyugodt lelkiismeret pedig a legna-
gyobb kincsek egyike a foldon.

En, mint katolikus pap hivatdsomnal fogva
falun és varoson, templomban, hdzndl, kérhazban
szamtalanszor taldlkoztam sziilésznokkel s lattam,
hogy egy lelkiismeretes sziiiészné mennyi j6t te-
het s viszont egy lelkiismeretlen — mert sajnos
ilyenek is vannak — mily sokat ronthat.

A lelkiismeretes sziilészn6 a sziildanydk és
gyermekeik valdsdgos Orangyala s keziikk nyomén
élet fakad, mig a lelkiismeretlen szinte a pokol
fejedelmének csatlésa, kinek foldi tragédidja leg-
tobbszor a bortonben végzddik, de héatramarad
még ekkor az igazsdgos Isten itélete. Taldn utéb-



biakra sz6l a magyar kdzmondds : ,Sok bdba kozt
elvesz a gyerek.“ T. i. a sok rossz, lelkiismeret-
len bdba kozt.

Hiszem, hogy Te Kedves Testvér a lelkiis-
meretes csoportba akarsz tartozni, ha taldn eddig
nem is ott voltdl. Ezért vedd és olvasd szeretet-
tel ezt a konyvet, ne csak egyszer, hanem sok-
szor €s szinte kiviilr6l tudjad. Ami benne van, az
mind az Anyaszentegyhdz szent szellemében irédott.

A konyvet szerefettel ajdnlom az anya- és
csecsemovédonoknek is (Orszdgos Stefdnia Szovet-
$ég védonoi, Zoldkeresztes védondk), akik miiko-
dési koriikben bizonydra haszndt vehetik.

Kotelességemnek tekintem, hogy eztiton is ha-
las koszonetemet nyilvanitsam Dr. Berecz Jdnos
egyetemi tandr tir Oméltésaganak, aki szives kész-
séggel vallalta a konyv eldszavanak megirdsat.

Koszonetet mondok Dr. P. Miiller Lajos S. ].
szemindriumi rektor tirnak, aki szives voltkézira-
tomat atnézni és bolcs megjegyzéseivel elfogad-
hatoébba tenni; tovabba kedves bardtomnak Dr.
Dubrauszky Viktor orvos, n6i klinikai tanarsegéd
urnak, aki az orvostudomdnyt érintd részek meg-
irdsdndl szolgalt szakszerli és részletes felvilago-
sitdsokkal.

Hivatdsodat ha e konyv szerint toltod be,
munkdd elvezet Istenhez, a vallasossdghoz, ez pe-
dig foldi és orok boldogsagodhoz.

Szeged, Szent Istvan évében majus 25-én.

Szenthelyi-Molndr Istvdn.



Szent az anyasag!

A gyermek az Isten szent ajandéka.
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Szent az Anyasag!

A ndnek Istentol rendelt legszentebb hivatdsa
az anyasdg. Szive alatt folytatodlk a teremtés fon-
séges csoddja, amikor ott 1ij élet indul meg. Epen
ezért az anyasdg szent és tisztelefremélto.

Mi magyarok tiszteletb6l sziiléanyankat ,édes-
anyd“-nak mondjuk.

Az anydk irénti tiszteletet maga Isten diltette:
emberi természetiinkbe.

Mar a pogdnyok is tisztelettel tekintettek az
anyara és még a hdbortiban is megkimélték an-
nak a nének életét, aki szive alatt vagy karjan
gyermeket hordozott. Nem lehet meghatodas nél-
kiil olvasni a kovetkez eseményt.

Krisztus el6tt 218-ban Hannibdl a hatalmas.
és kegyetlen ptin vezér katondival Afrikdbol az
Alpes hegységen at Itdlia foldjére ment és utkoz-
ben mindent elpusztitott, de amikor a P6 folyé
nadasaiban egy kis kunyhot pillantott meg, el6tte
egy jajveszékel® édesanyaval, aki kétségbeesetten
olelte magéhoz_sir6 kicsinyeit, torkaszakadtdbol
odakidltotta katondinak, hogy ne merészeljék ban-
tani az asszonyt és gyermekeit. S6t még Oroket
is rendelt melléjiik, hogy oltalmazzdk Oket mig a
katonasag elvonul. Ime a pogany ptn katondk
mint egy diszorséget dllottak az anya és gyerme-
kei elott.

A régi romaiaknal a liktorok (rendor-féle ko-
zegek) ugyanigy tisztelegtek az 4ldott allapotban
1évs asszonyok el6tt, mint ahogyan az allam leg-
els6 fotisztviseldinek a konzuloknak.

A zsidokndl szégyen volt, ha az asszony
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nem lett anydva. Az dszovetségi Szentirdsban ol-
vassuk Sdmuel anyjar6l és Kereszteld Szent Janos
anyjarol, hogy mily buzgdésdggal konyorogtek Is-
tenhez, aldja meg Oket gyermekkel, tiintesse ki
Oket az anyai méltésaggal.

Héat ha a poganyok és a zsidok igy meg-
becsiilték az anyai méltésagot, mit mondjunk ak-
kor a kafolikus Egyhdznak az édesanyak irdnti
tiszteletér6l ! Ez a tisztelet magatdl Krisztus Urunk-
tol -ered, mert az édesanyai méltosdg akkor Iépett
a legmagasabb fokra, amikor O a mdsodik isteni
személy a Szentlélek ereje dltal a Boldogsdgos Sziiz
Mdria szive alatt emberi tes'et és lelket vett fol
»Es az Ige testté [6n és mikoztiink lakozék.“ (Ja-
nos l. 14.)

Az Egyhaz valahdnyszor az égi édesanyét a
Boldogsagos Sziizet {innepli, egyuttal a f6ldi édes-
anyédk tiszteletét is tanitja, mert minden Maria
unnep ,anydk napja“. Aki a Sziiz Anydt igazdn
tiszieli, az lehetetlen, hogy ne szeresse és becsiilje
a foldi anydkat.

Az anyasdg dldozat ¢és hdssiesség, melyet
amint a Boldogsdgos Sziiz Istentdl szeretetbdl és
engedelmességbdl elfogadott, el kell fogadnia min-
den asszonynak. Ezen kitiintetés elfogaddira aldas,
az el nem fogaddkra biintetés szdll sokszor mér
itt e foldon. A makdi katolikus temetében van
egy emlékmii, mely a keresztet hordoz6é Udvozi-
tét abrdzolja, alatta pedig ez az felirds olvashatd :
»Az elfelejtett anydk emlékének.“ Ez bizonydra azt
akarja jelképezni, hogy az anydk dldozatos és
sokszor hosies szeretetiilk gyakorldsdban csak a
keresztet hordozo Krisztustdl nyerhetnek er6t s ha
a gyermekek el is felejtik Oket, O nem feledke-
zik meg réluk.
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Az anyasdg hivatds. Nincs taldn szebb lat-
vany, mint az a kép mely a Boldogsidgos Sziiz
Anyat 4brézolja karjan a kisded Jézussal. Mily
bdjosan fejezi kiez a kép az édesanydk hivatsat!
Hiszen az 6 hivatdsuk is az, ami az Isten sziil6jé
volt, az Isten Gyermeket, gyermekeit nevelni. Az
Egyhédz oktdber 11. napjéra kiilon tinnepet rendel:
a Boldogségos Sziiz anyasdganak iinnepél, hogy
ezdltal kiilon is hirdesse, hogy az anyasdg szent.

Tehat a sziilés szent cselekménye a nonek.
Krisztus Urunk is igénybe vette az anyai testet,
amikor a Szent Sziiz szive alatt lakozott kilenc hona-
pon at. Ezért tudjuk mi katolikusok oly tisztelet-
tel és imadsagos lelkiilettel mondani az Udvoz-
légy szavait: ,Aldott a Te méhednek gyiimolcse
Jézns.

Kedves Sziilésznd Testvérem ! Amikor sziilo
anya agya mellett 4llsz, ezektdl az istenes gondo-
latoktdl légy dthatva. Munkad el6tt fohdszkodj Is-
tenhez, kérd a Boldogsdgos Szent Sziiz partfo-
gasat. A kis Jézus sziiletésekor az ég angyalai
énekeltek Isten dicsOségér6l, most pedig a te lel-
kedben csendiiljon fel ez a szézat és oriilj, hogy
egy emberrel tobb hirdeti az Isten dics6ségét.

A gyermek az Isten szent ajandéka.

Ezt a magasztos felfogdst fejezi ki a magyar
nyelv is, amikor a szive alatt sarjadz6 életet hor-
dozé nb6t ,dldott dllapot“-ban 1évének mondja.
Valoban éldott ez az allapot, mert egy 1j, Isten
képére teremtett hallhatatlan lelket hordoz az anya.
Egy életet, melyben folytatédik a sziil6k mtlékony
élete, mellyel gyarapszik Szent Istvan orszdgdnak
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megritkult erdeje és az Anyaszentegyhdz virdgos
kertje.

A gyermeket mdr a jobb érzésii pogdnyok is
megbecsiilték. A miivelt romai nép torténetében
-olvassuk, hogy amikor az egyik legeldkel6bb tirnd
Kornéliat meglatogatta bardtnéje, — beszéd
kozben allandban sajat ékszereit dicsérte. Maijd
arra kérte Kornélidt, mutassa meg 0 is az €ksze-
reit. Erre a derék édesanya bevezeti gyermekeit
¢és igy szo6l: ,Nézd, ezek az én legszebb éksze-
reim. . . “ Igen, a romlatlan lelki ember ma is
csak megerdsitheti a rémai pogany édesanya szép
hasonlatat.

A Szentirds lapjai a vdlasztott zsidé nép ra-
jong6 gyermekszeretetérdl beszélnek. Az asszo-
nyok sirtak a gyermek utdn. Mily epedve imdd-
kozik Anna asszony gyermeke sziiletése el6tt az
Urhoz : ,Seregeknek Ura, ha megtekinted s meg-
latod szolgdldd nyomorusagat s megemlékezel ro-
lam s nem feledkezel el szolgalodrol s fin mag-
zatot adsz szolgdlodnak : akkor az Urnak adom
Ot élte valamennyi napjdra,“ (Kir. konyvel. 1., 11.)
Mennyire oriilt Szent Erzsébet Keresztel6 Szent
Janos sziiletésén. A zsoltdros pedig mily szép
szavakkal magasztalja a gyermekdldast, amikor
igy ir: ,Feleséged olyan lesz, mint b&ventermd
sz0l6td, hdzad oldaldn ; fiaid, mint olajfa cseme-
ték veszik majd koriil asztalodat. Ime, ilyen 4ldds
éri azt az embert, aki féli az Urat.“ (127. zsoltar
3—4.) ‘

Lassuk most az Ur Jézus fonséges tanitdsdt
a gyermekrol. A végtelen szeretet sugdrzik az O
szavaibol : ,Hagyjatok a gyermekeket hozzam
jonni és ne tiltsdtok el; mert ilyeneké az Isten
orszaga.“ (Lukacs 18, 16)) Majd mds helyen azt
mondja a gyermekekrdl, hogy aki 6ket befogadja
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Ot fogadja be. (Maté 18, 5.) Ova int a kicsinyek
megbotrankoztatdsatol, amikor igy szol: ,Aki pe-
dig megbotrankoztat egyet e kicsinyek koziil, kik
En bennem hisznek, jobb volna annak, hogyha
malomkovet kotnének a nyakara és a tenger mély-
ségébe meritenék.“ (Maté 18, 6.) Gyermeklelkiile-
tet kivdn a tanitvdnyoktdl, amikor elébiik allit egy
kisdedet és mondja: ,Bizony mondom nektek, ha
meg nem véaltoztok és nem lesztek mint a Kis-
dedek, nem mentek be a mennyek orszdgaba.“
(Maté 18, 3.)

Ha tehat az Ur Jézus igy beszél a gyermek-
rol, akkor a gyermek valéban az Isten szent
adomanya.

Jo katolikus csalddokban Isten latogatasanak
tartjak a gyermekek sziiletését. Borromei Szt. Ka-
roly sziileir6l olvassuk, hogy valahdnyszor gyer- °
mekiik sztiletett, fényes csaladi tinnepségeket ren-
deztek. llyenkor gyonyoriien felvirdgoztdk ¢€s ki-
vilagitottak lakdsukat, lovagi torndkat, tiizijatéko-
kat rendeztek, nagy lakomat adtak és Osszes cse-
lédjeiket gazdagon megajandékoztdk. Egy ilyen
nagy iinnepség utdn az édeasatyatél az egyik
hercegi rokon megkérdezte: ,Ugyan miért volt
nalatok az a feltiind iinnepély ? Az atya azt fe-
lelte : ,Mert a legnagyobb Ur jart ndlunk.“

— Csak nem a spanyol kiraly ?,

— Nem, nem bizony! Hanem Ofelsége a ki-
ralyok Kirdlya a magas mennyorszagbol !

— Hogy hogy!?

— Igen'! Es szeretete jutalmaul ismét meg-
ajandékozott legnagyobb kincsével.

— Hét ugyan mivel ?

— Egy kis gyermekkel, akinek a keresztség
szentségében a Kdroly nevet adtuk.

Borromei Szt. Karoly atyjanak lelkébdl a krisz-
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tusi tanitds nyoman fakadtak e gyonyorii szavak.
Adja a jo Isten, hogy minden csalddbanilyen ha~
misitatlan, krisztusi folfogds uralkodjék az Isten
adoményérdl a gyermekrol.



Az édesanya és a gyermek lelke.
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Az édesanya lelke.

Tudod, hogy az ember testbdl és1élekbdl all.
A test mulandd, a lélek halhatatlan s mindennél
fontosabb, ,Mert mint hasznal az embernek, ha
az egész vilagot megnyeri is, lelkének pedig ka-
rat vallja?“ (Mdrk 8, 36.)

Bar a sziilés természetes folyamat nem pe-
«dig betegség, mégis sosem lehet tudni, hogy szii-
1ésnél nem é&ll-e be valamely siilyos komplikacid,
amelyb6l kifoly6lag az anya élete gyermekéért al-
dozatul esik. Azért amennyiben alkalmad van hivd
fol a leendd anya figyelmét, hogy végezze el gyo-
nasat és dldozasat, mert igy lelkileg is megnyug-
szik €s meger6sodik ami a sziilés kimenetelére
‘csak j0 hatdssal lehet. Mondd meg neki, hogyha
nehezére esnék elmenni a templomba, a lelkiatya
nagyon szivesen kimegy a hdzhoz is a szentsége-
ket kiszolgdltatni.

Ha a sziilésnél azt latndd hogy az anya élete
valamely komplikdcio folytdn stilyos veszedelemben
forog, akkor tartsd te is lelkiismeretbeli kotelessé-
gednek, hogy a beteg hozzatartozéit figyelmez-
tesd a veszedelemre és foltétleniil papot hivjanak.
Ilyenkor teritsd le az asztalt fehér abrosszal, te-
gyél ra fesziiletet, két gyertyat, egy kis tdnyérban
kevés sot, vattat, kenyérbelet és egy pohdr  vizet.

Ha a baj oly hirtelen dll be, hogy nincs idd
papot hivatni, esetleg nincs is pap a kozelben,
akkor te légy segitségére a beteg lelkének meg-
nientésében, hiszen tudod, hogy ilyenkor mindenki
fejét veszti, hat legaldbb te maradj er6s. Indittasd
fol a beteggel a tokéletes bdnatot az Osszes biinei
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folott, nyujtsd oda a fesziiletet s mond vele: ,O
Istenem teljes szivembdl bdnom minden biino-
met, mert azokkal Téged végteleniil j6 és szere-
tetreméltd Istenemet megbantottalak, erbsen foga-
dom, hogy tobbé nem vétkezem és a biinre veze-
t6 aikalmat elkeriilom*. Vagy: ,Istenem légy ir-
galmas nekem biinds szolgalddnak.“

Azt az ostobasdgot pedig, hogy ,a beteg
megijed“ ne hidd el, mert ezt csak lelkileg mii-
veletlen emberek szoktdk mondani. A [élek meg-
nyugvdsa a testnek is foltétleniil javdra vdlik.

Ulj csak le szépen nyugodtan a beteg mellé,
beszélj neki szeretettel az Isten josdgarol, szolj
az Ur Jézus végteleniil nagy és oOnfeldldozd sze-
retetérdl, az O szenvedésérOl, az emberi 1élek hal-
hatatlanségrol, a beteg sajat lelkér6l, a szent gyo-
nésrol, az erbsek kenyerér6l az Oltariszentségrol.
Megldtod mily halds lesz a beteg. Mondjad neki,
hogy az Ur Jézus amikor a foldon jart mennyire
szerette a betegeket, mennyit meggyogyitolt s most
is ugyanigy szeret minden beteget s éppen ezért ren-
delt kiilon szentséget a betegek szdmdra, hogy lelki-
testi szenvedésiiket enyhitse, meggyogyitsa.

Ime mennyi jot tehetsz az édesanya lelke

érdekében!

A gyermek lelke.

A gyermek, helyesebben ujsziilott lelkérol a ke-
resziség szentségében torténik gondoskodds. Ha a
gyermek megsziiletett miel6bb gondoskodni kell
arr6l, hogy a keresztség szentségében részesiiljon,
mert nagyon sokszor szinte hajszélon fiigg élete.
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A keresztség szentsége.

Mi a keresztség?

A Kkeresztség az elsd és legsziikségesebb
szentség, a tobbi szentségek kapuja és alapja,
melyben a vizzel val6 ledntés és ennek megfelel6
szentségi szavak a lelki ujjdsziiletés kegyelmét
adjak meg az embernek.

A Kkeresztség sziikségessége.

A keresztség kotelez voltdt Krisztus Urunk
rendelte mennybemenetele el6tt, midon igy szolt
tanitvanyaihoz : ,Elmenvén tehat, tanitsatok min-
den népet megkeresztelvén Oket az Atya és Fil
6s Szentlélek nevében ... aki hiszen és megke-
reszteltetik tidvoziil, aki pedig nem hiszen elkar-
mozik. (Maté 28, 19. Mark 16, 16.) A keresziség
Krisztus tanitdsa szerint feltétleniil sziikséges az
tidvosségre: ,Ha valaki ujra nem sziiletik vizb&l
€s Szentlélekb6l, nem mehet be az Isten orsza-
gdba. Ami a testb6l sziiletett test az: és ami a
1élekbdl sziiletett, 1élek az. (Janos 3, 5—6.)

Mi lesz a keresztség nélkiil elhalt kisdedek
lelkével ?

Ezek szamdra szent Tamds szerint Isten Kkii-
16n helyet készitett, ahol nem latjzk ugyan Ot, de
mégis bizonyos természetes boldogsdgot élveznek.
Ez a boldogsdg azonban tavolrdl sem kozeliti meg
az ordk tidvosség boldogsagat.



A keresztség hatasai.

A keresztség eltorli az eredeti biint, minden
mas biint, tovabb4d a bfinok biintetését, ugy az
orok, mint ideig tart¢ biintetést. Beleonti lelkiink-
be a megszentel6 kegyelmet s ezzel egyiitt a hit
remény és szeretet természetfolotti készségeit, va-
lamint a Szentlélek ajandékait, végiil eltoriilhetet-
len jelet nyom a lélekbe, mely altal a megkeresz-
telt- ember tagja lesz az Anyaszentegyhdznak s.
alkalmassa valik a tobbi szentségek folvételére.

A keresztség szentségét természetesen csak
egyszer lehet folvenni, mert: ,miként nem ismét-
l16dhetik az anyatdl vald sziiletés: tgy a kereszt--
ség sem“ mondja Szent Agoston.

Mi a keresztség anyaga?

Ervényes anyag. A keresztség anyaga a viz,.
még pedig érvényes anyag mindaz, amit a koz-
felfogds viznek tart: folydk, tavak forrdsok vize,
tengerviz, dsvanyviz, es6viz, hoéviz, megolvadt jég
s6t még a vegyi nton eldallitott viz is. (A zavaros.
saros megdporodott viz is érvényes anyag.)

Ervénytelen anyag. Ervénytelen anyag mind-
az, amit az emberek nem tartanak viznek: tej, le-
ves, bor stb.

Az iinnepélyes, tehdt a pap dltal kiszolgalta-
tott keresztségnél a nagyszombaton s piinkosd vi-

sziikség esetén kiszolgéltatott keresztséghez, ha
nincs kéznél szentelt viz bdrmilyen kozonséges.
vizet is lehet haszndlni.



23

A keresztség alakja.

A keresztséget tigy kell kiszolgéltatni, hogy a
keresztelendd fejére, azaz a homlokdra kereszt
alakban haromszor vizet Ontiink oly béven, hogy
a viz folyjon s kozben e szavakat mondjuk: En
Téged megkeresztellek az Atydnak és Fitnak és
Szentléleknek nevében.

Tehat jegyezd meg j6l ezen krisztusi sza-
vakat, se el ne vegyél belOle, se hozzd ne tégy
egy betlit se. Mikor keresztelsz a szavak el6tt
hozzd mondod a gyermek nevét is. Pl Istvdn én
megkeresztellek stb. De ha nem mondandl nevet,
akkor is érvényes a keresztség.

Mikor kell a kisdedeket megkeresztelni ?

Az egyhdzi torvénykonyv elbirdsa szerint az
ujsziilotteket mielobb meg kell keresztelni. Erre
figyelmeztesd te is a sziiloket, mert konnyen si-
lyos biint kovethetnek el, ha hosszabb ideig ha-
logatjdk a kisded megkereszteltetését, f6leg ha a
gyermek gyenge s igy élete veszélyben forog.

Ha nagy az életveszedelem rovid halogatas
is stilyos bfint jelenthet. Legjobb a kisdedet mind-
jdrt sziiletése napjdn vagy mdsnap megkeresztel-
tetni. ;

A Kkeresztsziilok.

Osrégi szokés szerint a keresziség szentségét
keresztsziil® jelenlétében szolgélja ki a pap. A ke-
resztsziilo kotelessége iigyelni arra, hogy kereszt-
gyermeke jo katolikus legyen. Ezért vigyazni kell
arra, hogy hitét szeretd és gyakorlé katolikust hiv-
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janak meg e tisztségre. A keresztsziild és kereszt-

gyermeke kozott lelki rokonsdg jon létre.
Keresztsziild 4ltaldban egy legyen, legfoliebb

kettd, ezek koziil az egyik férfi, a masik né.

Ki lehet keresztsziild ?

Keresztsziild érvényesen csak az lehet, aki:

1.) Meg van keresztelve, értelmét hasznalni
tudja s szandéka van ezt a tisztséget -elvallalni.

2.) Nem tartozik semmiféle eretnek vagy sza-
kadér felekezethez s nincs biroi itélettel kikozo-
sitve az Anyaszentegyhdz jogi ténykedésébdl ; to-
vabba nem lehet letett vagy lefokozott egyhazi
férfid.

3.) Nem atyja, anyja, vagy hitvese a megke-
resztelend6nek.

4.) A keresztelendd vagy sziildi vagy gyamja,
vagy ezek hidnya esetén a keresztelo 4ltal ki van
jelolve.

5.) A keresztelend6t a kereszteléskor szemé-
lyesen vagy meghatalmazottja 4ltal érinti, tartja.

Azonban, hogy valaki ne csak érvényesen, ha-
nem egyuttal megengedett modon is legyen kereszt-
sziil6, ehhez sziikséges :

1.) A 14. életév, ha csak a kereszteld jogos ok-
b6l folmentést nem ad.

2.) Hogy az illet6 keresztsziild ne legyen nyil-
vanos bfinds, pl. csak polgdri, vagy olyan vegyes
hdzassdgban €16, aki nem katolikus templomban
kotott hazassagot, tovdabbd nyilvanos bfintett miatt
az Egyhdz altal fenyitett.

3.) Ismerje a katolikus hit elemeit.

4.) Ne legyen szerzetesi tijonc vagy fogadal-



25

mas, hacsak a sziikség nem kivdnja s ha van
hozza legaldbb helyi el6ljar6jatol kifejezetten meg-
adott engedélye.

Az iinnepélyes keresztség szertartasa
és egyéb tudnivalok.

Unnepélyes keresztségnek nevezziik azt a ke-
resztséget amelyet a pap a templomban az el6irt
szertartdsok mellett szolgdltat ki.

A keresztelésnek mindig abban a plébania-
templomban kell torténnie, ahol a gyermek sziile-
tett. Elére meg kell tudnod, hogy rendszerint mi-
kor szoktak keresztelni. (Természetesen siirg6s
esetben mindenkor keresztelnek.) A kereszteléskor
a kovetkez6 adatokat kell a plébanidn bemonda-
nod :

1.) Mikor sziiletett a gyermek.

2.) Mi lesz a keresztneve. Keresztnévnek min-
dig valamely szentnek nevét kell vélasztani, aki a
megkereszteltnek egész életén 4t kiilonos mennyei
partfogodja lesz. Ha a sziilok mégis valami pogéany
nevet (pl. Arpad, Géza, Emese, Tiinde stb.) va-
lasztandnak, figyelineztesd a sziil6ket, hogy csa-
toljanak e névhez egy szent nevet is.

3.) Torvényes-e, vagy torvénytelen a gyermek.
Itt tehat tudnod kell, hogy a gyermek sziilei ka-
tolikus templomban kotottek-e hazassagot. Ha nem
katolikus templomban eskiidtek, kérdezd meg, hol
€és mikor kotottek valamely felekezet temploméaban
hazassagot. Ha esetleg egyhazi hédzassagot nem
kotottek azt kell tudnod, hogy polgarilag egybe
keltek-e.

4) A sziil6 (apa és anya) vezeték és kereszt
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nevét, vallasat, foglalkozasat, szarmazasi- és lako-
helyét.

Az adatokat pontosan kell tudnod. Legjobb,
ha leirod.

Az iinnepélyes keresztség szerfartdsa a sek-
restyében kezdddik. Miel6tt a pap elkezdi a szer-
tartdst oldd el a csecsem& fokotdjét és az ingét,
nehogy az olajjal val6 megkenésnél kelljen kap-
kodnod.

Ha tobb gyermeket keresztelnek egyszerre,
akkor tigy kell a keresztsziiloket sorba dllitani,
hogy a fiti keresztelend6k a szemben &ll6 papnak
baljdra, a lednyok pedig jobbjara keriiljenek. A
kisdedet gy kell fogni, hogy a keresztsziil6 a fe-
jét jobb kezén tartsa.

A pap kérdéseire a kereszisziilonek felelnie kell.
Ezeket a feleleteket okvetleniil tanuld meg és fi-
gyelmeztesd arra a keresztsziil6t is.

A sekrestyében a pap a kovetkezOket kérdezi -

Pap; Mi lesz a gyermek neve ?
Keresztsziil : Megmondja a gyermek nevét.
Pap: N. Mit kivansz az Isten Egyhdzatol ?
Keresztsziil6 : Hitet.

Pap: A hit mit 4d neked ?

Keresztsziild : Az orok életet.

Ezutdn a pap tovdbb végzi a szertartdst majd
a stélanak ball végét a kisdedre teszi s igy be-
mennek a templomba. Menet kozben a pap és a
keresztsziild hangosan elmondja a Hiszekegyet és
a Miatyankot. Itt azutén tovabb folytatodik a szer-
tartds még pedig a keresztkiit mellett. A kérdések
a kovetkezok : :
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Pap: N. Ellene mondasz-e az 6rdognek ?
Keresztsziil : Ellene mondok.

Pap: Es minden cselekedeteinek ?
Keresztsziil6 : Ellene mondok.

Pap: Es minden pompéinak ?
Keresztsziil6 : Ellene mondok.

Pap: N. Hiszesz a Mindenhat6 Atya Istenben,
mennynek és foldnek Teremt&jében ?

Keresztsziilo : Hiszek.

Pap : Hiszesz a Jézus Krisztusban, az O egy-
sziilott Fidban, a mi Urunkban, ki sziiletett és
szenvedett ?

Keresztsziild : Hiszek.

Pap: Hiszesz a Szent Lélekben, katolikus
Anyaszentegyhdzat, szenteknek egyeségét, biinok-
nek bocsdnatat, testnek feltdimaddsat és az orok
életet ?

Keresztsziil6 : Hiszek.

Pap: N. Akarsz megkereszteltetni ?

Keresztsziil6 : Akarok.

Ezutdn kovetkezik a kisded megkeresztelése.

A keresztelés utdn menjetek a fooltarhoz tér-
deljetek le a szentségi Jézus eldtt és ajanljatok az
tjsziilott életét az O szentséges szivének.

A keresztség szertartdsainak roévid
magyarazata.

Az tinnepélyes keresztségnél haszndlt szép és
mélyértelmili szertartdsok magyardzatat minden j6&
katolikus sziilésznének ismernie kell, hogy azokat
barmikor megtudja magyarazni a sziiléknek, ke-
resztsziil6knek, vagy mds érdekl6ddknek.

Az iinnepélyes keresztség szertartdsdt harom
csoportra oszthatjuk.
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1. A keresztelés el6tti szertartasok.

1. A szertartds nem a templomban, hanem a
sekrestyében kezdOdik. Ezzel kifejezésre jut, hogy
a kisded még nem tagja az Anyaszentegyhdznak s
ezért nem méltd arra, hogy az Isten hdzdban meg-
jelenjék.

2. A keresztelendd arcdra vald hdromszoros
rdfujds a gonosz lélek kifizését jelzi s a Szentlé-
lek koziését amit a keresztség szentsége eszkozol.

3. A keresztelend® homlokdra adott keresztjel
figyelmezteti 6t a hit bator megvalldsara a mellén
valo jelolés pedig arra inti, hogy hite szerint él-
jen s ily modon eljuthasson egykor az djjasziile-
tés dicsdségébe.

4. Ezutdn a pap jobbkezét imddsdg kiséreté-
ben a keresztelendd fejére teszi, ami azt jelenti,
hogy az Egyhdz most mar 6t oltalmaba veszi,

5. Majd kevés szenfelt sot tesz a keresztelendd
Szdjdba. A s6 ugyanis megovija az ételeket a rom-
lastol s izt ad; ezdltal a természetfolotti bolcses-
ség jelképe. Igy a megkereszteltnek is mentnek
kell lennie a biin rothadadsatol.

6. Most kereszttel megjeloli a kisded homlokdt
mintegy védoszeriil a gonosz lélek tdmaddsai el-
len, majd kézfoltétel kovetkezik imdval.

7. Ezutdn bemennek a templomba ahol a Hi-
szekegy és Miatyank elimddkozdsa s a pap imdi
utdn a ,megnyitds titka* kovetkezik. A pap ugya-
nis az Ur Jézus egyik csodajara emlékeztetve hii-
velyk ajjaval megérinti nydllal a kisded fiileit és
orrat. Az érzék szervek ezen megszentelése aztcé-
lozza, hogy a keresztelend® lelki halldsa és izlése
'fogékonnvé valjék az isteni dolgok megismerésére
s azoknak hiv6 elfogaddsara.



29

II. A keresztelést megel6z6 szertartasok

A pap kereszt alakban megkenni a kereszte-
lenddk olajdval a kisded mellét és vdllai kozét. Az
olaj a Szentlélek Isten erdsité kegyelmét jelké-
pezi, melynek segitségével a megkeresztelt egyén
er6t nyer a joban vald alhatatossdgra és a kisér-
tések elleni kiizdelemre.,

2. Az eddigi szertartdsok a biinbdnat és gydsz
jegyében violaszinii stéldval mentek végbe, hiszen
a keresztelend6 még az eredeti biin és a lelkiha-
14l sotétségében van. Az olajjal valo megkenés
utdn azonban a pap feher stoldt olt, amivel jelzi
az oromet afolott, hogy a keresztelendé most mar .
megszabadul a biin sotétségétdl, a haldl arnyéka-
bol és a kegyelem hoéfehér kontosébe oliozik.

III. A keresztelést koveté szertartasok.

1. A keresztelés utdn a pap megkeni a meg-
keresztelt feje tetejét krizmdval, jelezve ezzel, hogy
a kisded a ,Folkent“-nek hive lett (Krisztus gorog
nyelven annyit jelent, mint Folkent.) Ez a megke-
nés kifejezi tovabba a keresziség szentségében nyert
magas méltésagot, mert emlékeztet a kiralyok fol-
kenésére. A keresztségben Krisztus Kirdlynak Ile-
sziink hivei.

2. A fehér ruha amit atnyijt a pap figyel-
mezteti a megkereszteltet, hogy a keresztségben
kapott lelki artatlansdgot meg kell &riznie egész
életén 4t s lelkét az 4rtatlansag ezen fehér ruha-
jaban vigye egykor az Isten szine elé.

3. Ezutdn a pap égo gyertydt nydjt dt annak
jeléiil, hogy a megkeresztelt kovesse Krisztust a
,Vilag vildgossdgat.“

Bucstizdsul a szép Oskeresztény {idvozlettel
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bocséjtja el az életbe az Anyaszentegyhdz a leg-
tijabb kicsiny hivét, amikor a pap igy fejezi be a
keresztelés szertartdsat: ,Menj békével és az Ur
legyen veled*.

Avatas vagy egyhazkeld.

Ez nem mds, mint az anydk megdlddsa szii-
1és utdn, mely régi jdmbor szokds az Egyhdzban.
Ez a kedves szép szertartids megismétiése annak
amikor a Boldogsdgos Sziiz anya sziilése utdn 40
napra a kis Jézust bemutatta a templomban. Az O
példdjara a j6 katolikus édesanydk, miutdn a gyer-
. mekagybdl folkeltek elsé ntjuk a templomba vezet,
hogy bemutassdk tjsziilott gyermekiiket Istennek.

Ezért tartsd kotelességednek, hogy miutdn az
édesanya egészséges és kimehet, a Gyertyaszen-
tel6 Boldogasszony példajara menjen el avatdsra.

Jegyezd meg azonban, hogy ezen dlddsban
csak katolikus és pedig csakis oly anydkat szabad -
részestteni, akik torvényes egyhdzi hdzassdgban
sziiltek.

Egyhdzkel6re tehat nem bocsathatok:

1. Akik hédzassdgon kiviil sziiltek, vagy ha-
zassagtorés kovetkeztében fogantak.

2. Nemkatolikus anydk bér gyermekeiket ka-
tolikus templomban kereszteltetik meg.

Az avatas szertartdsa.

Az anya rendesen karjdn kisdedével a sek-
restyében vdrja a papot. A pap karingbe és fehé-
stolaba olitbzve végzi a szertartdst, melynek kez-
detén az anyat meghinti szenteltvizzel.

Most elimadkozza a 23. és a 127. zsoltart,
€l6bbi az Isten nagysdgdt és szentségét, az utobbi
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pedig az istenféld csaldd boldogsagat allitjia az
anya szeme elé. Majd egy rovid kis imat mond,
mely utdn a stola végét az anya kezébe teszi s
bevezeti 6t a templomba, ahol még konyorgése-
ket mond s végiil szentelt vizzel meghintve meg-
aldja.

A megkeresztelt és a kereszteletlen kisdedek
temetése.

Ha a magzat meg van keresztelve és meghal,
a temetd szentelt foldjébe kell eltemetni, s sirjara
keresztet kell tenni. Az eset anyakonyvezés végett
foltétleniil a plebanian is bejelentend6. Ha nincs
megkeresztelve akkor a temetd egy kiilon helyére
temetendd, mely a kereszteletlenek szdmdra min-
den temettben fenn van tartva. Ez esetben nem
szabad a sir folé keresztet allitani, mert hiszen a
kereszt azt jelenti, hogy az eltemetett a keresztre
feszitett Krisztus hive volt.
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A sziikség keresztség.

A kovetkezbkben targyalni fogjuk azokat a
rendkiviili eseteket, melyek a gyakorlatban sfiriib-
ben el6fordulnak. Ezekben az esetekben az tjszii~
16tt tobbnyire életképtelen s félo hogy minden perc-
ben meghalhat. Ilyenkor stilyos kitelességed ke~
resztelni, mert j6l tudod, hogy a magzatnak a fo-
gantatds els6 pillanatatél kezdve halhatatlan lelke
van, melyet meg kell menteni az orokkéval6sag
szamara.

Mivel azonban ilyenkor papot hivni vagy az
tjsziilottet templomba vinni legtobbszor lehetetlen,
legjobb, ha a sziilészn az elébbi fejezetekben el-
mondottak szerint megkereszteli. Ezt a keresztsé-
get mondjuk sziikség keresztségnek.

Lassuk csak sorban az eseteket :

Az alhalal (asphyxia.)

Kiviselt magzatoknal spontdn lefolydsu szii-
1éseknél el6fordulhat, hogy a magzat 4lhaldlban
(asphyxia) sziiletik. llyenkor a sziilésznd lelkiisme-
retbeli kotelessége azonnal orvost hivni, annak meg-
érkezéséig pedig a magzat élesztéséhez fogni.

Kétféle alhalal van :

1. Kék dlhaldlban az ujsziilott bore kékes vo-
ros, végtagijait feszesen tartja, a kdldokzsinor liik-
tetése lassu, de erdteljes, légzése ritka és feliiletes.
Ez a kevésbbé veszélyes forma.

2. Fehér dthaldlban az ujsziilott bére halott-
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halvdny, végtagijai petyhiidtek, nem lélegzik, a kol-
dokzsinor liiktetése nem érezhetd s csak a lassi
€s szabalytalan szivverés jelzi, hogy a magzat még
€l. Ez a sulyosabbik forma, melyb6l az ujsziilott
csak ritkdn éleszthetd fel.

Mindkét esetben feltétleniil kereszteld meg az
1jsziilottet.

El6fordulhat az is, hogy nem szakember el
sem tudja donteni, hogy a kiviselt magzat él e
vagy nem. Ez esetben kereszteld meg foltételesen,
igy: ,Ha élsz én téged megkeresztellek ... stb.

Egyszer s mindenkorra jegyezd meg jol, hogy
a haldinak egyetlen biztos jele a rothadds, mely
esetben természetesen tilos a keresztelés, Ezért
a holtan sziiletett gyermek is ha nnics rajta a rot-
hadds jele foltételesen megkeresztelendd.

Ikrek.

Iker sziilésrol akkor beszéliink, amikor az anya
két, vagy kivételesen ennél is tobb magzatot hoz
a vildgra. Ezek is lehetnek kiviselt magzatok vagy
korasziilottek. Altalaban a rendes idSben sziiletett
ikrek kisebbek és fejletlenebbek szoktak lenni,
mint az egyes sziilésekbdl szdrmaz6 magzatok.

Ha az ikrek egészségesek, akkor a rendes mo-
don a templomba kell elvinni Oket {innepélyes
keresztelésre, ha azonban tgy latod, hogy életiik
kozeli veszélyben forog, akkor kereszteld meg ket
el0szor az egyiket, azutdn a mdsikat. Megeshet,
hogy zavarodban, vagy szérakozottsdgb6l nem tu-
dod, melyiket keresztelted meg, akkor ez esetben
kereszteld meg ujra mind a kettot feltételesen, igy:
»Ha nem vagy meg keresztelve, én téged meg-
keresztellek stb ...*
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Torzsziilottek (szornysziiléttek).

Torzsziilotteknek (a nép szornysziilotteknek)
mondjuk azokat a sziilotteket, akiknek egyes test-
részeik fejlédésiikben visszamaradtak, hianyoznak,
vagy rendellenesen fejlédtek, illetbleg Osszen&tiek.

1. Vannak fejlddési rendellenességek, melyek
a magzatol életképtelenné teszik. llyenek a fejnél-
kiili torzsziilottek (foetus acardiaci), melyeket nem
szabad megkeresztelni. Ugyancsak tilos megke-
resztelni az alaktalan hiistomeget (molae), melyben
az elhunyt embrié mér teljesen feloszlott’; utébbi
esetben foltélelesen keresztelhetsz, ha lehetséges.

A koponyacsontok hidnya, a sziv hibds fej- .
16dése életképtelenné teszik az embriét. Az ilyen
magzatok vagy halva sziiletnek, mely esetben ha
nincs rajtuk a rothadas jele, kereszteld meg Oket
Seltételesen, vagy csak rovid ideig élnek, amikor
kereszteld meg rendes mddon.

2. Vannak viszont olyan fejlddési rendellenes-
ségek is, amelyekkel a magzat akdr hetekig is el-
élhet, st egy résziik miitéttel gydgyithato is. lde
tartoznak : a hasadt gerincoszlop, koldoksérv, agy-
sérv, dgyék- és kereszttdji daganatok, kisfoku viz-
fej, hidnyosan fejlett végtagok, szamfeletti ujj, nytl-
ajak, farkastorok, 16lab, donglab, stb. Ezeket a
templomba vidd kereszteltetni, de lehet6leg minél
elébb.

3. Eldfordul az az eset is, hogy az egy pe-
tébol szdrmazo ikrek egymdssal oOsszendttek. Az
Osszenovés dltaldban lehetséges a fejvégen, tor-
zsOn és a csipGtajon. A mellkas és a csip6taji
Osszenovéseknél rendszerint két fej talalhato, mig
a fejvégli Osszenovéseknél sokszor a két fej csak-
nem egymdsba olvad.

Ha az ily moédon osszendttek bizfosan két



38

személy, mind a kett6tt kiilon-kiilon kell megke-
resztelni, (ilyenek voltak a vildghirli szidmi ikrek
is). Ha nem biztos, hogy két személy az egyiket a
rendes médon kereszteld meg, a masikat pedig
feltételesen. (Pl. Egy feje, de két melle van az
ujsziilottnek, vagy két feje, de csak egy melle.)
Ha azonban két kiilon feje és két kiilon melle van,
bar csak egy alteste : foltétlentil két kiilon személy,
két lélekkel s ezért mind kett6 foltétleniil megke-
resztelendd.

Az osszendtt ikrek életképességérdl jegyezd
meg, hogy ezek anndl életképesebbek, minél kisebb
teriiletre szoritkozik az 0Osszenivés. Ebbél azutdn
konnyen el tudod donteni, mikor kell sziikségke-
resztségben részesiteni az ilyeneket és mikor le-
het megvarni a templomi keresztelést,

Korasziil6ttek.

Az orvostudomdny a terhesség idotartamat 10
holdhonapnak, azaz 40 hétnek veszi fel. Ezek a
kiviselt magzatok, melyek ha sziilési komplikacio
nem allott fenn, kifejezett életjelenségeket mutat-
nak. Végtagjaikkal er6sen hadondsznak, hangosan
sirnak, sziviik er6sen ver, koldokzsindrjuk erOsen
liiktet. Egyardnt 4ll ez akdr a fejvégli, akar a
medencevégii vagy labfekvéses sziilésekre.

Ha a sziilés a rendes ideje el6tt és a 28. hé-
ten til kovetkezik be, korasziilésrdl (partus imma-
turus) beszéliink. A korasziilésbdl szdrmaz6é mag-
zat ¢letjelenségeket mutat ; végtagjait ‘mozgatja,
halkan sir, vagy nyoszorog szive jol ver, koldok-
zsindrja jol liiktet. Ezen magzatok életbentartédsa
lehetséges és anndl nagyobb valdsziniiséggel bir,
minél kozelebb esik a korasziilés ideje a 40-ik
héthez.
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Ebbdl azutdn mar onkénteleniil kovetkezik,
thogy mely esetben kell a sziikségkeresztséget ki-
szolgdltetnod.

A korasziilottnél eldfordulhat, hogy veleszii-
letett életgyengeséggel (debilitas vitae congenitae)
jon a vilagra és emberi szdmitds szerint hamaro-
san meg fog halni. Az ilyen magzat végtagjait
alig mozgatja s azok elernyedtek sem nem sir,
sem nem nyoszordg, csak ritkdn latunk ndla egy-
egy kapkodé légvételt. stb. Ezeket azonnal meg
kell keresztelni.

Magzatelvetélések. (Abortus.)

Ha a terhesség a 28-ik héten beliil szakad
meg, vetélésrdl (abortus) van sz6. Ezek a magza-
tok a tudomany mai alldsa szerint nem életképe-
sek és nem tarthatok életben.

1.A vetélésb6l szarmaz6é magzat mar mutaf-
hat életjelenségeket. llyenek pl. a szive ver,a vég-
tagjait mozgatja, 16gz6 mozgasi kisérletet tesz, vagy
akar halkan ny0szorog. Ezek uzonnal megkeresz-
telendok.

2. Az esetek mas részében a vetélés produc-
tuma tigy jon a vildgra, hogy az életjelenségeket
nem mutaf, hanem csak embrionalis &llapotban
van. Mivel a magzutnak a fogamza’s pillanatdtol
kezdve halhatatlan lelke van ezeket is foltételesen
meg kell keresztelni igy: ,Ha alkalmas vagy én
. téged megkeresztellek. . . stb.“.

3. Megsziilethet azonban a magzat rothadl
dllapotban, darabokban, s6t az elsd hdénapokban
bekovetkezhet az is, hogy a méhbol eltdvozott
szovetcsomdban a magzatot nem is lehet magta-
ldlni (molae). Ezen esetben tilos a keresztelés !
Kétség esetén feltételesen elobbl médon megke-
resztelendd.
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Ugy a korasziilésnél, mint a vetélésnél el-
allhat az az eset is, hogy csak hivatott szakember
tudja cldonteni vajon a magzat €l e vagy sem. Ha
a rothaddsnak semmi jele, kereszteld meg az ilye-
neket foltételesen: ,Ha élsz én téged megkeresz-
fellek 5 S stbi:

Mi a teendd, ha a magzat peteburokban
sziiletik ?

Vetélések kapcsan tobbszor, korasziiléseknél
kivételesen el6fordulhat, hogy a magzat petebu-
rokban sziiletik meg. Ilyenkor a burkot O6vatosan
fel kell nyitni és igy gy6z6diink meg vajon a
magzat mutat-e életjelenségeket. Ha nem is mutat,
de a rothadds sem allapithaté meg, akkor foltéte-
telesen megkeresztelendo.

Sziiléskozbeni keresztelés.

Van ra eset amikor sziiléskozben kell meg-
keresztelni az ujsziilottet. t. i. ha fél5, hogy koz-
ben meghal. Ilyenkor, ha a feje j6tt napvilagra, a
fejet kell kereszteléskor lednteni s ez esetben ké-
s6bb, ha a gyermek életben marad nem kell ajra
megkeresztelni csak a keresztelési szertartiasokat
kell potolni a templomban.

Ha mads testrész jon napvildgra pl. kéz, vagy
&b s haldlveszedelem fenyeget, azt a testrészt
ontsd le s igy kereszteld meg; azonban ha az
ily médon megkeresztelt egyén életben marad fol-
tételesen ismét megkeresztelendd igy: ,Ha még
nem vagy megkeresztelve én téged megkeresz-
ieliek-o. o sth".



Szent az emberi élet.

4t
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Isten a sarjadé emberi életet is védi!

Az emberi élet a fogantatds pillanatdban kez-
dddik ; nemcsak a test, hanem a lélek élete is, mert
Isten e pillanatban megteremti a kis embridba a
»maga képére“ a halhatatlan lelket.

Tehat az 4 hajtds az élet fajan mindjart kez-
dettél fogva ©néllé lény, akinek a Teremt&tdl ka-
pott joga van az élethez. Epen ezért ezen uj élet
egyediili birtokosa a teremtés, vagyis a fogantatds
elsd pillanatdtol kezdve az életado Isten.

Az anya tehdt csak hordozdja, szdlldsaddja
az uj életnek.

Az Isten mint j06 Atya oltalmazza is az 4]
életet, mert az V. parancsclat ,Ne 06lj!“ minden
emberi életre vonatkozik, nem csak a megsziiletett
emberre, hanem az édesanya testében sarjadd életre
is. Ugyanis a bolcsében nyugvo kisded, a felndtt
ember és az anyai testben nyugvo magzat kozott
semmi lényeges kiilonbség nincsen.

%

Most elérkeztiink egy borzalmas dologhoz.

Szinte naprél-napra lehet hallani és ujsagok~
ban olvasni, hogy lelkiismeretlen anydk és szii-
l1észn6k kezéhez ilyen még meg nem sziiletett
magzatok értatlan vére tapad. Ahelyett, hogy a
foldi életbe segitenék a kicsinyeket, gonosz lel-
kiik és dtkozott keziik meggyilkolja az Isten 4ltal
alkotott bdlcs6ben, az anyai testben szunnyadd
emberi életet.
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Ime a gyilkossag biine.

Ennek az értatlan, még vildgra nem sziiletett
embernek vére bossztiért kidlt fel az égbe Isten-
hez, mint egykor a Kain 4&lal kiontott Abelnek
vére. Isten akkor igy szdlt a gyilkoshoz: ,Nos
tehat l1égy atkozott e foldon“. (Mozes I. 4. 11.) Most
is igy szOl. Mert akinek 4rtatlan ember vér tapad
kezéhez tobbé nincs nyugta. A lelkiismeret 6rokké
nyugtalanit, mardos és a gyilkos 4llandéan fél,
hogy tette kitudddik, bujtatja takarja aljassagét.

Rettenetes erkolesi fert6zottség, lelketlenség
kell ahhoz, hogy egy sziilésznd eljusson a gyil-
kossagig.

Kedves Sziilésznd Testvérem ! Most figyelj jol,
mondok valamit el ne felejtsd soha!

Egy piciny gyermek héfehér puba pélydban
édesen, mosolyg6s angyali arccal nyugszik bolcs6-
jében. Benne a josdgos Istenbdl egy darabka a
halhatatlan Iélek. Most azt mondja neked a gyer-
mek anyja: Itt van 10—20 vagy 30 peng6 tedd
el, fogd meg a gyermeket, cibald ki a polyabdl és
0ld meg, darabold fel! Erre a szOrnyiiségre ugye
azt mondod nem tudndl vallalkozni. Erre nem ?!
De ugyanennyi 0sszegért tandcsot adsz a magzat
meggyilkoldsdra s6t te magad el is végzed a ho-
hérmunkat. Pediga magzat gyilkossdg ugyanany-
nyi, mint a felnott ember meggyilkoldsa.

Az 4rtatlanul kiontoit vér bosszaért kidlt fol
Istenhez az égbe! Nem lesz gyonyoriiséged a
pénzben, amit gyilkossdgodért kaptdl, mert ,vér-
dij“ az.

Majd el6jon eldbb-utébb, de egyszer biztosan
a lelkiismeret furdaldsa. Ezt elnyomni nem lehet.
Eleinte talan csak 4lmatlan éjszakdkon, kés&bb
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nappal is kisért barmennyire is igyekszel a gon-
dolatt6l szabadulni.

Nyugtalansag, sotétség szdllia meg lelkedet..,
nem birom tovdbb .. jaj... s jon a mindenkit6l

elhagyatottsdg érzése... kétségbeesés... a ki-
ontott d4rtatlan emberi vér elkisér a haldlos
agyig.

Csak vigydzz nehogy rajtad is bekovetkezzék
az a megrenditd esemény, melyet egy német szii-
lészn6 (Listbeth Burger)ir kitind konyvében (40
JahreStorchentante) egy anyér6l. (Magyarra fordi-
totta Csiirds Emilia.)

Ez az dldott allapotban 1évd anya — mint
mér tobbszor megtette — meggyilkoltatja a szive
alatt fejl6d6 magzatot s ennek kovetkeztében vér-
mérgezést kap. Kérhdzba keriil. A borzalmas cse-
lekedetek most a korhazi dgyon a haldl arnyéka-
ban, amikor az élet kiizd a halallal kimondhatat-
lan sdllyal nehezednek a bfin6s anya lelkére s
megrenditd modon fejezi be éleiét.

De halljuk csak szoszerint a szem és fiiltant
sziilésznd leirdsat.

»A toronyodra tizenkett6t {itott a langyos nyari
éjszakédba. Fiilledt forr6sdg volt aznap. Minden
ablakot kinyitottunk, hogy bedradhasson a hfi/os
€jszakai levegd. A betegek 1gy altaldban, szivesen
hallgatjdk a toronyora {itését. Ez a szerencsétlen
asszony azonban feliilt és kimondhatatlan rémii-
lettel meredt az ajtéra. Szeme egyre tdgabb és
merevebb lett. .. a borzalom és oOriilet lobognak
a tekintetében. .. ki akar ugrani az agybdl, hogy
a nyitott ablakon keresztiil a mélységbe vesse
magat.

— EIl Csak el! — Horgi szintelen széja.
Hideg veriték gyongyozik a homlokdn. Minden
erbnket meg kell fesziteniink, hogy visszatarthas-
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suk az agyban. Erre a takar6 ala bujik, iivolt és
vonit a rémiilettél és félelemtol. . .

Pedig a szobdban semmi sincsen. Semmi.
Sem Aarnyék, sem fény. Nyugalmas félhomdly iil
a betegszobédn. Prébalunk erésebb fényt gyujtani
— erre hangosabban kiabdl, — tigy latszik, fo-
koz6dik a szenvedése. Elsotélitiink, — irtozatos
sikoltozdsba tor ki... A mi er6nk is fogytan volt
méar. A rémképeket semmiképen sem tudtuk el-
fizni. Nem tudtuk, honnan erednek. Szép szora,
megnyugtatd beszédre — nem hallgatott.

J6 id6 mulva kimeriilten, szinte holtan fe-
kiidt ‘a parndk kozott. Viaszsérga és olyan beesett
volt az arca, mint egy hetvenéves asszonynak.
A rémiilet hirtelen 1ujbol eléveszi és beszélni
kezd :

... Most ... most djra jonnek... egyik a ma-
sik utdn...egy.. . kettd.. . hdrom... ez mar nagy,
egészen kifejlodott. . . ez még egészen picike. ..
hat. . . hét. .. nyolc. . . leszakitottdk a fejét... és...
a kezében viszi. . . kilenc... tiz. .. ennek 14dba nin-
csen €s mégis mozog. .. ketté szakitottdk és vér-
zik. . . tizenegy. .. tizenkettd. .. és most egy kar...
egy lab... Hol a fejed ? Hol van a tobbi tagod ?
Hol a szemetek ? Miért nincs szemetek ?

Hirtelen felrantja a takar6t és az arca elé szo-
ritia: Nem!. .Nem!... menjetek... menjetek. ..
nincs jogotok az élethez. .. ;

Faradtan esik Ossze. Kis id6 miilva tijra meg-
szolal : — Halljatok, hogyan beszélnek ? Hallja-
tok ?... ,Nem lathatjuk az orok vildgossagot. ..
Anyank ! Add ide a szemiinket! Elvetted a sze-
miinket, — add ide nekiink a tiedet!... ,Nem
halljatok 6ket? Itt is... ott is ... kettd ... hd-
rom. . .

Ujbdl és tijbol kezdte a borzalmas szdmolga-
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tast tizenhdromig.

Még a szivem dobogdsa is megéll, amikor
végre megértettem a dolgot. De hat nem, az

nem lehet. Lazdlmok, rémképek ezek ! Lehetetlen-

ség! Amde a gondolatté! nem tudtam tobbé sza--
badulni. A vége — az igaz: Egy kicsi kar és egy-

labacska ment el eddig a szerencsétlen kisgyer-
mek testrészei koziil, akit olyan galdd médon gyil-
koltak meg az édesanyja méhében. Dehdt vajon
ez a tizenharmadik eset lenne?. ..

— Mit akartok itt?... Most...

— Halljatok, hogy kidltoznak ? ... Halljatok ?

Azt mondjék : ,Nem térhetiink 6rok nyugalomra ...

nem térhetiink ©rok nyugalomra ... te vetted el a

a nyugalmunkat... orokre hontalanokkd tettél ...

Eliiztél az oledbdl ... Elraboltad a nyugalmunkat ...
adj nekiink 6rok pihenést!* Es a szemiik ... azok
a borzalmas, iires szemg0ddrok ...

A beteg hegyes ujjai a fal mentében végig

szamolgattak - — Kett6 ... négy ... hat .. menje-

tek ! Menjetek! — Védekezben nyujtotta ki a kar-

jat. Maga koriil csapkodott. Kétségbeesetten véde-
kezett a lathatatlan alakokkal szemben mindaddig,

amig tjbol dsszeesett. Mégsem volt nyugta. Ujabb.

borzadaly fogta el:
— It ... itt ... egy ... kettd ... hdrom ... tizen-
harom ... milyen szornyii csunydk vagytok ... vé-

resek, Osszeroncsoltak ... meztelenek ! ... Megrdz-

kdédott az undortdl, agy sikoltozta :

— Ne érjetek hozzam! ... Menjetek ! ... Men-
jetek ! ... Nem latjdk, nem halljak, hogy panaszol-
nak, jajgatnak, vinyognak? ... Ott... ott.. maér

megint: ,Nem kaptunk keresztvizet ! ... A mi folt-

jainkat nem mosta le keresztviz... Nincsen raj-
tunk kegyelemruha ... A mi meztelenségiinket sem-
mi sem fedi. Nincsen iinnepi ruhdnk az orok la-

’
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kodalomhoz .., Kizdrtak minket ... Fazunk ... éhe-
ziink ... adjal nekiink fényt ... Fényt, vildgossagot ...
melegits meg minket... ,Nem halljatok ? ... Ott is,
itt is... egy ... kett6... hdrom ...

Hirtelen Orjongve sikoltozott : — Menjetek ! ...
Menjetek ! ... Ne nyuljatok hozzdm!... Engedjetek
el engem ... Jaj!.. El akarjdk venni a szeme-
met!... A szivemet.. Hagyjatok... Engedjetek
el

Az 4polé novért félrelokte. Szerencsére meg-
€rkezett az orvos. Bekovetkezett mar idékozben a
hashértyagyulladds is, amihez a tobb 6ran keresz-
tiil tartd, csillapithatatlan vérzés is hozzdjarult.
El6relathatélag holnap befejezi.

A szerencsétlen asszony ezutdn hdrom nap
€s hdrom éjjel szenvedett még. A legnagyobb
adagti kabitoszer sem enyhitette gyotrelmeit.

Nem tudtuk elérni, hogy hosszabb idére el-
veszitse az eszméletét. Ujbol és 1jbdl a méhében
meggyilkolt tizenhdrom gyermekét latta, akik pa-
naszkodtak, konyorogtek és szemrehdnyésokat tet-
tek neki. Annyira sohasem tért magdhoz, hogy
megprobdlhattuk volna biinbdnatra birni. Hogy
visszatérithettiik volna a j6 Istenhez, akinek ir-
galma megszabadithatja 6t kegyetlen szenvedései-
t6l. Es meghalni sem tudott a félelemt6l és ag-
godalomtdél. A névérek, a tobbi beteg, még az or-
vos is elvesztette hidegvérét ennyi borzalom lat-
tira. A pap maga sem tudott semmit elérni.

A negyedik napon — tgy latszott, hogy hir-
telen magahoz tért. Gyorsan értesitettiik a pléba-
nos urat és a fériéért is elkiildottiink. A tiszle-
lend6 tr megérkezett. Mig néhany szot szolt a
beteghez, az a szavdba vagott:

— Tizenhdrom ! Igen, nem is kell kérdezze!
Tizenhdroman voltak! — Mikor a pap az Isten
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irgalmardl akart beszélni, utolsd erejét dsszeszedve
azt felelte: — Hagyjanak békét nekem! A po-
kolba akarok menni! Annak a gazembernek vissza
akarok fizetni az orokkévaldsagban! ...
A belépd férjhez is volt egy utolsé szava:
»Gazember“ és meghalt.
*

Eddig van a hatborzongatd és vald torténet,
amely barmelyik magzatgyilkos sziilésznvel vagy
anyéaval haldlos 4gyan megismétlGdhet.

A josagos Isten adja, hogy a te haldlos-
Aagyadon ne ismétlédjék meg ez a torténet.

B

Kedves Olvasém ! Most tedd le e kinyvet és
nézz bele mélyen, dszintén lelkedbe s gondold dt
€gész sziilészndi miikodésedet ...

Ha nem- tapad artatlan emberi vér kezedhez,
akkor adj halat Istennek, hogy nem siillyedtél
ennyire s fogadd meg, hogy soha-soha ilyet nem
teszel. :

Ha pedig e tekintetben szomori bukdsok
wvannak életedben, az emberdlés vétkének sulya
nehezedik lelkedre, sirasd el vétkedet azonnal mig
mem késO, mert ,Rettenetes az él6 Istennek ke-
zébe esni!“ (Szt. Pal levele. Zsid. 10. 31.)

A meggyilkolt magzatok lelkei kovetelik az
igazsagos Isten biintetését, mely mar ttt a foldon
megkezd6dik a lelkiismeret nyugtalansagaval. ,Ne
vezessétek félre magatokat : Istent nem lehet ga-
nyolni.“ (Szt. Pl apostol lev. Gal. 6, k.)

A gyilkossaggal terhelt lélek kimondhatatlanul
szenved, vergddik. Taldn eleinte prébalod magad
‘megnyugtatni ; imadkozol, majd ezt is elhagyod.
Nem jarsz templomba, majd meghasonlasz az
Egyhézzal, Istennel, mindennel ami szent és vé-
giil mindig lejebb-lejebb siilyedsz.
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A sziilésznd valldstalansdgdnak oka legtobb
esetben Isten V. parancsolatinak megszegése. Ez
" érthetd is, hiszen a vallds dolgai dllanddan az &
vétkét juttatjdk eszébe, ezért hat keriili. De a lelki-
ismeretet elaltatni még igy sem lehet! Hidd el,
hogy a lélek kiiil még az arcra is és sok esetben
egy gyakorlott szem észreveszi a lelkedet rdgo-
biint. Teh4t a lélek nyugtalansdga bélyeget nyom
testedre is.

Az elsd gyilkosrél Kainr6l olvassuk a Szent-
irdsban, hogy ,Jelt is t6n az Ur Kainra...“ (Mdzes
I. 4, 15.) hogy az emberek elkeriiljék. A modern
Kainokon — a gyilkos sziilészn6kon és anydkon
— is ott van a jel életiikben. Bércsak mindenki
észrevenné €s mar messzirdl keriilné ket !

*

Most bizonydra azt kérdezed, hogy van-e a
szabaduldsnak utja. Van! Az Ur Jézus végtelen
j6sdga err6l is gondoskodott. Es ez az egyetlen
ut : a toredelmes szentgyonds.

Kedves Testvér! Most térdelj le és egy buzgo-
im&ban adj hélat Istennek, hogy id6t adott életed
megvaltoztatisdra. Mondd te is a 1{ékozlo fitival
»Folkelek és Atydmhoz megyek...“ (Lukdcs 15.
18.)

Gondold &t egész miikodésedet, szamlald
Ossze minden bfineidet, bdnd meg, sirasd meg
azokat. Es nem ,majd“, hanem holnap reggel .el-
mégy a templomba és ott dszinte, toredelmes szent—
gyondst végzel és megdldozol. Ekkor majd a béke:
€s boldogsag vissza szdll lelkedbe.

Adja Isten, hogy ilyen ujjasziiletett tiszta 1é-
lekkel folytasd hivatdsodat életed végéig !
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Az édesanya és a gyermek szolgalata
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A sziilészndéi hivatés.

A sziilészné vagy bdba hivatdsa a ,Magvar
Babakony“ meghatdrozdsa szerint — hogy ,terhes,
sziild és gyermekdgyas néknek, valamint ujsziilott
gyermekeknek legjobb tudomdsa szerint tandccsal
és ftettel segitséget nyujtson.

Tehat a sziilésznoi hivatds lényege az édes-
anya és a gyermek szolgdlata.

desanya, gyermek az Egyhdz és a haza
nagy kincse !

Ezért énekel réluk ily szépen a kolto !

»ludod mi az anya? Az élet szovoje!

Tudod mi a gyermek ? Az élet jovdije!

Mondd, kiké a jové? Akik harcot nyernek.

Tudod-e kik azok? Anya és a gyermek.“

Gyonyorii hivatds ez! Segitségére lenni az
édesanydnak az ,élet szovOjének“, mikor az leg-
szentebb kotelességét tolti be; gondozni az elsé
pillanatokban a kis emberpalantat az ,élet jovo-
jét“. Oftt allni krisztusi szeretettel, gyongédséggel
vigaszt nyujtva a sziild n6 agyanal.

De amilyen szép ez a hivatas ép oly komoly
és feleljsségteljes is, mert két ember — az anya
és a gyermek — testi és lelki élete fiigg sokszor
a sziilészn6tél. Tehat ide igazdn komoly, lelkiisme-
retes nd kell, akikre nyugodtan rdbizhatjdk a sziilo-
anydk magukat.

Hogy miképen lehetsz komoly, hivatdsat sze-
retd, kotelességét lelkiismeretesen teljesitd sziilész-
n6 ezt mondjak meg a kovetkezd fejezetek.

Szeresd és gyakorold valldsodat!

Ugy a foldi, mint az orok boldogsdgodnak
egyediili forrdsa Isten.
Mily nagyszerii igazsag ez! Mert boldogsa-
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godat bérhol keresed, sehol sem taldlod meg Is-
tenen kiviil. Valldsossdg nélkiil, vagyis Isten tor-
vényeinek betartdsa nélkiil nincs boldogsag sem
a foldon, sem a mésvildgon. Viszont aki az Ur
Jézus altal kijelolt aton jar, melyen a katolikus
Anyaszentegyhaz vezet benniinket, mar itt e fol-
don is boldog s ez az tt az 0rok boldogsdg or-
szagaban fog végzddni.

Ezért hat 1égy biiszke Kkatolikus hitedre, is-
merd, szeresd, gyakorold és valld meg minden-
kor, mert ,Aki megvall engem az emberek elbtt,
€n is megvallom az Atydm el6tt, ki mennyekben
vagyon ; aki pedig megtagad engem az emberek
el6tt, én is megtagadom az Atyam el6tt, ki meny-
nyekben vagyon“. (Mété 10,32-33.)

Tartsd meg a kovetkezd katolikus életsza-
- balyokat.

Szeress imddkozni! El ne mulaszd minden-
napi imadat. Reggel ajanld fol magadat és min-
den munkadat Isten dics6ségére és Jézus Szent-
séges Szivének engesztelésére; este pedig ko-
szond meg a roélad valo gondoskodast, gondold
4t napi cselekedeteidet, gondolataidat, szavaidat
vagyis vizsgald meg lelkiismeretedet, Végiil band
meg biineidet, hiszen pihend dgyad konnyen ha-
lotti 4gyad is lehet.

Rovid fohdsszal fordulj Istenhez miikodésed
teljesitése kozben is, mert szent hivatidsdban se-
gited az édesanyat. ,Mindenkor imadkozni kell és
abba bele nem féradni“ mondja Krisztus Urunk.
(Lukdcs 18, 1.) Helyesen teszed, ha ilyenkor az
édesanya és a sziiletendd Orzdangyalat is segitsé-
giil hivod.

Vasdr- és iinnepnapokon hallgass szentmisét !
A szent misében Krisztus a kenyér és a bor szi-
nei alatt mennyei Atyjanak foldldozza magéat ér-
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tiink. BOségesen szorja kegyelmeit, csak be kell
fogadni lelkiinkbe. Es vajon mely6nknek nincs
sziiksége erre ?! Bizony mindny4junknak, neked
is. ,Jojjetek hozzdm mindnydjan, kik elfaradtatok
és meg vagytok terhelve, és én feliiditlek titeket“.
(Maté 11, 28.) ,Nalam nélkiil semmit sem tehet-
tek“. (Jénos 15, 5.)

Lehetéleg hallgass szentbeszédet is.

Nagy igazsdgot hangoztat a magyar kdzmon-
dés: ,Amilyen a vasdrnapod olyan lesz a haldlod
napja‘“.

Tartsd meg lelkiismerétesen az anyaszentegy-
hdz dltal eldirt bojtoket!

Keriild a biint és a biinrevezetd alkalmakat!

Minden esztendoben hiisvét tdjdn okvetleniil
gyonjdl és dldozzdl ! Ezt soha el ne mulaszd. Azon-
ban minél tokéletesebb lelkiéletet akarsz élni an-
nal tobbszor jaruli a szentségekhez.

Tiszteld az Ur Jézus Szent Szivét!

Ugyanis az Ur Jézus az O Szent Szive tisz-
teldinek a kovetkezd igéreteket tette :

1. Megvigasztalom Oket szenvedéseikben.

2. Megadom nekik mindazon . kegyelmeket,
melyekre sziikségiik van.

3. Csaladjukban békességet szerzek.

4. Biztos menedékiik leszek életiikben, de f6-
leg haldluk orajan.

5. Minden dolgukat, vallalatukat megéldom.

6 A biindsok -Szivemben az irgalom forréd-
sara, tengerére taldlnak.

7. A lanyha lelkek buzg6bba vdalnak.

8. A buzgd lelkek még nagyobb . tokéletes-
ségre emelkednek.

9. Azoknak, kik a lelkek megmentésén dol-
.goznak, olyan erét adok, hogy még a legmegrogzot-
tebb biingsoket is megtéritik.
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képét felfiiggesztik és tisztelik.

11. Szivem talarad6 irgalmabél megigérem
neked, hogy Szivemnek mindenhaté szeretete mind-
azoknak, akik kilenc egymdsutdni hdénapon 4t
minden hé elsé péntekén megdldoznak, megadja
a végs6 toredelem kegyelmét; azok nem fognak
az En kegyelmemen kiviil, sem a nekik sziiksé-
ges szentségek nélkiil meghalni s az én isteni
Szivem biztos menedékiik lesz az utolsé pillanat-
ban.

12. Szivembe irom és onnan soha ki nem tor-
1om azok neveit, akik ezen 4jtatossdgot terjesz-
tik.

Tiszteld a Boldogsdgos Sziiz Mdridf, mert
Maria hfi lednya el nem veszhet.

Csak katolikus irdnyu ujsdgokat és kionyveket
olvass ! Nagyon sok embernek okoztdk mdr testi-
lelki romlasat a rossz gondolatokkal és veszedel-
mes féligazsdgokkal vagy hazugsdgokkal telitett
konyvek és ujsdgok.

Olvasd ,A Sziv* ujsdgot, mely biztosan ta-
jékoztat a katolikus iigyeket érintd dolgokrol, bo-
séges lelki olvasményt ad és sok vigaszt taldlsz
benne.

Ha nem tudnad, hogy melyik ujsdg éskonyv
j6, kérdezd meg plébanosodat vagy valamely més
papot,

Elj példds életet! Ha leany vagy tigyelj szi-
ved tisztasdgdra. Keriild a konnyelmii tdrsasdgot.
Miel6tt hazassagra 1épnél jol gondold meg, kivel
akarod megosztani egész életed Oromét és béana-
tat. Csak katolikus férfivel és katolikus templom-
ban koss hdzassdgot! Vallastalan férfihez ne menj
férjhez, mert aki Istent nem szereti az téged sem
fog szeretni.



Krupp a hires amerikai gyaros haldlos 4gyédn
azt mondotta fidnak: ,Fiam akinek hite nincs an-
nak ne higyj te se“. Ehhez tartsd magad te isés
nem fogsz csaldédni.

Ha asszony vagy légy példéds feleség és édes-
anya.
Hogyan ? Legyen olyan szereteted, amelyr6l
azt irja az apostol, hogy ,A szeretet tiirelmes,
nydjas; a szeretet nem féltékeny, nem cselekszik
rosszat, nem fuvalkodik fel, nem nagyravagyo,
nem keresi a magaét, nem gerjed haragra, nem
gondol rosszat, nem orvend a gonoszsignak, de
egyiitt orvend az igazsdggal ; mindent eltiir, min-
dent elhisz, mindent remél, mindent elvisel“. (Szt.
Pal apostol lev. Kor 1. 13,4—17.)

Van e ilyen szeretet a lelkedben? Ha van,
akkor boldog lesz egész hazad népe: férjed, gyer-
mekeid és te magad is.

A szeretet ne csak a testre, hanem a Iélekre
is terjedjen ki, mert kiilonben nem lesz osztatlan,
hiiséges és onzetlen. A test szeretete nagyon in-
gatag alap.

A csendes, szelid, kedves feleség 4&talakitja
még a kozombos férjet is, mig a perlekedd, rossz-
kedvii a legjobbat is konnyen elronthatja. A Szent-
irds is azt mondja, hogy ,Jobb lakni tet6 sarkén,
mint hazsartos asszonnyal egy hdzban“. (Péld.
25, 24.)

Amit szereztek férjeddel, becsiild meg, ne
légy pazarld, hanem ¢€lj beosztdssal és takaré-
kosan.

Szeresd gyermekeidet. Neveld Oket istenféle-
lemre s ezzel elokészited ket gy a foldi mintaz
orok jovore.

Imadkozz sokat férjedért és gyermekeidért.

Hogy Isten akarata szerinti feleség és édes-
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anya lehess minderre a sziikséges kegyelmeket a
hazassag szentségében kaptad meg, melyet az ol-
tar el6tt kotottél. Aki nem szentségi hdzassidgban
€l ne is csoddlkozzék azon, hogy nincs ereje, Ki-
tartasa a hazassag terheinek elviselésére. Az Isten
torvényeivel, az Anyaszentegyhdzzal nem torodok
vagyis a vallastalanok se csoddlkozzanak ha éle-
tiik boldogtalan, mert ha valaki nem hasznalja fol
Isten kegyelmét magara vessen.

Az is bizonyos, hogy valldstalan nd nem lehet
soha jo feleség még kevésbé jo édesanya. Ezt
szinte 0sztondsen megérzik még a legdurvabb lel-
ki férfiak is. :

Tiszteld Krisztus papjait!

A jo katolikus hivé megbecsiili és tiszteli
Krisztus papjait, akik Isten kegyelmét kozvetitik
neki. Akiben nincs meg ez a tisztelet nem sok
ér6 annak egész valldsossdga sem, mert Urunk
maga mondja els6 papjainak : ,Aki titeket hallgat,
engem hallgat, és aki titeket megvet, engem vet
meg“. (Lukdcs 10, 16.)

A pap nem a maga tudomdnydt hirdeti, ha-
nem Krisztus tanitdsdt. Teh4t még ha gyarlosagot
is latndl a papban, mely nélkiil bizony kevésem-
ber van, ne feledd el soha, hogy amit fanit, hirdet
az mindig szent és 0rok igazsdg.

Ha pappal taldlkozol koszontsd 6t — még ha
nem is ismered — a legszebb koszontéssel ,Di-
csértessék a Jézus Krisztus“; hdtha 0 lesz az, aki
haldlos agyadon feloldoz biineid alol, Krisztus tes-
tét nyujtja neked az Oltariszentségben s neki fo-
god koszonni orok tidvosseégedet.

Bizalommal fordulj bajaidban plébdnosodhoz
s ha hivatdsod kozben nagy lelki nyomort, sze-
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génységet stb. latsz jelentsd ezt neki; 6 bizonyara
megtalalja majd a segitée modjat.

Lépj be valamely neked legalkalmasabb ka-
tolikus egyesiiletbe! llyenek : Szent Ferenc harmad-
rendje vagy mds harmadrendek, Mdria kongrega-
ci6, Rozsatiizértarsulat, Jézus Szive szovetség stb.
Meglatod, hogy nagyon sok lelki 0Oromet fogsz
ezekben taldlni.

Mindent egybefoglalva tehat légy meggy6-
z6déses, vallasat szeretd és gyakorlé nd, aki meg-
tartja Isten és ez Anyaszentegyhdz parancsait s
ekkor mar valéra is véltottad a ,Magyar Baba-
konyv“ elirdsat, hogy ,A baba koteles jozan, be-
csiiletes életmo6dot folytatni .. .«

Ekkor azutdn nyugodtan rdd bizza magat
barmely sziilén0, mert tudjék, hogy felelosséged-
nek Isten el6tt is tudatdban vagy; az €desanydk
halasak lesznek, a gyermekek pedig, akiknek vi-
lagrajoveteliik alkalméval segitségére voltal, ha
feln6nek, fisztelettel néznek rad.

Ha megvetnek, ha lenéznek annak egyediil
te vagy az oka.

Szeresd hivatasodat!

Palyddban ne csak a kenyérkereseti forrast
lasd, hanem a hivatast, melyet komolyan és lelki-
ismeretesen kell betoltened. Epen ezért a ,Magyar
Babakonyv“-et allanddan forgasd, tanulmanyozd,
hogy abbol semmit el ne felejts.

Jdrass szaklapot s olvasd tanuld &t lelkiis-
meretesen s ha valamit nem értesz beléle fordulj
orvoshoz tandcsért.

Okvetleniil vegyél részt minél gyakrabban a
fovdbbképzd tanfolyamokon s gyarapitsd tudasodat
mert a tudomdny mindig halad, melynek vivma-
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nyait szent kotelességed elsajatitani, hogy azt a
sziildanydk és sziilotteik javara folhasznalhasd.

Tobb kozségi babardl hallottam és olvastam,
hogy részt vesznek az orvosi tandcsaddsokon, ahol
nagy segitségére vannak az orvosoknak és a vé-
déndknek. Emellett a ldtottak és a hallottak &ltal
mint egy tovabbképzést is kapnak anya- és a cse-
csemdvédelembdl. Kivdnatos, hogy ezeken a tandcs-
addsokon részt vegyél. ;

Hogy egy vallasos és hivatdsdhoz ért6 és
azt szeretd sziillészn6 mily boldog lehet és meny-
nyi jot tehet gyonyorfien irja konyvében Lisbeth
Burger német sziilészn6, aki mint kozségi baba
40 évig miikodott s ezalatt 2283 gyermek vilag-
rajovetelénél miikodott kozre. Igy lett 6 valésdgos.
»tdesanyja egy kozségnek.“

Ez a kdonyv magyarul is megjelent. cime :
»Bolcsore hullo fények és drnyak.“ Forditotta : Csii-
ros Emilia. Ezt a konyvet foltétleniil olvasd el,
mert egész életedre sz0l6 hasznos és tanulsagos
tapasztalatokat merithetsz beldle.

Héla Istennek megmutatta mar egy derék
magyar sziilészné is — Zempléni Karolina, hogy
miképen kell katolikus apostoli lelkiilettel e pa-
lydn miikodni. Ez az urind mindennap magéhoz-
vette a legméltésagosabb Oltariszentséget s ebbél
meritette az apostoli lelkiiletet. Taniton6i és pol-
gariiskolai tanarn6i oklevele is volt, majd kita-
nulta a sziilészetet s Debrecenben, mint vdrosi
baba miikodott. Eletével, miikodésével diszére valt
a katolikus magyar sziilésznonek. (+ 1933-ban.)

Bizony sok ilyen sziilésznére volna sziiksé-
giik a magyar varosoknak és falvaknak.
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A j6 modor.

A j6 modorra, mint mindenkinek, neked is
sziikséged van, mert ez nagyban hozzdjdrul ah-
hoz, hogy az emberek bizalmdt megnyerd és lel-
kiikhoz kozelebb tudj férkozni. Nagyon sok ember
£lhetetlensége modortalansdgébol ered.

Legyél tehat kedves, bardtsigos és udvarias,
de e mellett szerény mindenkivel szemben. ,Le-
gyetek egymds irdnt gyengédek, a tisztelet dolga-
ban egymdst megel6zok, az igyekezetben nem res-
tek, lélekben buzgok: az Ur az, akinek szolgal-
tok 1“ (Szt. Pal Rém. lev. 12. 10.)

J6 lesz ha megszivleled a Szentlélek kdvet-
kez6 intelmeit is:

,Mindenkit becsiiljetek“. (Szt. Péter lev. L
2, 11)

,Elokelok kozott ne légy tolakodo,

S ahol Oregek vannak, ne beszélj sokat!

. .. tisztességtuddsod miatt jéindulatban lesz

részed“.
(Jézus, Sir fia 32, 13—14.)

Testapolas.

Testiink apoldsa erkdlcsi kotelességiink, mert
testiink a ,Szentlélek temploma“ (Szent Pal . lev.
Kor. 6. 19.), de megkoveteli ezt egészségiink ér-
deke is.

Azért dpold gondosan testedet, mert igen kel-
lemetlen volna, ha hivatdsod teljesitése kdzben
mosdatlansdgot stb. érezne rajtad az anya vagy
az orvos. Szad és fogaid gondozdsat nemcsak a
j6 izlés, hanem az egészség szabalyai is megko-
vetelik.
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Rendkiviil fontos kezeid alland6 tisztdn tar-
tasa ! '

Ol1t6zkodés.

Azt mondja a kozmondds ,Nem a ruha teszi
az embert“, de az is tény, hogy sokat tesz mégis
Frnhas

Oltozeted legyen mindig tiszta és tetszetds, az
egészség és erkilcs szabdlyainak megfeleld. A ki-
fogastalan ruha mindeniitt j6 ajdnlolevél, mig az
elhanyagolt lompos kiils6 konnyen bizalmatlansa-
got vélt ki az emberekb6l. Rendetlen kiils6 sok-
szor rendetlen bels6t takar.

Az otthon.

A templom utdn otthonodat szeresd legjobban
s legszivesebben oftt tartézkodj. Még a madar is
szereti fészkét és ragaszkodik is hozzd, hat ak-
kor mi emberek hogyne becsiilnénk azt meg, ami-
kor életiink nagy részét benne toltjiikk el. Ezért
legyen hdzad tdjéka olyan, hogy ott szivesen tar-
tozkodj. Barmilyen egyszer(i az nem baj, de ra-
gyogjon minden a tisztasdgtol.

A lakasr6l kovetkeztetnek a lakéra és bizony
nem ok nélkiil. Nalad meg épen sokan és tobb-
szor megfordulnak s hogy ha ott rendetlenséget,
tisztdtalansagot tapasztalnak, igen konnyen elve-
szited megbizhatosdgodat.

Szobadnak legszebb disze legyen a fesziilet;
tovabbd az Ur Jézus szentséges Szivének képe,
(,Megdldom a hdzakat, melyekben Szivem képét
felfiiggesztik és tisztelik, az Ur Jézus 10. igérete
Alacoque Szent Margitnak), a Boldogsigos Sziiz
Maria, a Szent Csalad vagy egyéb szentek képei.
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Figyelmedbe ajanlom, hogy amikor elmégy
hazulrol mindig mondd meg, hol taldlhatnak meg,
mert nem tudhatod mikor hivnak sziiléshez. Leg-
okosabban teszed, ha egy fali tablat szerzel,
amelyre mindig folirod tartézkoddsod helyét ahol
megtaldlhatnak.

A titoktartas és a nyelv biinei.

Mindarrdl, amit hivatdsod teljesitése kizben
tudsz meg, biin terhe alatt koteles vagy hallgatni.
Ez az ugynevezett hivatali titoktartds. Az ez ellen
vétdket, ha a titokszegés altal a csalad, vagy va-
lamely személy j0 hirneve kart szenved, hazdnk
torvényei is szigorian biintetik.

Nagyon vigyédzz tehat nyelvedre, mert sokan:
megjartak mar emiatt. A Szentirds is azt irja a
nyely biineir6l, hogy: ,Sokan hullottak el mar a
kard élét6l, de nem annyian, mint ahdnyan nyelv:
miatt mentek tonkre!“ (Jézus Sir. fia 28, 22.)

Ne 1légy hirvivd, hirhordo, mert azonkiviil
hogy biint kovetsz el, elveszited becsiiletedet és.
eddigi hiveidet, mivel pletykazo, fecsegd személyt
senki se szivesen enged hazdba. '

Nagyon sokszor jovdtehetetlen kdrokat okoz-
hatsz nyelveddel. Tanulsagképen ide iktatok egy
példat. :

»Egy falu oreg plébanosit egyik mesterember
hive hamis hir terjesztése altal becsiiletében tonk-
retette. A jambor lelkipdsztor a dolgot oly annyira
lelkére vette, hogy belebetegedett s dgynak dolt.
Meghallotta ezt a ragalmazé s megbédnva aljas
tettét, eljott plébanosahoz bocsanatot kérni. ,Meg-
bocsdtok — szolt ez meghatottan —, de engedd
meg, hogy kis penitenciat szabjak redd. Huzd ki
ezt a parnat fejem al6l, menj fol vele a toronyba,
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nyisd ott ki s engedd a szélnek a tollakat és az-
tan jojj hozzam vissza.“ A biinbdn6é mesterember
mindent szdszerint betoltott. Visszajott és ismét
megijelent a pap szobajaban. ,Most még csak egy
van hatra — sz6lt a beteg lelkiatya —: menj, szedd
ujbol ossze a tollakat s hozd azokat ismét vissza
hozzdm.“ , O, plébancs uram — vdélaszolt erre a
blinds —, hogyan is tehetném azt, mikor a szél
-a tollakat ki tudja, hényadik hatdrba hordta mar
széjjel“. ,No, lasd, édes fiam — fejezte be az
oreg pap a nagyon is érthetd leckét —, nagyon
konnyfi valamit elterjeszteni, de igen nehéz, sot
teljesen lehetetlen azt ismét Osszegyiijteni“. Pedig
voltaképen ez volna a kotelesség.“

E meghat6 példabdl tanuld meg és soha el
ne felejtsd, hogy az a sz6 amit egyszer kimondtal,
tobbé méar nem a tied. Azért miel6tt barmit is
mondasz, j61 gondold azt meg. Rosszat ne mondj
soha senkir6l, nagyon sok lelki nyugtalansagtol
s gondtol fogsz megszabadulni. Szabilyként tartsd:
»Vagy jot, vagy semmit“.

A hivatali eskii.

Hogy hivatésod komoly és felelosségteljes,
mutatja ezt az is, hogy erre le kell tenned a hi-
vatali eskiit, melynek szovegét ismét emlékeze-
tedbe idézem :

»Eskiiszom és fogadom, hogy kotelességem-
nek minden sziilésnél lelkiismeretesen meg fogok
felelni s hogy minden melléktekintet nélkiil jarok
€l és senkinek szdndékosan dartani nem fogok.
Fogadom, hogy a redmbizolt sziiloket, gazdagot
€s szegényt egyardnt, bdbai segitségben legjobb
tehetségem szerint részesitem, azokat el nem ha-
gyom és el nem hanyagolom és hogy mindenkor
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és mindenben, bdbai utasitdsom értelmében, leg-
jobb képességem szerint fogok eljarni.

Isten engem ugy segéljen !“

Az eskiivésre Isten maga adta meg a fel-
hatalmazast. .

De tulajdonképen mit tesz eskiidni ? Eskiidni
annyit tesz, mint Istent bizonysagul hivni, hogy
igazat mondunk. E szerint tehat amikor letetted
sziilészn6i eskiidet, iinnepélyesen folhivtad Istent
arra, hogy O élljon j6t érted ,Isten engem ugy
segélien !“ mondottad, hogy mindazt ami az eskii
szovegében foglaltatik meg fogod tartani.

Ez az eskii azt eredményezi, hogy mulasztd-
said dltal, melyeket hivatdsod gyakorldsa kizben
elkivetsz, nem csak kotelezettségedet, hanem eskii-
det is megsérted.

Okosan cselekszel, ha az eskii szovegét mi-
nél gyakrabban elolvasod, mintegy figyelmezteté-
stil, hogy mire is eskiidtél.

A sziilésznd minf tandcsado.

Ha valaki tandcsot kér t6led, szent komoly-
sdggal és értelmesen valaszolj, hiszen a tandcs-
adas is hivatdsodhoz tartozik.

El6fordulhat azonban az a szomorii eset is,
hogy valamely magdrol megfeledkezett anya biinds
dologra kér toled :andcsot. Ez esetben silyos biin
terhe a att lelkiismeretbeli kitelességed ezt meg-
fagadni és 61 minden erdddel igyekezz e szdndé-
kdrdl lebeszélni.

L

Az esetben, ha valaki a gyermekdldds (fo-
gamzds) megakaddlyozdsdra kér tandcsot, jelentsd
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ki, hogy ez silyos biin és te biinos dologra nem
vagy hajlandd tandcsot adni. Tovabbé vildgositsd
fel az illet6t a kovetkezOkrdl :

1. A hézastirsaknak, ha a hédzastdrsi jogok-
kal élnek, a gyermekdalddst (fogamzdst) semmiféle
mddon nem szabad kizarni s kotelesek azt Isten-
t6l elfogadni. Aki ez ellen vét, stlyos biint ko-
vet el.

2. Ez a biin egészségi szempontbol is el6bb-
utobb, de egészen biztosan megbosszulja magat,
mert a természet torvénye ellen van; a természe-
tet pedig becsapni nem lehet. Nagyon sok élet-
unt sépadt, ideges, hisztérids, neuraszténids asz-
szony ennek a biinnek kovetkeztében viseli a fel-
sorolt betegségeket.

3. Tovabbd az ilyen ,védekez6k“ lelkén ott
van az dllandé bintudat. Mert hidba! Az Isten
aldo kezébdl bosszu nélkiil nem lehet Kkiiitni az
4ldést. ,Istent nem lehet gtinyolni“. (Szt. Pal lev.
Gal. 6, 7.) Igy lesz azutdn a gyermekdldds helyett
gyermekdtok.

4. Ha azt mondand valaki, hogy neki beteg-
sége miatt kell 6vakodni a gyermekdldastol, erre
vilagositsd fel, hogy a gyermekdldds elkeriilésének
egyetlen megengedeft és biin nélkiili mdodja: nem
élni a hdzastdrsi jogokkal. Ehhez bizonyos, hogy
mély lelkiélet sziikséges s ezért ajanld az illet6-
nek, hogy forduljon tandcsért a lelkiatydhoz.

IL.

Ha pedig valaki a magzatgyilkossdg biinére
akarna rdvenni vagy kérne tandcsot, jelentsd bdt-
ran és dszintén ki, hogy te mint tisztességes, lelki-
ismeretes sziilészno erre az erkolcstelenségre semmi-
képen nem vdllalkozol és erre tandcsot sem adhatsz,
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mert a gyilkossdgot Isten és hazdnk torvényei is
tiltjak, akér feln6tt ember, akdr még meg nem
sziiletett ember életérél van sz6.

Azonban mindig nyugodtan, krisztusi szeretet-
tel és szent komolysdggal beszélj az illetékkel. Fol-
tétleniil vildgositsd fel a biin silyossdgdrol, mely
torténhetik példaul a kovetkezd mdédon.

1. ,Amikor a n6 elmondotta, hogy mi a szdn-
déka, kérdezd meg: ,No lassuk csak tisztin ...
ugyebdr maga anydva lett? ... Tehdt most azért
jott hozzadm, hogy megfogadjon engem gyilkosnak
a szive alatt é16 magzat ellen ... (Most azutdn-ma-
gyardzd meg, hogy a magzat €16 1ény, amelynek
halhatatlan lelke van, s kozolte és a felnbtt em-
ber kozott semmi lényeges kiilombség nincsen ...
Isten V. parancsa ... Artatlan vér ... (lasd a 43,
44, oldalt!) Ez szdrnyii biin volna, mindketténk
részér6l ... A biin stilyossadgat mutatja az Anya-
szentegyhdznak az az intézkedése is, hogy azokat
akik a magzatelhajtds, helyesebben szélva magzat-
dlés bilinét kovetik el, vagy abban segédkeznek,
ezen biiniik aldl csak a piispok oldhatja fel Oket,
egyszerli pap csak abban az esetben adhat folol-
dozast, ha erre a piispokt6l kiilon folhatalmazést
kap.) ... A lelkiismeret alland6 furdalasa ...

A testi biinh6dés .., Nagyon sokszor haldl a
vége ... Soha egészséges nem lesz ... A természet
torvényeibe bosszt nélkiil nem lehet bele kontar-
kodni ,Istent nem lehet gtinyolni !“ (Szt. P4l apos-
tol levele Gal. 6. 7.)

2. Ha az anya azt mondana, hogy neki mar
vannak gyermekei nyugtasd meg, hogy ha a jo
Isten megadja a gyermeket, egészen biztos, hogy
gondoskodik is r6la ... Ahdny gyermek, annyi ta-
masz az Oregség napjaira.. Ha egy-két gyermek
van, nagyon kdnnyen megeshet, hogy Isten elve-



68

szi €s itt maradnak a sziil6k gyermek nélkiil, mint
az elszaradt korondju fak.

A haborti alatt tobbszor lehetett latni, hogy
mennyivel maskép viselkedtek azok a sziilok, akik-
nek egyetlen fiuk esett el a harctéren, mint azok,
akiknek ha el is esett egy gyermekiik, de még
maradt néhany, akikre szdmithattak vénségiik ide-
jére.

Na és hatha épen ez az istenadta gyermek,
akit még szive alatt akarna megolni, lesz az egyet-
len tdmasza és orome élete végéig ? ... Most mond
el a kovetkezd példat.

»Falusi missiot tartott egy lazarista atya s egyik
délutani beszédjében alaposan megmosta a fejét
azoknak az asszonyoknak, akik semmiképen sem
akarnak gyereket. Amikor végre szobdjdba tért,
bekopogtatott hozz4 hdzigazddjanak, a helybeli
plébanosnak oreg 80 esztendds édesanyja: ,No
‘pater, a mai beszédje nekem is sz6lt 4m !¢ —
»Ne tessék mondani! — mosolygott az atya az
‘6sz nénikére — ugyan mennyiben ? — ,Hat any-
nyiban, hogy valamikor én is voltam fiatal asz-
szony ! Es hat gyermekem mellett rengeteget dol-
‘goztam, mert szegények voltunk. Es akkor jelent-
kezett a hetedik. Lizadozni kezdtem a jo Isten el-
len. Hogy csak én legyek bolond, mig a tobbi
ismerds asszony egy, legfeljebb két gyermekkel pa-
vaskodik ... ?! De aztdn mégsem tudtam magamat
részdnni | Es megijott a hetedik gyermek. Es mé-
gis csak ramnehezedett az Uristen keze ! Egymds-
utdn hat gyermekem halt meg. Két izben kettst
is temettem egyszerre, Nem maradt mds, mint a
legkisebb, a hetedik. Akit olyan nehezen vallal-
tam: ez a plébdnos — fiam! — Ha mostez sem
lenne ? Utszéli koldiis lehetnék ! Vagy mar az sem.
Es odadt, de szigortian szdmonkérte volna az Ur



59

azt a sok jot, ami az én derék, szentéletii pap-
fiam révén az emberekre hdramlott! Ami mind
elmaradt volna, ha annak idején én is a tobbiek
utdn megyek ...“

Beszélj azutan az isteni gondviselésrdl ... ,Ha
ad a jo Isten bardnyt, ad neki legel6t is“... Isten
nem kivan senkitdl lehetetlent ... A hdzassag szent-
ségében kiilon kegyelmet ad Isten a ndnek, hogy
az édesanyai méltosdgot az O szent akarata sze-
rint tudja betOlteni ...

Bizonydra ha mindezeket és esetleg sajdt bolcs
tapasztalataidat is hozzdtéve, kedvesen, igaz nieg-
gyobzddéssel mondod el, sikeriil lebeszélni az anydt
a biinds szdndékrol és akkor amint a Boldogsd-
gos Sziiz az Isten akaratdnak megfelelden az an-
gyal felvildgosito szavai utdn vdllalta az édesanyai
méltésdgot, mondvdn ,,Ime az Ur - szolgdldlednya,
legyen nekem a te igéd szerint (Lukdcs 1. 38.) a
te angyali lelkiiletedb6l fakadd szavaidra is vdl-
laljdk a nék az anyasdgot.

Természetesen, hogy szavaidnak ilyen hatdsa
legyen, ahoz igazdn angyali lelkiilet kell, mely
csak példds katolikus életedbol fakad. Az anyasdg-
16l és a gyermekdlddsrol tisztelettel szolj, mert ezek-
rél ,Ha valaki beszél, mintegy Isten szavaival be-
széljen : hogy mindenben Isten ftiszteltessék. (Szt.
Péter lev. 1. 5. 11.)

*

Ajdnlom elolvasdsra és ferjesztésre a ,,Sziile-
{ésszabdlyozds cimii konyvecskét, me'y katolikus
szellemben nagyon szépen targyalja az anyasdg €s
a gyermek kérdését.

Megielent Székesfehérvaron, Debreceny Istvan
konyvnyomddjaban. Ara 50 fillér. Kaphato bar-
mely konyvkereskedésben.

Kitiin6 konyvek még : Dr. Csaba Margit : Amit
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a serdiil6 leanynak tudnia kell. Amit a nagy le-
anynak tudnia kell. Amit a fiatal asszonynak tud-
nia kell. Amit az édesanydnak tudnia kell. Mind-
egyikbdl sokat tanulhatsz.

A sziilésznd és a védond egyiittmiikddése.

Ahol intézményesen 14tjak el az anya- és cse-
csembvédelmet az Orszdgos Stefdnia Szivetség vi-
déndi vagy a Zildkeresztes védondk ott a nemes
cél érdekében erkolcsi kolelességed a veliik valo
egyiitimitkodés. E kivdlo képzettségii néktol nagyon
sokat tanulhatsz, mely csak hasznodra lehet.

Szépen ir a sziilésznd és a véd6nd egyiittmii-
kodésérdl ,A Zoldkereszt Tuddsito“-ban (IX. évf.,
6. szdm 1938. jiinius, 93— 94. oldal) Dr. Szendsy
Jozsef féorvos ,Az intézményes anya- és ujsziilott
védelem legkozelebbi feladatai“ cimii értékes cik-
kében :

,Az anya- és ujsziilottvédelem kimélyitésé-
ben . .. mindennél fontosabbnak latom a legmeg-
értobb egyiittmiikodést a magyar bdbakarral . .. A
lényeget itt abban ldtom, hogy az orvos irdnyitdsa
mellett a védond a legnagyobb részt gazdasdgi jel-
legii egészségvédelmi munkdssdga teljes mértékben
kiegészitse a sziilészndnek a Magyar Bdbarendtar-
tdsban osszefoglalt hygiénés, tehdt tehdt joformdn
teljes egészében egészségi jellegil, a terhes, sziilond,
a gyermekdgyas és az ujsziilott gondozdsdra és
dpoldsdra vonatkozd munkdjdt. Ez a munkaegyiit-
tes azonban csak akkor teremhet igazin szép gyii-
molcsot és mélyériékii eredményeket, ha az orvos,
a védond és a baba egymadstdl élesen kiilonbozé
munka- és miikodéskore tokéletes harmoénia-
ban, szinte fogaskerékszeriien kapcsolodik 0Ossze
és hataskori tallépés nélkiil, egymds munka-
jat és miikodéskorét tisztelve és megértve, az
anyagi érdekek félretevésével egyediil csak és min-
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dig az anydk és ujsziilottek érdekeit szolgalja“.

Ha azutdn ez az idedlis egyiittmiikodés, mely
igen fontos egyéni és nemzeti érdeket szolgdl, si-
keriil, akkor mielbb elérhet6 lesz az a kivdnalom
is, hogy ,a magyar bdbdnak az intézményes anya-
6s csecsemdvédelemben meghatdrozott helye és ki-
boviilt munkakire mint nemzetmentd munka elis-
mertessék és megfeleld erkolcsi és anyagi elismerés-
ben is részesittessék“. (Font idézett helyen.)

Mert hédla Istennek és a magyar kormany ki-
tiind kozegészségiigyi szerveinek hazdnkban min-
den remény meg van arra, hogy a jovében is,
mint eddig az illetékes korok sokat tesznek az
édesanydk és gyermekeik védelme érdekében. Eb-
ben pedig szép munkakor var a hivatdsuk magas-
latdn allo sziilésznokre és védéndkre azaz ezek
harmonikus egyiittmiikodésére. Eppen ezért Krisz-
tus Urunk langlelkii apostoldnak Szent Pélnak sza-
vaival ,Kérlek . . . titeket, testvérek, a mi Urunk
Jézus Krisztus nevére, hogy mindnydjan ugyanazt
mondjdtok és ne legyenek kiztetek pdrtoskoddsok :
hanem legyetek tikéletesen egyek ugyanegy érte-
lemben és ugyanegy véleményben“. (Szent Pl ap.
lev. Kor. 1. 10.)
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Végszo.

Kedves Testvér !

Ha valamit nem értenél meg e kdnyvben, lelki
tigyben fordulj bizalommal plébanosodhoz ; orvosi
dologban pedig orvoshoz, akik szivesen szolgal-
nak magyardzattal.

Kivanom, hogy mindaz amit tanultal szolgélja
Isten dicsségét, lelked iidvosségét, Egyhazunk és
Hazénk szent iigyét.

M. L. N. D.
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