2. A hallgatok vallomasai vizsgaizgalmukrdl, izgalmuk és teljesitményiik kézstti kapcesolatrél.
3. A szorongasnak a Taylor-féle szorongasskalaval mért mutatoja.

A szerzé e mutatdk rendszeréhez alkalmazkodva kézli mennyiségi és minéségi elemzéseinek
az eredményeit. Az eredmények érzékeltetésére az dsszefoglalds néhany gondolatat emelem ki:
— ,,Ugy tiinik ..., hogy a konkrét ismeretanyag oktatasan és szamonkérésén til nem sok
torténik annak érdekében, hogy a hallgatéknal kialakuljanak, tovabbfejlédjenek a teljesitmény-
képes tudashoz, 6nillé munkéhoz sziikséges tulajdonsagok.” :
— ,,A vizsgan altaldban nines moéd és lehetdség az 6nillé, kreativ gondolkod4s bemutatasara.”
— A hallgatok gy élik at a vizsgaszitusciét, hogy az egész személyiség prébatételének érzik.
A hallgaték 40%,-anal ,,a szorongas olyanmértéki, hogy érzésiik szerint rontja a teljesitményiiket.”
E gondolatok megfogalmazasanak a jelent8ségét alihuzza az a témy, hogy konkrét egyetemi
gyakorlat megfigyelésébil szilettek, és igy a gondolatokhoz kapesolédé empirikus anyag részletes
megismerése hozzajarulhat a vizsgalt egyetemek konkrét munkajanak dinamikus feltérképezésé-
hez. Példaként idézhetjiik a hallgatéi vélemények alakulasat a vizsgan feltett kiegészit§ kérdé-
sekkel kapcsolatban. A kapott adatok vilaigosan mutatjak, hogy az els6éves hallgatok mégigénylik
azokat a kérdéseket, amelyek 6nallé gondolkodist, osszefiiggések meglatasat, sajat vélemény-
kialakulast tételeznek fel, mig a tobbi évfolyamon egyértelmiien elvetik az ilyen kérdéstipusokat.
,,Megleps, hogy az egyetemi élet megismerését és megszokasat e kérdéstipus egyontetii és intenziv
ta sitdsa kiveti” — irja a szerzd, és vele egyiitt kérdezhetjiik: ,,Negativ tapasztalatokat szerez-
nek” az egyetemi évek sordn? Sem a g yakorlat, sem az elmélet nem hagyhatja figyelmen kiviil
feltart tényeket.
A szerz§ is tudja, hogy ,,a hatékonyabb beavatkozédshoz ... mindenekel6tt hazai kutatasokra
an sziikség, a felsdoktatds kiilonb6z6 mozzanatainak (el6adas, gyakorlat, szemindrium, vizsga)
elemzé és kritikai feltardsara, melynek alapjén egy szervezettebb (nem uniformizalt!), a nevelési
célokat is érvényesitd s a kiemelkedd hallgatéknak is megfelels fejlddési lehetdségeket nywjto
oktatasi és vizsgarendszer alakithaté ki.”
A konyv néhany vitathaté (példaul a tuddsszint fogalma; a vizsga regisztrilé funkcidja)
fogalomhasznélata mellett is, a vizsga kisérleti, kritikus jellegii megkozelitésével az egyetemi okta-
ték, kutatok szamdara egyarant érdekes olvasminy. -

GoLnEOFER ERZSEBET

ALEXANDRU ROSCA, ZORGO BENJAMIN: A KEPESSEGEK

Tudomdnyos Konyvkiado. Bukarest, 1973. 202 old.

Hazai pedagégusaink kérében is széles érdeklidésre tarthat szdmot a kolozsvari Babes-Bolyai
Tudoméanyegyetem két professzoranak #j konyve.

Amint a szerz6k a bevezetésben irjak, a képességek iranti érdeklGdés valodsziniileg dsrégi
keletd, aminek oka, hogy a képességek déntden befolyasoljak a megismerd, termel és alkotd
tevékenységek hatékonysagat. Napjainkban, amikor a technikai forradalomban megsokszorozo-
dott a kiilonb6z6 szakmak szdma, az aAltalanos és szakmai képességek felismerése és megléte
egyesekben eldsegiti egyfeldl a helyes palyavalasztast, masfell annak az elvnek érvényesitését,
hogy a ,,megfeleld embert a megfeleld helyre’” tegyen a tarsadalom.

»A képességek tudomanyos megismerésének azonban — irjak a szerz6k — nemcsak a pélya-
vélasztasi tandcsad4s és a szakmai kivalasztds szempontjabdl van jelentdsége, hanem a képessé-
gek fejlesztésére iranyuld leghatékonyabb médszerek, eljarasok kidolgozésa szempontjabél is.”
A térsadalmi igények megkovetelik ifjasagunk intenziv és tartds felkészitését a differenciélt és
magasszint termeld-alkoté tevékenységre. Nem hosszabbitjuk meg az altalinos és szakmai
miiveltség stad4dsa érdekében az igy is hosszi (12—18 éves) iskolai képzést. A kiillonb626 képessé-
gek fejlesztésére és az 6nképzésre alkalmassa tevésre kell napjainkban pedagégusainknak nagyobb
gondot forditani, annak érdekében, hogy az ipari és tudomanyos forradalmak megijulé sordban-

" a felnévekvs nemzedék rugalmasan alkalmazkodni legyen képes a mind magasabb kiovetelmé-
nyekhez.
7 fgy a szerz6k e korszerii tudominyos munkaja a legnagyobb érdeklédésre a pedagbgusok
korében szamithat.

A téma érdemleges kifejtését a szerzSk a fogalmi dsszefiiggések elemzésével és a fogalmi meg-

hatdrozdssal kezdik. :
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Szamos pszicholégiai tunkdnyv szerzgje kiilonbséget tesz alelki folyamatok és a képességek
kézétt. A szerz6k kimutatjak, hogy ,,bizonyos szempontbél a lelki miikodéseket egyben képessé-
geknek is tekinthetjiik.”” A kiilonboz6 képességek ugyanis csak lelki m(ikodések, lelki folyamatok
révén valésulhatnak meg. ,,Képességekrsl akkor beszélhetiink, amikor a pszichikai folyamatok
vagy azok strukturai altal megvalosulé eredményre, teljesitményre is gondolunk. Bérmely lelki
folyamat, mihelyt funkciéjadhoz, hatasdhoz viszonyitjuk, képesség jellegiivé valik.” ,,Egyes
képességek tobb és valtozatosabb, masok pedig kevesebb és kevésbé valtozatos lelki folyamat
részvételét feltételezik.”

Megkiilonboztethetiink egyszerd képességelet, — mint a megfigyels, emlékezd, lényegmeg-
ragadé képesség, és osszetett (komplex) képességeket, — mint amilyen az intelligencia. Az ilyen
osszetett képességben t6bb lelki folyamat is aktivizalédik, — igy pl. az intelligencidban az emlé-
kezés, figyelem, gondolkodas, — és e strukturdban résztvevé e lelki folyamatok — hatasukat,
szerepiiket, funkciéjukat tekintve — maguk is képességeknek tekinthetdk.

Sziikségét lattak a szerzdk a képességek és készségel elhatarolasanak is. A képességek és kész-
ségek ugyanis bizonyos vonatkozasban azonos jellegtiek, de bizonyos vonatkozéasban kiilonbsznek.
Azonosak annyiban, hogy mind a képességeknek, mind a készségeknek 6réklott potencialis alap-
juk van, s mindkett8 tanulas, gyakorlas alapjan fejlédik ki. Példaul a zenei képességek orokletes
potencialitdsok, hajlamok alapjin, gyakorlas révén alakulnak ki. De ugyancsak ez allithaté
a zenei készségekrdl is. Kiilonboznek viszont abban, hogy mig ,,a készségek azoknak a cselek-
vésmintaknak a végrehajtdsara szoritkoznak, amelyek hosszabb vagy rovidebb ideig tart6 gya-
korlas 4ltal alakulnak ki,” addig a képességeknek sokkal szélesebb hatokériik van, ,,kiterjednek
mindazoknak a folyamatoknak az osszességére, amelyek a bonyolult és valtozé feladatok megolda-
sdban részt vesznek.” Struktiurdjuk is méasként alakul. Mig a készségek minél begyakoroltabbak,
minél ink4bb automatizaltabbak, vagyis minél t6kéletesebbé valnak, annal egyszeriibb szerkezetii-
vé lesznek, addig a képességek minél fejlettebbek, minél tékéletesebb a funkcionalis struktarajuk,
annal bonyolultabb szerkezet{ivé és sokrétiibbé valnak. A képességekben az egyén latens potencia-
litasai kifejlett aktiv potencialitdsokka alakulnak 4t, és az egyén szamdéra lehetdvé vilik, hogy
egyes feladatkdrben kénnyen alakitson ki 6j készségeket, vagy meglevé készségeit dtszervezze.
A harmadik féfejezetben a szerzék a képességek strukturdjdt mutatjék be, illetsleg a képességek
struktiralédésanak folyamatat frjak le. Elészér arra a kérdésre keresik a valaszt, hogy milyen
osszetevSkbél allnak az egyes képességek. Az értelmi képességek struktirajat a ,faktoranalizis”
mdédszereivel feltart elemek (analizise és szintézise) bemutatdsaval ismertetik. A faktorelmélet
elsé képviselsje C. SPEARMAN ,,g”’ (general) faktorrdl és ,,8" (specifikus) faktorrél beszélt, amelyek
koziil az egyiket (g-faktort) az altalanos intelligencidval, a masikat a killonb6z6 specialis képes-
ségekkel azonositotta. A szerzék szemléletesen mutatjik be e képességek hierarchikusan tagolt
szerkezetét, s benniik az érzékelések, észlelések, asszocidcidk és viszonyitdsok egymasra épiild
szintjét. VERNON hierarchikus modellje utan TrURsTONE amerikai pszichologus tébbfaktoros
elméletét is ismertetik. Végiil a PIAGET tanitdsai alapjdn R. MEILI svéjci pszicholégus intelligencia-
szerkezeti elgondolasat ismertetik.

Ezt kévetben a szenzorikus és pszichomotorikus képességek struktiirdit mutatjik be ugyanesak
kiilfoldi kutaték szemléletes struktura-modelljei alapjan.

Miut4n analitikusan kimutattak a szerz6k a f6bb képességek faktorait, rdtérnek annak be-
mutatisira, hogy e faktorokbél egybeszovGdott (szintetizdlédott) ,,fonadékok™ hogyan alakul-
nak ki, hogyan szervezédnek a fejl6désiik folyaman. ,,E struktarak kozill — irjak — egyesek
véltozébbak, masok stabilabbak. Stabilitasi fokuk tébb tényez6tdl fiigg, mint példaul a kézosség
és az egyén el6tt 4116 feladatok és feladatkategériak allandésdgéatol, azoktél az srokletes potenciali-
tasoktol, amelyeknek alapjén a képességek kialakulnak, a filogenezis soran kialakult valamilyen
képesség-modell jelentdségétél, a képességek strukttirajanak kialakuldsiban az ember tevékeny-
ségében érvényesiil motivaci6tél stb.” Ezt az ,jiskolai képesség” elemzésével demonstraljék.
(Ez ama képességek egyiittese, amelyek az iskolai j6 teljesitményeket lehetévé teszik.) Az iskolai
képesség egyiittese struktirdjaban kiemelkedik a ,,g” és a ,,v:ed” faktor — az 4ltalanos intelli-
gencia, a verbalis kézlésképesség, valamint a technikai és pszichomotoros képesség — a ,,kim”
és az ,n”’ faktor mellett — az ,,x”’ faktor, vagyis az érdekl§dés, attitiid, a célratord aktivitds.

A negyedik f6 fejezetben ezutan a képességek természete és fajtdi leirasat talaljuk. fgy sor keriil
az dltaldnos és specifikus, a gyakorlati és értelmi képességeknek elemzésére. Ennek sorédn e képessé-
gek kifejlédésének a tényezdit, az 6roklés és kornyezethatds szerepét is megvilagitjak. Az 6roklstt
diszpoziciokrél szélnak, és arrél, hogy e széles alapon jelentkezs adottsdgokon egyes teriileteken
kifejtett intenziv tevékenységek biztositjik a képességek és készségek, valamint a jartassigok
kifejlédését. :

A specidlis képességek koziil részletesebben a zenei, grafikai, a m{szaki, matematikai, a peda-
gbgiai és a tudoményos munkaban segits képességeket ismertetik a szerzok. '

Y((iagﬁl az 6todik 16 fejezetben a képességek megismerésének és [ejlesztésének médszereit ismertetik
réviden. . : .
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A témajihoz viszonyitva nem nagy terjedelmi mii a tudomanyos kutatasok legkorszeriibb
allasfoglalasai alapjan, j6l rendszerbe foglaltan tartalmazza mindazt, amit a gyakorlati felhaszna-
las érdekében a képességekrdl feltétleniil tudnunk kell. J6 lenne, ha a magyar kényvkereskedelem
is hozzaférhet6vé tenné e bukaresti kiaddsban megjelent értékes magyar nyelvii kényvet.

Kiss Traamie

TANITOKEPZO INTEZETEK TUDOMANYOS KOZLEMENYEL VIIIL
Debrecen, 1971. 239 old.

Gazdag tartalommal jelent meg a tanitoképzik tudomanyos kodem«,nyemel\ fenti cimd (és
lvsmmu) kotete 1973 janiusaban. Amnymt tekintve.— a didaktika, gyermekirodalom és a neve-
éstorténet mellett — f6ként a pszicholdgia és a metodika kapott benne vezetd szerepet. A tanité-
képzok bels életére vetitve ezt a tematikat az a benyomas alakul ki benniink, hogy az (] tanité-
nemzedék felkészitése a tanitéképzdkbeén szoros kapcesolatban van az ugyzmcsak ott folyé, az
oktatés-nevelés hatékonysagidnak niovelését célz6 neveléstudomanyi kutatdsokkal, kisérletekkel.
Ez igen érvendetes, mert a jelsltek igy magukkal viszik az életbe a folyamatos megijulas vagyat,
a kisérletezés, ujitas szellemét.

1. A kotet els§ hat tanulménya pszicholgiai targyii. A bevezetd tanulmany t VArroxvyr H.
Dezsé ny! egyetemi tanar irta az dltaldnositdsrol (generahzacw) A szerz§ legutolsé irdsainak
egyike ez. Megjelentetését azonban nem csupan a szerzé iranti tisztelet és kegyelet motivalta,
hanem a téma fontossaga is. -

A tanulmany elsé felében a szerzé azt kivanta bemutatni, mennyi mega]apozatlan altalanositas
tapasztalhaté mind a kéznapi beszédhasznalatban, mind a tudomanyos gondolkodasban, a pszi-
chol6giaban és a logikdban is. Azzal a széles kérben elterjedt nézettel szemben, amely szerint az
altalanositas a fogalomalkotas legfontosabb mozzanata, azt igyekszik kimutatni, hogy a genera-
lizdcié olyan értelmi miivelet, amellyel egy fogalmat olyan & fogalmakra és dolgokra alkalmaz-
zuk, atvissziik, amelyekre az eddig nem volt alkalmazva allitmanyként. Megallapitasainak iga-
zolsa céljabol részletesen elemzi azt a viszonyt, amely a fogalomalkotas és generalizacié kézt fenn-
-all. A logikai hibat az igazolatlan kiterjesztésben jel6li meg. Az érvényes generalizaciénak harom
fé tipusat kiilonbszteti meg: 1. a rdmutatassal térténd frenerahzacxot 2. az indukeidszeri gene-
raliziciot és 3. a disztributiv altaldnositst.

- Krss Tihamér ,,A -dinamikus- sztereotipidk kialokuldsdpal, zaparmlan és megzavart miikidésével
letrejovo érzelmek’” cimen értekezik a kotetben. Egyfelsl helyes értelmezését kivanja adni annak
a pavlovi feltételezésnek, hogy a nagyagy idegfolyamatai a dinamikus sztereotipiak megteremté-
sénél és fenntartdsanal azonosak azzal, amit rendszerint érzelemnek neveziink. Masfelsl azt vizs-
galja, hogy az egyéni fejlddés elsd szakaszaban milyen fajta dinamikus sztereotipiak jelentkeznek,
és hogy ezek kialakuldsa, zavartalan és megzavart miikidése sordn miféle olyan idegfolyamatok
Jjelentkeznek, amelyeket érzelmeknek neveziink. PAviLov zsenidlisnak elismert feltételezését csu-
pan olyan vonatkozasban és értelmezésben fogadja el, hogy a-dinamikus sztereotipidk zavartalan
miikodése lehet§ve teszi a tevel\enyseg szinte automf\ukus konny, sét élvezetes. elvegvcset és
ezzel hozza]arul a biztonsagérzés, az ers- és képességtudat, a dolgok feletti uralom kellemes érzése,
az.onbizalom.és a sikerélmények kialakuldsihoz. Ezzel szemben megzavarasuk, és ngyanakkor
egy uj dinamikus sztereotipia rakényszeritése az egyénre, diiszthimiat, zavart, nyomott kedély-
é]lapotot ere(lményez és a biztonsdg érzésének elvesztésével jar. Tapasztalatai alapjan arra is
ramutat a szerz$, hogy érzelmek nemesak a dinamikus sztereotipidk miikédése folyaméan kelet-
keznek. Az érzelmek eld is segithetik 4j dinamikus sztereotipiak kialakulasat és megszilardulasat.

" A nevelés gyakorlata szempontjabol igen jelentdsek a szerzének azok a tapsztélatai amelyek
szerint egy-egy dinamikus sztereotlplarol egy mastkra val6 4ttérés csak akkor jar negativ érzel-
mekkel, -emocionalis trauméval, ha az hirtelen megszakitassal és az Gjnak erdszakos ral\cnyszerl-
tésével jar.

Hegepts Gyorgy, Fone Séndor és SzaB6 Pal ,,Alsolanozalos tanulok‘ komplea: vizsgdlata az okta-
tds kiillonbizl szervezeti formdi kozott” cimmel egy négy évre tervezett vizsgalat elsé évének tapasz-
talatair6l szamolnak be. Az 1969/70. tanévben az elsGosztalyosok wz_sgalatma keriilt sor. Ezek

- a tanulék négy kiilonb6z§ szervezeti formaban kezdték meg altaldnos iskolal tanulmanyaikat.
Hérom osztaly altaldnos tanterv alapjan miikédott, de. kettd kozilitk egésznapos, a harmadlk
csak napkézis jellegd. A negyedlk osztaly ének-zene tagozatos osztaly volt.

Az orvosi, pszichologiai és pedagogiai szempontok 31‘11)] an végzett komplex vusgalatok ertel\et
nagymertekben njveli azok tudomanyos igényessége. Nemesak a kapott eredményekrél és peda-
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