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v4lnék a Tandes munkdlaténak felhaszngldsdval meginditando és nyole
éven 4t fokozatosan végrehajtandé tantervi reform.

Harmadszor, lehetségesnek tartom, a mostani 1skola.szervezet
érintetleniil hagydsdval, életbeléptetni a Rendfartdsra vonatkoz6é mun-
kélatokat is. A polgdri iskoldkban mind a mai napig nincs orszégo-
san és egységesen szabélyozva a tanulményi &s fegyelmi rend, a
Kozépiskolai Rendtartds pedig 1876-ban készilt (az 1890. évi kiadds
csak igen kevéssé kiilonbozik tle), tehdt lényegileg 40 esztendeje van
érvényben. E ténysdllasok foloslegessé teszik azt, hogy a kibocsétdsra
ir4nyulé véleményemet megokoljam.

Onként értédik, hogy amikor az emlitett munkdlatok kiad4-
s4t javasolom, nem a rogtoni intézkedésre gondolok. Ennek ufjdban
4ll egyrészt az, hogy a tanév folyamin tanterveket vagy rendtartdsi
szabdlyzatokat életbeléptetni nem lehet, mdsrészt az a korilmény,
hogy a széban levé tervezetek nagyobbrészt a torvényviltoztatds
lehetdségének feltétele mellett késziltek s igy, ha e feltétel -elesik,
Wjabb 4atdolgozdsra és egyeztetésre szortlnak. A dolgok ismeretébél
azonban azt a benyomdst nyertem, hogy ez az ujabb revizié egy-két
év alatt megtorténhetnék s ekként a régi és @j kormdny mfvel§dési
munkdssiga, legaldbb a kozépfokl oktatds egész vonaldn, kell6képen
éthidalhaté volna.

Midén a belpolitikai helyzethez fliz6d6 emesz a.lkalml elmelke-
déseimet az érdekelt korok figyelmébe ajénlom, a Magyar Pzdago-
giai Térsassg .1917/8-iki munkaévének els§ 1lését megnyitom. Kérem
a tudomény és az iskols munkdsait, hogy bérmily stlyosan nehezed-
jenek lelkokre a még mindig sziinni nem akaréd vildghdbord ese-
ményei, folytassak erds akarattal és kitartdssal a kozmiivel6dés nemes
miivét. Bizonydra lesz idd, mikor a megelégedés jél es§ érzésével
fognak gondolni arra, hogy a legmostohdbb viszonyok kézt is, «meg-
fogyva bér, de térve nem» rendiiletleniil végezték hazafias kotelessé-
goket a magyar kultira mezején. Et haec olim meminisse iuvabit.

Fviczy Erxo.

VITAS PONTOK A TESTI NEVELES KERDESEBEN.

1. Oncél — nem ©ncél? Mikor mintegy 15 évvel ezeldtt a sport-
szorakozés sportszenvedéllyé, s6t sportfoglalkozdssd kezdett torzulni
s f6kép mikor ez a veszedelem kikezdeni kezdte az iskoldt, e jelen-
ségekkel szemben csak az olyan megéllapitis tudott hatdsosan szembe-
szdllni, amely a testgyakorlatoktél minden oncélt elvitatva, annak
minden rendeltetését maradék nélkil bennfoglalva litja a harmonikus
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embernevelés 4ltaldnosabb feladataban. A sportszenvedély és sport-
foglalkozés veszedelme tgy litszik elmulott s most mdr a tdlzissal
szemben alkalmazott thlzds feladatst betsltottnek mondhatjuk s meg-
éllapithatjuk, hogy a testi nevelésnek — amellett, hogy az 6sszhangzatos
embernevelésnek, vagy jobban mondva a vdltozé embernevelési idesl-
nak kiegészit6, ahoz alkalmazkodni tartozé része — igenis van vél-
tozatlan 6ncélja is: az emberfajnak testi értelemben vett felfelé fej-
lesstése. Az a torekvés, hogy a testi ardnyaiban tiszta formsju ember
ne kivétel, hanem tomegvalésdg legyen s hogy ebb8l magasabb, szebb
embertipus kitenyésztessék, mely erfsebb szervezetnek s ennek min-
den jarulékdnak birtokdban legyen, széval a mnietzschei gondolat-
nak a testiekbdl kiindulé transzponsdldss olyan cél, mely a misik
mellett szégyenkezés nélkiil megslihat, legmélyebb Gszténeink erejével
hirdethet6 s mely a;jov6 nemzedéknek benniink liiktet§ szeretetét
kielégiteni képes.

2. Svéd vagy német tdlsily? Ahogy minden népszokdsban a
faji jellegen kivil még tobb & torténeti és foldrajzi elem, az 4. n.
testgyakorlati rendszerek is, amelyek tulajdonkép testfejleszté nép-
szokdsoknak a nevelés érdekében tudatosan megdrzott és rendszerbe
hozott foglalatjai, f6leg torténeti fejlédés és foldrajzi meghatérozott-
s4g eredményei. A rablé-pandur-jatékban egy darab magyar torténet
van, s az angolok szabadtéri sportjaiban ot van a gazdag kalmdrnép
teriiletben és felszerelésben valé koltekezd készsége, a tengeri éghajlat
gyonyérti pészsitja, a hénapokig tengeren, szlik fedélzeten mozgé
matréz nagy mozgdséhsége. Més a német rendszer: mig egyrészt
benne van a véndorlé mesterlegény tempds 1épése, dolgos kedve és
munkaritmusa, tovibbd a kisdllam-rendszer velejiréja, a mindeneket
dtszellemes{t6 hajlam; addig mdsrészt benne van a germdn erddrél
lemintézott torzsegyenesség s az orszdg kozépponti fekvésébdl eredd
védelmi készenlét. ’

Csak a 100 éves svéd rendszer nélkilozi ezt az eszmei gazdag-
sdgot; nincs benne se torténeti, se foldrajzi elem, se faji hagyomdny.
Egyszertien Ling Péter koltd és vivomester két alapgondolatanak a
felépitése ; elsd, hogy célszerlien megszerkesztett testgyakorlatokkal és
a gyakorldsnak célszerien megéllapitott médjdval a test fejlédését és
a szervek m(kodését lehet irdnyitani; mésodik, hogy a szerkesztés
és irdnyitds nélkiilozhetetlen feltétele a testmek bonetani és élettani
ismerete. I'me, nines ¢ rendszerben sem a skandindv hdémezdk, sem
a nagy jégsikok invitdcidja, sem a Wikkingek evezds-virtusa és vitorlds
mfivészete ; nem is svéd rendszer, hanem Ling rendszere. A rendszer
ezen ecsindltsiga, és hogy tgy mondjam, hazétlanséga, ép tigy elonye,
mint hitrdnya. Nem fakadvén néplélekbdl, kozvetlen nevelé hatdsa
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csekély, testgyakorlati rendszer tartalmdt ki nem téltheti, annak csak
kisebb része lehet. Szerepe a nevelés korill nagyjdban az lehet, mint
a skaldzdsnak a zenei nevelésben. De ugyancsak a nemzeti jelleg
hisnya teszi alkalmassd, hogy mindeniitt beillesztheté és tagadhatatlan
haszonnal alkalmazhaté legyen. Spiess Adolf, a német néptorna iskolai
szervezdje kovetkez6képen nyilatkozik a német rendszer feladatdrol
és szellemérbl: «A torna hivatésa, hogy mindenkit testi erdinek
szabad haszndlatdhoz juttassa, hogy a test minden tagja természetes
rendeltetésének megfelelden és hozzdértéssel gyakoroltassék és ennél-
fogva a test egyrésszt ardnyosan felépuljon, mdsrészt egészében a
szellem uralma ald keriljon. Mindenekeldtt pedig kell, hogy a torna-
terem a fegyelemnek és rendnek iskolédja legyen, ahol a fegyelmezetlen
cselekvést levetve, a cselekvd erd torvényszeriden bontakozik ; neveld
helye az olyan dllampolgéroknak, kik a béke minden munksjira és
a hébort minden prébatevésére (Tiichtigkeit) készek.» Spiess ezt
kozel 80 év elbtt irta, s mondhatom, ennél szebben, vildgosabban és
hézagtalanabbul ma sem tudnék a testgyakorlati oktatds szlikebb és
tigabb feladatait kijelolni. Bér jellemz8en német, a fegyelem aldhtazott-
sdgaval és a szellem felsGbbségének kiemelésével; mégis egyetemesen
emberi értékli. S ha kérdeznlk, vajjon a német dllam polgdrai mu-
tatkoztak-e készeknek a béke minden munkéjdra s a hdbori minden
probatevésére, bardit és ellenség egyfélekép csak a csodslat hangjan
valaszolhatna. Most pedig ép oly konnyll, mint hamis volna ezt az
eredményt egyediil a német tornarendszer javira lefoglalni. Nem,
nem 4llithatjuk, hogy a testi, szellemi és erkélesi erdk e lekiizdhe-
tetlen készletét a német tornarendszer teremtette, de éllithatjuk —
még pedig gyakorlatainak, mddszereinek, szellemének és az ott végzett
munka komolysdginak ismerete alapjdn — hogy igenis jelentékeny
része van e nagyszeri helytdllisban békében és hdboruban.

A német torna els§ sorban pedagégiai torna s vezérgondolata
a f6emlGsbdl az erkolesi fegyelmezettségében erds s erdit a csoddla-
tossagig alkalmazni tudé embert kifejleszteni, mig a svéd torna vezér-
gondolata az emberbél a szép, az erds, a hibatlan féemldst kiformalni.
A német torna alaptudomdnyai: a lélektan és tirsadalom-elmélet; s
svédé : a bonctan és élettan.

Mindezek el6rebocsdjtdsa pedig nem azért volt szikséges, hogy
a rendszerek kozott valé dont6 fontossdgh vdlasztdst konnyebben
megejthessiik, mert hisz a déntés csak akkor volna nehéz, ha kett§
kozul az egyiket kellene vélasztani, de megsziinik, ha egymas kiegé-
szitéséil mind a kettdt vdlasztjuk, hanem azért, hogy testnevelési
sziikségletiink fedezésére mindkét rendszerre nézve a hozzdjarulds
arsnyst 4dllapitsuk meg. A leghjabb tantervi javaslatok, de a testnevels
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tandcs {risai is rendszeriink tengelyévé a svéd torndt teszik. Nem az
eddig hasznslatban volt 4. n. német rendszert taldljuk kiegészitve
-svéd elemekkel, hanem a svéd rendszer némi kib6vitését német ele-
mekkel és a parterre-gimnasztike egyszerlibb formdival. Az igy kapott
rendszert leghelyesebben «ddns» rendszernek kell elnevezni, mivel azt
8 dén kormdny megbizdsdbdl egy tanférfiakbél, katonskbél és orvo-
sokbdl egybedllitott bizottsdg 1900 koril csindlta. Benne a német
rendszer alig jut sz6hoz; azaz széhoz igen, de id6h6z nem. Aki laikus
a javaslatokat elolvassa, sok szdra talél, melyek a német rendszerbél
ismerdsei, de amelyeknek nincs t6bb jelentésok, mint ha j6éétvigyi
ember elé sokféle vdlogatott ételt rakndnak avval a nagylelkdi meg-
hagydssal, hogy valamennyit megeheti, de csak addig, mig 1—20-ig
elszdmolunk. Az egy tornadrdban a svéd rendszernek szént rész ugy
ardnylik a német rendszerli részhez, mint 7:1, legjobb esetben mint

4:1. Bz mindenkép téves és indokolatlan. ’

Orszédgunk f6ldrajzi tagoltsage, éghajlati viszonyai, kozépeurdpai
elhelyezettségink hasonlatosak Németorszigéhoz; ennéifogva a mi
testgyakorlati rendszeriinknek is nagyjéban, ismétlem nagyjdban, olya-
nok a feltételei és szitkségszerfi céljai, mint a német rendszernek, s
‘nem mint a svédnek, melyr§l mér fentebb kifejtettern, hogy termé-
szeténél fogva sem lehet tengelye semmiféle rendszernek, amely esz-
mék és hatdsok gazdagsigival nevelni, lelkeket felszerelni, az izmokon
&s idegeken keresztil az akarathoz és jellemhez akar férkézni. De
téves azért is, mivel ellenkezik minden fejl6dés természetével, ha nem
a féra oltjdk a galyat, hanem a galyra a fit; mar pedig nekiink az
U n. német rendszer volt a fink. A skandindvokat ebben uténozni
hiba, mert nekik meg a svéd rendszer volt a fdjuk.

Térgyi és fejlddéselméleti okok alapjdn a két rendszer olyan
térfoglaldsa kivénatos, amelynél fogva a német rendszerre az idének
kériilbelill 3/5-e, a svéd rendszerre pedig annak 2/s része jut.

Ez az elrendezés persze csak idére sz6lé; a kivénatos fejlddés
lehetetlen volna, ha fenti vagy més ardnnyal a testgyakorlds médjat
és alakjat mozdulatlansigba akarnék roégeiteni. S itt els6 sorban a
magyar rendszerre gondolok, amely, bir néhdny eleme mdr benn volt
a mi német rendszert torna-oktatdsunkban, egészében még nincs meg,
de melynek kialakuldsét sok okunk van remélni. Néhdny erre vonat-
koz6 gondolatot késébb fogok kézélni. )

3. Ki tanitsa a torn&t? Azt a kérdést, hogy vajjon a tornatanir
csak torndra képesitett, csak torndt tanité egyén legyen-e, avagy
olyan, ki valamely elméleti tdrgy tanftdsira is képesitve 1évén, azt
is tanitja, a II. egyetemes taniigyi kongresszus testnevelési és iskola-
orvosi szakosztdlya a mdsodik alternativa javdra dontotte el. Pedig a
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résztvevlk tobbsége az elsé kategéridba tartozott. Hzek a jelszavak :
a tornaoktatdsnak egész ember kell, vagy «a rendes tandrok, aminf
lehet, elmenekiilnek a terhes munkédtél» nem fogtak rajtuk. Sokkal
‘tapasztaltabbak voltak, semhogy nem tudték volna, hogy minden az
iigyszereteten és tuddson milik; ellenben nem tudtak elzdrkézni a
mésodik elrendezés igen sok elénye el6l. Csak roviden érintem Gket,
mivel. a kevésbbé szembeszoks elény6krél szeretnék tébbet mondani.
A kettds képesitési tandr, ha koros lesz, visszavonulhat a tornaokta-
t4stél, a csupdn tornaképesitésli, csckkent arravalésiga dacéra, bar
kora tehernek érezze a tornaoktatdst, még sem mehet sehova. A ket-
t6s képesitésiire nézve a fizetés, szolgdlatids és tekintély kérdései,
utébbi Ggy a névendékekkel, mint esetleg a tandri testilettel szemben,
mint kérdések megsziintek. Hzeket mindenki tudja; kevesebb figye-
lemben részesiiltek eddig a tornadra tapasztalatainak értékesifése
egyéb Ordkra nézve és ezeknek a testi neveldsre mézve. Egyetlen egy
. 6ra sincs, amelyben a tandr annyira megismerhetné a tanulé vér-
mérsékletét, taldlékonysdgit, szivossigat, esetleg vezetGképességét, s
egyéb a novendék megismerésére vezeté lényeges tulajdonsdgat, mint
a torna-, a jatékéra. A tanulé aktivitdsa itt nem visszahaté, hanem
kezdeményez8 természetti, szinte korldtlan; a lélek onfeledt valédisd-
géban mutatkozik. Az iskola pedig nem mondhat le arrél, hogy meg
ne ismerje a tanulé mindkét oldalét: a cselekvé és befogadd oldalat,
s ne értékesitse a megismerést a tanuld irdnyitdsdnal és kezelésénél.
Mésrészt a testi nevelésnek a kiilonbozé tudomdnyokkal egy személy-
ben valé taldlkozdsa nagy és kiilonés mértékben fog az elébbeninek
gazdagoddsdra vezetni. A természetrajz-tornaszakos pl. fejlédéstani
tudatossdggal fogja értékelni, a fizika-tornaszakos pl. mozgéstani
megvildgitdsban, a klasszika-filolégia-tornaszakos az 6hellén idedlok-
kal - kapesolatban, a vegytan-tornaszakos taldn energiatermelési és
energiaelhaszndldsi értelmében, a foldrajz-torna szakos a testgyakorla-
‘toknak f6ldrajzi meghatérozottsdgaban s igy tovdbb mindegyik més-més
tikkrozésben fogja a testnevelés jelentdségét és értelmét megltni.
8 mindezen meglédtdsok irodalmi feldolgozdsa nemesak valddi és
megbizhaté felilvizsgdldsa lesz mindannak, amit eddig e kérdésrdl 4lli-
tottunk és hirdettiink, de azi egyuttal olyan megnyilatkozdshoz jut-
tatja, mint mikor egy tdrgyat, melyet eddig egy érzékszervvel fogtunk
fel, hirtelen t6bb érzékszervvel litunk, illetéleg megérzékelhetiink.

E kérdéssel szoros kapcsolatban van a tornatandr-képzés vitds
pontja: Amint megésllapodtunk abban, hogy a tornatandr mit tanul-
jon: vajjon bonctant, élettant, mozgistant és pedagdgiat avagy torna-
bonctant, torna-élettant, torna-mozgéstant és torna-pedagdgidt, —
mir el is dontottik a tornatansr-képzés formsjit. Els§ forma
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szerint az egyetemen, mésodik forma szerint tornatanirképzé-
intézetben torténnék elméleti képzése. Aki valéban magas szintdjst
6hajtja a testi nevelésnek, az az egyetemet vélasztja, mivel minden
més intézetben — bar nevezzék fGiskolénak — a jelolt csak szem-
oldal-ellenzdvel halad az itt tekintetbe j6vé tudomanyokbdl részére
kihasitott aton; 6 j6 munkdsa lehet ez iigynek, de fejlesztéje alig.
Tehdt, aki tornatanir akar lenni, az tornén kivil més (elméleti)
szakra is készil; a neki sziikséges tudomanyokat az egyetemen hall.
gatja, gyakorlati felkésziilését pedig temsrképzd gyakorlé iskolan vagy
més, anyaggal s emberrel kelléen felszerelt s az egyetem irdnyitdsa
alatt 4116 intézetben szerzi. A Testnevelési Tansces azon helyes 6haja,
‘hogy minden tandr a tornatandrképzé fGiskoldra bejirjon, hogy a
testnevelés elveivel és gyakorlataival megismerkedjék, csak abban az
esetben valdésithaté meg, ha a tornatandr-képzés mint az egyéb tandr-
képzés Gsszes egyetemeinken folyik. Mdskép olyan tandraink lennének,
kik a testi neveléshez nem értenek (mert Kolozsvért, Debreczenben,
Pozsonyban végeztek), s olyanok, kik a testi neveléshez értenek (mivel
Budapesten, a tornatandr-képzé féiskola székhelyén végeztek). Nyilvan-
valé dolog, hogy ugyanegy orszédgban kétféle értékii tandrképzés nem
lehetséges.

4. A szertorndzds értéke. A német tornarendszer legjellegzete-
sebb alkotéelemei: a rendgyakorlatok, szabadgyakorlatok, szertorndzds
és jaték, de legeslegjellegzetesebb a szertorndzds. Mosso azt allftotta
réla, hogy a vall és felkar izmait tdlonttl fejlesztvén, majomhstab
eredményez. Aki jirt Németorszdgban, megmondhatja, ltott-e ott sok
majomhétat, én nem emlékszem, hogy ldttam volna ilyet, ellenben
léttam sok torzsegyenes katondt, aki gyerekkordaban és katonakoriban
mind szeren torndzott. A német valésig nyilvdn nem akar alkalmaz-
kodni Mosso elméletéhez. Akik a svédgyakorlatok folényét akarjik
bizonyitani, azok kezében erbs iit6kértya a szernek a mozgishoz valé
viszonyat és ebben a német szertorna vélt gyengéjét feltdrni Mi —
gy mondjik — bizonyos élettani hatést akarunk elérni; megszer-
kesztjiik tehdt az erre vezeté gyakorlatot, s ennek megfelelen a
‘tornaszert. A német torndndl el6bb megvan a szer s azutédn a torndsz
azt végzi rajta, ami a szer milyenségéhez képest rajta végezhets,
tekintet nélkill arra, hogy e gyakorlatnak van-e hatdsa s milyen ha-
tésa. Bzt a dogmét réviden igy fejezik ki: a gyakorlat hatdrozza meg
a szert és nem a szer a gyakorlatot. Anélkiil, hogy kétségbe vonndm
ez elv helyességét, kénytelen vagyok rdmutatni, hogy a valdsdg itt
megint rdcdfol az elméletre; a cdfolatot az élet gyermekkora kezdi.
A gyermek még jirni sem tud s mér felmaszik a székre; nyilvdn
nem tudja, hogy a szék tilésre valé s nem mdszdsra s § igy szerzi
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meg maginak a nekijaré testi nevelést. S az élet? Hol alkalmazkodik
az élet a nekink valé mozdulathoz? Nem éppen megforditva: az élet
az adottsig s nekiink kell alkalmazkodnunk, a mi mozdulatainkat
kell az adottség szerint formélni. S faldn hiba, hogy az iskola a
novendékeket valamiben ebbe az elvbe beleneveli, ideg-sajatukks teszi?
Ime a szertorna eme vélt gyengéje tulajdonképpen igen kiv4ld, ne-
vel6 erdssége. Miel6tt ratérnék a szertorndzés jelentékeny képzd érté-
kének taglaldsira, még egy sokszor hallott érvvel kell foglalkoznom,
amely a szertorndzéds ellen azon a cimen irdnyul, hogy — mivel egy
. tornaszeren egyszerre csak kevesen dolgozhatnak, ha népes az osztdly,
egy tornadriban egy-egy tanulé legféljebb 3—4 gyakorlatot végezhet
s amig egynéhdnyan a tornaszeren vannak, a tobbiek tétlenal dllanak.
Bz valéban igy van, de csak addig, mig a tornatanirban egy szemer-
nyi 6tlet nines, mig zsufoltak az osztilyok s mig 1—1 tornaszerbdl
csak egy példény van. Azonban, akik a tornadrék szaporitisival egy
szegény orszdgtél elvirjik, hogy tekintettel a testi nevelés nagy hord-
erejére, sok-sok milliés dldozatot fog vallalni azért, hogy minden né-
pesebb iskolénak két tormatandra, két tornacsarnoka legyen, azoknak
a sokkal kevesebb, a sokkal olesébb jobbra valtozdst nem szabad mint
elérhetetlen adottsdgot bedllitani. Most rdtérek a szertorndzas érté-
keinek bemutatésdra, s nehogy — amitél félek — hosszadalmas le-
gyek, a teljesség igénye mnélkil, inkdbb gondolatokat kelteni, mint
azokat” kifejteni akarom. Egyebekben utalok a M. P. kordbbi évfolya-
maiban «A testgyakorlatok hatdsa az egész emberre» és «Testgyakor-
latok az értelmi nevelés szolgdlatdban» cim alatt megjelent dolgoza-
taimra. Az elmondandék formija legyen egy egyszerll iigyességi gya-
korlat s azok a megfigyelések és kisér6 gondolatok, melyekkel ezt a
gyakorlatot 1. a fizikus, 2. az esztétikus, 3. a pedagégus, 4. a mfve-
16déstorténet kutatéja nézné. A gyakorlaf, melyrdl feltételezhetem,
hogy mindenki ismeri: a nyujtén végzett térdfellendiilés legyen.

A fizikus : vildgosan l4atja, amint a test, mely el6bb ingamoz-
gist’ végzett, hirtelen, egy j6l megvalasztott pillanatban a rémai
‘mérleg jellegét 6lti, melynek hosszi stlykarja (a ldbfejben végzddd
1ab) a még megtartott ingamozgdssal a teherkart (vagyis a fels§ testet)
a nyujté £616 viszi. Izomerd kifejtést — ott, hol a novendék gyakor-
latdban az inga és emeld egyensuly torvénye tisztén érvényesiilt —
nem vett észre. A ndvendék egyszerlien igdba fogott néhdny természeti
torvényt, amelyeket sajat figyelmével és mozgdsainak pontos koordi-
ndltsagaval kormdnyozott, hogy sajét erejének kimélésével célt érjen.

Az esztétikus: a jO tornédszon a test szép vonalait, a gyakorlat-
nak vonal- és ritmus-kombindciéjat 1dtja: a leveg@be rajzolt kigyddzas
ritmik4jét, s valami kifejezést 14t: az iziiletek 4ltal hangstlyozott
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mozgésheli gazdagsig kifejezését, ami csak az ember sajitja. Az em-
beri testnek, mint tokéletes mozgdsi késziléknek a kifejezése a szer-
tornagyakorlat, a testnek a beszéde, a nyelve, s mint minden tékéletes
kifejezés miivészi hatdst kelt, s az esztétikus valami pogény élvezetet
érez, mely nem tor6dik az er6mtvészet alacsony osztdlyozédsdval és
érzi, hogy ez az osztdlyozds a testmilivelés még kozépkori értékels-
sének rénk maradt 6rokség-foszldnya. Ugyanekkor kérdést intéz on-
magéhoz: vajjon a torndsz, ki nem litja mozgisrajzat, de érazi, sét
teremti annak ritmusdt; aki kifejezdje teste ritmizalt képességeinek s
értelmi elemekkel kifinom{itott mozgis-tokéletességének, nem kap-e
értékesebb esztétikai képzést, mint aki csupdn szemlélGje? E téren a
szem er{sebb, avagy az izom ?

A pedagdgus észreveszi, hogy a szertorna megengedi az egyé-
nitést, hogy a rendgyakorlatok, a svéd gyakorlat-sorozat (tehdt:
14b, kar, nyak, torzsfeszitd, hit-, has-, oldalizom stb. gyakorlat) mind
tomeg-torna. Erdsek és gyengék, igyesek és iigyetlenek ugyanazt csi-
naljak. A szertorndzds helyes rendszere megkivinja az erd és iigyesség
szerinti csoportositist, midltal a novendék sajat testalkati és lelki
ratermettségéhez kozelediink, vagyis fokozottabb hatdst és a lélek ki-
elégiiltségét, 6romet tudunk kivaltani. Orémet! itt elgondolkodik a
pedagdégus. Mintha ez fontos, sét donté tényez6 volna egy eszkoz nevel§
értékének és haszndlhatésiga fokdnak elbirdldsdndl. Azutdn, mint Gssze-
foglalé tudomény mtvelbje, a pedagbgus atforditja a fizikus észleleteit
a maga nyelvére: a mozgdsok neveltsége és energiakimélés, tulajdon-
képpen az tigyesség anyagi tartalmit teszik, mig a természet torvé-
nyeinek sajat céljainkra valé felhaszndldsa az digyesség lelki tartal-
mahoz tartozik. Az iigyesség pedig lépesbje a batorsdguwak. Amint az
iigyetlenebb félénken ugrik le a nyujtérél, a gyakorlottabb bétrabban,
az tigyes pedig biztosan, habozds nélkiil, nyilvdnval6, hogy az ligyesség-
tudat rasegit a batorsdgra. Bdtorsdg pedig — mikor szembeszdll az
érhet6 bajjal, melyet elszenvedni kész — mdr lelki erdt jelent. gy
a batorsag 1épcsSje a szildrd akaratnak. Akarat! itt Gjbol megdll a
pedagbgus. Akaratképzés minden id6ben legfontosabb része volt a ne-
velésnek. Ime mennyi alkalma van a torndzénak és segitségaddnak
a figyelem gyakorlisdra, hdny halvasziiletett akaratot elkeral, ki
sajat képességeit ismeri, s mennyi erdsit6 motivumot kap szivés gya-
korlés és aprd sikerek révén a végsS sikerre torekvd akarat.

A maivelddéstorténet kutatéja abban, hogy a torndsz a természet
torvé nyét kihaszndlja, valami Gsiséget ldt. Az embernek mindig az
volt a torekvése, hogy a maga erejét, mds erejével megszaporitsa, az
embernek, 4llatnak, viznek, szélnek, gépnek erejével. De maga az a
torekvés, hogy a foldt6l fiiggetlenitse magét, hogy mozgdsa ne legyen
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két kiterjedésbeli irdnyra korlétozott,- szintén &srégi. Benne van a
fakon lakék kunyhd-épitésében, benne a tornyok magassigiban s leg-
fels6bb kifejlédottségét éli a repill6gépben. A szertorndzds diadalt
jelent a foldhézkotottség felett s itt van a torndsz oromérzésének
egyik gyokere. S lehetetlen, hogy ezek az 6si, az emberiséget fejlé-
désiikben végigkisér8 6szt6nsk, ha valamely nevel6 eszkozben kifeje-
gésre jutnak, ne legyenek mélyen neveld hatdsuak. Prébaképpen a
milvelédéstorténet kutatdja szeretne egy-egy gyermeket egy-egy szigetre
helyezni s megfigyelni, melyik hogyan fejlédik értelmiségében : hogyan
az, kinek szigetén nincsen mds, mint sima talaj, s hogyan az, kinek
szigetén van egy fa, melyre felmaszhat, egy patak, melyen Atugorhat,
kovek, melyeket egymdsra rakhat vagy melyekkel hidat épithet a patakon
4t stb. Igen, a szer térsa az embernek az id6k elejét6l az id6k végéig,
részese vagy taldn meghatdrozdja kulturdjénak, gondolkoddsdnak.

T. Térsassg, iparkodtam a szertorndzédsnak mintegy teljesits-
képességét bemutatni s mondhatom, hogy ez akkora, hogy az Gsszes
testgyakorlati nemek kozott nines hozzdfoghats. (Zérjel kozott meg-
jegyzem, hogy svéd szerek vannak ugyan, de svéd szertorndzds mines,
aminek magyardzata e fejtegetés korén kivil esik.) A szertorna na-
gyobb esztétikai értékeket tud termelni, mint a svéd torna. Ugyesség-
nevel§ értéke vetekedik a jdtékéval, enrnek a gyengék rovéséra mend
kivélasztés tendencidja nélkil; akaratképzd értéke vetekedik a ver-
senyekével, ezeknek szalmaléng akardsai nélkiil; bdtorsig-nevelé ha-
tésdnak pedig ninecs vetélytdrsa. A svédtorndban mindezekbdl részint
kevés van, részint semmi. Evvel nem akarom a svéd torndt le-
kicsinyelni, hiszen ennek értékei és feladatai mds terileten fekiisznek,
csupdn tdmasztékot akarok adni annak a végsé kovetkeztetéspnek, hogy
akik & svédtornédzds térfoglaldsdt u szertorndzds rovasdra skarjék biz-
tosftani, azok testi nevelésiinknek tobb veszieséget okoznak, mint
amennyi nyereséget tudnak neki hozni. -

5. Iskoia és honvédelem. Nem tisztdn haborus jelenség, hogy
a hadsereg intézd korei a katonai képzés minél tGbb elemét akarjik
belevinni az iskolai testi mevelés rendszerébe. S6t nemecsak 6k, nem-
csak ide s nemecsak n#élunk. De soha annyi igényt nem jelentettek be
az iskola idejére és szellemére és annyi helyet nem kértek a testi
nevelés birtokélloménydb6l, mint most. Az id§ is alkalmas r4é és az
emberek is. Az indité okok természetesen minden gyanun felildllék,
tisztén a hadsereg erejémek fokozésa a cél és szdndék.

Mér nincsen sz6é & jo katona dltalénos eldfeltételeirél, hanem
ezeken thl a katona tulajdonképpeni mesterségbbe vigo készaégekril
is, tovadbb4 a hadsereg szervezetének és \. n. arany lapjainak ismer-
tetésérdl, és még egyrdél-mésrél, széval egy darab szakképzésrdl.

| S
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E kérdésnek politikai vonatkozssait mellézém, ennélfogva nem
kell feszegetni azt a kérdét, vajjon dinasztikus érdek és az orszig
érdeke mindig és mindenben fedik-e egymést s nem kell olyan ki-
16nbséget tenni kozvetlen és nem kozvetlen hazaszeretet kozott, aming
van az egyenesen kapott és a tikrén visszaver8dott sugdr vildgité
ereje kozott. Mell6z6m a katonai szempontokat is, s {gy . nem kell
beszélni a folyton valtozé harcmodorrél s arrél az éridsi t6bbségrél,
mely mér nem jir iskoldba s a részleges katonai szakképzés korébél
kinnrekedt. Csupan pedagégiai természetfi mérlegelések alapjin 6haj-
tandm élldspontomat igazolni.

A kérdés ez: mi eddig ép, erds, egészséges; iigyes, bator,
kitarté; helyesen és gyorsan cselekedni tudd embereket igyekeztiink
a hadseregnek szdllitani. Kell-e ezen véltoztatni ? Mi eddig a védelmi
harcra valé készséget a hazaszeretetre, a csaldd védelmének tudatéra
és a kotelességérzetre alapitoftuk. Kell-e mds alapokat szerezni?
Mindkét kérdésre hatérozott nemmel felelek. Hivatkozhatom a nagy
Moltkére, a francia iskolai zészléaljak siralmas és abbahagyott kisér-
leteire és sok magasrangd német katonatiszt legujabb sajté-nyilat-
kozataira. A moltkei felfogdstdl valé eltdvolodss oka mindenesetre e
felfogds értelmezésében taldlja okdt. Az eltivolodék Moltkében csupan
a nagy katondt és nem egytttal a nagy embert latjdk. Mi Moltkét
igy magyardzzuk: 6 a hadseregben s a honvédelemben nem latott
oncélt, hanem a német kultur-munka, a hibor{tatlan nemzeti fejlédés
biztonsdgdnak eszkozét, s ennélfogva az iskoldbél mint a német nép
torténelmi misszi6jdnak egyik nagy emel§jéb6l nem skarta egy esz-
kbznek az eszkozét esindlni. — A katonai érdek képviselsi pedig igy
magyardzzék: 6, t. i. Moltke sem az iskol4t6l kaphaté id6t nem
{télte elegenddnek, sem annak tanitéit nem itélte alkalmasoknak,
hogy jatékszerli iddpocsékoldsndl egyebet is eredményezzenek s hogy
az iskola katona-jeloltjeinek megadhasdk & haszndlhaté és folyta-
tdsra alkalmas hibdtlan alapot. Ha Moltke 4llisfoglaldsdnak ez az
értelme, Ugy a feltételek megmisitdsa hamar megvan. Egyszerfien
annyi idét kell igénybe venni a tanulék idejébdl, amennyi a cél
elérésére sziikséges és a katonai alap eldkészitését nem az isko-
lira hanem a hadsereg sajat kozegeire kell bizni. Moltke aggélyai
megsziinnek, slldsfoglaldsa megddl. S itt mubatkozik az iskola emez
elkatondsitdsinak mdsodik és harmadik veszedelme. Az elsét t. i.
Moltke félremagyarszésa zaditotta az iskolira. A mésodik veszedel-
met az idének oly mérvii elvondsa jelenti, amely nem lehet héftriny
nélkil az iskola egydb céljainak elérésére, s6t — mivel sok minden-
falét lehet szaporitani, csak az id6t nem, s igy a legtobb novendék
lofekvésének idépontja eltolodnék — olyanra sem, amely katondék
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~el6tt is folotte becses: t. i. az ideg-egészségre, Hindenburg gy6zelmi
biztositékdra. A harmadik veszedelmet idegen tényezdknek az oktatds-
nevelés munk4jdba vald részvétele jelenti. A kifelé és befelé har-
monizalt egyéniség képzése, az dtetizdlt személyiség nevelése, mely-
nek elérésében minden tirgy tandra nagy gonddal, miivészettel, cél-
tudatosan igyekszik kézremikddni, sokkal kényesebb és egységesebdb
dolog, semhogy a legmiiveltebb katonatiszt is egyebet jelentene, mint
zavarast, egység-bontést, kizokkentést ; nem is szblva a nélkélozhe-
tetlen altiszt szerepérdl, ki rovid id6 alatt jelentékeny lelkifertézést
végezhetne. Itt lesz ldthatévd egy eddig azt hiszem észre sem vett
4j szempont is: hogy t. i. a kozépiskolétél, amely eddig csak az 4l-
talénos miiveltséget szolgdlta (mfiveltséget teljes és bemsébb értelem-
ben véve), most bizonyos irdnyu szakoktatdis vallaldsat is Ghajtjsk,
tehdt egy elvi harakirit.
Azonban az eddigieknél is fontosabbnak tartom rémutatni arra
a kétszellemiségre, a nevelésnek arra a két pélus felé irdnyitisdra,
tehdt a nevelésnek azon belsé ellentmonddsdra, melyet az iskoldnak
bar enyhén szdndékolt militarizéldsa okvetlenill okozna. Kl tadok
képzelni olyan egyént, sGt van olyan sok, és ilyenek nevelése az
iskola feladata, akik egyardnt készek a hdborti és béke feladataira.
De olyant, aki mind a kettét egyszerre akarja, ilyent nem tudok
elképzelni. Mdr pedig az wjitdsi tervek ezt az imagindr ember-
tipust mutatjdk. Mig a tanuldk az 6rak egy részében meg fogjik is-
merni az emberi munka nagy alakjait, kiknek egy-egy felfedezésik
vagy taldlmanyuk a kulttr-életnek 4j irdnyt és 4j hulldmzist adtak,
meg fogjdk ismerni a mfivészetnek halhatatlansdgba emel8 nagy alko-
tdsait, meg fogjdk litni a nemzedékek végnélkiili lincolatdt, mely az
6sid6k kodébdl kibontakozva, sziinet nélkiil végzi a nagy kozds mun-
kat, és a tanulénak vigya tdmad emlékének fennmaraddsiért szintén
nagyot alkotni, vagy névielenil szeme lenni az Orokkévaldésigba
nydlé egyetemes lidncolatnak; — addig az érdk mdsik részében hallja
a katonai hdstettek dicsditését s megldtja a nagy vezéreket, kik a
vereked§ {s-virtusbdl szervezett tomegek testi-, szellemi és erkélesi
-er8inek bamulatot kelt6 milivészetét csindlva, ezrek életének rendel-
kez8 urai — és a tanulé a mdsodik érdban vigyat érez pusztitani azf,
amit az els§ 6rdban épiteni vigyakozott. Ime hové fog ez vezetni?
Hové fog az vezetni, ha az elsé éra feltevése, hogy a népek készek
eygmdssal dolgozni, s a mésik éra feltevéss, hogy a népek készek
egymést megenni? Ez a kétlelkiiség, az akaratnak ez a ketté-oszidsa
veszedelmes, meginogtatja a bels§ szildrdsdgot, atjdban van az egy-
séges 1élek fejlédésének és melegdgya a t6bb dimenszids, tehdt gyenge
akaratoknak. Hogy a béke megvédésére tlon-tul felhalmozott anyagi,
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sgellemi és energia-készletek miért veszélyeztetik magdt a békét,
annak fejtegetése e felolvasds keretén kivil esik. A végleges vilasz
a feltett kérdésre ez: ha kell, akkor a j6 katona-anyag érdekében
lehet mennyiségileg tobbet is tenni, de mindségileg nem, s ezt a
tébbet ini magunk akarnék végezni.

6. «Ijj» rendszéer? Azok kozott, akik az iskolai testi nevelés-
nek nagyobb erét és elmélyedést akarnak adni, soken «1j testnevelési.
rendszerneks nevezik a kiilsnbdzé hazéjhi gyakorlst-fajoknak, nevelési
elveknek, rendszereknek és kivdnalmaknak 6sszefoglalésdt. Nem tudom,
mennyiben illeti ezt a vdlogaté és egyesits osszefoglaldst a «rendszers
elnevezés, mikor épp a rendszer jellemzbje: az egy fészempont sze-
rint igazodé egységesség nincsen benne s az. efj» jelz6, mikor semmi
sem W) benne, csak maga az Osszefoglalis. Uj volna a ritmusnak,
mint munka-elvnek és mint mozgds-esztétika egy kifejezdjének tu-
datos fejlesztése; uj volna a Taylorizmus elméleti alapjdnak a bele-
von#sa a munka-tékéletességre valé nevelés keretébe; 4j volna a faj-
nemesitési -szemponfra valé épités. De mind ez hidnyzik az 4. n.
«tj» rendszerb8l. Azonban, ha mar megvan az a foltétlen elismerést
érdeml$ végy és elhatdrozés a testi nevelésnek megadni az 4j kor
lendiletét, kérdem, szabad-e ebbdl hidnyoznia a magyar kifejezésnek
a nemzeti megnyilvdnulds sajitossiginak ? Ha mint a napkeleti
kirdlyok, az jsziilott rendszer részére ajdndékokat hoztunk a leg-
kiilénbozébb orszdgokbdl, hol marad a sajit foldiink termése ? Elvégre
mi meg vagyunk gy8z6dve, hogy a magyar nemzet létjogosultsdgit
nem pusztdn 1éte, hanem killon t6rténeti hivatdsa indokolja, mely
arra kotelez, hogy & ndlunk termett és dpolt kultura, bir harmoni-
kusan illeszkedik az egyetemes kulturdhoz, mégis méds legyen, mint
az egyebiitt termelt; mds szineiben, illatdban, lelkében. Ha pedig
a testi nevelés szerves része akar lenni magyar kulturdnknak, Ggy
annak is egy nekink sajitlagos fajtajat kell 1étrehoznunk. Liétre
hozpi ? Itt mindjart elénk mered a nagy kérdGjel: lehet-e azt létre-
hozni ? Nemde a vérnek mindeniitt 36—37 a hdfoka, a pulzus per-
cenként nem orszdgok, hanem élet-korok szerint ver tobbet-keveseb-
bet, az emberi szervezet mindeniitt ‘azonos élettani térvényekre hall-’
gat, fojlesztésének mindeniitt ugyandzok a folételei ? S mégis. Mivel
a testgyakorlat nem csupdn izommiikodés, mivel legtébbjében (a
svéd gyakorlatokat nem sorolhatjuk ide), szellemi és érzelmi élet
liktet, ez az élet kell, hogy a magyar fold, éghajlat, torténe-
lem adta meghatérozottsigban nyilatkozzék. Taldn kevésbbé mds
gyakorlatokban, mint ezek igénybevételének més ardnyaiban, végre-
hajtssuk mds ritmusdban fogjuk a kiilénbséget meglétni. Talén a
nép jatékos és virtusos Osztonének mds forméja, az életnek m4s
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sziikségletei beleszélnak majd a magyar testi nevelés alakuliséba, de
egy bizonyos, hogy leiilni és papiron. ¢megcsindlni» ezt a magyar
rendszert nem lehet, akdrmennyire adunk a cimf&pnak nemzeti szinf
szegélyt. A magyar jellegnek alakulnia kell; teremnie, mint a nép-
dalnak, kalotaszegi varrottasnak vagy népszokésnak. Azonban mé-
dunkban van és kotelességiinkhoz tartozik ezt az alakuldst eldresegi-
teni : megkeresni annak elemeit s ezeket, — sajat jellegik megtar-
tasgval — rendeltetésik felé fejleszteni. Megkisérlem, hogy e kere-
sésnek néhdny médjat megadjam.

1. A magyar jdtékokat mar régen tekintik a magyar testi ne-
velés eredeti részének. Kdér, hogy nem kaptunk ezen az tdton annyif,
amennyit reméltink. Sok jaték szintiszta magyar volta mellett sem
alkalmas iskolai haszndlaira, mésokrdl kiderilt, hogy azonosan az
egész vildgon jatsszdk. Azonban tobbet kellene bizni a magyar faj
magdba olvaszté képességében. Amelyik idegen jaték meghonosodott,
az bizonyos id6 mulva megviltozott; més a tartalma, jitékrendje és
csattandja: magyar lett. Az ilyen 4tidomitésnak utjdban vennak a ko-
telezdvé tett jatékok és a megesontosodott szabdly. Teljesen pedagdgia-
ellenes eljirds. A névendékeknek — bizonyos nevelési szempontokon
beliil — szabad vélasztdst kell engedni, s azt, hogy a ja4tékban sajit
magyar érzésik, kedélyik és gondolkoddsi forméjuk szerint, sajst
alkotm4inyos médjuk szerint véltoztassanak. Amelyik jétékot szintiszta
magyar vidék ifjusiga elfogadott s magyar hangnembe &ttett, azt

bé.tran lehet a magyar jétékok kozé sorozni.

» 2. Keveset torédtink eddig a tiszai és balatoni baldszok, ag
alffjldi és dunéntali pasztor-csikés nép testi virtuskoddséval, az araté
nép mozgdsszépségeivel, a vizi ésszélmalmok tdjdn nétt munkafor-
télyokkal. Ezek kétség nélkil bizonyos hozzdértd 4tformdléssal, sok
hasznos és eredeti anyagot szolgdltatndnak a magyar testi nevelés
sgéméra. Olyan fajta dtformaldsira gondolok, mint a milyent az ipar-
miivész végez, ki egy bogir-test, egy falevél szineit és alakjdt 4t-
moédositva motivumot kap, témeg-eszkozt, akérmilyen adott iires for-
minak a hatdsos és odaillé kit6liésére. Hiszen erre van mdar példa.
A Xkozépkori lovagjitékok, lovagakadémidk vitézi mutatvanyai 4t-
médosultak veszélytelen s mégis nagyon kedvelt, neveld értékben kivals,
iskolds 16torndszattd. '

3. A magyar férfinak vagy ndnek, testi értelemben vett  esz-
ményképét a magyar nép lelkével gondolkodé kéltéink miiveiben
vagy & népmesékben kell keresniink. Kétségtelen, hogy a nép ag erdt
nagyrabecsiili (Erés Jancsit édes anyja addig szoptatja, mig az erdei
aton a 7. fét ki tudja szakitani), de nem tételez fel benne semmi
brutalitdst (Senki sem dllhatott ellent haragjinak, De ingét is oda-
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adta baritjdnak). Az er6 csak nagytermetes alak tartozéka (Rémlik
mintha l4tndm termetes novését) és Szent Lidszl6t, nohs szent, mégis
csak nagynak, erdsnek tudja a nép elképzelni. Viszont Tar Ldrinc
mozdulatai iigyetlenek, esetlenek, balog is, lelkileg pedig hitvany,
gyava. A testi kivdldsigot a lelki nagysiggal parositja. (Birkozik
nagy lelke fellizadt dihével, majd meggydézi magit, s megvetéssel
tlri) — KEzek egyes mozaikjai a derekassdg magyar értelmezésé-
nek, s egybegylijtve teljes képet tudnak adni arrél, amire a magyar
testi nevelésnek torekednie kell

4. Taldn még kozvetlenebbul, igazabban kapjuk ezt a képet a
kozmondédsok és széldsmédok atjan, amelyek jéformdn minden testi
és lelki erény, cselekvésbeli tokéletesség jelzésekor test és testrészekrél
vett székincesel érik el a jelzés utdlérhetetlen dombormiiszeriiségét. Az
ideal férfi: szép szdl ember, tehdt egyenes, magas; a munkdhoz két
kézzel fog, tehit nem veszi félvallrdl, derekas munkat végez, mintha
derekdban volna ereje, s nem adja be derekat. Mindenitt megallja
helyét, s mem tudjak levenni labarol. Ember a gdton, mint ki
tutajt ereszt le a giton erfvel-tigyességgel; akin segiteni akar, annak
hona aldé nyul, tehdt emeli, s a veszedelemnek nem a homlokst
szegzi, mint a német {die Stirne bieten), hanem szeme kizé néz, hogy
lasson is; végil a bajt nem hérftja el, hanem a nyakdra hdg. Via-
dalban ha rovid a kardja, megtoldja egy l1épéssel, széval mindenben
megiiti a mértéket stb. Tehdt az eszményi magyar férfi szép novésd,
kitartd, alapos, iigyes, megbizhaté. (A nd ne legyen tenyeres-talpas,
hanem olyan, kinek keze alatt ég a munka.) Ennyibdl is megldtszik,
hogy ezen az uton érdemes megkeresni a magyarok Gstermészetét és
fejlédésének eredeti Osztoneit. Itt szép és senki 4dltal el nem vitat-
haté tere nyilnék a Testnevelési Tandesnak, mely az anyagi eszkézok
biségével rendelkezik, ha gondosan megvilasztott hozzdértGkkel ezt
‘s munkdt végestetné. Mellesleg megjegyzem, hogy a Testnevelési
tandesnak egyéb szép teenddi is akadnanak pl. mozgis-élettani labo-
ratérinm fenntartdsa és més ilyenek, de az iskolai testi nevelést nem
‘tartom odatartozénak. — Még volna egy csomd «vitds pont», de ezek
részint kisebb jelentGségliek, mdsrészt kiulon tdrgyaldst igényld rend-
szertani természetiiek, miért is csak roviden érintem Gket.

7. Osztalyzat. A gyenge tornaosztdlyzatot valami biintet§ ha-
téssal ellatni képtelenségnek tartom. Fgleg azért, mert az osztalyzat
dltaldban valami sztikséges rossz, mely a testgyakorlati oktatdsndl
azgnban nem sziikséges. Azt, hogy a ndvendék mennyit nyert egész-
ségben, testi ardnyokban, mozgds-tokéletességben és a gyakorlatok
sziilte erkolesiekben, azt sokkal vildgosabban, Oszténzébben és ird-
nyitéan lehet alkalmas jelzésekkel a bizonyitvinyra rijegyezni.
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8. Versenyre valé kikészités. A versenyre valé kikésazftést az is-
koldban csak egy formdban tartom elfogadhaténak, azt, amelyet az
dlland6an tokéletes tanitds nyudjt, amikor mindenki, mindenbél nyer
kikészitést. Minden egyéb kikészités kivalasztdst jelent, kivalasztds
pedig kevés kivdlasztott mellett, sok s éppen nagyobb gondozdsra
szorulénak az elhanyagoldsit jelenti. S hogy a novendékekt6l testi-
lelki kdrok tavol tartassanak, a tornatanir csak a verseny pillanata-
ban tudja meg. hogy névendékei miben versenyezhetnek.

Mindazok mellett, amelyek tekintetében kiilénbézé nézeten va-
gyunk azok, kiknek a testi nevelés kiilén studium tdrgya, egy néze- -
ten vagyunk abban, ami benne a legfontosabb és a legtobbet igéré :
a tobb idd és a tokéletes tornatandr. Ha ez a ketté megvan: a test-
gyakorlatoknak szint elegend6 id6 és a nagymiiveltségfi, szakjdban
alapos, tgyszeretd tandr, akkor a tobbi lehet tokéletlen, mégis sokra
megyiink. Hs forditva : legyen bér a tobbi tokéletes : rendszer, méd-
szer, elvek, szervezet és feliigyelet, ha az emlitett két tényezd nines
meg, a siker %10 része elveszett. Ebben egyetértiink.

Kovics Rezso.

A MUVESZI NEVELES CELJAL

— Székfoglalé a M. P. T. 1917 épr. 21-i @lésén. — Masodik kozlemény. —

Octave Mirbeau mondja: «Le peuple, cet éternel déshérité a droit
a la Beaubé.» Milivészet dpoldsdrdl a széd igazi értelmében azdta lehet
beszélni az iskoldban, midta a mtivészet nem tantdrgy t6bbé, hanem
elv, megjelenési forma, a képzésnek 4j idedlja. A miivészetneveld mozga-
lom elsé nagy felbuzduldsa az 1901-iki drezdai miivészetnevelési gyfilés
Ota egyre hatdrozottabban koveteli az iskoldban egy gyonyorkédri tudé -
életfelfogds megalapozdsdt. Ama fogékonysig megteremtését varjdk,
mellyel az ember oriilni tudjon & létnek, a természetnek, a miivészet
alkotésainak, a szineknek, a kolt6i szévegek szépségének, a vers zené-
jének. Ily tisztult hedonisztikus vildgfelfogds utjai a szem kulturdjin
4t vezetnek és a miivészi benyomédsoknak ebben a gyermekkor legelejétsl
'kezd8d6 sorozatiban a nevelt. egyén nem cselekvé akaratdval 1ép els-
térbe, hanem 6 azoknak médiuma. Untig ismeretesek azok a motivu-
mok, melyek ezt a viltozdst az iskoldban el6készitették s azok a szen-
vedélyes vitatkozasok, melyek éppen e nevezetes drezdai gyfilésen lob-
bantak fel elfszor, hogy azutin a német mivészetnevel6 mozgalmat
végigkisérjék dtjain mind e mai napig. A miivészi nevelés hivei eld-
'szor mint egy nagy egységes tabor 4llottak szemben az értelmi ne-
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