KISEBB KOZLEMENYEK.

Jendrdssik Erné theoridja a gondolkozds folyamatdrdl.

Minthogy & pedagégia sok tekintetben alkalmazott pszicholdgia,
a pedagégusokat az oly problema, mint a gondolkozds mibenléte, a
legelsd sorban érdekli. A pszicholégiinak minden haladdsa a peda-
gégidnak is haladdsa; viszont hibds pszicholégia hibdkat, tévedéseket
visz a pedagégidba s {gy az életbe is. Ezek teszik érthet6vé, hogy
itf megemlékegiink Jendrdassik Jornd budapesti egyetemi professzornak
a gondolkozasrol a Budapesti Kir. Orvosegyesiiletben tartott el6add-
s4rél, mely az egyesiilet Ertesitéjében jelent meg (1912 okt.).

Jendréssik a gondolkodds tanulmédnyozdsdt tisztdn orvosi fel-
adatnak tekinti. Ks pedig azért, mert a természettudomanyi méd-
szereket nélkilozé onmegfigyelés nem vezethet egyébre, mint hid
dbrdndra; dmbédr igaz, ugymond, hogy ezt szokidk a filozéfusok a
legmélységesebb és legtokéletesebb ismeretszerzésnek allitani.

Ha ezt nem is irjuk ald, annyi bizonyos, hogy a jelen és jévé
filozéfusdnak, pszicholégusdnak mds médszerekkel kell dolgoznia.

Abban igaza van szerzének, hogy e lelki tiineményeket bizo-
nyos orvosi tudoményok, ismeretek nélkiil nem is tanulmdnyozhatjuk.
Ilyenek : a fiziolégia, kiilondsen az idegrendszer miikidésének ismerete,
a pszichofizika, pszichopatolégia, klinikai megfigyelések, bizonyos:
anatomiai, chemiai ismeretek, dllatkisérletek. Csakhogy mindezeket
a filozofus is felhaszndlja, s6t fel kell haszndlnia, valamint a t6bbi
tudomdnyokbdl is mindent, ami adatokkal szolgdlhat a psziche meg-
értéséhez.

Jendrdssik tovdbbi okoskoddsinak ez a menete. Amikor az
orvostudomény s f6kép az élettan természettudomdnnyd lett, az ember
szervezetér8l oly exact adatokat szerzett, melyek e téren minden
filozofdldst csakhamar kikiiszoboltek. Az idegrendszer miikodésének
tanulmdnyozdsa is természettudomdnnyd valt s mindeme teriletekrsl
a régi filozofidnak, hacsak nevetségessé nem akart vdlni, el kellett
tdvoznia.
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Jendrdssik kiindulé pontja az a gondolat, hogy amikor egész
testink ald van vetve a természet torvényeinek, képtelenség, hogy
més erbket képzeljink gondolkozdsunk alapjdnl, mint amelyek az
egész vildgrendszerben uralkodnak; igy tehdt agyvelénkben is minden
a fizike szabdlyai szerint torténik. Az idegelemekben ugyanazon
energia-gtalakuldsok. mennek végbe, mint a szervetlen viligban.
Fizioldgiai igazsdg mdr, hogy az idegelemek, & neuronok miként hat-
nak egymdsra. Sz6 sem lehet sem kontinuitdsrél, sem kontaktusrél
Az ideginger indukeié utjén terjed tovabb. Az idegrendszer ugyanis
egymésté]l faggetlen sejtekbdl 4ll, amelyek nyulvényaik s végkészii-
lékik Gtjan egymdsra indukeiés hatést tesznek.

A gondolkodds egyes elemei, az Ggynevezett emlékképek, vagy
képzetek, aztdn a fogalmak, szavak, sét mondatrészek a leghatdro-
zottabban vannak lokalizdlva agyvel6nk sejtjeiben. Ezt legfeltinébben
az emlékezdtehetség betegségei, az Ugynevezett kiesési tiinetek tanu-
sitjak. Bz alatt azt az dllapotot értjik, melyben hatdrozott képzetek,
fogalmak, szavak, vagy ezek egész nagy korei egyszerre feledésbe
mennek. Jendrdssik sok érdekes példat hoz fel ezekre. Hogy a sok
példa kozil csak egyet emlitsiink: agyvelGsérilés utén egy tét el-
felejtette anyanyelvét s csak magyarul értett. Egy mdsik betege végkép
elfelejtett minden igét és hatdrozdt.

Eddig a képzet mibenlétérdl, formdjdrdl, szerkezetérdl tulajdon-
képen semmiféle fogalmunk nem volt. A legkivilébb modern pszicho-
logusok a képzetet az agysejt valamilyen molekuldris diszpoziciéjdnak,
a sejtben lerakott valamilyen nyomnak, jelnek tekintették. A szerzd
e tekintetben is tovdbb megy és azt dliftja, hogy a képzet vagy
emlékkép nem emlékkép, hanem emlékszobrocska, mert a kép csak
egy szempontbdl valé észrevevésnek felel meg, mér pedig mi nem
egy szempontbdl valé képeket rogzitiink meg agyvelénkben, hanem
valésigos alakokat. Most l4tjuk, hogyan sorakoznak ezek, s miben
41l az asszocidcid ?

A képzetek tdrsitdsa Jendrassik theoridjdnak a legeredetibb,
legérdekesebb része. Az asszocidci6 hivel eddig féleg Meynert nyomén
azt tanftottdk, hogy a nagy agyvel§ ezer milliét meghaladé sejtjei
mind finom idegszdllal vannak egymdssal Osszekotve s ezeken a
szalakon megy az inger az illetd sejtekbe. Szerzdénk ezzel ellentétben
igy okoskodik: az ingervezetd rostok a macula lutedtél pdrvonalasan
keriilnek a nyakszirti karélyba. Iit kollaterdlos rostok alakjaban a
képtarté sejtek korill elvonulnak s igy réjok, valamennyiitkre egy-
gzerre hatdst gyakorolhatnak. A bejutott inger aztdn csak arra a
sejtcsoportra reagdl, amely, mintegy rezonitor, mir eldzetes meg-
figyelés alapjén a megfelels hangoltsdggal bir s megszélal. Ez a
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Tegondtorszerlii berendezés a halldsnil még konnyebben érthetd, mert
ZKfsérleti Gbon is igazolhatjuk. Egy hang ugyanis egy egész sor kiilon-
Db6z8 rezonatorra egyszerre hathat s mégis csak az fog megszélalni,
amelynek hangoldsa a hang magassigival megegyezik. HEzek szerint,
ha jol értettiik meg Jendrissikot, a mi agysejtjeink, illetve a bennok
laké képzeteink mind ily rezonstorok, melyeket a kiilonboz6 ingerek
-aztdn felhangolnak.

Nem érdektelen  az sem, amit szerzénk a mondatrészekrdl
‘mond. Idegrendszeriinknek, Ugymond, sajitsiga az, hogy értelmet
«csak & mondatban taldl, tehdt a mondat szerkezetébél az idegrend-
szer miikédésére lehet kovetkeztetni, Ez azért jogos, tgymond, mert
hisgen a vildg kérilottink, amelyrdl beszélink, nem mondatokbol
41l s mégsem taldljuk értelmét az olyan 4llitisnak, amelyben nincsen
alany és 4llitmdny. Minden magiban 4ll6 alany vagy &llitmdny a
kielégitetlenség érzését hagyja benniink. Ha pl. azt mondom: az
asztal . . . . ez a sz6 mint t6ltés megmarad eszemben, s kellemetlen
-érzés kiséretében az asszocidciéra mindaddig tovdbb vér, mig az igét
hozzéd nem fiizém : pl. az asztal feldSlt. Most mdr értelmet nyert a
dolog, a kielégitetlenség megsziint, a toltés kiegyenlitddott. Itt tehdt
az egyik az ingerillet keltésének, a mésik az ingeritlet kiegyenlitésé-
nek felel meg. Ez a magatartds, ugymond, arra is vall, hogy e
kétféle mondatrész anatomiailag mdskép lokaliz4lédik.

Az asszocideié, a gondolkodds Jendréssik szerint lényegében
reflex, mint a tropizmusos tlinemények, c¢sakhogy ezeknek a reflexek-
nek az Gtjdt nem kozvetetlen palydk, nem is a teljesen helytelen Bahnung
(ttkijdrds) fogalma jeloli ki, hanem a mdr meglevé rezondtorgyiijte-
mény s e rezondtorrd vilt idegsejtek érzékenysége. A birtokban levé
emlékképek és a sejtek ingerelhetdségi foka magyardzzdk meg lelkiink
tulajdonsdgait. Geniusz az, tgymond, kineh érzékeny vezondtorai
mar megszolalnak, amikor még mas halando hasonls sejijei néman
maradnak. Az emlékképgyijtemény és a sejtek rezondléképessége
-egyitt adja meg az ember intelligencidjit. Az erkolesi tulajdonsagol
szintén benne vannak idegrendszertink alkotasaban, de nem kilén
helyekre lokalizdlva, mint Gall vélte, hanem az elemek qualitdasinal
sajdaisdgaiban.

Gondolkoddsunk tehdt, tgymond Jendrassik befejezd soraiban,
sz6v8dottebb reflex folyamat; ebben a reflexfolyamatban legszomoribb
szerep azonban a mi ¢ntudatunknak jut. Mennyi csalodds éri! Mole-
kula, energiahullimok helyett hangot,. fényt, szint vél észrevehetni
s a testben végzett mozgdsdt, amely csak az el6bbi energidk kovet-
kezése, 6ndlld, szabadakarat nyilvdnuldsdnak veszi. Csalédds mindez!

Ez Jendrdssik professzornak a természettudomdnyok, kiilonésen
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az orvosi diszeiplindk mindenféle adataibél megkonstrudlt theoridje-
a gondolkozds mechanizmusdrél. Kozoltik minden megjegyzés és.
kritika nélkill, mint a psziche magyardzdsdnak egy thjabb kisérletét.
Bizonyos, hogy ennek a sorsa is az lesz, mint minden el§djéé, hogy
mds és 1wjabb, valdsziniibbnek litszé, taldn vigasztalébb, lelkiinket
kibékitébb theoridk fogjdk felvsltani. Szitnyai Elek.

Mesterked6 tanitds.

. Dr. A Klein 25 fizetb6l 4llé6 gylijteményt szerkesztolt,.
Mnemotechnische Bibliothek (Leipzig, Wartig) cimen. 9 fiizet a latin,
6 a francia, 4 az angol nyelvtan, 6 pedig a vildgtorténelem tanuld-
s4nak megksnnyitése modjdt mutatja be. A konnyitést a mnemo-
technika segitségével igyekszik elérni. :

Cicer6nak, Leibniznek és tébb, modern tekintélynek kijelen-
tésére hivatkozva hirdeti a mnemotechnikdnak a tapuldsban valé
nélkilszhetetlenségét. Igy az elmélet szerencsésen megsziletett, mdr-
most — ha torik, ha szakad — be is kell bizonyitani az egyediil
idvezitd voltat.

Szegény német tanuléifjusig adja meg az drdt a szerz6 rajon--
gésdnak, mellyel elméletét a gyakorlati tanitds javéra érvénye-
siteni akarja. 'Klein dr. munkdjdrél ugyanis elsé pillantdsra meg-
dllapithatjuk, hogy szdrél-széra alkalmazhaté rd a hazdjabeli koz-
mondds : «Blinder Eifer schadet nur!»

A mnemotechnika alkalmazdsaban, nézetem szerint, a jelszo :-
cum. grano selis. Bzt a jozan ész diktalja. Hs a mi szintén maghtol
értetédik, a mnemotechnika eszkozei egyéniek. Mert az emlékezd-
képesség is egyéni. A magam tanul6pdlydjira visszaemlékezve, mind-
ossze néhdny eset jut eszembe, melyben a mnemotechnikdhoz kellett
folyamodnom, mert mésként nem boldogultam. De akkor is magam
talaltam meg azt az eszkozt, melyet segitségiil vettem.

Kénnyen bel4thaté, hogy eleve elhibdzott dolog, ha a tanulé
emlekezetén Ggy akarunk segiteni, hogy a mds agydban onkényesen
megsziiletett kapesolatokat rd erdszakoljuk. Es nemcsak hogy a fentebb
emlitett mértéket nem tar{juk szemiink elétf, hanem mindjirt egész
térszekérrel zuditjuk réd a segitséget.

Azonban a mértéktelenség talén még a kisebb hibsja ennek a
konyvtdrnak. Sokkal nagyobb, sét végzetes hibdkat kovet el a méd-
szer tekintetében. A szerz$ kijelenti, hogy az etimolégiai kapesolato-
kat teljesen szdmizi. Ehelyett az idegen és a német nyelv kozott
keres hangzdsbeli rokonsdgot. Ebben a térekvésében azutdn olyan.



