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6rék kozotti szineteknek reggeltdl délfelé fokozatosan nagyobbaknak
kell lenniok. Célszerti volna tovdbbd, ha a hét kézepén egy napon
4t sziinetelne a tanitds. Ami a délelotti vagy déluténi tanitds kér-
. dését illeti, nagyobb szellemi munka végzésére a délelétt mutatkozott
jobbnak. A killonbszoé tantdrgyaknak, killonboz6 szellemi kifdraszté
képességilk van, ami azonban egyénenként is vdltozé. Az egymdsra
kévetkezd kiilonbozd tantdrgyd tandrék jétékony hatdst gyakorolnak
és felfrissitik a szellemet, ha nem igényelnek tulsigosan nagy mun-
kit. A tornadrdkat lehetéleg nem a reggeli 6rdkra kell tenni, mert
a testi munka szellemi téren is okoz kifdéraddst. — Mindezek nagyon
fontos és gyakorlati szempontbél hasznavehet6 padagdgiai kovetkesz-
tetések.

Kifogssunk csak a szerzé egy-két kifejezésmoidja -ellen van.
Offner t. i. 4llanddan 2 szellemi munka mérésérdl beszél, holott ilyen
mérés legaldbb quantitativ értelemben, — mint ezt maga is be-
ismeri — eddig még nem lehetséges; ép ily kevéssé jogosult a
kifaradas koefficiensérdl beszélni. B szavak konnyen megtéveszthetik

az olvasét. Dr. Lazar Szilard.
x

A. Hippius dr: Der Kinderarzt als Erzieher, Praktisches Hand-
buch fiir Eltern, Arzte und Lehrer. Beck’sche Verlagsbuchhandlung.
Miinchen.

Az orvosok ujabban mindig nagyobb érdeklédéssel fordulnak a
p=zdagogia kérdései feld. Belatjdk, hogy nekik is részt kell venniok a
nevel6k munkdjéban. A gyermeknevelds kérdéseiben hivatott tandcsadéi
a sziil6knek egyrészt a pmdagogusok, mésrészt az orvosok, akik min-
denekelStt a fejl6dG- gyermek testi egészségére tigyelnek fel és arra
vigydznak, hogy annak normilis fejlodését eldsegitsék. A test, szellem
és kedély azonban egymdssal szoros oeszefiiggésben vannak, méasrésat
egyik fejlédése hat a mdsikra is, azért a pedagogusokra nézve nagyon
fontos az élettan és a 1élektan alapelveinek ismerete, a gyermekorvosok-
nak meg a pmdagogiai alapelveket kell ismernitk, hogy feladatuknak
jOl és pontosan megfolelhessenek. Ha tehdt az orvosok joggal kovetelik
a tanférfiaktél és nevelSktfl, hogy az élettant és lélektant tanulmé-
nyozzdk, azt, legaldbb elemeiben, ismerjék, akkor mdsrészrél az a ko-
vetelés is jogos, hogy a gyermekorvos psdagogus is legyen. Az orvo-
Bok és padagogusok kozott csak akkor jon létre megfelels kapesolat,
hogy ha ezeket a feltételeket kelld médon teljesitik. Azt mondja
Hippius, hogy az egyiittmfikodés ma még nincs meg teljesen az orvo-
sok és nevel6k kozdtt, killondsen hidnyzik ez a gyermek els§ élet-
éveiben, amikor a gyermekkel pamdagogusok hivatdsbdl csak kivétele-
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gen foglalkoznak, éppen azért kivdlé alkalom nyilik itt & gyermek-
orvosoknak, hogy pmdagogiai munkdssdgot fejtsenek ki.

Hippius munkéjéban arra torekszik, hogy gyermekorvos létére
padagogus is legyen. A neveldmunkét a gyermek sziiletésénél kell kez-
deni, s6t mdr el6bb, mert az anydnak, he azt akarja, hogy egészsé-
gos gyermeke legyen, bizonyos életelvek szerint kell élmie. Négy
részre osztja mtivét szerzénk: az els§ részben a csecsemGkorral, a
mésodikban a kozémbos gyermekkorral (1—6 évig), a harmadikban
(6—12—14 éves korig) a gyermekkorral foglalkozik, a negyedikben
végiil a pubertds idOszakdt fejtegeti. Mindig kiilén tdrgyalja eldszor
a testi fejl6dést, majd a lelkit, hogy azutdn tudomdnyosan megala-
pozott igazsdgain felépithesse a nevelés nagy munkdjit, amelyet -
hasonléképen két részre oszt, & test és lélek nevelésére.

Az anya tdpldlja-e gyermekét, vagy mds, ez majdnem minden-
napos kérdés. Az orvosok azonban hatérozottan az anya mellett don-
tenek. Az, hogy a dajka lelki tulajdonsdgai is dtmennének a tejjel a
gyermekre, ma még nines bebizonyitva, de az biztos, hogy a dajka
egybniségébsl kifolyélag nagyon is nagy hatédssal van a gyermekre.
A gyermeket életének els6 éveiben a behatdsok egész sora éri, ame-
lyek benne, mivel igen nagy a gyermek uténzdsi képessége, hatdro-
zott egyéni tulajdonsdgokat viltanak ki, «Mosolydban hiven uténozza
dajkéja mosolygdsdt, arckifejezésében pedig visszatiikrozddik kornye-
zetének arcjitéka, melynek hasonmdsa.» Ezért fontos az orvos tiszte,
mert § elfogulatlanul eldre ldija a hibds nevelés vdrhaté kovetkez-
ményeit ; azért a bajt a kezdet kezdetén orvosolnia kell mér, nehogy
kés6ébb a baj sokkal bonyolultabb alakjdval kelljen megkiizdenie. Sz
gines rdla, nagykozoénségiink tilnyomé része azt hiszi, hogy a gyer-
meket az els6 évben nem lehet nevelni, amit azonban az orvosok
megeafolnak, mert bebizonyosodott, hogy a gyermekmenhelyeken és
kérhdzakban a gyermekek fejlédése azért nem kielégité, mert nincs
ki érdeklSdést ébresszen bennitk kornyezetik irdnt. De azért nem
szabad a gyermeket szokdsok rabjdvé tenni. Helytelen dolog &t ide-
oda cipelni, karon vagy boles6ben ringatni, mert <ha egynéhinyszor
kijar neki az a kellemetesség, arrél, mint ldtszélagos sziikségletrsl
nem mond le egykénnyen és addig fog sirni és torkaszakadtabél kia-
bélni, amig kivénsigdt nem teljesitjiik.»

Nagyon kell vigydzni arra is, hogy szellemét mesterségesen ne
fejlessziik, agydt meg ne erfltessiik, mert azok a csecsemdk, akiket
mesterségesen szellemileg koraérettekké tesziink, idegesek és gyengék
lesznek, testi és szellemi beteges elesigdzottsdg mutatkozik ndluk. Ki-
v4l6 gondot kell a jatékra forditanunk, mert & jitéktdrgyakon gya-
koroljsk a kis gyermekek létéképességiiket.
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A Lkovetkezé fejezetben tovdbb megy szerz6nk és vjabb kote-
lességekkel terheli a gyermekorvosokat, akiknek gondoskoddsa kiter-
jed a cipGkre, hogy azok ne legyenek sziikek, sem vastag bérb6l ké-
sziiltek, hanem kényelmesek, s6t nydron 4t elég a szfjjal felkotots
puszta talp is. Megdllapitja, milyennek keil lenni a ruhdzatnak a
harmadik életévig, majd az iskolaidd elkévetkeztéig. Nem hagyja ki
& kalapot, meg a feloltét sem. Ajdnlja a szabadban valdé mozgist,
tovabb4 killén gyermekszoba létesitését, ahol a kicsinyek zavartalanul
jétszhatnak. Csakhogy azt a szobdt nem szabad teljesen alzdrnunk a
felndttek szob4itdl, mert akkor megsztinik a kozosség érzetének fel-
keltése a gyermeklelkekben. Kiilnosen figyelomre mélfé, a mit a fogak
dpoldsdrél, dltaldban a tisztasdgrél, a tisztasdg érzésének felkeltésé-
r61 mond. Minden szervnek lefrja a rendeltetését és megadja az at-
mutatést, ahogyan azokat gondoznunk kell gyermekeinknél, illetve las-
sanként rd kell ket vezetniink azok tisatdntartdsira. Nines olyan
kérdése a testnevelésnek, amelyet meg ne vildgitana, a hideg és me-
leg fiirddk, a test erdsitésére szolgdld gyakorlatok, a szabadban valé
jatékok, a gyermeksportok, a falun, tengerparton, hegyeken valé tar-
tézkoddsok, a blr parazitdi, é16skodSi ellen valé védekezések mind
sorban felvonulnak egyméds utén.

A lelki nevelés tdrgyaldsdndl elitéli a kenyezteto gyermeknyel-
vet, mivel a legttbb gyermek nyelvhibdja ebbsl a korbél szérmazik a
hibds tanitds folytdn. Szigoruan koveteli, hogy éppen a gyermek ér-
dekében hagyjunk fel ezzel a kdros és veszedelmes szokdssal, mert
nagyon sok kellemetlenségt6l, keserli perctél megszabadithatjuk igy
gyermekeinket. Figyelemmel kell megvilasztani a gyermekek nevel§-
ndjét, tanitéjat, mert a szellemi vezetést jérészben Ok végzik. A ké-
pes konyvek kivédlasztédsa sokszor az egész életre kihat, mivel a gyer-
mek bel8liikk nyeri els§ élénkebb, szinesebb benyomésait. Fejtegeti az
4ltalénos erkodlesi nevelést, az utdnzds és o szuggesztié hatdsit. Le-
irja a rendszeretetet, tisztasdgot, a ruhédzat és lakds erkdlesi jelentd-
ségét. Kiilon sz6l az egyetlen gyermek mnevelésérél, mivel a legtébb
sziil§ nem tudja, mint lehet és kell az egyetlen gyermeket okosan
felnevelni. A test szempontjgbdl boven elldtjdk az egyetlen gyerme-
ket, 36t rendszerint tiltdplaljak, amit azonban kénnyen j6vé4 lehet
tenni. Sokkal veszedelmesebbek a lelki nevelés terén elkivetett hibdk..
Szilleik folytonosan veliik foglalkoznak, emiatt szellemileg rohamosan
fejlédnek. Négy-ot éves korukban mdr «koravének» lesznek, figy be-
szélgetnek, cselekednek, mint a feln§ttek, hasonkori gyermekek tdr-
sasdga nem kell nekik. Akaraterejik nines, hisz akaddlyokkal soha.
nem kiizkodtek; 6li Sket az unalom, mert a gyermekjatékokban nem
telik kedviik, a nagyok valamennyi mulatsdgiban, szérakozdsdiban pe-
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dig még nem vehetnek részt. Ezek elesnek gyermekkoruk elsé sza-
kétél, amely hidnyt késdbb mindinkdbb érzik, Ggy, hogy azt t6bbé
jévétenni nem lehet. Ezért kell gondoskodnunk az ilyen gyermekek
szémdra jétszétdrsakrél, hogy gyermekek tdrsasigdban néjjenek fel.

Az iskolénak kivdl6 fontossiga van erkélesi tekintetben is; mér
magénak a tanftdsnak nagy erkolesi stlya van, amit még megerésit a ko-
z6s iskolai élet az & kiilsG és bels§ feltételeivel. A szoros iskolai fegye-
lem pontossigra és rendre szoktatja a gyermeket, a tanulds meg-
kivinja és gyakorolja a kitartdst, az alapossdgot és a tudoményos
készséget. Mindenekel8tt azonban az iskoladllam egy kis vildg mags-
ban véve, amely az iskolds gyermek vildgévd lesz. A tan{ték, tanuld-
térsak egy nagy csalddnak latszanak eldtte, akiknek kozdsségébe 8t is
felvették. '

Erbsen hangoztatja a sziinidei ntazdsok jelentdségét Hippius :
Anglidban, Németorszégban szép eredményeket értek el ezen a téren,
csakhogy ott vannak megfeleld alapok, amelyekbdl az anyagi kéltsé-
geket bdéven fedezhetik. A tanulék soha sem véndorolnak maguk,
hanem mindig egy vagy tébb tanité és tanir vezetése alatt. Hatdro-
.zott utiterviik van, de azért nem annak lerobotoldsa a f6cél, hanem
az 4dvos, szellem és testerdsit6 szérakozds egybekotve egy kis tanu-
léssal, & természet nyujtotta tapasstalatok gyiijtésével.

Szerzénk szintén hive a tanuldk felvilsgosftdsinak. Amde ezt &
kérdést még nem tisztdztdk manapsdg teljesen. Természetes, hogy a
nemtorédomség «lgy is tudjar monddselve nem vezethet -benniinket,

- mert nagyon sok tanulét sodort mér veszélybe tudatlansdga. De a
felvildgositdssal is csinyjin kell bdnnunk, nem kell & gyermekeknek
annyit tudni & nemi dolgokrél, mint a felndtteknek. Kppen' azért
lehet, s6t kell is a gyermekeknek (természetesen a sziildknek elsé-
sorban) ezekrdl a dolgokrél beszélni, esakhogy megfelel6 helyen, meg-
folel6 alkalommal és megfelels nyelven. Az itt elkivetett hibdnak na-
gyon végzetes kovetkezményei lehetnek, azért csak az nyuljon hozzé
ehhez a kérdéshez, aki magdban tirelmet és képességet érez.

A koedukdeié kérdésében nem helyezkedik szildrd alapra, mi-
vel vannak, akik dicsérik az 4ltala elért eredményt, de akadnak
ugyancsak kivalé pedagdgusok, akik kozépfokon elvetenddnek tartjik
azt. Az elemi iskoldkban a tapasztalatok szerint nem jér semmiféle
veszéllyel. ' ‘ »

A testi nevelés kérdésével az orvosokon, tornatandrokon kiviil
csak kevesen foglalkoznak a fanférfiak kozil, mér pedig teljes igaza
van szerzénknek abban, hogy s j6 pmdagégusnak nemesak a pmda-
gogia elveiben, hanem az élettan és lélektan térvényeinek ismereté-
ben is otthon kell lennie. Hippius munkdja kénnyed, élvezetes olvas-
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mény ; megérdemli a tanulményozdst, mert 4ltala nagyon sokoldald
ismeretre tehetiink szert. Dr. Horvath Karoly.

X

Az 1910. évi kozépiskolai értesiték psedagogiai targyu érte-
kezései.

Kétségtelen, hogy a pmdagdgia mezején msa hatalmas forrongs-
sok, nagy mozgalmak észlelhet6k. Reform a jelsz6 az elmélet és a
_gyskorlat terén egyardnt. Az ujiték, a reformétorok oly érémmel
_termelik s vetik a piacra eszméiket & nevelés megjavitésdra, s oly
- erds kovetelést tdmasztanak egy 1uj iskolafaj szervezése, az 4. n. jové
iskol4ja irdnt, hogy sokszor még a tanult s komoly padagogusokat is
. megtévesztik. E reformétorok legnagyobb része egyszertien tabula rasa-t
“akar csindlni s a nevelés és oktatdsnak nemesak uj épiiletet akar
_emelni, hanem a régi szildrd alapokat is fel akarja szaggatni és szét-
szérni. Ez ellen pedig mindenkinek, aki csak kissé komolyabban
) foglalkozott is a nevelés- s oktatdsiigy nehéz problémadjsval, tiltakoznia
. kell. Az elvégre helyes, hogy a régi épiiletet tatarozni, javitani akarjuk,
_de az helytelen, hogy ami rajta jé, ami ezerszeresen megdllta a tliz-
probst, azt is szétszedjik s lomtdrba végjuk. A reformslék legtdbbje
elfelejt, hogy az iskola s nevelés elmélete a fejlédés eredménye, s
ennek hirtelen megtorése romba donti magdt az egész épiletet a
miivelgdés, & kulturdlis haladds kimondhatatlan kérdra. De elfelejtik
‘ezek a nagy ujfték azt is, hogy igen sok terv, tandcs, miegymsds,
mellyel 6k otletszertien 4llnak elé, az mind-mind megtaldlhaté a mult
kivélé pmdagogusai miliveiben. Csakhogy persze eszméket termelni,
'azo_kat vildgmegvaltéknak kikidltani hatdsosabb, .mint a padagogia
_klagszikusainak orokbecsti miiveibe behatolni, bel6lik meriteni akkor,
ha kétségeink tdmadnak.

Amily bizonyos az, hogy a reformdlék legtobbje ttlzdsokba esik,
ép oly bizonyos mdsrészrél, hogy a mai nevelés- s okfatdsiigyi szer-
vezet javitdsra szorul. Az iskola s a mai térsadalom kézott nines meg
a harmonikus viszony, a helyes kapcsolat. A tdrsadalom elégedetlen
az iskoldval szemben. Bz az elégedetlenség, igaz, nagyrészt onnét is
fakad, hogy a tdrsadalom a modern életmddbol eredd bajokat igen érzi,
s mindezek orvosldsit az iskoldtdl, a neveléstll virja. Ezért fordul
mind szélesebb rétegek figyelme & nevelés iigyével osszefiiged kérdé-
“sek felé. Erre alapitanak a padagogiai reformdlék, amikor 4k is min-
den térsadalmi bajnak forrdsdul az iskoldt 4llftjak. Eazzel az iskola
"hitelét a nagykozonség szemében megdontik. S e ponton kezdddik
8 mi munkénk, a tandroké. Nekiink kell felvildgositanunk a kozonsé-



