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Iskolak a szabadban. A gimdkéros és olyan gyermekeken
kiviil, akik értelmi gyengeségiik miatt nem jutnak el6re az iskoldban,
az Ujabb kutatésok a gyermekek egy harmadik esoportjara hivtdk fel
a figyelmet, akiket testileg gyengéknek nevezhetiink. Olyan gyermnee-
kek ezek, akik tobbé-kevésbbé rendesen tudjdk ldtogatni az iskolat
és akik tanulnak is ott, de akik vérszegénységben és egyéb kezdeti
betegségalakokban szenvednek. Az iskoldsgyermekek 3—5%-a ilyen.
Ezekre a gyermekekre kiilonésen a védrosi élet hat gyengitfleg. Az
ilyen gyenge testii gyermekek szdmdra, akik nem értelmi fejlettség-
ben maradtak el egykori tdrsaiktol, Boston védros koézoktatdsiigyének
intézbsége kiulon iskoldkrdl gondoskodott, az tgynevezett open-air
School-okrél, amelyekben nemecsak a tanités médszere jobb, hanem
a kérnyezetet is ugy vélasztjdk meg, hogy a gyermekek megszaba-
duljanak a vérosi élet kdros befolydsaitél. A vérosi lakssoknak két
nagy hatrdnyuk van: kevés bennik a levegl — pedig bdséges friss
levegd a legjobb védekezés a giimbkér ellen — és nagy bennik a
héség és ezért gyakoriak a meghilések, az influenza és tiiddgyulla-
dds, amelyeoket a tiidGvész hirnokeinek tekinthetiink. Az iskolaterem
hémérsékletének nem szabadna 14—16° C-on felilemelkednie és ha
még bbségbon jut levegd ehhez a teremhez, a gyengetestd gyerme--
keknek nem lesz szilkségiik orvosi kezelésre.

Bostonban a Franklin-Parkban létesitettek ilyen iskol4t, amely-
ben csak azok fizetnek, akik erre képesek. A felvételre akdrmelyik
orvos ajinldsa elegendd. A hatds megitélésére elég azt mondanunk,
hogy 1908. szeptemberétdl 1910. juninsdig 196 gyermeket vettek fel és
ezek kozil 43 gyogyult meg. A pontos vizsgdlatok kiillénben azt
mutattdk, hogy a giimékor csak nagyon ritkdn mutathaté ki gyerme--
keknél. Toébb mint 90,000 elemi iskolds gyermek kozt mindéssze
156 «gyanust» taldltak. Killsnben pedig a tényleg giim8kérban szen-
veddket ki kellene zdrni minden iskoldbdél. — 1909. decemberében a
bostoni elemi iskolds gyermekek 5-6%-dt taldltdk olyannak, akinek
sziiksége van a szabadban valé iskoldztatdsra. Az iskolik els§ jellemzd
sajitsdga a napfény hbeége, a zaj, por és fiist tdvoltartdsa. A hémér-
‘séknek sohasem szabad 16 C°-on felilemelkednie és ha lehet ilyen
hémérsékletet nyilt ablakok mellett elérni, az ablaknak nyitva kell
sllania. Mindenesetre azonban legaldbb hiromszor napjdban egészen
nyitott ablakokkal kell szelldztotni. Gondoskodtak arrél, hogy 10 fil-
1érért jé uzsonndt kapjanak a gyermekek, de nemesak az uzsonna
hatésa, hogy a gyermekek teststilya folyton gyarapszik. Altaldban az
eredmények nagyon biztaték és megérdemlik az utdnzist.

3 19%



