A KISERLETI PSZICHOLOGIA A PZEDAGOGIA
SZOLGALATABAN.*

A Magyar Pmdagogia 1903. évfolyamdban t6bb kézleményben
foglalkoztam a kisérleti pszichologia eredményének a pwmdagogidban
valé értékesitésével. Az T. fejezetben széltam 4ltaliben a sugalmaz-
hatdsdg, a tanfthatésdg kérdésérdl, a II. fejezetben azutdn az értelmi
munkédrél magdrél természetesen mindig kisérleti alapon ; a III. feje-
zetben a kiilonféle elmebeli képességeket, az érzéki tipusokat vettem
szemiigyre ugyancsak kisérleti eljardssal, a IV. fejezetben meg ez
or6kolt képességek vizsgdlata utén az dltaldnos megszokdsok fontos
pszichologiai-paedagogiai szerepét vizsgdltam, kiilonos tekintettel mér a
miivészi nevelésre is. Most azutdn pedig sorra jonnének az egyes
pszichologiai mtikédések részletesen vizsgdlva a kisérleti médszerrel,
természetesen mindig kiilonos tekintettel a pmdagogiai szempontbél
kozelebb es8kre, fontosabbakra. .

Eldre is mentegetfzniink kell s el kell oszlatnunk azt a fel-
meriilhet§ gondolatot, mintha itt e fejezetben taldn az Gsszes lelki
milkédések kisérleti vizsgdlata teljesen bent fog foglaltatni. Ez magét
e fejezetet kiilén konyvvé tenné, a kisérleti pszichologia kézikényvévé.
Ily teljességre vald torekvésrdl szd sincs és sz6 sem lehet. Itt esak
vézlatosan és mint egy bemutatéba akarok kiragadni egyes fonto-
sabb és pedig éppen pmdagogiai szempontbél fontosabb miksds-
seket, melyeknek lLisérleti vizsgilata épp a pmdagogiira nézve mdr
haszonnal jart eddig is, és haszonnal fog jdrni ezutdn is.

Taldn egyik lelki m{ikodés sem lehet paedagogiai szempontbdl
olyan fontos, mint éppen maga a tanulds. A tanulds mindig az emlékezet
munkissiga s ennélfogva mindig két dolgot kell a tanuldsndl élesen
megkiilonboztetniink, az emlékek megszerzését és az emlékek megtar-
tasat. A kisérleti kutatds is természet szerint irdnyulhat mindkettdre.

A kozelebb esd és fontosabb miikédés is, mert magdnak a
tanuldsnak tulajdonképpeni pszichologiai miiksdését teszi: az emlékek
megszerzése. A tanulds, az emlékek szerzésének pszichologidjét tekintve
itt elsé sorban a betanulas, vagyis a konyv nélkiil valé lecke betanuld-
sinak, az emliékezeibeszedésnek, a memorizaldsnak kérdése akad keziink
iigyébe. A betanulds, a memorizalas kisérleti vizsgdlata mir manapség
bizonyos szdmn véglegesen megdllapitott adathoz juttatta a tudoményt.

* Az €l8z8 kozleményt 1. a Magyar Paedagogia 1903. évfban.
Magyar Paedagogia. XIX. 9. 34
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Lottie Stephens kisasszony* a gottingai egyetemen foglalkozott
e kérdéssel kisérletileg legbehatébban. Kimutatta, hogy az emlékek
szerzése sokkal gazdasigosabb az «egészleges ismételgetés» ttjdn,
mint bdrmi mds médon, de kiillonosen a «toredékes ismételgetés» utjan.

A betanulds, a memorizdlds, mint fentebb emlitettiik, olyan el-
jérds, amellyel az emlékek szerzése torténik. Egy nagyobb sziveget
az emberek rendesen darabonkint, téredékenkint szoktak egymdsutdn
betanulni, azaz addig ismételgetik azt az egy részt, mig meg nem
tanultdk, azutdn mennek csak tovdbb. Igen kevés ember jut rd arra
a gondolatra, hogy elejétdl végig olvasnd minden ismétlésnél az egész
szakot. Ha ezt ajdnljdk nekik, vissza is rettennek téle. E két eljardst vette
igen gondos kisérleti vizsgdlat ald a nevezett Steffens kisasszony Gottin-
genben, a Miiller vezetése alatt 4ll6 pszichologiai laboratoriumban.

A kisérletek elsé sorozatdval azt sikeriilt megdllapitania, hogy
az illeték magukra hagyva hogyan tanulnak be egy szakot. Felkért
valakit, hogy mennél gyorsabban és fennhangon tanulja be az
illet6 szakot. Az id6t megmérte a mdsodpercek ot6déig. A tanulds
moédjénak feljegyzését pedig igen egyszerti és elmés médon — tgy
végezte, hogy a verstél jobboldalt fiiggéleges vonalakkal jelélte az
elolvasott sorokat, s ha az illet Gjra kezdte a verset, § is djra kezdte
a vonalakat. Ha egy szét tjra mondott, ezt vizszintes jellel jeldlte.
Az id6mérést azutdn hozzdirta.

A vers betanuldsinak képe.

A betanulandé vers a Byron-féle Childe Harold I. énekének 28-ik
szaka volt :

1. To horse! to horse! he quits, for ever quits
2. A scene of peace, though soothing to his soul:
3. Again he rouses from his moping fits,

4. But seeks not now the harlot and the bowl.
5. Onvard he flies, nor fix'd as yet the goal

* Lottie Stephens : Experimentelle Beitrdge zur Lehre vom dkono-
mischen Lernen. Zeitschrift fiir Physiologie und Psychologie der Sinnes-
organe XXII, 321—383 1. 1900.
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6. Where he shall rest him on his pilgrimage;

7. And o’er him many changing scenes must roll

8. Ere toil his thirst for travel can assuage,

9. Or he shall calm his breast, or learn experience sage.

A fenti képbél lathaté, hogy az illetd a verset négy darab-
ban tanulta meg, el8szér az els8 két sort, azutdn & harmadikat,
negyediket, azutdn az otodiket, hatodikats végre a hetediket, nyolcadi-
kat, kilencediket. Az utolsé fiigg6leges vonds a hiba nélkiil valé felmon-
dést mutatja. Az egész 5’ 25”-ig tartott. fgy azutdn mindig léthatjuk,
hogyan tanulta be valaki a konyv nélkiil valét, hogyan darabolta el
memorizélés kozben, hdny részre osztobts, részenkint hogyan tanulta
meg, mikor, hol akadt meg s kellett egyes székat ismételnie.

Steffens kisasszony ily vizsgdlatokkal kimutatta, hogy dgyszélvan
kizérdlag e széttirdels, eldarabols médon végzik az illet6k a betanu-
ddst (1), tovdbbd hogy gyakran visszatérnek a mdr tudott részekre (2),
gyakrabban ismételgetik az elsé sorokat mint az utolsékat (3), gyakrab-
ban ismételgetik az egyes sorokat, mint az egészet, ami nehezebb is (4),
iparkodnak az egyik rész kiézt s a kovethezf rész koszt bizonyos Gsz-
szefiiggést keresni, egyfolytdban olvasva az elsé végét s a kovetkezd
elejét, (b), az illeték a lehet6 legkevesebbet akarnak olvasni s a
lehet6 legtobbet felmondani (6), ha arrél van sz6, hogy valamit kiilonos
figyelemmel jegyezzenek meg, akkor lassabban olvasnak (7).

Mind megannyi érdekes eredmény s mély bepillantdst ad a
betanulds psychologiai miikodésébe. Egyben azonban azt is mutatjsk,
hogy ez Altaldnosan szokédsos moédja a betanuldsnak éppen nem a
leggazdasdgosabb. Sok felesleges ismétléssel jar, amennyiben mindig
-€16lr6l kezdik, noha mégis csak darabonkint haladnak. Ennek magya-
rizatit Steffens kisagszony abban keresi, hogy a mdr megtanult elsé
sorok felmonddsa, ha mdr jél tudjuk, bizonyos kellemes izgalmi
.allapotot hoz létre. De mdsrészt, azt hisszilk, az a természetes és
taldn szinte ontudatlan torekvés is szerepet jdtszhatik benne, hogy
-2z ismerthez kossik az ismeretlent, a mdr megtanulthoz a még
tanulni valét. Annyi bizonyos, hogy az illet6k e méd vélasztdsdngl
nem voltak tekintettel — mondja Steffens kisasszony — az id6meg-
takaritdsra; nem ez a szempont vezette 6ket; nem is térédtek azzal,
hogy az eljdrds rovidebb vagy gyorsabb legyen, hanem egyszerien
ceak azt nézték oOsztonszerfien, hogy kellemesebb legyen. Ezért jartak
igy el. Mint magyarban mondani szokds, a kénnyebb, a kellemesebb
végit fogiuk meg a delegrak, Nos, 8k is {gy totick.

A kisérletek mésodik sorozatdban M. St. arra térekedett, hogy
Osszevethesse & tanulds, az emlékezetbe-szedés gyorsasdgit a széttordels,
eldarabolé ismételgetésnél és az egébszben valé ismételgetésnél.
A kisérlet a kovetkezGképen tortént. Az illeté naponta hdrom sza-

34*
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kot tanult a Childe Harold-bél és pedig felvéltva sz egészleges ismé-
telgetés és a toredékes ismételgetés utjan. Harmine napig folytatta.
igy. A kisérletek kimutattdk, hogy « tdredékes ismételgetés utjan
tobb idobe kermil a betanulas, tobb ismétlésbe is, mint az egészleges
ismételgetéssel. Az egy szak betanuldsdra sziikséges i1d6 4tlaga a.
téredékes ismételgetés atjan — 3'3-3", holott az egészleges ismétel-
getés atjan — 2'47-4"". A megtakaritott id6 tehdt 159”. De még az
ismételgetések szdma is kevesebb. Krtelmetlen sz6tagok betanultatéss-
val is végzett ily kfsérietet és egészen hasonlé eredményekre jutott..
Kevesebb az isméflés.

Steffens kisasszony egyéb mddszereket is kiprébalt; igy példdul.
azt az eljdrdst, mikor az elsd négy sort hdromszor ismételjilk 8 azutdn.
a szakot egészében vald olvasgatdssal megtenuljuk, vagy azt az eljé-
rast, mely két részre szakitja az egész szakot és killon-kilén tanulja
be mindegyiket. Mind a két modszernél gazdasidgosabbnak tiint fel
az egészben valé ismételgetés. Ertelem nélkil valé szétagoknak beta-
nuldséval épp ugy volt. A feln6ttekné] is épp uigy volt, mint a gyer-
mekeknél. Az egészleges 1smételgetést magdtol senkisem vilasztotta s ha.
ajanlottdk neki, meghokkent és haszniihatatlan médezernek mondotta..
Természetesen csak Osszefiiggl, egyféle szovegben alkalmas ez a
mobdszer.

Felveti a kérdést Steffens kisasszony: mi lehet most mdr az
oka, hogy az egészleges ismételgetés a tobbi mddszerekkel szemben.
gazdasdgosabb. A felelet az, hogy a széttordelé tanulds haszontalan:
aszociaciokat idéz el6 minden egyes toredék vége és az eleje kozott.
Ha ogyfolytdban olvassuk az egészet, ily aszociacidk nem johetnek
1étre, s6t ott is képzddnek osszekoté aszociacik a részek kozt, ahol
a misik médszer épp széttérdeli a dolgot, 86t példdul nemesak a.
hatodik sor és a hetedik sor kozoth, alakul kozvetetlen aszociacio,
hanem kozvetett aszociacié alakul példanl az 6t6dik és hetedik sor-
kozott, ami mind csak az emlékezetbeszedés munkdjit konnyiti meg.
Tovibb4 az egészben vald olvasgatdsnak az a jo oldala, hogy egyforma
energisval rogziti meg az Osszes részeket s elejét veszi annak, hogy-
kelleténél tovébb idSzziink esetleg egy résznél. Az egészleges ismétel-
gotésnek a kivélésdgai tehdt: hasznos képzetkapcesolasok létrehozatala,
karos kapcsolasok kikiiszobolése, az erdfeszités egyenletes elosztasa..

Steffens kisasszony még az egymésra kdvetkez6 olvasdsok
elosztdsat 1s kisérleti kutatds tdrgydvd tette. A legkiadébb olvasdsnak
azt nevezte, amelyiknél minden egyes olvasds utdn sziinetet tartunk.
Lehet azonban tébb olvasdst megszakitds nélkil egybefoglalni s-azutsn
annil nagyobb sziinetet tartani. A kisérleti vizsgdlat azt mutatta,
hogy emezeknél tobb olvasds szitkséges, mint az elsénél, agy hogy a-
legkiadébbnak nevezett olvasisméd a leggazdasdgosabb is.
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Kés6bb a francidk kézil 1 Larguier des Bancels ¥ megtol-
dotta Steffens kisasszony vizsgdlatait abban az irdnyban valé lkisér-
letezésekkel, vajjon a két betanulds-modszer kozil, a széttordels és
az egészleges modszer koziil melyiké az elsdség, mikor az emlékek meg-
‘tartdsarol van szé ; azaz vajjon amelyik médszerrel gyorsabban szerezziik,
-tovabb is és jobban is tartjuk-e meg az emlékeket. Mindennap beta-
‘nultatott az illet6kkel Racine egy szindarabjdbdl tiz sort, és pedig
felvéliva, egylk nap a széttordeld, mdsik nap az egészleges médszer-
rel. A tiz sort kozvetetlenill is reprodukdltatta frdsban, de azutdn az
utolsé napon s hat napra ré megint Gjra leiratta emlékezetbsl az
illetével azt, amit tud. Mar most felndtteken és gyermekeken végzett
ily kisérleteivel egyardnt arra az eredményre jutott, hogy az emlékek
megtartdsa szempontjabél is jéval felette 4ll az egéezleges mddszer
. széttordel6nek. Hosszabb id8 mulva is vizsgdlta az emlékek fenn-
marad4sit 8 ugyanaz volt az eredmény: az egészleges modszerrel
tanult részek majdnem kétszer oly tartésak. Mint az egyik kisérlete-
zés ald vett egyén mondotta, az egészleges médszernek kell adni az
-elsbséget ugyis, de ha begyakoroljuk, még kevesebb idébe fog kerilni.
Most mér nem is idegenkedik téle.

Larguier des Bancels kisérletei tehdt egyrészt megerdsitették
‘Bteffens kisasszony eredményeit, hogy tudniillik az egészleges mdd-
szer gazdasdgosabb, mint a széttordelé modszer, mdsrészt azt is kimu-
tattak, hogy az egészleges mddszer jobban biztositja az emliskek meg-
tartasat, mint a széttordeld modszer.

Az egészleges mddszer tehdt jobban biztositja épp a hasznos
.aszociaciok létrehozataldval, a kdros aszociacitk kikiiszébolésével és az
-erbfeszités egyenletes, szabdlyszerd elosztdsdval az emlékek egybe-
tapadasat, allandosagat és tartossagat. A legtartésabb emlékeket az
-egészleges ismételgetés modszere szolgaltatja.

Még egy jéoldala van az egészleges médszernek, amire Larguier
des Bancels figyelmeztet, hogy tudniillik megakaddlyozza bizonyos
fokig a betiiszerint vald, mechanikus emlékezet haszndlatat. Ennél
a mo6dszerndl kénytelen az illetd mindig értelemmel tanulni, termé-
szetesen mér annyira, amennyire érti a szoveget. Igy is be lehet szaj-
kézni értelmetien dolgot. A széttordel6 médszer szerint tanulé azon-
ban bizonyos hajlandésdgot mutat az értelem nélkiil valé ismétlésre,
«daraldsr-ra. Ha azonban unagyobb terjedelmi részt kénytelen meg-
jegyezni emlékezetében, kénytelen jobban, erésebben figyelni, 6nkén-
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* I Larguier des Bancels: Sur les méthodes de mémorisation.
Année psychologique VIIL. p. 185—204. és Bulletin de la Societé libre
pour Pétude psychologique de I'enfant Nr. 5, p. 123, és Nr. 6, p. 137, oct.
1901 és jan. 1902.
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mélyebbre hatéak lesznek. Mint Larguier des Bancels jél jegyzi meg,
itt mar nem a merd széemlékezet, hanem a képzetek emlékezete mii-
kédik. Igy tehat az egészleges médszer jobb elmebeli eljsrdsra kény-
szeriti az illet6t, amit végeredményben tgy fejezhetink ki, hogy «
gépies beszajkozas helyett a képzetek kapcsolatawinak emlékezetbels
liifejlesztésére kényszeriti az illetdt.

Nagyon j6 oldala végre még az egészleges moédszernek, amire
szintén Larguier des Bancels figyelmeztet, a munka helyes felosztisa,
az ismétlések helyes elosstisa az idében. Nem 4ll, amit sokan taldn
elsd elgondoldsra hinnének, hogy az ismétlések thlsdgos halmozisa
jo dolog. Az ilyesminek semmi haszna. Harmine olvasds nem ér
annyit, mint t{z, ha kelld id6kozok valasztjsk el. Hogy ugy mondjuk,
kell bizonyos idé az emlékezetbeli diszpoziciék kifejldésére. Ha pél-
d4ul, ahogy Larguier des Bances tefte, tiz sort egyfolytdban ismétel-
get az illets, minden sor ismétlése koézt kilenc méds sor olvasssira.
val6 1d6koz van s ez éppen jo, éppen megfelel. I'gy takarékoskodha-
tunk az olvasdssal is s épp ezért is legjobb az egészleges médszer. Az
egészleges modszer tehat az emlékek megszerséséhez a leghelyesebb, pszi-
chologiailag is a legmegfelel6bdb elosztasat adja az egyes isméilé-
seknek. :

Természetesen nagy szerepe van kolteménynél a ritmusnak is,
a rimnek, ami az egyes szakokban kiilon kerek egészeket, mintegy
egyedeket alkot. E tekintetben még tég tere lehet a kisérletezésnek.
Larguier des Bancels fleredményét, az egészleges médszerrel szer-
zett emlékek tartésabb voltit, azutdn még beigazoltdk Lobsien? és.
Pentschew ® kisérletei. Larguier des Bancels utébb Gjbél foglalko-
zott & kérdéssel,® hosszabb id6 milva, évek mulva vizsgdlva meg
az egyik-mésik kisérlet ald vett egyént s osszehasonlitva a széttor-
del6 modszerrel és az egészleges médszerrel tanult részleteket. E cél-
b6l igen jé haszndt vette annak az eljdrdsnak, amit 8 emlékeztets
médszernek (méthode des rappels) nevezett el. Ez eljdrds abbél 4ll,
hogy mikor az illets, kisérletezés ald vett egyén erdlkodik felmondani
a szoveget konyv mnélkiil s megakad, a kisérletezd segiti, de csak egy,
vagy egynehény széval iparkodik kiegészfteni emlékei szovedékének
hézagit s ezzel emlékezteti az illet6t, aki azutdn megint folytatja a
felmonddst. Emlékeztet ez eljdrds az Ebbinghaus-féle segité midszerre
(Methode der Hilfen),* melyet igen ajdnl a német pszichologus. Nos,
évek miulva is, e mddszerrel vizsgdlva, mely szerint tehdt az emlé-

1 Lobsien. Zeitschrift fiir pidagogische Psychologie, v. 1902, p. 293.

2 Pentschew. Archiv fiir gesammte Psychologie, I. 1903, p. 417.

3 I Larguier des Bancels: Note sur les méthodes de mémorisation.
Année psychologique X, p. 131—138.

4 Ebbinghaus: Grundzige der Psychologie. 1902. 1. p. 620.
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keztetett szavak (mots rappelés) osszegének nagysdga az emlékek
gyongeségét jelenti s viszont az emlékeztetett szavak Gsszegének cseké-
lyebb volta az emlékek j6 megbrzését, tartdssigat jelenti, mondom,
évek milva is ugy taldlta Larguier des Bancels, hogy az egészleges
ismételgetés mddszere jéval felette dll a széttordeld ismételgetésnek,
az egészlegessel tanult részek sokkal tartésabbak, mint a széttordels
médszerrel tanultak. Az egészleges mdédszerrel tanult részek jésdga,
tartéssdga gy 4ll felette a mdsik mddszerrel tanultaknak, révid idé-
kéz utdn, mint 5-29 a 3:33-nak, s évek milva is mint 2'33 az_1-73-nak.
Széval még két mulva is jél konstatilhaté az egészleges mébdszerrel
szerzett asszociaciék sajdtos tartéssiga.

Végeredményben tehét mindent osszefoglalva Steffens kisasszony
és Larguier des Bancels kisérleteinek tudoményos eredményeit a kovet-
kez6kben formuldzhatjuk : Az egészleges mddszer jobban és révidebb idd
alatt bizlositja bpp a hasznos asszociaciék létrehozatalaval, a karos aszo-
ciaciok kikiiszobolésével és a lelki erdfesmtésnek egyenletes, szabaly-
szerti elosztasdval az emlékek egybetapadasat, allandosdgat és tartds-
sagat. Még évek milva is megldtszik, hogy a legtartésabb emlékeket
az egbszleges ismételgetés szolgdltatja. Kényszerit tovdbbé értelemmel
tanulni, a szdemlékezet helyébe a -képzetek emlékezetét koveteli; a
gépies beszajkdzas a képzetek kapcsolatainak emlékezetbeli kifejlesz-
tésére kényszeriti az illet6t. Az emlékek megszerzéséhez a leghelye-
sebb, pszichologiailag a legmegfelelibb elosstasat adja az egyes ismé-
telgetéseknek, az értelmi munkanak legjobb beosztasat. I'gy minden
tekintetben a leggazdasdgosabb médszer.

*

A betanulds, az emlékezotbe szedés azonban az emlékszel:zésnek,
a tanuldsnak csak egyik, és pedig a kezdetlegesebb, a konnyebb faj-
tdja. Mér a konyv nélkil valé tanuldsndl is kiemeltik ugyan, hogy
itt is j6, ha a merd szétanulds helyébe a képzetkapcsoldsok kifej-
lesztése 16p, mire épp kényszerit§ hatdsdval legalkalmasabb az egész-
leges ismételgetés moédszere, a tulajdonképpeni értelmi tanuldsndal
anndl inkdbb nem a széhoz tapadd, hanem szabad képzetkapcsolasok
emlékezetbeli kifejlesstésérdl van szo. llyen tanulds valamely olvas-
mény tartalmanak elmondasa, ilyen tanulds a térténelmi lanulds,
ilyen a leird természettudomanyoké.

Az értelmi tanulds ez elsé foka, az elmondds tanuldsa, bgrmily
kevéaré fontosnak ldtszik taldn, ha kizelebbrdl, behatéhbban tanulmé-
nyozzuk, meg fogjuk érteni fontossdgdt s ldtni fogjuk, hogy mily nagy
mértékben értelemfejleszts. Mert ne gondoljuk, hogy a tartalmi elmon-
dds tanuldsindl csak merd képzetkapesolatokat sajatit el az illetd.

Eszrevétlenil elsajétitja ugyanis a gondolatmenetet, az észjardast 8 ez
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a fontosabb oldala a dolognak. fgy tanul meg tehdt az egyszertl tar-
talmi elmondds tanuldsdval az illeté helyesen gondolkozni ; gy tanul
helyes gondolatmenetet, észjardst.

Az olvasmdnyokndl {gy tanul meg helyes életfelfogdst, 4dltaldnos
okoskoddst. A torténelmi tanuldsnil helyes cselekvéselveket, életelve-
ket. A leiré természettudomdnyokndl helyes felfogdst a természetrél
8 a természet jelenségeir6l. Es mindezt mintegy jdtszva tanulja meg
a tartalom elmonddsénak tanuldsdval. Erre is 4ll azonban az a tétel,
amit Lottie Stephens a gottingeni egyetemen kimutatott kisérletileg,
hogy a szakaszokban valé tanulis gazdasdgosabb, célszeriibb, mint az
elaprézott tanulds, amit Eblinghaus is megerdsitett, hogy gazdasdgo-
sabb az ismétléseknek hosszabb iddre vald elosztdsa.

Természetes a tanulds gyorsasiga kiilomboz8 egyénenkint. Ez
az egyéni pszichikus mechanizmus miikédésének gyorsasigitél figg.

De mindenesetre érdekes, amit Muiiller Schumann kisérletileg
kimutatott, hogy a leggyorsabban tanulék bizonyos id6 mulva vald
tj betanuldsndl a legkevesebbet takaritjdk meg, a leglassabban tanu-
16k pedig a legtobbet. A régi pszichologiai tétel igazsdga nyilatkozik
ebben, hogy tudniillik akik kénnyen tanulnak, kénnyen felejtenek s
viszont, akik nehezen tanulnak, jobban megtartjdk az emlékeket.
Az emlékezetnél a megszerzés konnylisége, gyorsagiga egyiittjir a
megtartas felilletességével s viszont a megszerzés lasstisiga a megtartds
erdsségével.

Ebbinghaus kimutatta, hogy értelmetlen szétagok betanuldsdra
tizszer annyi id8 kell, mint értelmes szdétagokra. Lattuk a konyvnél-
kiilli tanuldsndl is az értelem wvezetd szerepét. Az értelem rendkiviil
fontos, ezért kell a gyermek elétt 4§ fogalmakat mindig mar jol
ismert fogalmakkal hozni kapesolatba, igy értelméhez kotni. Tgy kell
hozz4férkézni: az ismertrdl az ismeretlenhez.

Az értelmi tanulds fels6bb foka «j képzetek, vwj képzetkapeso-
latok, %j fogalmak, vj fogalom wviszonyok megszerzése. Kz az igaz
értelmi tanulds. Ide tartozik els6sorban a mathematika tanuldsa, de
tovabbd a tudomdnyok legnagyobb részének tanuldsa, kivéve a tisz-
tén leiré vagy elbeszél§ részeket. Vegyilk e magasabb fokd értelmi
tanulds fajait egyenkint szemiigyre. '

Ide tartozik elsS sorban 1ij képzetek szerzése. Bz intenziv értelmi
munkéval jér. Uj emlékezetbeli diszpozicidknak kell pszichikus me-
chanizmusunkban kifejlédnisék. Minden ily tanuldsndl ez a mechaniz-
mus sajdtos médon maga-magdt fejleszti, boviti, s teszi ezt épp mi-
kodése utjan. Alapvetd sajdtsiga e mechanizmusnak, hogy minden
miikédés nyomot, diszpoziciét hagy benne hdtra e miikodések tujabb,
kénnyebb végzésére.

Ehhez természetesen id6 kell. Tirelemmel kell lenniink. Ez a
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legnehezebb része a tanuldsnak, és a tanftdsnak is egyardnt. Tulaj-
‘donkép nem egyes képzetek maguktdl fejlédnek ki, hanem mindig kép-
zetkapesolatok Utjdn. 8 ez adja keziinkbe a legtermészetesebb eljdrdst
is. Kapcsolni kell, mint mdr fennebb rdmutattunk, az @jat a régihez,
.az ismeretlent az ismerthes. Csak igy lehet valdsdggal belopnunk az
illetd lelki vildgdba 10j elemeket, fiizve 6ket a régi elemekhez.

Az 4j képzetek megszerzésének ténye az emlékezés két jelen-
.ségében nyilvdnulhat: képesel lesziink e képzetet magunkban fel-
idézni 8 tovabbd a neki megfelel6 dolgot a valdsigban fel tudjuk
ismerni. Noha a felidézés, reprodukeié és a felismerés, a tudatos fel-
fogds, két teljesen kiilonbozé dolognak latszik, a képzetmikodés mind
a2 két esethen ugyanaz, és pedig nem egyéb, mint a megszerzett
képzet diszpozicié felelevenedése, Gjra izgalmi éllapotba jétte. A re-
produkeidndl ezzel az egyszerdi felelevenedéssel allunk szemben. A felis-
‘merésnél, a tudatos felfogdsndl, az appercepcidndl pedig valamely ér-
zéklet izgalma kelti fel a neki megfeleld, a beldle fejlddstt pszichikus
képzbédményt, a képzetet s a képzet diszpozicié felelevenedésével vilik
-csak tudatosss eléttem az érzéki benyomds, amely igy tehdt mér érzékleti
képzetbdl 4ll, mert magaban az érzékletben nem lehet felismerés is,
a felismerés maga is az emlékezés ténye, mint itt el6bb rdmutattunk.

Az emlékezés tényeinek (igy a betanulas mint megtartas tényei-
nek) vizsgdlatdra igen alkelmasak sz emlékezetmérs kisérletek a
[Ranschburg-féle menmometerrel, emlékezetmérdvel, melyet mér ismer-
tettiink f6bb kisérleteivel egyutt.®

De az emlékezetnek nemesak gyorsasiga meg tartdssiga johet
tokintetbe, hanem fujtdja is. Igy bar tén elsd hallisra némelyek elStt
furcsdnak tetszik, kilonféle fujtdju emlékezetiink van. Egészen més
Jehet széemlékezetermn, mint szdamemlékezetem, vagy zenei emlékeze-
tem, mint festészeti vagy plasztikai emlékezetem. Az emlékezés e
kiilonbozd fajtdi szerint kilénbozb érzéki tipusokat kiilénbdztetink
‘meg az emberek kozétt, mint ezt tudjuk mdr a harmadik fejezetbél.
A visualis, a latasos tipus azért emlékezik konnyen és j6! a létdsbe-
nyomsésokra, mert e kozéppontja fejlettebb. Az auditivus, hallasos
tipus azért emlékezik kénnyen és j61 halldsbenyomdsaira, mert ez a
kozéppontja fejlettebb. De tovdbb részletezheté a dolog. A litdsos
‘tipus lehet graphikus, lehet szinérz¢ tipus, lehet plasztikus tipus.
A halldsos lehet zenei tipus, szdemlékezs tipus, nyelvemlékezd
tipus stb.

* Dr. Ranschbury Pdl pszichofiztkai eldaddsainak kivonata. Id8szaki
rtesité a budapesti (budai) tanitéegyesiilet 33 éves multjabél 1895—1902.
XKozli Szabé Dezsb egyestileti {6jegyz6. 1903. 80—92. 1.
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kigérletileg is kimutathaték, mint a harmadik fejezetben erre r4 ie
mutattunk a kiilonféle elmebeli képességek tdrgyaldséinal.

Most itt nem a képességek, hanem a kiillonféle milikodések
érdekelnek benniinket. S e tekintetben rendkiviil fontosak a kiilonféle
szdemlékezet érdekes jelemségei. E kérdés, amilyen fontos épp a peda-
gogia szempontjdbél, annyira bonyolult, hogy fiziolégiai schema nél-
kill meg sem érthetd.

E fiziolégiai schemdbdl vildgosan lithatjuk: mily kiilonféle.
miikédésekbél 4ll a nyelvtudds, mily sokféle mikodést végezhetiink
8 sz0képzetekkel. A szoképzeteknek kialonféle fajai vannak. Ha hallom,
ez a hallott sz6, ha megértem, az érteft sz6, ha én mondom, & mon-
dott sz0, ha ldtom {rva, nyomtatva, a [ldatott szo, ha from, az érott
sz6. Hzeknek a miikodéseknek mind kiilon helyiik, killon kozéppont-
juk van a pszichikus mechanizmusban. A hallott s26é természetesem
a hallé kézéppontban, az értett sz6é is ott, de magasabb fejlédés, a
nyelvtudds kozéppontja, a mondott 8z6é a beszéd kozéppontjiban, az
tgynevezett Broca-mezében, a ldtott sz6é a 14té kozéppontban van,
az {rott sz6é a kéz kézéppontjiban, ez a graphikus kézéppont.

Mily kiilénféle kapcsolatos miikodések mdr most az olvasds és

pedig & gépies olvasdas, példdul nem-értett szoveg olvasdsa és az értel-
mes olvasds. Amaz a ldtott sz6, hallott sz6 kapcsolatos miikédése ;
emez a létott sz6, hallott szd, értett sz6 s mondott sz6 kapcsolatos
miikodése, .
Masolasndl az eljdrds megint kétféle lehet : gépies masolas és
értelmes masolds. Amaz a latott sz6 s az irott sz6 kapcsolatos miiké-
dése ; emez a ldtott szd, az értett sz s az irott sz6 kapcsolatos mii-
kodése. Ime nyilvanvalévd lesz elSttiink, mily haszontalan dolog a
mdasolas iskolai gyakorlatul nyelvek tfanuldsira, pedig a régiek na-
gyon szerették alkalmazni. Azt hitték naiv hitiikben, hogy a néven-
dék is gy mésol majd, mint 8k, tudniillik értelemmel; igy igen
hasznos gyakorlds is a mdsolds, de & ndvendék nem 0gy mésol, mint
6k, hanem gépiesen s ennek semmi haszna.

A tollbamondasndl a hallott sz6, az értett 820, a litott szé és az
irott sz6 kapesolatos miikédésével van dolgunk. A ldtott szé is miikédik,
mert ez a betdiértelem, a latds graphikus kozéppontja. De megint el6for-
dulhat a tollbamonddsndl is a gépies irds, a hallott 826, a 14tott 826 és az
irott 8z6 kapecsolatos milkodése az értett sz6 hogzzdjiruldsa nélkiil.

Mily kil6nféle miikodésekb8l 411 tehdt a nyelvtudas. Egészen
més beszélni a nyelvet, megint més olvasni a nyelvet s megint mis
@i & nyelvet. A tan{tdsban mindig tisztdban kell lenni a céllal. Mire
toreksziink ? Erre, arra vagy mind a héromra? 8 asgerint kell gya-
korolni is a kilénféle milkodéseket. Hogy ne forduljon elé az az
anomalia, hogy a tanftdsterv csak szovegmegértést, tehst olvasast Ir
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el s a kozénség beszédet emleget, koveiel. Arrél beszéljiink, amirgl
8z0 van, ami ki volt célul tlzve.

Esgerint nyilvédnvalé, hogy a nyelvtudds igen kilonféle lehet.
Arany Jénos angol nyelvtuddsa egészen mds volt, mint egy angol
nevelén@é. Aranyndl a ldtott szé s értett szé kapcsolatos miikédése.
volt. Krtette, olvasta az angolt.

L4thatd tehdt, hogy a szoképzetek behaté fiziologiai pszichologidja.
igen sok jelenséget megvildgit elSttink s nagy mértékben javdra lehet
onként felmeriilld tandcsaddsaival a nyelvtanitas technikdjanak.

A fennebbiekben ismertetett killonféle tipusok igaz hogy érzéks
tipusok, de vildgos, hogy kinek-kinek a gondolkoddsin meglitszik
majd a f6fejlettségli érzéki kozéppont, s ennek lévén legtébb képzet-
feldolgozdsa s képzetkapesolata, gondolkoddsa is egydltalin féleg ezek-
bél, tulnyomdan ezekbdl fog 4llani. Ily értelemben a tulnyomdan,
uralkodo elemeket tekintve beszélhetiink tehdt gondolkodasbeli tipu-
sokrol. Itt 18 meglesz a latasos, visualis fOtipus, a szinlatasos, vonal-
rajzlatasos vagyis szemmozgasos, graphikus altipusokkal, a halldsos,
auditivus fotipus a zenehallasos, a nyelvhalldso- altipusokkal. Hozzd.
kell venniink a mozgasos, motorikus tipust, a beszédmozgasos, kéz-
mozgasos, izomérzéses altipusokkal. Tovabbd az érzelmi, affektiv tipust,
aki arra emlékszik j6l, ami kellemes, kellemetlen volt, gondolkoddsa
is e hangulati velejarok szerint halad, s végre az elmélkedd, abstrakt
tipust, aki a fogalmi, elvont gondolkoddst szerefi.

Binet* s az amerikai Colvin 2 foglalkoztak e gondolkoddstipu-
sokkal a gyermekeknél. Természetesen fontos kovetkezményei vannak
az eredményeknek a tanitdsra vonatkozdlag.

A f6eredmény, hogy a gyermekek tobbsége latdsos gondolkodds-
tipus. A tanitds is tehdt, hogy gazdasigos legyen, tartsa ezt szem
elott, l4tdsosan mutasson be mindent, akkor lesz a tanulds a leggaz-
dasagosabb. Innen 8 szemléltetés haszna.

A tovébbi féeredmény, hogy a gyermek latdasos érzéki gondolkodds-
tipus, csak a serdiilés éveiben lesz érzelmi gondolkodastipus, hogy azutdn
megint latasos elmélkedd gondolkodastipus legyen. Ezt is tekintetbe kell
venni & tanftisban. A serdilés zavaraira figyelemmel kell lenni.

Végre a harmadik fderedmény, az érzéki gondolkodas fokozato-
san lesz elvont gondolkodassa, mely merd szégondolkodas. Erre sziik-
ség van. De azért vigydznunk kell, hogy a gyermek képzetviliga ne
élettelenedjék el, ne fakuljon meg. A ldatasérzetek, képzetek eleven-
ségére sztikség van. Nos erre szolgdl épp a rajztanitds.

1 Alfred Binet: Psychologie individuelle.
2 8. 8. Colvin. Thet deational types of school childen. The Pedagogical
Seminary, 1909, 3. (sept.)
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A tanitdsndl mindig tisztdban kell lenni a céllal s azutén a
kello modszerrel kell haladnunk e eél felé.

A rajztanitasnal is soks az volt a baj, hogy pem voltak tisz-
téban & céllal. Az antik, klasszikus mintdk rabsiga volt ez. Csak
hiven mésolni. Az 0j korszak szakitott e hagyomanyokkal. A klassz-
szikus mintikba belecsontosodott tanitds helyébe elsésorban a latas
nevelését tette. Bz a 8. A rajztanitas a latas nevelése. A f6cél
megtanitani az ifjusdgot Kelyesen latni. Volkmann? irt igen hatdso-
san a latds nevelése érdekében. De ez csak az egyik cél: a latdasbeli
megfigyeléképesség nevelése; a rajztanitds mdsik célja: e megfigyelés
kézi reprodukcidjanak nevelése. Igen jol foglalta Ossze mind a két
elvet Lecoq de Boisbaudran Cazin-hoz irt, névieleni! megjelent
kényvecskéjében Tandcsok egy fiatal tanarnak (Conseils & un jeune
professeur), mikor elfoglalta egy miivészeti iskola vezetését. Hzeket
mondja: «Mindenekel6tt arrél van szé, hogy a névendéknél a meg-
figyelsképességet gyakoroljuk, a helyes latas képességét, mielStt kézi
‘igyességét és hidbavalé pontossdgit keresn6k a reprodukeidban; az
emlékezetbol vald rajzolas szolgdl a dolgok helyes latasa képességénelk:
felkeltéséhez és ellendrzéséhez.n? Igen az emlékezetbll valo rajzoldst,
ezt kell gyakorolni. :

Mint a ldtdsnak, e legfontosabb, ez elsSrangu érzékszervinknek
ilyetén helyes nevelése, a rajztanitds rendkiviil fontosnak tiinik fel.
Egész modern szellemi vildgunk nagy, tilnyoméan nagy része lités-
képzetek feldolgozasdbbl 4ll; mds érzékek teriiletérs8l iparkodunk
mindent a litds terére 4tvinni, az érzékek osszehasonlité pszicholo-
gidja tilnyoméan a l4tdenak van szentelve. Nos, igy ez érzék helyes
haszndlatdnak nevelése, amit a rajztanitds képvisel, -megbecsiilhetetlen
haszonnal jir egész lelki vildgunk nevelésére s foelemeli a rajztanitdst
a7z 6t megilleté helyre, diszes helyre a nevelS tényezlk sordban. Nem
a klasszikns minta hfi utdnzdsa, mésoldsa tébbé ez, hanem leg-
f6bb érzékiinkkel, a ldtdssal ogész lelki viligunk neveldse a helyes
latasra, helyes itélésre, helyes emlékezésre, reprodukcisra.

Pexir KiroLy.

1 Robert Volkmann: Erziehung des Sehens. Magyarul ismertette
dr. Pekdr Kdroly (Urénia).

2 11 s'agira donc d’'abord d'exercer chez I'éléve- I'esprit de I'obser-
vation, la faculté de bien voir, avant de chercher & obtenir la dextérité
manuelle et une vaine exactitude dans la reproduction; le dessin de
mémoire est 14 pour provoquer et contrdler cette aptitude & la vision
juste des choses.



