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A motorikus fejlődés lélektana. Ily című tanulmányá-
ban Fr. N. Spindler abból indul ki (a bostoni Education novemberi 
számában), hogy a nevelés végsőcélja helyes cselekvésre tanítani, 
ehhez pedig a mozgások fejlesztése ntján juthatunk el. A gyakorlás 
feladata az agy mozgási középpontjait jól begyakorolni, úgy hogy akár-
mily szükséglet esetén cselekedetünk eredményes legyen. Azt kell 
elérnünk, hogy az idegenergia, amelyet az érzés létrehozott, helyes 
cselekedetbe menjen át és ne szóródjék szét puszta belső indulatokba 
és határozatlan külső reakciókba. Minden érzetnek és képzetnek meg-
van a mozgató törekvése, ennek a törekvésnek a lehető legterméke-
nyebben kell érvényesülnie. A motorikus ideák nagy készletének fel-
tétele tehát változatos és gazdag érzeteket nyújtó környezet. Innen 
magyarázható a természet tanulmányozásának és a vidéki életnek 
jótékony befolyása a gyermekre. De nem szabad engednünk, hogy 
a gyermek motorikus tevékenysége csak az idegenergia önkéntes mű-
ködése és szabálytalan természetes kisülése folytán fejlődjék. Moto-
rikus képzetekre kell szert tennie a gyermeknek, vagyis olyan kép-
letekre, amelyekben túlnyomó a motorikus érzés. De a motorikus 
reakciót gyorssá, ellenőrzötté, akarativá kell tenni. Ez a nevelés egyik 
legfontosabb feladata, mert a gyermek cselekedeteit nem irányítja 
határozott akarat, mozgásai kezdetben összefüggéstelennek, nem az 
akarattól, hanem külső feltételektől függenek. Ezek az akarattalan 
mozgások felruházzák sok motorikus képzettel, amelyeknek az akarati 
mozgásokban nagy hasznát veszi. Az akarati mozgás legegyszerűbb 
alakja az ön-utánzó mozgás, ezt követi a másokat utánzó mozgás. 
A mozgási képesség megszerzésében a legfontosabb tényező mások 
szuggesztiója és az utánzás. Minden nj mozgás tanulásakor eleinte 
minden következő mozzanatra figyelni kell, de idővel elég, ha a célra 
vagyunk tekintettel. Az akarati cselekvés tehát a szervezetnek nem 
eredeti tevékenysége, hanem tapasztalat utján szerezhető. Ez a tapasz-
talat eleinten önkéntelen, később utánzó. Meg kell szokni a mozgásokat, 
sok mozgást, de a határozott, akarati mozgások a fontosak, mert ezek-
nek vesszük hasznát. 
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K o e d u k á c i ó B á d e n b e n . A bádeni nagyhercegség közép-
iskoláiban néhány év óta közösen nevelik az ifjúság mindkét nemét 
A Badischer Philologenverein kérdőíveket bocsátott ki a középiskolák 
tanáraihoz és a válaszokat az egyesület ezidei konstanci közgyűlésén 
foglalták össze a következő pontokba: 


