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TANULMANYOK.

A GYERMEKJATEKOK FEJLODESTANI ES NEVELESTANI
JELENTOSEGE.

. A gyermekek jatékai minden korban magukra vontak a
nagy gondolkodok figyelmét. Az antik vildg nagy filozéfusai leg-
fontosabb miiveikben emlékeznek meg roluk s kozvetlen kap-
csolatba hozzak az allam nagy érdekeivel. Plato a Torvények-

—— e
ben a jaték rendezését torvényhozasilag akarja biztositani, a
torvényhozénak kotelességévé teszi, hogy a jatékok allandésaga-
rél gondoskodjék; Aristofeles a Politikaban részletes utasitiso-
kat ad, milyenek legyenek a gyermek jatékai, tekintettel a ké-
86bbi, komoly életre; s nagyon jellemz8, hogy a gordg gyer-
mek egyik legkedveltebb jatékat, a mechanikus babat, egy hires
allamférfi és matematikus, Archytas, talalta fol. Késébbi korok-
ban is az emberiség nagy nevel6i, allamférfiak és bolesészek,
kiknek eszméi egész korszakok gondolkodésat iranyitjak, nem
atallottak leereszkedni a gyermekek jdtékaihoz; s kéztiik van-
nak a legnagyobbak is: SMO?; és _Luther, Rousseau,
és Kant. A mai jitékirodalom tehat hosszi multra tekinthet
vissza, 6vezredeknek folhalmozott tapasztalatait és megfigye-
légeit értékesitheti. Mégis a jatékkal valo foglalkozds ma mds
jelleget mutat, mint ezeldtt. Kordbban ugyanis ritkdn foglal-
koztak rendszeresen a jatékkal, inkabb csak alkalomszertien
tértek ki raja; sokkal tobbszor taldlkozunk otletszerii nyi-
latkozatokkal, mint alapos, kimerité fejtegetésekkel. Ma ellen-
ben, a tudomanyoknak oly gazdag specislizdlédisa mellett, mi-
d6én a gyermektanulmany terjedelemben és mélységben oly di-
menziokat 6lt6tt, hogy kiilon erdket foglal le a maga szamadra,
a jaték jelenségeihez is a rendszeres kutatas mddszereivel koze-
Magyar Paedagogia. XVI. 3. 9
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lednek : térekednek atfogni a jaték egész birodalmit s ezt meg-
ismerni pontosan, minden oldalrél. 8 e munkabél résat kérnek
kiilonb6z6 tudomanydgak miivel6i. A biologus kutatja a jaték
keletkezését, viszonyat az Gsztonélethez, fontossagat az egyén és
a faj életére. A pszichologus vizsgilja, mikép mennek végbe a
lelki folyamatok & jatékban, miben térnek el e lelki folyama-
tok mésoktdl, a komoly élet, a munka lelki folyamataitél Az
esztetikus a jatékban a miivészet primitiv jelentkezését sejti;
vizsgalja tehat a jaték soféle gyonyorét, dsszehasonlitja az esate-
tikai élet gyonyoreivel, hogy megéallapithassa a viszonyt kette-
jok kozt. A szociologus is sok érdekest talal a jatékban, hiszen
a jatszé tarsasdgban jelentkeznek azok az altruisatikus érzések,
melyeken a tarsadalmi élet folépil. S végil jon a gyakorlati
ember, a pedagogus, aki az elébbiekre tamaszkodva, mérlegeli
2 jaték neveld értékét s uthaigazit arra nézve, mennyiben és
miként kell a gyermek jatékit vezetni, hogy annak testi-lelki
valdja a nevelés kitiizott céljanak megfelsleg fejlodjék.

Feladatom ezuttal két szempontbdl szélni a gyermekjaté-
kokrél, biologiai és pedagogiai szempontbdl. A kett6t nem fo-
gom izoldltan, egymastdl elkiiloniilten targyalni, mert hiszen a
két szempont kapesolatban van egyméssal, amennyiben a pzda-
gogus az 6 tanait részben a biologus magyardzataira alapitja.
Elére is kijelolhetem tehdt a kévetkezé fejtegetések korét : eldbb
annak a biologiai elméletnek kialakuldsdt fogom ismertetni,
mely ma a legnagyobb elterjediségnek orvend és mely a jétékok
értelmezésére a legtermékenyebbnek latszik; azutin féleg olyan
p=dagogiai szabalyokrol fogok szélni, amelyek a jaték biologiai
magyarazatabol vonhatdk le. '

Azon elméletek kozott, amelyek & jaték értelmezésére to-
rekszenek, legrégibb az ugynevezett wudiilés elmélete (Erholungs-
theorie), melynek legkivalébb képvisel6je ujabban Lazarus,.a
néhény éve elhinyt berlini egyetemi tanar, de alapgondolatat
megtalaljuk pillanatra érintve Locke neveléstani munkajaban a
XVIL szdzad végén és bévebben kifejtve Guts Muths miivében a
XVIIL szézad utolsé éveiben. Az elnevezés nagy altalanossigban
mér magéban foglalja az elméletet. A jaték idit6 tevékenység.
Ha a komoly munkaban elfaradunk, elhasznalt erénket még
ugy is vissza nyerhetjiik, hogy ujabb erdt hasznalunk el, azaz hogy
jatszunk. A vesztett eré megujuldsa més uton is torténhetik,
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ugyan alvéds vagy tétlen pihenés 4ltal; de a jitékban van valami
plusg, ami azt a lét magasabb formajiva avatja s amit nélkii-
l6ztink & semmitievésben. A jaték ugyanis szabad cselekvés,
olyan tevékenység, melyben nincs kényszer, sziikségesség: sajat
akaratunkbél fogunk hozzd és sajit elhatdrozdsunkbdl hagyjuk
abban. Az erdk rekredcidja mellett a jaték még a szabadsig és
az er§ érzelmeivel tolti el lelkiinket: innen a fels6bbsége a
tétlen pihenés folott. Azt hiszem, aki ezt az elméletet eldszor
hallja 8 igazolasara sajat tapasztalataiban példakat keres, nem
fog azonnal a kis gyermek jitékaira gondolni. Gondolunk a tu-
dosra, aki nehéz munkéja utén a kartya-asztal mellett vagy
valami mozgas-jatékban keres szérakozést, gondolunk az iskolds
fiira, aki leckéi elvégzése utdn labdazik, vagy més mddon jat-
szik, de a kis gyermek jatékai nem jutnak esziinkbe. A kis
gyermek jatéka, valamint a fiatal allaté is, nem iidilés célja-
bol van. Az iskolaévek el6tt a kis gyermek élete ecsupa jaték,
nem ismeri még a munkdt, nem végez tehat. olyan tevékeny-
séget, mely tdiilést sziikségessé tenne. Az iidiilés elmélete nyil-
vanvaléan a felndttek jatékainak megfigyelésébsl keletkezett,
azoknak forméjira van kiszabva, azokat meg is magyardzza, de
ép az elsd gyermekkor megértésére nem alkalmas.

Sokkal szerencsésebb e tekintetben a masik elmélet, melyet
az erdfotosleg elméletének szoktak nevezni. Ennek a XIX. szazad-
ban legnagyobb hatésa hirdetdje Spencer Herbert. Mi 6sztonéz a
jatékra ? Honnan ered a jatékoszton ? Erre a kérdésre Spencer
korilbeliil ilyenformén felel. Az alsébbrangy dllatokndl még nem
talalunk jatékot, mert ezek a lények egész erejéket azoknak a
funkeidknak végzésében hasznaljak el, melyek az egyén és a faj
fenntartasira feltétleniil sziikségesek; egész életok abban van,
hogy megkeresik eledeloket, menekiilnek 11d6zdik eldl, készitenek
lakéhelyet és gondoskodnak utédokrdl. Fejlettebb allatok élete
mas. Magasabb értelmok révén konnyebben elégitik ki életsziik-
ségleteiket s ezaltal eréfoloslegre tesznek szert; ezt mem hasz-
niljak el komoly célra, mert életsziikségleteik kielégitése utan
ninee benniik vagy a komoly tevékenységre. Még mas titon is
jon létre erdfolosleg. A fejlettebb 4llaf, véltozatos életkérilmé-
nyek kozott élve, sokféle életmiikodést végez, sokféle életszerv-
vel rendelkezik. Természetes, hogy valamennyi szerv nem mi-
kodik egyszerre, mig egyesek tevékenységben vannak, mésok
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pihennek. Fiziologiai tény, hogy az idegcentrumok, melyek
valamely szerv tevékenysége altal dezintegralédnak, a szerv pi-
henése altal reintegraléodnak ; azaz a miikodésben elhasznalt eré
a pibenés alatt ismét helyrejon. Ha a szerv kelleténél tobbet
pihen, akkor ismét eréfolosleg halmozédik fol. Barmily moédon
jott 1étre az erdfolosleg, mindig abban nyilatkozik, hogy a szerv
nagy készséget mutat a tevékenységre; a folhalmozoédott -erd
folszabaduldsra torekszik. Ha mar most a mikodésre valé kész-
gég idején nincs alkalom a komoly, redlis tevékenységre, akkor
az 4llat utinozza azt: idealis tevékenységet fejt ki, azaz jatszik.
A jaték fiziologiai oka tehat az erdfolosleg, sokféle formajat
pedig az utdnzds hatdrozza meg Kzt az elméletet igazoljak
allatoknak, embercknek jatékai egyarant. A kutyak kergetdds-
nek, hanciroznak és ez a jaték komoly vadiszasukra emlékez-
tet. Macskak targyakat gorgetnek maguk elétt, utanuk rohan-
nak, elfogjak, majd wjra mozgasnak inditjdk, ami nem egyéb
egy prédasllat dramatizalt iildozésénél. A kis ledny babajatéka,

a kis fii katondsdija vilagosan rémutatnak az utdnzdsra.
3\%& Spencer emez elméletének alapgondolata nem 1uj. Meg-
talalhato méar a XVIIL szdzad végén Schillernek esztetikai G-
E\ M _ miivében: Az ember esztetikai nevelésérdl szdld levelekben. Itt
" 7" a kolté-filozofus, miutin legszebb emléket allitott eszteti-
kai hitvallasdnak, az utolsé levélben arrél szdl, hogy az_eszte-

éT\tikai vildg csak akkor nyilik meg az ember szdmara, ha érzéki
4 3‘)

t

i sziikségletel fedesvek, ha eréfoloslege is~var ~Mar—a sotet al-
Qv

Tati élet is mutatja az erofolosleg je—l‘e.ﬁﬁ’é'g"éit. «Ha az oroszlant
nem kinozza éhség és ragadozé nem ingerli kiizdelemre, akkor
a tétlen eré maga teremt maganak targyat; szilaj bigése meg-
tolti a visszhangzé sivatagot és céltalan haszndlatban élvezi a
buja erét.» Ez a gondolat még tobb varidgciéban ismétlgdik. S66
még kolt6i formaban is nyert kifejezést. Az Eszthetikai levelek
megjelenésének évébdl valé egy kis koltemény: Der spielende
Knabe, ennek utolsé harom disztichonja kovetkez6kép hangzik:

Spiele, liebliche Urschuld ! Noch ist Arkadien um dich,
Und die freie Natur folgt nur dem fréhlichen Trieb ;

Noch erschafft sich die tppige Kraft erdichtete Schranken,
Und dem willigen Mut fehlt noch die Pflicht und der Zweck.
Spiele! Bald wird die Arbeit kommen, die hagre, die ernste,
Und der gebietenden Pflicht mangeln die Lust und der Mut.
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E sorok: «Még koltott korlatokat teremt maganak a buja
erd, s az akaratot nem vezeti még a kotelesség s a cély : di6-
héjban az egész spenceri elméletet tartalmazzdk. De bizonyara
nem innen, hanem az Eszthetikai levelekbdl valé az.az idézet,
mely Spencerre hatott. Maga a filozofus nem tudott magé-
nak réla szémot adni, csak homalyosan emlékezett arra, hogy
évekkel ezelétt olvasta egy német irénak ilyenfajta gondolatst.
De hogy mily termékeny talajba jutott ez a gondolat, mu-
tatja, hogy Spencer elmélete altalanos elismerésre jutott s majd-
nem korlatlanul uralkodott a XIX. szdzad mésodik felében.

A kilencvenes években megjelent egy svajei tudésnak, Groos

W egy két kotetbsl all6 monografidja : Die Spiele der
were és Die Spiele der Menschen. Ebben a szerzd egy 1j elmé-
letet fejt ki, a gyakorlds elméletél. mely gyézelmesen versenyez
az eddigiekkel. Groos elmélete az el6bbieknek kritikajabol indul ki.
Az erdfolésleg elmélete homlokegyenest ellenkezni latszik az
tidiilés-elmélettel ; az el6bbi szerint a f6los er6 ad alkalmat a
jatékra, az utobbi szerint ellenkezdleg az erd hidnya, az iidiilés
sziikséglete. Kozelebbrol tekintve azonban a kettd kiegésziti egy-
mast. Ugyanis az a szerv, mely eddig tevékenységben volt és
kifaradt, most megpihen és reintegralédik, egy masik pedig,
mely eddig pihent és eréfoloslegre tett szert, most tevékenységbe
1ép, azaz jatszik. Az elébbi példdkat alkalmazva : ha az iskolasfit
leckéi elvégzése utdan labddzni megy, vagy ha a tudds egész
napi Ulés és faraszté fejmunka utan este tekézésben keres szé-
rakozast, a kifaradt szellemi er§ feliidil, a felgytilemlett mozgas-
energia pedig folszabadul. Mas kérdés, vajjon az igy megegyesz-
tetett két jatékelmélet megmagyarazza-e a jatékot. Az -tdiilés-
elmélet elégtelenségét mér lattuk; de nem elégit ki a Spencers —
sem. Ez utébbiban két mozzanatot kell megkiilonboztetni: az
egyik az, hogy a jaték fiziologiai oka az er6félosleg, a ma-
gik az, hogy a jaték forméjat az utdnzés hatirozza meg. Mind-
kettd ellen stlyos ellenvetéseket lehet tenni, Ami az utinzas
elvét illeti, ha ezt elfogadjuk is, még mindig magyarazatra szo-
rul az a kériilmény, hogy bizonyos allatfajhoz tartozé egyedek
mindig bizonyos meghatirozott médon jatszanak; hogy egy faj
korén beliil a jatékok mindig egyformak; hogy kiillonbozd fajok
kiilonboz6 modon jatszanak. Hogy Schneider példéjat emlitsiik :,
«Ha egy oroszlankolyok lat egy wszé halat, vagy egy repiild
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madarat, aligha érez magiban Osztonzést az uszédsra vagy a
repiilésre ; ellenben a vén oroszlan mozdulatai folkeltik benne
az utdnzas Osztonét, még pedig azért, mert az o6réklés révén
prediszponalva van ilyenfajta mozdulatokra. Ez meg ast bizo-
nyitja, hogy egy mozdulat észrevevése magdban nem -elegendd
egy mozdulat létrehozasara, hiszen ebben az esetben a fiatal
allatok utanozndk mindazokat a mozdulatokat, miket ecsak meg-
latnak ; pedig hét ez nem igy van.» De az utdnzas elve mais-
ként sincs igazolva. Szdmos olyan jaték van, mely a komboly
cselekedetnek nem utsnzdsa, hanem ellenkezdleg, megelGzése,
nem e«Nachahmung», banem -- ha szabad igy mondani —
«Vorahmung». Csak a fibkmadar els§ szérnyprébalgatisaira, a
csecsemé elsd mozgaskisérleteire kell gondolnunk; senki sem
mondhatja ezeket utinzasoknak. Hogy a jaték kiilonbozé for-
mait megérthessiik, az utdnzas elvét helyettesiteni kell méssal:
© uz Osztonok elvével dltaldban. Ha ezt megtessziik, az er6folos-
leg elve kovetkezgkép modosul: Az élélények tevékenységot
nagy mértékben 6rokolt 6sztonék hatdrozzék meg. Az a mdd,
ahogyan a fiatal allat a tagjait mozgatja, hangjat hasznélja,
prédajat lesi és ildozi stb., 6rékolt osztonoktdl figg. Ha mar
most az é16lény er6f6losleghez jutott, az 0Osztonok miikodésbe
lépnek, még akkor is, ha erre komoly alkalmuk nincs. Latni
ezt szdamtalan allatjatékban, A kutyat a fogsdgban felgyiilemlett
mozgasenergia kergetédzni készteti; a macska egerészé Osztone
megnyilatkozik akkor is, ha papirost lat s ezt prédaként tildoazi.
E modositdssal mér tetemesen tivozunk Spencer allaspontja-
tol. A jatékok alapjai—most.mdr_az_0szt0nok, melyek mindig
lesben allanak, tevékenyseégre készen; de a sine qua non még
mindig az erdfolosleg.

Azonban az eréfolosleg elve sem dllja ki a kritikat. Sok
gyermeki és allati jatékot talalunk, melyet ez az elv nem ma-
gyaraz. Két kutya, ha holtfiradtra hancirozta magat, mihelyt
csak kis erére kap, tovabb marakodik. A kis gyermek el nem,
farad a jatékban, egész..nap._jatszik, vegul este elalgzik — elfd-
radva a sok Jatektol addig Ja.tsmk a,meddlg,,csa,kmblrja,-s nem-
csak addxg, amig. erofolosleggel rendelkezik. Mindezekbél latni,
hogy a jaték fiziologiai foltételei mem masok mint a komoly
tevékenységéi; hogy az oszton hatalom 6nmagéban, melynek
nincs sziiksége erdfoloslegre. Vagy ha a most emlitett jaték-
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jelenségek magyarizatdra uj elveket vesziink fol, amint ez meg
is tortént, akkor sok elviink van, melyek mindegyike megma-
gyardz valamit, egyike sem az egészet. Ha meg a gyermekek
jatékait nézziik, egységes vildgot taldlunk, melyben a jaték életesl.
Ennek az egységes vilignak megértésére egységes magyarizé
elvet varunk. Amig a jaték fiziologiai okéat kutattuk, egységes
elvre nem tudtunk szert tenni. A magyardzat szempontjdt kell
tehdt mas irdnyban félvenni. Ha eddig kerestiik az egységes
okot, mely a jatékoknak alapul szolgdl, most azt kérdezziik:
mi az az egységes cél, amely végett a jatékok vannak, amelyért
a természet azokat létre hozta?

Ezt a kérdést veti fel Groos, s megfelel rea gyakorlds el-
méletével (Einiibungstheorie), Ezt az elméletet, mely tisztdn Dar-
win fejlédéstani elvén, a fermészetes kivdlds elvén épil f6l, ré-
viden kovetkezdkép lehet dsszefoglalni. A tulajdonképeni prob-
léma a fiatalkori jatékokban van. Ezek alapjaul az 6szionoket
ismertiak fol, melyek idé elétt, komoly ok nélkiil is fellépnek.
Az 0sztondknek ez a korai jelentkezése biologiai szempontbél
nagyon hasznosnak bizonyul. Ugyanis csak az alsébbrangu alla-
tok sziiletnek oly tokéletes Osztonckkel, hogy minden gyakorlat
nélkiil, vagy csekély gyakorlat utdn, maris alkalmasak az élet-
mikddések teljesitésére. A fejlettebb 4llatok s az ember ellen-
ben nagyon kezdetleges 6sztonikkel jonnek a vildgra. Hogy a
iétért valé kiizdelemben mégis megalljak helyiiket, az désztonck
tokéletlenségét szeméiyes tapasztalatok szerzésével, egyéni gya-
korlattal kell pétolniok. Erre a szikséges gyakorlatra valo a
fiatalkor az ¢ jdtékaival. Az egész fiatalkort csak ugy értjiik
meg, ha ezt a rendeltetését tekintjiik. Nem azéri jdiszanak az
él6lények, mert fiatalok, hanem megforditva, a fiatalkor azért
van, hogy az élélények jdtszhassanak. E berendezésben pedig
a természetes kivalas mivére ismeriink. A tapassztalat mutatja,
hogy minél nehezebb és bonyolultabb életviszonyok kozt él egy
faj, annal fejlettebb az intelligencidja az Oszéonék rovdsdra.
Kozeless a gondolat, hogy a finom alkalmazkodast kovefels vi-
szonyok kozott jobban tudtak eligazodni azok a lények, melyek-
nek cselekedeteire intelligenciajok is befolyt, mint azok, melyek
csak a vak OsztOonre hallgattak. Az 0Oszton egymagiban nem
elég az életfoladatok teljesitésére. Abban a pillanatban tehat,
midén az értelem tébbet hasznalt a létért valé kiizdelemben az
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osztonoknél, a természetes kivalis oly egyedeknek kedvezett,
melyeknek Gsztonei kevésbé tokéletesek, de ezt a fogyatékossa-
got a fiatalkorban egyéni gyakorlattal pétoljak, tehdt azokmak,
amelyek jétszanak. S most tisztdn ldtjuk a jaték egész biolo-
gidgjat. A jdték célja elkésziteni a lkomoly életre; azoknak a
miikodéseknek a begyakorldsira szolgil, melyekre a komoly
életben sziilkség van; erre a begyakorlisra vald a fiatalkor, mely
a természetes kivalds alkotdsa.

Groos elmélete nagy elismeréssel taldlkozott. Ha egyes
részletek ellen lehet is kifogast tenni, a maga egészében mégis
nagystili koncepeci6, mely gondolatébreszté erejét maris bebizo-
nyitotta. Nines is jatékelmélet, mely ma vele versenyezhetne.
Emliteni lehet még a lényegében hozza hasonld kiegészilés el-
méletet (Erginzungstheorie), melyet Lange Kowrdd, egy nagy-
hiri német tuddés, most hat éve fejtett ki «Das Wesen der
Kunst» ¢. miivében, de ez inkabb a muvészeti, mint a jatékélet
magyarazatat célozza, e helyen tehat batran mellézhetjiik.

A mondottakb6l maris 1@1@@ a gyermekjatékok nagy

pedagogiai jelentGsége, A padagogus egy egyetemes jellegi,
Tagy vezeto gondolatot kap készen a biologustél. Tokéletleniil,
fejletlen képességekkel joviink a viligra, de a természet maga
gondoskodott nevel$ eszkozrdl : .megteremtette a fiatalkort, ille-
téleg a jatékokat. A jaték tehat nem véletlen, kozombos jelen-
ség, nem is csak kedves ajandék, mit a természet .az élet haj-
naldnak megédesitésére szént, hanem messzevigs, az egész
életre kihato funkeid, komoly célu berendezés, melyet a termeé-
szet himes rubaba o6ltoztetett s vonzova tett, kiilonb6z6 gyonyo-
rok bajaval. A jatékban kapjak elsé nevelésiiket az érzékszer-
vek, itt tanul alkalmazkodni szem és fiil. A jaték révén fejlédik
az izomérzék, tigyesedik kéz és lab; igy jon létre a tétova moz-
gasoknak pontos koordinicidja bizonyos konkrét célok elérésére.
A jatékban szerzi meg a gyermek a beszélé szervei folotti ural-
mat. Jatszé kisérletezésben, «experimentélis»-ban (Preyer) ta-
nulja a gyermek megismerni az 6t kériilvevs targyakat; kezébe
veszi azokat, megnézi minden oldalrél, mozgatja ide-oda, .szét-
bontjs, Osszeteszi; ily médon nyeri elsd vilagismeretét. Jaték-
ban tarul fel elgtte az érzelmek vilaga: az énbizalom, a bator-

sag, a rend, a harmodnia; a tarsasjitékban tanul Q. VeznéT-
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kedni és engedelmeskedni; itt jon létre a kolesonosség érzelme
Mmaga tevékenységét alarendelje egy
altalanosabb érdeknek. 8 mindezek mellett, s ezek révén koz-
vetve: is, fejlédik akarata; minden tervszerti izommozgis felté-
telezi- az akarat megfeszitését; altalaban minden jaték figyelmet
kovetel, s a figyelem minden koncentraciéja akarati aktus
(Preyer). Van bizonyos viszony a gyermek jatszé kedve és a
felndttnek testi, értelmi és erkolesi jelleme kozott. Aki mint

gy kat és_solfélét jatezott, az rendszerint ez életben 15

derekasan megallja helyét; aki mint gyermek keveset jatszott,
mmmon defektust mutat: talan félszeg
a kiilseje, vagy batortalan, vagy szegetiszarnyu a vallalkozé
kedve, vagy fogyatékos a tarsadalmi érzéke.

Az egészséges gyermek spontan torekvése, hogy folyton
tevékeny legyen ; teste nem tud nyugodtan vesziegelni, fanta-
zidja 18 0r6kos mozgasban van, folyton djat alkot, mindent
megvaltoztat. Ezt a tevékenységet nem szabad akadalyozni, in-
kébb el kell segiteni s szdméra a legkedvez6bb viszonyokat
kell 1étrehozni. Fontos kovetkezményeket vonhatunk le ebbél a
gyermek jatékszereire nézve is. Vilagos, hogy azok a jatéksze-
rek az élvezetesek és hasznosak, melyek - elémozditjak a gyer-
mek spontdn tevékenységét, vagyis azok, melyek leginkébb tap-
laljak leleményét. Legjobb tehat az a jatékszer, amely egyszerd,..
kivitelében nem pontosan részletezd, sokat ribiz a gyermek kép-
zeletére, inkabb csak jelzl a targyat, semmint vildgosan gbré.-
zolnd;-az, amely nem is épen egyet jelent, hanem amelybsl a
gyermek képzelete mindenfélét tud csindlni. Ami olyan, hogy
nem izgatja a gyermek képzeletét, az nem érdekli, azzal nem
tud jatszani. Egy nagyon okos kis bardtném, ki most méreius-
ban lesz ot éves, egyszer uuszolta batyjat, hogy jatsszék vele;
ez massal 1évén elfoglalva, egy péstakdnyvet nyomott a kezébe,
hogy azzal szorakozzék. «Ezzel jatsszak ?» mondja a kis lany csa- -
lédott hangon, «hiszen ezzel nem lehet semmit sem csinalni!»
S ez az ellenvetés nagyon méltanyos volt. Az a f6: lehessen a
dologhél valamit csindlni. Mert ilyenkor érzi a gyermek az al-
kotés Oromét, olyanféle gyonyort, milyet a miivész érez, midén -
képzeletében végbemegy a teremtés folyamata. Az a kis fiu, aki
székeket tol Gssze, hogy beldle vonatot csindljon, jobban mulat,
mint az, aki a technika legujabb vivmanyai szerint késziilt gé-
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z0ssel jatszik, mert ez nem hagy nagy teret a képzeletmikd-
désnek, — mindig csak g6z6s marad -— az egybetolt székekkel
ellenben valtozatos jatékot tzhet, egyszer vonatot, maskor om-
nibuszt vagy poéstakocsit vagy bajot 14t benne. A jatéksger
dragasaga épenséggel nem jelenti egyszersmind hasznossa-
gat is.

Az egészséges fejlédés érdekében még egyebet is kell te-
kintetbe venni. A jatékban elmélyedé gyermek figyelmét egy
irAnyban koncentralja. A figyelemnek ez a koncentricidja egész-
séges, mert neveli 'a gyermek akaratat, kitartasra szoktatja,
amire tudvalevéleg a komoly életben nagy sziikség van, mert
hiszen ettol fiigg leginkabb minden siker. Ha azonban a gyer-
meknek sok jaiékot adnak, akkor a benyomdsok stird valtako-
zaga kovetkeztében figyelme szétszorédik, megoszlik s a gyer-
mek kapkodéshos, felilletességhez szokik. Epen azért nem tans-
csos a gyermeket egyszerre sok jatékkal elhalmozni, ez nem
gyarapitja élvezetét, ellenben drt fejlédésének. A kevés ez eset-
ben toébbet ér a soknal.

A jétékszer megvalogatasdban nem szabad figyelmen kiviil
hagyni az eszthetikai szempontot sem. Zsenge koraban a gyer-
meklélek a legfogékonyabb, az elsé benyomasok a legmaradandébb
nyomokat hagyjak hitra. Ha ezek a benyomasok rutak, ha a -ter-
mészet elsd utdnzésa, mellyel a gyermek megismerkedik, valami
csuf szornyalak, akkor helytelen irdanyban fejlédik izlése és
aldozatul eshetik szépérzéke. Epenséggel nem hasznos jatékszerek
tehat azok az izléstelen Paprika Jancsik, melyek nagyon is

TN gyakran lathaték a kis gyermekek kezében. Egy francia tudds,
‘Q“r}(\ * Hippolyte Ri Bzgault meg van gy6zddve, hogy ezek a ritkiilsejd
' és falbanto 1 fittyhangot hallaté bohécalakok szamtalan zenész-

és festétehetséget tesznek tonkre csirdjukban. Emellett az ily-

fajta jatekszernek még més rossz hatasa is szokott lenni: félel-

met kelt a gyermekben. Ezt a félelmet a megszokas megsziin-

&9\ tetheti ugyan, de érzékenyebb természetii gyermekek nem tud-
3 snak téle szabadulni..Dickens sajat gyermekkorardl beszél el egy
jellemz6 esetet, mely szerinte fontos datumként szerepel életé-

ben. Kardcsony volt, a gyermekek orvendezve csoportosultak a

blivés kardcsonyfa koré. A fat ékesité kedves targyak kost fig-

gott egy alarc is. Amint ez rameredt a kis Dickensre, kimond-

batatlan rettegés fogta el. «Nem tudtam hozzészokni, mondja.
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Nagyon sokaig semmi sem tudta eloszlatni rémiiletemet. S hidba
magyarazgattdk, hogy az csak papiros, hidba zdrtak el, hogy ne
- lassam tobbet. Ennek az alaknak mér puszta emléke is, maga
a gondolat, hogy valahol létezik, elég volt, hogy éjjel félriad-
jak, egészen atizzadtan, s hangosan kiabaljak.»
Lattunk tehat most néhany altalénos pedagogiai szabalyt.
A gyermek jatsszék -sokat; jatékszere legyen egyszeri; ne le-
gyen sok egyszerre; ne veszélyeztesse esztétikai érzékeét. Ter-
mészetesen a teljesség igénye nélkiil allitjuk ezeket egymas
mellé, mert hiszen e szabédlyokat sokszorosan lehet szaporitani
8 8z6lni lehetne még m#s szempontokrdl is, melyeket nem sza-
bad figyelmen kiviil hagyni a jatékok megitélésében, mint pl. a
morilis szempontrél. De erre ezuttal nines érkezésiink. Még ke-
vésbé boesitkozhatunk most a részletekbe. Ith a padagogusokra
még nagy munka viar. A gondolkodds itt két uton haladhat:
egyrészt ugy jarhat el, hogy vizsgalja, bizonyos testi-lelki ké-
pességek fejlédését milyen jatékokkal lehet elSbbre vinni, mas-
részt ugy, hogy elemszi az egyes jatékfajtakat, hogy e lélektani elem-
zés alapjan megallapitsa a jatékok neveld értékét. Mindkét uton
még sok a tenni vald, hiszen alig van egy-két munka, mely a
jatékrél valé pedagogiai értékeléseket rendszeresen sszefoglalja. )
Emlitésre mélté6 az olasz QMzz\a_mﬁve, mely német fordités~%'€re .
ban is megjelent e cimen: Psychologie und Pddagogik des Kin-
derspiels ; tovabba a-francia Queyral kisebb munkéja: Les jeux
des enfanls, mely azonban a pedagogiai részben csak ritkan
megy részletekbe. Hogy mennyi pedagogiai tapintat, mily ala-
pos meggondolas sziikséges e téren, kitetszik abbdl is, hogy az
egyes jatékok nevel§ hatésédrol sokszor homlokegyenest ellen-
keznek a vélemények, sét mondhatni, hogy a legelterjedtebb és
legkedveltebb jatékokra nézve sem tisztdzéddtak még teljesen a
nézetek. Csak egy példit hozok fel ennek illusztraldsdra: a ba-
bdt. Ennek a jatékszernek kozkedveltségérdl szinte folosleges
sz6lni ; nincs jaték, mely vele versenyezhetne elterjedtségben
meg régiségben, hiszen tudomdsunk van gorég meg rémai ba-
bakrol 8 a berlini mizeum kinesei kozott talalni egyiptomi ba-
bat is. Tuddsok, irék is kivaltsagosan binnak vele; mindenféle
kedves névvel illetik, szinte becézik. Az egyik nevezi «a gyer-
mek gyermekének» (Hippolyte Rigault) a mésik «kisldnyunk
kislanydnak» (Michelet). Hugé Viktor azt mondja: «Egy kis-



140 . TANULMANYOK.

lany baba nélkiil majdnem olyan boldogtalan és épen olyan lehetet-
len, mint egy asszony gyermek nélkiil.» A pszichologusok, midén e
jaték paratlan vardzsdnak forrasat keresik, abban taldljak meg,
hogy benne hatalmas, egyetemes 0sztonok nyernek kielégitést.
E jatékban tesz eleget a kis lény az 6 néi oszténének, az
anyasig velesziiletett Osztonének; e jitékban talal kielégitést
onszeretete is; it érezheti leginkdbb a maga énjét, érvé-
nyesitheti hatalomvagyat, mert a babaval szemben & f6ltétlen
ur, annak minden mozdulata, egész sorsa tdle fiigg; e jaték-
ban gyakorolja a kisldny még szocialis osztonét is, hiszen a
babat gyakran «jatékai és almal tarsavi» (Queyrat) teszi s ta-
lan épen a szeretés sziikségletének nagy mértéke okozza, hogy
a gyermek képzeletében minden tirgy oly kénnyen babévé lesz.
S midén e jatékszer neveld értékérdl van sz6, valosdagos dics-
himnuszokat hallani. Mme Campan ezt irja tobbek kozt: «Min-
den anya tudja, mily hasznot lehet meriteni a babajatékbol.
A rubhinak rendbentartisa, a tiivel val6 bands, az izlés s a ndi
nemnek minden egyéb értékes tulajdonsiga e jaték révém fejlédik
ki.» Az emlitett Hippolyte Rigault nagy moralis hatasat hangsu-
lyozza: «(A baba) nem targy, nem dolog, hanem szemsély. ..
A gyermek képzelete neki életet, mozgast, cselekvést és felelds-
séget kolesonoz. A gyermek ugy vigyaz a babdra, mint § rea
sziilei; biinteti vagy jutalmazza; megéleli, elkiildi vagy bezarja,
aszerint, amint j6l vagy rosszul viselte magabt; ugyanannak a
fegyelemnek veti ald, amely alatt maga all; megosztja vele a
nevelést, melyet 6 maga kap. A gyermek erkélcsi tudatdt sem-
mivel sem lehet jobban fejleszteni, mint a jonak és rossznak e
spontan alkalmazasaval ... Ebben van a babajatéknak filozofiai
jelent6sége.n E dicsdit6 vallomésokat lehetne még folytatni;
valamennyibél az hangzik ki, hogy a baba a gyermeki lélek-
ben ép a legértékesebb tulajdonsdgok fejlédését segiti eld; a
baba a jatékok jatéka. B magasgtalasok utén ki gondolna, hogy
a babanak lehetnek ellenségei is ? Pedig vannak szigoru biraldi,
kik benne valésidgos mumust latnak, 8 mint kdros dolognak ko-
moly hadat tizennek. Perezre, a gyermeklélek hirneves kutato-
jara gondolok itt, ki L'éducation dés le berceau c. mivében
kemény védbeszédet mond a baba ellen. Vadolja azzal, hogy
veszélyezteti a jellem egyszerdségét, hogy legyezi a gyermek
hiusagat, beléje neveli ugyszélvéan "a bolesstsl kezdve a fény-
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fizést ; minden csinos baba egyben gdgbt és szdzban irigységet
ébreszt. Tovabba hozzaszoktatja a gyermeket, hogy nevetséges
é8 haszontalan médon utanozza a felndtteket. Emellett teljesen
igénybeveszi a gyermek figyelmét, elvonja érdeklGdését az &t
kériilvevs dolgoktdl;. s6t érzékenyebb gyermekek annyira ha-
talma ald jutnak, hogy elvesztik almukat és étvagyukat s valo-
saggal betegei lesznek a babdnak. S Perez elbeszél egy esetef
egy haroméves kis- fiurél, kit babajanak képzelt migrénje ijedt-
géggel és részvéttel t61tott el, megosztotta volt ételét, maghhoz
vette lefekvéskor s kétségbeesetten kiabalt, ha ébredésekor nem
talalta karjai kost. Ilyen és mds kéros hatdsokra alapitja Perez
az 6 kedvezstlen itéletét.

Nem fontos, hogy ezen a helyen eldont)uk -e ezt a vitat
vagy sem. Gyakorlati kérdésekben, ahol a vélemények ennyire

ellenmondék, az igazsig .ritkdn van csak az egyik vagy. a
masik_oldalon,” hanem rendszering a | sz:eputon taldlhaté _fol.
Sokszor meg a szempontok onbdzdsége az ellenmonda-
sok forrasa. Blzonyara ilyenformaxn less ebben az esethén’is.
Mgos ilyen kérdésben az ellenmonddsnak mér puszta
ténye is, mert rautal arra, hogy ahol a kozonséges szem semmi
vitast nem lat, ott az avatottabb pillantdas nagyon sok megfon-
tolni valot talal és ami sokak el6tt kozombosnek tetszik, az
lényegében igen nagy jelentségl lehet. Gyakran jarunk igy,
mintegy bekotott szemmel, a vilag dolgai kozott, nem is sejtve
. & nagy kérdGjeleket, melyek mogottik lappanganak; igazolas
nélkill fogadjuk el a dolgokat, amint reank szarmaztak ; termé-
szeteseknek taldljuk, mert megszoktuk; holott sziikséges volna,
hogy elébb nagy koriltekintéssel és gondos mérlegeléssel itél-
jink helyességiik és értékitk folott. A gyermek jatékvilaga is
ily -koriiltekintésre és megfontolasra tart szdmot; a red fordi-
tott figyelemnek a legszebb jutalma a j6vé nemzedék testi-lelki
erejének gyarapodasa:

Dr. Szemere Sawmu.



