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Sokszor a szenvedély viszi az ifjut tévatra, sokszor meg kiilsé.
hatdsok, rossz tdrsaség. Korunk jelleme gyenge, & materialisztikus
szdmitis a sokasdg cselekedeteinek riugéja, rontja az ifjasigot a rat
hasgonlesésével, amely mindenfelé elterjedt. A ravaszsdg kerfti hatal-
méba az ifji embert, s ennek lesz #ldozata. Ilyenkor hidba beszél
8z116 is, bardt is. Tdn ép a felvildgosités okoz sok kdrt mindkét
nembeli ifjusigndl. Amely ifjd rossz sexudlis tdtra keriil, az nem
tudatlan, hanem merész, nem okos, és nincs szildrd, erkolesos akarata..
A novendék szivét, eszét, akaratdt, jellemét nevelje az anya is, az
iskola is, akkor majd sexudlis téren is erkélesds lesz a cselekedete.

Semmi célja sincs a felviligosftisnak, csak a szeméremérzetet-
tizné ki a gyermekbél, az ifjubél. Ez pedig nagy baj lenne. A szemé-
remérzet az ontudattal s. az értelemmel fejlddik és szoros kapesolatban
van az erkolesds akarattal, A szeméremérzet kimagyargzhatatlan va-
lami, mely megmarad az aggkorig és mindenkor tiszteletet parancsol.
A szeméremérzet mindig tartéztat a ballépéstdl; akiben erdsen kifej--
16d6%t, annak mindig védGbdstydja. A névendék-ember sexudlis fel-
vildgositdsa nem volna egyéb, mint a szeméremérzetnek megsemmi-
sitése, ami pedig nagyon-nagyon sokat levonna a lélek finomsdgabél,
idedlizmusdbdl. Az ifji nyersen beszélne mindenrdl, amit a jéizlés és
mai sexuslis fogalmaink tiltanak. Hs ha szabadon beszélne, taldn.
hamarabb keril rosz dtra. A szeméremérzetet a természet oltotta az
emberbe, és a jonevelés finomitjs, nemesiti; a miveletlen emberben
mindig csekélyebb mértékben van meg, mint a miiveltben, amiért is
ez utdbbinak a sexu\éJis élete sokkal magasabb fokon 4ll, mint ag
alGbbié.

Tehdt ne vildgositsuk fel az ifjht, hallgassunk a sexudlis életrdl,
mint ahogy eddig tettik; ha szikséges a felvildgositds, a gondos
szils; a j6 tandr 4gy is megteszi. Neveljiilk a gyermekben a munka-
szeretetet legzsengébb koratdl, szildrditsuk akaratst, fejlessziik ki jel-
lemét, akkor sexudlis élete is mindig erkélesds lesz.

Dirrrer Ipa Reeina.

A GYERMEKEK SEXUALIS FELVILAGOSITASA.

A gyermekek nemi felvilégositdsdnak moédjra, magira a prak-
tikus eljardsra nézve kitiing dtbaigazitdst, irdnyitdst taldlnak sziilék és
pedagogusok egyardnt Oker-Blom Mikea helsingforsi egyetemi tanir
31 lapra terjed$ kis fiizetében, mely most jelent meg szép, folyékony
magyar forditishan, Kolozsvirt, a Tandri kor kiaddsdban* B fiizet

* Ismertetését 14sd az Irodalom rovatban.
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magyar forditisban valé megjelenése inditott arra, hogy a gyermekek
sexuslis felvildgositdsdnak sziikségességét és modjat 4jbél folelevenitsem
e helyen, ahol kiilonben — hdla Istennek — tobbszor esett szé méar
errdl a szinte kimerfthetetlen, népek és nemzetek életfijanak gyokeréig
mélységesen benyuld, nagyfontossign s igazdn komoly kérdésrdl.
Az utébbi években Eurdpaszerte nagy mozgalom indult meg ebben az
irényban. Kszak-, Dél- és Kozépeurépa kulturillamaiban egyardnt
egyre tobb és tobb tarsulat alakul, mely életfeladatdtl e kérdés lehetd
megvalésitdsat tlizi ki. Azt mondhatjuk, hogy a nagy német birodalom
elgl jir a komoly, lelkes munkdban. Hazdnkban sem egészen idegen
mar ez a torekvés. Orvosok és pazdagdégusok firadoznak azon, hogy
minél szélesebb korben, minél dltaldnosabban terjesszék a mozgalmat,
amelyt6l csak j6, csak dldds virhaté, ha okosan, bolesen halad a maga
atjén. Budapesten nemrég a feministak kongresszusin keriilt széba a
dolog. I’ng hissziik, egészen bizonyos, hogy csak hasznslunk vele, ha
4jb6l széva tessziik a kérdést. Hiszen egész irodalma van mdr ennek.

Hatdrozott, tiszta meggydzddésbél fakadd, a kérdés irodalmdnak
ismeretén alapult s rovidségében is témér és értékes munka a Carl
Kopp miincheni egyetemi tandr értekezése, amelyet a nemi betegségek
lekiizdése ellen alakult tdrsasdgban olvasott Minchenben 1904 feb-
rudr 2-ikén.? Ugyancsak nagy gonddal, alapos fiziologiai és lélektani
indokoldssal késziilt munks, a Paul Bergemann jénai tanir értekezése,
amelyet a német taniték egyetemes kozgyilésén olvasott fel 1898-ban,
Boroszléban.? Egyike a legkivdlébbaknak a Siebert munkdja, amelyre
Kopp is sokszor hivatkozik, s amely mély belitdsival és igazdn nagy
bolesességével egyardnt kivdlik.® A régi német pedagogusok kozil taldn
Salzmann volt a leglelkesebb és legokosabb szdszéldja e kérdésnek.*
Egész kis sereg mdr e kérdéssel foglalkozék szdma. Kopp az 6 id.
miivében egész csoport nevet sorolt fel, igy Rosegger, Stiehl, Ellen
Key, Carpenter, Klara Muche, Koester, Ribbing, Schulz, Hellmuth,
Koch stb., hogy ne is emlitsiik a sexudlis kérdéssel oly szereteitel s
alaposan foglalkozé Kraft-Ebinget. Hazdnkban a peedagogusok koziil
legfiradhatatlanabb és igazdin kivilé munkds bajnoka e kérdésnek
Kemény TFerenc igazgaté, akinek ugyszélvdin a nevéhez fizbdik asz

1 C. Kopp: «Das Geschlechtliche in der Jugenderziehung» L. 1904.
Barth.

2 P, Bergemann: «Die Sittlichkeitsfrage und die Schule» (Ez érte-
kezédst nagy szereteitel és szépen ismertette Mayer Janos, Magy. Ped.
1899. évf. 401. lap). :

3 Siebert: «Ein Buch fir Eltern».

4 Salzmann: «Uber die heimlichen Siinden der Jugends. L.
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eddig e téren hezénkban elért pmdagogiai eredmények dicsfsége, s aki
most is szakadatlandl harcol e nemes ligyért s féliton megéllani nem
is akar, nem is fog.?! Munkdssdgdval hozzdjirult a kérdés felszinen tar-
tasghoz s el8bbreviteléhez Walther Béla is, aki az Orsz. Tan. Egyl.
1901. évi jul. 2-iki kozgyiilésén tartott felolvasdsdban hangoztatja &
gyermekek sexudlis felvildgositdsénak szikségét.? Orvosi karunkbél
mar tobben szdllottak sikra ez iigyben; taldn legerélyesebben Mar-
schalko kolozsvéri egy. tandr, aki killonosen a serdilltebb ifjusdg nemi
életével foglalkozik.® A Térsadalomtudoményi Térsasig kozépiskolai
reform e. vitdjdban is sokszor esett szé réla.

Ha tekintetbe vessziik azt, hogy hosszi-hosszii évszdzadokon
keresztfil Ggyszolva semmit sem tettek az emberek gyermekeik nemi
felvildgositisa érdekében, hogy e téren a fejléds ifji generdcié teljes
sotétségben botorkdlni volt kénytelen, s6t kénytelen most is: neiwn
tudjuk, csoddlkozzunk-e, vagy keseregjliink az emberi kozony és kénye-
lemszeretet ¢ megddbbentd szertelenségén. Csak mint érdekességet
emlitem fel, hogy a 80-as évek elején Névy Lészlénak Péra Ferenccel
szemben védelmeznie kellett Vordsmarty «Elhagyott anya» e. kolte-
ményének e sordt: «En sziltelek, Alltam Dboles6tok elSts, emlSim
adénak 1j életerdts, mert Péra ugy tartotta, hogy e kifejezés iskoldba
nem valé, «félreértésre ad okot».*

De térjiink a doiogra most. Hérom kérdésre kell megfelelniink.

1. Jogosult-e 4ltalsban a gyermekek sexudlis felvildgosftdsdnak
kérdése ? Haramlik-e valakire elengedhetetlen kofelesség a gyermek
nemi felvildgositasét illetéleg ? Azaz: Van-e a természettsl joga a
gyermekeknek és ifjisdgnak ahhoz, hogy ha feltudndk fogni gyermek-
kornkban e dolog jelentdségét, méltdn megkivinhatndk, szinte kove-
telhetnék az & nemi életiikrsl a legsziikségesebb felvildgositdsok meg-

addsedt ?
2. Kikre vir a kitelesség, hogy e felvildgositdsokat megadjék a.

gyermekeknek s ifjaknak ?
3. Mi médon, milyen forméban adjik meg a sziikséges felvils-
gosftdsokat azok, akik arra illetékesek ?

1 Kemény F. egy nemzetkdzi nevelésiigyi kongresszus tételei kozé
is folvette e kérdést, és sokszor irt réla. Magy. P=d. 1899. 398. lap, Magy.
Pwed. 1905. febr. Orsz. Tan. Egy. Kézl, szhmaiban. .

2 Walther B.: «Az ifjisig erkélesi 6vasas. Orsz. Tan., Egy. Kézl.

1901. szept. szédma.
8 Marschalké el8adésa kilon is megjelent az «Egyetem» cimii

folyébiratban. '
4 Névy L.: «lllem és 4lszemérem az iskolabans. Tan. Egy. Kozl

XIII., 1879/80.
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" 1. Az els6 kérdésre, gy hiszem, minden gondolkozé ember
konnyen megadhatja a feleletet. Igen, a gyermekeknek feltétlen joguk
van ahhoz, hogy a felvildgositdsokat megkivinjak. Epen dgy joguk van,
mint az élethez. A nemi élet: az egyénnek a léte, existencidja. Nemi
68zt6n, nemi fejlédés nélkil nincs egyén, tirsadalom. A nemi Hsztén,
normélis nyilvduunldsaiban, természetes alapjn egész tdrsadalmi életiink-
nek. S8t azt mondhatjuk, hogy szocidlis, rokonszenvezd hajlamaink a
nemi életben gyokereznek ; az sz anyafoldjik.x A tiszta, egészséges
nemi élet az egyes egyének s igy ezek ecsoportosuldssbdl szdrmazéd
tdrsadalmak, népek, nemzetek lelki, szellemi, egész kulturslis elhala-
ddsdnak biztos alapja, conditio sine qua nonja. A mnemi élet e nagy,
komoly jelentdségének lekicsinylése épen olyan nagy emberi tékélet-
lenség, mint az askétizmusnak minden f6ldit megvetd, s az anyagot,
a testet a lélektsl teljesen elvilasztani akaré torekvése, vagy a szelle-
met fitym4ls, anyagimddd, rideg materidlizmus erflkédése. Anyag és
lélek egymdstél — az élet szempontjibdl — elvdlaszthatatlan lévén,
valashdnyszor életr6l beszélink, mindannyiszor az anyag fejlédése
(anyagesere), a nemi élet is benne van mér gondolatunkban, szavunk-
ban. Mér most, amint joga van minden megsziiletett egyénnek az
élethez, s joga van ahhoz, hogy az életrfl felvildgositdst nyerjen s
tokéletesedhessék, jovd lehessen — hiszen ebben. 41l egész nevelési
célunk — épen olyan magdtol érietdds, természetes dolog, hogy joga
van a nemi életrd]l is, mint az egész életfolyamat elengedhetetlentil
hozzétartozé részérfl tudomdst s felvildgosoddst szerezni: a kell§ idd-
ben, a kelld forméban, legalibb is az egész bletre megkivintaté mini-
madlis résgben. Ha csak normdlis nemi 6sztinék, 8 normdlis nemi élet
volndnak, még akkor is sziikséges volna a felvildgositis; de mivel —
mint mindeniitt — vannak nem normé4lis nemi 6szténdk s nemi élet,
8 mivel az ilyenek —— szemben a tiszta, norm4lis nemi élettel — épen
antiszociglisak, tehdt az egész tirsadalmat nagy veszedelemmel fenye-
getdk : kétszeresen gondot kell s nevelésnek forditanis ezek megaka-
délyozdsdra, megsziintetésére. Hiszen a nemi rendellenes dolgok nagy
része épen a kelld felviligositds hidnya kovetkeztében 4ll eld.

Gondoljuk el, mi mindenféle toprengésen megy keresztil egy
nyllt eszti okos gyermek, épen azokban az években, amikor értelme
fokozdtosan nyilni kezd s mindent szeretne tudni, ami csak eszébe
jut. Meghallgatja a egélya meséjéts, s rovid idére taldn meg is elég-
szik vele. De aztdn a gyersk n6 gyorsan s értelme tovdbb nyilik, ldt,
hall és figyel maga korll mindent. Megkezdédik a tanulds lassanként.
Tanulja & kdtét, olvasssk a biblidt, jon a természetrajzi éra. A «gélya

* V. 6. Bergemann id. mtvével.
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meséjer gyanusss valik elStte. Jonnek az olvasmanyok. Azokon elgon-
dolkozik. Haza megy, tjabb kérdéseket intéz sziiléihez, az & létre-
jotte stb. dolgdban. A sziill6k ragaszkodnak a gélydhoz, vagy -elitik-
vetik a dolgot, kitéré, semmitmondd, vagy nevetséges feleletet adnak,
néha durvdn lekorholjdk, hogy az ilyesmi nem illik, stb. A gyerek
szinte szégyelni kezd valamit. Sajétsdgos lelkidllapot ez; 6 maga sem
tudja, hogy mit szégyel, de ugy létja kornyezetébl!, mintha valami
nagy illetlenséget kovetett volna el. Gtondolkozik, tdrsaival beszélget,
olvas stb. és olyanforma gondolatra jon, hogy itt «nincs minden
rendben». Ha esetleg tisata, becsiiletes drtatlansdggal épen nemi ré-
8zérgl, nemi életébe vigé dologrél taldlt kérdezéskédni, ugyanazt a
titkolédzd, rosszalé, elitéls, vagy tigyetlenkedd, zavarban levd arcot ldtja -
maga kordl. Ks ezzel megindult lelkkében az a végzetes folyamat, amely
nagyon sokszor lesz csirija, okozéja megromlott emberi életeknek ;
meglepte a titkos, sejtelmes vdgy — egész természetszerileg — hogy
valamiképen megtudhassa azi, amit nem tud, amir6l senki sem beszél
neki olyan, akit igazdn szeret. Egy leplet akar lerdntani valamirél.
Most mér nem kérdezdskddik tébbet sziil6itdl, s6t Ovatosan keriil
minden ilyen célzdsu dolgot. De ilyenkor mdr baj is van. Mert meg-
indultak & suttogdsok a kis bajtdrsak kozott, a szorgos kutatds foly
tovibb a cselédszobdban, az utedn, s abol lehet. Még nem biinds,
de nem messze jar téle. Mert killsé fizikai kortilmények is segitik a
gyereket abban, hogy sejtelmei még sejtelmesebbekké legyenek. Szeszes
italt is iszik néha, Orik hosszat il helyt otthon is, az iskoldban is,
labait egymésra teszi, esetleg végbél viszketegség miatt (giliszta stb.),
vagy zsebredugott kezekkel valé babrdlds miatt némi ecsiklandozdst
érez nemi szervén, megtapogatje, izgatja, jdtszik vele, akad rossz
példaadé pajtds is, akad illetlen tdrsalgé is, utcdn, cselédek kozt stb.,
s lassanként elkovetkezik a «méma biin», az ondnizdlds, amely anndl
borzasztobb, mert ennek végzésére senki idegen segitségére nines szik-
sége, elvégezheti magdban is. Bzt a veszélyes, szornyl jatékot lassan-
ként megszokjs, nem tudja elhagyni, s gy pusziit ez a gyermek
szervezetében, mint a lassan kezd6d6, de utoljara hdzakat rombadonté
«foldrengés», amint egy kivdlé pmdagégusunk oly taldléan jelle-
mezte,*

Ambér e folyéirat olvaséi elStt jorésst ismer8sok az onanizalds
diagnozisanak kiilsé jelei, taldn nem lesz egészen felesleges mégis, ha
idézem a Felméri szép lefrdsdt: «Amely gyermek nem szeret tdrsaival
lenni, killonbozé iiriigy alatt. keresi a magényt, szokatlanal félénk s
tekintetében nines meg a kell6 nyiltsdg, hallgatag, nézése mélabls,

1 Felméri: A test erkolesi tisztasiga. A nev. tud. kézikonyve, 24:1. 1.
Magyar Paedagogia. XV. 8. 32
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hamardbb elpiril, mintsem mosolyog, a ldrmétsl mintegy fél, szeret
ilni és nyugodtan lenni: rendszerint rossz aton van, vagy mdr tes-
tileg tisztitalan. Ez a betegség az értelmet sem hagyja érintetlentl;
kivélt a figyelem és az emlékezet szenvednek miatta. Az ily gyermek
szorakozott, feledékeny, beszélni nem szeret, tényekre, szdmokra,
nevekre nehezen emlékezik, a megkezdett mondatba sokszor bele-
romlik, s a felfogd és megtarté ereje ahelyett, hogy erdsédnék, minden-
nap fogy. Gyanus jel tovdbbd a gyermek tulsigos sovdnysdga — ha
csak nem tulajdonithaié valamely mas betegség, vagy tulsigos szellemi
erdltetés kovetkezményének — gyanus kivilt, ha velejdr az arc hal-
vénysdga, a szemfény bdgyadtsiga, a szemgodor kékes karikdja, az arc
hirtelen elpiruidsa és elhalvdnyoddsa, jardskor a lélekzet fennakaddsa,
kénnyen izzadds, nyugtalan alvds stb. Ime ezek a legbiztosabb, leg-
szokottabb jelek. S ha a «néma biin» folytatdsinak eleje nem vétetik,
borzaszté médon fog végzidni ez a jaték. Hétgerinczsorvadas, paralizis,
érilliség, az egyén testi és erkolesi romldsa lehet a kovetkezménye.

Nem jo sbtét képeket rajzolni, s6t inkdbb tilzdst szeretnék latnt
Bergemann amaz dllitdsiban, hogy az 6sszes gyerekek 50% -a onfertdzd,
de annyi bizonyos, hogy az ideggyégyintézetek s az Gréltek hdzdnak
orvosal és igazgatéi megdobbents adatok birtokdban vannak vildg-
szerte az onanizdlds biinének szérnyl kovetkezményei fel6l. Az 6n-
fertéz8knek tobb, mint felét mésok csdbitjdk a blin elkivetésére. Csak
legyetek éber szemiiek apdk, nézzetek kordl jol, vajjon hdny van
kozilletek hatdrozott biztossdggal meggy6zédve arrdl, hogy az 8 gyereke
tiszta és egészséges ?! S nem természetes kivetkezménye-e a bidn el-
kovetése az emberi, a gyermeki lélek psichologidjanak s a kilsd koriil-
mények behatdsa egyiittes mikodésének ? A titkoltnak, a sejtelmesnek
kiilénés vardzsa van az emberi lélekre. A sziiléi hdz titkolddzik, az iskola
titkolédzik, minden olyan egyén s intézet, akiben igazdn bizalma volna
a gyereknek: titkoldédzik. Mit csindlhaina mdst a gyermek, minthogy
anngl sirgésebben, ugyszélve mohé éhesen igyekszik a titkot meg-
tudni. '

Vagy talan kislhetjik a vdgyakat a lélekbdl, taldén megdllapit-
hatjuk parancsszora a képzelet csapongdsait? Vegyiik a példat sajat
magunkrol. Ha valamit tudni akarunk, megelégsziink-e olyan felvil4-
gositdsokkal, hogy ez meg ez nem nekiink vald, ezt ne kérdezzik
tébbet, ez titok? Vagy j6l érezziilk-e magunkat olyan tdrsasdgban,
ahol eléttiink titkolnak valamit, — s ezt mi észrevessziik? A gyermek
kis vildgs egészen olyan, mint a mienk, csak még sokkal kivénecsibb.

Feltétlen és hatdrozottan bizonyos lélektani tény, hogy épen a
ititkolédzds utjdn keltjik fel kiilonds mértékben a gyermek figyelmét
i\ﬁgy a maga, mint a mds nem irdnt valé kivdncsi érdeklédésben, s a
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fantdzia képzelgéseit épen pontosan arra irdnyitjuk, amire nem akar-
uk. Sokat mondé és taldléan igaz a Rosegger szava, amit Kopp idéz,
mikor gy szél: «Nem a felvildgosodds és a természetes szabadelviiség
hoz bajba, hanem a titkoldédzds, s az ezzel felébresztett kivinesisagok
és végyak. A fiigefalevél alatt nem tenyészik a sziiziesség, csak a
pridéria és a védgyddds. A pridéria leplez, s a leplezés felfedezésekre
tesz vdgyova, azaz: vigyakat kelt. Dobj egy inget a medicei Venusrs,
oda lett a szép ndi eszmény, s egy érdekes nd &ll elbtted, akire
vigyolr. Silyos, tartalmas szavak; szinte kdnoni igazsdggal hatnak
rank. Mivel igy egész vildgosan értjiik a gyermekek szerencsétlenségét—
ami a mi szerencsétlenségiink is -— engedjiik-e hdt tovdbbra is a vak
véletlen kezére gyermekeink nemi életének fojlsdését ? Rabjai maradjunk
a slendrién el6itéletnek, a puszta kényelemszerstetnek és tudatlansig-
nak, s tisztdn azért, mert talin minket sem vildgosftottak fel, kita-
szi{tsuk gyermekeinket, hadd botorkdljanak a sététben, kicérletezzenek
azzal, ami a legdrdgibb, legszentebb e f6ldi életben s rémit6 drdgdn
Bzerezzék meg azt a felvildgosoddst, amit mi joakardlag, szeretettel,
bolcsen megadhatunk nekik s a szerencsétlenségek ezerféle nemétdl
megmenthetjik Gket?!

IL Az elsd kérdésre megfeleltiink. Ugy hiszem, senki sines, aki
be ne latnsd, hogy a gyermekeknek joguk van arra, hogy megkivin-
hassdk a sexudlis felvildgositdst, s hogy ezért a felvildgositasért vala-
Kinek felelnie kell. ¥s a 2-ik kérdésre adandé felelet majdnem onként
kovetkezik az els6re nyert feleletbdl. Kiknek volna kételességiik a
felvildgositds, ha nem a sziiléknek ? Annak, aki a gyermeknek életet
adott, s aki ezért az életért elsd sorban felelds, szigora kotelessége az,
hogy egy ily kimondhatatlantl fontos dolgot, mint gyermeke nemi
életének irdnyitdsa, a kezébe vegyen, s legjobb akarattal, bélcsességgel
maga 4lljon a kormdny élére, ahelyett, hogy a vak véletlen, tanulatlan
cselédek, utcasuhancok és romlott gyerekek kezére bizza gyermekének
testi és lelki iidvosségét. Mert ha a szill6k nem adjik meg a kell§
felvildgositdsokat, ha nem elégitik ki gyerekeik jogos és természet-
szerll kivinsdgdt, ne csoddlkozzanak azon, ha a gyerek mdshol és més
aton keresi azt. Az a nemes, lélekemeld munka, aminek az apa dol-
gozd szobdjaban, & gyerekszobdban, az iskoldkban kellene végbe
mennie — cselédszobdkba, utcdkra, szemétdombokra, amyékszekekre
keriil, s ott végestetik el — természetesen a kirnyezetnek gfelelo
mdédon és forméban, hidnyosan, ferdén, obscocen médon, ahizatos
trdgirsdggal. Sokszor keresik a sziil6k a baj okét, szidnak!:iskoldt,
tanftdsi rendszert, talterheltetést stb., s nem jut eszukbe,\ ilogy a
titkorbe nézzenek, s szemtdl-szembe dlljanak a baj tula]dan;apem

okéval, sajit magukkal. Pedig a rideg igazség ez: az olyan® qzu?ggd R
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akik gyermekeik nemi életét figyelemmel nem kisérik, s a réjuk viré
feladatot elmulasztjdk, nem is vdrhatjdk, hogy gyermekiik tiszta és
egészaéges legyen.

De nem skarunk védaskodni. Sokszor nem is okai — legaldbb
tadatosan nem — a sziilék az 6 gyermekeik szerencsétlenségének,
mert nem értik meg, nem tudjék felfogni a sexudlis folvildgositds
jelentdségét S6t eszilkbe sem jut a gyermek nemi életérél gondolkozni.
Bokkal tobbet torédunek egy loval, csikéval, borjuval, mint gyermekiik
nemi életével. Az ilyen sziilék nem elég intelligensek arra, hogy ké-
pesek legvenek a rdjuk vird elég nehéz feladatot bolecsen megoldani.
Erre valok a szuldi értekezletek az iskolaban, erre szolgdlns az a kis
folydirat, «A sziil6k tandcsaddjar, amit Kemény F. siirget, s ami az
dlland6 o6sszekottetést fentartand s erOsitené a sziil6i hdz és - iskola
ko6z6tt, erre valdk volndnak a népszeril sorozatos pmdagogiai elSaddsok
is.* Az iskola -villalja el a kozvetités nehéz szerepét; vegyen részt
ceelekvileg is a tanulok sexudlis felvildgositdsiban. Faluhelyeken,
népiskolékban, ahol kevés intelligens sziildnek a gyereke tanul, egészen
az iskoldra hdrul a felvildgositds kotelezettsége. De ott is elengedhe-
tetlenek a sziildi értekezletek, épen az egyontetli munkdssdg, a. siker
kedvéért. Az iskola feladate tehdt kettds: irdnyito és cselekvs. A neve-
1ési és oktatdsi tantervbe magdba is bele kell illeszkednie a.nemi
élot tiszta, vildgos, természetes és keresetlen megtanitdsdnak, még
pedig fokonként, magébé! a természetbd] kiindulva, természettudoményi
alapon.

S a szil6i hdz és iskola munkdjdnak a sexudlis felvildgositis
terén a tiszta praktikus, socidlis haszndn kivili éridsi erkélesi jelents-
sége van. Szilé és gyermek kozott, tanité és tanitviny kozott nem
lesz meg ez az o6rok titkolGdzdssal, felilletes mellfzéssel hazugsdgra s
bizalmatlansdigra nevelS, dthidalhatatlan #r, hanem a gyerek latmi
fogja, hogy legjobb bardtja, legfszintébb tandcsaddja, természetes
védbje s vezetlje a szil6i hdz és az iskola, ahol nincs titkolodzés,
bizalmatlansdg, hanem ahovd batran, folemelt f6vel & egész termé-
szetesen fordulhat kérdéseivel ttbaigazitdsért, tandcsért, minden tekin-
tetben ; nemi életében esetleg bedllott nehézségek, betegségek is els§
sorban itt nyernek orvosldst, illetSleg innen indul ki minden. Aztdn
kinek & szavdra hallgat a gyermek legjobban? Annak, akit szeret.
Ha az apa és anya §szinte, meggy0zd, keresetlen mnddon, de vildgosan
és hatérozotten, fokozalosan lopjak be a gyermek fejl6dd értelmi
viligédba, szivébe mindazokat a tudnivalékat, amiket a nemi életrél

* Kemény F. e«Amire régéta égeté sziikség van», Magyar Pad.
1905. febr.



A GYERMEKEK SEXUALIS FELVILAGOSITASA. 501

tudnia kell; ha elldtjdk tandccsal, s egy-két homdlyosan, célzatosan
odavetett kétértelmii kifejezés helyett tisztdn, érthetéen beszélnek —
s az iskola is igy halad a maga oktaté és nevel6 munkdjdban: ki-
mondhatatlan nagy, &lddsos lesz e munka végsd erodménye az emberi-
gég fejlédésének térténetében. Az mir magétdl értet6dik, hogy a fin-
gyereket tisztességes lednykdk tdrsasdgdtol visszatartani nemesak hogy
nem okos dolog, de oktalansdg. S6t épen torekedni kell arra, hogy a
kétnemt ifjassg id6 elStt semmi kiilonos dolgot ne ldsson a két nem
kozeledésében, 8 ne jusson mindjdrt obscoen dolog eszébe egyiknek is,
mésiknak is, hanem tartsdk e baritsdgos érintkezést egész természe-
tesnok. Ks most térjink 4t a 3-ik kérdésre, hogy milyen forméban
torténjék a felvildgosftas ?

‘JII. Tudom, hogy ez a legnehezebb része az egész kérdésnek ;
ez az a ckemény did», amelyet épen azért, mert kemény, sok kényel-
mes ember meg sem kisért foltorni, hanem inkébb a dolog kénnyebb
végét fogva, «lohetetlon»-t mond rd, s békében hagyja. Pedig ez a
kemény dié foltoérhetd, csak valamivel finomabb miiszerrel s okosabb
tirelemmel kell a folbontdsdhoz fogni. Kétségtelen, hogy az alapjiban
elég egyszorli kérdést az emberek tokéletlensége, kényelemszeretete és
gondatlan konzervativizmusa tette oly problematikussd, amilyennek
latszik. ’

Az a nehéz kérdés tehdt, milyen korban és hogyan torténjék a
gyermekek sexudlis felvildgositdsa? Az kétségtelen, amint Oker-Blom
Miksa mondja, ‘hogy «a gyermekek mdr 8—10 éves korukban, sét
néha még kordbban is, sok kényes dolgot megsejtenek, de megtartjik
a magnk titkdnak s csak képzeletiik apré vildgdban épitgetik, szinez- |
getik vele légvdraikat, annyival is inkdbb, mivel a szilék elég vild-
gosan kimutatjik, hogy velilk efféle dologrél nem ereszkednek beszédbes.
Hitink szerint mér a gyerek 7—8 éves koritél kezdve (egyébként
az 1d6l a gvermek értelmi, testi fejlettsége s egyébb koriilmények is
hatdrozzdk) meg kell kezdédnie a csendes, észrevétlen felvildgositdsnak,
ami e nagyon zsenge korban nem 4]l egyébb6l, mint abbél, hogy a
gyermek nemi fejlédését s ilyen irdnyn belsd és kills6 vildgdt kiilonos
figyelemmel kisérjik ; ha kérdez valamit, arra mindenekelstt készség-
- gel feleliink, a zavarnak, kereseftségnek, kinléddsnak még ldtszatdt
sem szabad elStte mutatnunk, nehogy épen ezzel tereljitk rd a figyel-
mét arra, amit6l el akarjuk vonni; széval hatdrozottak legyiink vele
szemben, nyerjiik meg a gyerek feltétlen bizalmdit, Sszinteségét, hadd
nyissa meg eldttiink szfvét, lelkét mindig s ne legyen takargatni valdja.
Mikor aztdn 10—12 éves lett a gyerek, megtudja érteni azokat a fel-
vildgositdsokat, amikrél aldbb lesz szé. Mert 10—12 éves korban
mulhatatlandl meg kell térténnie bizonyos felviligositdsnak.
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Mindenek eldtt nehdny szét dltalinossigban a felvildgositds mad-
jérdl. Mdr Salzmann hangoztatta, hogy a felvildgositds nem tortén-
betik egyszerre, hanem rendre-rendre, a minket kérnyezé nagy ter-
mészet életébdl, ndvények, virdgok fejlddésébdl kiindulva, természetes
aton. S ezt sarkalatos alaptérvénynek tartjuk mi is a felvildgositds
eljardsdban. Hzért képtelenség az olyas beszéd, hogy az iskoldban a
felvildgosftdst megadhatja az iskolaorvos, vagy valamelyilk komoly,
tekintélyesebb tandr stb. Hiszen a gyermekek sexudlis felvilagositasa
nem lehet egy negyedoéra, vagy féléra mdive, amit innepélyes formd-
ban elvégziink, s azzal eleget tettink mindennek, hanem lassu, foko-
2atos, keresetlen, természetes és minden elfogddas nélkiul végzett rend-

_szeres és tudatos eljdras, ami az apa és fit mindennapi érintkezésében
8 az iskola természettudomdnyi és olvasmdnyi tananyagdban észrevéi-
lenil, dgyszélva magdtdl értetGdbleg vitetik keresztiil. Az @innepélyes-
ségnek még csak a latszatat is keriilni kell, nehogy gy jarjunk — amint
Kopp mondja — hogy a gyermekek elére ezt suttoghassik: Most jon
a nagy titok, most felvildgositanak benninket. Fz tréfdnak sem
jérnd meg.

Az Oker-Blom Miksa kis flizete egy meglett férfinak kis gyerek-
bardtjahoz intézett levele formdjiban, egy nyari szinidén tett falusi
kirdndulds apré élményei lefrdsdnak keretében igyekszik a 10—12 éves
gyercheknek megadni o suiikséges nemi felvildgositdsokat. Leirja az
illet6 o levelében, hogy egyszer egy orvos nagybdtyja magihoz hivta
# nyéri sziinidére Hegyhdtra, s beszdmol arrél a sok szép, hasznos
dologrdl, amit nagybdtyja tdrsasdgdban, a szabad természetben tett
sbtdk, vaddszatok, fiirdés alkalmédval folytatott beszélgetéshsl taniilt
két hénap alatt. Az elsb fejezet cime: «Elsé kirdnduldsunk». Ebben
lefrja, hogy ismertette meg nagybdtyja a noévények, virdgok megter-
mékenyitésével, nemi életével, megtanitja, hogy lesz a virdghdl gyi-
‘moles stb. A médsodikban, a «Fecskefészek» cimtiben, alkalomadtén,
mikor a fid a fecskék fészekrakssdt s a him és néstény kedveskedését
meglitja, megismerteti a j6 nagybdcsi a szirnyasok nemi életével, meg-
magyardzza, hogy lesz a tojasbél él8lény. A 3-ik fejezet «A Bodri
megkolykezik» eimii az emlésok nemi életét, sziiletését magyardzza.
meg, abbél az alkalombdl, hogy a Bodri kutya megkolykezett, s a fia
érdeklédik és kérdezdskodik e téle nem értett dolgok feldl, amikre
mind megkapja a feleletet. Ebben mér arrél is felvildgosul a fifi, hogy
8t is az anyja sziilte, épen Ugy, mint a Bodri a maga kolykeit. Aztdn
ogy alkalommal fiirddni mennek, a fii elesik, megiiti & nemi szervét,
ezt észreveszi a bdtyja, megvizsgilja, megnyugtatja, hogy nem tortént
semmi baj, de j6é is, mert ez a nemi szerv, ezt félteni kell mindentsl,
ehez nem szabad nyulni, ezzel nem szabad jitszani, nem szabad izgatni,
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huzogatni soha, semmi kériilmények kozétt. Ez volt a 4-ik fejezet:
+Egy kis baleset». Az 5-ik fejezet, a «kellometlen esemény», Péternek
a zgellérfitnak szerencsétlenségét mutatja be. Péter a nemi szervével
jatékot dzott a fid szeme l4btdra; ez hidba figyelmeztette 6t. De Péter
rosszul jart, nemi szerve megsériilt, gyuladdsba jott, operdlni kellett.
Az operdcidt a mi filnknak is végig kellett néznie, ami jé lecke volt
r4 nézve. A 6-ik fejezet «Szerencsés vaddszat» cimen egy vaddszatot
mutat be, amelyen a nagybdcsi alkalmat vesz magdnak, hogy egy
kolykoz8 felboncolt nytl belsé részéf, hasiiregét stb. a benne levd
apré kolykokkel egyiitt bemutassa a fidnak. Az utolsé fejezetben
«Elutazds el6ttr az eddig szerzett ismeretek alapjén fisztén, hatdro-
zottan felvildgositja a nagybdcsi a fiit arrél, hogy a nemi szerv mily
fontos és kényes rész, azzal jitszani nem szabad stb., s¢t ha litni
fogja azt, hogy egyes rossz fitk azzal jatszanak, s 6t is cssbitjik arra
ntasitsa vissza, forduljon el azoktdl, de vildgositsa fel 8ket, hogy mily
borzassté bajba kerilbetnek, ha nem vigydznak, ha folytatjak e
jatékot.

Ez a révid, vislatos tartalma a kis fiizetnek. Nehéz lefrni a
tartalmét, mert akkor az egészet le kellene irni, de ezt a fizetet
olvasnia kell minden okos apinak, nvinden tanitonak, s6t minden
embernek, aki olvasni tud. Aki pedig nem tud olvasni, azzal ismer-
tessék meg az olvasni tuddk. Az aztén a sziil6k, tanitok beldtdsatol is
. sokat fiigg, hogyan s milyen mértékben alkalmazzdk a sajdt viszonyaik-
hoz e kis konyvbél tanultakat, de legaldbb egy béles, nyugodt, eleget
mondd, de tulsokat nem beszélé eljardsi mddszert tanulnak beldle,
g gondolkodhatnak gyermekeik nemi fejlédésérdl, jovends boldogsé-
garoél is. :

Hogy a ldnyokat is f6l kell vildgositani a sexudlis dolgokrdl, nem
szordl bizonyltgatdera, Kiilonésen a kenyérkeres, az életet maginyosan
jérd lednyokra nézve egészen életfeltétel ez, mert ezer s ezer veszély-
nek vannak kitéve. De az ugynevezett legjobb csalddok lednygyermekei
is csak nyernek vele, ha bizonyos fiziologiai alaptények megismerésé-
vel tisztdn és méltdn késziilhetnek jovendd nagy elhivatdsukra. Jol
mondje Kopp, hogy a lednyok is a teljes titokzatossdg ingerétél csd-
bitva, az egymés kozt folytatott sok suttogds utdn s a bakfiskor sokszor
titokban folytatott olvasmanyaibdl téplditatva, magukban hozzdfognak
a nagy élettaldny megfejtéséhez. Sokat beszélhetnének az interndtusok,
nevelSintézetek zdrt falai, ha beszélni tudndnak. De elég hangosan
beszélnek a vérszegény, ideges, hiszterikus nék, a sdpadt, vézna fiak
és lednyok is: mindkét nembeli ifjusdg felvildgositdsanak sziikségérdl.
Elég gondolkozéba ejtheti az embert a mindenben pikanteridt, sét
obscoenitédst keresd és taldld, perverz, egészségtelen, tartds munkdra
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alig képes, gyonge jellemii és kevés akaratd emberek sokasiga is,
amely mindig szaporodni litszik.

Taldn j6 lesz komolyan gondolkozni e dolgok f5l6tt. Taldn ideje
volna mdr, hogy félredobjuk az dlszemérmet és siessiink gyermekeink
segitségére. Elsé sorban a padagogusok és orvosok kotelessége, hogy
az ezen irdnyban megindult kiizdelmet batran és hatirozottan meg-
vivjik. Vildgositsik fel az apdkat és anydkat, hogy tévesen, szornyfi
tévesen gondolkoznak 8k, ha aszt hiszik, hogy e felvildgositdsok lehe-
tetlenek, hogy ezzel a csalddi élet poézise oda lesz, 8 hogy gyer-
mekeik nem #rtatlanok tobbé, mihelyt ilyesmir§l tudnak. Ellenkezéleg.
Az igazi sstizies drtatlansignak, az egészséges testi és lelki fejlédésnek
elengedhetetlen foltétele a gyermekek sexudlis felvildgositdsa. Fis vé-
gezziik az Oker-Blom Miksa szavaival: «Jobb egy évvel kordbban, mint
egy perccel késGbbs. Ravasz Arpip.

KISEBB KOZLEMENYEK.

— Régi forditds Rousseau «Emil»-jé6b6l. A Kassai Magyar
Mizeum 1789—90. évi IV. negyedében Toredékek R .. ... munkdi-
bol cimil forditdsok jelentek meg Sz, L. aldirdssal. Szentjébi Szabd
Laszlonak e forditdsait Toldy — eredetijilket Gottlieb Wilhelm Rabe-
ner-nek elmés szatirdi kozt sejtvéen — a koltd miiveinek 1865-iki
kiaddsdba Toredékek Rabener munkaibol cimmel vette f6l. (188—195.1.)
Toldy utdn indulva, 4tnéztik Rabener munkdit, de e dramai élénk-
ségll, érdekes, csipds szatirdk kozott Szabo Lidszlé elmélkeds Toredékei-
vel egyezlt, egy-egy rokon gondolaton kivil, nem taldltunk. Nem is
taldlhattunk. Toldi ugyanis az R ... .. jelzést csak taldlomra olvasta
Rabener-nek, akinek nevét elballgatni a forditénak alig lehetett oka.
Mdr pedig az R..... jelzés olyan valakinek a nevét rejtette, akinek
munkdit forditani 1790-ben legaldbb is nem volt tandcsos. E mellett
sz6l, hogy a forditd, Szabé Ldszls, maga is nevének csak a kezdd-
betiiit tette ki.

Csakugyan, az R..... jelzés Roussequ-t jelenti, a forditdsok
eredetijét pedig az £mil wvagy « nevelésrél II1. és IV. konyvének
néhiny ezabad szellemdl részletében taldljuk meg. A leforditott hat
kis részletnek az Kmil-ben a kévetkez6 helyek felelnek meg:

Az 1. részlet a 1. konyv végébbl vald, némi kihagydsokkal.

A 2 « alIV. « oelejér8l « az 0. n. 2.-ik alapszabvdny.
A 3.é834.« alV. « a « « « ¢ 3.-ik alapazabvinyhél.
Az5.436.¢« alIV. « « « « « «alapszabvinyokhoz fiizéth

kovetkeztetésekbdl.



