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tdr. (Megjegyzem, hogy a vallisos nevelés a «vallds» alesoportjdnak
egyik osztdlydt teszi).

A kongresszust szept. 19-én d. e. nyitjsk meg elndki beszéddel,
mely utdn a hét osztdly mindegyikében egy-egy dltaldnosan tdjékoztatd
eldaddst tartanak. Szept. 20-4n d. e. és d. u. a 24 alesoport iilésezik,
mindegyikben két-két eladds lesz: egyik az utolsé évszakban létesi-
tett haladdsrél, a mdsik az alapvet§ fogalmakkal és médszerekkel
foglalkozik. A kovetkezd napokon 129 alosztdly dolgozik; itt is két-
két felolvasds lesz: egyik a t6bbi tudomdnyokkal valé eszefiiggésnek,
a mésik a napirenden levé problémdknak szentelve. Szept. 26-t6l
kezdve a tandcskozds szabadabb mederben folyhat és mds 6ndlld
kongresszusok is tarthaték. Az el8addsoknak és felolvasdsoknak teljes
sorozatit (314) 4llandé emlékéill a kidllitds igazgatdsdga fogja kiadni.
Annak idejében errdl is tdjékoztatni fogjuk olvasdinkat.

A korlevél helyesen jegyzi meg végiil, hogy ennek a hatalmas
és eredeti tervmek, mely hivatva van a tudoményos irodalmat egy
pératlan miivel gazdagitani, teljes sikere az 6sszes hivatott tényezlk-
nek lankadatlan kézremiikodését feltételezi. kf.
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Bér az eldttiink fekvé munka elsG:orban a physiologiai nevelés
vezetdinek szél, kell, hogy minden padagogust érdekeljen. Ma mér nyi-
tott ajték dongetését jelentenéd, ha ez 4llitdsunk igazoldsdra akdr a «testi
neveléss dltaldnos fontossdgdt akarndk vitatni, akdr pedig azt, hogy
e név alatt ésszefoglalt pedagogiai behatdsok Osszesége csak az emberi
szervezet functiéinak minden irdnyban valé ismeretére épithetS. Ha-
nem arra gondolunk, hogy kényviink szerzbje amellett, hogy elosmert
els6rendil szaktekintély a testi nevelés kérdéseiben, ritka helyes pada-
gogial érzékkel bir, kinek fejtegetései mindig mély perspektivdban
jelennek meg. Annal becsesebb tulajdonsdg, mert a médszeres physio-
logiai gondolkodds és a nevelési problémsdk magasabb szempontbél
valé conceptiéjdnak kapesolata még ma is inkdbb kivétel, mint sza-
baly a pmdagogusok kozdtt. Miviink sok 6ndllé vizsgdlatokon alapulé
és nem ritkdn a legelterjedtebb elSitéleteket lerontd fejtegetéseit ter-
mészetesen ép csak jelezhetjik e folydirat hasdbjain., Miutdn szerzd a
mozgds anatomiai mechanismusét ismertette, 4ttér a killonboz6 hely-
zetek (attitudes) és mozgdsok 4ltaldnos és egyes sajitos nyilvinula-
taikban (jérds, ugrds, futds, tszds, evezés stb.) vald elemzésére. Rdmu-
tat arra (153. 1.), hogy a mozgdsokat nem lehet mésképen osztélyozni,
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mint physiologiai hatdsuk szempontjibdl. Tehdt sem geometriai sajdt-
ségaik szerint, sem pedig anpak alapjdn, hogy «szabadgyakorlatoks-e
vagy sszergyakorlatok» nem lehet Gket helyesen osztélyozni. Bz utébbi
eljérdst avval hasonlitja 6ssze, mintha a gyégyszereket az Sket tartal-
maz6 iivegek formdja szerint csoportositandk, nem pedig orvosi hatdsuk
szempontjdbol. Oy fondk és tisztdn kilsd kriterinmokra témaszkods
oljdrdsbél fakadnak az olyan kdros tévedések, hogy a mozgdsokat
«minden irdnyban» kell végrehajtani, tekintet nélkiil arra, van-e ebbgl
haszna a szervezetnek, s6t taldn nem vélik-e kérdra? Szerz6 szémos
ily szempontokté] inspirdlt gyakorlatokra mutat rd, melyeket ma fil-
beesiilnek, pl. a mdszdsi gyakorlatokat, s6t akad olyan is, mely hatd-
rozottan kdros a szervezefre, mint pl. bizonyos figgési gyakorlatok a
gyliriin. Epen ilyen elditélet uralkodik arra nézve, hogy mily iitem-
ben torténjenek a torndszati mozgésok ; sokan az élénk utemben vég-
zett gyakorlatoknak el6nyt adnak, mikozben a kezeket stilyokkal ter-
helik meg, Osszezavarvin a mechanikus dton pillanatnyilag fokozott
vérkeringést és légzést e functick spontin fejlesztésével, ami pedig
a valédi célt képezi. Altaldban kényviink is kiizd a tornaszerek tal-
becsiilése ellen, mintha csak alkalmazdsukkal kezdddnék a testgyakor-
lat, holott helyes csak a svéd gymnastika alapelve, mely szerint leg-
jobb tornaszer maga az emberi test. Ehhez kell szereinket alkalmazni,
nem pedig ez utdbbihoz nyomoritani a gyermek szervezetst. I'gy az
egyszeril jirds is tobbet ér pl. a kerékpdrozdsnsl.

Magukra az egyes gyakorlatokra nézve szerz§ nem egy szélté-
ben elterjedt tévedést igazit ki, midén pl. kimutatja, hogy a tdmasz-
kodds korintsem ellentéte a fiiggésnek. Tdgabbkord érdeklddésre sz4-
mithatnak azon fejtegetései, midSn a futds gondos elemzésével kimu-
tatja, hogy annak conventionalis miivészi dbrdzoldsa mily képtelen
8 n valésdg teljes ignordldsin alapszik. Liegnagyobb tanulsiga azon-
ban e szép kényvnek, hogy mddszertani mintdt nyujt a mozgdsok
behaté és tudomdnyos vizsghlatdra, mely még kordntsem taldlkozik a
pedagogusok részérdl azon érdeklédéssel, melyre pedig méltdn szé-
mithat. De csak azokéra, kik 4t vannak hatva attdl a tudattél, hogy
az ember egységes lény s igy valédi neveléso is csak tigy lehetséges,
ha egészen ismerjiik. Akik e beldtdstol messze vannak, vagy 4ltaldban
kicsinyelni fogjdk e sokszor pedéns ldtszati vizsgdlatokat, vagy leg-
jobb esetben kizdrélag a tornatanité és orvos tanulmdnyainak kérébe
utasitjak. JOl tudja azt szerzénk is, midén miivét, Ggyszélvin, avval
kezdi, hogy a mozgdsokrdl valé vizsgélatok nem szdmithatnak arra,
hogy a feliiletes elméket lebilincseljék. Tegyik hozzd : hiszszik és re-
méljik, hogy annsl inkibb taldlnak majd ndlunk is méltdnyldsra a
tudoményos psdagogusok részérél. Pauler Akos.



