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lehet szérencsés megolddsa, mert visszds. Mai alakjiban épen nines meg
az a vondsa, a mi pedig jogosulttd tenné: a gymnasium és redliskola
kozelitése; az egyéni hajlamoknak valé térnyitds is mondhatjuk csak azok-
nak ér valamit, a kik rovidesen ki akarjdk keriilni a gorégot tanuldssal
j4ré bajokat, meg taldn azoknak, a kik mdr a vdlasztdsndl jovends mér-
néki palydkra gondolnak.* Erdekes killonben, hogy a gérogot nem ta-
nuléknak okos tansrtél vezetve tobb his is jut a gyiimolesbdl a magon,
a gorég tanitis pedig esetleg addig hdmoz-hdmoz, a mig a héjon kiviil
épen csak a mag marad a tanuléknak ; a nyelvian meg a ford{tott széveg.

Iure Sixpor.

TESTNEVELESI UGYEK
az 1800—1901-iki értesit8k alapjén.

- {I. Jatékdélutin, II. Programmeértekezések. ITL. Ifjusagi egyletek. IV. Test-
és erémérések. V. Vegyesek.)

L .

Tulajdonképen nem kimer{té képét akarom az aldbbi sorokban
adni e fontos gy jelenlegi dllapotdnak, hanem csupin egynehdény jelen-
ségre rdmutatni, melyekb8l a kozépiskolai testi nevelés terén az ujabb
id6ben észlelhetd haladdsra kivetkestetés vonhaté. Mert haladédst okve-
tetleniil kell vdrnunk azon mozgalmak és faradozdsok utdn, melyeknek
nehdny éve ezen a téren tanui vagyunk. Legtanulségosabb volna, igaz,
az orszdgos ifjusigi tornaversenyek hatdsdt kutatni ugy az egyesekrs,
mint az egész ifjusdgra és az iskolai élet alakuldsdra. Ez azonban most
még korai firadozds, mert ily intézmény, mig maga egészen meg nem
dllapodott és meg nem szlinik ujitds és ujdonsdg lenni hatdsdra nézve,
tulajdonképen alaposan és helyesen meg sem itélhetd.

A mdsodik s tdn még fontosabb ujitds tudjuk, a kotelezd jaték-
-délutdnok behozatala a most folyé iskolai évben mér az osszes oszté-
lyokba. Ennek is csak par év mulva lehet majd ldtni a hatdsdt. Addig

* Baumeister, i. m. 334. 1. a masodik jegyzetben emliti a hazink-
rél kozolt ismertetésben (Kérmén irta), hogy e tanulék jérészt a class.
nyelvek miatt eltAvoztak volna a gymnasiumbél s hogy altaldban gyen-
gébbek azok, a kik gorogdét nem tanulnak. — Kivénatos volna kimutatast
koézolni; «a kdzdpiskola j6vé rendszerébenn (1. idézett min. rend.) taldn
hasznét lehetne venni.

Magyar Paedagogia. XI. 5.. G. V 99



338 HORVAY ROBERT.

maga ezen intézmény a szerzendd tapasztalatok alapjdn még sok iga-
zitdsra és kiegészitésre szorul. Hiszen mdr azon is van fennakadss, hogy
tényleg kotelezG-e hdt az a «kotelez6 jatékdélutin» minden egyes né-
vendékre, a ki orvosilag nincs felmentve, s igazolatlan érénak veendé-e az
elmulasztésa. Bar elég viligos a miniszteri rendelet, az ilyen és egyéb
kérdésekben, a milyenek bizonydra nagy szémmal fognak felmeriilni
a megvalésitisnak épen az elsd évében, kiilon-kilon déntésére lesz sziik-
8ég ez arra hivatott férumnak. Hogyne, mikor akad olyan folfogds is, a
mely kétségbe vonja magdnak a rendeletnek a jogosultsigat, mint a mely
a kozépiskolai torvénybe itkozik, akkor, mikor a térvényben megdlla-
pitott heti maximumat a kotelez6 ordknak feljebb emeli. Igen dm, csak-
hogy nézetem szerint az a jiték még sem veendd «tandrinaks, a melyre
a fiaknak készillniok kell. Azt esak elismeri minden ellensége a jatéknak
-és torndnak, hogy nem lehet azt kivinni, hogy az iskoldbél hazaérve a
fia egyfolytdban tanuljon, mig megint iskeldba nem megy, hanem hogy
szabad mozgdsra és f6leg szabad levegfre is feltétleniil szitksége van. «De
keresse azt ott és akkor, a hol és a mikor neki legalkalmasabb ; ne kény-
gzeritsiik arra, hogy azt a délutdnt szénja rd, a mit tin mdsra akar for-
ditani.» Frre azt felelem, helyes és' nagyon kivdnatos volna, ha ezt a
dolgot a fitira vagy a sziil6kre lehetne bizni. Csakhogy épen, mert ez nem
bizonyult lehetségesnek, azért kivdnta a miniszter ur egységesen ren-
dezni az egészet s ezzel gondoskodni a testi felfrissiilésérl annak a fid-
nak is, a ki maga nem litja be a szabad levegén valé mozgdsnak a saiik-
ségét. Itt tehdt a litszélagos kényszer az egyén sajit érdekében térténik.
A ki szivesen jitszik, a mit hdla istennek, az ifjusdg legnagyobb részérdl
hatdrozottan allithatunk, arra nézve ez iigy sem kényszer. Azok pedig, a
kiket még most némileg négatni kell, majd idével szintén megkedvelik
tédrsaiktol a jatékot. Csak helyesen kell azt vezetni, a mi nem kevés peae-
dagogial tapintatot s iigyszeretetet kivan.

Hogy mennyire nincsen helyén itt az az okoskodds, hogy a tor-
vényszabta heti éramaximumot nem lehet miniszteri rendelettel feljebb
emelni, mutatja az is, hogy abban a maximumban nincsen benne pl. a
templomba jirds ideje, pedig az is kotelezd s meghatdrozott érdhoz van
kotve | Mégis eddig még senki sem tdmadts meg. Csak be kellene létni
azt, hogy azzal a jatékkal épen egyik feltételét szerzi meg a fii annak,
hogy a tobbi teendéibél ra haramlé faradsdgot konnyebben elbirja, s {gy
a jatékbol az elméleti tdrgyaknak is hasznuk kell hogy legyen.

Ez az idegenkedés majd idGvel megsziinik, ha véglegesen bele-
illeszkedik majd-a jaték az iskolai élet rendjébe.
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II.

Testnevelésiigyi programmértekezések.

Koronczy Imre : «A jaték a nevelés szempont_]é,boln (Székesfehér-
véri all. féredliskola. 3—15. 1.)

Antolik Karoly : «Az ifjusdgi jatékok». (Pozsonyi 4ll. féredliskola.
23.—33. 1.)

Pethe Ferencz : «A mai testnevelési rendszerrdl. (Eperjesi kath,
f8gymnasium. 1—12. 1.)

1. Az el helyen emlitett értekezés ismert és helyes elvekbdl ma-
gyardzza a jatéknak, dltaldéban a szabad levegdn valé mozgdsnak jogo-
sultségat és sziikséges voltét. A szabad levegs a gyermek eleme’s a jeité-
kot még a komoly munka éveiben is megkivdnja. A ki nem volt gyermek,
az sohasem lesz férfi. Izt a régi igazedgot mintha feledni kezdtitk volna,
s azért sziikséges a leendd férfiakat dgy nevelni, hogy gyermekek marad-
janak addig, a mig Jehet. Nem az a £6, hogy jatszszunk és tin kénysze-
ritve, hanem az, hogy mindenki kivdnja a jdtékot; akkor a siker nem
fog elmaradni. ' _

Szerzénk végig vezeti az olvasét a gorogok, romaiak és a kozépkor
.jétékain, majd a jitéknak a fizikumra valé hatdsit vézolja. A gérégok
majd minden mai jétékot jatszottak, s eredeti, ujkori taldlmdnynyal alig
biiszkélkedhetiink. Ezzel némileg ellentétben mégis nagyon hangsi-
lyozza, hogy eredeti magyar jatékokat kell jitszatni, vagy az idegen ere-
detiinek nemzeti karaktert adni. Ezt a minden 4dron valé magyarositdsat
a jatéknak, a mit kiilonben mésok is gyakran hangsilyoznak, azért tar-
tom thlzdsnak, mert valtozdst bizonyosan szenved majd minden-
félé jaték nemcesak a kilonbozd nemzeteknél, hanem egy és ugyanazon
hazdnak kiilonb6z8 vidékei szerint is. A jatszdk ezeket a nekik leginkdbb
megfeleld véltozdsokat magok teszik meg, de legritkdbban azzal a szdn.
dékkal, hogy nemzeti bélyeget iissenek az idegen eredetd jatékra.

Hoelyeslend§ a szerz6 felfogdsa a jaték és a torna kézti viszonyrgl.
Sokan ujabban a jatékldztél megkapva, hatdrozott ellenségei lettek a tor-
nénak. Bizonyos, hogy az ilyenek azelétt sem voltak bardtjai. Koronczy
mér tandri hivatdsindl fogva is, igen helyesen pirhuzamosan mivelend§-
nek tartja a kettdt; minden kizdrélagossdg keriilendd.

Torndszati klr{mdulést 8zép szdémmal tettek a szekesfehelvairl redl-
iskola névendékei (89. lap).

2. A pozsonyi fGredliskola igazgatédja az idei értesitében leirja azt a
labdajétékot, melyet iskoldja a tavaszi ifjusigi tornaversenyen Budapes-
ten bemutatott s melylyel nagy tetszést aratott. Ez «a magyar csatajatéky.

9%
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A jaték leirdsdt rovid elmélkedés el6zi meg a jaték foutossigardl. A csata-
jatékon kivill meg 6t mds 1) jatékkal ismertet meg minket az igazgato
ar. Ezek czimei: I1. Budavdr ostroma, melyet kiilsnben szintén j4tszot-
tak a budapesti tornaversenyen; IIL. A piski hid; IV. Farkasverem ;
V. Rémai eczirkusz; VI. Czélba dobds. Mindezekhez felvildgositdsul az
elsé feldllds képe van csatolva a jatéktér méreteinek megjelslésével. Lab-
ddval és ldbakkal torténnek e jatékok, legtobbjének a czélja a sajit
pértjabeli bdibok érintetleniil hagydsdval az eollenfél babuit ledobni.
A leirds pdr helyen kissé sziikszavii; a «piski hid»-ndl pl. nem tudni,
hogy mind a hat dobd egyszerre dob-e, s egyszerre szalad-e valamennyi
a labddkért. Nagyon megkonnyitette volna a megértés munkdjit, ha
minden jiték elején réviden meg volna mondva a végezél. Ugyes jaték
valamennyi, de igen nagy figyelmet kivin, s azt gondolom, gyakran es-
hetik hiba a szérakozottabb vagy pajkosabb fitk részérgl. Allandd fel-
iigyeletre s a tanar jelenlétére pedig okvetetlenil sziikség van s més
jétsz6 csoportot nem kisérhet figyelemmel a tandr. E jatékok elterjedé-
sét nagyon el8 fogja segiteni az, hogy Germén Jénos ismert zilahi labda-
gydros a megrendelt drtikhoz mellékeli a leirdsukat.

3. Pethe Ierencz rovid értekezésével igen derék dolgot végzett.
A tanulé-ifjusignak van szdnva, 8 minden sorabol szerzdjének az tugy
irdnti szevetete, mondhatni lelkesedése sugdrzik ki. Bizonydra nagy él-
vezettel fogjak olvasni azok, a kiknek szdnva van; fGleg azért is, mert,
helyesen eltaldlta azt a hangot, melyen az ifjusighoz irdsban szdlni kell.
Nemesak azok. Mondhatom, magam is igazi 6rommel olvastam. Helye-
sen vdlogatta ki Pethe a torténeti anyagbdl csak a legfontosabb momen-
tumokat, a middn eldszor a német torndszati rendszerrél, azutin az angbl
athletikdrdl szél. Az el6bbit nemzeti czélok elérésére hatdrozott terv
szerint fejlesztették Jahntdél kezddddleg, az angolokndl pedig a térsa-
dalmi tevékenységnek megfelelGen a jaték terjedt el. Mindkét irdnynak a
féelveivel megismerkedik a tanuls, de a talhajtdsokkal is. A német
rendszernek egyoldalu kévetése pedanteridvd fajul, a szdérakoztaté elem
majdnem teljesen hidnyzik beldle, f6leg midta a Jahn hangsalyozta tor-
natér helyébe mindinkdbb a tornacsarnok lépett. Az athletikinak meg
nélunk killonosen kezdetben a hitsdgra csabité éremhajhdszat folytdn szin-
tén sok ellensége volt 8 van ma is. Pethe a kett§ kozt a kozéputat
ajinlja ; az athletika azonban visszavezetendd oda, a honnan kiindult, a
jatékra. «A német rendszernek peddns koriltekintésével felér a jaték nyuj-
totta osszhang, mert a jitszé angol rendszerben nagyobb lelki mozgal-
mak révén jutnak hozzd.» De a torna is oOsszhangot kell hogy eredmé-
nyezzen s 6nuralmat, habdr mds tormészeiiit. A mit az ujabb jatékutasi-
tdsaink is hangsulyoznak, a pértok oOsszetartozésdginak az érzetét, azt
helyesen emeli ki Pethe is, a mikor figyelmezteti az ifjusdgot, hogy az
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egyéni versenyekben sokszor az egyénekben rejl6 8serének kell tulajdo-
nitani az eredményt, melyhez az illet6 kicsi munka drén jutott s a mely-
bél a koznek kevés haszna van. Ellenben a két pdrt jitékdban okvetetle-
niil ki kell fejlédnie a kézds érzetnek, az osszetartozdsnak, s megszlinni
a hiisdgnak, az 6nzésnek. Bizony ezt nem lehet eléggé figyelmébe ajén-
lani épen a magyar ifjusignak, a mely amdgy is konnyen elbizakodik a
csekély sikeren is.

Ha a testi nevelés minden faktora olyan komolyan és oly szeretet-
tel veszi a dolgdt, mint Pethe Ferencz, akkor az eredmény nem marad-
hat el.

1.

Ifjusigi testedzb egyesiiletek.

A gymnasiumok és redliskoldk értesitdit lapozvin, 19-ben taldltam
nyomst ily egyesiiletnek. Legtobbje tornakor néven szerepel s a jelenté-
sekbdl ldthats, hogy a felsd osztdlyok ifjusdiga elég élénk részt vett a ko-
rék miikédésében, a mely természetesen nem kizdrélag a szertorndszdsra
szoritkozott. Ezekben a korokben a jitékdélutdnoknak részbeni megva-
16sitdsdt litom még azoknak rendelet atjdn vald életbeléptetése eldtt. Az
igléi 4g. ev. {6gymnasium tornakore pl. mdr a 80-as években miikodstt,
oda val6 didk koromban.

A budapesti VI. ker. 4ll. féredliskolinak 1898-ban alakult «Ifju-
sdgi testgyakorlé kore (értes{ts 57. lap.) az 1900—901. iskolai évben b4
tagot szdmldlt, kik 1901 marczius 26-4n hdzi versenyt is rendeztek.

A debreczeni ev. ref. f6gymnasiumban (75. lap) az ifjusdgi torna-
kor 151 taggal alakult ujra. Ily nagy szdmnak azutén mindennap kellett
adni gyakorld érdt 12—1. Az ev. ref. tanitéképzdében az elmult iskolai
évben szintén alakult mér tornakor. Az #llami f8redliskolénak (Krt. 39.1.)
1898 6ta mlikodd tornaksrében most 58 tag volt, kik koziil folegaz V. és
VL osztdlyosok buzgdlkodtak nagyon. Versenyt nem tartottak, tekin-
tettel arra, hogy a budapesti orszigos tornaversenyre mend szegényebb
fik koltségeit részben a tornakér fedezte. Fz is a testiileti szellem és az
osszetartozds érzetének dpoldsa. Debreczenben azonkiviil évek 6ta van
tornakére a felsd kereskedelmi iskoldnak is, mely minden évben versenyt
rendez. Ezt anndl jobban esik megemliteni, mert, mint tudjuk, a fels§
kereskedelmi iskoldkban a torna nem kotelezett tdrgy. _

Az eperjesi kat. f8gymnasium tornakore (¥rt. 39. lap) mérczius
25-én hdzi linnepet tartott. VezetSje Pethe Ferencz hangstlyozza, hogy
a kér nem az egyesek rekordjanak javitdsdra toérekszik, hanem 4ltaldnos
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képzésre, a minek jole az, hogy a tagok fele meg tudja csindlni a bille-
nést a nyujtén. Vasdrnaponkint jéték volt a felsd osztélynakkal.

A hédmezévasarhelyi ev. ref. f6gymnasiumnak (Frt. 66.) 71 taggal
biré tornakore februdrins 17-én iinnepélyt és mdrczius 15-én tornaver-
senyt és vizsgat tartott. Kerékpdrosversenyt is tartottak 3 km. tdvolsdgra.
Bér nem nagy 1ut, de én még az ilyen rivid iton sem tartom helyesnek
a kerékparosversenyeket ogysltaldban, fejlédésben lovs filknak meg épen
nem valé a versenyzés e neme. Legfeljebb a miikerékpdrozdst tenném

. verseny tdrgydva.

Iglon az 4g. ev. f6gymnasium (Birt. 60. 1.) ifjuséga 55 tagbé! 4116
tornakort alakitott.

A késmarki ev. lyceumban (Eirt, 29. 1) a 41 tagbél 116 tornakor
m4jus hoban disztorndzist rendezett. Kiilon vivokoére is volt az intézet-
nek, 34 kezds és tiz haladé taggal.

A maramarosszigeti ev. ref. f6gymnasium (Ert. 151. 1) torna- és
vivoegyesiletének 64 tagja volt s junius 15-én versenyt is rendezett. Az
errl sz616 jelentésre az a megjegyzésem, hogy kir az iskoldba is bevinni
azt a tilsdgos angol-majmoldst és yardokat futni, a mikor a mi hosszii-
sdgmértékiink a méter. A versenyeknek szimokban kifejezhets eredmsé-
nyét nem felesleges az értesitében kozdlni, pl. astlydobdsndl vagy ugrdsok-
nél. Nem helyeselhetd az sem, hogy pénzjutalmakat osztogat a kér a gybate-
seknek. Nagyobb 6sszeget, pl. 6sztondijat helyes czélra fog a fid szdnni,
s arrdl a szil6nek is tudomdsa van, de a 2—5 koronds dfjat nem igen
forditja arra, a mire kellene.

A nyiregyhazi 4g. ev. f6gymnasium (Ert. 68. 1.) tornakére marczius-
£6] kezdve minden héten kétszer jitszott. o

A selmeczbanyai 4g. ev. lyceumban (Ert. 71. 1) a «Testgyakorlok
Koréneky 48 vivo, 30 torndsz és 81 partold tagja volt. Dicséretes részvétel.

Csak vivasrdl sz6l a jelentés a kovetkezs iskoldk értesitéjében :

Az ungvari kath. f6gyrmnasiumban vivékér alakult miniszterileg
jovéhagyott alapszabdlyokkal, A kor 25 tagja 3 hénapig mestert6l tanult,
azontil egymdskozt viviak.

A nagyenyedi Bethlen-kollégiumban (Krt. 79. 1) a tanulék a IV.
osztalyt6] kezdve tanultdk a vivdst Gsszesen 41-en. Kissé korai a IV. osz-
télyban.

Még nagyobb hibdnak s rosszul alkalmazott buzgdsignak kell tar-
tanunk azt, hogy a budapesti IX. ker. ref. figymnasiumban (Ert. 58. 1.)
a III. és IV. osztdlyosoknak is tartottak vivétanfolyamot, a VII. és VIII.
oszt4lybél pedig mér nem akadt egyetlenegy résztvevs sem, a VI-bél is
csak egy. '

Labdarugdegyesiilet is van mér ebben a gymmasiumban 71 tag-
gal. Mérkdzés volt a budapesti IV. ker. 4g. fégymnasium csapatdval.
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A hoszankét a kormdczbanyai 4ll. féredliskola (Ert. 102. 1.) VIIL.
osztilya miivelte. A rendes jdték ott mdr a mult iskolai évben is kitelezd
volt mind a nyolez osztélyban.

Megemlftésre méltd, bar nem tartozik egészen ide, a marosvdsar-
helyi kath. f6gymnasium «kirdndulé-egyleter, mely miniszterileg meg-
erdsitett & az értesitében (80—85. 1.) kozlott alapszabdlyok szerint
miikodik. Czélja: ismeretek szerzése «szemlélédés» Gtjén a természetrajz,
torténelem, néprajz, miivészet és ipar korébsl. A mennyiben ily nagyobb
kirdndulds ugyis csak tandri vezetéssel rendezhets, s ilyenkor az illetd
rendezd mindig megteszi a kellé intézkedéseket, felesleges nagyzdsnak
tlinik fel ezeket az esetrdl esetre ugyis vdltozd intézkedéseket kiilén alap-
szabdlyokba foglalni.

A felsoroltakon kivill sok értesité emlékszik még meg arrél, hogy
a novendékek a rendes tornadrakon kivill is {iztek valamilyen testgya-
korldst, f6leg jitékot ; az orszdgos ifjusigi versenyre késziil6k pedig kii.
16n6sen gyakorolték a bemutatandé programmpontokat, ha nem is volt
kiilon szervezett ifjusigi egyesiiletok. Legfontosabbnak tartom itt is azt,
hogy kedvvel milkédjenek ifjaink, lehetSleg 6ndlléan, de erre az on4lls-
shgra a tandrnak nevelni kell 6ket, még pedig nagy munkéval.

x

Bidr a napilapok annak idején elég béven tdrgyaltik, mégis meg-
emlitend§ itt is az az ujitds, melyet a budapesti VIII. ker: all. fogymna-
sium a mult iskolai évben életbe léptetett s melyrdl az értesité 25. lap--
j4n. «Rendszeres kiilon forndszds» czim alatt sz6 van. Ott ugyanis orvosi
vizsgalat alapjdn 71 oly novendék, kik a rendes tornadrdkon némi testi
fogyatkozdsuk miatt nem vehettek részt, heti 1 6réban tornaszaktandr
vezetése ég az iskolaorvos ellendrzése mellett kiillon torndsztak. «Bzek
kézt voltak : gyenge testszervezetiiek, ldb- és kartorottek, gép- és rovi-
debb l4bnak, 4llitélagos szivbajosok, izomrheumdban és sérvben szenve-
d8k, 4llftélagos mellbajosok, nehéz légzéslick, nagyfoku tdvoll4tok,
Basedow-kdrosak, szédillésben, erds fejfijisban, orrvérzéshen és oldal-
szurésban szenved6k, csontkingvéssel, térd- és védlldaganattal birék.»
Mindegyik csak oly gyakorlatokat végzett, melyek rd kdros hatdsuak nem
lehettek. Nem is panaszkodott ez irdnyban egyik sem. E rendszer alap-
jén a 71-b6l csak 3 tanulét kellett a torndszés aldl végleg felmenteni.
Baleset nem tortént.

E tapasztalatok azt bizonyitjdk, hogy egydltaldban nem volt jogo-
sult az a giinyos hang, 86t gyanusitds, melylyel a lapok ez ujitdst annak
idején fogadtak.
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IV.
Test- és erémérések.

Nehany éve egyik-méasik iskola a test- és er6mérésck eredményét is
kozzé teszi, a mi bir nem oly nagyfontossigi dolog, mint elsd tekin-
tetre litszik és végtelen munkdval jar, de mégis tobb tekintetben érde-
kes statisztika. Ervényes kovetkestetéseket és Gsszehasonlitdsokat azért
nem lehet tenni az egyes intézetek novendékei kozott, mert egyrészt a
mérések nem ugyanazon szempontok szerint és nem egyformin tértén-

-nek, mésrészt meg egyénenként is roppant nagy eltéréseket litunk.

En magam az 1899—1900-iki iskolai évben kezdtem méréseket
tenni s az eredményt (osztéilyonkénti dtlagban, azutén a legnagyobb
és legkisebb méretet minden osatdlyban, meg az évkozi kilonbség 4tla-
gdt) a debreczeni all. foredliskola értesitdjének 65—67. lapjain kozoltem,
roviden kifejtvén az elveket is, melyek szerint eljirtam. Az alsd négy
osztdlyban csakis a magassigot és a stlyt mértik az év elején és végén ;
a fels6kben még a mellbdséget, a karvastagsdgot s a kar és a ldb erdssé-
gét hizddés, tolédds és sarkazds szerint. Az ily mérések nézetem szerint
helyesebb eredményt adndnak, ha az egyenld kort tanuldkat vennék egy
csoportba az 4tlag kiszdmitdsdndl; de ez keresztiilvihetetlen, mivel az
osztdlyokat nem lehet Gsszezavarni.

Tobb éven 4t folytatott méréseknél elég lenne az év elején csak a
sulyt mérni meg valamennyinél, mert ebben az ardnyban érvényesiil 4lta-
lAnosan a sziinid§ és a tanuldsi id6 Kozti kiilonbség. A magassdg és ers-
gyarapodds a nydri hirom honap alatt nem jelentékeny, ugy hogy azutdn
nem 2 szeptember-juniusi kilonbség fog kikeriilni az Gsszevetéshél, ha-
nem egy teljes évi kilénbség.

Az osztdlyokat egymédssal 6sszehasonlitva, a mult évben tébb érde-
kes megfigyelést tehettem. fgy pl a névés a IV-ben volt legnagyobb :
41 em. ; & VIII-ban mér ecsak 1-4 em. Sulyban legtébbet a III. osztily
nyert, dtlag 2'7 kg.-ot ; a VIII-ban pedig édtlag 1'5 kg. stilyveszteség volt,
A nagy vizsga hatdsa ! A mellb8ség a VII-ben nagyobbodott legink4bb :
atlag 15 em-rel ; mig a karvastagoddsban a VI osztily dllott els6 helyen
10 cm-rel ; de ennek csod4latosképen nem felelt meg a legnagyobb erd-
pontgyarapodés is, mert az az V-ben volt 14-4 ponttal.

Az idei értesitdk kizil a kovetkez8k kozolték a mérések ered-
ményét :

A budapesti VIII. ker. gyakorlé f6gymnasium ; a kecskeméti vef.
fégymnasium ; & székesfehérvart 4ll. féredliskola; mind a hdrom a felsd
osztalyokrél a rendes adatokat kozli. Kecskeméten orvendetes tény,
hogy a VIIL osztédlyban egy fia sem fogyott stlyban.
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A nagyvaradi kath. fégymnasium igen sokféle méretet kozol.
Trdekes adatok : a VI. osztélyban 95 kg-os fiti van, a VIII-ban itt is csak
egy fit hizott, a tobbit szintén kénnyitette az érettségi vizsgdlat. Kéz-
igyesség czimén két-hdrom tdrgy dobdldsa szerepel & az tigyesebbek meg
is vannak nevezve. Belégzési kiilonbség az egyiknél 18 cm ! Kissé kiilo-
nos, hogy «futds (vers'enygyaloglsis) a tornateremben végeztetett 50
méteres O alaku korben» (Ertesits 152. lap).

A magyardvari piarista gymnasium I. osztélyiban (Eort. 58. l ) fel-
tind sok fii van, a ki 100-n4l t6bbszér tud sarkazni. Hogyan ? Az egyik
meg az iskolai év alatt 34-r6l 150-re v1tte fel. Szintén I. osztdlyos 16-szor
htzddik. .
Az aradi fégymnpasium értesitéje a VIIL osztdly méreteit adja
egyénenkint. .

A nagyszalontai algymnasiumban van, ‘a ki I. osztdlyos létére
24-szer tolédik a korldton; az erdpontja pedig valamennyinek 200-on
feliil van egészen 330-ig. Roviden jelezni'kellene, hogyan térténik a sz4-
mitds, bdr r4jon az ember. De minek eltérni a rendes szdmitdstél 2 Az
is furcsa, hogy egyik fit nem huzddik, nem tolédik, nem Salkaz egyszer
sem s mégis van 326 erdpontja.

A selmeczbanyai 4g. ev. lyceum értesit6jében az egyes osztilyok
végzett tananyaga keretében taldljuk a mérések eredményét osztdlyok
szerint dtlagban ; e mellett a legnagyobb és.legkisebb méretek is kézolve
vannek, de az évkozi gyarapodds hidnyzik.

Azelbtt kozolte a méréseket a budapesti VI, ker. 4ll. féredliskola,
meg ha j6l emlékszem, a sdrospataki fgymnasium is. Most nem tették,
Méréseket tett a kormdczbanyai 41l. f6redliskola is, tudomdsom szerint a
debreczeni ref. f6gymnasium és a debreczeni #ll. féredliskola, de az érte-
8it6 ez évben nem kozli.

Hogy tényleg positiv eredményt adjanak az ily mérések, ahhoz oly
feltételek flizédnek, melyek részben teljesithetetlenek. Azt még el lehetne
érni, hogy az 6sszes iskoldkban egységes elvek szerint jarjanak el, a kik
a munkédt végzik. De ki néz meg évenkint legalabb kétszer pl. 800 no-
vendéket pontosan és megbizhatéan és a mi a {5, felesleges id6pazarlds
nélkil ? Bir még ez sem lohetetlen. De mit kovetkestessink pl. abbdl,
ha az egyik névendék 10 hénap alatt 10 cm.-t né és silya megmarad, a
mdsik pedig 1 ¢m.-t nd és 7 kgot hizik; megint egy mésik se nem nd,
se nem hizik ? Egyéni fizikum, csalddi viszonyok, meg sok az iskoldtél
nem figgd koriilmény behatdsa oly komplikilt eredményt ad, hogy az
egyént kiilén-killén tanulméinyozds utdn meg lehet tén itélni, de pusztdn a.
szdmadatokbél vagy épen az Ssszegezésbdl s a perczentekbdl valami biz-
tosat kovetkeztetni, nagyon hiu dbrdndnak tartom.

A f. éviszeptember héban Briisszelben tartott nemzetkézi kozép-
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iskolai kongressuson (Orsz. Kozépisk. Tandregyl. Kozl. 138. 1.) volt ily
czfmill elBadds. «Anthropometfrikus méretek hygienikus szempontbdls.
A jelzett ismertetés azonban ennél tobbet nem mond. T4n megtudjuk
valahonnan.

Itthon is megindult egy mozgalom, melynek czélja ilyenforma mé-
reteket feljegyezni minden egyes névendékrdl. Részleteset még nem
tudunk,* hogy milyenek lesznek tulajdonképen a miniszteri anketten
mér megdllapitott «Torzs-lapok», s milyen adatok fognak bele keriilni.
Legfontosabb volna ezeknek a lapoknak a czéljat megtudni és ast, hogy
ki fogja azt a rengeteg mérést végezni a statisztikusok boldogitésdra.

V.

A kozolt rendszeres adatok gytijtése kézben itt-ott olyan megjegy-
zéseket 1s taldltam az értesitGkben, a me]yeket érdemesnek tartok ismer-
tetésem végén szintén megemliteni.

Némely iskoldban feltiinden sok a tornamentes, f6leg papi vezetés
alatt 4116 intézetek fels6bb osztalyaiban. Tudom, hogy ott kiilén szabi-
lyok 4llanak fenn, de bizonyara nem lenne drtalméra a torndszds még
" annak sem, a ki papi pilydra 1ép.

A jatékdélutinokat szervez6 miniszteri rendelet megszabja, hogy
egy tandr vezetése alatt egyszerre legalibb 70 és legfeljebb 140 tanuld
jatszszék. Hzzel szemben a szegedi vérosi f6gymnasinmban az I. A. B. C.
osztalyok egy csoportban jitszottak ; voltak pedig 6sszesen 180-an. Hogy
lehet ennyi gyereket rendben foglalkoztatni? Viszont a pozsonyi 4ll. £§-
redliskoléban annsl kénnyebb dolga volt a jitékvezetSknek, mert ott az
alsd négy osztily A és B csoportja mind kiilon jétszott, pedig a legné-
pesebb, az I. B. sem érte el a létszdm minimumit a maga 65 novendé-
kével ; a IV. B-ben meg épen csak 32 volt.

A jétékban csoportosithaté osztdlyok tekintetében elvi hatdrozatot
taldlunk a kis-szebeni algymnasium értesitGjében. A tandri testilet abbeli
kérelmét, hogy mind a négy osztdly egyiitt tizhesse a jdtékot, a miniszte-
rium nem teljesitette, hanem a koltségek apasztisa szempontjébol megen-
godte azt, hogy az L. osztdly a mésodikkal, a III. a IV-kel kiilon-kiilén cso-
portokban, de egyszerre egy tandr feligyelete alatt jdtszanak. Volt olyan is-
kolais, a hol az I. a ITI-kal és a I1. a IV-kel egy esoportban jatszott. De itt
bizonydra csak az 146 és a feligyeld tandr volt k6zGs, mig az osztdlyok
kiilon voltak vélasztva. Ily értelemben azutdn az ellen sem lehet kifogss,
hogy pl. a tér egyik részében az I. osztily jitszik, mig oddbb az V. és

* E gorok oktéber hé elején irddtak.
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VI egyiitt filles vagy rugé labddval foglalkozik, & mint azt Pethe Ferencz
ujabban ohajtja.* Bizonyos, hogy konnyebben lehet boldogulni mér
csak & hely dolgdban is, ha pl. az I. osztdly mellett nem a II., hanem fel-
86bb osztdly van ; ez kevesebb gondot ad, s igy az I. jobban rendben
tarthaté, mert ott ugyis kisebb és sok csoportra oszlik a jétszék témege.
Olyan jatéktér pedig kevés van, a hol egynél tobb csapat jétszhatja a fiiles
vagy rugé labddt. Pedig az V—VIIL osztdlyokbdl ha kikerdl 100 fig,
azokkal nem lehet kis helyen elférni. Ez irdnyban remélhet6legalkalma
lesz a fels6bb hatésignak nemsokéra dénteni.

Végiil nem akarom emlftetleniil hagyni, hogy az orszdgos ifjusdgi
tornaversenyen kivivott gyozelmuke1t mily kitiintetésben volt részitk
& szabadkai tornsszoknak. (Ertesité 169—172 1.). Szabadka varosa 770
korona értékii emléktdrgyakkal (arany- és eziistérdval) jutalmazta a
" tornatanitét, a tizes csapat tagjait és az egyéni versenyek gyGzteseit.
A budapesti verseny uti kolteégeire a vdros 800 koronst adott. Azon-
feliill minden évben 200 korondt szdn a helyi ifjusdgi tornaverseny czél-
Jaira. Meg is van az dldozatkészség jutalma !

X

E soraim nem adjik ugyan a testi nevelés dllapotanak a képét,
de az esetleges érdekl6dst egyik-mdsik irdnybar utba igazithatjdk s
. felmentik a sok felesleges lapozgatdstél. A Magyar Pmdagogia mult évi
Jjuniusi fiizetében .Juba Adolf dr. a testmérésekrfl széltdban arrél pa-
naszkodik, hogy magyar iskoldk névendékeird]l nincsenek kézzétett ada-
tok. Ime, csak az 1900 —1901-iki iskolai évben is 8 iskola kézli ez ada-
tokat. De mennyi van, a hol rendszeres mérések térténnek, azonban az
eredményt technikai vagy pénziigyli nehézségek miatt nem kézlik. Ha
ezt az értesité megemliti, akkor az érdekléddnek bizonydra rendelkezé-
gére is bocsdtjik a kéziratban levl adatokat.
’ i Horvay RoBerT,

* Orsz. Tanaregyl. Kozlony idei évf. 153. L.



