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Klara Muche: Was hat eine Mutter ihrer erwachsenen 'Toch-
ter zu sagen ? Belehrung tiber das Geschlechtsleben nach seiner
physischen und ethischen Seite. Mit finf Abbildungen. (Leipzig, Grieben
1900. 116 lap, ara 1 k. 40 f)

A kiilf6ldi irodalom, nevezetesen a német, igen gazdag olyan neve-
1és- é8 egészségiigyi s orvosi milivekben, melyeknek az érzékiség lekiizdése
£8 a korail érettség megakaddlyozdsa teszik tdrgydt. A miirodalmunk ellen-
ben, 4gy tudom, meglehetdsen sziikélkodik ilynemt munkdkban, mert
jollehet ezek a dolgok a legeslegfontosabbak koziil valdk, mi mind az
elméletben, mind a gyakorlatban kevés igyet vetiink rdjuk. A szocziolo-
gus mar ezen egy korilménybdl is fontos kévetkeztetéseket vonhatna,
t6bbek kozt azt, hogy ndlunk az egyéni 6nfegyelmezés és a szemérem.
kilonbozd alakja (nyilvdnos, csalddi, egyéni, iskolai) kevéssé fejlett 4lla-
potban vannak. Ez a szomord tapasztalat mdr régebben arra inditott,
hogy ezt a fontos tételt a napirendre tiizzem és az intézd koroknek leg-
siirg8sebb figyelmébe ajanljam. Jollehot ebbeli énzetlen torekvésem tévol-
rél sem keltette azt a visszhangot, melyre tdrgysnil fogva sajnosan rd-
szolgalt, ez a negativ jelenség sem hitemben, sem buzgdsdgomban nem
tantorftott meg.

Most is oly konyvrél akarok réviden beszdmolni, mely ugyan 6n-.
magdban tdvolrél sem elégit ki, mert hol tobbet szeretnék, hol keveseb-
bel is beérném, de azért alkalmas arra, hogy egy ndlinal kiilsnb magyar
‘miinek megirdsdra buzditsa a hozzdértéket. N

Szerzénknek ez nem elsé irodalmi kisérlete; régi mfivei ezek:
«Physische Pflichten des Ehelebens» (2. kiad. 50. f.) és «Einfluss der
Mutter auf ihr Kind vor der Geburt» (9. kiad. 50. f.) ugyanazon kiadd-
14l jelentek meg. Az a munkéja, melyrél most akarok szélni, a kiovetkezs
nyolez fejezetet tartalmazza :

1. Egy anya mondanivaldja serdiils lednydhoz. 2. A nemi élet élet-
tana. 3. A nemi élet lélektana és ethikdja. 4. Mit kell a hdzassdgkotésnél
figyelembe venni ? 5. A sziil6k felel6ssége. 6. Az anyasdig feladatai.
7. Egészségiigyi tandcsok fiatal lednyoknak. 8. A nemi élet veszélyei. —
Xrdekes, de egyhttal kényes, s8t részben veszedelmes témak, ugy-e bér,
melyeknek tdrgyaldsa koézben a szerzd nem mindig szerencsés: alakilag
nem mindig taldlja el azt a diszkrét hangot, mely itt alapfeltétel ; tar-
talmilag sokszor tallépi azt a hatdrt, mely ifju lednyokkal szemben —
szerintem — megengedhetl és helyén vald. Az enyhitd tdrsalgdsi alak
daczdra ilyen merész mindjirt a két elsé fejezet, melynek boneztani fej-
tegetései (1. 14. lap) és rajmai nem valdk lényok kezébe. Tulzdsokkal
taldlkozunk a hetedik fejezetben is; ebben a szerz8 igen helyesen a fiizd
sllen is kikel (94. lap), mely ellen ndlunk mér I1. J6zsef cadszdr kizdott,
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a ki egy 1783-bdl valé rendeletében 4llitélag megtiltotta, hogy flzbt
vigel novendékek iskoldba felvétessenek. Igen fontos és talpraesett meg-
jegyzéseket taldlunk t. k. a 44., 51., 58., 67., 69. és 89. lapokon, tovdbbd
az egész nyolezadik fejezetben a kovetkezd tényekrdl: «leibliche Abnei-
gung ; die Ehe ist keine Vergniigungsreise, sondern oft eine beschwerliche
Wallfahrt nach jenen Hohen, wo die sittliche Vollendung thront; Gesund-
heitszustand der Ehecandidaten; Kinder ohne Liebe gezeugt, haben
keine Liebes- und Lebensenergie ; physische Vorbereitung zur Ehe stb. —
Mér ezen toredékes utalisokbdl is megértheti az olvaséd, hogy miért nem
elégit ki benniinket ez a konyv s miért nem merndk, minden el8készités
nélkil, leanyoknak kezébe adni; legfeljebb, litszlagos véletlenségbél,
asztalunkon felejthetndk. Igaz, tdlsdgosan a szerzdt sem hibdztathatjuk
ezért, mert helyesen mondja kényvének végsoraiban, hogy szerinte «a
tudatlansdg blin, s azért a tudatlansdg fétyoldt szét kell tépni, még ha
f4jna is a szemnek ... Az erkélcsileg tisztultabb né, mihelyt tudatosan
fogja fel rendeltetését,_a férfil is az erkolesosségnek magasabb fokdra
forr]a felemelni, Goethe e szavai értelmében : «Dag Ewigweibliche zieht
uns hinan,» i )

A kiilénboz8 érdekeket és szempontokat, gondosan, legegyszertib-
ben ugy egyeztethetnbk o6ssze, hogy az egészségtan tanitdsdt a ledny-
iskoldkban is rendszeresitendk, a mikor a boncztannal - kapcsolatban, s
mintegy onkéntelentil sok hasznos és szlikséges ismeret kozlésére kindl-
koznék- alkalom. Erre azonban a legutolsé evfolyamban egy- -két ora és
ez is faknltative, nem elegendd.

Befejezem. A konyvek j6k vagy rosszak s velik egyiitt az okozta
hat4sok. Mindennél fontosabb azonban a példa, melyet a csaldd és iskola,
a eziilék és nevel6k, az ismerdsok és a kornyezet nyujtanak. A flirt-nek
megannyi nemét a szigoru erkdlescsség kell hogy felvdltsa, mert ebben
kozépat nem képzelhet6. A ki azt hiszi, hogy e téren nines tennivalénk,
az vak vagy siket; a ki pedig azzal érvel, hogy itt ténni nem lehet, az
lelkének gyengeségérdl, hogy ne mondjam gydvasdgérdl tesz bizony-
sdgot. :
g Ismételve ajénlom e legfontosabb nevelésiigyi, tdrsadalmi és nem-
zeti kérdést az illetékes tényezéknek megfontoldsul és a mindkét nems-
beli 16v6 nemzedék érdekeben a megoldashoz sok erd kitartdst és sikert
kivdnok.
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