A TESTI NEVELES ALLAPOTA A MAGYARORSZAGI
KOZEPISKOLAKBAN

AZ 1897—98. ISKOLAEV VEGEN.

I.
Altaldnos rész.!

Ma, a mikor a fels6bb tanigyi hatosag j6 példdja és kovetésre
mélté aldozatkészsége folytdin a testi nevelés tgye hazdnkban is
orvendetes fellendulésnek indult, a laikus és a szakember egyardnt
el fogja ismerni annak a sziikségét, hogy ilyen egyetemes és haladd
mozgalom kozepette a testi kultura terén is kell§ tdjékozdst sze-
rezzink magunknak.

«A lestt nevelés inventariuma Magyaror. szagon a XIX. szd-
zad végén»? lebegett szemem el6tf, midén a v. és k. m. kir. mi-
nisztérium tdmogatdsdval, és Kovdcs Rezsb jeles szaktekintély
kozremtikodésével Dbelefogtam egy nagyobb szabdsi munkdba,
melynek els6, 4dltaldnos részét ez alkalommal leszek szerencsés
bemutatni, mig a kivdléan szakszerli és killonleges rész Kovdces
Reizs6 dolgozétarsam szakértelmét és buzgdsdgat dieséri.

Hogy a mostani vallalat terve, terjedelme, eredménye és
sikere helyesebb és méltdnyosabb megitélésben részesiilhessen,
szitkséges, hogy legaldbb réviden ismertessem. azon régibb és
rokon kezdeményezéseket, melyek sziletésitk utdn nyomban az
irattdrak homédlydba kerilvén, a koz- és szakférfiak részére telje-
sen elvesztek.

! Bemutatta a szerzé a Magyar Padagogiai Tarsasagnak f. &. &prilis
15-iki felolvasé 1lésén.

? L. az e czimil czikket a «Tornaligy» XVI. évf.-nak 4—S8. lapjan
(1898. szept. 15.).

Magyar Padagogia. VIIL. 3, 17
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KEMENY FERENCZ.

I. Visszapillantas.

Ilyen nagyobb szabast és az Osszes kozépiskoldkat fel6lels
testnevelési statisztikai Osszeirds kett6 van: 1878-bél és 1890-bél.
Amaz egy nagy, 210 lapot tartalmaz6 kéziratalbum, melynek
egyetlen példdnya, Trefort .&gostonnak ajanlva, a Nemzeti Torna-
egylet irattdrdban van és e czimet viseli: «A kdzéptanodai tornd-
zds dllapota 1875—75-ben. Osszedllitotta: Rokelberg Ernd, a
N. T. miwezeldje. Budapést 1878», — jeligéiil a kézirat élén Pesta-
lozzinak ezt a szép mondatat olvassuk: «Sind unsere Schulen ein
Bildungsmittel der physischen Volkskraft und physischen Volks-
gewandtheit, wie sie ein Bildungsmittel seiner Geistes- und Her-
zenskraft sein sollen ?»

Az elészéban Bokelberg elmondja, hogy a kérdéivek a minisz-
térium részér6l 1874 junius havaban kuldettek szét és hdrom év
telt bele, mig a valaszok, 20 intézet (19 felekezeti és csak 1 4ll.
kozépiskola) hijan beérkeztek. Noha az akkori 181 kozépiskola
kozil 79-nek még tornahelyisége sem volt, a maradék fele pedig
esak koldusmédra vala félszerelve, 59 intézetben nem-képesitett
egyének tanitottak, szamos helyen pedig egydltaldban nem is tor-
ndztak, a szerzé mégis mintegy sejtve «szép jovérél» dlmodozik,
melyben Pestalozzi fentemlitett igéje a szellemi és a testi kikép-
zésre nézve ardnyos és egyenld részesedést, illetbleg vélaszt enged
majd meg. — Az album tulajdonképeni tartalma 196. lapon
alphabetikus rendben kovetkezé kérd6iv, melyhez rovid és tanul-
sdgos Osszefoglalds csatlakozik, a mib6l koézdljuk a kovetkezd f6bb
eredményeket.?

1. A 181 kozépiskola kozil nem felelt 20, nem torndztak
9-ben, tehdt marad 152; ezek kozil hidnyos vdlaszt kaldott 8, agy
hogy rendelkezésre 4llt 144:(79-569) pontos valasz. — 2. A vdrosra
és a lakossdgra vonatkozd adatok. — 3. A 181 k. isk. 34.441
tanuléjabol levonva a 2049 k. isk. (2408+4-1548) tanuldjat,

1 Roviditések és rvoviditett jelzések: d. = 4allami; f. — felekezeti;
k. = kozségi; f6g. = fégymnasium; for. = férealiskola; iy. = igazgatd,
tr. = tornatanir; k. isk. = kozépiskola. A {)-be foglalt szdm mutafja, hogy
hény kizépiskola van azon nézeten. Egy * figyelemre mélto, két ** kiva-
16an életrevald és fontos, végre egy ? kétes értékii megjegyzésekre és indit-
vanyokra utal. '
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marad 152 k. isk. 30.485 (88'59s) tanuléval. — 4. A tornatanitdk
képesitése és fizetése: 148 tr. kozil szabdlyszeri oklevele volt
56 nak (46-ot a Nemz. Tornaegylet adott ki, 10 kalfoldi), a nem-
-okleveles tr.-ok szdma tehdt 92. Emlitésre mélté, hogy tobb k. isk.-
ban a tornatanitdst tényleges szolgdlatban levé v. nyugdijas tisztek
.-és altisztek, sét helyenként maguk a [elsébb osztdlyok névendé-
el végesték. — 132 tr.-nak volt 6sszesen évi 43.630 frt fizetése, a
mi egyenként és dtlag évi 33052 frtot eredményez (maximum
Budapesten 1800 frt, a mi bizonydra tobb intézet utdn jart; mini-
mum 18 frt!). — 5. A tornatanitdsért fizetendé dijak. — 6. Torna-
-szerekrél 138 k. isk. kuldétt adatokat. — 7. 147 k. isk. kozul volt
1éli tornacsarnoka és nyéri tornahelye 58-nak, csak nydri tornahelye
79-nek, csak téli csarnoka 10-nek. Csupdn 69 intézetnek (469%)
volt tulajdon helyisége, a tobbiek mds iskoldk avagy egyesiletek
helyiségeit haszndltdk. — 8. A tornatanitds kotelezé volt 129
intézetben (a vdlaszaddk 879/-a), nem-kotelezb 6-ban, felvdltva volt
Lkotelezd (alsd oszt.-ban igen, -fels6kben nem) 12-ben. — 9. A ta-
nitds menete: osztdlyonként (80), Osszevont csoportokban (67),
hetenként kétszer és osztdlyonkent, a mi atlag évi 70 tornadrét
eredményez (109), hetenként hiromszor (10), hetenként egyszer
{8). — 10. A tornadrdk ideje: az elméleti tandérdk utén, m. p.
délutdn (91), az elméleti tanérsk kozt, m. p. d. u. (28), vegyesen
d. e. és d. u. (17), az elméleti tandrdk eldtt vagy utdn, de csakis
d. e. (4). .— 11. Osszesen 24.824 tanulé torndzott = S19%;
a 112 k. isk.-nak nem-tornazé 5.661 tanuldja kozil 1.592 = 28%
orvosi bizonyitvany alapjdn volt félmentve, a tobbi egyéb okok-
bol. — 12. A legtébb k. isk.-ban, fleg otf, a hol okl. torna-
taniték miikodtek, a Spiess-Jahn-féle rendszert Lkovették; egy
intézetben, a fels6-16v6i algymnasiumban a Ling-féle gydégygym-
nastikdt. A segédkonyveknek 519 -a volt magyar, a tobbi német:
féleg von Ravenstein, Spiess, Kloss, Eiselen, Lion és Jiger mii-
vel. — Csapatbeoszids alapja: magassag (63), erd és tgyesség (47),
hidnyzott (17). El6torndzék : kilon érdkban képeztettel (101), ren-
~des tornadrakban (19), hidgnyzottak (17). — 13. A legtobb k. isk.-
ban 1868—70 6ta van rendszeres tornatanitds. Régibb adatolk:
Ieésmérk dg. f6g. (1840 6ta facultative !), Fels6-Lovo 4g. alg. (1845),
Eperjes dg. f6g. (1846), Brasso ag. f6g. (1847), Pozsony r. k. alr.
{1849), Papa helv. fég. (1850), Debreczen helv. f6g. (1850), Rozsnyé
4g. {6g. (1852), Sz.-Udvarhely 4all. f6g. (1853). — 14. —15. A 142 k.
17%
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isk.-ban a torndbdl osztdlyoztak ; mint a tobbi tantdrgyakbol (129);

m. p. évenként egyszer (45), kétszer (26), hdromszor (9), négyszer

(49); — nem osztalyoztak (13). — 16. A torna hatdsa: minden

tekintetben jonak bizonyult (115), hatdst nem tapasztaltak (20). —

17. Baleseteket csak 16 k. isk. emlit; ezek is jelentéktelenek és

rendszerint az 6ra el6tti v. utani csatangolds alatt estek meg. — -
18. Kivansdgokat 103 k. isk. fejezett ki: 66 helyiséget kér, a tob-

biek (37) egyebet.

Ime Bokelberg érdekes és értékes miivének tartalma diohéj-
ban. Huszondt év elotti dllapotokat tintet fel, melyekbdl czélszerii
Osszehasonlitds révén tanulsdgos eredmények sziir6dnek le a
jelenre és a jovére.

' A mdsodik orszagos és kozépiskolai testnevelési statisztika.
1890 méjus havdbol valé. Ennek feldolgozdsa és eredményei a
miniszteri irattdrban 1évén, itt a kérdések anyagéval 6hajtunk fog-
lalkozni. — Az eredmények és a teljes kép és attekintés szempont-
jabol, valamint dltaldban, Ggy a testi nevelés ugyére nézve kiilo-
nisen nagyon fontos az, hogy mit és hogyan kérdeziink. Sajnos,
hogy a kozoktatdsigy egységes statisztikajit még az elméleti okta-
tdsra is alig ismerjik ; a testiekre nézve még rosszabbul dllunk, a.’
mit a tébbek kozt eléggé igazol az, hogy maguk a szakemberek sem
képesek mindig oly kérdésekben eligazodni, melyek szakszerfiség,
érthetéség és nyelv dolgdban killonben kifogastalanok. Miel6tt a.
legijabb vallalatra térink, kozoljuk az 1890-iki testnevelési statisz-
tika iveinek kérdéseit.

1. A tanintézet neve;

2. A megye, a hol fekszik;

3. Az illet6 viros lakossdgdnak szdma;

4, Talnyom6 nemzetiség;

5. A tanintézet igazgatojdnak neve;

6. A rendes tantdrgyakat tanité tandrok szdma ;

7. Osztdlyok szdma ;

8. Tanulék szdma : «) osztdlyonkint; b) Osszesen ;

9. A tanintézet mult évi koltségei a torndzdsra: a) a helyiség

épitésére vagy dtalakitdsdra; b) tornaeszkozokre; ¢) a tanitésért;
d) osszesen ; e) e kiaddsok honnan fodoztetnek ? :

10. A tornatanar (tanité): a) neve; b) oklevelének mindsége,
Jhonnan és mikor kelt ? ¢) évi fizetése.
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11. A tandri testilet azon tagjainak neve, kik okleveles torna-
tandrok, de nem miikddnek.

12. A tornahely leirdsa: a) téli; b) nyari

13. Kotelezd tantdrgy-e a torndzds ?

14. A tornézéis osztdlyonkint, vagy mi médon torténik ?

15. Hényszor torndzik egy osztdly (csoport): a) hetenként;
b) télen? ¢) nydron ? d) az egész tanévben ?

16. Mikor tartatnak a tornadrék ?

17. Osztdlyonkint hdny tanul6 van folmentve ? a) mlnden-
korra; b) ideiglenesen.

18. A torndz6 novendékek szdma;

19. Rendes-e a ldtogatds s mennyi szokott hidnyzani érdnkint?

20. Mily tanitdsi rendszert kovetnek? (osztdly- vagy csapat-
‘tornazds ?)

21. Mily segédkonyvet haszndlnak ?

29. A csapatbeosztds mily modon torténik ?

23. Hogyan képeztetnek az eldtorndzdk ?

24. Mikor kezdték az intézetben a rendszeres torndzdst és
volt-e azel6tt rendkivili?

25. A torna-tandr tanit-e mésutt is torndzdst?

26. Torndznak-e azon védrosban mds tanintézetekben is és
mely helyiségben ?

27. A tanuldk osztdlyozdsdnak: a) ideje; b) eljardsa.

28. Ldthaté-e a tornédzds eredménye szellemi képzettség, fe-
gyelem és egészség tekintetében ?

29. Mily balesetek fordultak elé és miféle gyakorlatokn4l?

30. (jhajté.sok a tornahelyiségek és a tornatanitds érdekében ;

31. Megjegyzések (a vdrosban fenndll tornaegyletek és athle-
tikai clubok felsorolédsa).

Hazai kozépiskolaink multjara vonatkozo testnevelési-adato-
kat, Findczy konyvébol, aldbb kézlunk (1. V., b).

‘

II. Bevezetés.

Ezen 4ltaldnos, tdjékoztatd és bevezeté rész utdn, immér
ratérhetink tulajdonképeni feladatunkra. A mi dolgozatunknak
alapul szolgdlé kérddivek,! melyeket az illeté tanintézeteknek hiva-
A 1 Egész terjedelmében 1. a «Tornaiigy» XVI. évf-nak 7—S8. lapjin.

JFrdekes és tanulsigos, hogy a mi kérdéseink kozil tobb megegyezik az
1890. dsszeiras kérdéseivel, jollehet ezeket csak utélagosan kaptuk kézhez.
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talbdl a v. és k. minisztérium kialdott meg, a kovetkez 6t csoportba-
foglaljak az anyagot: 1. Berendezés, 2. Tornatandr, novendékek,.
3. Testgyakorlat, 4. Egészségiigy, 5. Altaldnosak. Osszesen 42 £6-
kérdés, megannyi hosszabb gondolkodss és el6készités eredményei..
Az 5. (4ltaldnos) csoport a kovetkez6 négy kérdést tartalmazza,
melyek a testi nevelésnek mintegy kulturdlis képét nyujtjdk és rész--
ben 4t is nyulnak.

39. Mily befolydssal vannak a testgyakorlatok: «) az ifji--
sdg erkdlesi magaviseletére, b) testi fejlédésére, c) jellembeli ki--
fejlédésére ? -

40. Mely intézkedések volndnak sziikségesek a testi nevelés:
emelése érdekében az intézetben és dltalaban?

41. A testgyakorlatok mely faja és irdnya felel meg legjobban.
a magyar faj vérmérsékletének ?

49. A szulék és tarsadalom tesznek-e valamit és mif, a testi.
nevelés érdekében ?

A 194 kozépiskola kozil 189 killdte vissza a kitoltott kérds--
iveket ; ezek kozil az «altaldnos» kérdésekre nem felelt hat, marad.
tehdt 183 iv. A mi a feleletek alapjat és tartalmat illeti, az dltald--
nos eredmény és az Osszbenyomads, sajnos, a kézepesen alul maradt..

Kivdléan értelmes feleletekkel tlinnek ki a kovetkezd intéze--
tek ill. tornatandrok: Arad: 4. f6gymn., tornatanar: Nagy Sdndor..
Szeged : 4. f6r., igazgaté: Homor Istvdn. Rozsnyd : kath. fég., fr. =
Komordczy Miklés. Zilah : e. r. f6g., tr.: Uy Bdlint. Nagyvédrad : kath..
fég., tr.: Rdtkay Jozsef. Bonyhdd : 4. e. alg., tr.: Beke Andor. Fél:-
egyhdza : kozs. kath. f6g., tr. : Dr. Beke Lajos,s m. t.— Az «4ltaldénos»
kérdésekre ellenben nem felelnek : Liéva : kath. f6g., Pozsony-Sat--
Gyorgy : kath. alg., Nagyszeben : 4. e. f6g. és f6r., Felsd-Liovo : 4. e..
g. és r. (0sszesen: hat k. isk.). Nem érdektelen megjegyezni, hogy-
a szfsz kozépiskoldk német szoveggel toltotték ki az iveket, holott.
volt oly romdn iskola, mely magyar nyelven vélaszolt.

Amde, ha méltanyosak akarunk lenni, el nem hallgathatjuk,.
hogy a kérdsivek tartalmi fogyatkozdsaiért j6 részben nem az isko-
ldkat terheli mulasztds, hanem a kozponti administratiot, mely-
csak késén és elkésve kildte szét az iveket, a mi a kovetkezs-
eredeti bevalldsokbdl is kitetszik.

«A kérdések nagy részére teljesen meghbizhatd feleletet csak:
akkor adhatndnk, ha a kérddiveket nem a tanév bezérdsa utdn
kapnok meg, mikor mér a tandrok és esetleg még az iskolai orvos:
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is tdvol vannak, hanem az iskolaév kezdetén vagy legal4bb mdjus
végeig. Ily aprolékos kérdésekre, ha évkozben vagy alkalomszertileg
nem ismerjik, feleleteket most utélagosan nem adhatunk, mert az
adatokat nem mindig jegyezzilk fel, ha elére nem tudjuk, hogy
szémon kérik-e vagy nem. Az igazgatok pedig egyéb, és az itt fel-
sorolt viszonyok nagy részénél jéoval jelentésebb (?) tgyek meg-
figyelésével, nyilvintartdsdval és intézésével vannak elfoglalva»
(Debreczen : 4. for., ig.: Fazekas S.). — «Ha a kérd6iv még az is-
‘kolaév tartama alatt lett volna kézbesitve, mig a tanulék és tans-
rok jelen voltak, a kérdésekre pontosabban lehetett volna felelni,
mert megfigyelésitkre is alkalom nyilt volna (Ujvidék: g. kel.
f6g.).» — Ugyanilyen értelemben nyilatkoznak még: a szombat-
helyi kath. f6g. és a soproni Léhne-féle g. igazgatoi.

Itt emlitem azt a fontos koriilményt, mely a feleletekré és
ezzel az eredményekre is kihat és abbol 4ll, hogy sok helyen csak
az tgazgato mondja el véleményét, masutt csak helyettese, s6t el6-
fordul az is, hogy az igazgaté a szak- (forna-) tanéir nézeteit czdfolni
igyekszik. Noha mindez az egység és a megbizhatdsig rovasara esik,
nem tagadhatni, hogy e kortilmény masrészt kiegyenlitéleg hat és
igen érdekesen vilagitja meg a kozépiskolak vezetSinek felfogdsat
a testi nevelés fontos kérdésében — a mit, valljuk meg, mdas aton
mint igy indirecte, nem igen lehetett volna megtudni.

Attérve a kérdéseknek egyenként valé és 6nallé térgyaldsdra,
az eljardst, helyesebben az osztalyozast illetéleg azt a természetes
rendszert kovettem, mely a feleletekben mintegy 6nként kindlko-
zott. A tomeges és szdmaranyokban is nyilvanulé f6bb eredmeények
utdn, lehetleg eredeti fogalmazdsban kézlom a figyelemre mélio
részletes véleményeket, majd réviden és térgyi csoportokban a
Lisebbségi és eqyéni velemeényeket, végil pedig az elézményekb6l
levonhaté tanulsdgokat és kovetkeztetéseket. Hogy ez utébbiakra
nézve a statisztika azt deriti ki, a mit a kdzérziilet és szaktapasz-
talat révén mdr amuagy is tudtunk, az a szakértét nem fogja meg-
lepni. Ezeknek felfogdsat és sziikségét vélem azzal is kielégiteni, ha
fejtegetéseim kozepette s nem egy izben, &szinte szavakat és meg-
fontolandd igazsdgokat mondanék, még pedig egyarént a tandrok,
a szulék és a tanigyi hatésdg figyelmeztetésére.

Ha szerény dolgozatomnak némiérdeme és becse van, az esak
kisebb részben tudandé be az dttekinthetd esoportositdsnak és a ko-
vetkeztetések levondsanak, mert mind ennek alapja aza fogyatkoza-
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sai ellenére is becses anyag, mely az egész orszdgbodl rendelkezéstinkre
4llt és a melyért minden egyes kills6 munkatérs igaz koszonetet
érdemel. — Nines minden jogosultsfig hijan az a felfogds sem, mely
az eredmények csoportositfsat s ezzel értékét és meghizhatosdgat a
felelék (okl. tornatandrok, rend. tanfrok, igazgatik, stb.) mindsé-
gére vald tekintettel ohajtand végezni. E két rendbeli szempon-
tok egyesitése azonban a véleményeknek oly aprélékos szétforgd-
csoldsdt eredményeste volna, mely az dttekintést és tdjékozdst még
jobban megneheziti. En, hogy gy mondjam «a testnevelési koz-
vélemény datlagat» Ohajtottam kideriteni, mert ez az a redlis
tényez6, melylyel szdmolnunk lehet és kell is.

III. Mily befolyassal vannak a testgyakorlatok: «) az ifjusag
erkolesi magaviseletére; b) testi fejlédésére; c¢) jellembeli ki-
fejlodésére?

a) Eredmények (felel: 166 kézépiskola, nem felel : 4 4ll. + 7
fel. = 11, nem figyelte meg: 8).

1. Minden tekintetben el6nyds befolyas, . m.: fegyelmezé
hatds, testi fejlédés, életkedv, akaraterd, 6nérzet, 6nuralom, bator-
shg, jellemszildrdsdg, bajtdrsi érzés stb. stb. (73).

2. Kedvezb6 és jo befolyds (72).

3. A testgyakorlatok befolydsdt nem figyelték meg vagy nem
volt észlelhetd (2 dll. + 6 fel. = 8.).

4. Csak a testi fejlédésre volt kedvezd befolydssal, a jellemre
bajos kimutatni, a tobbiekre a hatds bizonytalan vagy elenyész6 (8).

5. Testileg kedvezd, jellemre meg nem dllapithato, fegye-
lemre kéros (szilajsfgra 0sztonoz) (4).

6. Kétes eredmény és vegyes hatds : «kfrost eddig nem tapasz-
taltunk» ; cazt hisszik jo» (Fels6-Love); «rendes befolyds» (2 Kalo-
csa ¢« kath. f6g.) (1 8ll. + 5 fel. = 6).

b) Figyelemre méltd, részletes vélemények.

*¥A rakonczétlanabb természettieket mérsékletre, fegyelemre
szoktatja. A gyenge testalkatakat hatdrozottan er8siti, az iigyet-
leneknek iigyességet kolesondz. A félénkekben és gydvdkban a
batorsdgot felkelti s egy-egy gyakorlat sikeres elvégzése utdn on-
bizalmat ébreszt (Bonyhad: ev. alg., tr.: Beke A.). A tornatanar
egyéniségének befolydsa az erkolesi magaviseletre szembeszoks, a
tornagyakorlatoké kevésbbé. A testi fejlédésre — ha a tanulé alkal-
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mas red — jotékonyan hat a mérsékelt testgyakorlat, kiilondsen az
izomzatra. A jellem fejlédésére gyamolitélag hat mind j6, mind
rossz irfnyban (Szamostajvér: 4ll. fég., tr.: Feczko J.). A szergya-
korlatok a testi fejlédést inkdbb egy irdnyban (rendesen a felst
test fejlodését) mozditjak els. Az erkolesi magaviseletre és jellem-
‘beli kifejlédésre nincsenek oly jo hatdssal mint a szabadgyakorla-
tok s kivdltképen a jatékok (Sz.-Udvarhely: all. f6r., ig.: Dr. Soly-
mossy L.). Fegyelmet tartani a novendékek kozott legnehezebb a
tornadriakon, az erkélesi viseletre tehdt nem lehetnek jo befolyas-
sal (1?) ; hogy a testet fejlesztik, azt senki sem vonja kétségbe; a
jellemet illet8leg, ugy hiszem batrabbakkd teszik, vakmerdbbekké
(a mit a magyar «virtus»-nak nevez), minden bizonynyal (Versecz:
4ll. fér., ig.: Buday J.).

**A rendszeresen és okszertien vezetett testgyakorlds (heti
92 6rdn is) kozvetetleniil észlelheté és mérheté fejlédésben nyil-
vanul az egészséges gyermek és ifji testén. A lelki tulajdonsigok
kifejlesztésére is hatdssal van, bar ez nem mérhet6 s a leggondo-
sabb megfigyelés szilkséges, hogy észrevegyiik s hogy a korral kap-
csolt természetes fejlédéstbl kilonvalaszszuk (Szeged: 4ll. for., ig.:
Homor J.). A novendékek a torndzds testedzé gyakorlatait 6rom-
-mel és lelkesedéssel végzik. A gondos és okszerd vezetésnek min-
denesetre része van abban, hogy egyenetlenségek nem fordulnak
elé. A tanuldk kozelebbrél és bizalmasabban érintkeznek egymdssal
és ez bizonyos testvéries viszonyt fejleszt kozottik ; a taniigybard-
tok élénk érdeklédése pedig versenyek alkalmaval Onérzetiket
neveli (Szeged : kozs. fég., ig.: Cserép S., tr.: Timina O.). '

*Altaldnos tapasztalat, @) hogy a torndzds alkalmdbdl kove-
telt szigorubb rend tartdsa onfegyelmezésre serkenti a névendé-
ket, b) hogy még gyengébb szervezetiiek is, serkentve a versenyzés
vagyatol, teljes er6vel részt vesznek a torna-gyakorlatokon, s
igy az anyagcsere hatvdnyozott elémozditdsa kovetkeztében testileg
nagyban fejlddnek, ¢) hogy az 6nfegyelmezés kivetkezetességre,
meghatdrozott czél utdn vald térekvésre buzditja a novendéket s
igy ez jellemileg is tékéletesbedik (Zalaegerszeg: 4ll. fog., ftr.:
Piukovich Gy.).

c) Egyéni és Lisebbségi véleményel.

o) kedvezdek. A faraszto katonai s menetgyakorlatok elvonjdk
az ifjisdgot a haszontalan regényolvasdstdl és egyéb erkolesronto
foglalkozasoktol : kdrtya stb. (Eger: dll. for.); kiilon 6ra is 1évén,
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elvonja 6ket mds foglalkozdstol (Rimaszombat: prot. f6g.). — Fé-
kezi a henczegést (Esztergom : kozs. r.) — *A szuldk is kedvet kap-
nak (Naszod : g. k. f6g.). — Hanyag torndsznal a szellemi rugé-
konysdg is hanyatlik (Krsekdjvar: kozs. g). — Joél torndzé
tanuldondl (!) elényos befolydssal van mindhdrom tekintetben
(Zenta : kozs. g.). — *A testi fejlédésre és életkedvre pdratlan ha-
tdssal vannak és nagyban el6segitik a testvéries bajtdrsi érzet fej-
lesztését (Budapest: II. kir. f6g.).

) hdtrdnyosak. Oly gyakorlatokkal nem foglalkoztak, melyek
az érzékiséget elémozditottak volna (Nagyszombat: kath. fég.). —
Az ifjusdg erkolesi magaviseletére lazitélag nem hatnak (Bartfa -
all. g.). — *Tulhajtdsoktdl 6rizkedni kell (Debreezen : 4ll. fér.). —
*A tavaszi és nydri id6ben a lapddzdsi és jatszdsi ménia az elo-
menetelben igen eszreveheté hanyatldst szil (Budapest L.: 4ll.
f6g.). — Irigységet kelt és olykor nem-nemes versenyt (Kecskemét:
all. f6r.). — Az orsz. és ker. versenyek, a sok rossz példa miatt,
hatdrozottan rossz hatdssal vannak (Eger: kath. fég.). — Hogy a
heti két o6rai tornatanitdsnak a felvetett kérdések bdrmelyikére
észrevehet6 hatdsa lenne, azt csak a testgyakorlat hatdsa irdnt
tanusitott, szokott optimismus dllithatja! Mindhdrom irdnyt hatds.
az iskola Osszmiikodésének eredménye lehet (Kecskemét: e. r.
f6g., ig.).

d) Tanulsdgok és kovetheztetések.

Az, hogy a szavazatok tilnyomé tSbbsége (73-+-72=145) a.
testgyakorlatoknak mindhdrom irdnyban elényos befolydst tulaj-
donit, épenséggel nem megleps, ha meggondoljuk, hogy a mens
" sana igéje ma mar elesépelt kozhelylyé lett s hogy & modern (noha
jogosult) jelzbk és dramlatok ellen nem szivesen szblalunk fel. Ez a.
l4tszdlagos hozzéjarulds helyenként a sorokbdl kiri. Ezen okbdl
merem becsesebbeknek, vagy legaldbb is tanulsdgosabbaknak ne-
vezni azon feltételes nézeteket, melyek kétes, vegyes vagy kéros
befolydsokat emlegetnek. Ha ezeket egyenként, a helyi és személyi
viszonyok teljes ismeretével bonezolgatnik, dgy érzem, a legtobb
esetben a hibdt nem a tdrgyban, a testgyakorldsban, hanem a
kiville fekvd szémtalan és sokszor alig mérlegelhetd koralmények-
ben taldlnék meg, nagyon gyakran pedig magdban a tornatansr-
ban, az igazgaték elfogultsdgiban és a tandri testiiletek kozo-
nyosségében.
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IV. Mely intézkedések volnanak sziikségesek a testi nevelés
emelése érdekében az intézetben és altalaban?

a) Kredmények (felel : 152 kozépiskola ; nem felel vagy hatd-
rozatlan: 5 4ll. 4 24 fel. + 2 kéz. = 31).

1. Kilon intézkedések foloslegesek (részben mert a sziikséges
ujitdsok folyamatban vannak): 4 4ll. ++ 8 fel. 4+ 1 koz. = 13.

2. Jatékteret és részben megfeleld udvart kér: 24 41l. + 18
fel. + 1 koz. = 43; pydri tornahelyet: 3, lawn-tennis pélydval
kiegészitve 1, Osszesen: 47.

3. Modern berendezésti tornaecsarnok kell: 11 41l. 4- 17 fel.
+ 3 koz. = 31 k. isk.-nak.

4. Uj és jobb tornacsarnok: 8 &ll. + 4 fel. -+ 3 kéz. = 15
(«kritikdan aluli» a beszterczebdnyai kir. f6g.-é).

5. Harmadik tornadéra minden osztdlyban: 11 all. 4 8 fel.
+ 1 koz. = 20.

6. Kulén jdték-délutan: 9 4ll. + 9 fel. + 2 kdz. = 20;
koztiik hat intézet hetenként két délutdnt, egy intézet (Szamos-
jvar: all. f6g.) hdrmat kivan.

7. Allandé koresolydzé-hely : 6 all. ++ 10 fel. = 16.

8. Kilon aszoéhely: 5 all. + 8 fel. = 13; az uszds rendsz.
tanitdsa (Szentgotthérd: 4. alg.).

9. Kulon, rendes tornatandrt kér: 3 4ll. + 5 fel. = 8; «on-
4116, fiatal és modern képzettségli, ki mdsutt nem tanit» (Nagy-
kanizsa : kath. {6g.).

10. Tornaszerek szaporitdsa : 7 all. 4 4 fel. + 1 koz. = 12,

11. Kotelez6 kiranduldsok rendszeresitése: 1 4ll. 4 4 fel. =
5. «0szi illetve tavaszi tornakirdndulds» czimen 1—1 igazgatéi
szlinetnap (Kolozsvér : unit. fég.).

Kirdnduldsi pénzalap : 3.

Kirdnduldsi ataldny: 1.

12. Tornatandrok illé és jobb javadalmazésa: 2 fel. + 1 koz.
= 3. — Meglep6, hogy ezt ily kevesen kérik. Onmegtagadds, meg-
myugvés vagy taldn a szabad véleménynyilvanitas korldtozdsa rej-
lik-e e mogott?

13. Ijj iskolaépiilet : Nagykanizsa kath. fég., Temesvér 4ll.
for. = 2.

Az eredményeknek ezen szambeli statisztikéjandl taldn na-
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gyobb kozvetetlenséggel bLirnak a kovetkezd, tdrgyi szempontok
szerint csoportositott kivdnsdgok, melyeket eredeti szdvegezé-
sikben kozlok.

A testi nevelés viszonya « szellemihez.

Tanitdsunk egész rendszerét kellene dtalakitani, mert a mos-
tani mellett helyes testi nevelésrél sz6 sem lehet (Vacz: kath.
f6g.) — *Elméleti tandrak szamanak leszdllitésa s a tananyag meg-
szoritdsa, hogy tobb szabad idejik legyen (Szatméar-Németi és Kar-
czag: e. r. f6g.). — Altaldban szitkséges, hogy a szellemi muuka
redukdltassék s a gyermek dgyszélvan Lelenoveltessék a tornd-
zfisba, annyira, hogy azt mindenkor mintegy életsziikségletnek
érezze (Szdszvdros: e. r. f6g.). — Naponta legaldbb egy ordt a testi
nevelésnek (Pozsony : 4. fér.). — Elméleti tanérdk kevesbitése és
10 éves kor a felvételre (Sopron : kath. f6g.); ugyanaz és tébb sza-
bad id6 (Szombathely: kath., Csurgé és Pépa: e. r. f6g.). — Szabad
id6, szabad mozgés, szabad levegs (Nagybecskerek : kozs. f6g.). —
*Kevesebb tilés az iskoldban, kiiléndsen az egyhuzamban vald négy
[a févarosban és még néhdny helyen : 6t!] drdig tarté eléaddas meg-
szuntetése (Pdpa: kath. alg); — négynél kevesebb tandra egy
huzamban (Kecskemét: 4. {6r.). — Tébb éra a testi nevelésnek,
osztilyonként legaldbb két heti 6ra (Beszterezebdnya: 4. e. alg.). —
Nagyobb tért a testi nevelésnek (Igl: 4. e. f6g.). — Tornadrdk
czélszertibb beosztdsa (Arad, hol hérom intézetnek csak egy torna-
terme van). — **Tandrokban és sziilékben emelni a testi nevelés
irdnti érzéket (Sopron: Léhne g.); a vezet6 tandrok és a szuldk
nagyobb figyelemben részesitsék a testet, mint a szellemi és az
-erkélesi erék teherhordozdjdt (Belényes: gor. kath. f6g.)

Mbodszer, eljdrds.

A rendes.tantargyakhoz alkalmazott modszer (? Budapest:
gyakorlé f8g.). — Veszélyes és mutatvinyos szergyakorlatoknak és
a tlzésba vitt katonai rendgyakorlatoknak kikiuszébolése (Gyonk :
e. r. alg.); tobb jaték és kevesebb katonai gyakorlatok (Miskolez:
e. r. f6g.); minél t6bb jaték és kevesebb szer- és rendgyak. (Maros-
vésdrhely : kath. f6g.). ~— Tervszertien tizni a testgyakorlast (Sop-
ron: Lihne-g.); szigorGan rendszeres tanitds (Székesfehérvér:
kath. f6g.). — Rendszeresiteni a gyermekjdtékokat (Iglo: 4. e.
-f6g.). — Heti egy kozos ordban, a versenyre vald nemes buzditds
czéljabol, a pdrhuzamos osztdlyok egyesitendék (Nagyvérad: kath.
f6g.). — Testedzés (Szeged: 4. fér.). — A német tornarendszer
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nytige alol szabadulni kellene (? Gyulafehérvar: kath. f6g.).— Eget6
sziikség van alkalmas tankonyvre (Pozsony: koz. fég.). — Elot01-
ndzdk képzése (Rozsnyd : 4. e. 16g.).

Osztdlyozds, érdemjeqy.

Valamely szigora kovetkezmény azon tanulékra, kik a tor-
ndbol hanyagsdg miatt elégtelen érdemjegyet nyernek (Kassa: 4.
fér.). — Erettségi bizonyitvanyba az osztilyzat a torndbél bejegy-
zendd, mert a VIIL. osztdlyban leglazabb a fegyelem (Szarvas: 4. e.
fég.); els6 része Déva 4. fér. és Arad 4. fog., itt még: a torna-
érdemjegy az Osszes osztdlyokban ép oly beszamits erével birjon,
mint a t6bbi rendes tantdrgy (Nagy S. tornatandrnak ezen vélemé-
nyével ellentétben Himpfner B. ig. az érettségl bizonyitvanyban
~ elegendbnek tartja e kitételt, hogy «N. N, tanulé a testgyakorla-
tokban — éven 4t kiképeztetést nyertr; a t6bbi osztdlyokban is
ellenzi a tornaérdemjegy beszdmitdsdt, mert ez visszdssdgokra ve-
zethet a fellépésnél, tandijelengedésnél, Gszténdijakndl, stb.). —
Részemrdl e tekintetben szintén helyén valénak tartom a szigori-
tdst, ne csakis fentartdssal és a fenforgd viszonyok kell§ mérlege-
1ésével, mert a testi ugyesség hidnya vagy fogyatkozdsa miatt csak
nem utasithatni a tanulét osztdlyismétlésre.

Tdpldlkozds.

Jobb téplalkozds (Brad: gor. kel. alg.); elészor a szegény
tanulok tdplalkozdsdn kellene javitani (Nagyvdrad: 4. f6r.); j6 tap-
lalék és nem zsufolt lakds s tekintettel a kétotodrész vidéki ta-
nuléra internatus kellene (Pancsova : 4. f6g.). A magyar tanulé ifja-
sdg szllei nagy részének gazdagabbnak kéne lennie, hogy erétel-
jesebb nemzedéket adhasson az iskoldba s hogy azt jobban tdpldl-
hassa (Brassé: 4. fér., ig.: Rombauer, tr.: Preissner P.). — Itt
megfontolandd, vajjon a tapldlkozds, tehdt az életfentartds aziskola
és az iskolafentarték feladataihoz tartozik-e és vajjon az iskola
révén ezirdnt lehet-e intézkedni? Részemrél ezt a leghatirozottab-
ban kétségbe vonom. (Bizony szdmbaveend6 tényezd ez is! — Szerk.)

Tornaversenyek (1. még : fent III, ¢) §) Eger és aldbb: b) Sza-
mosujvar és Pethe F. javaslatait.

A tornaversenyek rendezése udvés, de ifjasdgunk szecenyebb
részét segélyezni kellene dllamilag. A versenyekre vonulé ifjasag
dijtalanul utazhassék, stb. (Déva: 4. f6r.). — A tornaverseny czél-
szeriibb berendezése, hogy a kozépszeritiek rovdsira ne csak egyes
kivalobb tanulék érvényesiljenel (Eperjes: 4. e. f6g.). — *Even:
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ként helyi tornaversenyek, mert a keriileti fornaversenyek a na-
gyobbdra szegény tanulék részére felette koltségesek (Kolozsvar:
unit. £6g.)..

Tornatandrok.

Rendes, magasabb képzettségii tr., kik ne csak a tanuldkat,
hanem a tandrjelolteket is képesek legyenek oktatni (Budapest:
gvakorld {6g.). Az eredmény nagyobb volna, ha (elm.?) szaktanér
képesittetné magit s az tanitana (Nagykdroly: kath. f6g.). A tr.
feleldsség melletti fiiggetlenitése, illetéktelen és bénité befolyds
megszintetése (Félegyhdza : koz. kath. {6g.). Torndt rendes kézép-
isk. tandr tanitson (Szabadka: koz. £6g.). Tornatr. ideje java részét
az iniézetnek szentelhesse (Zenta: koz. alg).! A tornatr.-képzés
kérdésének megoldasa oly médon, hogy-positidja s tekintélye ne
legyen kisebb kartdrsaiéndl (Szeged: 4. f6r.). A trnak-szakméjaban
legyen A6nts szava ; a.torndra vald kiképzésre legyen rendes szak-
iskola, melyet az dllam.atvenne (Pozsony: kir. f6g.).

b) Figyelemre mélto, részletes vélemenyel:.

Altaldban kivénatos volna, hogy hetenként legalabb két sza-
bad délutdn dlljon rendelkezésre, hogy a fésuly a. jatékokra essék
& hogy a tornadrdk ne ékeltessenek a d. e. rendes tanitds 6rai kozé
{L. az erre vonatkozdlag elhangzott nagy tekintélyd physiologusok
véleményét: Mosse s mdsok az «Athensum» 97-—98, evf] (BEper-
jes: k. k. f8g., tr.: dr. Kérosy Gy.).

Alt’lla,ban egyontetiibb mlikédés, inkibb nemzeti jelleg s a

tornaegyleteket utdnzo versenyek gydkeres reformaldsa (?). *Nem
athlétaknak és sportoloknak, de az élet kiizdelmeire erfs és akarat-
ban készséges, kitartd, joindulath, sem testi sem szellemi erejével
nem kérked$ generdczidonak a nevelése; tobb fegyelem, rend,
szebb magatartds és magawselet (Rozsnyd : kath. fég., tr.: Komo-
rdezy M.). :
*Legaldbb heti hdrom tormaérira lenne szikség. A meleg
honapokban leginkdbb a népies gyakorlatokra kellene fektetni a .
fosalyt, két szabad délutdnt pedig a jitékra forditani. Kivénatos
volna az intézet jégpdlydjan az ingyenes korcsolydzas, nyéron
pedig az ingyenes fardShely, uszoda (Kassa: kath. fég., tr.:
Horvath L.). : :

“% Tzt legalabb ugyanolyan mértékben valamennyi tanartél kell

elvarni, megkivanni, ha sziikséges: megkdvetelni/
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*I,Igy iﬂ’béz{’tﬁnkben mint més helyen is két szabad délutdn
mellett hdrom fornadra volna szikséges, mert 30 elméleti érahoz
hérom tornaéra obyetetlen szilkséges, ha a német nevelési rend-
szer mellett maradunk; ha pedig az angol nevelési rendszert fogad-
juk el, akkor még t6bD.1d6 volna szitkséges a testi nevelésre (Saros-
patak: e. r. fog., tr.: Kiss B.). .

Kellene 1szé- és csylnakdzo-hely; heti hdrom tornaora, a
melybdl egy kizérolag jatélra valo volna; havonként 1—1 egész.
napos kirdndulds; hetenkint egy éra az el6torndzdknak ; -az inté-
zetben tornakér alakitdsa, mely a fostlyt az athletikdra fektesse
(Kistijszdllds : e. r. f6g., tr.: Szabd K.). o

*Sziukségesek : @) az intézetben : legaldbb hdrom, tel/esen sza-
bad délutdan, kirdnduldsi alap vagy segély, a tornadrdknak d. u.
3-—6 es6 id6re vald szoritdsa, a nydri tornahely folszerelése ; b) dlta-
ldban: a tornadra ne legyen a figyelmet nagyon is igénybe vevd
tanitds, hanem szorakoztatd, kedvelt és mégis hasznos jaték. Ver-
senyzés czéljabdl (omegel specidlis gyakorlatokra késziteni eld,
kdros sok tanuldra, mert hdtrdltatja.a mindenoldala testi fejlédést.
A gyakori s végs6 elemzésben nem épen igazsdgos kerileti ver-
senyek helyett czélszeriibb az orszdgos vagy kerileti feligyelet a
testgyakorlat felett (Szamostujvér: 4. {6g., tr. : Feczko J.).

*q) Testgyakorld egyletek feldllitdsa és pdrtoldsa és a test-
gyakorlatok minden nemére valé buzditds a szul6k és a tanerSk
részérl. b) Jaték- és korcsolyazotér szerzése és szervezése az egész-
8ég és a helyes szérakozas szempontjdbol. ¢) A tdncz, vivds, evezés
és Uszds tanultatisa a megfelelé korban és az egészség kovetel-
ményei szerint. d) A szil6k részére ingyenes tajékoztatd fuzetkék
a testi nevelés ugyérél, féleg az iskoldztatds el6tti nevelést (dpolds,
taplalkozds, mozgds) illetbleg. e) Mindezekre bizonyos alaptSke
szikséges, melynek megteremtésénél az illeté intézet tandri testu-
lete sokat tehet (Zilah: e. r. f6g., tr.: Uy B.).

Nagy jatéktér, hol a tanulékon kivil mads ifjasdg is szérakozva
edzhetné magdt, killonosen a korcsmézasra hajlo paraszt kama-
szok! A mesterinasokat vasdrnap és innepnapokon délutdn s heti
egy délutdn kulon ohajtandm jatékok s egyéb gyakorlatok dltal
szorakozva Ugyesiteni. Minden intézetben koételezové tenném. a
tornaruhdt, de az egéss orszdgban egyforma ruhdt, s csak jelek
kilénboztetnék meg az iskolakat; a ruha igy olesdbb is volna.
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A tornazasbél is jegy adandd .az érettségi bizoni;‘.%t';ényba (Déva:
a. fér., tr.: Téth F.). s

Altalaban szitkséges: a) a testgyakorla¥okra forditott éra-
szdm nagyobbitdsa: az intensivebb, a km,'ral fokozott szellemr
kovetelés kiegyenlitésére szitkséges gyakorlds miatt. b) A torna-
tandrképzés kérdésének megolddsa oly whédon, hogy positidja és
tekintélye ne legyen kisebb kartérsaién/dl. ¢) A *nydri tornahelyek
(jatszoterek) feldllitdsa siirgetendd, hody az ifjusdg az annyira fon-
tos szabadtéri gyakorlatokat tizhesse. ) *Tekintettel a kozéposztdly
gyenge szervezetil s testileg részben elhanyagolt fiaira, kiilonosen
gond forditandé a test edzdsére és — tilzdsok mell6zésével — a
kitartd gyakorlatokra is. ) *Az annyira tanulsagos s az ifjisdg altal
rajongdsig szeretett kirdnduldsok kotelezévé teendbk (Szeged: a.
fér., tr.: Bérezi).

Szakemberek és keruleti torna-feliigyelék alkalmazédsa. Fe-
lette kivdnatos az is, hogy a tantervek készitésénél és minden oly
tandcskozdsban (pd. a Kdzokt. Tandesban), hol a testi nevelésrél
van 520, ugyunk kell6 szdmu szakférfiival legyen képviselve (Bony-
had: 4. e. alg., tr.: Beke A.).

Visszaélések kikeriilése végett égetd sziikség lenne az intézeti
orvosra, ki a torna aléli folmentésre a tornatandr meghallgatdsdaval
véleményt adna. A sziikségtelen rendgyakorlatok kikiiszobolése,
katonai rendgyakorlatok fentartdsa mellett, t6bb id6t szentelni a
kirdnduldsokra, jatékokra, kizérdsa az akrobatikus szergyakorla-
toknak. *A fegyelem, rend, balesetek kikeriilése és a rendszeres
‘fanitds szempontjabél a tornateremben ne legyen tobb mint 40 ta-
nulé a maximum (Pozsony : kir. fég., tr.: Paczdk J.).

Mindenek felett sziikséges volna az iskola mellett egy 2—4
holdas udvar, melyen a tanulék érakézokben és egyéb szabad ide-
jokben kényszer-zubbony nélkul (1?) — mert a tornadran ezt visel-
nek — jatszhassanak. Aztdn az kellene, bogy a tanulénak d. e. két
és d. u. két ordja legyen, t6bb ne. Akkor ép testii és lelkii nem-
zedéket nyernénk (Kecskemét: e. r. f6g., ig.: Katona M.).

c) Lgyéni és kisebbségi véleményel.

Fedett csarnok 10 érai sziinet szdmdra (Kalocsa : kath. f6g.).
Kényelmes udvar, j6 ivoviz és kut. Kulon fird6-szoba, «mert a
tanulék, szileik nagy szegénységénél fogva egész télen 4t nem fii-
rodnek» (Kérmoezbdnya: 4. for.); a furdést (intézeti firdé6t) és az
uszdst strgetik még: Csiksomlyo kath. fég., Ungvér kir. fég.,
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Kaposvar 4. f6g., Fehértemplom 4. f6g. — Szigoribb intézkedések
a tisztasdg (mosdds, furdés) tekintetében s a legnagyobb figyelem
az onania meggitlisdra **(Szegszdrd : 4. f8g.); egészségtan (Deb-
reczen : e. r. fog.).

Mentészekrény (Sopron : 4. fér.).

*Tornacsarnok deszkapadlojét eltdvolitani és cserrel helyette-
siteni (Nagykikinda : 4. £6g.).

Tornakordket kivannak a zilabhi e.r. f6g. és az aradi 4. fog.
Itt Nagy S. tr. inditvanydhoz Himpfner B. ig. a kévetkez8ket jegyzi
meg: «A fels6 osztdlyok tanuldibdl alakitandé kulon torna- és
jatszokoroket heti hdrom gyakorlé érdval nem tartom szikséges-
nek; ilyesféle magdtél alakul minden osztdlyban, ha a jatékot
rendszeresen gyakoroljdk, a mi persze kivdnatos. A hdrom rendes
tornadra ellen kifogdsom ninesen.»

Tornadltény (Marmarossziget : kath. alg., ugyanerr6l 1. Déva
b) alatt). Egyenruha kotelezettsége: ing, sapka, 6v (Pozsony:
kir. f6g.).

Csolnakazdéhely (Kistjszdllds: e. r. f6g.).

Evenként egy egy disztorna, kilon az alsd és a felst osztdlyok
részére (Pozsony : 4. e. f6g.).

Minden osztdlynak kilon ora (Nagyk6ros: e. r. f6g., hol 3—3
osztély egyiitt tornazik).

Tekepdlya (Fehértemplom : 4. £6g.).

Vivotanfolyam (Maké: 4. f6g. és Zenta: kozs. alg.), vivdsra
médot nyajtani (Munkées : 4. f0g. és Naszdod : g. k. {6g.).

?Kerékpdrozds kivanatos, a «magas kormdny» adjon néhany
kerékpart (Szakoleza : kir. f6g.).

Ime a kivansdgok és a jdmbor dhajtdsok 1égidja, melyek ossze-
foglaldsdul ide iktatom Pethe Ferencz eperjesi rend. és tornatandr
javaslatait, melyeket egy a v. és kozokt. miniszteriumhoz felterjesz-
tett emlékiratban bdvebben megokol. Taldn nem kivetek el in-
discretiét, ha kozlom azt, hogy a Nemzeti -Tornaegylet tantgyi
bizottsdga a hozzd véleményes jelentéstétel végett lekuldott eredeti
javaslatokat, csekély modositdsokkal, a maga részérél is figyelemre-
- méltéknak és megvaldsitandéknak jelezte, tekintet nélkil - arra,
hogy a felvetett eszmék jorészt nem ajak és mér régdta foglalkoz-
tatjak a szakkoroket. (V. 6.: A I Orsz. és Egyet. Tantgyi Kon-
gresszus Napldja, 1. kot. 1. resz, testi nevelési és iskolai egészség-
tigyi szakosztdly 590—516. lap ; tovabbd Bokelberg Erns, Reform-

Magyar P mdagogia. VIIL. 5. 18
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javaslatok a tornatanitdsrél 1891.) Pethe F. javaslatait imigy fog-
lalja Ossze:

1. Liétesuljenek mindeniitt jétékterek és ha a nm. minisz-
térium ebbeli intézkedésére tagads vélasz érkezett is az egyes hato-
sagoktol, tegyenek megszerzésiikre (bérlésikre) Gjabb javaslatot az
intézeti igazgatésigok;?!

9. a szertorndzds intensivebbé, illet6leg szakszertibbé tételére
létesitsenek az intézetek tornakoérdket, minthogy egyesileteinkben
nem mindig helyes aton halad a névendékforndzds;

3. a jaték és szertorndzds, mint csapatok munkdja, méltoébban
érvényestiljon ifjusdgi versenyeinkben, mint az egyének munkdja;

4. a katonai rendgyakorlatok végkép maradjanak el;

5. ifjasdgi versenyeink rendszeresittessenek ; dolgozzon ki a
tornatanitok egyesiilete javaslatot, a mely rendezésiikre és a birdlas
mébdjéra vonatkozik;

6. legyen még a tornazds féiskolainkban s erre kivalt a tandr-
jeloltek serkentessenek;

7. a testnevelés az egész orszdghan feligyeletben részesittes-
sék, a melyet a kozpontbdl erre megfeleld miniszteriumi szak-
osztaly, vidékenként pedig a tornafeliigyelék gondozzanak.

d) Tanulsdgok és kovetkeztetések.

Szembeotls, hogy ezen legtanulsigosabb s a jovére legjobban
kihaté kérdésnél, megrovast érdemlé membdnomsdgbdl vagy meg
nem okolt és félénk tartézkoddsbol feltiinen nagy azok szdma, a
kik egydltaldban nem feleltek (31) s a kik még kivdnsdgokat sem
tartottak szikségesnek kifejezni (13), a mit még a jambor 6haj-
tasok kétséges volta sem ment. Még kevésbbé Orvendetes az, hogy
még ezen vildgos kérdést is tobben félreértették és nem egészen
helyén valé valaszokkal nyugtdztdk. Mindezek daeczdra, mind
fartalmassdg mind valtozatossdg dolgdban taldn ez a beérke-
zett anyagnak legbecsesebb része, melynek értéke nem annyira a
részletekben rejlik, mint azon erkélesi Gsszbenyomasban, mely a
feleletek tomegébol kiérzik és buzditélag igazolja, hogy a testi
nevelésnek hazéra és nemzedékre kihatd fontos voltdt orszdgszerte
megértették és méltinyoljdk is. Ha az illetékes hatdsdgok mind-

1 A jhtékterek tigyét legsikeresebben és legrovidebb 1d6 alatt térsa-
dalmi tton lehetne kedvezéen megoldani. B sorok javitisa kozben olva-
som, hogy kilfgldi példa utdn indulva, Budapesten is alakuléfélben van
egy «iskolai jatszétér-egyesiilets (Magyaorszag maj. 14.)



A TESTI NEVELES ALLAPOTA A MAGYARORSZAGI KOZEPISKOLAKBAN. 275

ezekkel szemben nem zdrkbznak el, be kell ldtniok, hogy még sok,
nagyon sok a teendé e téren, még akkor is, ha egyes tialbuzgé
apostolok vérmes kivdnsigait a kellé mértékre széllitjuk le.

Egyébként a szavazatok tébbsége, mint eléreldthaté volt, a
a kovetkezbkre terjed ki: jdtéktér és udvar (47), tornacsarnok
(31 +15=46), harmadik tornaéra (20), kilon jaték-délutdn (20)-
Figyeimet érdemel és igen Orvendetes az is, a mit egyesek a torna-
tandr személyét, dllasat és képzését illetbleg mondottak el.

V. A testgyakorlatok mely faja és iranya felel meg legjobban
a magyar faj vérmérsékletének ?

Valljuk be dnmagunk, hogy alapjaban véve, maga a kérdés
igy feltéve, kétféle magyardzatot tir meg és értelme nem csupén
az, hogy subjective mit kedvel leginkdbb a magyar, de az is, hogy
objective a testgyakorlatok melyik nemére van legnagycbb sziik-
- sége? E két felfogis ugyanis mint sziikséglet is szervesen Ossze-

fiigy, a mennyiben kiegészitésként és objective 'ép arra kellene
legnagyobb gondot forditani, a mire a természetes rdtermettség
legkevésbbé felel meg, hogy ezen complementér bebatds folytdn a
testiekben is bedlljon a harmonikus egyensily. S6t egy harmadik
felfogas is érvényesiilhet annak alakjaban, a mire az egyén ki-
valéan képes s a mit e szerint legszivesebben gyakorol.

Hogy az effajta okoskodds legkevésbbé sem elméleti szbrszdl-
hasogatds, nyomban kitlinik abbdl, hogy a talnyomé t6bbség a
Jjdték kulonbozé nemeit jeldlte meg a magyar testgyakorlds idedljs-

_nak és elixirjének. Még el tekintve is attdl, a miben 6nmagunk
alig hibetunk, hogy emez ajénlésnak titkos rugéja helyenként a
kényelemszeretet lehetett, a legelemibb okoskod4s arra tanit, hogy.
tehdt arra buzditsuk a névendékeket, a mit6l, hogy igy mondjam
leginkdbb fazik, arra, a hol a veleszilletett természetes restséget
legjobban tanulja legy6zni, végil arra, a mire az iskoldn kivul leg-
kevésbbé és legnehezebben van alkalma. Futni, ugrdlni, jatszani
mindenutt és mindenkor lehet, nem igy rendszeresen torndzni;
erre tehat alkalmat és mddot az iskola kell hogy nydjtson. Az, hogy-
4 szertorndzast német rendszernek hivjdk, ne bdntsa hidsdgun-
kat — hiszen a franeczidk is elfogadtik okossdghol, mert belattak
hasznt és els6bbséget, és mert a torndnak Gnmagéban is nagy térgyi,

18*
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értéke van, melyet a tesigyakorlatok mds nemeivel nem pédtol-
hatunk és nem helyettesithetiink.

a) Fredmények (felel: 181 kozépiskola, nem felel: 8 41l
11 fel. + 13 nemszetiségi (szdsz, romdn), hol kevés a magyar ta—
nulé = 32).

Az eredmények részletes felsoroldsdra térve 4t, feladatunkat.
rendkivill megneheziti az, hogy csaknem minden intézet két, ha-
rom vagy tobb gyakorlatot ajanl s igy minden nem és faj tobb-
szorosen is szerepel. Hogy a legvdltozatosabb és gyakran ellentétes-
vélemények eme labyrinthusiban a lényegest és a veres fonalat.
valahogy kihiuvelyezziik, a combinatikat elemeire bontva, a test--
gyakorlatok f6bb nemei szerint imigy csoportositottuk.

1. Jdtékok : 35, magyar ! lapdajitékot 30, tornajdtékot 4, ver--
senyjatékot és régi magyar jatékot 2—2, helyi jatékot és athi..
jatékot 1—1; 6sszesen 75 ; csak jatékot ajanl 9 intézet.

2. Szertorndzds : 23, csak szergyakorlatok 5; mdszds 4, 146,
korlat vagy nyajté 3, esak nyujtd 2, kotél 2, Gsszesen 39.

3. Szabadtéri® gyakorlatok: 15, rendgyakorlatok 8, kato-
nai rendgyakorlatok 13.

4. Athletikai gyakorlatok és sport: birkézas 13, versenyfutds-
13, ugrés 13, vivds 11, versenyek és mérkézések 7, korcsolydzds 6,
tiszds 6; athlet. gyakorlatok 4, kirdnduldsok 4, lovaglas 3, stly--
dobds 3, esolnakdzds, kerékparozds és pentathlon 1—1.

5. «Mindenféler (mindenre alkalmas) 8 intézet; tovdbbé.
«mindenféle és fdleg jaték (1), m. és kotélhuzds, m. és kerékpéaro--
zds; «taldn lovaglds! De helyes vezetés mellett mindegyik meg--
felel» (Brass6: 4. f6r.); mindegyik megfelel, azonkivul alsé osz-
tdlyokban jatékok, felsékben vivds (Kesathely: kath. f6g.); helyes.
és okos vezetés mellett minden, melyik killéndsen, az csak hosz-
szabb ez irdnyl megfigyelés alapjan dontheté el (Szombathely ::

! Hogy a lapdajitékok minden nép nemszeti jatékai kozott eldfordul--
nak, azt érdekesen deriti ki az ethnographia. Még Déltirolnak hegyes vidé--
kén is, mint Arcdban személyesen meggySz6dtem, 8si jaték gyanant fisik:
a Boce-t, a lapda-6klézésnek egyik nemét, mely a tennisnek mintegy pri-
mitiv alakja.

2 Feltiing, hogy a szabad és a szabadtéri gyakorlatokat nem ecsak:
a revidedlt tanterv ecseréli fel, hanem a legtébb intézet is. A helyes (szabad-
téri gy.) elnevezést csak két intézet hasznilja: Szatmér kir. fég. és Bpest.

- ev. ref. fog.
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Kath. f6g.). Minden, csak szabadgyakorlatok nem (Gyongyos: 4. g.).
**¥A testgyakorlas minden fajdt érommel végzik, kevésbbé a rend-
£s szabadgyakorlatokat, «miutdn a sckszor mér szellemileg firadt
tanuloktol fokozott figyelmet igényelnek» (Nagybeecskerek: kozs.
fég.). Féleg a jatékok ; azonban a torndzds nmiinden neme megked-
veltethetd, még a rendgyakorlatok is, de csak ugy, ha 5-—15 percz-
nél tovabb nem tartanak (FPélegyhdza: kozs. kath. f6g.).

6. Kéles valasz: m. p. «bizonytalan, mert hajlam kilon-
b6z6», «erre nehéz felelnin (K6szeg: kath. alg.) — «*A tornagya-
korlatok faji jellegét nemt ismerem. Ez szerény véleményem szerint
semmi egyeb mint hangzatos frazis. A testgyakorlatok fajait meg-
hatdrvozza az emberi test szervezete és a padagogiar (Léhne
sopronti ig. és okl. tr.).

7. Status quo. Az a mit az Utasitdsok emlitenek (Fger: 4. for.).
Mostani rendszer teljesen megfelel, csak szamtizni kell belble.a
német pedanteridt (Kassa: kath. f6g.); a jelenlegi jo, csak ne
legyen nagyon peddns (Szarvas: a. e. f6g.); mostani rendszer és
lapdazds (Arad: 4. {6g.).

8. Vegyes rendszerel:. Rendszeres nevelési torndzds népies
Jatékokkal fliszerezve (Bpest, IV. k. fér.); német rendszer és athlet.
gyakorlatok vegyest (Marosvdsdrhely: kath. fog.). Kétség kival leg-
jobb az angol tornarendszer, mely a svéd és német rendszerbdl a
legjobbat vdlogatja kit (? Ujvidék: g. k. {6g.).

A7 eddigi csoportositds, noha eléggé valtozatos vagy taldn ép
azért nem nyujt kellé tdjékozdst azon legf6bb vitds pont tekinte-
tében, mely a szakférfiakat régi id6ktsl fogva és mindmdig élénken
foglalkoztatja. Torna és athletika, avagy szergyakorlatok és sport
(jatékok) az a két ellentétes polus, mely egymds ellen kizd, egy-
mést gyengiteni igyekszik, a helyett hogy kardltve és békés egyet-
értésben torne a kozos, nemes czél felé.

Hogy tebat e tekintetben jobban megismerhessiitk a tandrok .
és az igazgatok véleményét, immar e szempont szerint esoportosi-
tom a nézeteket.

b) Figyelemre méllg, részletes vélemények.

a) A szergyakorlatol ellen és a jdéékok mellett.

A fink dltaldnos-torekvese a nyajtén és a gylrtin fitogtatni

1 Az angol rendszer az emlitett masik két rendszerrel nines rokon-
sigban, nézetiink szerint tehat nem is wdlogathatta /i belélitk a legjavas.
(=] ? g:l
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ugyességiket, mit azonban a leghatdrozottabban fékezni kell és a.
torndzdst inkdbb a jatékra terelni. Tapasztaldsb6l mondhatom : egy
negyeddrai ugyesen jatszott kétya, a hol a tud8, a 14b-, has- és
kézizom dolgozik, jobban fejleszti a testet, de f6leg a kedélyt, mint
barminemti szertorndszds; mert hidba a magyar jellemében nincs
meg az akrobata (Kormdezbénya : 4. f6r., tr.: Spotka F.). E nyilat-
kozat elsé és utolsd része, egymdssal szembe dllitva, meré ellen-
mondést tartalmaz.

A jdtékok, katonai gyakorlatok, ugrds, futds; a szertornazds
legkevésbbé alkalmas, illetéleg megfeleld az akrobatdskodni nem
szeretd magyar fajnak. Ezekben leginkdbb a nem-magyar anya-
nyelvii tanuldk tlinnek ki (Arad: 4. fér., ig.-hely.: Lauko A.).

Véleménytunk szerint a szabad-népies taggyakorlatok, kézi
szerekkel és a nélkil; ugrds, futds, dobds, ment6l kevesebb szer-
gyakorlat, de anndl tobb jaték, m. p. nemzeti egyéniséginknek
megfelels futdé- és lapdajékok. Rideg szabdlyoktdl tartdzkodni,
kedélyre hatni, feloldozni a faradi szellemet, hogy felfrissiljon ;
kedvet, bizalmat, szeretetet kelteni a szivekben (Rozsnyd: kath.
f6g., tr.: Komordezy M.).

Semmi sablonos (ecsapatok a szereknél, szabadgyak.), de
anndl inkdbb a szabad mozgast biztositd jatékok (lapda): a foot-
ballt pd. egész nydron 4t gyakorolbatjdk a helyben id6z6, nagyobb
és fejlettebb névendékek (Eperjes: kath. fog., tr.: dr. Kérosy Gy.).

Szabadtéri jatékok es athlet. gyakorlatok ; a szertorndb6l men-
nél kevesebb, ez nem magyar embernek valéo (Csurgd : e. r. f6g., ig.).

A jatékok, szdval oly testgyakorlatok, melyekhez nem kell
sok, unalmas, rendszeres betanitds és nem kivdnnak sziikkorlata
fegyelmet és a hol inkdbb az egyéniség vilik ki (Bpest, II. 4. {6g.,
tr. : Nendtwich J.). .

Szabad tér kell, hol a gyermekek a lapdajatékot, a belydr és
zsanddrt és a Lhdborusdit szabadon {izhessék ; ezek felelnek meg a
magyar faj vérmérsékletének ; ezekhez nem kell 10—12000 frtos
tornacsarnok (Keeskemét: e. r. f6g., ig.: Katona M.).

Magyar eleven vérmérsékletnek inkdbb a szabadabb moz-
gdssal jaré gyakorlatok : ugrds, futds, lapdajaték stb. felelnek meg
(Szabadka : kozs. f6g., Sopron: kath. fég.). Véltozatos, versenyek-
kel kapesolt, kevéssé rendszeres szabadgyakorlatok felelnek meg:
(Szeged : 4. fér.); szabad mozgds, nem szereti a drillt (Sopron : 4. e.
{6g.); er6, kitartds és ligyesség (Fiume: 4, £6g.).
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Ezen nagyszdmi, tobbé-kevésbbé részletes vélemény — mint
lattuk — mind a jaték és kozvetve a szabadtéri gyakorlatok mel-
lett foglal 4lldst. Hogy ezen eredmény ép oly kevéssé meglepsd
mint 4, az kitetszik a kovetkezd adatokbol, a melyek a hazai isko-
ldztatds multjdbol vannak meritve.

«A magyarorszdgi k6zépiskoldk multja és jelene» (Irta Dr. Fi-
ndczy Ernd, Bpest, 1896., 210 1) czimii kényv harmadik fejeze-
tének (Testi nevelés: 145—49. 1) bevezetésében ezeket olvassuk
(145. 1.) : Kozépisk. ifjasdgunk testi jéllétének gondozasa régibb ke-
letli, mint rendesen hiszszitk. Ha apdink nem torndztak is a nyaj-
ton és korlaton, de sokat labddztak és rendszeresen jdtszottak,
még pedig tandraikkal egyetemben. Mér az 1777-ik Ralio educa-
ttonds b6 utasitdsokat 4d a szellemet pihenteté jatékokra. Kiilon
fejezetben (De ludis studiosa juventuti indulgendis) fejtegeti a
jaték fontossdgat és czéljat; egy mdsik fejezetben (De generibus
ludorum studios® juventuti concedendorum) felsorolja az ajénlatos
jatékokat, kilondsen azokat, melyekkel «a test tagjainak mozgd-
sai» vannak Osszekdtve. Kulon emlitést érdemel, hogy az uszds,
csuszkdlas és korcsolydzds a velok jard veszedelmek miatt tiltva
voltak (V. 6. a nyitral gymnasium 1738. iskolai torvényeinek 7-ik
pontjét és az 1777-iki Ratio Educ. 406. lapjat).

Majd igy folytatja Findezy: Az 1777-iki Ratio Eduec. két feje-
zetben részletesen sz6l a jatékok helyérdl: legezélszeribb, ha a
kozség jelol ki jatéktereket, és pedig egyet az iskola kozelében
mindennapos haszndlatra, s azonkivil egy tdvolabb fekvé, lombos
faktol szegélyzett és ude forrdsokkal kindlkozo térséget, melyet
sziinetnapon kereshetnek fel az ifjak. A jdatékok mindig tandrok
feliigyelete alatt torténjenek, szorosan meghatarozott rendsza-
balyok megtartdsdval (De ordine inter animi relaxationem obser-
vando). ;
Apdink beszélik, hogy még 48 el6tt a budai varosmajor rétjet
fel voltak osztva a gymnasium egyes osztdlyai kozt, s minden héten
kétszer-hdromszor kivonultak a didkok piarista tandraikkal lap-
dazni. Ott id6ztek d. u. két 6ratél addig mig beesteledettt, s kilo-
nosen az «exko» és «longa metar voltak divatos jdtékok. Az ot-
venes években e kedélyes és jo szokas,” mint az iskolai életnek
annyi més poetikus vondsa, teljesen megsziint. Az Entwurf (1849)

! Mindkét kifejezés egyazon jaték elnevezésére szolgil.
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megajandékozott benninket a miutormédval (gymmnastika),! mely
1d6 telve mind jobban meghonosodott, és kiszoritotta az iskolabél
a szabad testgyakorldst, kilonosen a lapddzdst (146. lap.).

Ide iktatom végil a kérdGivekbl a kovetkezb egyéni és ki-
sebbségi véleményeket, melyek bizony nagyobbara kétes értekiiek.

Gyaloglds (Nagykanizsa: kath. {dg., ig.).

Mészas: a legaranyosabb testedzd gyakorlat (S.-A.-Ujhely:
kath. f5g.).

Népies gyakorlatok (Karczag: e. 1. g); népies irdny (GyOr:
a. for.).

Ugrdsok fajai (Nagykdroly: kath. f6g.).

Kergetddzés {is] (Csiksomlyé : kath. fog.).

[Csak] katonal rendgyak. (Székesfehérvar: 4. for., ig.).

Hadakozds [is] (Kaposvar: 4. f6g.).

Kitartdast igénylé gyakorlatok (Kolozsvar: unit. £6g.).

*Oly gyakorlatok, hol t6bb agyesség mint ers, t6bb hév mint
kitartds szitkséges (Fehértemplom : 4. f6g.); minden gyakorlat, hol
nagy személyes bdtorsdg szlikséges (Bpest, VIL : 4. £6g.), mely erds
és vialtozatos mozgdssal jar (Bpest, 1I.: 4. {6r., Losoncz: a. f6g.),
erbgyakorlatok (M.-Sziget: e. r. {6g.), izomgyakorlatok (Bonyhdd :
4. e. alg.), melyekhez erémegfeszités kell (Szegszdrd: 4. {6g.), na-
gyobb mozgdssal és erdkifejtéssel jard jatékok (Kaposvér: 4. f6g.).

8) A szertorndzds mellett (1. fent 37. lap).

*Kivdnatos, hogy a modern jitékrendszer ne kiiszobolje ki
teljesen a szergyakorlatokat (S.-A.-Ujhely : kath. f6g.).

Német tornarendszer (Zalaegerszeg: 4. {6g.).

Svéjezi irdny (Székesfehérvar : kath, fog., tr.).

7) A két rendszer egyesitése.

**A magyar faj vérmérsékletének, kell6 vezetés mellett, mind
a német mind az angol rendszer megfelel ; mutatjdk ezt azon ered-
mények, melyeket a tornaegyletek és az athletikai versenyek fel-
fintetnek. Hogy pedig kozépisk. ifisdgunknak, a mai viszonyok
k6zott, a német rendszer mennyire megfelel, azt az orsz. és ker.
versenyek mutatjak. Novendékeink ép tgy szeretnek komolyan,
rendszeresen torndzni mint jatszani, s a mint a testi nevelésnek
egyik fokan jdtékkal érheté el a kells eredmény, Ggy bizonyos

L A «Ratio» csakis azért nem rendeli el a tornat, mert MAaria Te-
vézia idejében a tornat még mem gyakoroltik rendszeresen.
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fokdn tul a komoly munka kivinatos. Nem lehet tehdt pdlczdit
torni sem a komoly, tudomanyos alapra fektetett német torna-
rendszer felett, sem a torna mellett tobb jatékot felolels angol
rendszer felett. A mai viszonyok kozott, hol egy-egy osztdlyban
sok novendék van, a torndzdsra kevés idS jut s csak igen kevés
Jjaték- és tornatér van, némi eredmény csak a német tornarend-
szerrel érhet6 el (Sdrospatak: e. r. f6g., tr.: Kiss E.).

**A mi taldn unottnak, nehézkesnek vagy veszélyesnek l4t-
szik az 1. n. német vagy athletikai torndzdsndl, azt egyfelsl a jo
tornatanitd, de mdsfelél és kulonosen a szilknek és a tdrsada-
lomnak a testi neveléssel szemben elfoglalt hatdrozott és komoly
iranyd gondolkozdsa képesek eloszlatni. Ugyanazért torndzzunk
csak az észszerliség kovetelményel szerint, s a torndzdsnak eddig
némileg ellentétben Aall6 fajai kozil (athletikai és német torndzds)
ne aldozzuk fel egyiket sem a masikért, mert mindegyike azt adja’
meg, & mit megadni a masik nem képes, t. i. egyik a tdrsas érint-
kezéshen az egyenlfséget s az ardnyos testképzést biztositja, mig
a mésik szabad levegdt és viltozatossdgot biztosit. S miutdn e
bajokat a kulonhozé kora gyermekek, ifjak és felnéttek részére
eszkozlend6 vdltozatos beosztdssal el lehetne enyésztetni, a meg-
olddst és megdillapoddst e tekintetben ily gondolkozds és kivitel
mellett nehézkésnek nem tartjuk (Zilah: e. r. f6g., tr.: Uy B.).

*A nyajté, korlat, 16, gytriihinta jé6 a rdtermetteknek; a
futdst, ugrést jobban szeretik azok, a kik labaikban éreznek tobb
erét ; a jatékok és a szerekkel valé gyakorlatok a félénket, a gyengét
elégitik ki. S mert mindenki taldl magdnak valét, a felmentést csak
szervi bajban szenved6k kérik (Nagyvarad: kath. f6g., tr.: Ratkay J.).

¢} Tanulsdgok és kovetkezletések.

Ha ezen kérdés eldontésében csupdn az imént felsorolt tal-
gazdag és tulvdltozatos véleményekre tdmaszkodndnk, e labyrin-
thusban kénnyen eltévedhetnénk és a kivezets, helyes utat alicha
taldlndk meg. Azért itt nemesak megengedhets, de némileg kote-
lez6 is az, hogy magasabb szempontokhoz, hogy dgy mondjam :
érettebb erékhoz folyamodjunk. Mdr pedig az elmélet és a bolesé-
szet, a gyakorlat és az élet egyardnt igazoljak, hogy ott, a hol kii-
1onboz6 utak és eszkozok vezetnek egyazon czélhoz, a leghelyesebl
megoldds ezen utak és eszkoz0k harmonikus egyesitésében rejlik,
a mit a havre-i olympiai kongresszus alkalmdval, vonatkozdssal a
@ testi nevelésre, imigy fejeztem ki:
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« A testi nevelés wjjdsziletésének eszményi czélja legjobban
a torna, az athletikai gyakorlatok és a jdtékok harmonikus egye-
sitése utjdn érhetd el.» (L. «Tornatgy» XV :24. és «Tandregyes.
Ko6zlony» XXXI: 191)

S valoban ép oly kevéssé lehetunk el az edz6 szertorndzds
mint az 4dit6 jitékok nélkil; mindegyiknek meg van az ideje,
jogosultsdga, tere és alkalma. Hisz a természet maga, mint leg-
nagyobb mester arra tanit, hogy sem a szellemnek, sem a testnek
allandéan ugyanazon tdpldlék nem valik javira. Ne akarjunk tehét.
se tisztdn vegetdridnusok, se egyoldaltian hiusevék lenni s ne
dicsitsuk egymaés rovdsdra kizdrdlagosan se a szergya,korlatokat,
se az athletikdt! Hogy ez az okoskodas meglehetbsen kolumbus-
szerti, azt hiszem, mitsem von le értékébol, melyet a legerdsebb és
legonzetlenebb meggy6z8dés tamogat. Ha ennek kapesdn egy aggo-
dalomnak is szabad Kkifejezést adnom, ez a talzdsokra vonat-
kozik. Kérve kérem az ifjusdg testi nevelésének minden Gszinte
baratjat, hogy a tilkajtdsoktdl tartézkodjék, mert ez az egyes pér-
tok hiveit még jobban elidegenitené egymastdl, mésrészt az egész
mozgalom romlisdnak csirdit is magdban rejti. Mér pedig a testi
nevelésnek voltaképen sohasem volna szabad magdt lejdrnia!
A kiegyezést e téren, a quota ardnydnak tilsdgos feszegetése nél-
kiil, mihamarabb 1étre lehet éslétre kell hozni, nehogy a mai szel-
lemi talterhelés bajét holnap a lesti talterhelés valtsa fel! Nekem
gy tetszik, hogy ezt a tulterhelést és a vele jaro visszahatdst maj-
dan nem annyira a szertorndzds, mint a tilhajtott «athletizdlds»
fogja megérlelni.

VI A szillok és a tirsadalomn tesznek-e valamit és mit a testi
nevelés érdekében ?

a) Fredmények (felel: 165 kozépiskola, nem felel 18).1

1. Az intézettel kapesolatban semmit sem tesznek: 20 4. 4
19 f. + 5 k. = 44 kozépiskola, a nem-felels 18-czal egyitt = 62/

9. Krdeklsdnek a torna-versenyek, iinnepélyek és vizsgak
irant, értsd : megjelennek és tapsolnak, «mert hisz a ldtvanyos-

1 Ezeket itt méltan olyanoknak mindsithetjiik, mint a hol semmit-
sem tesznek.
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sagok (f6leg az ingyenesek!) vonzani szoktak!» :! 10 4. + 16 f.
+ 1k = 27.

3. Igen keveset, de mégis valamit tesznek: 5 4. + 191, -+ 3
k. = 27.

4. Dijak kitlizésével tdmogatjdk a torna-unnepélyeket, koltség-
gel a tornaversenyeket: 11 4. + 15 f. + 2 k. = 28.

5. Nagyon tdmogatjdk: 5 4. 4 8 f. - 1 k. = 14; f6leg: Déva,
Nagyvéarad. :

6. Szulék mindent megtesznek, de vdros és tdrsadalom, mint
az iskola és a nevelés tigyei irdnt dltaldban, k6z6mbosek : (Nagy-
szombat, Szdszsebes, Sopron); sziulék mindent megtesznek (Bpest,
gyakorlé £6g.), erkolesileg tdmogatjak (Kassa : kath. fég., Medgyes:
4. e. {6g.), magdnuton gondoskodnak (Bpest: 4. e. f6g.), hdzi test-
gyakorlohely vagy tornaszerek vannak négy helyen, tanittatjdk
korcsolydzni, Gszni, tdnczolni, vivni (négy intézet), kerékparozni
(két intézet) ; ¥inkdbb a sportot tdmogatjdk (Szegszdrd : 4. {8g.).

7. Vdros tesz, sziul6k nem: (Temesvdr: 4. f6g., Selmeczbdnya:
4. e. fog., Mezétar: e.r. fég., Kistjszdllds: e. r. f6g. ingyenes kor-
csolyapalya); varos mindent megtesz (Podolin : kath, fég., Ungvér :
kir. f6g.), uszodat és korcsolyapdlydt 1étesitett (Brassé: kath. fég.),
dtengedi tornahelyiségeit (Selmeczbédnya: 4. £6g.), a pozsonyi tdr-
sadalom a helybeli négy kozépiskola szdimara minden sziikségletnek
megfelels jatszoteret 1étesitett; jatékteret adott (Sopron: kath. f6g.).

?Tanuldk egyletekbe is jarnak (Hodmezbvasarhely : e. r. f6g.).

8. Negativ elemek. A szil6k és a tdrsadalom rossz szemmel
nézik a testi nevelés tigyét, kozonydsek és elfogultak: (Miskolez:
kir. f6g., Marosvdsdrhely: e. r. f6g.); gyermekeiket felmenteni
igyekeznel (Miskolez : e. r. {8g.), balesetekt6l tartanak (Esztergom :
kozs. alr.), kevés az érzék (Beszterczebdnya : 4. e. alg.).

b) Figyelemre mélld, részletes vélemények.

a) Negativ természetiiek.

*Varosunk tdrsadalma tGbbszori rdutaldsunk daczdra sem
volt még eddig hajland6 megérteni, hogy e téren neki is volnanak
kotelességei. Eljonnek a disztorndzdsban ingyen gyonyorkodni, de
mér pl. a jelesebb torndzék jutalmazdsa egyik-mdsik tandr nyilt
j6 példdja utdn sem indul meg (Védcz: kath. fég., ig.+ Halmi L.).

1 Das mit Eintrittsgebiir verbundene Schauturnen wird gut be-
sucht (Brassé: 4. e. fég.).
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*Mint sok mds tekintetben, a tirsadalom annyira el van fog-
lalva a megélhetés {oltételeivel, hogy a testi nevelést csaknem
teljesen az iskoldra hagyja (Arad: 4. f6r., ig. hely.: Lauké A.).

Tobb szil6 otthon is rendez be udvari vagy szoba-torndszatot,
hogy mily haszonnal az problematikus, a feliigyeletti]l és vezetés-
t61 figg minden. Verseczen 20 éves igazgatdsdgom alatt hirom
tornaegyletet lattam alakulni és elenyészni. *A tirsadalom nem a
test fejlodését és edzését, hanem a mulattatd «sportot» hajhdszsza,
igen természetes, hogy meganja. Csak most kaptik fel a nyerges
kereket, és mennyi kerilt mdr a padldsra! (Verseez: 4. fér., ig.:
Buday J.). Ezzel rokon a kovetkezd vdlasz : «Semmit; a volt nagy-
kanizsai tornaegylet is csak a «Herkules» czimlapjan létezik.
*Magyar szalmaltiz minden lelhesedéstink!» (N.-Kanizsa: kath.
f6g., ig.: Dr. Pachinger A.).

Altaldban keveset. Az alsébb oszt. sziilok tobbet tesznek,
mert gyermekeiket a fejlddés foszakdban nagyrészt természetesen,
szabadon engedik fejlédni. A kozéposztilyn szuldk ellenben — 14t-
szblagos szeretetikbol, tulsdgos aggodalmukbél, naiv felfogdsukbdl
kiinduld, a természetes fejldést akaddlyozd intézkedéseikkel, ferde
nevelési nézeteikkel — csak gatlolag hatnak (Szeged: 4. fér., ig.:
Homor J.).

#) Positiv természetiiek.

** Tesznek ott mindeniilt, a hol elsé sorban a szaktandr mii-
vellsége, kepzelisége, tdrsadalmi acceptdlhatdsdga, tgybuzgalma
nemes érdeklddest kelthet, s a hol a torndszat mentve minden
nagyképliskodeéstol, a maga nemes és nagyhorderejti rendeltetésé-
nek egyszeri kontosében, csendben és nem felbdinng vdgydan mun-
kdlkodik. Tesznek oft, a hol az inlézet minden tandra o torna-
tandrt munkdjdban tdmogatva seqili, a hol az intézel tgazgatosdge
érdeme szerint részesili az tigyet figyelemben. Ot a kozonséy, a szii-
6k és egyesek sietnek dldozatokkal segitens az dgyet anyagilag €s
erkdolesileg eqyardnt. (Rozsnyd : kath. f6yg., tr. : Komordczy M.).

*Evek ota, mikor ker. versenyek még nem is voltak, az évzard
tornaversenyen el6kels, nagyszdému kozonség jelent meg s ajandék-
targyakkal buzditottak a siker mellett. A tovényhatésig mar
1885-ben 25 kat. holdat engedett 4t ifj. jatéktér szdmdra. Ugyanith
készult, az intézeti tornatandr faradozdsa folytan, egy korcsolydzd
és csolnakdzo t6 (kolesdonvett pénzen, tdrsadalmi adakozds Gtjdn, a
csolnakdzas és koresolydzds jovedelmébdl, a viros dltal ot év ota
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adott évi 250 frtbol, eddig Osszesen 8000 frt értékben), mely az
ifjasag mellett a helyi tdrsadalom el6kel6 né és férfi tagjainak
szolgdl udité helyill. Ha e részvét a koliségeket letorlesati, ingye-
nes vagy igen oleso élvezethez jut a helybeli 6sszes iskoldk mindkét
nemt ifjusdga. Most egy az ifjasdg szdmdra feldllitandé uszoda
létrehozdsén faradoznak (Nagyvérad : kath. fég., tr.: Ratkay J.).

Sokat. Szobdkban, udvarokban, kertekben stiriin l4tni torna-
szereket. Kisebb-nagyobb gyalogldsok és kirdnduldsok gyakoriak.
Uszds; kerékpérozds, vivis, koresolyazds tgyszolvan dltaldnos (Sop-
ron: &. fér., tr.-ok: Dr. Kdrpati K., Dr. Mika K.).

¢) Tanulsdgok ds kivetkeztetések.

Bizony ezek épenséggel nem oOrvendetesek és azt mutatjdlk,
hogy a magyar kozonség és tarsadalom — ritka kivétellel — még
nincs dthatva a testi nevelés fontossdgdnak sulydtol és ennélfogva
azt nem is hajlandd kell6 figyelemben és tamogatésban részesiteni.
Erre tehdt nevelni és buzditani kell 6ket: a nevelésre, mint a rozs-
nyéi nyilatkozat taléléan jegyzi meg, a tornatandrok és a tandri:
karok vannak hivatva, mert ezek hathatnak kozvetetlenul az ifju-
sdgra, kozvetve pedig a szil6kre, a tarsadalom pedig ezekbdl ala-
kul — a buzditds és a j6 példaadds viszont az éllamot és az iskola-
fentartokat illeti meg, melyeknek magatartisa mindenha mély
hatdssal volt. Hogy mekkora kihatdssal lesz a testi nevelés ugyére
a br. Aczéltd]l felvetett «sportlelep» megvalbsitdsa, azt ma még
bajos volna megjésolni.

Ime: egyrészta jo és képzett tandr, mésrészt az dldozalra kész
hatalom és az érdeklddd tdrsadalom, ez az a két ers, mely fejtege-
téseinkbsl leszurddik és melynek megteremtése elé jogos bizalom-
mal tekinthetiink, Mert valé igaz az, hogy a festi nevelés Magyar-
orszdgon nem volt, hanem lesz!

Kemiiny FeRENCEZ.



