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D a s G-e«lachtniss, von Franz Favth. Berlin 1S9S. S8 lap. 

F a u t h n a k ez az értekezése, mely a Sammlung von Abhandlungen , 
aus dem Gebiete der Psedagogischen Psychologie u n d Physiologie* czímű 
vállalat első kötetének 5-ik füzete gyanán t jelent meg, ké t részre oszlik. 
Az első rész, mely az 50-ik lapig terjed, az emlékezésnek physiologiai és-
metaphysikai alapvetésével foglalkozik, melyből megtud juk , hogy F a u t h 
Lotze rendszeréhez csatlakozik, bár a te rmésze t tudományi módszer-
nek és magyarázatnak is híve. Ebben a részben tu la jdonképen azon 
ujabb haladásról számol be, melyet a physiologiának és lélektannak, 
az emlékezetre vonatkozó része az ő nagy munká jának (Das Gediicht-
niss. 352 oldal. Ber te lsmann in Gütersloh.) első megjelenése (1SSS) 
óta te t t . Előszavában maga is mond ja , hogy nem kívánja azt, hogy min-
den olvasója — ki n e m szakszerű bölcsész — ezt a részt is t anu lmá-
nyozza s ezeket a kar társai t inkább értekezésének második részére 
utalja, hol az emlékezetnek az iskolában való míveléséről, tervszerű 
bánásmódjáró l beszél alaposan és sok a tanítói gyakor la tban szerzett 
gazdag tapasztalat tal . í m e az ok, a mié r t m i is inkább csak a második 
rész ta r ta lmával fogunk foglalkozni s mellőzzük az emlékezetre vonat-
kozó controvers kérdések elméleti fejtegetéseit . 

F a u t h is kétféle emlékezetet különbözte t meg, a mechanikus t és a 
tudatos emlékezést. A mechanikus emlékezés a sokszoros ismét lésen 
alapul, e redménye a megszokás, a mikor már bizonyos mozgások érze-
tek, és másnemű működések tuda t ta lanul , gépiesen m en n ek végbe. 
A mechanikus emlékezet is, a szerint a min t mozgásokra vagy érzetekre-
vonatkozik, ké t fé le : a motor ikus idegek emlékezete és a sensibilis idegek 
emlékezete. — Bár a mechanikus és sensibilis emlékezet és a tuda tos 
vagy szellemi emlékezet között rokonság és kapcsolat van ; a t uda tos is 
jórészt a tuda t t a l anon alapul — és ez u tóbbinak is fel tétele a benyomá-
sok, érzeteknek vagy fogalmaknak s tb . ismétlődése : mégis e ké t fé le 
emlékezet között nagy különbségek is vannak. 

A mechanikus emlékezetnél az idegtömeg megszokot t ós begya-
korolt specifikus energiájához való szívós ragaszkodás forog f enn és csak 
lassú, sok gyakorlás által lassan kierőszakolt á tmenet egy sensibilis szo-
kástól egy más ikhoz; a sensibilis e redmény egységének mechanikus-
képződése, a menny iben az egyes, megelőző ál lapotok és fo lyamatok 
nem ta r ta tnak meg egyenként , hanem az összeredménybe olvadnak. 
I ly módon gyakoroljuk szemünket és fü lünke t és emeljük készségüket, 
anélkül, hogy az egyes gyakorlatokról külön emlékezetünk m a r a d n a 
meg. Mert ez a külön emlékezés á r t ana a kivitel (alkalmazás) biztossá-

* Lásd e folyóirat 1897. évfolyamának juh és októberi füzeteit. 
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-gának. Amott pedig a tudatosan működő emlékezésnél lehetséges egy-
-részt a legkülönbözőbb benyomásoknak gyors, közvetlen bevésése és-a 
különféléknek egységbe foglalása, azaz azoknak feldolgozása, a melyben 
az egyes részek megtart ják tudatosságukat. így egy karmesternek tuda-
tos emlékezése van part i túrája egyes részei sajátságos zenei szépsége 
felől és a mellett egyszersmind hallja az egyes műszerek hangjait is, a 
melyek a harmóniát alkotják. 

A tudatosságnak három feltétele van. Physikai, anatómiai és phy-
•siologiai feltétele. A physikai feltételt a kívülről jövő anyagi ingerek 
képezik, a melyeknek bizonyos nagysággal kell bírniok, hogy a tudatba 
léphessenek és bizonyos meghatározott ideig kell tartaniok, nehogy a 
tudat időbeli küszöbének alatta maradjanak, vagy annak fáradtsági kü-
szöbét meghaladják. Ezen kívülről jövő anyagi benyomásoknak megfelel 
•a belső anyagi feltétel, a melyhez a tudatnak fellépése kötve van, ez a 
belső testi közérzés. (Ezen belső közérzésnek helyét Flechsig a tapintás 
érzésének területe mellett a nagy agykéreg felső részén jelölte meg és 
• ezt a területet, a mely nagyságára nézve is felülmúlja az érzék u t ján 
szerzett érzéki érzések (látás, hallás) locális területét Flechsig Körper-

. fühlsphare-nek nevezte el. Az agyvelő ezen részének épnek és sértetlen-
nek kell lennie, hogy testünket, az objectiv tapintás-érzeteket, testtag-
jainknak fekvését megérezzük. Ezen közérzésnek bágyadtsága, erőtlene-
dése különösen ártalmára van az emlékezés képességének. Az anatómiai 

-feltételek közé tartozik első sorban az egészséges, élenyt tartalmazó 
vérrel ellátott agyvelő. Eddigelé csak annyi van megállapítva, hogy az 
akaratnak és a tudatnak zavartalan működései, nyilvánulásai a nagy 
•agyvelő szürke kérgének physiologiailag és anatomiailag zavartalan 
magatartásához vannak kötve. Ezek nemcsak a tudatnak, hanem az 

• emlékezésnek is feltételei, a mennyiben az tudatos. 
Érzékileg erősen bevésett, felidézett benyomásoknál nemcsak 

• íesthetikai együvétartozásukat, hanem logikai egységüket vagy külön-
bözőségüket is könnyebben felismerjük, mint a nehéz fáradsággal fel-
merült, halvány emlékezetképeket. Hogy a vezető pályákban fellépő 
.zavarok, hamis következtetéseket, csalóka kettős képeket, zavarosságot 
vonnak maguk után — mutat ják a lelki betegségek. Hogy egészséges 
állapotban is az illető specifikus agyrészeknek abnormis állapota, mint a 
vérszegénység vagy congestio, nehezítik a gondolkodást, magunkon és 
másokon észlelhetjük. A gondolkozás által tehát az agyvelő specifikus 
•dispositiot nyer s ha ez a normális, az egészséges szellemi élet által begya-
korolt pályákon hátramarad, egy gondolkozásbeli actusnak megismétlő-

-dését lényegesen megkönnyíti. 
Ugy az érzet, mint érzés, akarás és gondolkozásra, tehát az összes 

.lelki állapotokra nézve felvehetjük, hogy ezeknek reproductioját, ismét-
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lődését, ú j ra fellépését·, az egészséges specifikus idegek és agyrészekbert 
bátramaradó dispositiok előkészítik és megkönnyítik. A léleknek huza-
mosabb szellemi tevékenysége erősíti annak erejét a r ra nézve, hogy 
részeket egészszé, különöst általánossá foglaljon együvé. És ha a képze-
tek min t kész képek valami gyűjtő kamarában nem maradnak is meg, 
de megmarad a szellemnek az a képessége, hogy az egyszer, akár aesthe-
tikailag (tér és ic^ő), akár logikailag rendezettet, később könnyebben, 
foglaljuk egybe, mint először és a léleknek appercipiáló tevékenysége-
az érzelmeknek meggyökerezése által, melyek minden szellemi tevékeny-
séget ösztökélnek és kisérnek, mindig biztosabb lesz az egyszer meg-
indult irányban. így keletkezik szellemi megszokás is. 

Elősorolva a tudatos emlékezetnek physiologiai feltételeit, ezután· 
Fau th ezen emlékezetnek fontosságáról, természetéről és különböző plia-
sisairól beszél. Az ismeretnek anyagát nemcsak be kell vésnünk lel-
künkbe, nemcsak elsajátítanunk kell, hanem fel is. idéznünk és fel-
dolgoznunk. Azaz a képzetek között kapcsolatokat kell létesítenünk, az 
egyes szemléleteket, képzeteket fogalmak alá kell foglalnunk. I n n e n van, 
hogy két oldala van az emlékezésnek is, szemléleti és fogalmi, azaz. 
szemléletekre vágy fogalmakra emlékezhetünk vissza. H a az előbbit 
műveljük túlságosan, az utóbbi szenvedhet. Más helyt alább (a 60-ik. 
lapon) mondja erre nézve Fau th : hogy magunkon és az iskolában a 
gyermekeken is tapasztalhatjuk, hogy a systematikus, fogalmi vagy böl-
csészeti dolgokkal való huzamosabb foglalkozás a szemléleti, a képemlé-
kezést gyöngíti, elnyomja és megfordítva. 

A tudatos emlékezésnek F a u t h is három phasisát különbözteti 
m e g : 1. a lelki állapotnak (érzet, képzet, fogalom, érzés, akarás) elsajátí-
tását, bevésését és megőrzését; 2. az elfelejtettnek reproductióját és 3. a. 
reprodukáltnak ujraismerését. 

A reprodukálás, az ujrafelelevenedés legkönnyebben akkor megy 
végbe, ha a képzetek eredetileg erősen bevésettek ; ha közöttük erede-
tileg erős kapcsolatokat, társulásokat teremtettünk. Minél nagyobb az. 
okos összefüggés a képzetek között, annál könnyebben megőrizhetők és-
felidézhetők. Oly képzeteket, melyek teljesen isolálva fordulnak elő· 
tudatunkban, nem vagyunk képesek később visszaidézni. 

A reproductio önkéntelen és önkényes. A reproduct ionak törvé-
nyeit azonban a legvilágosabban az önkényesnél találjuk meg, a melynél 
bizonyos a tudatban meglévő állapotok, melyeket hiányosaknak, félbe-
maradottaknak érezünk, képezik az alkalmat ahhoz, hogy a hiányzót 
hozzájuk reprodukáljuk. 

Az érzeteknek és szemléleteknek reproductiójánál nevezetes sze-
repet játszik a tér és idő, a melyek, ha az érzetek és szemléletek első-
keletkezésénél erősen appercipiáltattak, támogatják a reproductiót-
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A mit a térben pontosan azon a helyen tudok elképzelni, a hol először 
lát tam vagy. a minek évét, napját, óráját pontosan tudom elképzelni, a 
mikor először éltem át, azt pontosabban és többoldalulag tudom az emlé-
kezetbe is visszaidézni. De nem kell azért a helyi és időbeli emlékezést 
(loealis memória) túlbecsülnünk, mert mégis legfontosabb marad a kép-
zetek qualitativ tartalmán alapuló kapcsolódás. 

A reproductiónak föltételeit tehát F a u t h is a képzetek kapcsolar 
tában, idő és térbeli járulékaiknak és végül azon érzelmi hangulatnak 
föléledésében látja, mely az illető képzettel az első észrevétel alkalmá-
val járt . 

Az ujraismerésröl azt mondja szerzőnk, hogy az részben egyezik 
az első felismeréssel, részben különbözik attól. Az ujraismerés nem egyéb, 
mint az első, második, harmadik felismerésnek összehasonlítási actusa. 
Az ujraismerésnek ezen összehasonlító tevékenysége kétségtelenül hatás-
sal van azon tárgynak apperceptiójára nézve, a melyet ujraismerünk. 
Mihelyt egy tárgyat ujraismerünk, gyakran egészen máskép tűnik föl 
nekünk, min t az ujraismerés előtti momentumokban. Az ujraismerő 
apperceptio megváltoztatja vagy kijavítja az éppen most még idegennek 
feltűnőt az első apperceptio értelmében, a melyre most visszaemlékezünk, 
így egy barátunknak arcza, a kit már régóta nem láttunk, és a kit az 
első pil lanatra min t idegent tekintet tünk, — az ujraismerés után azon-
nal a régi, meghi t t apperceptio színében tűnik fel. A régi, az emlékezet-
ben felmerülő és ismeretes vonásokat beleviszszük a most már némileg 
megváltozott arczba és azt az apperceptio által ismertebbé teszszük ma-
gunknak. Minél alaposabban és többoldalúan halad az u j apperceptio a 
réginek nyomdokain, minél inkább felismeri azt, hogy mennyiben 
illesztheti bele a tisztán érzéki képet a régibe, azt, hogy az u j hely 
hogyan viszonylik a régihez, á jelen az első megismerés idejéhez, hogyan 
viszonylanak a mostani tulajdonságok a régiekhez, a mostani hatás a 
régihez, a mostani fogalmakká való illeszkedés a régihez, a mostani 
érték a régihez, — annál alaposabb az ujraismerés is. 

Ezután beszél Fau th az emlékezet ápolásáról az iskolában « Vor-
bereitende Pflege des Gedachtnisses in der Schule» czimmel. (50—59 
lapig.) 

Az emlékezet is gyakorlást kiván. -Jó emlékező képesség is sokat 
veszíthet, ha parlagon hagyjuk. Folytonos gyakorlást és testi egészséget 
kíván a jó emlékezet. Ismeretes, hogy a szeszes italokkal vagy narkotikus 
ingerlő szerekkel (opiumnikotin) való visszaélés és a nemi kicsapongások 
emlékezésbeli gyöngeséget is vonnak maguk után. (Lásd bővebben 
Ribo t : Az emlékezet betegségei. Les maladies de la mémoire.) Az emlé-
kezet minősége is kettőtől függ, az öröklés ut ján nyert agyvelőtől és a 
természetes növekedéstől, vagy tervszerű fejlesztéstől. Hogy kellő meny-
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nyiségű normális vér jusson az agyvelőbe, annak a feltétele az egészséges 
emésztés és egészséges vérkeringés. Üres gyomor az embert általában 
véve gyöngévé, érzékenynyé és ingerlékenynyé teszi. Ha egy gyermek 
éhesen jön fel az iskolába, ott esetleg hűvös szobában kénytelen ülni, 
csakhamar biányzani fog a szükséges szellemi ereje a figyelemhez és 
emlékezete is rosszul működik. Hogy minő legyen a gyermek tápláléka, 
Fauth az egyes individuális esetek szerint az orvost véli megkérde-
zendőnek. 

Az egészséges emésztésre és a zavartalan vérkeringésre nézve igen 
fontos az embernek az evés előtti és utáni viselkedése. Az evés alatt nem 
kellene megengedni a szellemi foglalkozást, sem az erős italt közvetlen 
a munka előtt. A testnek az evést, emésztést éjtúgy, mint az alvást min-
den mellékfoglalkozás, nélkül kellene végezni : valamint a gondolkozás 
és könyv nélkül való tanulás sem tűr semminemű más testi mellékfoglal-
kozást. Evés után legjobb a mérsékelt mozgás a szabadban, mint a hogy 
a latin közmondás is tar t ja : post ccenam stabis, seu passns mille meabis. 
Végre mint a szellemi működéseknek általában, úgy az emlékezésnek is 
feltétele -a munka és pihenésnek a változása. Az idegekben és agyvelőben 
felhalmozott energiát felemészti a munka, ezt a felemósztó'dést mutatja 
az eljárásnak érzelme és az, hogy az illető szervek a további erőltetésnek 
ellenszegülnek. Innen van, hogy egy emlékezési gyakorlásnak a sikere a 
munka vége felé jártával kevésbbé mutatkozik s csak akkor tűnik ki, 
ha a test kipihente magát. így vagyunk sokszor az esteli munkával, 
melynek eredményét sokszor csak reggel érezzük, mikor arra eg.y jót 
aludtunk már. Az alvás mennyisége is határozó. Ez ugyan a különféle 
idejű és szervezetű egyéneknél különböző lehet, mégis átlag azt szokták 
tartani, hogy csecsemőknek 16—20 óra ; fiatalabb gyermekeknek 10—12 
óra; a serdülő korban lévőknek 9 óra, ifjaknak S—9, felnőtteknek 7—S, 
öregeknek 5— 6 óra szükséges az alvásra. Általában a szellemi élet és 
emlékezés hygieniájára vonatkozólag még több értékes szabályt közöl 
Fauth, melyeket azonban már a Scbiller-féle Stunden/Aan ez. műben 
is jórészt megtaláltunk. 

II. Az emlékezésnek különböző fajai az iskolában, a) Individuális 
különbségek. Az emlékezés különbözik az emlékezet anyagának külön-
félesége szerint. Ez az egyének individuális hajlamaitól, természetétől 
fiicc. 

OS' 
Az egyszerű, falusi gyermekek könnyebbeu tanulnak meg könyv 

nélkül mechanikus, összefüggéstelen dolgokat (dalokat, hangzókat, szó-
sorokat stb.), míg azon gyermekek, kik jobb és rendezettebb viszonyú 
családokból ke.iiiltek ki, — jobb emlékezettel birnak a fogalmi dolgok 
iránt-. A tudatosan működő emlékezet viszonylagosan gyorsan, néha 
-villámgyorsan működik, míg a mechanikusan működő emlékezet csak 
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lassan, sok ismétlés és hosszas gyakorlás által lesz az anyagnak urává. 
'Szellemi szerzeményünket, benyomásainkat sokszor az egész életen át 
sem veszítjük el, a mechanikusan begyakorolt lassanként elpárolog, ha 
.a gyakorlás megszűnt. És minél későbben kezdődött az életben a gya-
korlás, annál gyorsabban tűnik el az eredménye. Fauth azt mondja, 
hogy ő AO-ik életévében kezdett cellot játszani s több éven át játszott; 
miután most már 56-ik életévében több év óta nem gyakorolta magát, 
.a játéknak technikáját egészen elvesztette, míg zongorán — ép annyi 
vagy még több szünetelés után — még ma is tnd játszani, mivel ezt ifjú-
korában sajátította el. Különben a későbbi korban szerzett szellemi bir-
toknak, vagy elsajátított ügyességnek gyors feledésbe menése általános 
lélektani törvény. Azon a physiologiai tényen alapszik, hogy agyunknak 
ebben a korban hiányzik már az energiája az uj benyomások meg-
őrzéséhez. 

Azonban ebből is láthatjuk a mechanikus emlékezet gyakorlásának 
jelentőségét és fontosságát. Miután az iskola legközönségesebb működé-
seihez, minők a beszélés, olvasás, írás, az emlékezetnek mechanikus 
alapvetése nélkülözhetetlen, ez a mechanikus gyakorlás az alsóbb osz-
tályokban a legnagyobb jelentőséggel bír. De a felsőbb osztályokban se 
kicsinyeljük ezt. Az érzékeknek és idegeknek begyakorlása mint czél 
.sohasem tévesztendő szem elől. A növendékeknek művészi, kiképzését is, 
azaz a szemnek ós fülnek teljes kifejlesztése czéljcit — a melyre nézve 
eddig még oly keveset teltünk — csak az itt tekintetbe jöhető idegeknek 
és i zmoknak következetes és módszeres gyakorlása cdtal érhetjük el. 
Helyesen látni és helyesen hallani nem oly könnyű, és h a i smer jük a 

.szemnek és fülnek és az ezeknek megfelelő agyrészeknek bonyodalmas 
apparatusát, könnyen felfogjuk, hogy erre nézve is csak éveken át tartó 
hosszas gyakorlás hozza meg a kívánt eredményt. 

h) Külön tárgyalja Fauth a mechanikus emiékelést. Ez a kifejezés 
magyarázatot kíván. Az emlékelés maga nem mechanikus, mert min-
den emlékelés a tudat által történik. Olyan dolgokat, melyek ránk nézve 
teljesen tudattalanok maradnak, mechanikusan sem tudunk emlékeini. 
Az emlékelés csak válhatik mechanikussá úgy, ha bizonyos dolgok az 
idegekbe annyira benyomulnak, hogy ha a hangok vagy színek hosszabb 
-sorának egyik vége adva van, a többiek mechanikusan lépnek fel a 
tudatba, sőt mozgásokat képesek kiváltani, a nélkül, hogy tudat kísérné 
ezeknek folyását. így p. o. járásunk sok tekintetben mechanikusan 
végbemenő folyamat, a melynél az egész mozgások tudattalanul válnak 
ki az emlékezetből. 

Maga az emlékelés lehet szemléleti és fogalmi. Amaz esetben 
ismétlődő egyes szemléletek segítségével ezeket egy egészszé kapcsoljuk 
•össze, emebben az ismétlődő egyes különös esetek segítségével ezeket 
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fogalmakká, vagy fogalmak complexumává kapcsoljuk. Az első esetre 
nézve példa Európa térképének bevésése, a mennyiben az egyes tartomá-
nyokat mint az egész térképnek részeit, — úgy, a hogy mint képek egy-
mást határolják — annyira ismételjük az emlékezetben, míg azok egy 
szilárdan tagozott egészszé nem váltak. A fogalmi emlékelésre például 
szolgálhat egy nyelvi gyakorlókönyvben egy példamondatoknak logikai 
feldolgozása mindaddig, míg az alapul szolgáló azon szabály, melyhez a 
mondatok példákul szolgáltak, — mint törvény be nem vésődött a 
fogalmi emlékezetbe. 

Az emlékelésnek ezt a két módját nem hasonlíthatjuk össze 
arra nézve, vájjon az egyik mód okvetetlenül felültnulja-e a másikat. 
Mindkettőt alkalmaznunk kell. a mint azt a tárgy természete meg-
kívánja. A kettőt össze is köthetjük, a mikor egymást támogatni fogják,, 
de külön-külön is alkalmazhatjuk. Mégis legtöbbnyire összekötve jelen-
nek meg, mivel az életben csaknem minden dolog törvényileg vagy 
fogalmilag van rendezve' és csaknem minden fogalmat egyes szemléle-
tekből kell abstrahálnunk. Az iskolában is természetesen mindig meg-
kell kisértenünk azt, hogy a fogalmat szemlélet által készítsük elő és 
erősítsük. A mechanikus reproductiónak képessége azonban csak akkor 
lép fel, ha a szemléleti vagy fogalmi emlékelés által az idegeket és izmo-
kat már eléggé begyakoroltuk. 

Miután az emlékelés csak a kezdetben tudatos dolgokra irányulhat, 
természetesen következik ebből, hogy kezdetben a tudatosságnak foka 
vagy a figyelemuek nagyobb-kisebb foka lényegesen megrövidítheti vagv 
meghosszabbíthatja a mechanikus tanulásnak idejét. Erre nézve közli 
Fauth Ebbinghaus boroszlói egyetemi tanár érdekes kisérleit, melyeket 
ő az emlékezetről irott munkájában tett közzé. Ebbinghaus azt találta, 
hogy a figyelem az emlékelésnél bizonyos periodikus ingadozásnak, 
emelkedésnek ós csökkenésnek van alávetve. Én magam is — mondja. 
Fauth — gyönge akaraterejű növendékeknél, kik erősen neki buzdíttat-
tak — hetenként is észrevettem a figyelemnek és concentratiónak ezt 
az ingadozó oscillatióját. Ezenkívül nyárban és hosszabb vakácziók után 
a munkaerőnek hosszabb szünetelését is észrevehetjük. Ebbinghaus az 
emlékelésképességnek ingadozásairól görbéket is közölt. Ezekből az a-
törvény látszik következni, hogy p. u. egy költemény hat strófájának 
könyv nélkül való tanulása nem háromszor annyi időt követel, mint két 
versszaknak emlékelése, hanem sokkal többet. Ebből a pedagógusra nézve 
az a szabály következik, hogy csak mérsékelt adagu leczkét hagyjon fel 
a könyv nélküli tanulásra. Ebbinghaus vizsgálódásai szerint a szükséges-
ismétléseknek száma, melyek növekedő nagyobb szótagszámu soroknak 
tanulására szükségesek — nagyon gyorsan növekszik a szótagszámoknak 
szaporodásával. Nagy a különbség az értelmetlen és értelmes anyag 
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emlékelésénél. Azon előny, a melyet az értelmes anyag az értelemnek, 
összekötő szála, a rhythmrus, a rím és egy bizonyos nyelvhez való tarto-
zás álial nyert, az emlékeléshez szükséges időt azon idő. tizedrészére-
szállította alá, a mely az értelmetlen anyag emlékeléséhez szükségelte-
tett. Ez világosan mutatja a mechanikus és szellemi emlékezet közötti, 
különbséget. Az emlékelós technikájának ezen ismeretes előnyét hasz-
náljuk fel az iskolában akkor, mikor a genusra vonatkozó szabályokat-
rímbe szedjük stb. 

Az ismétlésre vonatkozólag is nevezetes szabály folyik Ebbingbaus 
kísérleteiből, melyeket erre nézve Jóst egészített ki a Zeitschrift f ü r 
Psvchologie u. Pbysiologie der Sinnesorgane czímű folyóirat XIV. köteté-
ben. Ok azt találták, bogy az ismétléseknek több időre való elosztása-
nagyobb jelentőségű mint egy időpontra való halmozásuk. Ha egy átgon-
dolt anyagot kell nekünk hoszabb időre szilárdan bevésnünk, akkor nem. 
előnyös beosztás, ha ezt részenként külön tanuljuk, hanem czélszerűbb,. 
ba az egész anyagot lehetőleg egyenletesen igyekszünk megszilárdítani, 
azaz ha egy-egy rész ismétlését több időre osztjuk el. — Példával világo-
sítva ez azt jelenti, hogy nem praktikus, egy gyermekkel egy négy szaku. 
költeményt úgy taníttatni, bogy a gyermekkel az első szakot az első nap-
addig ismételjük, mig az szilárdan emlékezetébe vésődött, a második: 
nap a másodikat", a harmadik nap a harmadikat stb., inkább tartsuk az 
első nap mind a négy szakot, természetesen kevesebb ismétléssel mint-
áz előbbi esetben, a második nap ismételtessük el mind a négy szakot 
és így tovább. Az én tapasztalatom szerint is — mondja Falk — egy 
nem túlságos nagy, de tagolt egész, ismétlésének egyenletesen több-
napra való elosztása nagyobb értékkel bír, mint egy olyan emlékelés, a. 
mely a négy napra osztott ismétlést egy napra halmozza össze. 

A másik törvény, a mi e nemű vizsgálatokból következik, az,, 
hogy ha bevégződött az emlékelés sikerrel, a beemlékeltet körülbelől egy 
óra múlva ismételjük el, mi által rengeteg időt megtakaríthatunk a-
későbbi ismétlések számára. Azért jó, ha a tanár mindig óra elejém 
elismételteti a megelőző órán emlékeit anyagot. 

Értekezésének utolsó előtti fejezetében «Behandlung des Gedácht-
nisses im Unterricht» (70—78. lap) fejti ki bővebben szerzőnk, hogy a 
figyelem frissessége, intensitása, összeszedése és az érzelmek mennyire 
előmozdítják a jó emlékezést. A figyelem és könnyebb áttekinthetés és az. 
emlékezetben való könnyebb megőrizhetés végett a tananyagot a tanító-
nak ügyesen tagolni, egységekbe kell foglalni, a képzetek között erős 
kapcsolatokat teremteni, minden figyelemzavaró dolgot kerülni, külö-
nösen pedig a tanulókban érzelmeket kelteni, mert épen az érzetek,, 
szemléletek vagy gondolatokhoz kapcsolódó érzelmek mélyítik és gyöke-
reztetik meg azokat valóban. Érzelem nélkül a tanítás unalmas, száraz-
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leend. Ha az illető vagy hozzájuk hasonló érzelmek ujulnak fel, önként 
felmerülnek a képzetek, gondolatok is. Azután beszél az emlékezetnek 
két typusáról az u. n. visuel és auditiv typusról, hogy t. i. némelyek 
jobban megőriznek látási, mások hallási benyomásokat. Végül arról 
beszél, miként tárgyalja ő és vési be a gymnasium legfelsőbb osztályában 
az elvontabb philosophiai értekezéseket, p. o. Cartesiusnak értekezését a 
philosophia alapvetéséről és Schillernek kisebb philosophiai érteke-
zéseit (78—80. lapig). Értekezésének utolsó fejezetében az emlékezet 

-fejlesztéséről beszél a nyelvtanításban s itt Rothfuchs kitűnő érte-
, kezéseire hivatkozik (Beitrage zur Methode des altspracblichen Un-
terrichts. Marburg 1893 és Bekenntnisse aus der .Arbeit. 1S92). 
Mivel ez nem is tartozik szorosan a tárgy körébe, de meg e rész mutat 
legkevesebb eredetiséget, enuek ismertetését mellőzhetőuek vélem. Talán 
e rövid kivonatból is kitűnik, hogy Fauth munkája a tudomány mai 
színvonalán áll a legszigorúbb értelemben véve a dolgot, hogy nemcsak 

-érdekes és reális új elméleti világításban tünteti fel az emlékezést, 
lianem gyakorlati útmutatásokban is gazdag. Bizonyos szellemi nyere-

. seggel, tudásunk erősbödésével teszszük le kezünkből a könyvet. 

SZÉKELY GYÖECÍY. 

VEGYESEK. 

— A tanulók módszeres iskolai foglalkoztatása ügyében 
-dr. Wlassics Gyula vallás- és közoktatásügyi magyar kir. miniszter 
valamennyi tankerületi kir. főigazgatósághoz intézve következő rende-
letet adott k i : «1513/1899. szám. Mint már több izben hangsúlyoztam, a 
túlterhelés nem csupán a tanterveknek, hanem a módszernek a kérdése 
is. A közoktatási kormányt e meggyőződósben megerősítik a tanul-
mányi felügyelettel megbízott közegek jelentései, melyekből kiderül, 
hogy ott, a hol a középiskolai tanításunknak alapjául szolgáló s az uta-

. sításokban kifejezett módszeres alapelvek valóban lelkes méltatással 
-találkoznak, a túlterhelés bajai is enyhébb alakban jelentkeznek. Az 
utasításoknak egyik legkiemelkedőbb elve az, hogy az ismeretek puszta 
közlése nem biztosíthatja az igazi eredményt. Az úgynevezett leczke-

- feladás helyét, mely egymagában tanításnak nem is nevezhető, az inten-
siv tanítói eljárásnak kell elfoglalnia ; mely abban keresi érdemét, hogy a 
tanár az osztály összes tanulóival közösen és együttes munkában dolgozza 

• fel a tantervben kiszabott anyagot. Az ily eljárás mellett a tananyagot 
lényegében az iskolában kellene a tanulóknak elsajátítaniok, s a házi 
munkásságnak legföljebb az iskolában hallottak és tanultak megszilár-

-dítására s szükség szerint írásbeli alkalmazására kellene szoritkozniok. 


