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Tarnen und Jugendspiele. Ein Leitfaden fiir die korperliche Erzie-
hung in héheren Schulen, von Hermann Wickenhagen. Minchen
. 1898, Beck, 93 lap. Ara: 2 marka.

E fiizet a hires és hatalmas dr. Baumeister-féle « Handbuch der
Erziehungs- und Unterrichtslehre fiir hohere Schulen» czimii munka
4-ik kotetének egyik 6n4ll6 része, mely a tobbiek mintéjdra igen helye-
gen kiilén is megjelent, és targydnal fogva méltd, hogy e helyen foglal-
kozzunk vele.

A konyv a czimnek megfelelen két forészbsl 4ll, melyeket egy
tiz lapra terjedd torténeti bevezetés eléz meg. Ebben f6bb vondsaiban
vézolja a mozgalom fejlddését Németorszdgban, majd rétér a tobbi
eurdpai dllamokra. Ez az igen tanulsigos Gsszefoglalds az olasz Mosso
hires konyvének egyik idézetével zdrul le, mely szerint Németorszdg a
testi nevelés tUjjdalkotdsa révén szdmot tarthat valamennyi nemzet
elismerésére. .

A torndt és a jitékokat tanterv és tanmenet szerint kiilon-kilon
térgyalja a kivetkez§ fejezetekben: A tornatanitis czélja és a tananyag
dttekintése. Egészrség. Az egyszerii és az Osszetett gyakorlatok lényege.
A tananyag felosztdsa és a tanterv elkészitése. — A tornatanité. Ko-
z6s- és csapattorndzds. Eldtorndzok. Egy gyakorlati tornadra a felsé
fokon. A tornakedv élesztésére szolgdlé eszkozok : zene, szabad torndzds,
disztorna ; kirdnduldsok, torna-bizonyitviny. — A jdték lényege és
nevel8 hatdsa, egyesek és csapatok jatéka. Nydri jétékterv. A jatékok
el6készitése és gyakorldsa.

E gazdag anyagnak feldolgozdsa mindvégig szakszerlien komoly,
de egyuttal élvezetes, f6leg a szdmos érdekes széljegyzet révén és azon
eljirds kovetkeztében, hogy a szerzd szerencsésen egyesiti a gyakorlatot
az elmélettel és tigyesen keriili ki a szdraz mddszerességet. A konyvbél
kiilénben is kiérzik, hogy {réja eurdpai és egyetemes szinvonalon birja és
birdlja tdrgydt. Nyelve egyszerd és vildgos, mondhatndm oly iide és za-
" matos mint az ép torna. Hogy elvétve sajit nemzetét tolja elstérbe és
szerintem tulsdgosan hangsulyozza tdrgyinak fontossigdt az orszdg vé-
delmi erejére (1. pd. 24., 28. 1.), hogy a térténeti bevezetésben nem szdl’
Lockerdl, Comeniusré], a futds tdrgyaldsdndl (25. 1) nem figyelmeztet a
thlzds veszélyeire, hogy a 8. lapon «Osterreich-Ungarn»-t {rva, kozjogi
tévedést kovet el, ¥ mindez mitsem vonhat le a munka becséb6l.

* Bz a jovbben ki van zérva, a mennyiben Wickenhagen, ki egy-
uttal szerkesztdje a Lipesében megjelend «Zeitschrift fiir Turnen wund
‘Jugemlspieb cz. kozlonynek, Magyarorszignak e folyéirathan valé kép-
viselésére e sorok {réjat kérte fel.
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E kedvezd itéletem megokoldsa végett hadd soroljak fel a tarta-
lombdl néhdny «j6 dolgot». Ilyen mindjrt az a két tablazat (14. és 72.1),
mely a tornatanitds elméleti és gyakorlati kdnonjit és a jatékok nydri
tantervét dllitja elénk, tovabbd egy methodikailag és didaktikailag kidol-
gozott gyakorlati tornadra a felsébb osztélyokban (48—53. 1.). A torna-
gyakorlatokat a gyorsasig, az er§ és az iigyesség szerint hdrom csoportba
sorozza 68 fejtegeti. Igen tetszetds és hatdsos abbeli eljdrdsa, hogy hason-
latok és Gsszehasonlitdsok dolgdban gyakran folyamodik az elméleti tan-
targyakhoz. Igy pl. mid6n az alaphelyzetek pontos begyakorldsat sirgeti,
utal & mathematikus és a nyelvész alapvetd (elemi) munkdjdnak fontos-
sagira. A tornakedv élesztésére szolgild eszkozok ismertetésénél pedig az
6nkéntes torna, csatangolds (Kurturnen) idvos voltdt imigy indokolja:
«mi a torténelem olvasmanyok, mi a természetrajz kirdanduldsok nélkiil ?»

Hogy mily szokatlanul magas, mondhatndm fenkolt szemponitbél
nézi és birdlja szerzénk mindazt, a minek a test neveléséhez koze van,
azt mi sem bizonyitja jobban, mint a tornatanité személyével foglalkozd
részlet (41—44. 1.), a melyben ilyen mondatokkal taldikozunk: a torna-
tanité az, a ki a torna nyers anyagdba szellemet és életet lehel ; az igazi
tornatanité soha egy perczre sem feledkezik meg hivatdsinak eszményi
voltdrdl; itt nem a hivatalnok, hanem a nevel6 lép sorpompédba; a tor-
ndzds a természet élvezése, mely anyja a hazaszeretetnek: «Ohne Pflege
der Vaterlandsliebe ist die deutsche Turnkunst keinen Schuss Pulver
werth I» (1. még a 68. 1.). Széval Wickenhagen nem hamupipbkét vagy
altisztet 14t & tornatanitéban, hanem tisztet, kit fenkolt nevelSi missié-
jéndl fogva, egyenjogusig illet meg a tobbi tandrokkal szemben.

Az a folsGbbség és széles l4tékor, melylyel a szerzd, a ki egytttal
gymnasiumi tandr is, tdrgydt kezeli, egy fontos és vitds kérdésre tereli
gondolkoddsunkat, oly kérdésre, mely nem csupdn a tespedd kozvéleményt
fogja felrdzni, de bizonydra tornatanitéinkat is meg fogja szdlaltatni.
Nem kevesebbre gondolok, mint arra, hogy a tornatanité — akdr mint
melléktdrgyat — még egy elméleti szakot is tanitson ! Bz, igaz, nem csu-
pén a tornataniték képzését reformdlnd alapjaiban, de egyuttal fegyel-
mezés, tanuléi és tandri tekintély és fizetés dolgdban is kivdls eldnydk-
kel jdrna, mert természetes, hogy az igy képesitett tornatandr minden
tekintethen egyenrangt lenne a t6bbi tandrokkal. Tisztdzzuk az eszmé-
ket. En nyiltan kimondom, noha mindkét taborbdl heves ellenmond4sra
és erélyes tiltakozdsra vagyok elkésziilve, hogy a testi nevelés szempontja-
bol elényben részesitem azt a tornatandrt, a ki még egy elméleti targyatb
képes tanitani, azon 2—3 tantdrgybdl képesitett (rendes) tandr felett, ki
mellékesen tornatanitdssal is foglalkozik. Ma, sajnos, a két irdny, a szel-
lemi és a testi, nem csupsn képzés, de személyek dolgdban is nagyon
ridegen 4ll egymés mellett, helyesebben egymés alatt. B kilondlldst
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enyhiteni kellene minden eszkézzel ; minden rendbeli tandrnak sajdt és
az ifjasdg érdekében a mdsik rendbd] annyit kellene elsajdtitania és kél-
.csonéznie, a mennyi csak lehetséges. Rég megmondta ezt mdr a német
Spiess, a pedagogial torna megteremtdje : «<a torna mint kotelezé tan-
tdrgy az iskola szervezetébe beillesztendd ; tanildsdt iskoldzott psedago-
gusokra, leghelyesebben az illetd osztdlytandrokra kell bizni». Ez utébbi
kévetelményt azonban a dolgok mai dlldsa és fejlettsége mellett maga
Spiess is alighanem a fenti értelemben mdédositand.*

Figyelmet érdemel az is, a mit szerzénk a tornadrdk beosztdsirdl
mond : «Mint gyakorlati sztikség, dltaldnosan elismert dolog, hogy a
tandraknak az elméleti tandrdkkal kézvetlen kapesolatban kell lenniék;
a tobbség az utolsé tanitdsi dra mellett érvels. (15. 1.). Igen vildgos a
stafétafutds két mddjénak leirdsa (34. 1); ép oly helyes az, a mit az
ifjtsdgi jdtékok nemzetkozi eredetérdl mond (66. 1.), igyszintén a torna-
és jatéktéren keletkezd, fejléds és megszilirdulé bardtsigrdl (68. 1.).
Komoly megfontoldsra és meleg pdrtoldsra érdemesek a torndzds segitd
és é1énkit6 eszkozei: az ének és zene, a disztorndzds, vaindorldsok, szdval
mindaz, a mit a «szabad torndzds» (Turnkir) elnevezése ald szokds fog-
lalni. A szerzé figyelme még az osztdlyozdsra is kiterjed, a hol nem érné
bo a puszta szdmmal vagy rovid jelzéssel, hanem részletesebb, egyéni
és szakszertl itéleteket Shajtana. Az elméletet 24, épen nem sablon-
szerd, tanulsdgos dbra tdmogatja, melyek kozil felette érdekes a bille-
nésnek (nyujté) bemutatisa 24 folytatélagos pillanatnyi felvétel alak-
jban. (40. 1.)

Mindent ¢sszefoglalva, Wickenhagen kényvének olvasdsdt és tanul-
ményozdsit nagyon ajdnlom minden tandrnak, szaktdrgyaira val tekin-
tet nélkil, és oriilnék, ha mihamarabb ilyen fajta és irdnyu (rovid és
médszeres) magyar konyvvel dicsekedhetnénk. Hisz kozoktatdsi kox-
ményunk néhdny év elStt pdlydzatot is hirdetett a kilénbozé foku
iskolak részére szerkesztend§ jatékkomyvekre! (1. Otté J.: Ifj. jédtékok,
Maurer : és tarsai Tornajitékok).

Ismertetésemet két idvos dolognak inditvény alakjdban valé elé-
terjesztésével fejezem be. Az els§ killon testneveldsi szakosztdlyok létesi-
tését czélozza tandri és nevelési egyesileteinkben, tehdt a Magyar
Pedagogiai Tarsasagban is, a mésik a torna és a sport, széval a testi
nevelés miiszavainak magyaritdsira és helyes magyarsdgdra vonatkozik,
a minek élére, a most nevezett tdrsasigok témogatisival, a Magyar
Nyelvgr allhatna. Keminy FereNcz.

* V. 6. «Kik vezessék az ifjisdg testi nevelését, 6nallé tornatans-
rok, vagy oly rendes tanirok, kik melléktargyként tanitjak a tornat ?»
(Kovdcs Rezs6é eléadasa a II. Orsz. és Egyet. Taniigyi Kongresszuson ;
1. «Naplé» I. 392—96.)



