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Eszterhazy Karoly Egyetem

A hazi feladat szerepe a tanulasi
kornyezet alakitasaban

A Komplex Alapprogram fejlesztési tapasztalatai

Tanulmdnyunk egyrészt bemutatja, hogy az iskolai hdzi feladat
temakorével foglalkoz6 nemzetkézi szakirodalom milyen
koncepciok mentén vizsgdlja a hdzi feladat szerepét az tanuloi
eredményesség novelése, illetve az esélyegyenloség biztositdsa
érdekében. Mdsrészt felvdzoljuk, hogy a hdzi feladat kérdeéskore
hogyan jelenik meg a tanordn kivtili tanulds osszefiiggésében,
valamint az otthon és az iskola viszonyrendszerében. A hdzi
Sfeladat iskolai tanuldsi kérnyezetbe illesztését elsésorban az
oktatdsi intézmeények délutdani idoszervezésének figyelembeuvétele,
az ismeretek elmélyitését célzo tanordn kiviili feladatadcds
gyakorlata, valamint az otthoni tanuldsi kérnyezet szerepe
alapjan tekintettiik dt. A Komplex Alapprogramban részt vevd
dltaldnos iskoldkban a hdzi feladat szerepére iranyulo kutatdsunk
lehetove tette, hogy feltdrjuk az intézményvezetok, a pedagogusok
és a sziilok vélemenyét a hdzi feladat jelentoségeérol, szerepérdl,
szankciondldsdrol. Vizsgdlatunk eredmeényei azt mutatjcdk, hogy a
Komplex Alapprogram hdzi feladat eltorlésére irdanyulo javaslata
elinditotta és/vagy felerdsitette a kézds gondolkodcdst a hdzi feladat
addsdnak gyakorlatdrol. Kutatdsi szempontbol érdekes helyzet
adodott, ugyanis az intézmények olyan pedagogiai ajdanldasokkal
taldalkoztak, melyek kovetése vagy éppen korrekcioja érdekében meg
kellett erdsiteniiik, vagy esetenként ki kellett dolgozniuk szakmai
dlldaspontjukat. Tanulmdnyunkban t6bbek kéz6tt bemutatjuk az
intézmeények eltéro reakcioit a pedagogiai modszertani fejlesztési
program hadzi feladat addst érinto ajdanldsaira.

Bevezetés

témateriiletnek latszik. A hazi feladat szerepével foglalkozo elemzések tobb-
nyire olyan mindennapos, bevalt pedagdgiai gyakorlatnak tekintik, amelynek
nincsenek érdemi kapcsolodasi pontjai mas témateriiletek, szakpolitikai megfontolasok,
vagy akar tudomanyos elemzések iranyaban. A témat érint6 hazai szakirodalom felveti
a hazi feladatra forditott id6 és a tanuldi eredményesség kapcsolatat, de tobbnyire nem
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foglalkozik a hazi feladat szerepével a tanoran kiviili tanulas kontextusaban (Falus, 1998;
Mihaly, 2003; Imre és mtsai, 2015b; Marton, 2019). Az angol nyelven elérhet6 szakiro-
dalomban tobb olyan tudomanyos elemzést talalunk, melyek a hazi feladatban a tanulma-
nyi eredményesség novelésének egyik eszkozét latjak (Cooper és mtsai, 2001b; Cooper
¢és mtsai, 2006a; Eilam, 2001). A témakor tagabb Osszefliggéseit vizsgald kutatok a hazi
feladat szerepét az esélyegyenlétlenség kontextusaban vizsgaljak, felhivva a figyelmet
arra, hogy a kiilonboz0 tarsadalmi hatterti tanulok eltéré eréforrasokkal rendelkeznek az
otthoni tanulastamogatas tekintetében (Epstein és Voorhis, 2001; Bempechat ¢s mtsai,
2011a), vagy hogy az alapfoku oktatasban az esélyek kiegyenlitése miként lehetséges a
délutani idésav kihasznalasa révén (Cosden és mtsai, 2004b; Cummings és mtsai, 2007;
Cummings és mtsai, 2011). Ezenfeliil az elmult évtizedben a nemzetkdzi szakmai dis-
kurzusban el6térbe keriilt a tanulasi kérnyezet minésége (OECD, 2010; Lippman, 2010;
OECD, 2017b) ¢és a tanuldi jollét kérdése (OECD, 2016-2017, 2017a) a tanul6i eredmé-
nyesség Osszefliggésében.

Tanulmanyunkban egyrészt oktatdsszociologiai nézépontbol kozelitiink a hézi feladat
témakoréhez, masrészt az orszagos jelentdségli Komplex Alapprogram megvaldsitasa
soran adodott tapasztalatok alapjan vizsgaljuk meg a hazi feladat pedagogiai gyakor-
latba integralasanak kérdéskorét. A késobbiekben felvazoljuk azokat a rendszerszintii
tatjuk, hogy a hazi feladat témateriilet mely alapelvek mentén keriilt be az angolszasz
szakpolitikai diskurzusokba. A tanulmany vazolja, hogy az atlanti oktatasi rendszerek
tipusaba sorolhat6 orszdgokban (Kozma, 2006) milyen térekvések figyelheték meg — a
hazi feladathoz kapcsolodva — az eredményesség novelése, illetve az esélyegyenléség
biztositasa érdekében. Emellett bemutatjuk, hogy a hazi feladat mint a tanéran kiviili
tanulas egyik fontos formaja hogyan jelenik meg a tanulok délutani idésavjaban, milyen
kapcsolodasi pontok érzékelhet6k az iskola és az otthon viszonyrendszerében. Ezenfeliil
emlitést tesziink a hazi feladat lehetséges hasznosulasarol, elonyeirdl és hatranyairdl.

A hazi feladat oktatdsi szerepe érinti az iskoldk délutani idésavban kialakitott tevé-
kenységszervezését (pl. napkozi, tanuldszoba) és az otthoni tanulastamogatas eltérd
lehetdségeit is. Elemzésiink soran bemutatjuk azokat az intézményi szintli megoldaso-
kat, melyeket a Komplex Alapprogram kiprobalasi szakaszaban részt vevo intézmények
valositottak meg a program ajanlasara reagalva.! Az intézményvezet6i és a pedagogusi
visszajelzések mellett beszamolunk azokrol a sziildi véleményekrdl és tapasztalatokrol,
melyek a hazi feladat kérdéskorét érintik.

Tanulmanyunk célja kettds: egyrészt bemutatja a hazi feladat rendszerszintii kontextu-
sat, masrészt egy konkrét pedagogiai-fejlesztési program vonatkozasaban tarja fel a hazi
feladathoz kapcsolodo intézményvezetdi, pedagogusi €s sziildi attitidoket, nézeteket €s
tapasztalatokat. Ez utobbi témakor hasznos lehet mindazon fejlesztési programok meg-
valdsitoi szamara, akik a pedagdgusok gyakorlatat olyan rutinizalt teriileten kivanjak
alakitani, mint a hazi feladat szokasrendje.

Tanul6i eredményesség, a tanuléi jollét és a tanulasi kérnyezet mindségének
osszefiiggése a hazi feladat kontextusaban

Az elmult évtizedekben — elsésorban az angolszasz orszagokban — oktataskutatok és
szakpolitikusok, intézményvezetdk, pedagdgusok és sziilok vitaztak a hazi feladat hasz-
nossagarol, elényeirdl és hatranyairol. Tobb kutatas szamolt be az ezzel kapcsolatos
eredményekrol, a hazi feladat iskolai teljesitményre gyakorolt hatasarol (Cooper és
Valentine, 2001; Cooper ¢és mtsai, 2001b; Cooper ¢és mtsai, 2006a; Bempechat, 2004b;
Hoover-Dempsey ¢és mtsai, 2001; Bempechat és mtsai, 2011b). Az Egyesiilt Allamok

26




Imre Nora — Torok Balazs — Révész Laszlo: A hazi feladat szerepe a tanulasi kornyezet alakitasaban

oktataspolitikdja az ezredforduld éveiben
tette szakmai diskurzus targyava a hazi
feladattal kapcsolatos szakpolitikakat, gya-
korlatokat. Tobbek kozott azért, mert ekkor
keriilt elétérbe az esélyegyenlOség és az
eredményesség kérdése, illetve ¢ két okta-
taspolitikai cél kozotti kapesolat. Az oktatas
mindségének eldmozditasara tett stratégiai
1épések egyik {6 célja éppen az volt, hogy
a tanuldi eredményességet noveljék (No
Child Left Behind, 2002), s ennek érdekében
bevonjak a sziiloket a tanuldsszervezésbe,
akar éppen a hazi feladat elkészitésének
tamogatasan keresztiil (Folkard, 2007).

A hazi feladattal? kapcsolatos amerikai
vizsgalatok egyik f6 célja az volt, hogy a
mindennapos pedagogiai gyakorlat iranyitoit
és a szakpolitikai dontéshozokat informaljak
a tanulok hazi feladatot érintd optimalis ter-
helési szintjérdl, figyelembe véve a tanulma-
nyi teljesitmények novelésének célkitlizését.
Egy masik kutatasi cél az volt, hogy segitsék
a sziil6knek megtalalni a megfeleld aranyo-
kat a hazi feladat elkészitése és a harmo-
nikus csaladi élet vezetése kdzott (Cooper
¢és mtsai, 2006a. 3.). A vizsgalatok eredmé-
nyeként kimutattak, hogy az éltaldnos isko-
lakban a hazi feladatok és a teszteredmé-
nyek kozott kismértékl a korrelacio, de a
kozépiskolak esetében a két valtozo kdzotti
kapcsolat pozitiv és erdsebb az elébbinél
(Cooper és mtsai, 2001a). A kutatok tobb-
féle magyarazatot talaltak a jelenség okainak
feltarasara. Az egyik, hogy a fiatalabb kor-
osztaly az iskolaban valésziniileg hosszabb
id6 alatt végzi el a kiadott feladatokat, mivel
a figyelmének fenntartasa és fokuszalasa
korlatozottabb. Masrészt az altalanos isko-
lai tanulok tanulési készségei, tanulasmod-
szertani tudédsa alacsonyabb szinten all, és
az id6beosztasuk is bizonytalanabb. S végiil
kevésbé képesek figyelmen kiviil hagyni a
kiilsé kornyezet befolyasait, ezért kevésbé
hatékony naluk az otthoni tanulas (Cooper
¢s mtsai, 2001b. 182.; Cooper €s Valentine,
2001). Ezt kovetden egy szintetizald munka
(metaanalizis) eredményeként a hazi fela-

A matematika kompetencict
fokuszba helyezé 2012-es
PISA vizsgdlat adatai szerint
iskolai szinten ésszefiiggések
mutathatok ki a tanulok - isko-
laban és iskoldn kiviil — tanu-
lassal eltoltott idotartama és a
tanuloi teljesitmények k6zott.
Az oktatdsi rendszer szintjén
azonban ezek nem egyertel-
miiek, mivel az orszdgok
nagyon eltéréen kezelik a tan-
ordn kiviili tanuldsra eltéltott
id6 hosszdt és annak eltoltése-
nek modjdt (OECD, 2013-2014.
45.). Az adatok szerint a ked-
vez6 szocio-6Ronomiai hdtterii
tanulokat beiskoldzo6 intézme-
nyekbe jdro didkok hetente két
ordval t6bbet toltenek hdzi fela-
dat készitésevel, mint a kedve-
z6tlen tdarsadalmi, gazdasdagi
helyzetii tanulokat nagyardany-
ban beiskoldzo oktatdsi intéz-
ményekbe jdro tanulok. A 2012-
es PISA vizsgdlat azt az
osszefiiggést is kimutatta, hogy
akik t6bb idot toltéttek el a hdzi
feladat keészitésevel, jobban tel-
Jesitettek még akkor is, ha a
didk szocio-6konomiai helyzetét
és demogrdfiai hdtterét, vala-
mint az iskola egyes vdltozoit
kivettek az elemzésbol.

dat témakdrében vizsgalodo kutatocsoport alatamasztotta a korabbi kutatasi eredmé-
nyek megallapitasait, miszerint a hazi feladat elkészitése pozitiv Osszefliggést mutat
az eredményességgel (Cooper és mtsai, 2006b. 48.). A felmérések a 7-12. évfolyamos
didkok esetében mutattak ki szorosabb 0sszefiiggést. Ezenfeliil a kutatok jelezték, hogy
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olyan longitudinalis vizsgalatok sziikségesek, melyek a tanulok kohorszat kovetik, ¢s a
hazi feladat elvégzésével kapcsolatos tevékenység mindségét mélyrehatdobban elemzik
(Cooper ¢és mtsai, 2006b. 54.).

A tanuldi teljesitményeket méré nemzetkdzi 0sszehasonlité felmérések szintén
vizsgaltak a tandran kiviili tanulasra forditott id6 mennyiségét az eredményességgel
Osszefiiggésben (OECD, 2013). A matematika kompetenciat fokuszba helyezé 2012-es
PISA vizsgalat adatai szerint iskolai szinten 0sszefliggések mutathatok ki a tanulok —
iskoldban ¢és iskolan kiviil — tanulassal eltoltott idotartama és a tanuldi teljesitmények
kozott. Az oktatasi rendszer szintjén azonban ezek nem egyértelmiiek, mivel az orszdgok
nagyon eltéréen kezelik a tandran kiviili tanulasra elt6ltott idé hosszat és annak eltol-
tésének modjat (OECD, 2013-2014. 45.). Az adatok szerint a kedvezé szocio-okono-
miai hatter(i tanulokat beiskolazé intézményekbe jard didkok hetente két draval tobbet
toltenek hazi feladat készitésével, mint a kedvezdtlen tarsadalmi, gazdasagi helyzet(i
tanuldkat nagyaranyban beiskolazé oktatasi intézményekbe jard tanulok. A 2012-es
PISA vizsgalat azt az Osszefliggést is kimutatta, hogy akik tobb iddt toltottek el a hazi
feladat készitésével, jobban teljesitettek még akkor is, ha a didk szocio-6kondmiai hely-
zetét és demografiai hatterét, valamint az iskola egyes valtozoit kivették az elemzésbol.
Az adatok mogott azonban azt is latni kell, hogy a kiilonbdz6é oktatasi rendszerek, az
egyes iskolak, sot az egyes tanarok is nagyon eltéré gyakorlatot folytatnak a hazi feladat
kiadasaval kapcsolatban.?

A tanulasra forditott id6 és az eredményesség kérdéskore mellett a 2015-6s PISA nem-
zetkozi felmérés a didkok iskolai kozérzetét, jollétét is vizsgalta. A tanuldk tanulma-
nyi teljesitményén tilmenden egy tovabbi dimenzid — az életmindség — valt elemzési
szempontta. A PISA 2015-6s adatfelvétele négy f6 teriileten vizsgalta a 15 éves didkok
jolletét: (1) iskolai teljesitmény, (2) tarsakkal és a tanarokkal valo kapcsolat, (3) otthoni
élet, (4) az iskolan kiviili id6toltés formai (OECD, 2016-2017. 19.). A PISA vizsgalat
kiindulépontja az volt, hogy ami az iskoldban torténik, az meghatarozo fontossagl a
tanulok jolléte szempontjabol.* A felmérés lehetdséget nyujtott a tanulmanyi teljesitmény
és a tanuldi jollét osszefliggéseinek elemzésére. Az eredmények szerint gyenge negativ
Osszefiiggés van a természettudomanyos teszteken mért atlagos teljesitmény és a 15 éves
tanulok élettel valo elégedettsége kozott. Masképpen fogalmazva: az alacsony szintii
teljesitményt mutatdé OECD-orszagok didkjai altaldban magasabb szintii elégedettségrol
szamolnak be, mint a jol teljesitd orszagok didkjai. De vannak kivételek: pl. Finnorszag-
ban, Hollandiaban és Svéjcban a tanulok atlag feletti teljesitményt nyujtanak a termé-
szettudomanyban, és nagyobb valosziniiséggel szamoltak be arrdl, hogy elégedettek az
életiikkel (OECD, 2016-2017. 73.).

A felmérés tovabbi eredményei szerint az iskolaban vagy azon kiviil t61tott tanulmanyi
id6 ¢€s az élettel vald elégedettség kdzott nincs Osszefiiggés. A tanulasra forditott tobb
idd tehat nem jar alacsonyabb jollét-szinttel. Osszességében az lathaté, hogy nincs erds
Osszefliggés a tanulmanyi teljesitmény, a tanulasra forditott idd ¢és a tanuldk életmindsége
kozott. Tehat nem allithato, hogy a tanulasi id6 és ezzel egyiitt a hazi feladatra forditott
id6 novelésével vagy csokkentésével onmagaban befolyasolhatd lenne a tanulok kozér-
zete. Mindezek mellett tovabbra is élénk szakmai diskurzusok targya a tanul6 kdzérzeté-
nek, lelki egészségének megdrzése, az elménykdzpontu oktatas és nevelés fontossaga, és
mindezekkel 0sszefiiggésben az iskolai és otthoni tanulési kdrnyezet mindségének kér-
dése. Feltehetden ezek a témafokuszok nem a tanulményi eredményesség kozéppontba
allitasa révén alakulnak ki, hanem a modern tarsadalmakat jellemz6 fokozott individu-
alizacio révén. A tanulok elvarasa, hogy minél inkabb egyedileg foglalkozzanak veliik,
tanulasukat a készségszintjiikknek megfelelden vezérelve.

Egyes kutatasok szerint a tanulasi kdrnyezet mindsége meghatarozo a tanulé moti-
vacidinak és tanulmanyi teljesitményének alakulasaban (Lippman, 2010). Az OECD
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PISA vizsgalat alatamasztotta azt a kozismert tézist, miszerint azok a didkok, akik
nyugodt, csendes helyen tanulhatnak otthon, magasabb eredményeket értek el, szemben
azokkal a tanulokkal, akiknél ez nem biztositott (OECD, 2016-2017. 178.). A tanulas
fizikai kornyezete olyan feltételeket biztosithat, amelyek javithatjdk vagy éppen ront-
hatjak a didkok tanulasanak eredményességét. Megjegyzendd, hogy a tanulas helyhez
kotottségét — a tanulasi tér fogalmat — az informacids és kommunikacids technologiak
(IKT) hasznalata atalakithatja (OECD, 2017b. 8.). Az IKT alkalmazasabol eredd valto-
zasok azonban nem egyértelmiiek. Vannak kutatdsi eredmények arra vonatkozoéan, hogy
a digitalis technologidval készitett hazi feladatnal csokken a figyelem, a koncentracid
(Flecha és mtsai, 2020. 45.). A COVID 4altal eléidézett jarvanyhelyzetben is megfigyel-
heté volt, hogy az alapfoku oktatas digitalis kozvetitd médiumokra adaptalasa egyes
tanulok szamara elényoket, masok szamara hatranyokat rejtett magaban. A digitalizacio-
val és a médiumok szerepének erésodésével dsszefiiggésben néhany kutato azt javasolja,
hogy a hatékony tanulas érdekében a sziilok olyan tanuldsi kornyezetet hozzanak létre,
ahol nem terelédik el konnyen a gyermek figyelme. A tanarok pedig részesitsék elony-
ben a relevans, mindségi szempontokat a hazifeladat-adas soran, szemben a mennyiségi
tényezokkel (Xu, 2015).

A hazi feladat — elonydk, hatranyok

A vizsgélatok szerint a hazi feladat — az eredményességgel vald dsszefiiggésén tul — a
tandran kiviili idében is tanuldsra 6sztonzi a tanuldt, fejleszti tanulasi szokasait és készsé-
geit. Emellett elésegitheti az onszabalyozo képesség, az onfegyelem kialakulasat, amely
Osszekapcsolodik a feladat elvégzéséhez fiiz6do kotelességérzettel, felelosségtudattal,
a rendelkezésre allo id6 egyéni beosztasaval (Cooper és mtsai, 2006a. 6.). Ezek a sze-
mélyes készségek, jellemzOk nemcsak a tanulmanyi elémenetelhez sziikségesek, hanem
segithetik a felndttkori — az élethosszig tartd — tanulds megalapozasat is, de az élet mas,
nem tanulashoz kot6do tertiletein is nélkiilozhetetlenek. Mindezeken tal a hazi feladat a
sziil6k egy részénél novelheti a gyerek tanulasaban valo részvételi hajlandosagot, a peda-
gbgus ¢és a sziild kozotti egyiittmiikodés gyakorisagat, és kozvetetten a tanuld iskolai
elkotelezettségére is kedvezd hatassal lehet. A tanulo tulterhelése esetén a hazi feladatnak
kedvezotlen hatdsa lehet, amely megnyilvanulhat a tanuldas iranti csokkent érdeklodésben,
érzelmi és fizikai kimeriiltségben. A hazi feladat a tanul6 iskolan kiviili kornyezetében is
hozhat kontraproduktiv eredményeket, mint példul a sziil6k talzott nyomasgyakorldsa a
feladatok helyes megoldasa érdekében. Az erds sziildi szigor €s ellendrzés negativ hatast
gyakorolhat a tanul6 tanuldsi motivaciodira és iskolai elkotelezettségére (Cooper és mtsai,
2001a).° Ha a hazi feladatot a tanuld idémérlegének kontextusaban vizsgaljuk, arra a
kovetkeztetésre juthatunk, hogy ami az iskolai elémenetel szempontjabol elényds, az
mas vonatkozasaban hatranyt jelenthet. Lehetséges, hogy a hazi feladat a testmozgéstol,
a személyiségfejlédéshez sziikséges sajat szabadidds tevékenységektdl vonja el a tanulot.

A vizsgalatok hatterében a készségek ¢és kihivasok egyensulyanak koncepcidja fedez-
het6 fel. A tanulas akkor sikeres — flow-élmény kozeli — a didk szamara, ha a kihivasok
(feladatok) a tanuld szamara sem nem tul kdnnytiek, sem nem til nehezek (Olah, 1999).
A hazifeladat-adas gyakorlata tehat az oktatasi feladatadas pedagogidjanak atfogd kon-
cepcidja ala illesztendd. E kutatési teriilet eredményei azt jelzik, hogy a hézi feladat
a tanuldk jellemzodinek fiiggvényében negativ és pozitiv kdvetkezményekkel is jarhat.
Ugyanazok a feladatok nagyon eltéré hatasokat valthatnak ki a kiilonboz6 tanulasi sti-
lussal és képességszinttel jellemezhetd didkokban (Cooper és mtsai, 2001b). A tanuld
elézetes tudasa, képességei, motivacioi és az otthoni életkoriilményei befolyasoljak,
hogy egyénileg milyen mennyiségii és tipusu feladatok nytjtanak szamara elegendo kihi-
vast, biztositjak a tovabbfejlédési lehetdséget, mikozben elkeriilhetévé teszik a kiégés
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veszélyét. Ezek a tapasztalatok és kutatasi eredmények az egyéni feladatadas iranyaba
terelik a pedagogiai gyakorlatot.

A hézi feladat irdnyitott egyéni munkaforma, ezért lehetdséget nytjt arra, hogy kiala-
kitsa a tanuldban az 6nszabalyozé tanulds folyamatat, a megkiizdési képességet, a felelds-
ségérzetet, az idovel vald gazdalkodas képességét, s mindazokat a készségeket, melyek
az ebben a tekintetben iranyitott tanorak alatt kevésbé szerezhet6k meg. A hazi feladat
Osztondzheti a tanulot az 6nallo tanuldsra, ujfajta tanulasi stratégiak kialakitasara, s olyan
moédon fejleszti a figyelmet, hogy a tanuld képes lesz kizarni a tanulas soran fellépo
zavar6 kornyezeti tényezdket (Epstein és Voorhis, 2001; Ramdass és Zimmerman, 2011).

Ha a hazi feladat hasznossagat probaljuk megitélni, akkor lathato, hogy az iskola altal
kiilsének tekintett olyan exogén faktorok, mint a tanulé neme, évfolyama, képességei,
egyéni motivacioi, csaladi hattere mellett tobb olyan belsé (pedagogiai) tényezd is van,
mely meghatarozza a hazi feladat hasznosithatosagat ¢és jelentdségét a tanul6 iskolai éle-
tében. A tantervi eléirdsokhoz vald igazodas, az adott taneszk6zokhoz, tankdnyvekhez
val6 illeszkedés, valamint a kiilonb6zd osztalytermi gyakorlatok és visszajelzések is
befolyasoljak a hazi feladat eseti hasznosulasat (Cooper és mtsai, 2006a).

Tanéran kiviili tanulas — rendszerszintii kezdeményezések a délutani idésavban

A hazi feladat egyik kockazati tényezdjeként szoktak emliteni az alacsonyan, illetve a
kiemelkedden teljesitd tanulok kozotti kiilonbségek novekedését. Kiilondsen a tarsada-
lomkritikai megkdzelitést’ alkalmazo elemzdk azzal érvelnek, hogy a hazi feladat gya-
korlata a tanuld csaladjanak szocio-6kondmiai hatterétdl fliggéen hasznosul, azaz erds
az Osszefliggés a tanulo csaladjanak tarsadalmi statusza és a hazi feladat fejleszt6 hatasa
kozott (Cooper és mtsai, 2006b). A magasabb tanulmanyi eredményeket felmutat6 tanu-
16k mogott sokszor all kedvezo tarsadalmi, gazdasagi helyzetli csalad, tanulast tamogatd
otthoni kornyezet és hatékonyabb, szakszertibb segitségnyujtas az iskolai tanuldsban
vagy barmely kognitiv képesség kibontakoztatasaban. Es megforditva, az alacsonyabb
tanulmanyi eredményeket felmutatd tanulok csaladi hattere a tanulds tdmogatasaban
kedvezdtlenebb. A kiilonbségek pedig éppen az otthoni feladatmegoldas — a hazi feladat
— révén erésodhetnek. A jelenség a tanulok idébeosztasaban is tetten érhetd: a délutani
iddszakot a tanulok egy része ,.kulcsos” gyerekként tolti, azaz a sziilok és az iskola altal
ellendrizetleniil, mig mas gyerekek éppen tulfoglalkoztatottak, akiknek minden ideje
be van osztva kiilonfoglalkozasokkal és otthoni tanulassal (Cosden és mtsai, 2004a).
Megjegyzendd, hogy a tanulo csaladi hatterén til erés befolyasolo tényezok a gyermek
egyéni jellemzdi, mint az életkora, a neme, egyéni képességei, motivacioi és egyéni igé-
nyei. Mindezek alapjan lathato, hogy a délutani idészak tanulas szempontjabodl hatékony
eltoltése szamos valtozotol fiigg.

A tanuldi eredményesség novelésére iranyuld torekvésekkel parhuzamosan egyre
nagyobb hangsulyt kaptak azok a szakpolitikai elvek, melyek a tarsadalmi integracio,
illetve a méltanyossag jegyében igyekeztek konkrét oktatasfejlesztési programokat
megvaldsitani. Az angolszasz allamokban szamos olyan kezdeményezés valosult meg,
melyek célzottan az intézmények gyakorlatanak fejlesztésére iranyultak. Itt emlithetok
meg az angol oktatasirdnyitas azon intézkedései, melyek a tanorakon kiviili — angol kife-
jezéssel az iskolan kiviili — délutani idésavot igyekeztek lefedni. Ennek eredményeként
az ezredfordulot kovetéen sorra jottek l1étre olyan oktatdsi intézmények, kiterjesztett
vagy teljes szolgaltatast nyujté iskolak, melyek, felkarolva a kedvezétlenebb tarsadalmi
¢és gazdasagi csaladi hatteri gyerekeket, széles korben kinaltak kiilonboz6 profilt fog-
lalkozasokat a délutani vagy esti orakban (Patall és mtsai, 2010; Dyson, 2011; Dyson ¢és
Kerr, 2014).
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Az OECD vizsgalataibol tudjuk, hogy a vilag szamos orszagaban novekvo jelentdsége
van az olyan tanéran kiviili Un. extrakurrikuralis foglalkozasoknak, melyek mindenki
szamara hozzaférhetok, valaszthatdk, és intézményi szinten strukturaljak a tanulok
délutani idésavjat. Ezeknek a foglalkozasoknak a jellege azonban nagyon valtozatos
képet mutat. Egyes orszagokban inkabb a gyengébb tanulmanyi eredmény tanulok fel-
zarkoztatasara helyezik a hangstlyt, mashol nagyobb figyelmet forditanak a kiilonb6z6
intelligenciateriiletekhez tartozo képességek kibontakoztatasara (pl. zenei, testi-kinesz-
tetikus, 1d. OECD, 2013-2014). A kiilonbségek arra vezethetdk vissza, hogy az egyes
orszagokban eltéré megtériilést feltételeznek az oktatdsi er6forrasok kompenzatoérikus
¢s hatékonysag alapu felhasznalasaban. Ahol az oktatasi rendszer 6sszteljesitményének
novekedését a kompenzatorikus funkcidk erdsitésétol remélik, ott a délutani idésavban a
kompenzaciot helyezik eldtérbe, mig ahol a hatékonysag novekedést a tehetségesebbek
tamogatasatol varjak, ott a programkinalat szinesebb, tobb program érhetd el a magas
készségszintli tanuldknak.

A délutani id6savot érintéen tobbnyire olyan tevékenységekrdl van szd, mint a spor-
tolas, zenélés vagy egyéb miivészeti tevékenységek, melyek elsésorban a nem-kognitiv
készségeket, példaul a szocialis kompetenciat (pl. szabalykdvetés, kitartas, egyiittmi-
kodés masokkal) fejlesztik. Az ebben az idésavban megszerezhetd készségek egyes
kutatasok szerint nagyobb eredményt hoznak a gyengébben teljesitd, iskolai kudarcokkal
kiizd6 tanulok szamara. Ezek a délutani foglalkozasok — az idd ¢€s a hely strukturaltsaga
folytan — pozitiv hatast tudnak gyakorolni a részt vevé gyerekek onbecsiilésére, iskolai
elkotelezettségére ¢és tanulmanyi eredményeire (Cosden és mtsai, 2004a). Mas tanulma-
nyok ezt a direkt Osszefiiggést nem igazoltak, viszont jelezték, hogy a megcélzott tanu-
16knal a délutani tanulastamogatd foglalkozasok megeldzhetik az iskolai teljesitmény
romlasat (Morrison és mtsai, 2000).

Tobb felmérés is igazolta, hogy a kiilonb6zo extrakurrikularis tevékenységek pozitiv
kozosségi elményeket nyujtanak a tanuldknak, akik ezért szorosabban kapcsolddnak
az iskolahoz. Ebbdl eredden az iskola iranti elkotelezettségiik is erdsodik, ami a korai
iskolaclhagyas egyik f6 védofaktora (Hammond és mtsai, 2007). Egy eurdpai unids
tanulmany szerint a lemorzsolodod didkok f6 jellemz6i kozé tartoznak a kdvetkezok:
alacsonyabb foku iskolai aktivitas, kevesebb hazifeladat-készités, tobb fegyelmezési
probléma, kevesebb erdfeszités a tanulasban, negativ attitidok az iskola felé (European
Commission, 2010. 25.). Mivel ezeknek a jelenségeknek egy része az iskolak altal kezel-
hetd, kontrollalhato, ezért is jottek 1étre pl. Anglidban olyan iskolafejlesztési programok
(Full Service Extended Schools, FSES),® melyek a déleldtti tanitdsi idét nemcsak kitagi-
tottak a délutani idészakra, hanem mindségileg mas jellegli foglalkozasokat, szolgalta-
tasokat kinaltak a tanuloknak, a csaladoknak és a helyi kdzosség tagjainak (Cummings
¢és mtsai, 2007). Ezek a szakpolitikai kezdeményezések a gyakorlatban valtozé sikerrel
jartak, de tulnyomorészt pozitiv eredményekrdl szamoltak be a tanuldk szocialis, érzelmi
¢és viselkedési problémadinak alakuldsaban, a sziil6k aktivitasaban, az iskolai 1égkdrben
(Cummings és mtsai, 2007).

Ami a gyakorlatot illeti, az iskolafejlesztési programok keretében tobb angolszasz
allamban sziilettek Un. ,,hazi feladat klubok™ (,,homework clubs”) vagy ,,iskolaidé utani
hazifeladat-programok™ (,,After-School Homework Programs”), melyek eldnyeit és
esetleges hatranyait azota részletesen feltarta a szakirodalom (Cosden és mtsai, 2004b).
Ezeknek a programoknak a legnagyobb elénye, hogy a hdzi feladatok megoldasahoz ren-
delkezésre all — iskolai keretek kozott — a szakmai tamogatas. Masodsorban csokkenti az
ezzel kapcsolatos teenddket és az ebbdl adodo fesziiltségeket az otthon vilagaban. Elénye
még, hogy a tanuld latja, érzékeli kortarsai erdfeszitéseit, ami megerdsiti 6t a tanulas-
ban, és egyuttal megalapozhat, kifejleszthet benne uj tanulasi modszereket, készségeket
(Cosden és mtsai, 2004b. 225.).
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Az angolszasz orszagokban az iskolaidé utani n. ,hazifeladat-programok™ egyik
célja, hogy csokkentse a csalad terhét a hazi feladat elkészitésének folyamataban. Ez
tobbnyire azoknal a tanuloknal célravezetd, akik kevesebb tarsadalmi és kulturalis erd-
forrassal rendelkeznek (pl. magéanszféra szolgaltatasait az alacsony jovedelmi helyzetiik
miatt nem tudjak igénybe venni), vagy a sziilé barmilyen oknal fogva nem tud segiteni
gyermekének a napi lecke elkészitésében. Masrészt sok sziild, aki nem tud feliigyelni
gyermekére munkaideje alatt, oriil, ha ezt megoldottnak latja az iskolaban. Ugyanak-
kor ennek a modellnek a masik oldala, hogy mivel a tanulé nem szorul ra az otthoni
tdmogatasra, ez elvileg csokkenti a kommunikacios lehetdségeket az iskolardl a sziild és
gyermeke kozott (Cosden és mtsai, 2004b).

S

Tanulastamogatas — a sziil6i bevonddas eltéro lehetoségei

A hézi feladat alkalmazasanak gyakorlata szamos lehetdséget nyujt arra, hogy a tanulés
iskolai és otthoni szintere Osszekapcsolédhasson egymassal. A sziilok ezen keresztiil
belelathatnak az iskolaban zajlé folyamatokba, a tankonyveken keresztiil a tananyag
tartalmi elemeibe, a tanulo felé iranyuld elvarasrendszerbe és bizonyos tekintetben az
értekelési szempontokba. A gyereknek feladott irasbeli hazi feladatokbol és szoban
elvart lexikalis tudasanyagbol az érdeklddo sziil6 — a sajat egyéni értelmezési sziirdjén
keresztiil — benyomast szerez az iskolardl, az adott tanarrol, illetve az altala elvart — szak-
targyhoz kotott — kritériumrendszerrdl. Emellett a tanul6 észleli a sziilei altal képviselt
— tanulashoz és iskoldhoz fiiz6d6 — értékrendet, a tanarok felé iranyuld attitiidoket, ami
visszahat a tanulasi folyamatara. Egyes kutatasok szerint a sziilo érdeklédése, egyes
tantargyhoz, tananyaghoz mutatott kedvezd viszonyulasa pozitiv dsszefiiggést mutat a
tanul6 motivacidival, ami megjelenik tobb hazi feladat készitésében és a jobb tanulmanyi
eredményekben (Voorhis 2011).

A hazi feladat mennyiségi kérdésein tul az elmult évtizedekben egyre tobb vizsgalat
foglalkozott a sziilék hazifeladat-megoldasba valdé bevonddasanak jelentéségével, az
iskolai eredményekre gyakorolt hatasaival (Bempechat, 2004a; Walker és mtsai, 2004;
Patall és mtsai, 2008; Voorhis, 2011; Ramdass ¢s Zimmerman, 2011). Egy korabbi kuta-
tas adatai szerint a sziil6i bevonddas, beleértve a hazi feladatban vald segitségnyujtast,
Osszefliggést mutat a tanuldi eredményességgel €s az olyan személyes jellemvonasok-
kal (pl. 6nszabalyozas, tanulmanyi kompetencidk érzékelése), amelyek hozzajarulnak
a magasabb teljesitményhez (Grolnick és Slowiaczek, 1994). Mas vizsgalatok mar
differencialtabb eredményre jutottak. Egy amerikai kutatas adatai szerint a kozépiskolai
tanuloknal a kiilonbdzo tipusu tamogatasok eltérd eldjelli osszefiiggést mutattak az isko-
lai eredményességgel. Az a sziiléi tdmogatas, amely eldsegiti a tanulé autoném munka-
végzését, pozitiv Osszefliggést mutatott az eredményességgel, mig a kdzvetlen, a konkrét
feladattal kapcsolatos segitségnyujtas éppen ellenkezdleg, negativ dsszefliggést jelzett
(Cooper és mtsai, 2001a. 197.). Hasonl6 eredményre jutott a szovegértés kompetenciat
felméré PISA 2009-es nemzetkozi vizsgalat, amely megkérdezte a felmérésben részt
vevd 15 éves tanulok sziileit arrdl, hogy milyen gyakorisaggal segitenek a hazi feladat
elkészitésében. Az eredmények azt mutattak, hogy azok a didkok, akiknek rendszeresen
segitenek a hazi feladat elvégzésében otthon, alacsonyabb olvasasi, szovegértési teljesit-
ményt értek el (Borgonovi és Montt, 2012; OECD, 2016-2017). Ezeket az eltér6 eldjelti
Osszefiiggéseket a kutatok azzal magyaraztak, hogy valdsziniileg nem a sziil6 tobblet-
tamogatasa okozza a gyengébb teljesitményt, hanem éppen ellenkezbleg: a sziilé direkt
beavatkozasa a tanuldsi folyamatba mar csak valasz a gyermek alacsonyabb tanulmanyi
eredményeire. Masrészt azok a tanulok, akik jol teljesitenek az iskoldban, nem igénylik
az otthoni tAmogatast.
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A sziiléi hozzaallas a hazi feladat elké-
szitéséhez nagyon valtoz6 mintazatot mutat.
A bevonddas intenzitdsat tobbek kozott
meghatarozza a tanul6 életkora, melyet
alatamasztanak az angol kormanyzat altal
kezdeményezett — rendszeresen lefolytatott
— sziil61 vizsgalatok eredményei is. Esze-
rint a sziil6k kozel haromnegyede fontos-
nak tartja a hazi feladatot, de ez az attitiid a
tanuld évfolyamanak emelkedésével csok-
kend tendenciat mutat, mint ahogy a hazi
feladatban valo konkrét segitségnyujtast is.
Hasonloan az el6bbihez a sziil6i magabiztos-
sag is csokkend tendenciat mutat az évfolya-
mok emelkedésével, de a tobbség még igy is
tobbnyire magabiztosnak tartja magat a hazi
feladatban vald segitségnytjtasban (Mark
¢és mtsai, 2008. 44—46.). Mas kutatas adatai
szerint az alacsonyabb iskolazottsagu szii-
16k alacsonyabb énhatékonysagot mutattak,
kevésbé érezték magukat kompetensnek a
segitségnytjtasban, mint a magasabb iskolai
végzettségliek (Deslandes & Rivard, 2013).

A hazi feladat intézménye a Komplex
Alapprogram kiprobalasi szakaszaban

A 2018/19-es tanévben bevezetett pedago-
giai fejlesztési program egyik f6 lizenete az
¢lménykdzpontu nevelés és oktatas. Ezt a
célt a program a tanulast tdmogatd, \jfajta
pedagodgiai modszerek eszkdzrendszerével
igyekszik elérni. Ezek kdzé sorolhato a dél-
utani idésavban kialakitott, kiilonbozé kom-
petenciakat fejleszté alprogrami foglalko-
zasok !0 kore, amely minden tanulé szamara
elérhet6. A Komplex Alapprogram (KAP)
azon tul, hogy érdekelt a korai iskolaelha-
gyas megel6zésében és mérseklésében, tobb
olyan javaslattal €l a programban részt vevo
nevelési-oktatasi intézmények felé¢, melyek
befolyasoljak a pedagdgusok tanitas-tanulas-
szervezési modszereit, a délutani idésav tar-
talmi elemeit és a tanulok tanulasra forditott
iddtartalmanak mennyiségét.

Ez utobbi érinti a hazi feladat alkalmaza-

A matematika kompetencict
fokuszba helyezé 2012-es
PISA vizsgdlat adatai szerint
iskolai szinten ésszefiiggések
mutathatok ki a tanulok - isko-
laban és iskoldn kiviil — tanu-
lassal eltoltott idotartama és a
tanuloi teljesitmények k6zott.
Az oktatdsi rendszer szintjén
azonban ezek nem egyertel-
miiek, mivel az orszdgok
nagyon eltéréen kezelik a tan-
ordn kiviili tanuldsra eltéltott
id6 hosszdt és annak eltoltése-
nek modjdt (OECD, 2013-2014.
45.). Az adatok szerint a ked-
vez6 szocio-6Ronomiai hdtterii
tanulokat beiskoldzo6 intézme-
nyekbe jdro didkok hetente két
ordval t6bbet toltenek hdzi fela-
dat készitésevel, mint a kedve-
z6tlen tdarsadalmi, gazdasdagi
helyzetii tanulokat nagyardany-
ban beiskoldzo oktatdsi intéz-
ményekbe jdro tanulok. A 2012-
es PISA vizsgdlat azt az
osszefiiggést is kimutatta, hogy
akik t6bb idot toltéttek el a hdzi
feladat keészitésevel, jobban tel-
Jesitettek még akkor is, ha a
didk szocio-6konomiai helyzetét
és demogrdfiai hdtterét, vala-
mint az iskola egyes vdltozoit
kivettek az elemzésbol.

sanak gyakorlatat, melynek fenntartasat — a hagyomanyos keretek kdzott — a program
nem tamogatja.!! Ezt a javaslatot a program bevezetésének els6 évét kovetden modosi-
tottak, figyelembe véve a tanuld korcsoportjat, illetve évfolyamat, de a hazi feladat eltor-
1ésének javaslatat nem irtak feliil. A Komplex Alapprogram intézményi megvaldsitasat
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tamogaté Utmutato 2. kiadésa tartalmazza mindazokat a valtoztatisokat, melyeket a
program elso (kiprobalasi) évének tapasztalatai alapjan a program vezetése kialakitott.
Ezek a modositasok azt jelzik, hogy a program érzékenyen reagalt az intézményi meg-
valdsitas soran fellépd nehézségekre, s torekedett arra, hogy a visszajelzések alapjan
korrigalja a megvaldsitasi Gtmutatokat. A hazi feladat témakdre kapcsan az alabbi modo-
sito javaslat sziiletett, mely mar kiilonbséget tett az alsé és felsd tagozatra jard tanulok
célcsoportja kozott:

,Legyen-e¢ hazi feladat az also tagozatos tanulok szdmara az Elménysuliban?
A rovid vélasz, hogy lehetdség szerint ne legyen! A Komplex Alapprogramot beve-
zet6 iskolak esetében also tagozatban (1-4. évfolyam) nem javasolt a hazi feladat
feladasa, helyette az alprogramok, a Komplex orak és a »Te orad« kivalthatjak a
hazi feladat céljat és tartalmat. Felso tagozatban (5—-8. évfolyam) lehetdség szerint
ne legyen hazi feladat, hanem a tananyag fliggvényében szorgalmi feladat, vagy
a tananyag alkalmazasat segitd tanuloi projekt vagy egyéb feladat.” (Révész és
Mizera, 2019. 61.)

A hazi feladat alkalmazasa helyett tehat azt javasolta a program, hogy a délutani alprog-
rami foglalkozasok toltsék be az eddigi hagyomanyos hazi feladat'? megirasara szant
foglalkozasok funkcidjat. A program altal bevezetett délutani foglalkozasok (alprogra-
mok, ,,Te 6rad”) keretében torténjen meg a tanult ismeretek elmélyitése, alkalmazasa
(Révész és Mizera, 2019. 61.). Az 11j pedagdgiai, fejlesztési program az élménykodzpon-
tusag elvét szem el6tt tartva arra torekszik, hogy a hazi feladat klasszikus funkcidjanak
szamitd bevésddést, rogzitést megtartsa a déleldtti tanorai keretek kozott. A szorgalmi
feladatot ugyanakkor nem torli el, és ezzel a hazi feladat kotelezd elemét kiveszi a
tanitas-tanuldsszervezés rendszerébol. Emellett azzal, hogy beemeli a délutani iddsavba
az alprogrami foglalkozasok széles repertoarjat, tanulastamogatd kdrnyezetet nytjt — tob-
bek kozott — a kedvezétlen tarsadalmi hatteri tanulok szamara.

A vizsgalat mintdja, modszerei

A hazi feladat témakorét a Komplex Alapprogram kiprobalasi szakaszaban (2018/19-
es tanév) vizsgaltuk, melynek sordn a részt vevd intézmények (68 intézmény) kdrében
tobb célesoportra irdnyuld kvantitativ és kvalitativ adatfelvételre keriilt sor.!3 A tanév
végén egyéni, félig strukturalt interjukat készitettiink a mintdbal# keriilt intézmények
intézményvezetdivel (n = 50) és a KAP programban részt vevo pedagogusokkal (n = 50).
Emellett év kdzben fokuszcsoportos interjukra (n = 33) keriilt sor a 4. évfolyamos tanu-
10k sziileivel.!5

Mindhéarom célcsoportot arrol kérdeztiik, hogyan valtozott a hazifeladat-adas gyakor-
lata a Komplex Alapprogram bevezetésével. Intézményi szinten az iskolavezetd nyilat-
kozott arrdl, hogy a program javaslatat, miszerint ne legyen hazi feladat, beépitették-e a
gyakorlatba, s ha igen, hogyan. A programban résztvevo pedagdgusoktol azt kérdeztiik,
hogy a vizsgalt tanévben adtak-e hazi feladatot a tanuloknak, s ha igen, akkor ezeket
milyen keretek kozott. S végiil megkérdeztiik a sziiloket, hogy kap-e a gyermeke hazi
feladatot az iskolaban, s ha igen, hol oldja meg ezeket. Mindhdrom célcsoport vissza-
jelzést nyujtott arrol, hogy mit gondol a hazi feladat szerepérdl, annak mellézésérdl, s a
gyakorlat ennek megfeleld atalakulasardl.
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Hazai intézményi tapasztalatok a KAP program ajanlasa kapcsan

A Komplex Alapprogram hazi feladattal kapcsolatos javaslata eredetileg egységesen
érintette a programba belépett oktatasi intézmények mikodésmodjat (Révész és Mizera,
2018). A program bevezetésének masodik évében — a kiprobalasi szakasz kutatasi ered-
ményeit, szakmai tapasztalatait beépitve — ez a javaslat annyiban valtozott, hogy kiilonb-
séget tett az also, illetve a felsd tagozat tanulasszervezési gyakorlata kdzott. A kozne-
velési rendszerben a nappali rendszert iskolai oktatas része a napkozis és tanuldszobai
foglalkozas: az elébbi jellemzden az als6 tagozaton, az utdbbi a felsd évfolyamokon
mikodik. A délutan 4-ig tart6 iskola bevezetésével'® —a 2013/14-es tanévt6l — rendszer-
szinten biztositotta valt a tanulok délutani tanulasa és feliigyelete.

A programban részt vevo intézmények meghatarozo része napkozit tart fenn a délutani
idésavban (78%), kisebb aranyban (29%) iskolaotthonos, egész napos iskola!” formaja-
ban valositja meg az oktatast-nevelést.!® Mindkét esetben a 1-4 évfolyamra jard tanuld
meghataroz6 része bent marad délutan az iskoladban, mialatt — a hagyomanyos gyakorlat
szerint — a délel6tti tanorakon kiadott hazi feladatokat oldjak meg.

A Komplex Alapprogramot a kiprobalasi szakaszban 4. évfolyamon vezették be, ahol
alapvetéen egy mar meglévd intézményi struktirahoz és gyakorlathoz (pl. napkozi,
iskolaotthon) kellett illeszteni a hazi feladat intézményével kapcsolatos KAP-os allasfog-
lalast. A kvalitativ vizsgalat tapasztalatai szerint az intézmények eltérd valaszokat adtak
a KAP program altal javasolt, a hazi feladat eltdrlésére vonatkoz6 koncepcidra. Kutatasi
szempontbol kiemelten érdekes helyzet adodott, ugyanis az intézmények olyan pedago-
giai ajanlasokkal talalkoztak, amelyek kdvetése vagy éppen korrekcidja érdekében meg
kellett erésiteniiik vagy ki kellett dolgozniuk szakmai allaspontjukat.

A kutatasi adatok azt jelzik, hogy az intézmények reakcidja jellemzdéen annak fiiggvé-
nyében alakult, hogy az adott iskola milyen délutani idésavra vonatkozé tanuldsszerve-
z¢ési modot (napkozi/tanuldszoba vagy egész napos iskola) valdsitott meg. Ahol az intéz-
mény iskolaotthonos, egész napos iskolaként (n = 16) mikodott, ott a déleldtti-délutani
id6szakra elosztott tanorai foglalkozasok miatt korabban sem volt hazi feladat. A tobbi
vizsgalt iskolaban (n = 34) pedig a napkozi keretében oldottak meg a gyerekek a hazi
feladatokat!.

A Komplex Alapprogram bevezetésével nagymértékben atalakult az iskolak délutani
idéséavjanak struktiraja. Az 0j alprogrami foglalkozasok megvalositdsaval nemcsak a
délutani foglalkozasok tartalma valtozott meg, hanem idében is atalakult a gyerekek
délutani id6beosztasa. A legtobb iskolaban a mar meglévd szakkorokre épiiltek ra az
alprogrami foglalkozasok, de volt, ahol teljes tartalmi ujdonsagot és élményszertiséget
hoztak a KAP-os foglalkozasok. A terepmunka tapasztalatai szerint a hazi feladat intéz-
ménye ebben a délutani idékeretben nehezen tarthatd. A Komplex Alapprogram javaslata
erre az, hogy a tandrai gyakorlas mellett a délutani alprogrami foglalkozasok soran dol-
gozzék fel — élményszertien, alkalmazas kozben — a tanulok a délelétti tananyagot. Igy
a klasszikus hazi feladatra jellemz6 direkt fejlesztésre nincs sziikség (Révész és Mizera,
2019. 61.).

I A tapasztalatok szerint jellemz8en az irasbeli hazi feladatok késziilnek el, a szobeli (olvasas, verstanulas stb.)
feladatok tobbnyire otthonra maradnak (Imre és mtsai, 2015a).
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Intézményvezet6i és pedagogus visszajelzések

A tanév végén lefolytatott kvalitativ vizsgalat eredményei arra mutatnak ré, hogy a
programot bevezetd intézmények dontd tobbségében nem tortént valtozas a hazi feladat
kiadasanak gyakorlataban. A felmérésbe bevont 50 intézménybdl 16-ban (egész napos
iskola) korabban sem volt hazi feladat, a tobbi iskola esetében vagy valtozatlanul meg-
maradt a hazi feladat gyakorlata (napkdziben), vagy egy bizonyos mértékii atrendezédés
tortént a feladatok kiadasaban. A KAP altal javasolt teljes valtas, a hazi feladat melldzése
hat intézménynél tortént meg (1. tdblazat). Az interjuk alapjan az lathat6, hogy ebben a
hat iskoléban intézményvezetdi dontésre alakult at a hazifeladat-adas gyakorlata. Ugyan-
akkor nem fedezhet6 fel olyan intézményi sajatossag (pl. hatranyos helyzetli tanulok
aranya), amely kozos jellemzoként magyarazna a hazi feladat eltorlésének okat (a KAP
ajanlast kivéve). Masrészt ezek az iskolak mégis fenntartottak a hazifeladat-kiadas gya-
korlatat, de nem kdotelezden, hanem valaszthaté modon, szorgalmi feladatként.

,Ez az iskola méar a KAP elétt is foglalkozott a hazi feladat kérdésével. Es mar
elétte is kértem a kollégakat, akik hajlanddak elfogadni az én vezetésemet, hogy
bizonyos masfajta modszerekkel alljanak hozza, hogy péntek délutan ne adjanak
hétvégére hazi feladatot. Es amit a KAP ajanl, azokat én majd probalom még job-
ban tudatositani, meg hat segitség, hogy le is van irva, és ez mashol is igy miiko-
dik.” (intézményvezetd)

A kvalitativ vizsgalat eredményei szerint az intézmények tobbsége (n = 28) megtartotta a
hazifeladat-adashoz kapcsolodo korabbi gyakorlatat (1. tablazat). Koziiliik néhany iskola
a program koncepcidjat kdvetve a tanév elején eltdrdlte a hazi feladatot, de idokozben — a
kovetkezményeket mérlegelve?” — visszaallitotta azt. A kvalitativ vizsgalat tapasztalatai
arra mutatnak ra, hogy az iskoldk a délutani id6savban, az alprogrami foglalkozasok mel-
lett mégis kialakitanak egy idésavot (pl. ,,Te 6rad”), hogy tobbé-kevésbé fenntarthassak
az egyéni feladatmegoldasra, gyakorlasra szant id6t.

1. tablazat. A hazi feladat intézménye a Komplex Alapprogram bevezetése eldtt és utdan intézményenként

(n = 50)

. Komplex Alapprogram | Komplex Alapprogram
Hazi feladat bevezetése elétt bevezetése utin
intézménye

N N
. Egész napos iskola
Hazi feladat | i1 o 1a0tthon 16 16
nincs -
KAP koncepcio kovetése - 6
Osszes 16 22
Hazi feladat intézménye
. . 34 10
Hazi feladat | hagyomanyos formaban
van Hazi feladat cs6kkentett, 3 18
modositott formaban
Osszes 50 50

Forras: sajat szerkesztés
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A Komplex Alapprogram ajanlasa nyoman
ezeknek az iskolaknak egy része (n = 18),
atgondolva a program ajanlésait, valtozta-
tott a hazifeladat-adas gyakorlatan. Ez a val-
tozas érintette a hazi feladat mennyiségét,
idobeli szabalyozottsagat, szankcionalasat.
Elmozdult a gyakorlat afelé, hogy a peda-
gogusok kevesebb hazi feladatot adnak fel
(hétvégére nem adnak), egyes iskolakban az
alprogrami foglalkozasokon részt vevo tanu-
l6knak nem kotelezo jelleggel adnak felada-
tot, s az el nem késziilt hazit nem szankcio-
naljak. Emellett a KAP-os 6rakon (DFHT,
DFHT-KIP), ami a tandérak 20%-at érinti,
nem adnak fel hazi feladatot. Ugyanakkor
a legritkabb esetben taldlkozunk olyan gya-
korlattal, amilyet a KAP koncepcid javasol,
miszerint az alprogrami foglalkozasok teret
adnénak egyfajta gyakorlasnak. Ugy tiinik,
a pedagogusok tulnyomo része nem tudja
Osszekapcsolni az élményszerti tanitast-tanu-
last a gyakoroltatassal. Ugy latjak, hogy als6
tagozaton, foként az 1-2. évfolyamon elen-
gedhetetlen az alapkészségek (olvasas, iras,
szamolas) kialakitasa, ami szerintiik csak
folyamatos, ismételt gyakorlassal érhetd el.
Az intézményvezetdi interjuk alapjan
elmondhato, hogy az iskoldk jelentds része
torekedett a KAP hazi feladattal kapcsolatos
koncepcidjanak a kovetésére, de a hagyo-
manyos gyakorlat mellett felhozott érvek
legtobbszor erdsebbnek bizonyultak. Mind
az iskolavezetdk, mind a pedagdgusok
azokra az alapkompetenciakra (irds, olva-
sas, szamolas) hivtak fel a figyelmet, melyek
csak gyakorlas soran valnak készségszint(i
tudassa. Ezért is indult meg egy olyan folya-
mat, hogy ezentul nem hazi feladatnak neve-
zik el az als6 tagozatos tanuloknak kiadott

Az intézményvezeldi interjiik
alapjan elmondhato, hogy az
iskolck jelentos része térekedett
a KAP hdzi feladattal kapcsola-
tos koncepciojanak a kovete-
sére, de a hagyomdnyos gyakor-
lat mellett felhozott érvek
legtébbszor erosebbnek bizo-
nyultak. Mind az iskolavezetok,
mind a pedagogusok azokra
az alapkompetencidkra (irds,
olvasds, szdamolds) hivtdk fel a
Sfigyelmet, melyek csak gyakor-
las sordan vdlnak készségszintti
tuddssd. Ezeért is indult meg egy
olyan folyamat, hogy ezentiil
nem hdzi feladatnak nevezik el
az also tagozatos tanuloknak
kiadott feladatokat, hanem gya-
korlo feladatnak. Ebben az érte-
lemben csak ldtszolag tortént
vdltds: a fogalmak a szakmai
elvdrdsok érzeékelésenek megfe-
leloen dtalakultak, ami egyfajta
adaptdcios folyamatot jelez,
de a hazi feladat eredeti funk-
cioja vdltozatlan formdban
megmaradl.

feladatokat, hanem gyakorld feladatnak. Ebben az értelemben csak latszolag tortént
valtas: a fogalmak a szakmai elvarasok érzékelésének megfelelden atalakultak, ami egy-
fajta adaptacios folyamatot jelez, de a hazi feladat eredeti funkcidja valtozatlan formaban
megmaradt.

A kvalitativ vizsgalat eredményei szerint az iskola hazi feladattal kapcsolatos irany-
mutatasa, szakmai dokumentumai (pl. pedagdgiai program) meghatarozzdk a pedagogus
konkrét gyakorlatat (pl. a masnapra vagy hétvégére feladott hazi feladat mennyiségét),
masrészt a szlilokkel valo kapcsolodas intenzitasat. Az intézményvezetd ebben a tekin-
tetben kulcsszerepld, de jellemzden a nevelGtestiilettel egyiitt hoz dontést, ami lehet az
is, hogy szabad kezet kap a pedagogus a hazi feladat kiadasanak gyakorlataban. A tanari
autondmia lehetdséget nyujt arra, hogy a pedagdégus egyénileg szabalyozza, hogyan,
milyen formaban és mennyiségben ad ki hazi feladatot didkjainak.
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,.Hat mi valtoztattunk volna, de a pedagdégusok fejében ez nem igy miikddik, hogy
akkor mostant6l megtiltjuk nekik, hogy ne legyen hazi feladat, mert a sziilék is,
amikor probalkozas erre tortént, jottek, hogy mi az, hogy nincs hazi feladat? Nekik
az a fontos, hogy a gyerek a tananyagot tudja, mert ebbdl fog majd felvételizni, meg
ez kell neki a tovabbtanulashoz. Es teljesen igazuk van, nehéz belattatni a sziil6kkel
azt, hogy azok a [Komplex Alapprogram-os] meger6sit6 tevékenységek — a készsé-
gek, képességek fejlesztése — is az 6 gyerekeinek a javat és a tobblet tudasat fogja
majd szolgalni, ehhez még ez kevés id6.” (intézményvezetd)

A pedagdgus interjuk — hasonldan az intézményvezetdi interjikhoz — azt mutatjak,
hogy az 0j KAP-os programjavaslat elinditotta vagy felersitette a kozos gondolkodast
a hazi feladat kiadasanak gyakorlatarol, annak eldnyeirdl és hatranyairdl. Koztudott,
hogy a pedagogiai folyamat egyik leginkabb vitatott jelenségérdl van szo. A tanar egy-
részrdl strukturalja és szdmon kéri az altala kiadott feladatokat. Ehhez igénybe veszi
nemcsak az eldzetes tartalmi és mddszertani tudasat, hanem kapcsolodik azokhoz a
taneszkozokhoz, amelyek rendelkezésére allnak. Attételesen generélja és iranyitja
a tanuld tanulasi folyamatat, amely a tanoran kiviil valoésul meg, akar iskolai keretek
kozott, akar otthon. A hazi feladat kiadasaval nemcsak a tanuldt szolitja meg, hanem
az iskolaban dolgozo kollégakat (pl. napkozis és tanuloszobas tanar), a délutani id6-
savban az iskola keretein beliil tanulé didkkozosséget, valamint a tanulo életkoratol,
képességeitdl fiiggden a csaladot is.

A kvalitativ vizsgélat eredményei azt mutatjak, hogy a pedagdgusok a hazi feladatnak
inkabb az eldnyeit latjak, ami a tanérakon atadott G1j ismeretek elmélyitését szolgalja —
kovetve azt az oktatasi célt, hogy a tanuld a tanéran szerzett ismereteket Gjra attekintse
¢és gyakorolja. Az, hogy milyen szinten differencial ebben a folyamatban a pedagogus,
mennyire veszi tekintetbe a tanuldcsoportok, az egyes tanuldk sajatossagait, mar az
egyéni szakmai profiljatol fiigg. Jellemz6, hogy az alsé tagozaton az alapkompetenciak
fejlesztését tekintik célnak, mig felsé tagozaton az 6nallo feladatvégzést és a felelds-
ségtudat kialakitasat helyezik el6térbe. A hazi feladat minéségi (tartalmi) elemei mellett
mindig felmeriil a mennyiségi szempont, amelyben ugy tiinik, elmozdulas tértént. Tob-
ben megfogalmaztak, hogy csokkentették a kiadott feladatok szamat, annak ellenére,
hogy a tantervi el6irasok nem ezt vetitenék elére.

A pedagogusok visszajelzései szerint a Komplex Alapprogramban érintett tanu-
16k oriilnek, hogy délutan tobbet jatszhatnak, kevesebb vagy nincs hazi feladat (pl.
DFHT-KIP-es orakhoz kapcsoloddan). A délutani idésavba azonban 0j alprogrami
foglalkozasok keriiltek, igy joval kevesebb id6 jut a gyakorlo feladatokra, melyeket az
intézmeények tobbsége (n = 28) mégis fenntart. A sziiléi igények, elvarasok a program
uj koncepcigjatol fliggetleniil fennmaradtak, azokat az intézmények az 0j gyakorlatuk
kialakitasanal figyelembe vették. Az ambiciozus sziildk — a tovabbtanulds érdekében —
elvarjak az iskolai gyakoroltatést, és ezzel parhuzamosan rendszeresen foglalkoznak,
tanulnak otthon gyermekiikkel. Ugyanakkor vannak olyan sziiléi csoportok, amelyek
kevéssé figyelnek gyermekiik tanulasara, s otthon nincs meg az a tanulastamogato6 kor-
nyezet, amely a feltétele lenne a hazi feladatok elvégzésének. Az egész napos oktatas, a
napkdozi ugyanakkor biztositja a délutani tanulds lehetdségeit, de ismert, hogy sokszor
maradnak szdbeli (olykor irasbeli) feladatok is otthonra. S ez mar a sziilé eréforrasait
érinti, hogy mennyi ideje, energiaja, affinitdsa van az esti 6rdkban iskolai feladatok
elkészitésére, gyakorlasra.
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Sziiloi tapasztalatok és visszajelzések
a hazi feladatrél

A sziil6i fokuszesoportos interjuk tantsaga
szerint a szil6k nem egységesek a hazi fela-
dat kérdésében. A legintenzivebb vélemény-
nyilvaniték csoportjaba a magasan kvalifi-
kalt, gyermekiik tanittatdsa tekintetében
ambiciozus sziilok tartoztak. A hazi feladat
eltorlése vagy helyettesitése vonatkozasa-
ban véleményiik kozos eleme: tartanak attol,
hogy gyermekiik tanulmanyi elérehaladasa
nem lesz olyan intenziv, ahogy ezt a stan-
dard felvételi kovetelmények megkivanjak.
A hazi feladat eltorlésének hire esetiikben
ellenvéleményt, iskolakritikat generalt,
vagy legalabbis fesziiltséget keltett. Egyes
sziilok latasmodjanak komplexitasat jelzi,
hogy egyszerre fogalmaztak meg aggodal-
mukat a magas tantervi kovetelmények és
az elmarado gyakorlo (hazi) feladatok miatt.
A fegyelmet nagyra értékeld, elvarasokat
hangoztato sziilok a gyermek kudarc- és
monotoniatiirését hasznosnak gondoljak, és
lathatoan idegenkednek a tanulas élménysze-
riségének tilhangsulyozasat kovetd pedago-
giai gyakorlattél. Ugyanakkor lathaté az is,
hogy a sziil6k nincsenek az élménykozpontil
tanulas ellen, mivel minden sziilé alapvetéen
azt szeretné, ha gyermeke az iskolaban jol
érezné magat.

Mivel a KAP hazi feladattal kapcsolatos
koncepcidja az intézményi adaptaciotol fig-
gott, ezért kiilonbozo intézményi gyakorla-
tokat generalt. Ennek megfelelden a sziil6i
visszajelzések is eltérdek attdl fliggden, hogy
a gyermek iskolaja, tanara milyen gyakorla-
tot valosit meg. Ahogy lattuk, a Komplex
Alapprogramba belépett iskolak tilnyomo
része csupan modositotta a hazifeladat-adas
gyakorlatat, ami a sziil6i ellenallast mérsé-
kelhette.

A legintenzivebb véleménynyil-
vanitok csoportjaba a magasan
kvalifikdlt, gyermektik tanitia-
tdasa tekintetében ambiciozus
sziilok tartoztak. A hdzi feladat
eltorlése vagy helyettesitése
vonatkozdsdaban véleményiik
kOz0s eleme: tartanak attol,
hogy gyermektik tanulmdnyi
elorehaladdsa nem lesz olyan
intenziv, ahogy ezt a standard
felvételi kovetelmeények megki-
vdanjak. A hdzi feladat eltérlése-
nek hire esetiikben ellenvéle-
meényt, iskolakritikdt generdill,
vagy legaldbbis fesziiltséget kel-
tett. Egyes sztilok ldatdsmodjd-
nak komplexitdsdt jelzi, hogy
egyszerre fogalmazidk meg
aggodalmukat a magas tan-
tervi kovetelmények és az elma-
rado gyakorlo (hdzi) feladatok
miatt. A fegyelmet nagyra érte-
kelo, elvdrdsokat hangoztato
sztilok a gyermek kudarc- és
monotoniatiiréséet hasznosnak
gondoljdk, és ldathatoan idegen-
kednek a tanulds élményszerii-
ségéenek tillhangstilyozdsdt
koveto pedagogiai gyakorlattol.

A hazi feladatot érintd valtozasok egyik jellemz6 oka, hogy a délutani idésavban
éppen a hazi feladat elkészitésére szant id6szakra épiiltek ra a Komplex Alapprogram
alprogrami foglalkozasai. A legtobb iskoldban hibrid id6 és tevékenységstruktira alakult
ki: megmaradt — ha modosult formaban is — a hazi feladat, és megjelentek a KAP-os
¢lményalapt foglalkozasok. Ez mind a pedagogusnak, mind a tanulénak nagyobb leter-
heltséget jelentett, amirdl a sziilok is beszamoltak.

Azoknal az iskolaknal, ahol eltordlték a hazi feladatot, a fokuszcsoportos interjukon
részt vevo, tulnyomorészt ambicidzus sziilok jelezték, hogy az 1j koncepcid szerint
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az otthoni gyakorlasra forditott id6 megndvekedett annak érdekében, hogy kénnyebb
legyen a fels6 tagozatra valo atallas és a kdzépiskolai felvételi vizsgara valo felkésziilés.
Tobbségiik ugy latja, hogy az alapkészségek (olvasds, iras, szamolds) elsajatitasara az
iskoldban nincs elég id6. S mivel nincs kotelezden kiadott hazi feladat, ezért nincs meg a
délutani 6nallé munkavégzés, s igy a kotelességtudat kialakitasa is nehezebb.

»-..a mindennapos az, hogy hazaériink és minimum fél hatig ott iilink még az
asztalnal és olvasunk és irunk. Ha nem irunk, akkor olvasunk fél hatig, tehat ennek
oridsi nagy hianya van [az iskolaban].” (Sziil6)

,Hat ugye szorgalmi feladatnak meg ajanlott feladatnak van feltiintetve, de hat én
mondom otthon a gyereknek, hogy a szorgalmi feladat az ugyanolyan, mint a hazi
feladat, csak masként hivjak...” (Sziil6)

A délutani idésavban azok az intézmények, ahol fennmaradt a hazi feladat intézménye,
sziilok tobbsége elfogadta az ezzel jard valtozasokat. A szdbeli gyakorlas (pl. verstanulds,
olvasas) egy része otthonra marad, de neheziti a helyzetet, hogy a tapasztalatok szerint
a 4. évfolyamos tanulok a foglalkozasok utan faradtabban érkeznek haza. Emellett van
egy sziildi réteg, ahol este nem tudnak vagy nem akarnak foglalkozni a gyermek tanula-
saval: ott elmarad a szdobeli gyakorlas, s ezzel a tanul6 hatranyos helyzetbe keriilhet, mert
a pedagogus tdbbnyire szamol a sziilok eréforrasaival. A KAP koncepcid értelmében ez
nem kovetkezhet be, mert a hazi feladat eltdrlésével nem marad otthonra feladat. Meg
kell emliteni, hogy a programba belépd egész napos iskolak évek ora igy mikodnek,
megadva az esélyt azoknak a tanuloknak is, akik kedvezodtlen szocio-6konomiai csaladi
hattérrel rendelkeznek.

Osszegzés

Az elmult kozel egy évtized soran Magyarorszagon is egyre jelentésebb szerepet jat-
szik az altalanos iskolai keretek kozott megvalosuld délutani tanulds. Ez egész napos
iskolaszervezési formaban, vagy napkozi €s tanuldszoba keretében valosul meg, s ez alol
csak az a tanul6 kaphat felmentést, akinek a sziildje kérelmezi ezt. A szakirodalombdl az
ttinik ki, hogy a kiilonb6z6 délutani foglalkozasokat azért tartjak elénydsnek, mert pozi-
tiv kozosségi élményeket nyujtanak a tanuldknak, ezaltal iskolai elkoételezettségiik erd-
sodhet, amivel a korai iskolaelhagyas jelensége megeldzhetd. Ennek jegyében sziiletett
meg a Komplex Alapprogram koncepcidja, mely az élménykdzpontt oktatast helyezte
elétérbe, s ez a délutani iddsavot is érintette. A program szerint az ujonnan bevezetett
délutani alprogrami foglalkozasok jatékos formaban fejlesztik a tanuldk képességeit.
A hazi feladat eltorlésének gondolata is ebbe a koncepcioba illeszkedik, melynek meg-
valdsitasa eltéré6 médon ment végbe a programot adaptalo intézményekben. Azt, hogy a
hazi feladat melldzése milyen modon és mértékben valosult meg, meghatarozta az adott
iskola pedagogiai profilja, tanuldsszervezési gyakorlata és — mint elemzésiink jelezte — a
sziilok elvarasa, véleménynyilvanitasa, aktivitasa.

Vizsgalatunk eredményeként megallapithato, hogy alapvetéen hdrom kategdridba
sorolhatok a Komplex Alapprogramba belépett intézmények a hazi feladat kérdés-
kore szempontjabol: (1) nem valtoztattak a meglévo gyakorlatukon, (2) mddositottak
a meglévo gyakorlatukon, de nem toroltek el a hazifeladat-adas gyakorlatat, (3) a KAP
koncepcionak megfelelden kivontak a hazifeladat-adast a pedagogiai eszkdzrendszeriik-
bol. A legkisebb mértékli valtozas az egész napos iskolaként mikodd intézményeknél
(n = 16) figyelhetd meg, ahol a tanuldsi folyamatot kordbban is hazi feladat nélkiil
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szervezték. A tobbi intézmény (n = 34) esetében érzékelhetd valtozas, de ennek mértéke
nem teremt alapvetden 1j pedagdgiai gyakorlatot. Kisebb mértékii valtozast tapasztal-
tunk, ahol igyekeztek megdrizni a hézi feladat intézményét, és erre idokeretet tartottak
fenn a délutani id6ésavban (n = 10). Nagyobb valtozast figyelhettiink meg azokban az
iskolakban, ahol nagyobb hangsulyt fektettek az Komplex Alapprogram alprogrami fog-
lalkozasaira, de csokkentett mértékben hazi feladatot is adtak (n = 18). Ezeknél az isko-
laknal figyelhetd meg leginkabb a tanulok terheinek novekedése. S végiil a legnagyobb
mértékil valtozast azoknal az intézményeknél (n = 6) lattuk, ahol, igazodva a Komplex
Alapprogram koncepcidhoz, 2018-t61 nem adnak hazi feladatot.

Osszességében az lathatd, hogy az 0j pedagogiai fejlesztési programot bevezetd
iskolak jelentds részében a meglévo struktarakat (pl. pedagogiai gyakorlat, tanuldsszer-
vezési mod, tartalmi szabalyozas kritériumrendszere) nem tudta feliilirni a Komplex
Alapprogram hazi feladat eltorlésére vonatkozo javaslata. A pedagodgiai modszertani
fejlesztési program — mely az élménykozpontisagot allitotta elétérbe — inspiralta vagy
esetenként pedagdgiai allaspontjuk megerdsitésére késztette az intézményeket, ilyen
moddon hatott az iskolak gyakorlatara. Ahol az iskolak Orizték korabbi hagyomanyaikat,
a hazi feladat gyakoroltatod jellege megmaradt, elsésorban az alapkészségek megfeleld
szintli elsajatitasanak sziikségességére hivatkozva. Mivel a hazi feladat melldzésére
iranyulo (eredeti) koncepcio nem differencialt a tanuldcsoportok életkori, képességbeli
sajatossagai alapjan, illetve mivel a Komplex Alapprogram teret engedett az intézmény-
specifikus megoldasoknak, ezért az intézmények maguk alakitottak ki gyakorlatukat a
délutani idésadvban. Tobbnyire olyan hibrid megoldasok alakultak ki, ahol fennmaradt
a korabbi gyakorlat, de ezzel egyidében megjelentek 0j foglalkozasok, 0 tartalmakkal.
Megmaradt az eredményességet szem el6tt tartd miikddési mod (hazi feladat), de szamos
iskolaban teret nyert vagy er6sodott az ¢lménykodzpontl tanulasszervezés. Azzal, hogy
a Komplex Alapprogram megkérddjelezte a hazi feladat 1étjogosultsagat, erdsitette a
témara vonatkozoé reflexidkat, inspiralta a pedagogiai gondolkodast errdl a kérdéskorrol.
Intézményvezetdk, pedagdgusok, sziilék parbeszédet kezdtek a hazi feladat formairol
¢és azok el6nyeirdl, hatranyairol. Szakmai érveket és ellenérveket hoztak fel a tanarok a
hazi feladat kiadasanak gyakorlata ellen és mellett, s mindezt korcsoportokra (évfolyami
bontasban) vonatkoztatva targyaltak.

A szakmai vitdk eredményeként sziilettek meg olyan mddositd javaslatok, amelyek
érintették a hazi feladat fogalmat, mennyiségi és mindségi elemeit. Szamos intézmény-
ben ,,gyakorlonak™ nevezték el a kiadott feladatokat, melyeket a délutani idésavban — az
iskolaban — oldanak meg a gyerekek. A kutatas eredményei azt mutatjak, hogy a program
koncepcidja altal javasolt pedagogiai gyakorlatot, miszerint a hazi feladat elmélyito, gya-
koroltatd funkciojat a délutani alprogrami foglalkozasok valtsak ki, nem lehetett mara-
déktalanul megvaldsitani. Az interjus visszajelzésekbol az lathato, hogy a pedagdgusok
elkiilonitik az alprogrami foglalkozasok élményszerti, jatékos vilagat az alapkészségek
gyakoroltatasara szant idokeret formalis, szabalykovetd jellegétdl. Ez utobbi kdveti azt a
klasszikus format, mely évtizedek 6ta a pedagdgiai gyakorlat része. Ezt a Komplex Alap-
program Uj koncepcidja sem tudta teljesen feliilirni, mégis modositotta azt, a hazifela-
dat-adas gyakorlatanak atgondolasara késztetve igazgatokat, pedagogusokat, sziiloket.
Masfeldl a program is reagalt az intézmények visszajelzéseire, melynek eredményeként
— a kiprobalasi szakaszt kovetéen — valtoztatott a Komplex Alapprogram megvalositasat
vezérlé koncepcionalis kereteken.

Tamogatas
Ez a tanulméany az EFOP-3.1.2-16-2016-00001 kodjeli kiemelt projekt keretében valo-
sult meg.
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Jegyzetek

I JHazi feladat nem javasolt a Komplex Alapprogramban az als6 tagozaton. Az okok kozt szerepel annak
elkeriilése, hogy a tanulot talterheljiikk. A gyermeknek sziiksége van a tanitasi nap utani szabadidore, jatékra,
a csaladjaval valo egyiittlétre.” (Révész és Mizera, 2018. 60.)

2 A hazi feladat a tanulé tanarai dltal kijelolt feladatok, melyeket a pedagogus azzal a szandékkal ad fel, hogy
a tanulok elvégezzék azokat iskolaidén kiviil (Cooper és mtsai, 2006b. 1.).

3 Az OECD-tagorszagokban atlagosan 4,9 orat toltottek a tanulok hetente hézi feladat irasaval (OECD,
2013-2014. 114.). Hazank az OECD atlaganal magasabb, 6,2-es értéket mutatott (OECD, 2013-2014. 356.).

4 A tanulok jolléte azokra a pszichologiai, kognitiv, szocidlis és fizikai tulajdonsagokra utal, amelyekre a boldog
és teljes ¢lethez sziikségiik van (OECD, 2016-2017. 19.).

> Az elemzdk szerint valdsziniileg a kulturalis tényez0k magyarazhatjak ezeket az 9sszefliggéseket, mivel a
diakok jollétére az iskolai eseményeken feliil mas tényezok is hatast gyakorolnak.

6 Megjegyzendd, hogy a sziil6i elvarasok kulturalis kontextusoktol is fiiggenek. Példul az azsiai csaladokban

atlagosnak tekinthet elvaras mas kulturalis jellemzokkel leirhato tarsadalmi csoportok esetében tulzott mér-
tékiinek, igy kontraproduktivnak bizonyulhatnak.
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7 A tarsadalomkritikai megkdzelitést alkalmazo szocioldgusok normativ elvardsokat megfogalmazva viszonyul-
nak a tarsadalmilag adott valosaghoz, és az altaluk vallott normaknak megfelelden a tarsadalom atalakitasara
torekszenek. Jelen tanulmany szerz6i a tarsadalomkritikai megkdzelitést tudomanyos szempontbol elditéle-
tesnek tekintik: a kutatd a valosagot elézetesen rogzitett értékelési eljarasok alapjan konstruélja, igy annak
jelenségei nem egyenranguak szamara.

8 Full Service Extended Schools, FSES = teljes szolgaltatast nytjto v. kiterjesztett iskolak.

9 Ennek az angolszasz intézményi gyakorlatnak a hazai megfelel6jét az dltalanos iskola also tagozatan a nap-
kozi, fels6 tagozatan a tanuldszoba intézményében talaljuk meg.

10 Digitalis alapt alprogram, Logikaalapt Alprogram, Miivészetalapti Alprogram, Eletgyakorlat-alapu Alprog-
ram, Testmozgasalapi Alprogram

,»A Komplex Alapprogram szerint miikodo iskolakban sem irasbeli, sem szobeli hazi feladat adasa nem java-
solt. Ez nem azt jelenti, hogy elmaradhat a sziikséges gyakorlas és rogzités, hanem azt, hogy a pedagogusnak
az iskolai tanorakon kell a tanulokkal ezeket a feladatokat elvégezni. Ugy kell a mindennapokban terveznie
és megvalositania az orait, hogy legyen elegend6 id6 a sziikséges gyakorlasra s az 0j ismeretek rogzitésére
az orak keretén belil.” (Révész és Mizera, 2019. 62.).

12 A hazi feladat fogalma alatt a hazai szaknyelvben azokat a pedagogusok altal kiadott feladatokat értjiik,
melyeket szandékuk szerint a tanuld vagy az iskolaban, vagy otthon megold.

13 A vizsgalat a kiprobélds évében tortént, ezért a kutatas eredményei erre az idészakra vonatkoznak.

14 A Mérés — Ertékelés Munkacsoport az intézményméret, a telepiiléstipus és a tanuloi dsszetétel alapjan ala-
kitotta ki az intézményi mintat.

15 Az alminta kivélasztasnal tobbféle szempontot mérlegeltiink: egyrészt a telepiiléstipust, az iskola nagysagat,
masrészt az évkezdo pedagogus adatfelvételbdl szarmazo, a sziiloés az iskola viszonyrendszerére vonatkozo
adatokat.

16 2011. évi CXC torvény 27. § (2): Altaldnos iskoldban a nevelés-oktatast a délelétti és délutani tanitasi id6-
szakban olyan modon kell megszervezni, hogy a foglalkozasok legalabb 16 oraig tartsanak, tovabba 17 oraig
— vagy addig, amig a tanulok jogszeriien tartozkodnak az intézményben — gondoskodni kell a tanulok fel-
igyeletérol. Az altalanos iskola e térvény rendelkezéseinek megfelelden egész napos iskolaként is mitkddhet.

17 Egész napos iskola: iskolaszervezési forma, ahol a tandrai és més foglalkozasokat a délelétti és déluténi id6-
szakra egyenletesen szétosztva szervezik meg, miikodését, feltételrendszerét az oktatasért felelds miniszter
jogszabalyban hatdrozza meg (2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrél 4. § [4]).

18 Az adatok az évzard intézményvezetdi online kérddives adatfelvétel eredményeibdl (n = 53) szdrmaznak.
Egy intézményben megjelenhet mindkét tanulasszervezési forma.

19 A tapasztalatok szerint jellemzden az frasbeli hazi feladatok késziilnek el, a szobeli (olvasés, verstanulds stb.)
feladatok tobbnyire otthonra maradnak (Imre és mtsai, 2015a).

20 Ttt mindenekel6tt a tanulmanyi eredmények romlasat jelezték.

Absztrakt

Tanulmanyunk egyrészt bemutatja, hogy az iskolai hazi feladat témakéorével foglalkozo nemzetkozi szakiro-
dalom milyen koncepciok mentén vizsgalja a hazi feladat szerepét az tanul6i eredményesség novelése, illetve
az esélyegyenldség biztositasa érdekében. Masrészt felvazoljuk, hogy a hazi feladat kérdéskore hogyan jelenik
meg a tandran kiviili tanulas Osszefiiggésében, valamint az otthon és az iskola viszonyrendszerében. A hazi
feladat iskolai tanulasi kornyezetbe illesztését elsésorban az oktatasi intézmények délutani idészervezésének
figyelembevétele, az ismeretek elmélyitését célzo tandran kiviili feladatadas gyakorlata, valamint az otthoni
tanulasi kornyezet szerepe alapjan tekintettiik at. A Komplex Alapprogramban részt vevo altalanos iskolakban
a hazi feladat szerepére iranyuld kutatasunk lehet6vé tette, hogy feltarjuk az intézményvezetok, a pedagégusok
és a sziilok véleményét a hazi feladat jelent6ségérdl, szerepérdl, szankcionalasarol. Vizsgalatunk eredményei
azt mutatjak, hogy a Komplex Alapprogram hazi feladat eltorlésére iranyulé javaslata elinditotta és/vagy fel-
erdsitette a kozos gondolkodast a hazi feladat adasanak gyakorlatarol. Kutatasi szempontbol érdekes helyzet
adodott, ugyanis az intézmények olyan pedagogiai ajanlasokkal talalkoztak, melyek kovetése vagy éppen
korrekcidja érdekében meg kellett erdsiteniiik, vagy esetenként ki kellett dolgozniuk szakmai allaspontjukat.
Tanulmanyunkban tobbek kozott bemutatjuk az intézmények eltér reakcidit a pedagogiai modszertani fejlesz-
tési program hazi feladat adast érintd ajanlasaira.
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