Eiféli bessélgetés aNobel-

dijas

Szent-Gyorgyi professzorral

9,AZ ember élete slﬁletéSétﬁl a haléléig’ sot
buvarkodasommal meg
zannak, amelyben az élet tiize lathatatianul
idot, amikor az orvos ugy tudja kezelni
sinijanak szelepeit...”

akarom ismerni minden kerekét, sréfiat,

sziinet nélkiili égés. Az én
szelepét és anyagit a ka-
mentiil kozelebb hozni az

azon tul is: lassu,

lobog. A végsé cél:

ezt a kazant, mint a lokomotiv gépésze 2 maga ma-

Beszél az élet rejtelmes tiizének tudosa...

Szeged, Copyright by Job Padl and ARADI
KOZLONY .
(Utannyomads tilos)

Kerek irézasztal mellett iiliink, széles do-
bozban angol pipadohdny. Mosolygd arcu, ki-
sportolt ember iil velem semben, szakasztott
olyan, amilyennek az angolt vildgcsavargasom-
ban megismertem. A dolgozdszoba izlésén meg-
latszik az a sok esztendd, amit nyugaton eltol-
tott. Udvariasan azt mondja nekem, hogy na-
pok 6ta adia egyik interjut a masik utan és
mem tudja, hogy mondhat-e most ujat.

Es én igy szblok hozza:

— Rengeteg olyan cikket olvastam el, me-
fyet Onrdl irtak és nem tehetek rola, e cikkek
nem elégitették ki kivancsisigom. A gyors-
vouatabn egyik utitdrsam arra kért: magyaraz-

zam meg neki, miért kapta meg ez a Szent~
Gyorgyi professzor a Nobel-dij ezreit és én —
nehezen tudtam olyan véilaszt adni, amit meg-
ért a mindennapi ¢életben robotolé ember.

— Bizonyos az, hogy az orvosi tudomany
nagy tuddsai ugyanazt a c€lt szolgaljak, mint
az orvosi tudomany maga: igyekKeznek hosz-
szabbd, zavartalanabba és kellemesebbé tenn a
végeséletii ember életét'a foldon. En ugy kép-
zelem» hogy az On korszakalkot6 feliedezése
is végsd eredményében ezt a gélt szolgdlja, a
nagy tomegek azonban valahogy nem értik meg
a dolgot. A nagy tomegek szdméra megiejthe-
tetlen hieroglifat jelenteuplje kifejezések: bio-
chemia, belsé ¢gési folyamat, C vitamin, P vi-
tamin.

A C.-vitamin gyakorlati alkalmazdisa

— Fn azt szeretném hiriil adni az embe-
reknek, az ujsdgok olvasbinak, a délutani ka-
pucinernél iild textilesnek, a konyvelének, aki
este az agyban olvassa el a riportokat, a sof-
f6rnek a volania mellett, s6t a szakacsnénak is,
hogy az On taldlmanyédnak gyakorlati alkalma-
z4saval, meghosszabbodik-e az életiink, egész-
ségesebbek lesziink-e és konnyebben biriuk-e el
az életnek és a veszedelmeknek ezernyi terhét.
A laikusok szamara kérek én nyilatkozatot,
azoknak az embereknék szamara, akik nem
]dolgoznak a laboratoriumokban lombikok mel-
< B

AZ EN KUT AT ASAIM CELJA MEG-
ISMERNI AZ EMBERI SZERVEZET
GEPEZETENEK MINDEN KEREKET

Kicsiny pipajat megtomi dohannyal €s
amikor az mar szelel, feleli:

— Az én tudomanyom, a biochemia, ame-
lyvet magyarul életvegytannak nevezhetiink,
egészen fiatal. Mindossze Otven vagy hatvan
esztendds. Mi az ¢él6 szervezet miikodését ta-
nulmédnyozzuk. Az életet, tehat az ember életét
is vegyi akciok &s vegyi reakciok teszik ossze.
Azt kutatjuk, hogy milyen vegyi strukturaval
dolgozik az ¢16 ember szervezete. A mi tudo-
manyunkkal a tomegek nem lehetnek tiszta-
ban. mert ez nagyon komplikalt. A tere rendki-
viil tdg és megallapitdsaink az orvosi tudomary
szamira kétségkiviil uj Korszakot jelentenek.
Lz az uj korszak mdr meg is kezdodott.

— Ha a laikus szdmara akarok mondant
valamit. akkor hasonlatokkal kell élmem. Azt
kell mondanom, hogy

az ember szervezete hasonlit egy kazdnhoz,
amelyben szakadatlanul, sziinet nélkiil tart
2z @gés. Tiiz nélkiil nincsen élet. Csak-
hogy amig a kazdnban nem torténik mds,
mint égés, addig az ember kazdnja maga
termelg’ és maga cserélgeti alkatrézeit., Az
emberi €let maga nem mds, mint: folyto-
nos ¢gés.
— Az #n tudoinyomnak, a biochemiinak:
amely folytatisa a szerves vegytannak, célja:

tokéletesen megismerni ezt a kazdnt, annak
minden, legpardnyib részét is, a tiizelé anyagot
amely a kazant fiiti és minden olyan folyama-
tot — evést, mozgast, jarast — amely ezt az
éoést 3zabalyozza. Hiszen: az ember szerveze-
tében az égés mar akkor kezdédik meg, ami-
kor a csecsem$ meg sem latta a csillagos eget
4s nem ¢r véget a haldllal. Azt a nagy kazént,
amelyben az ¢gés szakadatlanul tart, szedem
én széjjel kerekeire és ezeket a részeket vizsga-
lom rendre. Sok kereket ismeriink mar, de még
mindig sokezer a szama az ismeretlen alkat-
részeknek.

A VEGSO CEL: GENERALREPA-
RATURABA KULDENI AZ EM-
BERI SZERVEZET MOTORJAT

— Az ember szervezetének kazdnja maga
termeli» cserélgeti alkatrészeit és tiizel6anya-
gat. Fz ut6bbit részben a novényektdl kapja és
azokat a kerekeket, amelyeket a ndvényektol
kap az ember, nevezziik mi vitaminoknak. A
vitaminoknak jelenlétére sziikség van, mert
azoknak hidnya betegséget okozhat. A szédzad
eleiének ez a feliedezése forradalmat felentett
az orvosi tudomanyban. Ekkor jutott el a bio-
chemia a vitaminok felfedezéséhez és taldlta
meg az A, aztan a B vitamint és fedeztem én
fel a C vitamint. Ez a feleidezés azonban az
én munkdmban csak egy kis epizdd, hiszen a C
vitamin az emberi szervezet sok-3ok ezer ke-
reke kozott csak egvetlen kerék. En magam a
C vitamin problemédjaval mar nem foglalkozom
és ennek az anyagnak a gyartisat atenged-
tem a gydraknak, amelyek nagy tomegekben
juttatidk el azt a klinikikhoz és ott a legkiilon-
boz6bb betegségeket gyogyitidk vele sikeresen.

— Mi hit a végsd oél? — teszem fel a kér-
dést. Feleli: :
— Megimerni teljesen és tokéletesen a
kazant és ezzel
megtedemteni a teljes védekezés leheto-
gét az embert fenyegetd mindenfcle vesze-
lemmel és zavarral szemben. *#
‘A végsé cél: minél kozelebbhozni azt az
idét, amikor az orvos a mi megd!lapitd-
saink Segitsé¢gével a legaprobb részietekig
ismeri az emberi szervezet kazdnjdt, abba
bele tud nyulni éppen ugy, mint a gépfsz a
maga masindjdba. A végso cél: el Rell jonni
az idének. amikor generalreperaturdba le-
het kiildeni az emberi szervezet kazdnjal,
ha a motor kihagy, a szelepek megkopnak
és a tiiz nem lobog ugy, ahogy lobogni kel
e i iemei.

— Mikor jon el az id6? Isten tudia. Ge-
nericiok munkéja sziikséges még ahhoz, hogy a
kazant és annak komplikdlt mikodését meg-
imeriiik. Ezen ddlgozom én ¢s a munkatirsaim
és a Stockholmbol ért nagy elismerés €s kitiin-
tetés most ujabb lehetoséiget ad nekem arra,
hogy kutatdsaimat intenzivebben folytathassam
tovabb. Fz nehéz munka. Az emberi szervezet-
ben az égés nem olyan, mint a kazdnban. Rend-
kiviil finom, felette komplikdlt: rengeteg moO-
mentum zavaria meg, lohasztia le és &lénkiti.
A mechanizmusa elképelhetetleniil preciz; A
problema megicjtése nemzedékek  munkdjét
igénylik és a vitaminok csak melléktermék-
ként jelentkeznek e munkanél.
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‘A Dém-téren, ahol Szent Gydrgy haviban
Madich remekének orokéletii mondatai sz0-
lalnak meg és a mindenség titkait kutaté Kepp=
lert halljuk a szapad szinpadon, dolgozik az
élet rejtelmes tiizének mosolygé tudésa. Az or-
vosi vegytani intézetben van a laboratoriuma.
Széles asztalokon miiszerek, gorcsd, preciz mer-
leg, kis lombikokban szines folyadékok forrnak
és a labordnsok oOtletes gépeken most présel-
nek ki egy mazsa citromot. P vitamin késziil

| belole. Az alagsorban gépek dllnak, most nem

dolgoznak méar rajtuk, valamikor itt késziilt a
szegedi parikdb6! a C vitamin. Egy vagon pap=
rika kellett ahoz, hogy egy kilé vitamint eld
tudjamak allitani. A kovetkez6 lépés az volt,
hogy Szent-Gyorgyi professzor megdllapitotta
a C vitamin vegyielét, ezzel megfejtette a tit=
kot: ez az anyag feltiinden hasonlit szetéte=
lében a krumplicukorhoz és most — a kiilfoldi
gyvirak krumplicukorbél allitidk eld. Igy ol-
csébb és nagyobb tomegben lehet elkésziteni.

Fzid6szerint a Nobel-dijass tudé személyé-
ben a P-vtamin van soron.

Egv ujabb kerék a kazadnban. Hény kerék
fogia még kovetni? Ki tudja? Ki tud ma még
feleletet adni a kérdésre, hogy az ember szer-
vezetének géphizat mikor ismerik meg telje-
sen az élet rejtelmeinek dicsé kutatéi. ..

Hiszen évezredeknek kellett eltelni addig.
amig az egyiptomi sphinxnek hieroglifdit meg
tudta feiteni fia a korcs &s késé nemzcdéknek.
A sphinxeket pedig emberkéz faragta, de a
gépet, melynek kazédnjiban izzik mar a Hiz,
amikor kivincsi és bamba szemekkel eldszir
bamulunk anap fényld korongiira és nem al-
szik el akkor sem. amikor ravatalunk koriil sirva
allanak azok, akikkel egyiitt rottuk az &let ut-
jati: a maga képmdsira teremtette az, aki elott

nincsen titok és nincsen rejtelmesség . . .
Padl .Jéb
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