XIV.EVFOLYAM 11: SZ, THE RAI I A 1037. NOVEMBER

SZENT-GYORGY! ALBERT

Amit a beavatottak évrél-évre reménykedve vartak, most valora valt: a biologiai oxidéciokra
és a C-vitaminra vonatkozé kutatasaiért Szent-Gyorgyi Nobel-dijat kapott.

Szent-Gyorgyl neve a C-vitaminra vonatkozé kutatdasai nyoman valt altalanosan ismertté.
K vizsgalatok jorészét kiilfoldon esinalta, a dontd kisérleteket azonban mar idehaza végezhette el. Az
egész tudomanyos vilag felfigyelt, amidén az angol ,,Nature“-be irt néhany soros kozleményében
azokrol a C-vitamin mentesen tartott tengerimalacokrél szamolt be, amelyeket az akkor még hexu-
ronsavnak nevezett vegyiilet minimdlis mennyiségeivel tudott a skorbut ellen megvédeni. Igy bizo-
nyosodott be, hogy &« hexuronsav, mai nevén ascorbinsav a C-vitaminnal azonos. K kisérletek pub-
likdlasa 6ta 5 év telt el és azota egyre szaporodnak azok a kozlések, amelyek az ascorbinsav legkiilon-
boz6bb - terdpids alkalmazasarél szélnak, s amelyek egybehangzéan mutatjak e vegyiilet nagy
jelentéségét a gyakorlati orvostudomany szamara. Mint a ,Nature“ irja: ,,Szent-Gyorgyi nagyszeri
kutatasai lezartdk a vitamin-kémia egy fejezetét, hogy 1ij fejezetet nyissanak a betegségek kezelésé-
nek tudomanyaban.*

Tisztan tudomanyos szempontbdél talin még nagyobb jelentdségiiek Szent-Gyorgyi azon kuta-
tasai, amelyeket szegedi egyetemi intézetében a biologiai oxidiciok mechanizmusira nézve végzett s
amelyek a négy szénatomos dikarbonsavak hydrogénatvivi rendszerének szerepét deritették fel.*

Wilhelm Ostwald ,,Nagy emberek® cimii konyvében a kutatd tuddésokat a klasszikusok és ro-
mantikusok esoportjaba osztotta. Ha elfogadjuk ezt a csoportositast, akkor Szent-Gyorgyit a roman-
tikusok kozé kell soroznunk: munkai rendkiviili fantaziarol, oOtletességrél tanuskodnak. Emellett
Szent-Gyorgyi kitiino kisérletezé és meg van benne a kutatonak talan legfontosabb tulajdonsaga, a
szivos tiirelmesség, amely képessé teszi, hogy probléméaja mellett évek hosszii soran at kitartson.
Jellemz6 vondsa a kutatdé Szent-Gyorgyinek a tudomanyos egyiittmiikodés iranti érzéke.

Régebben a tudds joforman egymaga dolgozott laboratoriumaban, eszkozeit jorészt maga alli-
totta eld, laboransa legfeljebb a testi munkat végezte el. A kutaté munka misztikus valami volt és
sok tudds eredményeit nem hogy publikdlta volna, hanem féltékenyen 6rizte abban a hitben, hogy
igy biztosithat fens6bbséget, hatalmat a maga szdméara. Olyan volt ezaltal a helyzet a tudoma-
nyos munkéban, mint amind ma a technikai kutatdsban, ahol az eredmények anyagi hasznanak biz-
tositasa érdekében a munka titokban folyik, a szélesebb korii kooperaciét pedig a szabadalmi torvé-
nyek hosszi évekre silyosan akadalyozzik.

A tudomanyos munkaban manapsig persze gyOkeresen mas a helyzet, a publikalas természetes
része a kutatd munkéjinak és az eredmény igy hamarosan kozkincesé valik. A régi szellem azonban
még ma is kisért. Mint a prioritasi vitdk mutatjak, sok kutaté kinosan vigyaz arra, hogy az ajan-
dék ne névteleniil keriiljon a megajandékozott vilag tulajdonaba. A dieséség utani versengés még ma
is természetes, sokszor tudatossa sem valé akadalya annak, hogy a kutatok egymas munkajat mozdit-
sak els. Pedig kooperacié nélkill ma tudoméanyos munka el sem képzelheté. A kutatd ma nem egyediil
dolgozik, koriilotte nem labordnsokat, hanem szellemi munkatirsakat taldlunk, akik tobb-kevesebb
#nallésaggal veszik ki résziket vezetdjiilk munkdjiban. Igy egységes elgondolas valosulhat meg
rovid idé alatt olyan munkédban, amit egymaga a rovidre szabott emberi életben senki el nem végez-
hetett volna.

A nagy kutato egyik fontos tulajdonsidga éppen az a képesség, hogy munkatarsait jol meg
tudja valasztani és olyan légkort tud maga koriil teremteni, amelyben a munkatarsak képességeiket
teljesen ki tudjak fejteni. Igy alakul ki a kutaté koriil az iskola, amely nemesak a jelen munkajat
teszi lehetévé, hanem a jovo kutatdit is nevelni hivatott.

* E kutatasokrél a Therapia ez év jiliusaban szamolt he.
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Szent-Gyorgyi rovid néhany éves szegedi miikodése mindenné} j(?bban mutatja egy ‘ilyen
iskola kifejlédésének modjat és létrejottének eredményei.t. : ?zent—Gyo’rgyl azonbz.m a tudomanyos
egyiittmiikodés terén ezen messze tilment. B:irmilyeI} }<1va10 munkata.rsakelt tud is valaki maga
koré gyiijteni, azok még sem lehetnek a vilag legkivalobb sza.l.iemb:argl.’ Mar’ pedig lehetnek prol')'-
1émak, amelyeknek gyors megoldasahoz a legkitiinébbek egy’uttmuko’dese éppen "ho’gy elegenﬁo.
Tlyenkor elézetes publikicid segithetne. Am sokszor a n{unka még nem érett meg a ’kozles"re,’ vagy tor.'-
ténik ugyan kozlés, de nem olyan formaban, ami a sajit munkajukkal elfoglaltak érdeklédését annyi-
ra fel tudna kelteni, hogy maguk is belekapcsoldd janak a dologba. Hogy e nehézs_égek gllener’e 18
egymastél nagyon tavol é16 kutatok kozott milyen szoros és eredményes egyiittmiikodés J’O}.lfﬁt létre,
arra a D-vitamin kémiai identifikaci6janak ismert torténete mutat példat. Az ilyen kooperacm'persze
az egyiittmiikodéktsl a tudomanyos erkoles legm agasabb fokat kl\.léfljf} meg. Szent—GyQ’rg’yl mun-
kaja itt is példat mutatd. Midén faradsagos munka’wal nagymennyiségi hexuronsavat allitott eld,
azt szamos kivald kémikus kozott osztotta szét és az akkor még rejtélyes vegyiilet irant olyan érdek-
16dést tudott kelteni, hogy a munka szamos helyen szinte versengve indult meg. Az eredmény a he-
yuronsav kémiai szerkezetének gyors felderitése volt, amit hamarosan kovetett a vegyiilet szintézise.
Az egyiittmiikodésre valo készség, az egyuttmiikodés fontosségénak kovetkezetes hangoztatasa ennek
a minden tekintetben oly nagyon vonzd tuddésnak talan legszimpatikusabb jellemvondsa.

Az elsé magyar Nobel-dijas tudés jokedvii ember, aki szereti a szabad természetet, a sportot,
a zenét. Elsésorban persze tudomanyos munkijanak él. Amikor az 6t ért kitiintetésrsl értesiilt,
elsé szava az volt, mennyire oriil, hogy kutatdsai szamara a dij Gj lehetéségeket ad. Szent-Gyorgyi
rovid néhdny év alatt ardnylag csekély eszkozokkel igen intenziv tudomdnyos életet tudott maga
koriil teremteni. Most munkéajanak kiilsé feltételei minden bizonnyal javulni fognak, igy hat jogos
reményekkel tekinthetiink az években fiatal, de eredményekben annél 6regebb Szent-Gyorgyi iskola
tovabbi munkassaga elé.

HEXURONIC ACID AS THE , £ e
and the enimals receiving hexuronic acid, as well as
ANTISCORBUTIC FACTOR the positive controls, were losing weight continually
because the basal diet employed at that time con-
tained no milk powder (it consisted of rolled oats,
bran, butter fat, and salt) For this reason we decided
to repeat the experiment.

In the test which is in progress at the present time
the defects mentioned above have been remedied. A
number of animals has been used, and skimmed

EXPERIMENTS are being carried out in order o de-
cide whether ' hexuronic acid ' is the antiscorbutic
factor. So far as is known, the distribution of this acid
in plants follows closely the distribution of vitamin C,
In the animal body it can also be found in relatively large
high concentration in the suprarenal cortex. Its miﬁ(
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chemical properties closely agree with the known
properties of the vitamin. It was discovered and
1solated several years ago-at the Biochemical Labora-
t,o%,’ Cambridge.?

e hexuronic acid used in the present series was
prepared in crystalline form from beef suprarenal
glands two years ago at the Chemical Department
of the Mayo Clinic 2 As 1s known, 1 5 c.c. of lemon
juice is the minimum protective dose for guinea-pigs
against scurvy. This quantity of lemon juice con-
tains approximately 0 5 mgm of hexuronic acid.
1 mgm. of the acid has been given to our test animals
daily, since, owing to the long exposure to air, some
of our hexuronic acid preparation may have been
decom

The general procedure used in studying the anti-
scorbutic activity of hexuronic acid was that recom-
mended by Sherman and co-workers.?

The test period in the first experiment consisted of
56 days. At the end of that time the guinea-pigs
which had been receiving hexuronic acid, as well
as the positive controls which received 1 c.c. of
lemon juice, were chloroformed. The positive controls
showed mild scurvy on autopsy, while the animals re-
ceiving hexuronic acid showed no symptoms of scurvy
at all. The negative controls, which received the basal
diet only, had an average survival of 26 days and had
typical sym of securvy. In this experiment,
however, only a small number of animals were used,

powder has been added to the basal diet.

The test was composed of the following groups : (1)
Negative controls receiving the basal diet only, 9
animals. (2) Positive controls, receiving 1 c.c. of
lemon juice daily, 8 animals. (3) Test animals re-
ceiving the basal diet and 1 mgm. of hexuronic acid
daily, 10 animals. (4) Controls receiving mixed diet,
10 animals.

The negative controls all died between the time limit
of 20-34 days, with an average survival of 26 days, after
a continuous and big drop of weight. They all had

ptoms of severe sc

At the end of 55 days all the animals receiving
hexuronic acid, as well as the positive controls with
lemon juice or mixed diet, were living apparently in
good health and were gaining weight consistently. At
this time three animals which received hexuronic acid
and two animals which received lemon Juice were
chloroformed. Mild symptoms of scurvy were present
in the positive controls with lemon juice, but no signs
of scurvy in the animals receiving hexuronic acid.

The test will be continued until the ninety-day
period is over, and full details will be published later.
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simii angol folydiral 1932. éwi dprilis 16-i szdmdban jelent meg.

A C-vitamin és hexuronsav identitdsdrdl szolé kozlemény fényképe. A kizlemény a ,Nature”
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