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D r . S z e n t - G y ö r g y i Albert , a Nobel-dí j 
e l s ő m a g y a r nyer tese . 

M a g y a r származású, de hazánkból elszármazott 
bárom N o b e l - d í j a s tudós, Lénárd, Bárány és Zsig-
mondy után végre o lyan magyar orvos részesült e 
nemzetközi magas elismerésben, aki nemcsak ma-
gyar származású, hanem értékes munkásságát Ma-
gyarországon fe j t i ki. 

Szent-Györgyi Albert 1 8 9 3 - b a n szü le te t t . Mint a 
b u d a p e s t i e g y e t e m o r v o s k a r i h a l l g a t ó j a v o n u l t be k a t o -
n a i s z o l g á l a t r a a h á b o r ú b a , m e l y e t a z e l s ő naptól a z 
u t o l s ó i g v é g i g k ü z d ö t t e g y félévi sebesülés i szabadság-
t ó l e l t e k i n t v e , a m e l y s z a b a d s á g o t f e l h a s z n á l t a orvosi ok-
l e v e l e m e g s z e r z é s é r e . S z i g o r l a t a i t k i tűnő j e l z é s s e l tet te 
l e é s a z e l m é l e t i b ú v r k o d á s o k iránt é r e z v é n h a j l a n d ó -
s á g o t , a h á b o r ú b e f e j e z t é v e l a még m a g y a r pozsonyi 
e g y e t e m g y ó g y s z e r t a n i i n t é z e t é n e k lett t a n á r s e g é d e . A 
m a g y a r e g y e t e m k i ű z é s e u tán S z e r ű - G y ö r g y i t továbbta-
n u l á s v á g y a é s k ü l f ö l d i ö s s z e k ö t t e t é s e i egy évt izedre el-
s z a k í t o t t á k M a g y a r o r s z á g t ó l és k ü l f ö l d r e v i t ték . E z az 
é v t i z e d a z o n b a n S z e n t - G y ö r g y i n é l n e m c s u p á n e l sörend ' 
m e s t e r e k t ő l v a l ó t a n u l á s t j e l e n t e t t , h a n e m m á r a z ere-
m é n y e s . ö n á l l ó t u d o m á n y o s m u n k á n a k g a z d a g idősza ' j , 

i s v o l t . K ü l f ö l d i t a r tózkodásának nevezetesebb á l lomása i 
a k ö v e t k e z ő k : B e r l i n . Hamburg ( T r o p e n h y g i e n i s c h e s 
I n s t i t u t ) , Le iden , Groningen , hol a b iochemiábó l m a g á n - S 
t a n á r i k é p e s í t é s t is nyert ; Hol landiábó l négy év. műkö-
d é s u t á n C a m b r i d g e - b e , m a i d egy évre A m e n k a b a ment 
é s R o c h e s t e r b e n a Kend all vezetése a la t t á l ló b iochem.a i 
i n t é z e t b e n fo ly ta t ta kuta tása i t . Amer ikából v isszatér t 
C a m b r i d g e - b e és innen jö t t haza M a g y a r o r s z a g b a . hogy . 
e l f o g l a l j a a szegedi egyetem biochemia i tanszékét , m e l y e t 

ma is b e t ö l t . , . fl 
S o k o l d a l ú s á g á r a j e l l e m z ő , hogy dolgozata i , melyek 

e l ő k e l ő német , ho l land és angol fo lyó i ra tokban j e l e n t e « 
meg, az összehasonlitó anatómia, szövettan, élettan kor-
t a n . g y ó g y s z e r t a n és a biochamia különböző területei t 
ö l e i i k fel . K i e m e l é s t é r d e m e l n e k a szem üvegtestcnek szer-
k e z e t é r e , a sz ívizom tónusára , a s e j t l é l e k z é s r e . a hae-
m o l y s i s r e v o n a t k o z ó régibb munkái , ko l lo idchemia i . 
e l e k t r o c h e m i a i v izsgála ta i . Nagy é r d e m e , hogy fe lder í te t te 
a z á l l a t i szervezetben l e f o l y ó k o m p l i k á l t o x y d a t i o s j e len-
s é g e k e t , a növényi égési f o l y a m a t o k n a k az á l la t i tó l való 
k ü l ö n b ö z ő s é g é t , s azt , hogy az e lőbbiben fontos szerep 
j u t a z a s c o r b i n s a v n a k , ami azonban az ál lat i szervezetre 
is n é l k ü l ö z h e t e t l e n . K i d e r í t e t t e ennek a z o n o s s á g á t a C-vi -
t a m i n n a l , a m i t e l ő s z ö r k i s mennyiségben a mel lekvesebol 
k ü l ö n í t e t t e l . m a j d r á j ö t t a r r a , hogy az a zold P á k á -
b a n n a g y o b b m e n n y i s é g b e n fordul elo, annyira , hogy si-
k e r ü l t a b b ó l több kg t iszta C - v i t a m i n t k r . s t a y o s formá-
b a n , s ő t s y n t h e t i k u s a n is e l ő á l l í t a n i , ami szinte p e l d a t l a n 

s i k e r a b i o c h e m i á b a n . 
Szent-Györgyi Albert a n n a k ide jén , a m i k o r dr. far-

kas Géza a P á z m á n y - e g y e t e m é l e t tan i t a n s z é k é r e ment at. 
a m. kir. állatorvosi főiskola élettani és szövettan, tan-
székére is pályázott. ... v 

M i n t a h o z z á i n t é z e t t t á v i r a t b ó l k i d e r ü l t , a K a -
t a n á r i k a r a a z e z é v i é l e t t a n i e s o r v o s t u -

d l á n y f N o b e T - d í i a Í a z o k é r t a f e l f e d e z é s e k é r t í t é l t e 


