NOBELPRISTAGAREN GOR GRAILIOFOI'PLATTOR OCH SPORTAR PA LEDIGA STUNDER,

R - GYORGYI BERATT

Ol SITT LIV OCH SITT TE,
SOLOTIOS NATT EFTER SKAMTSAMT INFALL GAV UPPTACKTEN AV PAPRIKANS C-VITALIN,
( SPECIAIKORRESPONDENS TILL
BUDAPEST

Man kidnner inte igen den 1illa universitetsstaden Szeged i dessa dagar,
Hela staden gar i jubel,alltsedan telegrafen meddelade,att universitetets
populéraste professor,Albert Szent Gydrgyi,fatt Nobelpriset,Det &r som om
hela Szeged,hela Ungern fatt priset,till den grad delta ungrarna i sin be-
romde landsmens triumf,och framforallt d&ro studenterna i Szeged i eld och
légor,De pryda varje dag Nobelpristagarens kateder med blommor,och studie-
salarna p2 hans avdelning &ro ett enda blomsterhav ,For sina assistenter
och ldrjungar &r professor Szent-Gydrgyi icke blott liraren utan ocksad den
faderlige vénnen,
=Han #r ingen kemmarlérd,vér Szent-Gyorgyi,siger en av hans assistent-
er,ndr jag kommer i samtal med honom i vintan pé& att bli mottagen for en
intervjp med hans chef,Han omger inte sitt forskningsarbete med nagon mys-
tisk hemlighetsfullhet,och med oss arbetar han som vore vi hans favoritkol-
leger,I sine féreldsningar kan han behandla #ven de mest abstrakta problem
med en egenarted humor,och nigra professorsfasoner har han minst av allt,
Det underbaraste med honom &r hans forméga att koppla av fran arbetet och
dgne sig &t annat Han #lskar klassisk musik,han &r en skicklig tennisspe-
lare och duktig roddare,och han har hallit pd med en sak,som ligger bra
léngt borta frén hans eget forskningsgebiet:han har konstruerat ett nytt
slags grammofonplattor,som pastés vara alldeles utmirkta,,.
Professor Szent-Gyorgyi tar emot mig som en gammal bekant och berdt-
tar oppenhjértigt om sin vetenskapliga karrifir,om sina ungdomsminnen och
sitt arbete,

-For att borja med edt viktigaste,sd gifte jag mig,ndr jag var 24 ar,
borjar han med ett #lskvirt leende,Jag var bares unga studenten,nér vérlds-
kriget b¥ét ut,och jag blev soldat,Dessbdttre,hdll jag péa att sdga,blev
jag sérad,sd jag kom snart nog tillbaka till universitetsstudierna i Buda-
pest Efter kriget blev jag assistent vid universitetet i Pzsony och kom
senare till professor Tschermak i Prag och arbetade pd hans elektiropsyko-
logiska avdelning,Efter ett &r blev jag medlem av Tropikhygieniska insti-
tutet i Hamburg,adjunkt vid universitetet i Leyden och professor i Brauning,
Sméningom tog intresset for biokemien dverhand,och jag fortsatte mina stu-
dier i England och Amerika,och 1930 aterkom jag till Ungern.Stockholm k&n-
ner jag val till fran en féredragsresa,som bl,a, forde mig till de skandi-
naviska lénderna,Och nmu har jag alltsad fatt den storsta utmidrkelse som en
vetenskapsman av mitt fack kan vinna, Om jag frégar mig sjdlv efter hemlig-
heten i denna framgéng,sd vill jag bekdnna,att om jag ocksa kampat och li-
dit mycket,sd har jag dock aldrig gjort det for att vinna erkdnnande utan
fér att ldra kdnna livets hemlighet,

Samtalet kommer in p& professor Szent-Gydrgyis specialomrade,vitamin-
forskningen,och #ven hdr #e han lika Gppenhjértig och #lskvart rattfram,
nédy han berdttar om sitt forskningsarbete,

-Vad Q-vitamin egentligen dr,fann jag i Amerika,ddr jag lyckades pre-
parera C-vitamin ur binjure fran kreatur,och alla slakterier i Amerika le-
vererade materialet till mig pr flyg. Bur jag fann C-vitaminet,dr en ratt
kostlig historia,Jag

g hade en kollega hos mig pé supé,och vi &to naturligt-
vis paprika till brodet,Vi pratade vitaminer,och sa sade jag plotsligt me-
ra pa skdmt,

-Jag undrar,om det inte finns C-vitaminer i paprika,eftersgém kroppen
absorberar paprika sé& fortraffligt!

Tadkep gnagde sig fast i mig,och jag och min fru fingo en sdmnlds
natt,Jag vdckte en paprikahandlare,som fick skicka upp till mig hela sitt
lager,och vi arbetade i laboratoriet hela natten,Och tidigt pa morgonen
var saken klar:det fanns oerhdort med C-vitaminer i paprikan.Och pé& den

linjen arbetade vi sedan vidare, Jag 4r verkligen min duktiga hustru skyl-
dig all min tacksamhet for hennes ovidrderliga stéd i mitt arbete,

Mina paprikaforskningar ledde mig s& smAningom over till citronsaften,
och jag har kunnat pévisa ocksé citronsaftens rika forrad av C-vitaminer,
ett forhé&llande som jag hoppas skall komme médicinen till godo i allt stor-
re omfattning,

~ Vad mitt forskningsarbete alltsd gir ut pd,det #r att forsdka klar-
ldgga den biologiska forbrénnings- och oxidationsprocessen och den organi-
sation i ménniskokroppen,somn férvandlar fodan till energi och fordelar
denna energi i kroppen,S& blir det biokemien,som visar medicinoren vigen

till ménniskokroppens forbédttiring,och si arbeta olika vetenskapsgrenar
hand i hand till m#nsklighetens vil,

EVA BOLGAR.



