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S{)ebammen und %rauengzmmer.

» @te Jﬁebammenfunﬁ [e{)rf md)f a[fem, wie man
5> fdhmangern Srauen bel) Der Gebure 1@1‘98 Rinx
»0es 3u Hitlfe fommen, fondern aud), wie man fie vor
,,unb nadh ibrer Niederfun(s bebanbeln unbd 10as man
piur €rhaltung des  Kindes in femem javten Ylter
,,tbun foll. Bur Eelernung der Hebammentunfl wird
juerft eine genaue Kenntniff der Theile des Korpers. ers
fordert, an welchen die Hebamme ibre Arbeit verrichten
foll ; unb um diefe defto beffer gu erlangen, muf fie wes
nigftens einigen Begriff von dem Bau unbd der .@ausbal. ‘
fung des gangen Rovpersababen.

Der men[dliche Korper witd von den %erg iee
Derern gemeiniglich in drep Theile, in den Kopf, ben
Stamm und die qufern Gliedmaagen emgetbet[t ber
Kopf entbélt bas Gebirr, weldes fich unter dem Nas
men des Nitcfgrabmarkes bis unten an das Steisbein hers
unter erfirectt, Dod) ift dies Niickgradmark mweit von der
oblichen festigten Subflang verfthieden, die man fonf;
ONark 3u nennen pflegt,

Aus dem ebirr, und der Fortfebung beﬂ‘elben,

~ bem Rictgradbsmarte, entﬁeper& alle S)}erven Des Ruzpjﬂss
ie
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Die Nerven evflvecfen und verbreiten fich 1iber dle
Feinflen Theile. bes Kovpers, und durch fie feben , -
ven, fhmecfen, viedhen und fiblen wiv,  Einige ‘Zi[)et(e
find reichlicher mi¢ Nevven verfeben ol andre, unbd lei
dent daber auch leidhter durd). jede Kranfheit ervegenve
Urfadye, wie der Magen bey beyden Gefthlechtern, und

ﬁeben mit einander in fo genauer Werbindung, daff der
eine oft leibet, twenn der-anbre Franf ift ; fo verurfache
llnrat[g im “lRagen Kopfroed 3 Mutterbefchwerden find
mit Etbrechen verfniipft, und ey einer Verbaltung dey
monathcf)en NReinigung fchwellen die Brifte an, Doy

ft Diefer leite Umftand mehr der Werbindung der Ge.
“fafe, als den Nerven, 5u3ufd)ze iben, '

~ Der Stamm Wit in bie Brufthshle und in ble‘
Baudyboble abgerbeilt,

Die Brufibohle evftrece fich vom .baffe bis an Dte

unterften Rippen. Sie enthalt dievorgiglichiten Werkx ~

geuge Des febens, bas Hery, die fungen unb Die gwﬁ

fen Blutgefage.

Dag Hevy freie bas DBlut, weldhes es qus den

-fuingen erfialt, inDie grofite @d)laqabm im Kérper, Hors

ta genannt, aus meldher es durd) anbdre Q,unugs. oon

- Sdlagadern burch den gangen Korper vertbeilt wird.
Aus diefen wird das Blut durdy eine andre Art von Ges

fagen, roefche man Blutadern nennt, nadh dem fgmécn
3ugefubrf. Die gange Maffe biefes Dlurs flicfit ndma

lich in eine grofie Q:aluta‘vet, bie Hoblader genanne, sia -
fammen, weidhe fich in dag rechte Herzolr evgieft, 2{u$ )

pem techren Hevjolr flieft 8 in die vechte Heryhohle,
aus welcher 03 durd) eine Echlagaber, die fungenfthlage
aber genannt, fich in die fungen evgiefit,  Jubom eg
diefe durchiduft, ift 8 dev fuft ausgefest, die miv bepm
Jtbembolen eingiehen, und wird endlid), wenn ¢s g;emm

peigs

‘bie Muteer bey Srauensperfonen, Biele Theile, vorjligs
fidy bie mebr RNerven im WVerbaltnif baben, als andre,

s
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Kreislauf durd) die fungen vollendet hat, won bet Suns
genblutader aufgenommen, und in Dag linfe Sergobe .
gefiibre, . Aus bzefem bringt e in die [infe Herhoble,
ais me(cf)er ¢8 wieder in die grofe @c{)mgat&ev geprefit,
und o von neuem iiber ben gangen .R‘orpet nelt@te[t
- oird,

- Die Sungen DBefteben aus einem fd)mammigfen Gea
‘mebe das ous Blutgefafien und $uftgefifen sufarnmena
gefegt ift.  An den Enden der Suftgefife fiien Fleine
Riigelchen oder Vlafen, die nebft ven Blutgefdfien das
Befen Der fungen ausmadhen, und fich ausdehnen unt
3ufammenaiefgen laffen, Die Gefundheit bangt nidht tes
nig von einem frepen Unilaufe bes Blutes in den iunqen
ab, unb diefer finbef nur ftact, wenn die fungen villig
mit $uft ausgedehne {ind. @umpﬁgte $uft und Mangel
an Detvegung befdrdern febr eine fortdaurende Wevens
gung der fungen 3 toburdy der Umlauf durch diefelber,
unterbrochen, und die Menge der Ausdinfung verntita,
bert wird,  Diefe letere befleht bey Den fungen in der
Aushauchung eines feinen Dunftes, yelche immer mit
pem Nusathmen verfnipft iff, und jur Erbaltung der
GefundBeit unumgdnglich erfordere wivd, Die Yusdiine
ftung aus den- Sungen, und durch die Fleinen Oeffnungen,
in der Haut, follen an "Imenge faft allen fibrigen Auslees
tungen 3ufammengenommen gleich fepn, Die Unterbrea
~chung des Umiaufs in den fungen, unbd die Vermindes
rung oder Ungerdriicfung der Xunbunﬁung, welche von
- QBerfdleung, unorbentlicher febensare, ober andern fre
- fadyert Berriibren fann, wird eine Queﬂe der gezabzncﬁa
. ften Krantheiten, 3, B, bes Huftens, der Engbriftigleit,

~ bes Blutfpepens, der Sehwindfuche u. f, 1o,

Der Untetleid odev die Baud)hohle wird mwieder in

 3toep Theile, den obern unbd den untern, eingetheilt, Dei
untere Theil wird dag Vecken genannt, Der obere T peil

enthalt ben S‘Jtagen , Den groften Theil der-Gedarme,

A= big
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tie feber, die Mify, dle (brigen gur Werdauung der

. Speifen und Dereitung des' Jabrungsfaftes -erforderlis -
dyen WerEsetge und die Nieven,

Der Dagen ift das grofie BDebaltnif der Speifen,

imd die Geddrme Fonnen geniffermafien als eine ;}mtfe:

. Bung davon angefeben werden, da der Darmeanal vom:
obern Ende Des Sc)fundes bis an den After Hinab wnun. -
terbrochen fortge@t Man theilt fie jedoch in fechs Theile, -
pen Sudlffingerdarm-; den . feeven Darm, den langen
Darm, den Blinddarm, bden weiten Darm und den
Maftvarm, ein,  Die brex) evfen gefdven ju den Fleinen,
und die drey letern ju ben grofen Ddarmen,

Der Magen Deveitet und verdaut die Speifen. Aus
ibm freten fie in bie fleinen Dirme; in welchen fie durd)
den Sufas der Galle, eines ftharfen reizenden in der fe-
Per und Gallenblafe enthaltenen Saftes, und der fpeis - .

. helartigen Feudytigleit aus der grofen Dagenduritfe, die-
man Pancreas nennt, nod) mehr verdndert werben, Die
®Galle wird etgenﬂtd) ind “b*eraﬁgeﬁmbert ~ans “wels

~cher fie groﬁtewﬁjei{s in -bie Galfenblafe trict, welche fo
liege, daff eine befto grofiere Menge Galle in die Fleinen
Darme geprefit wird, je mebx Der Magen von @pelfen
auggedehnt ift.
o Der nabrhafte Theil der Speifen madht, wenn fie
auf die erwabnte Arr berditet und verdaus werden, cinen
mildartigen Saft aus, den man Nabrungsfaft nennt,
und der von einer grofen Wienge fo genannter Milchyges

. fafe eingefogen wird, bdie {id) in die Gebirme Sffnen,
unbd ihn ins Blut fibren.  Auf diefe Ave wird der Wers
Tuft ecfest, den ber Kovper taglid) durch feine Bewegung
und burd) die gewobnlichen Ausleerungen leidet,

© Der untere Theil des. Unterleibes wird das Bes
fen genannt,  Das BecFen bey Frauensperfonen ift efa.

. ne unregelmagige Hoble, die mit Knochen vimgeben und’

mit meld)en Zheilen bebec& tﬁ Q;e dage bes Dectens’
ift




ift gerabe fobefthaffen, daf es bie untern Theile des Koe-
perg mit Ben .obern vereinigt, und den gemobn(zc{)en Nits
telpunft femer Betegungen ausmacht. Jn feiner Hihs
fe fiegt ein L beil ber Gedarme, die Harnblafe, die Seus
gungswetfieuge, die Nerven und Blutgefafe diefer Theix
le nebft Deren, aus welchen die merven und %[utgefaﬁe
der Schenfel entfpringen. =
- Das Beden dient bauptfad)[tcf), obne femen ibrie
gen vielfachen Jluen ju vedhnen, dDaju, die erwahnten
% beile gegen dufiere ‘Berlegungen gu fidyern, der ®es
barmutter $Haltung su vevfchaffen, wenn fie durdy die
Sdyman gerqd)aft ausgedehnt roird, und dem Kinde bey
ber @eburt einen frepen Ausiweg nﬂ’en su laffen,
’ Um eine genaue Kenntniff des Bedens zu erlangen,
muf man die verftiednen Theile, aus weldhen es beftehe,
erft fiie fid) allein, unbd nachher in t{)rer Q?exetmgung mit
‘ emanbet betachten, ¢
‘Das WBedfen bey einer mannbaren Srauena:perfon
Beﬁeﬁt aus fieben verfchiednen Knoden, namlich srwep gros
BenKnodhen,welde dieungenannten Beine heiffen, und die
Seiten und den Lordertheil bes Bedens ausmachen, und
pem Beiligen Beine, nebft feinem Anhange dem Steisbei-
e, weldyes aus vier Eleinen bereglichen Knodyen beftedt,
Bep Kinbern und jungen Madchen theilt fich jedes
ungenannte Bein in drey ver{chiedne Knodjen{hicte, de
ren. Namen nod) bey Ermachfenen beybehalten werben.
Diefe Theile Heiffen das Ceitenbein, bas Ctgbem und
bas Sdyaambein. :
Das gange Becken befleht daber aug dem Seiten-
Ibeine und Sigbeine auf den Seiten, dem @ci)aambeme
wern, und dem Deiligen Beine und Steisbeine Hinten,
Das Seitenbein oder Hiftbein ift ber obere breité
ﬁ‘nocf)en welder die untere Seite des. Untevleibes und
Die bbere Seite ves Bedens ausmadt, Es ift nady hin-
fen ju ungleich erbaben oder Hoderidhe, wie die meiften
A3 Knodhen
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RKnodyen ded Becfens ind, und vorn ousgefgofﬂf &3
erftredit fid) Derabrodees etroas unter den fdhatfen Rand
auf dev innern Oberflidye diefes Knodjens, weldyer den
Ranb deg Beckens ausmadyt,  Das Smbem ift bie
gwente Abtheilung des ungenannten Beines, s ere -
firecks fich) vom Seitenbeine Herab, und macht den uns
fern Theil der Seite Deg Bectens aus.  Nady der Ents
fernung des untern T beils ver bepden Sigbeine von eine
anbey, wird die Enge bes Beckens beftimmt,

Das Schaambein ift der Eleinfte Theil des une
genannten DBeins, und madyt die Mitre des Wordere
theils vom Beckert qud,  Der obere Theil diefes Knos
chens ift der NRand des Becens,  Die Stelle vorn, wo -
die beyden @dyaambeine fid) mi¢ einander verelnigen, -
wird die Derwachfing der Sdhaambeine, und die
frumme Oeffnung unter denfelben, der Dogen Dder

- Schaambeine genannt,

- Das Deilige Lein am Hintern Theile bes Becens
Bat bie Geftalt eines Drepects,  Oben ift es dm breiter
ften, und [Guft nach unten ju immer enger ufommen,
bis es fid) mit bem Steisbeine endigt.  Das beilige
Dein ift betrddhtlich nach innen und vorn ju gebogen.
Aufen ift e8 unregelmdfiig und bockericht, ihmwendig
glatt und auggeboblt, €s {dyeint ywar {o rie der Riicla.
-grad. Gelenfe u baben , aber bemungeachtet beﬁel}t e$
nur aus einem eingigen feften Knochen,

Das Steisbein iff eine fleine drepecfigte .@effe
von Knodyen, dieoben mit dem Heiligen Beine jufama
menbdngt, und nady unten allmdlig enger gulduft, bis
fie fich endlich mit einer Fleinen Spie endigt. Es bes
ftebt genteiniglich aus vier Knodhen mit- gifchentiegens
Den Knovpeln.  Dev oberfte von diefen Knodhen ifF fo
wiit vem Deiligen Veine verbunven, daf ev fich frey bes
tegen Farn, und die Ubrigen Knodyen {affen fich ebena
falls etwas auf elander bin und her fieben, ’{)ab gaits

i
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3¢ Steigbein ift fo beweglich, baﬁ e8 durd) ben Dreuct

vom Kopfe Des Kindes bey der Geburt unten am Vs
cfen bepnabe einen Zoll weit - von vorn nad) binten fgm-
aus gepreft werden fann,

. Die ungenannten Veine find Dinten mit bem Beis
ligen Beine durd) dicke Knovpel nnd farfe Vdnbder vers

bunbden. Die Kuochen find mit einanber versabhnt, wels-

dhes ibre Berbindung noch ftavfer madt.  Diefe BWers
binbung am Hintertheile des Becfens wird: bie BVerrwad)s
fung ves beiligen und Seitenbeines genanng,

‘Die ungenannten Beine werben nach vorn jit (ber

der Sdyaam durd) einen dicfen doppelten Knorpel vere ~

bunbden, der durdh nexfd)tebne BDanber, mit weldyen et
- bedeckt 1ﬁ ; nod) mebreve Starfe erfga!f. .
L Diefe Bindefnorpef an den Schaambeinen find in
ber S’ugenb weidyer, und loffen fich toie andere Knors
pel fchneiden, aber bey gunehmenden Jabren werden fie
dllmalig bavter, und fefter, .

Keine von diefen Werbindungen ift jedodd eitter Bee
wegung wahrend der Geburt fabig, und nod) weniger

laffen fie fich von einander villig trennen, twenn an den.

Knochen ober den bindenden ‘Efgex[en md)tem Sebler vor-
banden ift,

Das Beden ift oBen mit den’ fendenwirbelbeinen
verbunden, Die efroas tber der vbern Oeffung des Bes
cfens bewmragen. Die Stelle, wo die Sendenwirbels

 beine Das Heitige Bein beriibren, wird der grofe Wins
fel Des Beiligen Beines genannt.

Unten ift Das Deden mit den Schenfelfnocden
verbunden, Dies wird jur Kenntnif dev eingelnen Thei-
fe des Becfens binveichend fepn, und wiv gebn daber
%m Befchreibung deffelben, im Gangen genommen,

oré, ,
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@eftalt und Weiten des Veckens,

Man theilt bas Beckert in das obeve oder grofeve
und in das unteve oder Fleinere Becken ab, Fenes madhe ..
einen Theil des Vauches aus, diefes aber beftimme has
wabre Becen, . €5 erfivectt fich von dbem Nande, den.
die obern Theile bes eiligen Beines und die Schaams.

* beine machen, bis an die unterfien Theile biefer Kno-
den berab,  Diefer Rand,, der das Becken in ey .
- Theile theilt, wird der Rand des Declens genann,
ein Ausoruck, ber in der Hebammenfunft oft vore
fommt

Drey tfget[e bes Beckens betbtenen porjliglich bec
mevFt ju werden:

1) bie obere Oeffnung, welde der Stanb genannt
wird,

2) bie ntete Oeffrung, ober der Grund bes Des
¢Bens, und

3) ber jwifdyen beyden ent@a(ﬁene Staum, ober bie
$Hoble des Becens.

Am Rande Bat Dag weibliche Becken mehe die @e- |
ftale einés Ovals , als die Geftalt eines i@xeped’s obet!
Kreifes, mit 'méId)er es einige ju vergleichen pflegen,

: Faft die namlidye Geftalt hat s am Grunde , nur
Baben die beyden Ovale am Rande und am @51unbe ettt
gegengefebite Nidhtungen, als wenn fie fidy emanbcr

durdhfrenyten s wie @ Der Rand I;mt _bte Sigue

(D und der Grund die Figur (7). Man rwicd dies
am beftein aus der ©rofe der verfdhiednen Durchmeffer,
ober der Entfernung det verfdjiconen Seiten am S“ianbe
und am Grunde verfteben lernen.
Am Nanbde obder an der obern Heffrnung mu§ ein
gut gebautcs Beden faﬁ einen Soll, von Seite ju Seite
geved)s
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gevechet, weiter feyn , “als vom Ccf)aambeme sum Deie
ligen Beine, . Am Grunde oder der untern Oeffnung
Bingegen muf die Weite von vorn nach hinten, die Auss
dehnbarfeit des Steisbeines mit gerechnet, faft einen
Soll mebr betragen, alg von dem Ende Des einen ®i§=
beines sum anbdern..
o UAm Ranbe ift ba[}er ber fburcf)meﬂ'er yon Cetfe
su Seite ber grofite, und beftimme die Linge des Ve
cfens, Er betrdgt im lebenben Korper vom oberften Ene
e Des einen €igbeines jum. andern bepnabe fiinf Joll,
und am @erippe fiinf und ein vievtel Jod, Der fleinfte
Durdymefier oder die Dreite deg Beckens [duft von vorn
nad) binten, namlicy vom obern Lheile der Sdhaambeis
ne jum obern TLbeile des beiligen Beines, und betrdge
vilfig einen Joll weniger, alg- ber SDurd)meﬁ'er er -
fange.. . -
- lnten fmb Biefe Q?er@dftmﬁ? Bet)nalje umgeFel’grt,
denn der Qurd)meﬁ'er eines gut gebauten Bedens muff:
vom untern Rande der Verwad)fung der Schaambeine
bis an das Seeisbein, wenn es ausgeftrectt ift, unges
fabr finf ol und am Gerippe fiinf und ein vierter Jol(;
Yo unfern zgexre Des einen Sigbeines bis jum anders
Bingegen nur vier ol lang feyn, -
S Die Hible des Beckens ift-an engen Stellen in
Rickficht auf die Tiefe verfchieden,
o Am Hintertheile vomobern Theile besheiligen %ev
nes bis an die Spise des Steisbeines, wenn es ausges
fivectt ift, betrdge feine Tiefe Bet)nabe Dreymal fo viel,
alg auf den Seiten, und auf den Seiten wieder  jrwens
mal {o viel, al8 vorn ;-Denn binten mache fie faft fed)s
Boll, auf- ben @euten bier und voen ey Joll qus, €3
ift dbaber-immoer febr wichtig, fich daran su evinnern, daf
tas Becdfen am Sdyaambeine am ﬁad)ﬁen unb am bele
ltgen Qieme am tzefﬁen ift,

T
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- San muf aud) auf die befondre Geffalt der innern
Hoble feben.  Alle ibre Knodyen find auf der inwendi
gen Seite mehr oder weniger ausgehdble, um den Ravm,
den fie einfibliefen, ju vergrofiern,  egen des ndmlis
‘dhen widhtigen Enbzrwecfes fallen fie forwobl oben als une
ten nach auffen gu ab,  Oben am Hinteveleile treten die
{!enbenmtrbelbeme efivas ausrdrts, und madyen mit tem
Deiligen Beine einen Bogen ; die Seitenbeine debnen
- fich oben ebenfalls auswdrts, unbd madyen bdie Hiften;
unten Fehren fid) bie Sibeine cbenfalls nad) aufien; dag
Deilige Bein neige fid) ebenfalls etwas vicfiwdres, dag
Gteisbein [afe fid) suricoriicfen, und afle Bander unbd
weichen Theile, welche die leeren Stellen im lebenden
RKirper bedecen und ausfiillen, geben voabrend der Ges
Burt dem Drude des Kindesfopfes nad), und maden
eine Hhlung, die ber Hoblung ves Heiligen Beines beps -
nabe gleich fomme. -

. $Benn eine fcf)mangete grauenspetfon Furs vor i
ver Miederbunft in eine Halb fiende und Halb (iegende
Gtellung gebrad)t wird, fo ift der Rand des Bodens beys
‘Rabe waagredyt 3 unbd eine Sinie, die von einer Stelle et
was oberbalb des Nabels fenfrecdht Herabfiele, wilrde ges
vade durc) den Mitcelpunfe deffelben geben,

Ben man die Hand in die Gebirmuiter bringt, unh
die Scdoangere indie gur Niederfunft gehorige Stellung
legt, muf man genau auf diefe Richtungslinie mevten,

‘Ein Becken von der befdhriebenen Seftalt und den

angegebenen SWeiten fann als ein Mufter eines guten Bea

_fens angefehen werden, - Jft e8 hingegen nicht fo bea
{haffen, {0 i{t es entweber su enge oder {onft feblerhaft,

Uebelgeftalteted oder yu enges Becfen,
Die Knodyen des Beckens find RKrantheiten eben

(o gut alg andeve .R“nocf)en ausgefet,  Diefe fonnen
jroav



swar auch von duferlichen Usfachen, ols Betidhen, Stif
fen . f. w., Berriibren, allein man findet dod) groftens
theils, daff Die 1ible Geftalt bes Becfens aus einer ins
nerfihen Krantheit entfteht. Hiegu geboven inder Kinds
it vorgiiglid) die englifhe Krankheit und Stropheln,
in fpdtern Jabren aber langwierige Kranfheiten, 3B,
‘Gidefinffe, ausyehrende Fieberu. i w., wodurd) der
Rorper gefechoache und das Blut nebit den ibrigen Safs
ten ibres riahrhaften Wefens beraubt oder verdorben wets
den.  Die Kuodhen verlieven Hiedurch ihre gemshnliche
Havte und Feftigleit, werden weid) wie Knorpel, und
laffen fich durd) einen Drucf nady verfchiednen Richtuna
gen verbeugen, Das Gewidht des aufliegenden Kotpers
treibt die Lendentvirbelbeine nad) vorn gegen basSdyaams
Bein ju, ober fie werden. feitwdrts eingebogen,, fo daf
fie oeniger ober mebe iber Den Nand des Becfens Hera
vorragen, und’ gumeilen: fogar. die Oeffnung am Rande
gang vevftopfen, ober fie in dér Ditte ¢heilen, wodburd) fie
gewiffermaafien die Geftalt einer 8 erbdle,. -

Die Are von Verunftaltung, bey roelcher die fens
enmirbelbeine iiber das bet(tge Bein nachy den Schaams
beinen g bertiberragen, jeigt fich baufiger, als irgend
eirie von den tibrigen, euffert fie fich nurin einem geu
ringen Grade, und die Frauensperfon ift fonft nod) gue
gewachfen, fo entdecft man fie nidyt leiche eber, al8 big
ibre TWeben eine. betradtlicdhe Beit fortgedanert Haben,

. Wenn die Knochen fich in einem su weidyen Sus
 ftanbe befinden, (o twerden die Seitenbeine wdbrend deg
$tegens-ebenfalls eingebogen , und nabren fid) einanbder
. oft fo febr, Daf man beym Befitblen foum 3mez) Smger
awifthen ifnen durchbringen fann, :

Das Heilige Bein wird oft nad) einer Cettc 31 ers
riicfe, ober verliert feine £Hihlung und mwird biceriche,

- Das Steisbein (36¢ fid) ebenfalls nach einer Seeite, obet
mad) 00U gegen 205 Sihaambein ju brucfen. o
1¢
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- Die Sdhaambeine leiden aus der namlidhen ifa.
dhe, Der Bogen der Schaambeine verlievt fich oft, fo
bafi bie bepben Scaambeine, gwifcherr deven untern Ene
enfonft ein roeiter Raum ift, fo mit einander verwache
fen, dafi man faum einen Finger gwifchen {hnen duvds
bringen Eann; .

 Die Verunflaltung ift oft lange nidhe ju exFennen
went fie blos den Rand des Bedens bemfft am Grune
de aber falle fie leicht in die Augen, ,
© @in aufmerffamer Beobadhter findet beym Befiihe
{en einen mevf{ichen Unferfchied sifthen dem natirfichen
gefunden , und gwifdhen einem feblerhaften Juftande des

DBecens, TWenn das beilige Bein anflact der gewshna

tichen Aushsblung exhaben ober hickericht angufiihlen tft,
wenn fic) die untern Theile ver Sigbelne einanbder nds.
Pern, und groey ober einen Finger fogar nidy durdplafs
fen ;5 wenn der Bogen der Schaambeine von feiner ges
mébn[ccbeu Bilbung fo weidjt abrweid)t, daf man nidy
gwep Finger flach unter ibre BVermadyfung legen fann,
fo Bann man ficher annefmen, daf das Becken ju enge
,und verunftaltet ift, und daf die S)?teberfunft febr fdywer
und gefabelich feyn wird,  Jn diefem Falle muf man
bafer fich seitig nach der gehorigen Hilfe umfeben,

- Aufer der Kenntnif bes Bectens muf eine Hebs
amme aber aud) nod) einen vidtigen Begriff von dem
Bau und der Geftalt des Kinderfopfes und bon der Are
@aﬁen , Wie et durch das ?Becfen gebt.

Bou und Seftalt des .‘Rmberfopfes

Der .@opf bes Rindes befteht aus verfthiebnen
Stifen Knodyen, und (4F¢ fich am beften in den Schds
Del und in das Gefidyt;abtheilen, Bey der Geburt lafr
fen fidh die RKuochen des Schadels beregen, da fie burd)
eme 'Krt von [)auttgen Boifchenvaunmen mit einander ver:

bunben -
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Bunden find, die man ma@fe nenn, @ue ft‘nod)en bes
@dhabels find glatt und in Bergleichung mic den Ge-
fidytstnodhen einformig, bie nicht allein rauh und uns
glefd) , fondern audh unbeweglich find,
Der Hirnfehavel beﬁefgr aus fechs .@nocf)enﬁucfen,
namlich ‘
“bem Sticnbeine ober %‘mfopfe ,
vem Rirckbeine cder S)mtetfopfe,
pen beyden Se:renbemen ) oben auf dem Rw
. pfe, und . ‘
. ben bex)ben Sdhlafbeinen, - -

Diiefe Knothen find mit einander durch emxge MNabe
te verbunder, Die Rronnabt [duft von einem Dfre
nad) dem.anbern binitber, unbd vereinigt bas Stirnbein
fnit den bepden Seitenbeinen. Die Minikelnabt binten
‘berbmbetine beyben Seitenbeine mit dem RiicEbeine, urid
die Pfeilnabt tduft dev $dnge nach yvifd)en bet bepden
Seitenbeinen Hin und vereinigt fie niit einander, . ®e-
meiniglich ecfivedt fie fich Durch die Mitte des Stirna
Deins, bis oben an die Haferwurgel ber ab, und wird dort
die Stirnnabt genanne, die aber mit ben Jagren gang
vermadft, fo daf man fehon bet) Kinbern von einigen
Sabren das Stirnbein als einen einjigen Knochen anfos
Ben fann.

. Um oberﬁen unb hinterften Enbde des @ttrnbeines,
wo fch) die Kern» und Pleilnabt durchfreuzen , iff eine
offene hautige Stelle vorhanden, auf weldyer det Krge
dhen feblt. Diefe Stelle ift bey verfdhiconen Kindern
von verfhiedner Grdfe, und witd die Sontcmeﬂe ober
Oeffnung dbes Kopfes genannt,

Am Hinterfopfe befindet fih, da wo Dle MWinfels
nabt das Ende der Pleifnabe beribre, ein Fleiner offner
Punft, der YDirbel genannt.  Diefe Stelle peige ﬁd)‘_‘
guerft im Mittelpunfre des Becfens, und Fdmmt bey efs-
ner natiivlichen Gebuve auch guerft sum Borfhein,

Der



" Der Kopf des Kindes bat eine enfirmige Geflal,
foroobl an feinem obern TH&le, bem Schive!, als an feix
nem untern Theile, demn Gefichte. Cigentlich Ednste man
ihn als aus ey Ovalen ufamimengefest anfehen, name
fich aus dem glatten beweglichen Schadel und aus. dem
vauben unbeweglichen Gefichte,
~ Das Gefice Defteht {o wie der Schadel aus ver
fhiednen Knochen, die aber ju feft mit einander verbune
den find, als daf fie fich wabrend der Geburt gufams
mendeiicen laffen fofiten, o
© Der Kopf des Kindes at fo wie das BecFen der
Mutter verfthiedne Durdhmeffer.  Wom  Borfopfe
gum Hinterfopfe ift er gewshnlic). einen’ Soll !anger, als
pon einer Seite jur anbern, . '
. LBom Kinne bis jum Gipfel des Stirnbeines bes
trige die Enefernung ungefady cinen Hatben Joll mebr,
al8 vom Borfopfe sum Hinterfopfe, ,
Die grofite fange des Kopfes iff die vom Kinne
jum Wicbel, Wenn der Kopf durch den Drudk, den
et im Durchgange durch das Vecken ausufthen bar,
verldngert witd, fo betrdge diefe fange fechs bis (ieben -
Soll, und folglich 1ibev roey Soll mebr, afs feine gewshns,
liche fdnge,  Dey eigentlidhen fdyweren Geburten wird
die Sange nodh weit betrddheticher.
 Die Breite bes Korpers des Kinbes vom Enbde dev
einen ©dyulter big sum Ende bev andern betrdgt von fitnf
bis ettwas tiber fechs Joll, Der Durchmeffer am Hins
tern Bat faft die namliche ange.  Allein wegen bes
Baues der Schultern und der Pnovplichten Stellen an
den uggenannten Beinen fann ev durd) Diud merklich -
vermindert werben,  Denn oft fommen Kinder jur
Welt, bey weldyen der Umfang an den Schultern und
am Hintern mebr betrage, als der Umfang des Raumes
ver Bedenfille, durd) weldhe fie ans Liche Eommen,

Alges
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Qtﬂgememe %emerfungen.

v qI‘Senn man die @effalt und @roﬁe Des Qiecfens .
mit ber Grofie des Kinderfopfes vergleidht, fo fann man
Teidye einfeben, auf welche %r%bmfex .am bequemfien bunc()
jenes fommen Fann, Q{Hem da die Grdfe undder Durdy
‘meffer: Des einen nicht immer genau gu dem andeen pafe,
unbd ta die Rnodjen bes Kopfes oft fefter und genauer
mit efnander verbunben find, afs fie es gemeiniglid) ju
~ feyn pflegen, fo mitffen daraus von Jeit u 2eit oudh
fchroeve Geburten ensfteben, -

PMan fieht biovaus , wie bortrefﬂ;cﬁ) der Bau. Des
‘Rinberfopfes iff. SDenn ware der Schiadel unbemegs
lidy, und die @mﬁe pes Kopfes uber{chritte nur im ges
ringiten die Weite ber Deffnung deg ?Bec[-‘ens fo s
be bie @eburt in jedem fold)en é}a{!e eine aufierorbentlis
.he Hilife exfordern, und faft-immer fur bze Mutser obcr
bas Kind t5delich aubfa{[en. L

Die Berdnderung der Geftalt am Ropfe des .S‘?m’
bes und die Bermindevung feiner Grife duvd) Uebereins
anderfthiebung der Schadeltnochen ift weit leichter und
bequenter, als wenn fic) die Knochen am Becfen der Muts
ter bon einander trennen miften , weldes un{hemg mit
-grofiem Ftachtheile verEniipft fepn wirbe,

\ Bep natielichen Geburten gebt der Kopf gemeda
niglich auf fo[genbe Yet “allmalig durdy das Becfen: der
YDirbel jeigt fid) juerft am Mande, fo-daf der Bows
Fopf vollig oder dod) bepnabe nach ber emen‘@etfe,'
aund der Hinterfopf nach der andern Seite des Becfens,
und die Obren nach dem Schaambeine und beiligen B
ne ju fiegen,  €r witrde wabridyeinlich diefe fage bebals
tan, wean das Vecken iiberall eine gleiche Weire batte;
allein ba der weitefte Theil am Grunde des Bedens eing
entgegengefeste Ridhtung von der am Mande bat, fo
ﬁebt Der .@opf in femem Sozt;ax1ge eme et Iang an

oot
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- Der Stelle feft, too das Becken anfange, fich su verens
gern, brebt fid) allmdlig, und das Gefichr Esmme in
bie Hoblung des Beiligen Beines gu liegen, Der Hin:
terfopf erbebe fich unter den Echaambeinen Hevvor, und
Das Steisbein wird 5muefgebogen ©o fomme dag

- grifire Oval des Kopfes wieder in ben grofien Durd)
meffer bes Becfens ju liegen, dringt in die Sdyeide, und
Eommt in einer geFrimimten Nichtungslinie immer vor:
wares, bis ev endlich gang aus der Scheide hervorgetrie:

Ben oitd,  Die @d)u(tem und der Hinteve folgen der
namlichen Richtung, wie der Kopf, und vidyten fid)

"nad) der verfchiednen Gejtalt und den Durchmeffern des
$Bectens, wobey ifre Srofe durd) den Druck, dem fie
im i)mcbgange auggefest find, ebenfaﬂs mcrf[td) et
mindert wird,

Man fieht Hieraus die Mothwendigeit, fich bte
Geftalt, ben Bau und die Durdymeffer des Becfens und
.@mbetfopfeﬁ genau ju merfen.  Hebammen ift diefe
‘Renntnif burdhaus nothwendig, bda die gehirige Act
ber Wendung, bey weldyer die Fuife juerft jum Vors
fchein Fommen, beftimme wird.  Oft Fann badurd) das
$eben des Kindes, und zuroeilen aud) fogar das feben
‘der Mutter gevettet werden, Denn wenn bey wiberna:
tirlichen @eburten die geﬁongen Wendungen verabfaume
orden, fo fann die Hebamme giehen, bis der Kopf vom
§)tumpfe Des Rinbes geviffen, oder bis bag Kind fonft
ums $eben g‘ébrad)t wird, ebe die Geburt vollendet wers
ben fann,  Ein Umftand, der fid) wivklich urveilen ers
. ‘eignet,, wenn die Hebamme in den Grundfdgen ihret
Kunft ummﬁ'enb ift.

Bur Erlangung einer tzo[figen Kennfnif des augs
1tbenden v‘i‘,bmleb ver Hebammenfunft, ift es nothwens
big, fich mit bem Bau und ben WVerrichtrungen der Seus
gungstheile, den Werdnderungen, welden fie rodbrend
der @&)mangerfd)aft auggefet find, und den Urfad;:g, ‘

welde



welche bie Ccf)manqerfcf)aff perbindern, ober bdie Jies
perfunft verjogern Ednnen, befannt ju madjen, Sy
wifl Daber diefe @egenﬁcmbe auf eine furse und beuthd)e
e ermabnen. -

%efdjtetﬁung Der metcben seugungétbet[e.

@Etmge Beugungstheile liegen auﬁerbaIB die meis
ften-aber innerbalb des Bedfens,  Nan fann ffe alfo
in Sufere und inneve eintheifen,

. Die dufern Theile find der Denusbecg s . bie
dufern Lippen,. die-innern Lippen cber Lipms
pben ) der Busler, vie Oeffung der sarmedbre,
-bie Oeffnung der- Scbabe,‘ unb. bie fbm;fen Diefer
I peile.
b Die, innem Z[bex{e ﬁnb btechetbe{unQb: mut/
ter nebft ben naau ,gebérdgen @uc&m -

Q(euﬁerc Sf)este.

Der Denusbetg ift bie 'runbe ezbaBne Cfeﬂe uBec
ber Sdyaam, welde den untern Qf‘)ez[ oes Daudyes
mad)t

, Bon bem untem ‘tbetle Des %enusberges entﬁa
ben die Guffern ober Sd)c;am[tppen. Sie lqufen o
wdrts und Derabrodets in einer finie mir bet Werwach
fung der Schaambeine bis ans Mitrelfleifd), und, Bebe-
«fen einige von den iibrigen Gufiern. Theilen, .
SWenn man die dufiern Sippen von einanbder. Brey

tet, fo fommen die innern Lippen ober Liympbes
sum Borfhein,  Sie beftehen gemiffermiaafien blog g
sroey Eleinen Sa[ten ber grofiern $ippen , unbroerden baa
ber aud) von einigen die fleinern élppen genannt, @te
faufen von bepden Seiten Herab , und endigen fich unten
gevabe ber Oeffung der Harnrshre gegen tber,  Sie
D: N bnenan :
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- bienen Hauptfadhlich dagu,- ble Harnrdhre gegen dufiers

- Qerleungen 3u fichern, und bie Ausdehnung der Schel,
. be ju erleichtern; denn fie ver{dyvinden wihrend der
NMiederbunfe, und jeigen fich nadhber wicder, wenn pig
Lheile ibre gemobnhc{)e Cpannﬁa& mteber erlangt

aben, -

6 Am ‘obern Ende fd)emen bie innern’ ‘wpen fich mis
“einander gu verveinigen, nnd niadhen éen wtfgm Hervor,
“ragenden Rorper , welcher der Rigler genannt wird,

Det 1’\1tslex f)at bey verfdyicdnen gyrauensperfo-

‘nen-eine verfchiedne Grofe, und by einigen ehalt e ofe -
‘ne Detradytlicdhe ‘tange.  Frauensperfonen, bey mekf)en :
Dies ber Fall ift, warden Jwitter genannt,

Ctwas untermdits groifchen ben umen nippen, bey.
nafge ibrem €nbde gegentiber, rage ein' Eleiner .fguge[bon'
per Grofe einer €vbfe Deroor, in beren Mittelpuntte fidh
bte Oeffnung der ssarnvdbre befindet.  Sowolhl die.
Oeffnung , als vie Aidytung der Harnvébre muf eine -
$Hebamnie genau fennen, ba man' oft bey Cd)mangem .

und Gey ;mbegbematfgeten Srauengimmern einen Harnghe
“pfer (catheter) einbringen muf. - '
Unfer-der’ Qeﬁ”mmg der Harnrdhre liege die Oeffs
g der Scheide over die dufere Oeffrung, |
ﬁbtefe Qeﬂ'mmg iff an ber inwendigen " Seite mit vere
fd)iebnen Fleinen ErhabenBeiten umgeben, die wie Stit:
_cke einer jevviffenen Haut ausfeben,  Man nennt fie vie
\myxtbenformtgen YOSrschen, und fleht fie afs Nefte
einer .@mxt an, weldye die Scheive bey frungen Madchen
"bevectt. + So lange diefe Haut noth) gany ift, wird fie
bag f}nngfembautcben genatint,  Vey’ S?mbem fann
oft ein ‘gevinger Grad von Entyiindung Anla§ geben,
baﬁ diefe Hout gany g,uﬁmuncnmad)ﬁ, fnd die Deffirung
per Seeitie verfhlieft.  Sn den Seiten der Unmiffens
“eit und bes Aberglaubens fah man bie Berreifung des
,\;ungfernbautd)ens bep welcher gemeiniglid) einige Tros )
pfen



9

pfen Bilut verloren ge{aen, als das einige untrigliche
Beichen ber Jungferfchafe an. ~ Allein diefe Blutstros
pfen Eonnen eben fo gut von bet Enge der Theile und vers
fchieonen andern Umftanden §emxhren, und wenig Mans
ner find je&t fo leic)tgldubig, auf einen fo ungemiffen Sa
u bauen, Einige Hergte [dugnen fogar das Dafeon bies,
fes Jungfeenbautchens, ober feben s als etwas feltnes
und unnatiirlidyes an: “anbre [)mgeqen be{mupren baﬁ
es beftgndig vorbanben, und ein mefenthd)er Lheil am
weiblichen Kovper fen, Die legtern ratben’, ‘es bet) der
Geburt eines Kindes immer genau u befichtigen , und
einen Eleinen Harngapfer’ burcf)aublingen um die %er:
ﬁopfung Der Sdyeide-gu verhindern , eil nacyber oft in
fpatern Jabren gefabrliche Sufdlledarqus entfeben Ednne
ten, wenn der monatlidyen %etmgung Det %usmeg ber.
' fd)[offen bliche. .

- Yuf ber innern. Seite ber Sibpen unbd fe(Bﬁ in bét:
Gufiern Oeffoung der Sdelde giebt es eine imenge fleis
ner Kovper, die man Dvifen nennt, me[cbe einen Efeba
ridyten @d)lexm augfondern, der bagu Dient , diefe zge;.
fe feucht und {hliipfrig su erbalten,

Diefe dufern Theile find baufig mit Nerven 'oer,
feben, und befigen daber einen bohen Grad von Ente
pﬁn"hd)felf - 3bre Reigbarkeit ift ifrer Empfindlichs
~ feit angemeﬂ’en , welches man daraug abnebmen Fann,
baf fie leid)t ju Gefchivulften, ju Eaezindungen und des
ven Solgen geneige find, Selbft bey der leichteften Gea
burt und bey der beften %ebanbhmg fchwellen fie feidye
an und entzinden fich fogar. ~ Mlan muf daber 1bera
Daupt fie nur felten bertbren, und mwenn es durdjaus
- nothwendig ift, fo muf es mit der groﬁten %ebutyamn

feit und Gelindigfeit gefcheben,

Die untern Theile der grofien ‘tppen ftofien an ber
‘ auﬁet n Oefinung ans ENictelfleifc, weldyes ben Raum

gwifchen der duRern Deffuung und dem After einnimmt,
B2 . Cine -
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©eine fange betrdgt in natirlichem Suftande felten b
einen ol allein e3 1a6¢ fich wabrend der Geburt anf
brep Soll ausdehnen,  Durd) diefe Ausdebnung wity
es febr ditinie, unt Fann leid)¢ gerviffen werden, roenn ey
.@opf, bie Sdhultern ober der Hintere-des Kindes da
gegen driicfen. OMan muf daber gur Verhiitung diefes
Unfalls febr barauf bebad)t fet)n ) ibm bie geborige J;_Ja[.
fung gu geben,
T Der After ift die Oeffnung in den SJ)“aﬁbarm‘
- Die Oeffnungen btcfer R Deile laufen nicht genau in einer
gevaden, fonbern in einee efmwas fchiefen ober Frumme
Richpung; ein Umftand, der bey Einbringung des Harne
3apfer5 in bie Harnrshre, beym Vefiihlen mit dem Fin
ger in der Scheive, und beym Gebrauch dex Kilyftiets
réhre im After genaue Aufmerfameeit verdient, Man
. mug in jebem Falle erft efrvas nad) unten und gurid,
- und bann vor ﬁcf) und aufivdes die %emegung maden,
‘©ie innern Geburtswerfienge find die Scheide, die,
@ieﬁacmuttet‘ nebft den dazu geborigen Tpeilen. -
- Die Sd)etbe 7. weldye den Weg gur Gebdrmut.
fer ausmadt, ltegt gerade tinter Der Dlafe und auf dem
~ Maftoarm.-  Sn ibrem natiivlihen Juftanbe iff fie et
iwa fiinf Finger breit lang oder tief, und ibre Weite ift
o 6etmd)t(tc(), daf man einen Finger leicht durchbrine
- gen fann, * Sieift an bepden Enden enger, und in der
SMitte weiter, Jbre Lange ift bey verfchieduen Frauens:
perfonen, in verfcyiednen fpertoben Des febens, und nady:
nmfcf)iebnen umﬁanben, etner qrofien fb’emnberung e
- tevworfen, "Bey jungen Fravensperfonen ift fie eng, faft
fich aber dennoch betrdchilich ereitern.  Sie it voller
© Salten ober Kungeln, die bey Jungfern den Falten am
Aermel eines feinen don geplateeten Hembes febr dhne
fich find.  Aufer veifchicdnen andern Vortheilen , dies -
nen diefe Falten aud) vovziiglid) mie dayu, die Erweites
viing der- @d)etbe ju evleichtern,  Durd) lange fortge

febten
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festen Baufigen Umgang. mtti))?annsperfonen, ober duedh
Sdywangerfchaften vetliere die Scheide diefe Falten ims
mer mebr bis fie endlich gang g(att wird,

Sn der Sdeive giebt es eine Menge Oeffnungen
pon Driifen, aus denen fid) baufiger Sdleim abfon- -
-~ dert, der bie innere Oberfladye glatt und feuche madyt.
. Das Wefen der Scheide ift hautig, und, mit einer

Menge Nerven verfehen, fo daf es faft feinen empfinds
lichern Theil am gangen Koeper giebt,

Oben hangt die Sdyeide mit der %(a{e und unten
ober binten mit Dem imaﬁbaxm sufammen. Daber
vebne fic) ein Lebel, Das einen diefer Theile betrifft,
auch leicht auf die ubmgen aus.,  Durd) die ftarfe Auss
bebnung wabrend der Geburt entyindet fich die Scheide
leiche, gebt in-Citerung fiber,. ober wird fogar jers
viffen, wenn der Druct vom .ﬁ‘opfe bes Kindes lange

 fortdauert,  Serreifit fie oben nad) der Blafe su, fo ents
ftebt baxaus oft Beitlebens ein unmn[lfu@rhd)er Ab-
gang bes Harns,  RKerreifi fie - Bmgegen unten
nad) vem Maftdarme ju, fo entffehbt daraus ein unbeils
baver Jiftelfchaden, und der Srublgang geht beftandig
aus der Scheibe fort,  Die ungeitige Dienfifertigleit
ungefihicter Hebammen-fiige der Scheide ebenfalls oft
‘grofen Schaden 3u. -

T Die innere Haut der @d)etbe (afg‘t fich umEehren,

~unbd darqus entfteht dag Uebel, welches man ben Wov-
fall der Sdeibe ju nennen pﬁegt Wenn die Theile
febr evfhlafft find, fo Esmmt diefe innere Haut oft bey
der Gebure vor bem Kopfedes Kinbes heraus, und geige
fich vor der Guffern Oeffnung wie eine groffe runbde. flei=
{dhidte Gefchroulft,  Unwiffende Geburtshelfer fahen
biefen Borfall ofefitr einen Theil vom Kinde an, und joa
gen baran fo fange, bis bie ung[ucfhcf)e Mutter j jammers
lid) vevunflaltet oder bingeopfert ward, - .
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Die Scheide erfiredt fid) von der dufiern Oeffnung
Bis etwas lber die Oeffrung dev Gebdvmutter hinaus,

Die Gebarmutter Sffnet fich am Halfe in die Schei.
te.  Der Theil nam(td), welchen man den Sgaw nennt,
ragt in die Scheide wie eine Jige bewm und inber ‘Jﬁtt.
te biefer Hervorragnng beﬁnbetftd} die Deffnung der Mute
ter.  Der breite obere Theil, oder dev .ﬁorper der Nuts
te witd der Brumd genarnt,
‘ Die Mutter bat die Geftalt einer Virne,  Am
obern Enbe ift fie breit und wird allmalig immer gegen
bie Qeffnung su fhmaler.  Jbre fdnge befrdge etma
drep Joll, und ihre Hoblung ift aufer der Schwangets
fdast faum merflich.  Sbre tage ift fo wenig feft, dag
fie guriicktreten, ober ing Dedfen bevabfinfen fann, Durdy
jenes wird die Scheide merklic) verlangert, durd) diefes
aber merfhd) verfiirgt, o

Die augere Haut der Gebdrmutter dehue fidy auf
bepden Seiten ubqr den Grund derfelben aus, und macht
die fo genannten breiten 25dnder, welde Da@u bienen,
die Gebarmutter an den Seiten des Becfens ju befeﬂt.
gen, unb den daju geigortgen ierven unbd Blut Jefaﬁen
Jum Seiter gu dienen.

*Die runden Ddnder find gy langen Sefynen
abnlich,  Sie fleigen von beyden Seiten des Grundes
Der Gebarmutrer berab, treten aus bem ‘Baudye hervor,
unb enbigen ficy bey ber Schaam am obern Eude der
Sdhentel, Sie bienen ber Gebarmutter yur Stiie, und
verhindern fie, su Dody gu freigen, '

Die beyben L1Tuttertrompetets find in den Falten
der breiten Bdnbder enthalten,  Sie entftehen auf jeder
Eeite des Grunbes der Geébdrmutter, und find eigents
fich ﬁoble in ifyrem natiielichen Buftande welfe Rabren,
Das eine Enbe ift ausgezafert, und mit einer Eleinen Off
nung in der' Mitte betfefgen. €3 (egt gan frep, und
t’cl)mmzmt germﬂetmaaﬁcn in Dev %audybogle. Das.

anbre”
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andre Ende Sffnet fub an ber Eefe bes ®runbes in die
Gebdrmucter,

Die Eyerftdcte find swey Eleine ez)fmmtge Rte
per,  Sie licgen an den Seiten der Gebarmutter etwas
unter den faferichten Enben der Muttertrompeten, Bey'
jungen gefuriden %rauensperfonen find ‘fre oller, grofer
und runder. Bey Frauenspetfonen, die fchon Bet) Jabs
ren find, ober viele Rinder gehabt haben, trodnen ﬁe
¢in, und wetben enbhd) Fleiner,

‘—;)J?utbmaaﬁhd')e @ntf‘tef)tmg der %rucbt

N unfer aflen Mepnungen ift diejenige die’ mabrfcf)em-
lichfte, welche annimmt, baff das funfnge Kind in feinem
Reime oder Eleinften Suftande in den Enerfidefen ber
SMutter. vorhanden ift, und daf bie fo genannte Seus
gungsbandlung von . der Q?orfebung blos dagu beftimme
ift, biefen Keim gu befeben, Die Gebdrmutter und i
re Sdeide find ju bem Ende Haufig mit Nerven verfes
ben, die wabhrend der Werbindung beyder Gefdlec)ter
einen Doppelten Grad von EmpfinblichFeit yubefigen fcheis
nen, Diefe grofe EmpfindlichFeit erftvedt ich aud) ver
muthlich auf die Muttevtcompeten, und madt, baﬁ fidy
ibre saferidyten Enbden aufridhten, und Pen .ﬁ‘elm imChe
erfloce bernpren, weldyer dued) ibre Robre einen Auss
teg in die Gebdrmutter findet.  Hier fangt ev fic) bald
an, und 1ird neun Monate Iginbuvd) von Demt %(ure
Der Dutter endbre, A

Ungeadtet der Keim feine Safte von der Mufter
erBaIt fo bringt ex {ie doch) burch feine eignen Krdfte in
ben .’s’“retsfauf Bon diefem Kreislaufe der Sdfte Hange
bas feben ab, und fo lange Seben im Keime vorhanden
ift, be@alt er aud) vollcg bie Frafte, ibr-gu unterhalten,

534 \.v'mm‘



- Bon der monatlichen NReiniguing,

- Diefe Ausleerung fangt unter unferm Hinmels,
firiche im Dreygehnten, vierehnten ober funfiebnten Ja
ve an, fid) ju seigen, und. bt ywifchen dem finfund viees
3igfien und funfsigften Jahre gemeiniglich auf,  Diefe
Ausleerung ift jedoch) bey verfthiednen Fravensperfonen
und unter verfihiconen Himmelsfirichen forohl in Ricks

ficht auf ibren Anfang und die Seit, da fie aufhiret, afs
aud) in ijren Swifdyengeiten, ibrer Dauer und SNenge,
merflid) verfchicden, :

Oemeiniglich  ftellt fie fich einmal in adt
und gwangig bis neun und jwanzig Tagen ein,  Aus
diefem  Umftande {thlof man vermuthlich, baf
fie vom €influffe des Monbes entfiande.  Gemeinig.
lich fliefit fie brey, und jumweilen fogar vier bis fif Tas |
ge. DieMenge der Ausleerung betrdge gewdbulich ady
bis fechyebn, ober fogar swangig foth, weldyes faft ber
britte Lheil von einem Maae ift. . Die Evfeheinung

der monatlidyen. Reinfgung “beftimme die Reife des

- Mavchens, und eigty daf die Gebdrmutter fich jost
im Grande befindet ,, die Frucht aufjunebmen und ju ers
ndbren, - o S

© Bor der Crfdeinung ber monatlichen Reinigung
geben gemeiniglich folgeride Seichen ber,  Eine Sdwes
ve, Spannung oder Schmerz in den Driften, RKopfs
weh ; guweilen cin geringer Grad von EFel und lebels
Feit; ©cymergen im Seibe und in den fenden, die fich

big in dic ©dyenfel herab erfirecen; Schodche ; of¢ .

Edywindel im Kopfe ; Sehwdche ver Hugen, und ein

fchroadyer blaulichter oder braunblaver Kreis unter den

- Augenlicdern,  Ubeberhaupt gehen wenigitens einige von
biefen Beichen vor der tionatlichen Reinigung ey den

- mueiften Ber,unb oft fann man den Juftand einer Frauenss

pevfon filpon qus ihrem blofem Ausfehen Fennen lernen, Eis

S e S nige
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nige bingegen find fo glidlich, daf man gar Feine Wer
dnderung Dey ibnen bemerfert fann, und obne daf ihre
@efunbbeit irgend dadurdh litte. ‘

@ ift eine befannte Sache, daB Die Frauenspers
fonen, bey weldyen diefe Ausleerung in gehoriger Orde
nung ift, am gefundeften ju fepn pflegen ; und daf fie
bingegen bep ungefinden Srauensperfonen entweder gang
feblt, oder daf fie bey ifinen entweber febr gering oder
fbermdfiig ift, oder in unorbentlihen Swifchenrdumen
eintritt. ' .

9Man Bat lange das Worureheil gebegt, vaff im

Kérper ein {hlimmer Stoff suviictbiebe, wenn die moa
. natlidye, Reinigung vermindert ober unterbrice toilvde.
Dies entftand aus der irrigen, jet fdyon fafk durchges
Bends vermworfenen SNeynung, daf dar Blut bey ber moa
natlichen Meinigung eine giftige Eigenfhaft befage, die
fchon durdy ihren Dunft Tbieve todeen, PHangen ver-
porren, der ®dbrung €inbale thun, u. d, m. founte.
SNan vermied daber febr die Gegenmwart einer Frauenss
perfon, wenn fie fich in Diefen Umftanden befand, TNan
glaubte, Daf IWein, den fie beribree, gleidh fauer
yiirde 3 daf man, wenn man Gallere focden wollte, ihn
nie geirig dicf erbalten wirde, u. o. m.  Dodh find
bies Worurtbeile, die jest nur nod) blos bey dem aber-
glaubifchen und unwiffenden Pbel gelten.

Man fab nad) diefem Grundfas die geringfle Lers
fiopfung als ein febr ernfifaftes Uebel an, und gab fidy
alle mégliche Riibe, den eingebildeten fhadlichen Stoff
aus bem Kéeper gu treiben,  Allein nach fpatern Beob-
fungen ift man julest ibergeuat, daff bey ber monat(is
den Reinigung einer gefunden Jrauensperfon gutes veis

-nes Blut abgeht, Dag dem Blufe in andern heilen des
RKevpers villig abnlich it,  Jedoch ift es bem Kranfs
beiten Der ganjen Dlutmaffe ausgefest, und nimmt 3u
weilen einige Sc)dcfe an, wenn es in dev Scheive ftedt.

' D5 ' Die



0 Die Reinigung frele fich guerft.ein, teil eine ol
dhe Husleerung ndtbig su feyn feheine, und fie dauere fo
 lange fort, als ‘diefe NothwenbdigEeit fatt findet. Sie per..
fdhmindet gemeiniglich wabrend der Schwangerfchaft und
tes Saugens, und bore gang auf, wenn der Kovper i
rer nicht mebr bedarf. '
- Wenn der Krper von einer Werhaltung der mo
natlichen Reinigung leider, o entfteht dies blog won Ane -
baufung der Gefdfie, obder von der sufdlligen fehnellen
Unterdelcfung einer Ausleerung, an mweldye der Korper -
gewolnt war,  Und dberbaupt fann man annehmen,
baf Unordbnungen in der monatlichen Reinigung §fter. .
“bie Wirfung irgend cines Fehlers in dem Korper, qls
bie Urfache des fhlechten Gefundssuftandes ift, mit wels
dem fie verfnipft su feyn pflege,

_ - Die Jufalle, welche diefe Ausleerung 3i begleiteq
~ pflegen, -ereignen fich entroeder ‘
1) bey ihrem evften Anfange,

zg ober wdabrend ihrer Fortdauer, :

- 3) ober aud)y wenn fie, im Begriffe ift aufjubiren.
Das Alter, in weldyem die monatliche Reinigung
anfangt, bringt eine auferordentliche WBerdnbderung im

* Kérper bervor.. " Man muf es daber als einen febr bee
benflichen Jeitraum des febens anfehen, . ber mebr Aufe

. mecfamfei¢ verdient, als man gemeiniglich davauf wena
‘et Wiele Kranbheiten zeigen fich erft in diefem Al

. ter, unb viele héren auf oder werden dod) wenigfens ges
vinger, wenn bie Reinigung in eirien ordentfichen Slug

~ Eomme, ungeachtet fie vorber allen Krdften der Arsneps
funft widerftanden., ' - :

, €lrerit, und 1iberhaupt alle, denen die Borforge
fiie Medochen in diefern Jeitpunkee obliegt, Fonnen nicht
genug evmabnet werden, Gufferft forgfaltig fir fie su
feyn. Spates Nadyefigen, ftarfe Sehisung durdy Tang,
oder wenn fie lange in immern verweilen, Die mie Lens

o : - ten
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ten angefiiflt find, unbd iiberbaupt alle Ausfchmweifungen
in der $ebensordnung miiffen ibnen aufsg firengfte unters
fagt werden.  Wenn man Urfache Hat, die Annabes
rung -ber monatlichen Reinigung su erwarten, fo muff
man alles (orgfartfg vermeiden, was die Seele oder den
Rovper jerviicten fann,  Hiegu gehoten vorziglic) naffe
Kilre, oder Angft und alle Areen von Seidenfchaften,
wenn ber Kovper erbit iff.  Die Nabrung mug leidye-
und einfady fepn.  Grobe Speifert, - als Schweinefleifch,
$achs u, f, w., berbe, faure Getranfe, als rother Wein,
Gd)lebenmem Apfelmoft, faure 93’hld) , und unreife
- Suidyte milffen vermieden werden, It andern Stite
cfen ift eben Eeine fo grofie. %Bweld)ung von ber gemogn-
ten Nabrung notbmendig,

Surveilen 3eigt fich die monatliche Neinigung ju eis
ner ungemobnltdyen friben Beit, und suweilen evfcheine
fie erft ein Sabe ober nod) fpdter nad) der gewsbnlichen

- Beit, Dies bange gum Theil vom Wachsthum ded Kors -
pers, theils von der Befdaffenbeit der Gebarmutter ab,
und 'verdient blos AufmerffamEeit, wenn fidy Seid)m
von {chlechfer Gefundbeiz Dabey dufferns: 3. B, eine alls
gemeine Schwddhe, einte blaffe Gefidiesfarbe, eine vers
dorbne Berbauung und ein-daraus entftehender unnatiiva
licher Appetit, nebft den Folgen diefer Jufille.  Man
nennt die Kranfheit, bey weldyer i) alle diefe Jufalle
einftellen, gemeiniglidy Dleichfucht, Sie mug, obhne
Defonbre Muckficyt auf die monatliche Reinigung ju Ha-
bert, durch Mittel geHoben werben, weldhe den Kovper
ftar Een, und wogu voryiglich freye £uft Beroegung, gus
te DNabrungsmittel, bitere, Dinge, Gtafg[guberettungen,

o w.oa, m; gebren,  Die Ctablmttte[ lafjen fid) am bes

ften in mineralifchem Taffer, ober als Stabltinfeur nefss
men, von weldher man ebn bis funfiehn Tropfen giveys
mal bes Tages in einem Glafe von bittern oder dbnlichen
Q)mgen verordnen fann, . Nur muff man inden . 2))2t[t=

. feln



28

feln eine BVerdanderung madyen, ‘nachdem die Umftdnde
pecfdyicden find,  Hat die Gefundeic fdyon febr gelic.
ten, und fangt das Fleifdy fchon an ju fhwinden, fo hat
man Urfacde, ein ausyehrendes Fieber gu fivdten..
ft bleibt bey Frauensperfonen die monatlide Reis
nigung ous, nadydem fie fchon einmal in Gang gefoms
men wat, oder ftellt fich u unvechter eit ein, oder gehe
nuv in geringeret Menge ab, obev hat nur eben die Far=
Be pon Blut, oder frelt fich in ungewshnlidy grofer Miens
ge eint, $Blos dann, roenn fie verfdyiedbne male gangaus.
bleibe, verbient fie ¢ine Lerhaltung genannt gu werden,
Unorbnungen in der Dide, WVerfaltungen wdbrend
der monatlidyen Neinigung, beftige Leidenfchaften, und
mannigfaltige andre jufallige Urfadyen Eonnen diefe Auge
- leevung hemmen, @efchieht dies, fo ift e8 grdftentheils
vergebens, twenn-man fid) SNiibe giebe, fie wieder in
Ordnung gu bringen, ebe die nad)fte Peviode Hevannabt,
Bey einer Berhaltung, die blos von den eben angefiihus.
fen Urfachen Berrnfee, muf man Hodftens die Fife in
marmen Waffer baben, oder einige Abende vor der ju ers
roartenden Periode tber dem Dampfe von warmen Waf
fer fiien, und etra ein gelindes Brechmittel oder Abfith.
rungsmittelnehmen.  Helfen diefe Stircke nide, fo ftelle
man bdie Husleerung am beffen daburch ber, daf man
ben Jufdllen vorgubeugen fudyt, mit weldhen die Verhal- -
tung verfniipft ift. - 3t die Kranfe nod) jung, Bat fie
eine bliihende Sefichtsfarbe, leidet fie viel von Kopfroeh
oder Ecdymerjen in verfchiedbnen Lheilen des Kirpers,
bat (ie unrubige Nadyte und andre Seichen von Wollbliie
tigfei¢, fo muf (ie ju wiedetholten malen Fiblende Hb-
fiibrungsmittel, als Glaubersfaly, Weinfteinrahm, aufe
{oslichen Weinjtein nehmen, und magig leben,

. Ulle diefe Mictel vorirden ibr nidyt fhaben, wenn
auch FeineBerbaltung der monatliden Reinigung State
fdnde.  Rlage bie Kranke bingegen iber Mangel an

- Ehbes
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Ehbegierde, fiblt fie eine Schwadybeit nad) der gering.
ften Bewegung, find Nadytfchroeife und anbdre 3eicben
von grofier Ediwdadie vorbanben, fo muf man einen
grade entgegen gefebten Weg einfd)lagen, die Speifen
miiffen nabrhafter und fefter feyn, man darf einen mdfs
figen ®ebraud) des MWeiris und mdfige Bewegung ers
fauben, - Ficberrinde, eifenbaltige Waffer, Faltes Babd,
verfdyiebne Subereitungen von Yloe mit ftinfender 2[fa
und Seife verfest, find die in diefem Falle. notbmenbu
gen Arsriepmittel.

o febr man audh von- tte;benben SDMteIn foriche,
fo giebt esdoch) in ber gangen medicinifchen Materie Lein
eingiges, Dag biefen Mamen im eigentlichen Werftande

verbiente,  Die Aloe ift blos durch ihre beftige Wire

_ Fung und durd) ibre reizende Eigenfhaft in Ruf gefoms
men.  Bey feuten, bdie jur Guildenader geneigt find,
“veeurfadye fie oft dies Uebel durch den Stublzmwang, den
fie erregt.  Auf die namlicdhe Are Eann fie audy die mos
natlidye Neinigung befordern, und daber darf man’ fie
nie bey javten K'érpern, und- bel) Srauensperfonen gebrau-
den, die gu Blutfiirjungen geneigt find,  Alle ftavfe
benxbrungﬁmttte[ wirfen faft auf die namliche Are,
AWenn Q(bfufgrungsztte[ feblfchlagen, fo fann man
¢ifien Ber fuch mit weigen Genﬂaamen macdfyen, wovon
man MNorgens und Abends einen toffel voll rimme, ober
man verordnet ebenfalls gwepmal des Tages einen q'd)ma:
dyen Aufguf von IMeerrettig, welder in verfchiednen
Sallen ein febr wirffames Mitcel ift, ~ Man braudye
- audh einen Aufgup von  Farberrothe in sZiter, ber vont
einigen febr erboben wird, . Man giefit ein Pfund gutes
ﬁart‘es Bier auf ein:foth Farberrothe , tafie diefen Aufa
guf3 einige Tage- feben, und giebe Datauf ein Bierglas
voll jweymal des Tages,  Over man. giebt auch bdas
Puloer felbft, wobey man mit funfzebn GSran anfinge,
und bis 3u jwangig Gran brepmal bes Zages auffleigt, .
Wenn
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SBenn man die monatlide mein'igtmg befSrdern will, fo
~muff man mit den Mitceln eine Wodie vor der zu ere
. wartenden Periode anfangen, und fie nody einige Tage
Hernach , ober fo lange fortfesen, bis die gewdbnlide
Q(Nsleerung wieder anfingt, Diefe erwabnten Miteel,
obet ein Aufquf von Polen, von WurmFraur *), ‘-‘Jﬁe. ‘
Tiffe ober Ramiflen Ednnen ebenfalls mit MNusen gebraude
" werden, wenn bdie Ausleerung u gering ift, ' :
S)?an braudht gegen dies Uebel nody viele- anbre
Miteel, Bewegung, TLangen, (welches immer febr ge.
f&br(id) ift) Reiten'u, . w. . Das Reiten ift unfiveitig -
‘¢ine Der Deflen Bemwegungen gu diefem Endswecfe, da
e3 ben Umlauf im Untevleibe vorziglid) beforbert; nue
muf man es nidyt dbecereiben,  TWarme und Ealte Bk
~der, CEleferificen u, b, m, werden ebenfalls empfolhlen,
Ueberbaupt ift e ausgemache, daf man einetley Ends
e oft durch villig entgegen gefegte Mictel evveiche:
allein ba ein Mittel, das in bem einen Falle mild, une
fd)abltt[) oder fogar 6tGlich ift, in einem anbein Salle
eineh Kranfen von verfchiedrer feibesbefchaffenbeit die

o Beftigften Krampfeund andre Nervengufdlle verurfacen

Eann, fo mitffen Argnepen von diefer At mit grofer Deo
fgutfamfeit gegeben werden.

. Die mongtlidhe Reinigung ift bey Srauengperfonen,
Die febr im furus feben, ober bey denen die Q’mpﬁnbhdy
Feit febr grofi iff, oft mit @dymersen verfnipft. Fraus
engperfonen von geringem Stande, die an Bewegung
und Avbeit gerwobnt find, und feine den Korper fhmde

~ cfende Wer femerungen fennen, leiden nur felten dabey,
wenn fidy niche etroa ein ée{)!er in Der Gebarmuster felbfF
befindet,

Sdwidlide Fr avengperfonen , die in diefen Unma
ftanden Kopfived, Stucfenfd)meracn und Befdyverden
zm Unterleibe empﬁubm ’ muﬂ'eu in ibrer Diae unges

~ o omein

#) Tanacetun,
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‘mein forgfaltig feon.  Wenn fie ‘JSeFfemmungen Mat.
tigleit oher Schmevyen empfinden, miffen fie fich oft bes
‘Rages viber niederlegen, unbd ofe laurwarme verdiinnende
Gefranfe gu fid) nebmen, als Welge, Weinmolfen,
Molfen, Poley oder 9)?e!tﬂ‘entbee u. f, 0., und fich febe
ooy Q?erfa(tungen “Deftigen ‘Bemegungen und allen Ars
ten von nadtlidyen Ausfdyroeifungen in Acht nehmen,
Die frampfhaften fhneidenden Scymergen, denen
-viele Frauensperfonen wdabrend ibrec monatlichen Reini-
gung ausgefest find, laffen fich am Deften durd) Mohns
faft E;eben. Die Kranfe Eann:des Morgens funfzebn
‘Zropfen in einer Taffe warmen Thee, und drepfig Troe
“pfen des Abends beym € dylafengeben ‘mit etwas wats
men Wein und ‘»IBaﬂ'er , ober. WeinmolFen. ober Welge
nebmen, ¥) -
grauenSperfonen, ble gemobnhcf) viel @cf)merg Bex)
‘ber monatlichen Reéinigung ausguﬁefgen baben, - follten
billig immer ein Fleines Gilas mit imobnfafrtmﬁur, oder
“Pillen qus Mobnfaft von einem Hatben ober einem Gras
ne bey fich fiibren. Won jener miffen fie die angefiibes
‘te ®abe, und von diefen jey bis drey Sticke nehmen,
{o Gald ﬁd) fchmerzhafteBufalle su duffern anfangen, und
damit fortfabren, big bie Reinigung vollig aufgehore has,
Der ftopfenden Eigenfhaft des Mobnfaftes wird am bes
ften durch. ge[mbe 'Hbfu{)mngsmtttel ober K l)fhere VoL
gebeugr. Y .
L . @od)
‘) ‘ine S;_)ebamme darf aBer fir fidh btef‘em 'Ratf)e nicht
" “folgen, ba ev in-mandyen Fdllen gefdbriich fepn fanu.
Gicherer ift e8, ded Morgens und Ubends ein Kipfier
pon blofiem warnten Sl‘3aﬂ'u obder MMilch gu fegerr, toels
dhed in den meiffen Wmftdnden die Cd)mersen mc\fl:cfp
erfeichtern wicd, Silft died nicht, o muf fie bu) emcm
wirflichen Urste Rath bolen.  Ueberf. ‘

“®) Uater den Subercitungen aug Mobnfaft find ju buéfent
¥
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“ rof) muﬂ‘en biefe SNittel nie obne die Bocf)ﬁe Toth
gebraudt werden, da der Kovper fidy leicht o febr dar

an gewsdhnt, baﬁ man fie nachber nidyt gue entbebren
faun,

n‘ ’I%on der gu Beftigen monat[’icben MReinigung,

Driefe (afe fich blos aus ihren Wirfungen beuvthels

fen, benn die ndmliche Menge Fann bey der einen Fray
ensperfon iedergefthlagenbeic und Schmwddpe Hevvor
bringen, ber anbern bingegen beilfam fepn,
- Frauensperfonen von febr empfindlichen Jterven,
peren Gefundbeit 'buvcf) viele Geburten ober Umfihiage
gelitten Bat, ober in deven Kdrper fich eine Anlage jum
Sdyaarboct und gu den SFropheln findet, odev bie ihren
Korper durd) eine untbatige fiende febensare, durd)
gebrende Getrante und Speifen, ober durd) anbre U E
fachen gefdhwache Haben, find vorgughd) ubermagigen,
Tange anbaltenden und bauﬁgen monathd)en Steuuguna
gen unterwotfen,

Bernn das auf bxefe Avt ausgeleerte Blut md)t

ﬂuﬂ'tg ift, fonbern in grofen didfen Klumpen abgefy, .

~wenn mit diefem Umftande Schmergen, HeryElopfen
und ftarfes Dedngen verbniipft find, fo ift viele Gefahe
3u ber’urcbtm, weil diefe Sufalle qememig[xcf) einen Sy
fer in der Gebdrmurter felbft angeigen. ‘
. £Bey bdufigen ober uibermagigen Reinigungen 5etgen
fich tmmex%]latug{"ett uand)mad)e, Sdhymery in den fen-
‘ bett,

@'nb;mecfe Feine Be[Tu', aIé bxelmbernben%men bet newen |

eoimburger Pharmatopda.  Diefe beftehen aus einem.
“Sothe IMohnfafe, aus vier Loth @u@bnla Ertract, aus
~ anderthalb Roth fpanifdier Seife und gtoey Loth weiffem

Preffer, daber durdh die jugefetiten IMittel die ftopfende
. Cigenfchaft des SJJ“of)nfafteﬁ geboben toird.  Die grofite
. Babe ift jebn Sran, worian cin @ran?)‘obnfaft entbal«
U ofen i, leb.

1
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Berr, Diarigel an-EGbegierde, . unb, agnre fie:febyr: @efejg
find, fogat Angft, Ralte det dufern. Gliedimaafen uiih
Sﬁutterf‘rampfe. Die:Folgen vor baufrgen Anfasen finp
Edywoidhe des gangen Kicpers, weldhe verfchiedne 8?&:
vengufaﬂe vernrfadyt ; Gefdmulft in den:Beingn,; “utth
eine allmalige Abnahme,:ober ein:aussebrendes. %xebw
. yoeldyes endlich die .‘Rmnfamegmﬁf Die: @eilatfbangﬁ
grofitentheils von-der Mefache des-ebals; Fer Seibesher
" {chaffenbeit, und febensart der Kranfeii:abi: Dody (dfe
fich, iberbaupt genontmen, niebt von eiudk-giten: Sebeng
orbmmg, als.oon Argnenen; ermarfens: v -~ i v s iy
- Ruiblende Speifen-wnd Getranfe; falte éuf;, und
fa(te Mmfdyldge, - vorgiglicy in Wafkr. uad. Efig gae
taudyteileiriene Ticher; i ma, vor:die.dufere - Deffa
nung Legt, wenn det mbgcmg febr be.f‘ﬂg #E findebie vor-
' 3ug fichiteviulfsmiteel o e g pmn s 3?
_ Bie Krane: mﬁuﬁﬁdy‘%ﬁet@aﬁptﬂbf«x& Halten, oig
es moq{ic{) ift, und;fo lngeder Blisverluftanbile, fg@
dufierft beiniihen, an Seele und Kérper. rubu; ju fepin.
Shre ©peife muf leidst und nabrbaft, aber ;Q nicht. ens
Diend ; unbd ibr Getrant immer Fale. feyns- - Bey grofs
fer Betlemmung und Martigleit muf man ofe leichee
Rabrungsmiteel, und juroeilen etwas. alten Rothroein
gber-reinfadhes Jimmeraffer jut Starfung geben, ..
diefem Falle find-ebenfalis. grofie -dicke *Baufcn. nop
woeicher Seintoand, in Effig uad Waffer getunfe, nothy
toenbig,” die man um, die tenden, Den Baudy, und Hig
dufiere Oeffrung fchlagen, und fo oft frifc) roieder - qufe
Iegen muf, als fie irgend.anfangen ; warm’su werbew,
o taen Eann nidhe gut ermavten ; bem Hbgange dnrey
Q(ranepen fchneilt Einbalt ju thun. " . Wenn die @ranfg
einen vollen RKirper, Hige und {‘}euer bat,. fo.ift bie
Salpetermifthung am suteaglichiten:; 9 fonﬁ aber ift. oz
fenthee, Dem man mit Bitviolfaute: eine: angenebme
@d)arfe gegeben bat,. voz:gugtefgen. Alaynmolten - gmia
¢bena .
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benfalls ‘eits” Eraftiged” und feiche 3u bercifenbes Mty
&in Quentdyen Alaun ift Hinveithend , ein Phund: Mg
giiiin Rinnen qu-bringen. " Mah Fann Den Molfert buigy -

. Bucereinenangenehmen Gefthmact geben, und {o ofteine

Faffe davon trirfer, - als: der&agen frgend veverdgy,
SBenn bie Schinteren und BeFlemmung Deftig find, of
tig vaf fich éine' Reiy jum-Erbrechen dabey dufert, f
Farn man SNobifafe mic. Nugewgeben,. .
2D ffner iSeib. ‘muf feby gu-evhdlten gefudht nérben,
woojuifid-Kipfiere anv beften fihicen, die abeir blog en
weichend und Faummiichroarm fepn miffen.  Sue Bor,
Beiigung oes Hebels in deFolge, und jur Starfung des
Korperd-ifteine leichte AbFochung von Fiebervinde, wo
-man etwas Biteiol{dure e, das befte Dueeel, .
- Dew Reitpunfe, da digmpnatliche Refnigung ane
fangt gang aufsubdren, wird mit Redyt als wichrig
- unid gefabilicy angefeben,  Wiele Frauensperfonen fofe
{on oft dadureh - baf fie ;- fo-bald als fich die evften Jeio
den diefer berarnabenden Wevanderung blicten faffen,
urd) Kunft eive Ausleetung roieder su ervegen , ober gy
wibaleen fuchen . voeldhe die Natur iyt weiter fortsufes
%en il ndtbig findet, S

w1 Benty Srauenspevfonen nollen alt fepn, und bie
wiéiften firid febv abgeneige, - biefe freundliche Warnung
- gebovig gunuben,  Sie fhymeicheli-fichy, Do die ek
den, aus welden: fie. ein volliges Enbde diefer Austee
gung folgern folften, blos eine Undrdnung angeigen,, die
von Berfdltung oder andern ufdltigen Urfachen Herriihs
18 Giebemitben fidy daher.) fie durd) Geftige treibens
be “Mitceltwieder bersuftellen, ober fudyen, wenn diefe
_ febilfchlagen, - Durch Unsleertingen , Berdnderungen in’
- bet $ebensobdbrumg und ahniiche Mitcel den: fchlimmen
Solgen ber- Buritthaliung vorgibengen, - .
- o Bey gurtehmendem Ulter wird-die Menge des Bluw
tes und ber, Sdfte allmdlig:immer. weniger ,» und:der
i ' Ubgang
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- Abgang ift ftarfer , af8 Der- @rfag Wiele Theile fhrums
pfeln ein ; die Gcbdrmutter vorsiglich wird bavter und.
bichter; bte Gefdfe siehen fich enger sufammen, und viea
fe vermachfen gang, fo daf das Blut, welhes fonft i
nen frepen Sauf durd) fie batte, nidht weiter durdyfliefs
fen Eann, - Aus allen diefen Urfachen f)ort bie gershnlia
che- Ausleerung endlich gang auf, und mit tér'enbtgt fich
bas Alter der Jruchebarkeit.

" Die franflichen Sufdlle, die fich in bxefer Periode
su ereignen pflegen, {ind mebr der aligemeinen LVerdna
perung, die im gangen Kovper Statt finbet, als Dee
Aufhiorung der Reinigungen sugufthreiben. So natielich
biefe Weranberung der weiblidyen Natir auch billig fepn
follte, {o-ift es bod) Fein Wunber , daf diefer Seitpunte
fomob( ‘al8.ber, in Dem dag mannbare Alter anfingf,

eine, Quelle. hiufiger Uebel toird , da wir durd) die vielen

“'ztuéfcf)meafunqen elche $iipus und verfeinerte iebena’arg

' bey uns eingefiibre baben, ber Natur o febr entgegen
atbeiten, .

Die Bufalle, wenn die NReinigungen aufboren, fi no

nady der verfihiednen Befdhaffenbeit des Rorpers undane

fever umﬁanbe der Kranfen merflid) verfchicven, BVey
einigen birt die. Yusleerung auf einmal auf, ofne daf
fchlimme Sufalle daravf evfolgten.  Vey andern Febre
fie oft Monate ober fogar  Jabre fang vor ibrem ganglis.
then Enbe nad) unorbentlichen 8mtfd)enmumen ueiicf,.

Bald eigt fie fich nur oben, und bald friege fie wieber. -

mit Gewalt hervor, und dauvet einige Jeit febr befrig

forf, Frauensperfonen, die feine Kinder gehabe Has

Ben, die baufig Eranfelten, ober deven ®efundbeit durd)

Tgauﬁge ®eburten oder llmfcf)[age gelitten , oder-Die Uns

oronungen der. Reinigungen, dem weiffen Fluffe, oder-

Dlervengufallen und Mutterframpfen ausgefelst raren,

pﬂegen in biefer Periode am meiften ju empfinden, Doch

uelgnet e8 fich aud yemhcb Tgauhg , baﬁ Srauensperfoa
nen
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© nien bon eitiem garten erfeilaffreh Kstper, ey Derien fonft
bie Reinigungen mit vielen Schmergen nid anvern Bei
fehwerben' vevEriipft waven', - ober Die, mwenn die Reinj,”
gungen audfy ridhtig blieben, von Rervenufillen litten,
allmdlig fich echolen, und lange voeit gefunder bleiben,
- als fie-es jemals vorber maren, o
: Wenn' die monatliche Reinigung .plégﬁcb‘aufbé'rtlj
fraber aufbore, als man ervarten Fonnee, obre o0 niy
¢ine Sdywangerfchaft muthmaagen darf, fo muf man fich
in dev Heilart blos nadh) der Befchaffenbeit der Sufify
vichen. eigt fich gat Feiné Befdywerde darnach , fo
tolirde e8 ungereime feyn, den Korper durch eine angft
liche Didt und durcy Ausleerungen gu fthwdchen, Ry
gen bie Bufille Hingegen inen Ueberflug von Bilue,; f
find Aoerldfe, gelinde AbFiiDrungsmittel unty Mafigh
unbd forgfaltige Ausmwabl in Speifen und Getrdnfen fy
angurathen. L
‘Die'Qufalle, bie fidh bey diefem Umftahbde gu e
eignen pflegen,, find, wie id) eben: erwdfine habe, ey
weder Seidyert von Wollbliicigeit, oder bey fchmader
evfdhlaffreri Kdrpern unindfiger, banfiger und lange am
Baltender Dlutverluft, oder allgemeine Uebel, die voq
éiner Berdnderung imi* Kérper dberbaupt Herripren,
' @s ift eine beFannteSadhe, daf viele Stauenspe
fonen von fangem Dagern WBudhfe bald: fett werden, wen.
bie Reinigungen aufgebort aben, Bey einigen dufem
fich Kopfivch, Hise, untubige Nachee, befrige- Baudy
und Senbenfthmersen bey biefem Umftanve, Bey an’
-~ been fangen Bie Fiife an ju fehwellen, das eficht reltt
auf, es eigen fich Ausfchlige an verfhiednen 2 heilen
bes Korpers, und viele bePominen die Giildenader. All
biefe ufale faffen fid) blos durd genaue Dide,- durd)
wiederholte Fleine Aberldffe, durd) gebovige Criffnuingen
und durd angemeffene Dewegungen Qeben,

Genaue
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Genaue Diat, . Die Speifen miffen leiche su
perdauen feyn, und magig qenoﬁ"en werden,  Sie mif:
fen guofitentbeils aus Pflangen, Mild), Jridyten, leicys
ten KI6fen w; {, w, befteben, Sletfd)fpetfen biirfen nue
felten Statt finben, Sagmes Gefliigel, leichte Sups
pen, als Rindfleifhbriipe mit Waffer, Kalbfleifdyfup
pe; dilnne Hiibnerfuppe, find die unfd)abhcf)ﬁen Wein,
geiftige und: affe anbre Arten von echisenden Setrdnfen
_ miffen fchfechterdings vermieden werden, - :
-~ YDiederholse Bleine Aderliffe.  Die Jeit unb
Menge laffen fich blos nach den Sufallen, und der Bes
fhaffenbeit bes Korpers. beftimmen, Wenn ﬁc[) gegen
die gerwsbnliche Seit der Reinigungen Kopfiveh, Schwine
Del, fliegende Hide nach dem Effen, fchwever @d)[af,
und anbre Seidyen von Wollblicigbelt dufern, fo wird
ein Aderlof von fechs, . aght bis zebn Ungen gemeiniglich.
merfliche ’@Erleld)temng verfthoffen, . Das Mittel muf
alle 3wep, drep obet:vier Sfoxmte mteberbo(t toerden,
nachdem die Sufalle mebr ober memger bungenb find, -
Sn der Folge fann man die Aderldffe in geringerer Miens
" ge und felener borne@men , Wwenn die Sufalle ¢ anders
erlauben, - -
 Bebgrige ﬂ‘xoﬁ'nungen. Die Kranfe muf
wemgftené alle Wodyen einmal ein Fiiblendes gelindes
Q(BfugrunQSmttfelemnefgmen Setgenﬁc{)@tge Sdmers
gen und Kneifen in den Geddrmen ober anbre Zeiden
von Anbaufuly, {o muf dies noch sfter gefd)e{gen Die
beften Abfiibrungsmittel in diefem Falle find Weinfteins-
rabhm, DMagnefia, bauptfachlich bey fauvem Aufftofen;
@Ia,uberfa[aunb Manna, Aufgiffe von Senegbldttern
mit- Manna,; Tamarinden; oder Pflaumen, @L@kgen-
be, Kneifen verurfaghende. gmtte[ als Pillen mit Aloe, -
Schywefel, und iiberhaupt alle ftalF reizende Arjnepen
muffen forgfa[ttg vermieden merbm,, L

€3 Bewn
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, bcmegung. Diefe ift eben fo 5ufragﬂff), al
%rdgheit und Unthatigheit fhadlidy find,  Sie muf
ber fage und ben Umitdnden der Kranfen angemeffon
fen.  Cine Euge Beforgung der @ausbaltungsgefcf)aﬁ '
fe, magiges @pasterengeben , oder éﬁetfen find bie vor:
guglichften. :

SBennt man bie angefubrren iy facf)en BeoBacf)tet
fo roerden die WirFungen der Wollblitigleit und ?[nbau.
fung fid) bald verlieren, und bie Gefundheit vollig {hren
vorigen Ruftand mneber er[ga(ten toenn Fem anbdres ue.
el im Kovper verborgen ift.

Bey fdwadyen und erfcf)laﬁ'ten S@&pern 5etqen rcf) ‘
bie Reinigungen oft, wenn fie bald aufhoren wollen, mig -
einem beftigen Blutoerlufte, Ddauten oft eine: QBod)e
3¢bn Tage bindurdy oder noc) linger, und bleiben nad)
Her Monate lang aus.  Ju andern Setten ftellen fie fidy
olle vierzebn Tage oder nod) diter ein. Sndiefen Fallen
muf man die Ausleerung dued) Calte feucdhte Um{dylagezu
Bemmen fudhen ; gegen: die. Schmergen dienen Mobns
faftsuberéitungen, und jur Stdrfung des Kirpers dies
nen nadyher nabrhofte Speifen, bittre Dinge und fa(te
Daver, wenn die Kranfe fie vercragen fann, :

Benn-der Blutftury von VollblitigFeit @errubtt
fo werden die gebérigen Husleerungen und fub[eé Bew -
Dalten erfordert, wovon id) fdhon vorbin in bem Ab.
fcbmtte von ‘Blutﬁutsungen gebanbdelt Habe, -

- Bennfid) anbdre Seiden von Rranﬁjexfen dufiern,
1wosu vorjuglich ftechende Schmersen in der Gegend des
Unterleibes, oder der Gebdrmutter unbd in den S&uﬁen

. geboven, fo seigen fie offenbat eine Werdnderung im
Korper an, bie von andern Urfachen, als der Bermwady
fung der Sefafie der Gebirmutter abhdngt, und ben
Nath eies erfabrnen: Arjtes bedarf, “

- b mu§ bier nocy anfubren, daf bie @ebarmu& '
ter ein fehr feines @efuf‘)[ Qat woraus oft die erften Sus

faﬂc
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falle ey Rmnfﬁett entfteben,. und daff bte&bede am.evs
{ten mit lefoen, die, burd) Nerpen. am. nadyften bamtg
vereiniget {ind; und. baﬁ erft nad)f)er ftcb die {‘iolgen Dax
von auf die Gefundbeit Gberhaupt dufern. ... getgt ﬁcf)
aber fonft Fein befonbdeer Hang gu .*R‘ranffgetren im Kty
per . fo Eonnen fic) Srauensperfonerr, toenn fie btefe Pes
viobe glicflich uberﬁanben Daben, unb . ifte Scbensart.
barnady einvichen , eine dauerbafte @efuub@enf auf 1§xe :

#brige £ebensac1t vetfprecbeu. S e

‘@m"%e‘feﬂ pex Setxgunggtf)e,(e,

Ehe idy pon..ber @d)mangemfcbafr tinh ben damif
unmutelbm betfnupften Bufdflen bandle, will ich midy
nod) ey einigen anbem %efcbmerﬁen . teldhe die GBei-
burtstheile aufer ber @dmangetfd)aft betreffen fonnen,
etoas aufbalten , wnbd babey die wirffamfte Heilart anie
seigen. . Eine aufmerffame .fgebamme witd Daburc) i
Den Stand gefese werden, einer Frair Dte {br efwa Be:
vorftehende Gefabr anguseigen, ober i, wenn der Fall
nidyt febr von Bebeytung- ift, @u&re:d)e $and dabey’ leia
ﬁen Ednnen. -,

- Die Seugungstbetle f nb foie andie ‘nget!e von dbus
~Itd)em Bau, @efd}mu(ﬁen, @ntgunbungeu und_ibren
Sofgen qusgefest, - Diefe Eonnen Folgen von innern
~ Urfachen feyn, obet von  dufern Q?erlegungen {)et‘ _
viibren, ,
Die Qtppen Eénnen tenh fie r cf) enf(;unben unb“,
wund werden , aufammenma&)fen toie bies uberbaupt :
alles %Ietfd) am lebendeni Korper (etd)f thut, roenn es
fich eine Seit fang Berubrt benn wenn jey Finger obet
Biben an ben Seiten , mit denen fie einandber am na(f;-
fien fiegen, wund fi nb und eine Seit lang didyt an ein=-
ander gebracht werden, o Dangen fie gufammen oder

»berqu)fen fogar,  Die &ippen merben burc{) jebe fd)arfe
(O} g (7
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nsletrung,* o¥adafich: dutd) Seiv teiffen S, busth
ben' Ausfluf riac: Geburten wit'Unifchlagen und durdy
die monattidje Reinigung wund'; toenn diefe burd) eitre
ldnge Berhalteni-in Faulnif ubergegangen ift: - Reins
lichEeit urid Baufides Wafchen it warmer Mifch uip |
Waffer find die beffen Verwalriungs- und Heilmiteel, -
und follten billig jedesmal nadh-er:fmonatliden Reini.
ging arigemande merden , da-dds Blut iiberhaupe feby
Teicht faul wicd. s;Z‘.‘senn biefe IMiteel nicht Gelfen, fo
miiffen Kompreflen mit %aﬂratbfa(be aufgelegt, und
die Theile nachber, uni fie u-ftdrfen, mi¢ Faltem TWafs
fer gemafthert terden,
. Der Rigley unbd die innern Sippen echaltenbey s
tigen Srauenspeffonen efne auﬁermbenrhdye Groge. Ofe
iff dies die Folge einer Kranfheit, und oft [afet fich gar
Fein Grund davon einfeben,  Wenn fie nicht entjiindet,
nicht round oder fc[)mergfgaft r nd, fo Darf mah nidjs
babey thun, . th rage eine von Een innern $ippen etroas
weiter herooe, als Die anb'ere, ‘aIPem bies ift. fun Ui
ﬁqnb fon ‘Bébeuﬂmg ' ‘
;1 ﬁ‘nbcf Tith oft Bel) {y‘rauensperfonen , baf |' t
{dwer und mit Shmerzen barnen, oder den-Harn gat
nidye laffen Fonnen,  Oft liegt | bieg davan, baff @ries
- -gber Efeine Cteme in bie Hatngdnge geratben ober’ taf,
biefe von 3abem Scfeime berﬁwfﬁ werden,  ft ents
fiebe diefer 3ufall “von ‘einer Sufammensiechung der
Harngdnge felbft, . ober bon, emem é‘{?orfaﬂe ber Ge
bavmugeer, . .
9Bent ian @etes bermutfgef fo mug bte%‘t’auens’%
perfon fic) tbér den Zbampf von warmen Waffer, odér
bis an ben Nabel in ein warmes Bad fegen. AWern
der Stein fid) beraussuarbeiten fucht; fo tragt nidhes fo
fehr ju feiner Austreibung bep, als die ermvdhnten IMits
‘el TBieverholte abfiibrente Ripftiere find ebicnfalls ji
traglich, unbd gegen’ bxe Cd)meraen dienen Mohnfafegu
‘Devels
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Bereituitigen ant met{}en. §Behn diefe Dittel feblfchlas
gen, fo muB man eiren. Sparngapfen emaubrmgen fucbeni
uhid:weny dies nidye angeht; . .oder fichiein Stein in bev
Harnedre befinvet, 5u einem QBunbmate feine. Jua
ﬂutf)t febmen, -

- Raber Schleim 1oﬁ ﬁcf) eBenfaIIs burd) @auﬁges |
wafmes Baven anfi. 7

- Die Sufammengtefgtmg eretgnet ftd) ggmelmghd)
yoenn die Nemmigungen vorbanden find, .- Sie entfrehe
gréftenfeils vor Berfalung, und Iaff f‘ch) am - beften
paburdh heben, daf man-warme Dampfe an die Fheile
bringt , warme Um{dhidge auf den feid madt, oder wars
nies &‘ampfero[ auf bem eibe einreibe, und ermeichens
be ﬁ[ofmre und: %?oljnfaﬁaubemtungm giebt, -

SWBenn das Harnen durch: einen Muttevvorfall ere
ftf)méﬂ ‘ober ungerditiet wird, welches febu.oft gefchiehr,
fo muf man bdie Putterrvieder i ibre: Sage pi bringen
fihen. ~Die Fravensperfon muf auf dem Ricken, und
mit dem Kopfe und den Schultern niedriger, - als mif
bem Hintern, liegent, 'und {o bebt man bié 9)?1‘;trer feife
it dem Finger indie-Hobe, wodurd) fie in vielen 5}alfea
in ben Stand gefebt wird ,. ibr Waffer u laffen, - obne
vaf fie anbrer Hiilfsmictel bediicfe:  Hilfe dies aber
e, fo muf man einen: .S'pmng;apfer embrmgen, und -Hie
Gebarmutter mit. bém: Finger in der Scheide in die .@o«:
be Egalten, big der Harn ausgeleert rorden,. -

' Die dufere Oeffrung wird jurveilen burcf) bas
Sungfernbaurcf)en gang verfchlofien, ein Umftand, der
ju einer gewiffen Jeit duferft (hmerzhafte und Befd)mer v
Tiche Sufalle verutfachen fann, Cs ift Daber nothroens
big,‘diefe Theile. gleich nac der Gebure forgfdltig su uns
terfuchen;, weil man alsdann diefen unangeriebmen Jus
fall am beﬁen beben fann.  Benn man auf das Sung.
feenbautdyen nidye fiebe, bis die Seit-der Reinigung eine
trttt, {0 -eistftebe. a(lmahg@eme Sefchulft, reil dag

5 : Blut
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£8iut Feinen Wusroeq findet, das; fo'oft als die-Periode
wieber eintvite, durdh: feinen Andrang beftige Schmer,
gen verurfadye, “die wabren Geburesfchmerzen: faft gang
ghnlic findy. .o g a0 e T
<" 9nan fann die Defdaffenbeit der Kranfheit bald,
aus vem Scymecie, der in dem Bwifdyenraume der Reje
nigungen nad)(dfit, und aus der Befiiblung dev Leile era
fennen ; Denn bet Finger Fann nidhe in :die Schyeide drine
gen, unbd 6Bt gegen eine gefpannte hautige Subftang,
die man in verfchiednen Fallen irviger Weife fiie - die
Haute eines: Kindes anfah, woju die dufere Aehnliche
Eei¢ und die Heftigleit der Jufalle Anlaf gaben,, .
~ 90Nan Eann ties Llebel auf Feine anbre Art, alg
ourch Oeffnung der Gefchroulft, beben, damit dag guriids
gebaltene Biut feinen Ausreg finde. Der BWerband muff -
darnach eingericheet feyn, daf ev bas Sufammenmach
fen der Seiten’ ber Wunde verbindert, BRI
Gine Verengung Oer Scheide oder eine Sufams
mengiehung dec-aufern Oeffaung ereignet {ich ebenfallg
gueilen, -Dieg geht: bey einer-villig evrvadyfenen Frau
ensperfori oft fo 1oeit, daf man faum. eine Schreibfeer
§n Die Sddeide bringen fann, . " - Lt
: Man Eann oft eine Srroeiterung durd) einen Duelle
‘eiffel von gubereitefem Schwaimme berverfftelligen, den
man in gefdhmolzenes Wadhs tunft,  sufammendriicke
und falt werden [aft, - Man fhneidet ibn in Stircfen
von der écforberlichen Grofle, tundet diefe Sticfe gut
‘b, beftreidyt -fie mit Pomabe, und bringt fie allmdlig in
Die duffeve Oeffoung. Andem einen Ende muf ein Faden
bifeftige rerden, wmes beraussieben ju Eonnen,  Der -
Duellmeiffel fchroillt durdh die natirliche Feudhtigleit des
zgeiles fo lange auf, bis ev-feine vovige ®rofe  riedey
erhalt, e 4 S o
Der Quellmeiffel muf alle Tage Berausgezogen,
b ein etioas groferer an feine Stelle eingebrachs wers
o v ' 0 ben,



v, Hiemie muf man o lange fortfabren, bis die
Sdjeide ibre gebovige Weite erlangt bat. - S
o Der weifle Sluf ift vielleidht ein bdufigeres e
bel, als fegend eine andte weiblid)e Kranfheie. -
DerBrund davon liegt entroeder in der natirlichen
Sdaidie des Kirpers, oder in Ausfdhweifungen in der
Sebensordnung bey weniger Bervegung, ober in baufts
gen SWodhenbetten, » o o
: Der weiffe Suf beflebt blos in einer vermebreen
Ausleerung der Driifenfeudhtigeit, welche dagu beftimme
ift, die Theile gu fhmeidigen.. = Oft erfivectt ev fich
blos auf die Scheide oder den Mutterhals, und Furveis
fert'auf bepde gugleicd. = Hat dies Uebel blos feinen Sig
in der Mutter, fo witd es durd) Sdmangerfthafe ges
Boben: fommt es Dingegen: aus -der. Scheive, fo wirh
3 durd) die Sdymanger{hafe vermehre. - - Oft verhina
dert es die Empfangnif, und verurfadht: baufig Umfdylas
ge.  DBey erfhlafften Korpern fann man- es -am : beften
Dadurd) heben, Daf man den gangen Ksrpet, und.vors
jliglich bie Seugungstbeile gu ftarfen fudt. Eine gebss
rige febensorbnung, Fiebervinde, mineralifche eifenbals
tige Waffer, Stablmittel und Baben in der See. find
die frdftigften Miteel,  Jft der Korper febr faftreich,
fo muf mian die ecforderlichen Ausleerunsmitrel ge
brauchen. : SIRE RN e
Man Fann den weiffen Flup oft vermindern, aber
nur felten gang auffieben, wenn die Kranfe niche fehr
jung, und dag Uebel nod) nidye eingerourselt ift. . Sn
diefem Falle find ftarfe gufommengichende Mittel né-
- thig.  Dan wdfdt ju dem Ende die Theile jwey bis
treymal bes Tages mit einer fhroachen Auflsfung von
DBlengucker oder Alaun in Rofenmwagfer, Das befte Vers
Daltnif ift etwa drepflig bis viergig Gran in einem Pluns-
be Waffer. Rother Frangwein, ein Aufguf von rothen
Hofenblattern in Fochendem TWaffer, griner Thee , ober
Sl minge
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wdneralifche eifenbaltige uid fchwefelartige Waffer dies
nen ju dem namlidyen Endyroecte, #)  Man bediens fich
gui TWafdyen eifes Schrodmmes , oder macht des Y
ges etliche mal Einfprisungen in dieSdeide mit irgend
einet” et von Fleiner Sprige.  Dod) {heuerwdie meiften
Hrauengimmer dies lefte Miteel, . wenn das Uebel nichs -
fehr bep ibnen eingeriffen iff. =~ . S
Der ausfliefiende Stoff hat eine verfchicdne Fary
Be und Dicfe, 1md befommt oft ¢ine foldhe Scharfe, daf
er die Theile entzlindet und wund mache, oder ein duf
ferft befdywerliches und fdhmershaftes Fucfen verurfacdht;
Sn diefem Falle ift e febr nothwendig, die Theile durdh
baufiges Wafchen mit Ealtein Waffer oder mit.einem
von Den eben angefiihrten jufammengiebenden SNitteln
vein su erhalten und abjufiblen. .. - O
Gemeiniglich Hat die ausfliefende Feudyeigleit smar-
ein weiffes fchleimidytes Anfeben, das reiner feinwand
Eaum: mehr Farbe giebt, als reine Starfe; allein durd)
Stoctung oder durd) eine Perderbnif dey Sadfte erbdlt
fie cine Farbe-und Sddrfe, bdie oft madye, daf man
dies Uebel fiiv eine Haflidye anftecfende Krantheit an-
fiebt.  Der Unterfchied ift aud) wivflich niche immer
Teicht 3u beftimmen, und daber fann man von der B
{daffenbeit der Krantheit nid)t - mic Sicherbeie ureheis -
len, wenn man von der Aufridytigfeit der Frauenspers
fonnicht abergeuge ift, ober ifre fage und BVerbinduns
: L . gen,
*) Cine fchmadie wdfridite Yufidfung von Summi Kino
hat mir bey einer Patientin, die fich fehon lange damit
geplagt batte, betrddhtliche Dienfte gethan, nachdem idy
ifr vier Wochen vorber eine Fontanelle Hatte legen lafs -
fen,_tweldhed iberhaupt bep einem eingemwurelten weifs
_ fen luffe dad ficherfte INigtel ift, vorsiglich wenn bie
Rrante fhon eine Uudsehrung befilrhten muf. Sobald

© bie Fontanelle anfingt ju jiche, fanm-man an dem .

+ leibentben Theile: die farkften jufammengichenden Mittel
= mit Sidherheit brauchen. bieh AR



gon; over auch Befonde Umftdnde der Kranfheit nicht
genaw fermt,
" Der woeiffe ‘Fluf if oft mit einer Magenfdhrddhe
vecbunden , i weldyem Falle Sief??l;}'i'g'be,fn eiiterri ?(1"1{5-
guffe von Kalbwaffer ‘eines det beften Mitcel ift, - ;}d}
mufi Bler aud) nody anfitbren, aff in verfthiedren Fallen
Kiavensperfoner durch dds Sdugen vom metﬂ‘gn-{}(g[[g
gebeilt wurden. . e a R
.. Doufall der Gebdrmuster,  Die Gebiriputter
pirdndert oft ifve fage, indem fie in die Scheide. geiabg
finft, und auf bie Harneshre und den Mafidorm duickt,
Pies ripre-gemeiuiglid) von einer Schmwdche und Cra
fehinfung biefer Eheile Der, urd Daber ift der Mutters
norfall oft eine, Folge vom roeiffen Sluffe, von Umfchlds
gen,: von biufiger, Ehroangerfdigft, - von Blueftirjune
gen, und dbechaupt von. jeder, Kranfheit, relche den
RKorper fhwadit. - - Oft eneftedt: er. qudh von gu frila
ber Bemwegung oder Arbeit nach der Niederunfe, ehe
bie Gebdrmutter ibre urfpringlicdhe: Grofe. wieder ers

fangt fat. - ... - SV
@ben bdie ftdrfenden Mitcel, deren Gebraud) idh
Bep bemn. weiffen luffe angerathen habe, werden audh
biew erfordect, . Dehn: die Spannung. der Theile, und
" tiberhaupt die Stdrfe des gangen Korpers miffen wiedep
Dergeftellt werdenr, - wenn marn das Uebel Heben: toill,
~ SWenn innerliche fiarfende und: duerliche: gelinde
gufammengiehenbe SNictel feblfchlagen, wobey man eine
Seit lang alle Avten von Bewegung und Arbeit vermeis
« bén muf, fo muf die Gebirmitter Juriicfgebracdit wers
ven: Die Kranfe muf ficy dabey duferft rubig Halten,
und alle emiithsberwegungen ~forgfaltig vermeiden,
FMutterfrinze, bie man in di¢ Seheide bringt, um bdie
Gebdrmutrer ju unterftigen, find fhmershafte und ges
fabrliche SOviecel, und didefen naw im Hichften Notbfalle
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Regnggeheifen; “ober eine Verbrtnng in-der Gebdy
mutter, den Eyeritoclen, den Mutter trompeten ober ben
snutterbandern Sdyuld daran, .

Oft liegt-der Feblev tief it ber EBefd)aﬂ'mbett Ve
Rirpers bey beyden (Se(cb[ec{)fern veborgen, und oft iff
e febr et g ecfennen; ob die Sebild an dem Marne
dber an ber Fran ift.  Man fiehe fieaber am Haufig.
ften bey Dt &rau ; -ungeachtet fie wft bie traurige Folge
et ’2(usfcf)me¥fungen es QBD{Iuﬂ[izngs ift ; Der die Rolle
eines @bemcmnes anmmmt, roeni: et -bie: Sxolte emeg
Bublers nidit weiter fpiefen fanfi, - ;

By 3rauenbpexfonen gebdren anfier ben eBen ans
qefu(grrm Beidhen aud) nod) fleine Brifte, und ein fefy
fhmadfides Wnfeben mit 3 den gemtﬁ'eﬁen 8e;cf)en beb
Unfrud)tﬁarfetf o
Siegt bie Kranfheit in den @)etﬁocfen obet 9)21&&
,wtertrompeten, fo fann man fie weber entdecfen rioch Hes
bett, Ueber! aupt giebe ¢3 nur eiiten Fall, wo die Cuy
pitech der Tundaryt Statt findet,. nam(u{) wenn bie
@heivesueng, over gang verfloffen ift.  Der Ay
fann guweilen etrpas Dadutd) thun, daf er die monatli:
dye Reinigung befordere, wenn fie gans feblt ober icht
flarf genug ift, und daf ev dem weiffen Fluffe Q’m@a{t

. thut,

Sa[fcbc Gcbwcmgerfcbaﬁ:. RKeanheiten negs
men oft den Anfihein von Schmangerfihaft an, und Hine
tergeben badurch nidyt allein die unerfabme.@ranfe, fonu
vern audy Den gefehicften Avze,

S!?erf'ropfungen der monatlichen %etnxgung, QSIm
“Bungen im Magen und den @ebarmen taufdhen oft mit

einer falfhen Hoffrung, AR
~ AUllein die gewsbnlidiften lhfacf)m Diefer fa[(rf)eu'
Erfdyeinung find Gefchworiffte der weichen im BVedfen ente
Goftenen Theile, namlich der Gebirmutter, dev Eyers
ftocke,
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ftscfe;, TMuttertrompeten,. toafferficheige Ausdehnune
genu. d.m, o o
" Sanunterfcheidet Krankheiten von wabrer Schans
gerfchoft vorgigfich durd) bieunordentlichen Jufalle, das
Alrer der Frau, und durdy Unterfucdpung der Befchafs
fenbeit des Unterleibes von aufien,, und burch das Be-.
fiiblen der Gebdarmutter durd)bie @d)et?e., SQer Soya
gang der Schwangerfchaft ift.in den méiften Fallen ein-
fsrmig und vegefmaflig. Diefe Sufdlle laffen entreder
nady, oder Hiven gang auf, wenn das evfte BViertel vogs
bey ift.  Ein Febler in dev Gebdrmutrer (aft fich leiche
burd) bag Befitblen mit dem Finger in der Scheide ents

vecen., LUngleiche Haree und Sehmers beym Defiiblen,

find unfeblbare Seichen daven.  Sufalle von diefer Are,

ereignen fid) am baufigften, wenn b:je.~§)teiuigzxngen Bald,

aufboren wollen, -

Sy muf Gier Hebammen _mamen_;;ﬁ'cb niche dure).
eine Harte der Briifte und ein Austrdpfeln von einer mols.
fenavtigen oder mildfarbigen Feucheigleit aus den Sia.

gen frve machen ju faffen.  Jebe Gefchroulft an . bep

Gebarmutter verurfad)t leicht diefe Erfheinung, da fie,

mit den Briften in fo genauer Verbindung. frehe, -

onbdtdlber, Noch im Anfange diefes Sa[grai

bunberts befihdfrigte fich der Aberglaube febr damit, und
jebe neuverheprathete Frau ftand ibrentwegen in den grofa
ten Aengften.  Man glaubte, daf fie durd) Sauberey,

burd) die TLiicfe des Teufels, "oder durd) irgend einens

Pangel oder eine unnatirtide Vermifchung der Saas,
menfeuctigEeiten Depder Gefchlechter entftdnden,.  Sn,

-vielen Gegenden Derrfchen: nod) sum T peil biefe unges
reimten und ldcherlidhen Meynungen, o

Wenn die Frucht durd) irgend einen Jufall in-ven,
erften Monaten ihres febens beraubs wird, aber bems, -
nody in der Gebarmutter juriictbleibe, fo I5ft fich ibr
leicytes und gallertartiges Gerebe leicht auf, Die Nachs

' D

_ gebure
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geburt ober die brigen Theile Des Eyes mwadhfen guvel, -
fen felbft nodh nad) dem Tode der Srudyt,  Bureilen
witd ifre Grofe durd) arigefefite Klumpen von gersnne,

nem Blute merflidy vermehre, bis fie enblich in"diefem - -
Suftanbe durdh den Orud der Gebarmutter ausgepreft

with,  Diefe Subftang nennt man eine falfdye Frudye,
Hleibt fie aber langer in der Gebdvmutter, fo daf fie -
eine gusere Hdrte eclarigt, und feine HOOIe fn ihtem
Mictelpuntre, und Fein Beichen eines organifirten W,
fens bat,, fo ird fie ein Mondfalb genannt.

Blofe Riumpen geronnenes Blut, die nad) der -
‘Nieverfumft ober nach heftigen Blutfliffen in der Mut.
tev juriictoleiben , madjen eine andre Art von MondEdl
bern aus, die baufiger vorfomme, als eine von den v
rigen, Sie nebmen gwar auth Das Anfehen einer
Sdyangerfdhaft-an, aber geben dem ungeactet gemeis
niglich von felbft ab, und find nie mit Gefabhr vertnlipft,
wenn die Gebarmutter niche in einem feblerDaften Ju.
ftanbde ift. " : o . o

&3 {olf nod) eine dritte Are von TMondfalbern ge
fien, bie in weidyen fhwammidyten Gefdhrulften ter G
barmutter beftebt. . ‘ .

Bon der Cf:‘;’d)thgﬂféf)dft. ‘

Wenn ver erfte Stoff des jubiinfrigen Kindes in -
bie Gebarmutter gebradyt vitd, fo finbet eine-Empfing: -
niff Staet. Da die Thetle, welche die Empfangnif be.
ftimmen, o mit einander vermifche find, daf man den
einen Theil nicyt genau von dem anbern unterfiheiden
tann, fo witd die ganze Maffe das Sy genannt,  Das

@ beftelt aus vier Hauten, dem Mutterfuchen oder der -

Nachgebutt, - der Nabelfthnur, die auf das. Kind su
gebe, und dev mafridyten Feudhtigfeic, worinn das Kind
, €he
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@fe bag Kind eine deutliche regelmafige Geftalt
abdle, witd es ein Embrpo, nachber aber, bis es jur
Welt Edmme, ein Fotus genannt. R
@s ift aufierordentlich) (chwer,» ben -allmaligen
Wadysthum eines Kindes im Mutterfeibe ju beftimmen,
Sn den erften Donaten ift es im Berbaltniff gegen dié
Nadgeburt auferordentlich Fléin,  Das €y Hat in der
achten oder neunten Woche nach) der Empfangnif etwa
bie Grofe eines Hiibnereys, und das Gewicht des Ema
bryo betragt alsbann efwa jwangig Gran, M drey
Monaten wiegt das Sy efwa vierzehn: bis fechzebn foth,
bie Frucht aber Faunt fechs Soth,  IMit fechs Dionaten
betragt das & etwa viersig {oth, und die Frudye vier
und goangig.  Jm adhten Monat erfirece fich das Ge-
wicht bes€ns auf ache, und dasGemwicht der Frucht beynahe
auf fieben Plund. Die Nachgeburt erbalt mit bem fies
benten oder adyten Monate gemeiniglid) ibre villige
®rofe.
ﬁ@in Embryo von vier Wochen Hat ungefahr die
Grdfe einer gemeinen Jliege, Mt fechs Wodhen ift ev.
fo grof, als eine fleine Biene, wobey der Kopf faff
bie Haifte bes gangen Kovpers ausmadyt,  Die dufern
Gfiedmaagen fangen an, fich) ju seigen, und der Edjlag
bes Hevgens witd ficdhtbar.  Mit soilf Wochen ift der
Jotus bepnabe bren Joll lang, unbd feine Geftalt fange
an, ziemlich deutlich su roerden, — Nt vier Mongten
betrdgr die Ydnge ves Fdeus erwa fiinf Soll 3 mie finf
Honaten soifdyen fechs und fieben Zoll; mit fedis Mo
naten ungefabr acht, - oder acht bis neun Soll ;' mit fies
ben Monaten jwifthen eilf und sdlf Soll ; mit adyt NMos
naten vievsebn bis funfzehn 3ol gegen die volle Reit
aber achtjebn bis ein und gwangig Soll, und fein Gjea
wiche macht jsif bis vierzehn Pfund aus, - Dodhy find
alle gemeine Beredhnungen aus vielen Grinden nod ime
mer fer ungewig, , '
' D o Die
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Die eigencliche Beie-der Edywanger{chaft Becrdge
neun Eonnenmonate ober 270 bis 275 Tage: dody
fann fie forvofl bey Menfihen als anbern Thieren ver,
{angert ober verfiryt werden, Einige Frauen gebdren
ifre Rinder am Enbe des adhten Nionates, andre ge.
fen blos neun Hondenmonate, und gebdren ebfn fo
ausgewadyfene Kinber, als anbre, r.neld)e bee gemgb(nn. ;
the Reit aushalten, Man [gatvamar‘nzrc{)t fo baufige Falle,
baff die eit ber Schwangerfchaft linger dauret - allein
¢s giebt dod) einige, Diedurd) die glaubmirdigften g'eug?
niffe befttigt werden. - Rithe und andre jabme ‘Esbxgre,
bep benen man den Tag der Empfangnif genau beftim-
men Fann, geben-oft adhe bis zebn Tage und ldnger-tiber
ifre gewdhnliche Beit.  Kann man daber nidhe mi
Grund annehmen , daf ebenbiefev»ﬁmﬁanb_ fich bey
Krauen ereignen fann, wenn gleich die Ungerifibeit i
ver Rechnung e8 unmoglich madyt, die Jeit genau
beftimmen? Die Frauen redynen gemeiniglich von- der
Qeit an, ba bie Reinigungen aufbiren, und da dag

~ Rind anfangt fich su bewegen. . Die erfte Rechrung if
voilig ungersiff, Denn die Empfangnif fann gleidh darr
auf Statt finden, wenn bie Reinigungen aufgedsre haben,
ober fie fann erfi drep TWochen nachber Statt finden, wel:

-~ dhes fhon einen Unterfehyied von drey Wodjen ausniache. )

Auf tie Bewegung des Kinves ift eben fo wenig
g bauen, Die Sthvangere empfindet felten diefe Bewes
gutig, bis die Gebavmutter Gber den Rand deg Beckens
berauffteigt,  Dey biefer Beranderung in der- fage dor
@ebarmutter fmmtes fehr auf die Geftalt des Wecens,
bie Groffe des' RKindes, und die- febensare ver Mutter
am. . Unfer der- DBewegung des Kindes verftelt man
' ‘ - blos, |

*) Aufervem bat man bdufige Benfoicle Gey wollbistigen
%rauenémr{amn,baﬁbieﬁteiniguugen noh 210en: Hid hreps
mal, aber fmmer fwddjer, eintreten, menn fonft. fchon:

, f{éubthd;e eichen der. (Eg_cbgvaugcrfct)af't‘vori)anbm find.

4+
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blos, Daff dle Miutter diefe Bewegung empfindet, denn
pas Kind febt von dem Augenblicfe an, da fein. @etm
burch die Empfangni§ befeelt worden.  Allein die erfe
Empfindung der Bewegungen des Kindes fcheine mebe
von bem feinen Gefiible dev Putter, als von der ‘{56'-
gung des Kinbes felbit Bersuribren, €8 giebt aud) D&l}hge
Kdlle, daf Schwangere*diefe Bewegurng bex) Dem cinen
ibrer Kinber friber ober fpdter empfanbden, als bey dem
anbern, und daber darf man fic) auf eine fo ungewiffe
Grfeheinung gav nidyt miit Quverfiche verlaffen. .

@s giebt jebod) viele Umftdnde, aus welden eine
Sdywangere ungefabr die Jeit ibrer Niederfunift bes
fiimmen fann.  Die Erfahrung - Esmme Hievinn in Dder
Folge su DHilfe; denn viele Schwangere fonnen ihre
&dywangerfdhaft aus irgend einem befondern Jeichen bes
ftimmen, bas ju einer gewiffen Seit der Schwangets
fchaft befonders bey ihnen eingutreten pflegt. €3 ift els
ne ausgemadyte Sache, daf die Gebarmutter unmittels
Bar nad) den Keinigungen eine beffere Anlage jur Scdhroana
‘gerfchaft bat, als gu frgend einer andern Seic, und aug -
diefem Umftande fonnen viele Srauen ifre NRechnung
mit aufevordentlicher Genanigfeit beftimmen,

Der Embrye ift bey feiner evften Bildung im Fy,
und nachbet toabrend der gangen Zeit der Sclwanger-
fihaft, in grvey Hauten eingefhicffen,  Die dufere Haut
befteht eigentlic) wieder aus drep. Hauten, wovon bdie
duferfte, ober die gottichte Haut ywey fagen fat, die ine
nere, oder Die Aderhaut aber durdhfichtig ift. Die ins
nerfle Hout, oder das Schaafbdutchen enthdlt eine.
FeudytigFeit (liquor Amnii), worinn das Kind {thwimmt,

Der MutterEucyen oder die Nadygebur beftebt aus
dem Theile des Eps, welcher fich suerlt an der Gebdre
mutter feftfest. € madht eine bicke, weiche, fleifthareis
ge@?aﬁ”e aus, die mit der Frudyt durch die Stabelfchue,
it der Gebdrmuteer Hingegen durd) die duffere fage bev

D3 jottidh,



sottichten Haut verbunden ift. ~ €t ift an Geflale unh
©rofie verfchieden, im Mittelpunfte am dickfien , unp
foitd gegen die Rander ju immer allmalig diinner, Ay -
dieferm NRande fondern fich die Haute von ibm vund um. ~
Ber ab, und madhen elnen volligen Beutel, roorinn die
Waffer, die Nabeifdmur und das Kind. fiegen,  Die
Nachgeburt Eann an jebem Iheile der Gebarmuter fef. -
Bangen, bdoch fese fie fich gemeiniglich am obern Ende
berfelben an. - Sie befteht aus einer unziblbaren Men.
g¢ Blutgefafie, die von der dufietn gur innern Oberfls:
the laufen, {id) diberall burdhfveuzen, und fich endlich fof
in der Mitte des Mutterfuchens mit einander vereinigen,
und die Nabelfthnur bilden, , -

Die dufiere Oberfliche ber Machgebure, die mit
der Gebavmutter verbunbden ift, fheint durch viele Eleine
Gpalten getheilt su feyn.  Diefe Spalten jeigen fidh
am beutlidyften, wenn die Nadygebure mit Gervalt aug
der Gebarmutter geriffen wird : denn da in diefern Falle
bie Gebdrmutter nidyt Jeit Hat, fidy yufammenguzichen,
tnd den Mutterfudpen absullfen, fo wivd die feine Haut, -
bie ten TMutterfuchen mit der Gebdrmutter verbindet,

getriffed. ” Die Oeffnungen dev Blutgefdpe der Gebdr
mutter fonnen fich dabey nicht fehliefen, bda diefer ihre
Bufommengichung verhindert wid, und es entjteben das
Ber die Deftigen Blutjhivjungen, die gemeiniglich auf
eine ju fehnelle Hevausyiehung ves Mutterfuchens ju ef
folgen pflegen, L o .

Die Schaaffaut ift bey weitem die feinfte und °
burcfichtinfte unfer ben Frudythduten, da e8 darinn gat
Feine fichrbare Blutgefifie giebt.  Doch ift fie dabey
ftarfer, als irgend eine von den andern. }

Die Aderhaut ift ebenfalls ditnn und durchficheig,.
wenn fie von den andern Hauten getrennt worden, Yllein
Die beyben fagen der fihwammidyten oder jottichren Hant
find wnburchficheig,  Diefe voppelte ottidite Haue ents
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frebe auf folgende Art, Die aufjere Jf)'mzt bebecft den
gangen Korper des €ys, lauft daraif big an ben Muts
texfuchen fort, fchldge fich davauf wieder jurnd, und bes
Dectt die gange innere Seite der Gebdrmutter,  Die an-
bern Haute geboven jur Nadygeburt, und gebgn pamit
ab,  Die Haut, weldye die Gebirmutter intvendig
ibersiehe, und die vom Doftor Hunter die abfaliende
(decidua) genannt wird, findet allmalig mit der Geburess
veinigung ibren Ausweg, Wenn fie durc) ein unbedad)ts
fames Herausgiehen dev Nachgeburt abgeriffen wird, fo
entfteht daraus, wie i) fhon vorbin gefagt habe, eine
Blutfhlirgung. - ‘ ‘ .

_Die Waffer in der innern Bedbecfungshaut dev
Frudht (Liquor Amnii ) find in Den erften Monaten am

veinften.  Nachher erden fie dick, tribe, und jurveis
fen voller jaber {dyleimichter Fafern, und feheinen daber
gur Nahrung des Kindes nicht febr .gefhidft su feyn.
Auperdem fann dag Kind im Mutterleibe nicht {dhlucten,
unb folglid) muf es bloff durch das Blut erndbrt wers
ben, welches es durch die Gefafe der Jlabelfdhnur von
ber Mutter erhalt,  Die Waffer dienen dagu, die Auss
pehnung der Gebdrmutter subefdrdern, das Sufommen-
wadyfen der: Lbeile des Kindes ju verbiiten, und das
Rind gegen dufere Berlegungen ju fidyern, weldye die
Sutter betreffen Fonnten, und den Muttermund und die
Sdjeide bey der Geburt u erweitern und fehliipfrig zu
madfen, . ' ‘
Waffer fammlet fidhy suweilen groifchen der Abver.
aut und Sehaafhau, oder ywififien den benden fagen
ber gottichten Haut, - Dies wird falfches Waffer ges
nannt, und fann in jeer Jeir der Sehwangerfchoft quss
fliefen, obne, quffer dem feeren Schrect, den diefe Er-
fcheinung verurfahe, etwas ju fchaden,  Sedodh mwird
ourd) diefen Brudh der duffern Haut die Stdefe der ans
bern mertlich verminbert, _

D4 Bon .
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DBon Jwiflingen, Driflingen u, {. v, Hat ein jeder
feinen eignen Mutterfuchen, die aber dod) gemeiniglid)
an den Randern gufammenbangen,  Dody find fie j

yoeilen vi(fig von einander abgefondert, und 1dfen fid) gy ‘

berfcbxebnen Seiten, fo daf jede Tabelfechnur mit Bre
eignen Hauten und ibrer. befondern. Rachgebure verfehen
dft. Hebammen miiffen daber ihre Widynerin nie ver.
laffen, bis fie vdllig iiberzeugt {ind, baﬁ fein jweytes
Kindb mebr gurid ift.

Die Nabelfhnur vereinigt das S{“mb mit dem Dut, -

terfuchen, und fiifre das Bluf von einem zum anbdern,

Das Blut wird daber soeymal eingefogen, ehe es jum

Rinve gelangt, ndmlich juerft aus der Gebdrmutter durd

vie Gefipe des Mutterfudens, und nachher wieder k'

durc) die Gefdfie des Kindes.

Die Nabelfdhnur ift von verfdhicdner Sdrge und
‘Dide, welche lebtere gemeiniglic) die Dicle eines Fins
gers betrdge.  Die Lange ift faft immer yur Sicherhet
des Kindes bey der Geburt hinveidhend. Die Dicke ber
‘MNabelfdyur rifree von'einer Menge gallertartiger Feud
tigteit ber, die groifthen ibren Hauten befindlidyift ; ‘die

didften mabelfd)mwe find nicht immer die fidrfften, und

Dies ift eine Urfache mebr, die Abfonderung des Muts
terfuchens der Natur ju Gberlaffen, und fie niche bez) Der
‘Gtabelfchnuy {)maus,usieben

©o lange das Kind im ‘mutferfetbe ift, bates i

ne foldye dage, Baf es fo wenig Roum elnnimmt, alf

miglidy ift.  €s madyt beynabe cine epfirmige Figur,
wovon Dag eine &nbe aus Dem Kopfe, und das andre
aus bem Hintern beftehe, oder if gemeuug[tcb gegen die

Knie ju bevabgebogen, und diefe jiehen fich nach dem

Ziaud)e berauf, Die Haden liegen riictiodees gegen den
Hintern ju, und die Arme gerdhnlid) an den Seiten,
oder fie uuterftigen den Kopf und dag Geficht, Da aber
bas Kind wabrend einer gwgen Beit: bet Shroanger

fchaft
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ychaft gewiffeemaafen in einer Dlenge QIBhﬂ"eb‘f{ieﬁf, o
‘Fonnen verfdhieone Jufdlle eine Lerdnbderung in der ges
‘e éhnlichen Sage machen; und wenn dits Kind diefeBets
‘Gnbetung [eidet, da es fdhon wegen feiner Grdpe fich ntd)F
leicht mebr in ber @ebdrmutter beroegen Fanu, fo Fann
‘es bie angenomumene $age mabrend der tibrigen Seit der
€S dywangerfthaft bebalten, - Auf diefe vt entfleben ju

weilen toidernaticliche Gebuvten, :

Berdnvertingen, denen die Gebdrmufter wADrend
ver Schwangerfchaft ausgefest iff.

Sn Sen exften gvey bis drey Monaten der Schrwans
-getfdhaft Dat die Gebarmutter, fo tvie vor der Empfangs
nif, eine drepecigte ®eftalt,  Allein nachher wird fie,
{o wie fie fich ausdehne, qllmalig etwag runder, Uebet=
Baupt fleigt die Gebdrmutter wdbrend der Scyoangets
{haft nie gerade -aufrwares, fondern neige fidy faft immer
nad einer eite, unbd am gewdhnlichfren nad) der ved)s
“ten.  Doch) gefdyieht bies nie in einem folcdhen Grabde,

baf badburch Die Gebure febr erfthrere ober gang gebin=
dert werben fonnte, wie Daventer und viele neuere
Sdyriftfteller fich -vorftelln, bdie fogar bdie meiften
Cdyierigfeiten bey der Geburt von dev fchiefen Lage
“der Gebarmutter herleiten, :

Ungeachret {ic) die Gebivmutter vom erften Aus
genbficte bec Empfangnif an alfmdlig ausbehne, und
folglich aud) ifre fage verdndert, {o ift s dod) in den

“erften Monaten fehr fhwer, nad) irgend einem Gufers
lichen Anfhein von dev Schwangerfchaft su urtbeilen,

Jn Den erfien drey Monaten ift die Oeffnung dor
‘©ebarntutter bepm Befiblen weich und eben, und nue
‘wenig-von ifrem Suftande aufer der Schwangerfchaf
verfchieden,  Sobalbd man einen Unterfihicd bemerfen
Fann, befteht diefer davinn, daff der hevvorragende T heil

‘ D3 - Des
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des Munbdes der Gebdvmuteer grofer, ldnger und ays,
gedenter fcheint,  Denn ba dbie Gebarmutter jest iy
ven untern Theil-ves Bedens Derabfinft, fo Eann may
fie leicht mit Dem Finger befiiblen, und die Secheive
{dheint Daber Elirger ju feyn,

Da die yum Kinde gehorigen Theile in den evflen
agen der Schroangerfchaft blos im Erunde der Gebay,
mutter enthalten find, fo entftede bie erfte Veranderung
in der Schmangerfhaft vom Herabfinfen der Gebarmu.
fer in den untern Umfang des Becfens,  Die Geddrme
folgen dabey der Ridytung der Gebirmutter, und bee
Baud) nimme dadurd) etwas in feiner GSrofie ab, unp
erfcheint plateer, 5, Oie Abnahme und merkliche Fia
che bes Unterleibes nebft ben 1ibrigen gewdhnlidyen Seis
chen ber Schywanget {thaft, madhen daber den abrfdein.
lichften Beweis der Schwangerfdhaft in den erfen Mo
naten aug,“

Jm Anfange der Sdywangerfdhaft liege die Ge
Barmuteer innerfalb der Fnddhriciten Hoble des Beckens,
aund erhalt durcy ibre gunehmende GSrofie und Schyroere
natiiclidyer Weife einen Hang, berabjufinfen. Das Ey
hangt nur leicht an der Gebarmutter fefl, und dev Pute
teemund rwird nur eben durd) einen weichen 3ahen Schleim
ver{dhloffen, Aus diefen Grinden find Umfchldge in den
erften Monaten weit haufiger, als in den lebten, eine
auferft widytige und nothwendige Bemerfung file alle
rechtfchaffene SMikter, Daoft ein unbedeutender Umftand
ober die getingfe UnbehutfamPeit fie ihrer Hoffrung bee
rauben fann,

, PWenn fic) der Grund der Gebdrmutter ausbehut,
wird ber Hals firger: allein man fann am Halfe nue
wenig Unterfchied vor bem filnften Monate bemerfen,
Bon diefem Jeitpunfte an verliert er allmdiig fein fheis
benartiges Anfeben, bis er gulest foft eben (o roei auss
gedehut 1wird,, alg dev Grund, - Jn der leften Jeit ber
‘ Sdywans



Sdwanger{dhaft verfroindet der Hals faft gang, und
ber Plirttermund ift gewiffermaafien wie ein Ring an
einer RKugel anjufiiblen, ober erfcheint wie ein Oval,
deffen langere Seiten nad) hinten und vorn ju fich eve

ftvecen, . , .
Ungefaby im finften Monate Hebe fid) die Gebars
mutter iber das Decen, und da ihr Grund jebe gang
fiber Den Rand Bervorragt, (o ift e goifhen tem
Baudhe und RiicEgrad wie eine barte abgerundete Kus
gel angufiififen, venn man die Hand auf den Bauch legt.
Gt die Fravensperfon mebt mager alg fete, fo fann
man jeft mit mebrever Gewifbelt von der Schwangers
fdaft utheilen, wenn man den Baud) aufen mit der
Hand befuhle, als wenn man blos den Finger in die
Edyeide bringt. Ungefabr im fiebenten Monate erfireds
fic) der Grund der Gebarmutter bis an den Nabel, und
am Enbe der Sdywangerfthaft fleige er faft bis an die
fogenannte Herggrube Deranf, Die Schwangere ift das -
per Crbrechen, furgem Athen und Huften mebr in den
erften, als in Den folgenden Sdywangerfchaften, augges
fest, voeil Der Seib, Der einmal fihon an Ausbehnung ges
wobnt ift, fo wie die ibrigen Theile leichter dev fich ausa
vebnenden Gebarmutter weidyen, die obnebin fich bey jes
der neuen Scywangerfthaft mebr auswdrts, als obers
warts, dehnt, TWabrend der Schroangerfchaft werden
bie Gefae der Gebarmutter auferordentlic) erroeitere,
und ifre Jabl und Grofe fallen am deutlichften da in
die Augen, wo fid) die Nachgeburt anfest.  Die Miina
Dungen Der “Blutadern {ind auf diefer Stelle fo grof, dbaf
man die Spige von einem Finger bineinbringen Fann:
aﬁi(i)nbbiesj{gt);te[ée Q%ufa?mengiebung Der Gebirmutter
nach) dev Jiederbunfe, beugt der fonft su befit ’
todtlichen Berblutung vor, ’ forf 3 Plcptenben
‘ Die Subftang der Gebdrmutter bleibe wahrend dew
‘Sdywangerfehaft faft immer von einevley Dide: allein
“in
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in einigen Fdllen witd fie bey einet ftarfen Ausdehrung
merElich dinner.  Huferdem befdmumne fie eintveicheres,
fehwammichtes Gewebe,  Suweilen wird fie durch dip
grofe Husdehrung wahrend dev Sdhrwangerfthafe, oder
bey der Gebur gerrifien, wenn Das Kind eine fchledyte
Sage bat, und Die Geburisweben fehr baufig uad flarf
find.  Dody-ifi diefer Fall nur febr felten, unb ereignet
fich vielleicht unter verfthichnen taufenden nur einmal,
Allein durd) ungefthictte Werfudye, bag Kind gu wens
en, ober den Miuttermund auszudehnen, fann dies -
leicht gefcheben, und bie ungiidliche Wochnerin wird
in diefem Falle ein Opfer der Unbefonnenbeit einer une
gefihiceen Hebamme,  Selbft ber fonft {o einfichtsvolle
Dofror Smellie biitete fich niche vor den Folgen, bie
nothwendig entfieben niffen, wenn man der Jtatur in
ifren Werrichtungen guvorformmen will; denn er geftehe
aufridytig, Daf die Gebdvmuteer oft bey einern BVerfuche,
ben Muttermund ju erteitern, jerriffen ward, den e
madyte, um dag Kind wenden gu Fonnen.  SJurweilen
fann die Wachnerin ywardavon Eommen, wenn die diine
nen Hautigen Rander des Muttermundes blos jerriffen
worden, aflein jede Serreifung bes Korpers der Gebar
mutter ift fhlecdyterdings todelich.

- Die Mutterbdnder find bey der Schwangerfdhaft
ebenfalls betrachtlicen Berdnderungen unterworfen, Die
runben Bander werden ftarf ausgedehne, indem die Ges
barmutter aufiodees fteigt, und diefer Urfache find. vers
muthlich die Schmergen jugufchreiben, die im Seibe ans
fangen, die Schenfel berablaufen, und bey vielen Fraus
en gegen bas Enbde der Schrvangerfdaft dugerft befchiwers
fich werden,  Die Gebarmutter erweitert i) rodhrend
ber Scywangerfdiaft hauptfachfich gegen den Grund ju,
und da die breiten Bdnber der Mutter nicht sugleich mie
Bobec hinaufgezogen werden, und folglic) dem eigentlis
chen Grunde der Gebdrmutter wicht weiter Jur Halturig

' Dige
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bienen Fannen, {6 mufnian immer beflirdjten, den Grund
ourch die Oeffnung der Gebdrmutter mit Herabiuziehen,
yoenn man die Mabelfchnur ftarf 'afn‘f’u:engf, um die NNach
gebutt fosgumachen,  Dies wird eine Umfebr}mg' ber
®ebarmutter genannt, und iff oft ein febr gefdbrlicher

1.

ober fogar eobelicher Sufall,

edafiudfung.

Man glaubte forff, fo mie man Uberbaupe viele
Ladherliche epnungen von der Erjeugungsart batte, baf
“¢ine Jrau wabrend der Sthwangerfchaft verfchiedne LWo-
dhen nad) der evflen Cmpfangnif jum zweptenmal enre
pfangen £onnte.  Aflein man wird die Falfchheit diefer
Mepnung leicht einfeben Eommen,  wenn man ernagf,
vaf die innve Oberfladye bald nad) dev Empfangnif mit
ber dufiern fage der jottichten Haut, welche fich vom &y
uticFfehldge, ubersogen wird.  Auferdem witd der
Muttermund durd) cinen gallertartigen Schleim vers
flopft, die Mutctercrompeten werden {hlaff, und durd)
tie Beranderung der Gebarmutter wabrfeheinlich ju weir
von den Enerfiocfen abgegogen, um ein joeptes Ep davs
aus empfangen gu Esnnen, ' '

Diefe unwabrfcheinliche Mepntung entfland vers
muthlich daber, da juuwveilen ein Fitus overfogar mehrere -
frah im Putterleibe frerben, und entweder Fury vor dem
gefunbden Kinde, oder mit- ihm jugleich) in einem faulen
und vetborbren Juftanbe weggeben, - o Eonnen audh
Rwillinge oder Drillinge von verfchiedner Grofe jur vech:
fen eit geboven werben, allein diefer Unterfchied in der
Grife beweift feineseges, daf fie nicht jugleieh- bey
der Empfangniff in die Gebdrnmister gelangt find, . -

Empfing:
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Empfangnif aufer der Gebarmutter,

Man Hac guroeilen, aber nur felfen, Bepfpiele, dag
bie Grudt im Eperftoce oder in den Muttertrompeten
suritcEbleibe , ober baf er an bie duffere Seite ber G
. Barmutter, ober an irgend einen andern Theil feftrodchit,
~ Diefe Fritchee find immer von geringer Grife; und frew,
Ben gewdhnlich febr feih, Sie geben oft durd) Ge.
fdhwitre auf der Haut, ober mit dem Stublgange fore,
@s giebe cinige Nacyrichten von auferordentlichen Fat-
{en, Daf Sraven fofche Sritchte viele Fabre bindurd) of
ne Gefabhr, und felbft ohne augenfiheinlidhe Befdywerde
bep fid) trugen, ‘

Misacburters,

Die verfdhiconen Arten von Misgeburten entfteben
wabtfdheinlich daraus, daf die Tpeile der Frucht in ibs
rem jarten weidyen Buftande durdy einen Jufall jufam.
mengebdriickt werben, ober daf mebyreve Feiihte an eins
ander bangen, und endlich jufammenmadyfen. Hiedurd)
wad)fen einige Theile aufferordenelidh, andre vergeben,
ober werden doppelt u, f. w, €8 giebt Eeine MNerven oder
anbre Werbindungsmittel im Mutcerfuchen, wodged
bas ervenfyftem der Mutter auf das Kind wivfen Eonn-
te, und Daber find jeBt nur wenig feute mebr fo leichts
glaubig, die fabelhaften Gefchichten fiir wahe ju Balten,
nach weldhen die Einbilbungsraft der Jutter die Vil

dung  ober Befihaffenbeit der Frudye verdnders Has
ben fofl, o . -
~ Dodp giebt e3 einige Abroeichungen der Natur,
?m benen man - den Grund niht villig angeben
ann,. - ) ‘

- Kronks



GQranfheiten, die oft mit der Schivangerfchoft
: perfnitpft find. L

Die meiften vor diefen find sroar fehr befchroerlid),

aber dodh nur felten t6dtlich, Biele Frauen fithlen gleich
nadh ber Empfangniff eine Art von Fieber, und Schmers:
jen in verfchicdnen Theilen des Korpers, Dem Magen
bebagt die gewdbnliche Speife-nicht, . odet voenn ev fie
audh annimmt,, {o wirft er fie doch bald nachher - wieder
aus, oder Die Efbegierde ift jumweilen fo wunderlich,
dafi fie auf die wnnaticlichften und widrigfen Din-
ge fallt..
Diefe fribseitigen Sufdlle twerben groftentbeils
ber Berhaltung der Reinigungen gugefchrieben, allein
. fie eveignen fich oft, eDe eigentlich eine Berbaltung irs
gend einer Ausleerung Stait finden fann,  Denn es
ift befannt, daf rauen weit eher gleich nad) den Rei:
nigungen, als u irgend einer andern Zeit empfangen,
und alsdenn empfinden fie die Rufille ber Sdywan:
getfthaft einige Bochen vor der folgenden Periode der
Reinigungen,

Wiele Frauenslente empfinden iemlich viel Schmery
und Uebelfeit, felbft wenn ihre monatliche Reinigung in
ber beften Ordnung iff. Werkdltung, beftige Gemiiehs-
bemegungen und anbre Jufdlle Eonnen: in diefemn Seit.
punfte die plislidften und gefdbrlichffen byfterifhen ober
Nerveniibel verurfachen, Diefe ritbren unmittelbar von
einer Werdnderung in der Hebdrmutter e, die wiv Reiy
nemnen,  Denn jeder Theil des weiblichen Korpers frehe
mit der Gebirmutter in genaner Verbinbung,  Die
roafrefdhetnlichfte Urfache der Sufille, die fich in dem ere
ften Jeitraume der Schwangerfdhaft ereignen, find das
bev einer Werdnberung in dem Suftande der Gebdrmut:
ter jugufihreiben, die man als eine Folge ber Empfangs
nig anfeben Fann, Denn Frauensperfonen, die fthroa-

e



dhe RNerven Haben, oder die jum erflenmal f&manggr
geben, leiden in Den erften HMonaten am nzeiﬁen. ’
Die mit der Schwanger{dyaflt verfnipften Krant.
Beiten {ind niche allein bey berfd)iebnengrauen Vot eineg
wver{dyiednen Edrperlichen %efcﬁaﬂ’enbe(f,' fonbern aud
bey ver namlidhen Frauensperfon in gerfd)tebnen @d){nan:
gerfdhaften, und verfchieonen Pevioden Der némlt.ct?en :
Sdwangerfdhaft, von einander unterfchieden. Ginige
‘Befhroerden find blog- auf die erften Monate einges -
fihranfe; anbre entfteben erft fn e fpdtern Monaten
von der Yusbehnung der Gebarmutter und ihrem Dru,
cfe auf die nabe liegenben Theife; und eing oritte et °
fdeant fich auf Feinen befornbern Jeifpunte ein, fonderm -
Fann in- jeder Peviode bder Schoangerfihaft Statt
nben. , .
F Die geroshulichifen Sufdlle, die von der eigentlis
chen Schwangerfchaft betriibren, find Uebelfeit und G
brechen; Sodbrennen; Durchfalle ; unnatirlicher Ap
petit; Gefchroulit und Schmers in den Bedjien; Obn
madhten und Nerven- oder Byftevifche Jufdlle,
Uebelkeit und Lrbrechen eigen fid) gemeinig:
fich febr frib,  Sie find gumeilen nue febr geringe, ju-
weifen aber auch mit vieferm Wiirgen, mit Nafenbluten,
beftigem Kopfiveh, und DHaufig mit Umfdlagen vers
fripft,  Gemeiniglich find Martigleit, Niedergefchla-
genbeit und Schloflofigfeit dabey gegenmirtig, die aber
oft durdy frepe fufe, durch muntve @efellfdhaften und
Leidyte Bewegungen gehoben werden fonnen.. Aeufern
fic) Beidyen von Wollblitigeir, vorjiglich bey jungen
fonft gefunden Srauensperfonen, mit Kopffchmerzen und;
Edywindel, Brenmen im Gefichee und Der innern Seite
ber Hanbe, und ift die Uebelfeit dabey anbaltend oder
febr beftig, fo geben Abderlaffen, und eine leichee fparfa:
me Didt die befte Crleichterung,  Allein bey jartén
fdmwddlichen Korpern, tie dur) Mangel an. Efiluft,
‘ | ~ - bdufiges



: crechen, unbd. durch eine Anlage jum Schiveife
gggﬁggjd?ts obZr x,m‘cf) jeber unbedeufenden QSemeg}ung
nod) mebr abgemattet werben, parf man feblechterdings
nicht gut Aoer (affen, fondern sielmebr ditech lelche nabes
Bafte Speifen dem Uebef gu fieren [ucf)en ; bon benen
bie Kranfe oft aber immer nut wenig genzeﬁf ;3B
Rindfleifdbrige mit Waffer, junges Gefliigel, lezd)ge
Kiliimpe u. f. w., ooben man fid af)er ﬁ).genau , al8 es
bie Rlugheit eviaube, nach dem Gefdymade der Rrane
fon vichten muf.  Gin magiger Gebrauch des Weings
und Fleine Gaben von leichten magenfidrfenden bittern
Dingen, 3 B. von der Kolumbo und Quaffia, ober der
Giebervinde find gurveilen feby jutvaglid). ;Sumet[en thut
audy etwag Mobnfaft, den man nady einer fchlaflofen ~
Nadyt den davauf folgenden Wbend giebt, febr gute
Dienfte. = e

Wenn der Magen fehlechterdings- vor-allen . Arten .
von ©peifen ‘einen Efel Hat, wenn bdie Uebelfeic fehr -
ftarf iff, wenn der Swang jum &rbrechen oft und Hefa
tig eintritt, fo fann man ber Kranfen vierjebn bis funfa
sebn Gran ‘.Bred)muraelpufp'er nid)t allein mit Sidyera
peit, fondern audy oft mit dem glicflichften Erolge
verordnen, - ’ : . ‘
T DieUnverdaulichfeie, diein den erflen Monaten fo
" oft Statt finbet, wird durd) fhlechte Speifen, weldhe
die Schwangere gegen ihre Neigung ju fich nehmen mug,
und durdy eine eingefthranfte und figende febensart ims
mer verfdhlimmert,  feichte Brechmiteel {ind im erften
Fafle durchaus nothroendig, und greifen den Kivper ime
nier toeit weniger an, als der natirliche Srang gum Erw
brechen.  Man muf fie alle Wod)e oder nodh) dfter wiea
berholen, nachdem die Uebelfeit, ber Efel, die eia
gung sum Erbrechen, Ubler Sefhmact im Munde, faus
les Aufftofen u. f. w, weniger obder mehr vorhans

ben find, , K . .
o € - oft
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Oft aber ift die Uebelfeit der Schrvangern by
ein Nevvendtbel, das von einem Neiz in der Sebavmyy
ter auf die ewdfnte vt Herrdhee, und das oft wepe -
purdy) Dide, Berdndetung dev iqft, mineralifche W
fer, bittve Argenepen, noch durd) ivgend ein anbres M,
tel gehoben oder vermindert werden cfann , bis die @
bavmutter ihre Sage verdndett, und fiber den Rand by -
Bectens emporfleigt. Bon diefer Jeit an Fann dle By,
toegung Des Kindes deutlich gemerft werben, nady e,
dyer bie Schroangere nur weniganbern Qiefcbwer?en aug
gefest ift, afs weldye von Dem Drucke der Gebdrmutter
auf die nabe liegenden Theile herrithren, ° ,
Sodbrennen, Biele Frouen merfen blos aye-
biefert Jufall, daf fie fhmwanger find,  Beh einigen
finbet ec fich in allen Pevioden der Schwangev(chaft, by
anbern aber nur im Anfange obev gegen bas Ende efn, -
OFt ift es unmdgiich, ihn vor der MNiederfunfi yu Heben,
Allein man Fann ihn lindern, “roenn man_auf die Be
fhaffenbeic bes Magens aufmertfom ift.  Die Speifen,
-von berten man bemerft, baf {ie ea erregen, miiffen forgs |
faltig vermicden werden.  Den Hang des Magens gur
Sadute muf man durd) Kalfwaffer, durch prdparivee

Kreide und Waffer, oder bey Berftopfungen durch Fleie

ne ®aben vor Magnefia u beben fidjen, wogu man

noch, wenn der Magen febr verdorben iff, einige Gran
vom feinjtert Rbabarber fefen fann, ‘
Sur Wieverberftellung der Verdauungstrafce dient -
vorzliglich die Fieberrinde. Wenn man Fe nidye. im Pubs
wer geben Eann, (o ift ein Yufguf in fochendemn Waffer
eine angenehme und niiliche Qubereitung.  Das BWer
baltnif; ift eirte balbe Unge vom feinffen Pulber ju einem
Pfunde fochendes Waffer..  Man Eann den Gefhmad
unb Geruc) davon durdy eivien Sufag von Jimme merks
lid) verbeffern.  Wenn der Magen febr fhwadh ift, o
pflege ich wobl 31wep bis drep LifhISfFel voll von der gels
: fligen
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ftigen Tinfrur-dée Fiebertinde obet reinen Brannteroein
su bem wdgrichten Aufguf su thun, und gebe von Diea
fet DNifchung jroen: bis drepral des Tages eine Lhees
taffe ol *y .
Durdyfélles - Aud-diefe riibren gerdhnlich vork
e Defthaffenbeit bes Magens het, und fonnen am bee
fien durd) leichte Drechimictel, Eleine Saben von Rhas
barber, Mohnfaftsubereitungen und eitie ordentlidhe Dide
geboben werdén. N
Unnattliche Bpluft.  Das Geliften der
Sdywangern ift, fo ungeveimé és dudh fberhaupe su
feynn feleint, oft vdllig unwillEibelicdh.  SMan bat davert
in medicinifhen Sdriften merfrolrdige Bepfpiele. Sea
meiniglid) tft die Begierde febr Heftig; aber nie vori (ane
ger Dauet; - Sie nimme meiftens-durd) Nadhfiche
su, und findet hauptfachlich bey Frouen Statt; die an
.eine fippige febensart gerodhnt findi ~ Kanh iman bdie:
Begierde ohne @efadr fillen, fo muf man es thun, benn
die Sdwangre fann immer auf einige Nadficht mik
Redyt Anfpruch madhen, da ihre €Fbegierde nur fhwacy
ift, und der Magen vor vielen Dingen einenr EEel Hat,
Lind andre wieder qusbricht,  Auferdemn Fonhen dhgiilia
dje Worftellungen tind Verdruf bep dev NReizbarfeit des
Korpers wabrend ber Schwangerfdhaft undngenehme
. Ea - Bola

¢y Da durch die Hise iminer éthas von ben Krdften deg

" Biebervinde yerfliegt, und bier der Endyweck iff, haripts
fddslich die Gaure des Magens fu ddmpfen; o nehme
iy fatt ded Aufgiiffes im £oclienden Waffer lieber cinent

_ Yufouf mit Koltwaffer.  Das Verhdlenif ift stwey Loth -
Fieberrindeé u etnernr Pfunde Kalfwaffer, welchesd fch jus
fammen adyt Tage in dber Rdlte fEeben laffe, rid dann
burdyfeige. Den Befchmack ertrdglich su madien, fepé
idh ein koth SuBhols- Exrrafe, Sbet, wenn der Magen’
febyr fthwady ift, vier bis fech8 Roth Frontignar obes
Sj'?aaagamem bingw, und ldffe von diefer Mifhung -
viermal bed Tages jtvey L5fel Gl nepmen,  11¢h.
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Folgen haben , dern die Seele forvoll als der Kipe

erfordern Rube,  Fur muf man ?iefe Nachficht ni¢ fy
toeit treiben , paf fie fchaven fann.®)

Befchroulft und Schmers in den Drifien,

Dies ift ein febr natiilicher Sufall, der!eben niche vl
AufmerbfamPeit verdient, Jur muf man a[geu qu¢
‘pon engen Kieidungsfiiicfen vermeiden, und die Brif,

‘wenn fie febr gefpannt und fhmershaft find, groema|
bes Tages mit feinem warmen Oel beftreichen, und n'm'd),
‘her mit weidem §lane! bedecfen,. ?)?'an muﬁ ba[)t‘n for
Ben, daf; bie Sdywangere immer magige @roﬁnung:i)a.
Be, und eine efwas fparfame Didt ‘fga'ltg. Dig unange
nehme Spannung dauret felten itber einige Wodhen.
fie aber felir beftig, und die Edywangere noch jung, von

«

gefundem Kdeper und blithender @keﬁd)t‘s«farbe‘,' foiften

Averlaff immer nothroendig.

Obnmadten, LTervens und byfterifdhe 3u -

f&lle ereignen fich guweilen,, - voenn Das Kind anfangt
fich 3u bewegen,  Gerodhulich find fie niche febr befiig,

dauten nur eine Furgé Jeit,” laffen nie gefabeliche Folgen -

—

“ befiiedy -

#) Died iff ein Sak, von deffen Groandlichfeit fich unfie
-~ SRatronen tochl nie Gberseugen werden,  Sich habe oft

Gelegenbeit, cin funged Frauemgimmer ju felien, die

" fchon vor threr Ediroangerfdaft baufioen Rolifen ang ¢

gefent war, fobafd fie die geringfien Ausfdyreifimgen

in ibrer Didt machte.  Sie Hatte ¢ine fehr ererdglide

Edywangerfdaft, und bradhee felbft in ibrem Anfange

einige Tage nach cinander faft obn: allfe Uebelfelt u,
" Jur durfte fie nidyt das geringfe Fett oder Sauve g
niefen, obne gleich Heftiged ‘Crlbrechen und Schmersen

~ im Reibe darndd) gu empficden.  Demungeachter muffe |
- fie; auf den Math ciniger ecfahrnen Fraven, Fett und

‘  Gallat effen, fobald fie nur die entferntefie Neigung das
s duferte.  Die davanut unmittelvar folgerive Uebelkeit

oard jededmal vad) der befaninten Crfindbfamteir ves-

Frauengimumers aus hundert andern Wrfachen evtlant,
Ueberf. S S o



Befirchiten, und Eonnen immer durd) gelinbe bersfiarPens
ve Mitce!, und durch Rube der Seele und des Kirpers:
merflich erleichtert wecden, - TWenn fie aber von einem
Galle, von Fuedyt oder unmafigen feidenfchaften, von.
Wervruf und Scwermuth berrithren, fo endigen fie
fichy oft mit dem Berlufte des Kindes, und Fonnen gus
toeilen em Seben der Mucter gefahrelidy werden.

Sn affen diefen Fdllen ift Mohufaft das eingige fis
chere Miteel,  Einige Srauen fiihlen ofe ftarben Durft
und einen jiemfichen Grad von Fieberbige, bep andern
fellen fid) Mattigleit und Sdlafrigfeie in dem evfien.
WBierteljahre der Schwangerfdhaft ein,  Diefe bemeifert
deutlic) einen betradhlihen Grad von Bollblitigkeir,
und roetden am beften durch) feichte Wbfilbrungsmiteel,
genaue Didt, und Bewegung in frever fuft gehoben,
Die Sdywangere muf allein fchlafen, und nur eine dina .
ne Dece tiber fich) Haben; das Schlafimmer muf grof:
und luftig fepn ; es miffen lauter leichte Eiblende Speis
fen genoffen werben, wofuncer veife Friichee vorjuglich,
niiglich find,

S einigen allen leidee die Gefundheie febr durdy
bie Uebelfeiten der Schwanger{dhaft, die gemdhnlid) forte
davert , bis die Bewegung des: Kindes deutlich gefiible
werden fann, weldyes fich jwifchen dem Oritten und
vierten Monate, ober woenigftens gegen das Ende des
finften Donats ju eveignen pflegt, - Um diefe Jeit vers
fchwinden die ufalle felbft, unb die Schangere genieft
ibrer volligen Sefundbeit, big eine néue Reibe von Bes -
fbwerden fich einflelle, die von der Ausdehnung und
: bggx Druct der Gebarmutter inden fpacern Monaten Her-
ribren. : ‘ :
Bu diefen gebiren fhweres, oder véllig e
terdriicPees sharnen. Diefer Umftand wied felten fobr:
Befehroertich odev gefdbelich, wean man nur frih genug
aufmerffam darauf ift, den égib geborig: offen 3u erbals

3 ' fen
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ten fucht, und alle ebmidbende Berwegungen vermeides,
®anz fann man aber dies Uebel nicht Heben, bis die Ge.

barmutter tiber bas Becten emporfleigt, und auf det in,

wern Elache dev Seitenbeine ju ruben fsmme, Dies ern
eignet fid) gewshnlidh im vierten Monate, oder Dod) haly
_nadhber.  Allein wenn die Gebdrmutter durd) fdhvers
Uebeiten, durd) frarfe BVerftopfungen oder frgend einey

gndern Umftand verbindert wird, aufwarts ju fteigen,

fo bebnt fie fich nad) binten ju qus, und ihr Grund
faffe dutd) feine Schwere in bas unteve Theil Des Ve

tfens berab, und: bleibe in der Hible des heiligen Vel

nes liegen, wodurd) die Mutterfheide aufivarts undnad:

Dinten bingesogen wird, Mian Fann in diefem Falle den -

Rorper er Gebdvmutter durd) die Scheide und Hinter

derfelben fiiblen, da bie Gebivmutter jwifchen der

Echeide und dem Maftdoarme Tiegt, Dev Muttermuny

madyt alsbann Den oberften Theil aus,  Diefer Ume

ftand witd der Aisckfall. (retroverfio) der Gebdrmutter

genannt, .

Bey einem BVorfalle der Gebiemutter autfer der

©dywangerfchaft, verdndert fie blos ibre fage abmdrts,
yoobey fie aber noh immer ibre gewshnlidye Figur bes
balt, Der Muttermund ift itamer der erfte Theil, Her
fidy zeige, und juroeilen fogar aus per Echeidensffnung

ervordringe. ~ Alleiti bey einert Nicfall der Gebdrs

mutter madhet ber Grund, da ev dev feywerfte Theil if,

audy immer ben herabhangenden Theil Der Gefchrilf

aug. €r wird jedod) von der Scheide bepeckt, die, wenn 3

bas. Uebel in feiner volligen @rofe Statt findet, in ber

Geftalt einer runbliditen Gefdyroulft aus dev dufiern Oeffe

nyng Dervordringt,

Jm Unfange des Uebels ift es fhioer, Harn gu
faffen, und julest tritt eine villige Berbaltung deffelben-

pebfE eitter ganglichen Seibesverftopfung ein, Die Geq

bavs
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bdrmuttér nimme immer durch ben Anwachs der jue
Grudye gebovigen Theile i, und finft dadurd) immer
nicbriger, woraug die heftigften von den fenben nach dert
Sdenfeln Herabfteigenben @d}mergen'unb @panpun--
gen entftehen.  Die FWeben werden in Furger Seit fo
Deftig, Daf €8 {dyeint, als roenn die (Sjeb'armutter aus
ter Seheide gepreft werden roiirde, - - Die Heffrungen
unten am Becken weichen der Ausdehnung, fo wie fie
pem Kopfe des Kindes bey der Gebupt weichen, wnd
endlich roird die Gefchroul(f fo grof, daf es gar nide
méglich ift, die Gebdrmutcer wieder in ibre natirlidye
Sage ju bringen, *) Unter biefen Hmftdnden Debne fich
bie Blafe durd) die beftandige WVerbaltung des Hamng
fo aus, baf fie gureilen wicflich birft, .- Hder fie ent=
#iindet fich nebft Der Gebdrmutter, und diefe Entylins
dung erfirectt fic) auf die dbrigen Eingereide fo {dhnell,
baf die Sdytoangere, vom Fieber und quilenden Schmet-
en etfchopft, finnlos ober unter Jucfungen ftivbe, . .

Dies iff bie furse Befdhreibung eines Uebels, wors
auf man erft feit furgem einige AufinerFfamebeit gewanbde
bat, ungeadytet viele ungliclicdhe Frauen ein Opfer defs
felben wurben, ) Habe es daber Deutlich befcries
ben, um Frauen in den Stand ju feen, auf die erffen
Epuren deffelben genau A gu Haben, damit fie Hiilfa
erlangen £onnen, fo lange es noch Seit ift. | b muf
Bier qudy nod) das Fravengimmer gegen ihre fibelvets
flandne Schaambaftigleit warnen, bie fie oft antreibe,

*) Dottor Hunter ersdhlt im pierten Bande dew londoner
madicinifdyen Beobadytungen cinen Fall, tyo die Sebdrs
mutter felbft nach hem Tode der Fraw, und nngeachtes
mian ben Harn mit cinem Havngapfer ausleerte, niche
jurncgebrache merden fonnee, 6ig man bdie BVertwadys
fung der Schaambeine dburchicyniet, und fie wmit Sewalf
von eingnder vif. s
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ben Harn surictzubalten, wenn dle Natur fich feingr
entlebigen woill,  Denn nichts befordert den Ricffallver
fihmangeren Gebarrmutter niebr, als eine ju ftavfe Aus,

bebrung der Blafe. _—
Keine Befdywerde, die von der Edhwangerfeafs

unmiteeibar Sevvifre, verbient {o viel Qtufmerffamfeit,
als diefe.  Sm Anfange hat man bey einem gebdvigen
Lerfabren niches ju befivciten s allein fie wird quferft

gefabrlid), wenn man fie vernadh{afiget ; denn wenn man

ben fatn nidt megzichen , und die Eebdrmutter gurid, -
bringen fann, {o muf der Yob eine nothroendige Solge

davon fepn,

Das Uebe! ift nidhf {hroer ju evfennen. €3 Famy

fich Blos in Den erften Ponaten der Ehwangerfchaft e

eignen, und swar am leichteften vom britten bis gum
Enbe Des fiinfren-Monats,  Cinige Franensleute finh

wegen Des befondern Baves ibres Becfend demfelben -
mefr ausgefest, als andre: 3. 3. fhlanfe Hagre Fraw

ensperfonen eher afs runbe und fette, - Die baufigften

Urfadhen, Ddie Gelegenbeit dagu geben, find alle Avten
on {ibermagiger Anflrengung der Krdfte, felbft vieles
Geben, Neiten, Tangen u, f. w., beftiger Huften, E

brechen, Drang jum Stublgange, oder beyin Havnlf .

fen, roenn ber Harn lange nicst filefen wollen.

- Die Beichen find haufiger Drang jum Harnen, der

nur feywer oder gar niche fliefic 5 ein baufiger Stuble |
groang ;5 beftige ©chmergen und Herabdrangen der Go |
bévmutter, welthe durd) Bernachlafigung und fhrere

Arcbeiten bald sunehmen, und ovdentlichen Weben ahn
id) werben ; und eine vunbliche Gefchmwulft, die man |
fablt, wenn man den Finger in die Scheide bringt, unb *
die wabrend der Scymerjen vollig fo wie der Kinders

fopf nabe vor der vélligen Sieverfunft niedergedriidt
witd, ‘ R

Man
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Man Hebt dies Uebel badurch, daff man dle Se- -
barmutter wieder in'ihre fage bringt, und die georigen
Maafiregeln nimme, einen jroepfen NRivcffall ju verhils
ten,  Syft Das Uebel niche ftarf, fo [af¢ e8 fieh leicht hes-
ben: allein, find viele Schmerzen dabey, und ift das
$Herabdrangen ftacf, Dat man es nicht gleich 9"f0“83
geachtet, und die Blafe ift ftack ausgedehne, fo ift es:
fehmwer , den Harnjapfer einubringen, und nod) fhroes:
rer, ber Gebdrmutter ihre vovige fage wieder ju geben,
Gine Hebamme darf fid) iberhaupt nicht damit abges
ben, fordern muf, wenn es moglich ift, immer ih-
ve Sufluche ju einem gefchicEten Arjte ober Wunbdarjte
nebmen, , o ‘

Der Anfang der Cut’ muf damit gemadyt werden,
baf man jedes Hindernif aug dem Wege vaume, wels
ches die Suriictbringung der Gebarmutter unmiglidy:
madyen, ober erfhweren fonnte,  Der Havn muf das
Ber durch einen Harnzapfer abgesogen, und der Mafts
parm durd) wiederholte ermeichende Kinftieve ausgeleere
mwerden. Sind die Theile o reizbar ober entsiindet, baff
pie Cinbringung des Harngapfers vielen Schmery vers
urfacht, fo muf nian verber warme Umfdldge aufles
gen, ober die Kranfe in ein warmes Bad fegen,  SfE,
bas Fieber oder die Entzlindung beftig, fo muf man bep
ber Kranfen einen farfen Aderlaf am Arime vors
nehmen, , ‘

Um die Suricforingung der. Glebdrmutter ju bee
werfftelligen, muff man jwey oder mebrere Finger mie
Butter oder Pomade beftreichen, in die Scyeide brins
gert, und damit den GSrund der Gebdrmutter aufivdues
und nad votn gegen bie Edyaambeine gu, 31 Deben fure
hen, damit der Muttermund feine gehidrige Sage wies
der erbalt.  Hiebey Fann die Kranfe anfangflich auf i
rens S?{ﬁc_ifen liegen: allein menn fich vie geringfte Schivies
vigfeit seigt, muf fie fich auf die Knie feben, mit vors
' €5 - wares



wdets gebogem Kopfe, und in biefer Stellung Ginvei.
chend unter(tiise werden, [uweilen ift man gendthige,
einen Finger in den Maftdarm gu bringen, um die Ju.-
vicbringur® der Gebdrmutter deffo leidyter bererfitellis
gen u fonnen, . :
Ein Ruckfoll Fann blos badurd) verDindert werden,
pag man die Kranke im Bette liegen lafic, bis die Ge.
bavmuteer {o weit aus dem Becfen heraufgeftiegen iff,
baf fie auf den breiten HitftEnodhen ruben fann, - Man
wuff dabey den Stublgang su eeleichiern fuchen, den:
Harn ju beflimmten Jeiten durd) den Harngapfer aus
feeren, und die Schwangere eine leichte Fithlende Dide.
Dalten laffen, bis die gefabrliche Periode vorbey iff,.
~ Sn ben fparern Mongten der Schwangerfchaft jeis
gen fich oft Haveleibigleie,. Jacen , Gefchoilfte an den.
Beinen und Schenfeln,-und den dufern Schaamlippen;
Schmerzen in dem RicFen und in den fenbden, Huffen,
Engbrijtigheit, und guweilen fogar Krampfe und Ko
liffhmersen, fchroeves ober unterdricttes Harnen, ober
bas Unvermigen, ben Haen ju balten,

- Javtleibigbeit ift eine febr baufige Defchwerde
bey Schwoangerfhaften, die oft Kolifen, Magenfdhmer.
3en, Kopfiveh, Girldenader und fogar Umfchlage nach
fidh siebt. Man muf ibr daber fo febe vorubeugen fus
dyen, als nur immer moglid) iff..  Gemeiniglidy fann
mar dies am beften durd) eine gehorige Didt thun, upd
wenn diefe nidht binveidhend iff, fo fann man irgend
ein gelindes Abfiibrungsmittel, als MWeinfteinvabm,
PMagnefia, TManna, oder eine leichte abfiibrende fats
werge verorbnen, doch muff man in der Wabl diefer Mit.
tel immer auf befondre Umftdnde und die Befdaffenpeic
veg Korpers feben.- ) ; .

Gegen febr Dartndcfige Dartleibigheit Helfen Haue

fige KIpftieve am beften, Anfanglich Eann man blofes:
- warmes Waffer mit drey bis vier {ffeln gures el oder
, einer
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diner Aufldfung von fpanifder Seife nebmen, da man’
butch Ripftiere bauptfadlich eine Aufldfung und Lers
bunnung des verhdrteten Unraths bewirfen fann,. Jn
der Folge Fann man ein gelindes reizendes Mitcel hingus
fiigen, toogu fich ein balbes ober ganges foth Kitchens:
fuly am befteq fhicte, ‘

Bacen find eine geroshnliche Folge von Hartlejs
bigFeit, unbd geigen fich oft in ben fpatern Monaten der:
Sdwangerfdjaft. Sie fifien inwendig ober- auswendig
am Maftdarme, Wabrend der Schwangerfdhaft fann
man diefe Befhtoerde blog lindern, aber nidye gang Hes
ben.  Man erveicht dies durch eine leichee, fuiblende
Didt, und dadurd), daf man den Seib gehorig offen ju:
erbalten fudht, am Deften. Cinige glauben, baf Schwes
felblumen ein befondres wirffames Mittel ey der: Giila
Denabder finds alleinvwabr{cheinlidy ift diefe gute Witx
fung blos ibrer abfiibrenden Kraft jusufchreiben, Wenn
man dabey etwa befiirditet, daf Schwefel Hibe madhen
fonnte, fo fann man dies durch Bepmifchung von efs
twas Weinfteinvabm verhitten, Man nimme einen Iheil
Weinfeinrabm ju jwey Theilen Schrefelblumen, und
giebt der Keanfen davon ju Jeiten einen Theelsffel voll.
Sigen.die Sacfen-aufen am Maftbarme, und ftellt fich -
dabey ein flopfender Schmery, Hige, und flarfe Ges
fdyoulft ein, fo lindert man diefe Jyfalle am beften durdy
Babungen und Breyumfchlage.  Hat bie Kranfe apfer
ferbem noch Hibe und ficberbafte Bewegungen, fo muf.. *
man ibr ant Arme gur Wbder laffen. T einigen Fillen-
thun Blutigel, die man an die Jacken felbft fest, bes
tradytliche Dienfte. Do) muff man - alle diefe Sindes
rungsmittel bepy Sihwangern mit Bebuefanifeit braus: ‘
chen,  Bupeilen bricht die Gilderiader durd) , und vers:
urfacht eingn ftarfen Blusoarluft.  Diefe Ausleerung iff:
bey ftarfen gefunben Stauensperfonen oft ent{dyeidend,
ba nidyt allein bie Schmergen und Gefehul(t im leiens

T o deny



ten Theile, fonbern audh viele andre Befhrwerden beg
Foepers dadurch gehoben werden,  Blutet die Eiilden,
aber nur mafiig, fo muf man das Bluten durch Ve
Bungen, durd) Breyumfchlage und durdh warnie Dame
pfe su befdrdern fuchen,  Diefe lestere bringt man am
Beften an den Theil, wenn man fid) von Jeit gu Seit Gher
ein ®efaf mit warmen Waffer fet.  Man muf dgg
Bluten nie ju ftillen fudhen, wenn es nicht su beftig ift,
#u lange dauret, ober i) fo oft mwieder einftellt, daf die
Krafte daduvch-erfchopft werden. S

Siegen die Sacfen inwendig im TMafidbarme, o
nennt man fie die blinde Guldenader.  Jft fie mit
Sdmerjen und mit einem Fieber verfruipft, fo find
Averlaffe, gelinde Abfihrungsmittel, und eine forgfdls
tige Fiiblende Didt die beften Mittel.  Alle Hefeigen ere
mitdenden Bewegungen mirfen durdhaus vermieden e
pen, und bie Kranfe muf bes Lages iiber oft auf einem:
Bette vber Sopbha fid) efwas ausruben,

. Gefchwoulft an den Deinen,; Schentels und
Schaamlippen find Befchwerden, die fich blos in den
fodtern Monaten der Sdhwangerfchaft dufern. Sie gois
gen fich Dauptfachlich bep der erfien Schwangerfihaft,
odet wenn die Ausbehnung des Unterleibes, und folglid)
auch der Druck ber Sebarmutter, fehr grof ift. Diefe
Gefchroulte find jar fehr befchmerlid), aber nur felten
mit Geraby verfriipft, wenn ber Kovper nur fonft gefund ift,
Anfinglich verfchwinben fie des Dorgens,yunbd frellen fidh
am Abend wieber ein; yulest aber verdndern fie fich qud)
bes Morgens faft gar nidyt,  Bis gur Friederfunft (4ft
fich dies Uebel richt gang Deben,  Tan lindere s aber
durd) eine leichte Fihlende Didt, und gelinde Bewégun-
gen, wenn die Scywangere Uberhaupt nodh) fahig dazy
ift, durd) baufiges tiegen, durc) HReiben mic einer efs -
wag weichen Biivfte, oder mif warmen Flanel , weldhes
man groey - big drepmal Des Tages auf den Veinen wies
Beholen fann, und durdh gefinde Abfibrungen.

S Scdhmers
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Schmersen im RirFenn und den Lenden,
Bauchgrimmen, 3uckungen und Rrdmpfe ents
ftehen burch die Husdehnung der Gebdrmutter und ibrer
Banber, ober durch Den Druc der erweiterten und fihroee
ver Gebarmutter auf die nabe Hegenden Tbeile, Diefe
Sufalle find in der erfien Schrogngerfdhaft oder bey Sroil-
fingen und Driflingen am befhwerlichften. Kieine Aders
(dffe, die man von Jeit ju Seit vornehmen Ffann, eine
gehorig eingerichtete Dide, die leicht und €ahlend feyn
mufi, und gefinde Ybfiibrungen find die Deften &inbe.
rungsmiteel, , o
 SBBenn die Schwangere einen ffarfen Kovper haf,
und Entzindungen (eicht unterworfeniff ; wenn  Dder
‘Druct febr geofiift, wie in den fpdtern Monaten der
Sdywangerfdaft, oder wenn die' Sebdrmuitter von il
lingen ausgedehntift, wenn die gehdrigen IMittel vers,
“abfaumt worden u, f. m, , . finnen Entjimdung der Ge-
bdvmutter oder Krampfe entfeben, oder die Gebdrmuts
ter fann wirflich sevreiffen, und die Fruchr nebft dem
Waffer in die Hoble des Unterleibes finfen, ein Lm.
ftand,,. der immer einen t6dtlichen Ausgang haben mug,
~ Reine Krantheit ift dem Anftheine nach gefdhulis
cher und flrdyterlicher, als Sucungen, die jwar in jes
ber Periove der Schwangerfchaft Statt finden Fonnen,
~ aber am Haufigften und gefabrlichften in den lebten Mo -
naten ber Scywangerfdhaft find, o o
- Die Anfalle entftehen febr ploslich. . Borher fithle
bie ©Sdywangere Schmergen in der Gegend der Sebdrs
mutter, Beflemmung in der Herggrube, und: unertrdgs
fihes Kopfived, auf welche denn Berbrehrngen der Glies
ver, ©dhaumen u, . w, folgen.  Oft endigt fich das
Uebel fm erften ober jwenten Anfalle mit dem obde,
Wenn die Schwangere einige Anfalle gictlich (1berftebe,
und in bem Swifthenraume vollig wieder su fich Eomme,
- {0 iff weniger Gefabr vorhanden, - Die Fruche gebe oft
wadreny -
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todbrend des Anfalls weg, ein Umftand, det fich by
diefemn Uebel u jeber Jeit ber C%”d)mangerfd)aft,e:eig
fien fann. Lol
~ Da bies Uebel irmmer mit det aufierfien Gefufy
verfniipfe ift, und die Sdyangere oft. wie ein Ynfo
vom Sdylagflufle totee, fo.muf man immer den Kafh
eines gefchictcen Arztes einbolenn — Zudungen, Eoriney
Blos vom Drucke der Gebarmutter auf die Schlagadern,
‘wobrd) fidh) das Blut in ben obern Theilen anbauft, oder
von ibrer su farfen Ausbehnung berribren,  Diefellss
fachen find immer febr gefadelic), weil fie vot Der Niy
derfunft nid gehoben werden Fonnen,  Ribren fie aber
von Screcfen, Heftigen feibenfchaften, und it grofen
Husleerungen her, welde fie auch aufer der Schroatiger.
fihaft verurfochen Edunen, fo Hat man fie niche o febe
su fitccheen, o S
3m erften gefabrlichén Falle find die fchnellfai
atnd wirffamiten MNittel farfe Aderlaffe, baufige abfiiys
rende Kpfliere, und nadyber einé genave fparfame Dis
at, unbd fuble fuftige Jimumer, R )
" Reigen fidy ivgend Geburtstoeben, fo milffen dig
Haute gevriffen tund die Gebure befchlerinige werben, went
¢s bie Umftdnde irgend ecloubén,  Die ibrigen Felle
-~ gebéren niche gur Hebommenfunft, fondern jur prafti
fhen SHeilfunde, _ o 2
Rrgmpfe in ben Beinen, Scenfeln oder i
Unterleibe find febr befdhmerlich, uhd loffen fich arit b
ften burd) Reiben mit Flanel oder einer Fleifchbricfte he:
Ben.  Obet man fann aud) auf dem leidehderi Theils
Kantpfergeift, Hofmannifche Tropfen, oder einen fehmieigs
ftillenden Dalfam einveiberi.  Oft éntfiehen fie aud
von dem anbaltendem Drucfe ber Gebdrmuiter auf den
namlichen Theil, welches vorgiiglich der Fall bey einer
eingefchranfren und fisendent Sebensart ift. ~ Man Famn
baber Dfe unangenehme Empfindung am beften burd)
. : : eine
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cine Baufige Verdnderung dev - Stellung un§  duich
leichte Derwegung lindern ober heben, TWenn bie Krdma
pfe bes MNadyts {ebr befchwerlich find, obne daf Vet
ftopfungen babep Statt finden, {6 Fann man Mohnfafte
gubereitungen mit SidherDeit geben, \ .
Rolibfchmersen find suweilen gegen das Enbde dév
Sdymangerfhafit o beftig, daf fie ordentlichen Feben
o3llig apnlich feben,  Hat die Schoangere offnen Leib,
fo ift wenig Gefabr vorbanden.  RKleine Gaben von
Rbabarber, und von Jeit ju Seit bepm Schlafengehen
etrvas Mobnfaft nebft einer gehorigen Didt find die bes
ften SMtictel, Sn Rickfiche auf die Dide find NReis, diins
ne Rindfleifchbeide, leichte Deob - und NReisEliinipe,
und dbnliche Dinge, die beften Speifen,  Audh Milch
Earn man det Kranfen verftatten, toenn fie der Magen
verfedgt,  Alle fauerlichen und bldhenden Speifen und
®etranfe mitffen dermicden werden,  Allein bep Kofis
fen, bdie mit einer flavfen Hartleibigleit verfniipft find,
ift immer viel Gefabr vorbanden, bda jebe Enezindung
der Geddrme fich fdynell 1iber die benachbarten Theile vera
Breitet, und oft einen t8delichen Auggang Hac, Die Heils
art beftebt in Aberlaffert, in wiederholten abfiihrenden
Klpftieven unt einer fparfamen Fiblenden Didr. .
~ 3ft bey bder HartleibigPeit ein Heftiger anbaltender
Sdyrttery, ber immer einerley Stelle im- Unterleibe eins
nimme, und ein Fieber vorhanden, hat die Sdhwange:
te Dabey einen ftarfen Kdrper, und Helfen die Kipftiere
© nidye, fo ift Ser Ausgang duferft mislidy, und man
muf fchnell die Silfe eines evfafirnen Arstes fuchen,
© - Die gewdbnlidyen Hausmiteel in diefem Falle find
gebrannte Waffer, ober andre hisige geivtivshafte Ges
tranfe *) und veijende Dinge, die aber die Gefabr bev
: C  KRranfs
¥) J3n ber Segent von Deutfehland, in weldher ich Jebe,

ift. dev Kinderbalfam (Balfamvm 'embryonum ) bag
' L Bichs



Kranfheit quferft vermebren, da die Enejiindung yny
ver 30tliche Ausgang derfelben dadurc) befchleunigt
wird, : R
© duften und Engbriftigteit enfieben in de
fpatern Monaten der Scdywangerfchafe vom Drucke der
“ausgedehnten Gebarmutter gegen das Jwergfell, ober die -
- pautige Seheidewand, wobdurd) die Brufthebhle von der
" $Baud)bible getrennt wird,  Denn durd) diefen Drug
werden die Brufthoblen verengert, und die fungen jufan,
mengebriicft , wodurd) die frene Berwegung des Vlutes
und der {uft durch diefelben unterbrodhen wird, A
diefe Befdhrerven fonnen- natieticher Weife blos finve,
“rung vor der FNiederfunfe erbalten. o U
Wenn der Unterleid febr bod) aufffeigt, fo. fann

man ein Handeuch ober eine Binde in der Segend des
$Magens um den Seib winden, und damit einen gelinden
‘Dt abwdres ju machen fuchen.  Doch mug dies im
“mer mit der duferflen Bebutfambeit gefheben, da ein
“ftarfer Druck ober enges Schniiven wdhrend der Schwan,
gerfdhaft oft dem Kinde, und guweilen fogar der Mut. -
Cter Das feben vaubt.  Die Schivangere muf Fe b
‘quemfte Stellung ober fage jur Erweiterung ber Brufte
poble nebmen.  Des DNachts -muf fie mit bem Kopfe
und den Scultern fo Dod) liegen, baf fie Halb 3u figen |
fcheint. ey dringenden Jufdllen find baufige Feine

' ' o T Aden

ieblingémittel bev Schivangern, hanptidchlich von dey
nievern Klaffe, die fich deffelben bey allen Befchwerden
todbrend der Schwangerfehaft oft in giemlicier Menge,
alg eined untriiglichen Miteels, bedtenen,  Pan- ficht
leicht ein, wic fehadlich diesd SRittel in ven meiften Fdl.
len fepn muffe, ba 8, aufier verfchicdnen gemivgharten
Rrdutern, aus Jimme, Muffatenmiffen , Orangenfchaas
Ieu, etmog TWeingeift und Wein befleht.  Seldft fi
gefunde Schwangere find alle higigen Mittel fhddlich
ba ihr Bluf, menn manihuen jur Ader (§6t, faff immer
- mit einer Cntglindungdrinde bedecks iff.  Ileb,

.
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Wserlffe nohroendig.  Man muf auferdem babin fe
hen, den seib beftandig offen su evbalten. Shre Dide
muf leicht und fparfam fepn, Wenn der Huften febr
haufig anfest, und das Athembolen fe@vbefd)mc.rlic() tird,
fo verfdhaffen Blafenpflafter, und ein verniinftiger Ges
braudy von Dohnfaftubereitungen oft alle $inderung,
bie man in diefem Falle evwarten fann. :

Das fchwere Harnen entfteht von dem Drncd
per ansgedepnten Sebarmutter auf ben -Blafenbals,
sfenn dev $eib febr iber Den Schaambeirten bervorhangs,
fo fann man dies: Uebel oft durch einer: leichten Druck
peben,  Eine Berdnderung per Stellung ift ebenfalls
oft nothroendig,  TWenn dev Harn gar nidye fliefen i,
fo muff man fid) eines Harnyapfers bedfenen. =~ -

Das Unvermdgen denHarn 3u balten vafre vom
fortbaurenden Druct der @ebdrmutter auf deh @rund bep
Blafeher, Oftiftes andh ¢ine Folge von haufigem Huften;, -
wobey der Harn mit Gewalt fortfpringt. €8 ift ‘unges
mein befchmerfich, Da der faft beftanDdig austrépfefnbe
Harn die Haut der nabe fiegenden Zheile anfrife und
wound madht, und die Schmwangere von aller Bewegung

abbalt. Dies Uebel fann blos burdh -die Nieerbunfe
gehoben werden, Durdy leichee AbRIBrungen, Kipftiee

ve und Baufige Berdnberungen der Stellung farn man .

¢8 jedod) einigermaagen findern.  9Man muf obpnebin
dicfe Polfter von feiner feinwanbd auf die Oeffnung de
©cheide fegen, um die Harnfeudrigheit eingufaugen,, fie
oft verdndern , wenn fie anfangen feucht ju werden, und
mit einer T Dinde *) befeftigen. o

[{LA

*) Die T Binve befteht aus einer Streife Leinwand , die
man um den Unterletd fchidgt.  An diefem Strcife if
hiaten tn ber Ritte cine gweyte von gleicher Lange bes
feftigt, die man jwifden den Geenteln durchicht, und -
gorn in Der Sitte an ver ¢eftern anbefiet. '
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TIL. Aufer den eben ermabnten Befchtoerden giehy |
e noch andre, die jar nicht unmitcelbar von der Schwan.
gerfehaft beveiibren, bie-aber, da fie daburd) verfdhlim,
mert, und folglich aud gefabrlicher werden Ednnen, einy
Befondre Anfmerffamfeit und Bebanbdlung erfordew, .
Diefe Uebel gehoven eigentlich file denArzt, 3u welchem eine
perniinftige Hebamme auch gleich ihre Suflucht nehmen
muff, wenn fie ibren Ruf niche bey Fallen in Gefafe
feien will, bey welden oft.allfe Exfahrung und Wifer, -
{dhaft berihmter Aerste Feine Hulfe leiften Eann, o
T Blutfitiesungen Eonnen fich fowobl in den fil
Bern afs fpatern Ponaten dev Sdywangerfchafe ereig,
nen. . Sieentfteben oft von Umfchlagen, und Ennen -
diefe aud) roieder perurfachern, ~ Der Ausgang davon iff
immer febr groeifelbaft, Denn fehon in Den erflen Mongs |
~ fen, wenn bie Frudt noch wenig feben Dat, gebeoft
ein betrachtlicher Blutfturg vor dem Abgange der Frude
Ber, - unbd in den feften Dionaten ift diefe Ausleerung oft
fo beftig, dafs Daburd) Das feben der Tutter fehr {hnel
in Gefabr gevaths -~ . o
¢ Gein Umfdlag Fann fich obne alfe Blutftirjmg
erelgnen, aber jeder Anfihein einer Blutfhirzung verur
facht beswegen nidht immer einen Umfchlag.  Um diefe
SRaterie defto beffer beurtheilen ju Eonnen, wilf ich fie -
unter befoudern Ab{dnitten behandefn, - |
Die unmiteelbare Urfache. eines Blutfturses aus |
ber Gebarmutter berubt in den. erften Monaten immer
auf einer Abfonderung eines Theiles ber dufern Oben
fldche bes Eys. ‘von. der Gebdrmucter, und in den-fpis
tern Monaten auf einer Ubfonderung eines Theiles vom

_ Muteerfuchen, : o
Die Urfachert, die gu diefer Abfonderung Gele -

genbeit geben, [ind:¢heils . S

1) folche, wodurd) bie Gefundheic iberbaupt fei
ety B untér dufectichert Jufallen, Satle, Stofe, bef
S L tige
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tige Ausbehnungen ; — ober innerfiche Urfachen, wela.
che ben Kreislauf des Blutes verdndern, 3. B, Fieber,
Bliblitigheit, Schmwdche, und iiberbaupt affes, was.
erhigen oder ben Umlauf des DBlutes vermefren Fann.

2) Solche, wodurd) die Gebdrmutter nebft ber
barinn  entbaltenen 8rud)t unmttte[bar angegriffen
wird.

Sieher geborven Febler Der @ebarmuttel ber Muta
terfuchen der Fruche ; Neiz, der von andern ‘Ebet en {id
bis auf die Giebdvmutter evffrecft, als Deftiger Hufien,
Exbrechen, und Febler in dev Blafe oder in den Geddre
men, die eine Anfirengung beym @tu@lgangeobet QEaP
ferlaffen verurfachen, u, f. w.

DBlutftivsungen find in den erftent finf Qﬁcnafen
goar nur felten gefdbrlicy,  allein man mug ihnen dens.
noch gleich vorsubeugen fud)en toeil fie foletche einen.
Umfdylag verurfachen,” Fdch Bent fechften Honate ift
biefe Worficht um defto notnmenbxget , Da die Husdehs
nung der Gebarmutter und die davaus Herriifrende S,
weiterung der Gefafe einen Blutftury befiivdjten laffen,
per fiir das Kind und die Mutter tobfilcf) fepn Eann,

WBenn bey einer Schwangern eine irgend beridhta
fiche Dlutfhivgung entfrebe, o ift es duferft fhwer, fie
gleidh ju lgemmen und ibren’ fcbab ichen Folgen vorjus
beugen, = Nod) fchroerer 11? es, einem ahnlichen Sufalle;
in der %’u{’untt ymor‘;ufommen, a eing Blutftirgung
oft bued) eine geringe Kleinigfeit, 3. B. burch jebe Una
rube, jeden SchrecF, und jede Erhifung, tieder erregt
werden Fann, - Der eingige Weg, einen Ritctfall ju vers
bindern, Deftebt darinn, Daf fic) dle Cd)mangere die
gange 1ibrige Jeit ifrer @cf)mangerf'cf)aft aufs forgfaltigs
fte eingufchranfen fudjt, -

Wie fehr miffen daber Srauen mcﬁt afle Sufdlle
3u vermeiden fitchen , bie dies Uebel verurfachen Fonnen,
mobutcb md)t aHem ibr und ibres SQ“mbes teben-in Gea

%‘2 o faﬁgt"
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fabr gefest , fonbern aud) of¢ eine foldye Werdnbderung iy
iprer Gefumdbeit bervorgebracht wird, daf fie nadyfe
jmmer ein fummervolles und ungliicliches feben fiifrey
miffen ! Im Anfange der Schwangerfchafe Hangt dog
jorte €y nur o fhwad) an der Sebdrmutrer; daf der

geringfte Umftand ihre Berbinbung trennen fann, P |

erfte Unfall giebe leicht einen abnlichen nach fich, unbd auf
fer dem Schadent, den eine Schwangere oft ibrer G

fundbeit gufiige, liuft fie nacdyber imrer Gefalr, bie

Krudyt vor Der beftimmeen Jeit ju verlieven,

enn der Jlutverluft nur geving, und nidhe mir

pielen Shmerzen oder Hevabdrargen verfiipfe ift; wenn

blofies reines Dlut wegfliefit; wenn fich Feine Klumpe,

feine wdfrichte FeudytigPeit, ober eine Hautige fleifchidy

te Subftang zeigen, fo farnn man ibm noch Einhalt thun,

und der Mutter ibre Frucht bis jur vollen [eit erhalten,

Allein der'Fall ift immer im Verbaltnif gefahrliche,

nadybem fich einer ober mebrere von Diefen Sufilim
duferns ‘ I
Die Mittel gegen Blutftirsungen find nach der
verfdyiedbnen Seit der Schwangerfchaft, nad) dev Usfa
he, die baju Gelegenbeit gab, und nad) der Eorperl
den Befdaffenbeit der Kranfen verfchieven, .
© Die Ausleerung felbft fann blos duirch Mittel ge
Boben werden, roeldye bie Hike mildern, und die Wab
fung im Blute verminbern, ober die dazu bentragen, daf
fich bas Blut in Klumpen fee, weldye die Miindungen
pet Gefafe verflopfen Ednnen, - -~ - -

- SRibe des Korpers und Hyeiterfeit der Seele —
fiible veine Suft — eine leichte £iblende Didt — Fleine
von Jeit yu Jeit am Avm angeftelice Abet(Sffe — eiv
vorfichtiger Sebraudy von Mobnfaft und Falte Umfchid
ge fird- biesu vorziglich ju empfeblen,

- Bube Oes Kérpers und Geiterkeir der Seele
find bey Dlutjhivzungen ver Sdyoangern duferft nothe

: : wers
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wendig.  Sobald fich mur die geringfte Spur davon
zeigt, muf die rau juBette gebracﬁbtn?erben, und davinn
fo lange bleiben, bis das Dlut ganglich ju fliefien aufs
gebort bat.  Sie mufy, alleiny, und auf eiver mit Haar
ausgeffopften TMatvage, und unter leidyten Bettdecferr
liegen ; und ihre Gefellfchafter muffen alled, was ihr irs
gend Berdruf machen Fonnte, aus dem Wege ju rue
men, und ibe fo viel ftilles Bergniigen ju verurfachen
fuchen, als es ibnen ivgend moglich ift. N
Riible, veine Luft ift ebenfalls von ungemeiner
Widhtigfeit, und man muf ibr daber einen freyen Sus
gang in das Fimmer ju verfthaffen fucdben, damit die
Krante fie mit vollen Biigen einathmen Fonne.  Nidhts-
ift erquictender und angenehmer, und nichts bebt die Fies
berfige fo leiche, und vermindert folglich auch fo febt
bie gu {dhnelle Demegung des Blutes, als dies einface
oMittel,  Oft Fann man blos durdy Adlce die gliieFlichs
ften Wirfungen Dervorbringen, und den gefabrlihften
sBlutftiirgungen fhuellen Einbale thun, E

Leichte , Eliblende Didt — Bey voller Gefunde
feit Bebet fich der Puls und folglich audy die Bewegung
bes Blutes immer efwas, twenn man gegeffen hat, €3
ift ferner eine befannte@ade, Dag einige Dinge mebr Hise
im Kovper und eine rothere anffteigende Farbe im Ger
fidyte verurfachen, als andre, Daber muf die Kranfe
eine fparfame Diat halten, nur wenig yur Seit und laus
ter Fiiblende Speifen u fich nefimen, und Uberhaupt als
les, was fie ifit oder trinft, {ebr Falt werden laffen. Man
fiebe bievaus feicht ein, wie gefahrlich das gewdhnliche
Berfahren ift, ba man der Kranfen vothen Wein mie
Gervitry eingiebt, um dem Blutfluffe Sinbalt ju thun,
Nidyts anders, als daf dabdurd) der Blutftury unterhals
ten wird, bis endlich ein Umfdhlag erfolge, und daf ver
Berluft von Blue, Dauptfachlich in den fpatern Monas

. . 53 P ten



“tent ber Schmwangeefdaft, fo ftark wird, baff die unglig,
liche Kranfe bald daruner erliegt. ). :
Aderi&ffe am Avm. TMan hat mit wenigenMig,
teln o ftarfen Misbrauch getrieben, als eben mit dem |
~ Aderlaffen. Bey BDlutftirgungen Fann man fie im Yy, °
fange mit” Sidherheit und Fusen boynebm'en, toen der |
Puls nod) ftarf und vofl, und viele Ficberhise, mit auf.
{teigender Rothe im Gefichre, und .@opf{vefg oder Schmer. .
_3en im Unterfeibe vorhanden, wenn die Srau nod) jung
-unb bey Krdften i, und voryiglich, wenn das Uehe
von einem Jufalle hereithre,  Auf jeden Fall darf may -
fie vornefhmen, wenn bdie Sebensgeifter in Deftiger B -
yoegung {int, und die Kranfe voliblitig su feyn fcheine, -
— Altetw ift der Blutverfuit fchon ftark, find {dhon deuts
fidhe Seichen eines naben Umfthlags vorhanden, \i?grbiel ,
N . ' ‘ tat

) dy fann- meinen Eanbé.m&nninnen’p{\ig'cﬁtegeln’ nidt
genug empfeblen, ba ed hauptf&chlich i perfchiedien -
Gegenden Deutfihlandsd, in fleinen Stadten, und af
bem ¥anvenoch immer der Sebraundyift, die Keanfe(fp
toic fbeebanpt Wechnerinnen ) unter dicfen Federberten -
su eiftickerr, und aller frepen Luft, ausd Fuvehe vor eimr
Berialtung, deu frepen Sugang su verfhlicfen.,  Uebew
haupt find tie Federbetten unfer diefen Umfidnden, ud |
bey MWdchnevinnen. fehr nachtheilia, ta fie encfrdftente
Cdyoeifie derurfachen, und die Neinlichicit fehe erfdne -
ren. Eben fo {dhrecFlich iff dad Verfabren, das ich flbf
vou Uevgben gefehen habe, warmen Rothroein der Krane
fen auf Ben Unterleib su legen, um durdy feine jufam
mengiehenden Cigenfhaften den Blutfiurg ju Heben, tn
ev doch) faft Dlod alg cin veigendesd Mittel angufehen if.
Jur in einem Stiicke mrdche ich von der Mepnung bed
. abgeben, namlidy was vasd falte Getvdnfe betrifit,
Denu da dietBollung im Blute, und folglich audy bie
Siige immier eyt betvdditlich iff, o erregt Falted Getrén
fe off Huften, ber durd) die Cefcitterung, bie e vew
urfadyt, oft den Biutfurs vevmehre, ober von neuem
eeregt Iy laffe daher meinen Kranfen ihre Getrdnfe

- ettvas weniger ald mildywarm veidien,  $leb,

e




Sranfe matt, entfedftet und nicdergefchlagen , und ift
ige Puls Flein, {thoach und dabey doch fchnell, fo if
ein Abderlaff febr nacheheilig, und muff daber forgfdltig
permieden werden, o o o
Mobnfaft Hat eine auferordentlidhe Kraft, einen
Reiy der Devvent ju vermindern, und den Sdymery 34
lindern : abet es ift goeifelbaft, ob man ihm eine bes
fonbre igenfchaft, Bluffhirzungen ju beben, beymefs
fen Ednne, Allein da die Sebensgeifter gemeiniglich da= -
bey febr in Unordnung, und das gange Nervenfyften in
~grofer Bewegung su feyn fcheinen, fo fann es oft febr
suteaglich feyn, audy nur auf eine Fleine Frift die Rube
3u befdtdern,  SMobnfaft ift daber in diefer RucEfidye eis
ne fhagbare Hrgney, auf deven gute Wirkurigen man’
fich in vielen Fallen, wenn man ihn mit Vorfiche giebe,
ficher veclaffen fann,  Smmer {dyicke ev fich aber nidht,
indbem er bep einigen Uecbelfeit und Eebrechen ervegt,
~ ober dod) fonft nidyt mit Sidherheit gegeben werden ann,-
Dies legte ift dev Fall, wenn dev Kérper vollblitig, ober
bag Fieber ftarf ift.  Hier darf man ihn nidh verotds -
nen, bis die ®efafe durch den Vlutfiury felbff, oder
burch einen Aderlaf am Arm binldnglich ausgeleert wors
ben.  Yuferdem ervegt Mohafaft audy leichs Lerfios -
pfung, wodurd) der Blutftury nod) vermebre wirh, Man
muf daber vorber erweichende Kipftiere bravchen, die
gang einfach, und Hochftens mildywarm feyn miffen.
Aufier den erwdbnten Mifteln Fann man aud,
wenn der Blutftury febe beftig ift, Ealte Umfhlige
auf der Schaam, an der Oeffnung der Scheide, und-
auf den enden auflegen, - TMan Fann dagu.dicke leinene
Ladper von der Grife cines Shnupfeudhs nehmen, die
in Effig und Waffer getoud)t, und oft frifc) twieder
angefeuctet toerden milffen;, ‘bamit fie nicht warm -
werden, - ‘ AT \

F 4  Cinige



Cinige vathen, Hede oder Werg in irgenb eife

gufammengiebende Feudhtigleit ju tauchen, und in bip -
Gdheive gu ftopfen, allein ich febe den grofien Bortheif
biefer SMetheve nicht ein, und fo lange die Kranfe nogy
fhwanger ift, €ann ibr bte Einbringung von fo!cf)en vele |

genven Dingen leid)t nacheheilig werden,

Wenndie Kranfe niche weit mebr von ihrer Nieder.
Eunft entfernc ift, und alle angerandee Miceel die Blusfir,
sung nicht Gemmen, o Eann man das feben der Froy
blos dadurch retten, daf man bie Nieberfunft ju be
{hleunigen fudye.

Die Blutftirungen find am gefdbelichften, wenn |
bie Nadygeburt am Halfe ober an der Miindung der

Gebarmutter feftigt.  Denn fobald der Mutterbal any
fange, fid) aussubebnen, ober ber Mund fich Offinet,
mug ein Theil des Kudyens fich nothrwendiger Weife ab,

fondern, und ein Blutftur entfleben. Sobald man i
gend Urfache bat, gu befitechten, Daf dies der Fall if,
muff man die Frau forgfaltig befiiblen, wobey man den
Kuchen feicht an’feinem yoeichen fd‘roammtdyten Wefen
ecfennen fann,  Eine Berzdgerung von einigen Miny.
en Eann Bier fite die unglickliche Mutter und ibr Rind
tobelich werben, die man blos durd) eine {chnelle Ene
binbung vetten fann. — Wie man diefe beférdern Eon
fie, fo[l weiter unten ge&eagt werden,

Vom umfcblage.

@m Umfdﬂag ﬁnbef immer @fatf wenn bas @o
gu friih aus der Gebarmutter getrieben wird, - Cinige
madjen einen Unter{thied in der Benennung, unb nennen
bies, wenn es in der erflen Periode der Schranger fcyaft
gefdhiehe, einen llmfd)lag, wenn es fich aber nad)
dem fiebenten Monate eretgnet eine fwbaezttgeb(b“c'

: urt,
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burt, ba das Kind in diefem legtern Falle genteiniglich
su leben pflegt.

Die Jeichen, aus welden man einen Umfd)fag
befiiedyten Eann, find folgenbde: :

1) Blutfluf aus der Gebdrmutter.,

2) Schmergen im Riicfen und Unterleibe,

3) Herabbrangende Wehen,- die orbentlich nacf)fafs

’ fer, und toieder anfangen.

4) Durchbruch der Waffer, :

5) Sinfen des Unterleibes, @?angei an %emegung
und anbre Sufalle, *) aus welden man den
Fob bes Kindes argwobnen Fann,

Die unmittelbare Urfadye des Umfchlags 1ﬁ mif
der Urfadye einer wabren Geburt einerley, namlid) eine
Sufammenfdnticung der Gebdrmutter, um die
darinn entbaltene Scudyt nebft ibrem Anbange hevs
aussutreiben,  Die entferntern Urfachen davon find,

1) Alles; was den ordentlichen fauf des Blutes
gwifhen ber @jgbazmuttet und dem Mutterfudyen, gois
fchen pem Mutterfuchen und dem Kinde, und den Kreiss
fauf im Korper des Kindes felbft unterbriche,

1) Jebe Urfache, welde die Sufammengiehung
ber Gebdrmutter befdrdert,
Buj jenen gebore '

1) eine feblechafte Befhaffenbeit der Gebdrmuts
ter, wodurch die @efaﬁe verfelben aufier Stand gefese
werben, das Blut in gehiriger Menge nach pem Muts '
terfucf)en durdzulaffen,

' Alles, wag die Verbinbdung des s in et friiben
Edmwanger(chaft, und nachher des imutferfud)ms mit
ber Gebarmutter trennt, wodurd) eine gdnzliche Abfon-
derung, ober blos-an einem Lheile des Kuchens entitebe,
5 ‘ wie

- ®) Hicher gehort audy borgugltcb dasd Einfdhrumpfeln dee

Vritjte, da diefe mit der Sebdrmuiter in der genane
DBerbindbung ftehen. ueb genaucfien
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wie idh fchon unter dem Abfchnitte von Blutftitgungen
geseige babe. -

RKranfheiten im Kovper der Mutter, und alles,
woburd) das Blut einen Trieh nad) andern Lbeilen et
balt, afs ftarfe Ausleerungen u, fiw.

2) Sebler im Mutterfuchen, 3 Q‘S Harte, waf:
ferfiidytige Gefdywiilfte, die man gemetmg lich Waffers
blafen (hydatides) nennt, woburd) er unfdbig wirh,
Blut einufaugen, und bem Kinde mitjutheilen.

Kebler in der Nabelfhnur, als Werbdrtungen und
Knoten, Ummicelungen um den Korper des Kindes
und anbrer Druct, wodurd) der ‘auf bes Blutes durd
die Gefafie beﬁelben gefgemmt tird, :

3) Urfprimglicdie Febler der Frudht,  Sufdlle, die
itt ber Sruche felbft entfteben, ober von der Mutter dars
auf wirfen, su farfer Dreuct der Gebarmutter auf die
Srude, wenn nur wenig Kinderwaffer. vorbanben
ift, u f . ‘

Ru den leGtern gebért Ales, was ben Hals der
®ebdrmutter ausdehnt, oder einen Reiy am Mutcer
mundeverurfadht, Stdfe, Fallen u, f. v, — Heftige
$eibes - und Gemiithsbewegungen — Ynfirengung von
Grbrechen, vder vom Drange beym Stublgehen —
Bu bauﬁge Bermifchung Bez)ber Gefchledyter, weldyes
eine febr gewshnliche Urfache im Anfange ber Schwan
~ger{chaft ift, Da die Verbindung des Eys mit der Ge
barmutter nur geting ift — Sdymerghafte beftige Be
megung ber Frudyt, — Durd) alle diefe Urfachen ents
ftebe ein Druck gegen den Dund der GSebdrmutter, wos
durdy ihre Sufammengiebung befdrbert unbd @eburtsme-
Ben ervege roerden,

umfd)lage entfte@en auch aus Ur fachen, burcb toels
de das Blut 3u {dnell in die Gebdrmutter oder die na

behegenﬁeu 2heile fchiefe, wie bt(jlge Sicber, beftige
Anfalle



: — or

Anfille von 3wen entgegengefebten Seidenfdaften, Der
Furcht und dem Sorn, :

Gine ju grofe Menge Kindermaffer, welches durd)
feinen Druct die Haute jerfprengt, rooduvch immer die
Gseburt befdfannige wird. Ober {elbft wenn Eeine groffe
Menge Waffer vorbanden ift, fo Eann den Hiuten die
gehorige Starfe feblen, um dem geringften Drucfe bine
veichenben Iiderftand zu thun,

tUmfhlige find gmwar in den erflen fiinf Mlonaten
nur felten gefabrlidy: allein, eveignen fie fid) oft, fo ents
fteben-Krankheiten daraus, die allmalig die Gefundheit
fdhwddhen , und endlich ein trauriges Enbe nehmen, =

Muttervorfille, - weiffer Ju, beftige Blutfhirs
gungen, Kranfheiten der Gebdrmutter, byftevifche und
Nervengufalle, find gemeiniglid) die Solgen-Haufiger
Umfdyage. ‘ - ‘ :

Um{dldge seigen fich auf verfdhiebne Ave,  [us
weilen geft das €y weg, suweilen Hingegen bridyt es,
unb die fleine Srucht gebet juerft, und nachber der Kue
chen mit den Hauten ab,  Gemeiniglich geht ein Bluta
ftury vor dem Umfthlage Ber: in einigen Fdllen hinges
gen treten Geburtsfhmerzen obne alle Worbedeutunggs -
geichen ein,  Wenn ein Dlutfturg vorbergeht, und dig
Srudhe vor dem Kudyen. ausgetrieben wird, fo Halt der
Blutfiurg gemeiniglich an, bis aud) der Kuchen abge-
gangen ift, welches oft evft in einigen Tagen gefchieht,
Wenn aber bas Sy gany weggebe, fo hire der Bluts
ftury gemeiniglidh gleidy auf, SRR

- Das Ep ift in der fechften Wodhe ber Schrangere
fdhaft gemeiniglid) einem Taubeney, in der adhten einem
$Hiihnerey, und in dev jwilften einem Ganfeen an Grof -
fe dbnlich. o . :

Umfdhlage ereignen fiy Bdufiger von der achten
bis jur cilften Woche, al8 in frgend einem andern Jeits
vaume bev Sdwangerfihaft, ein Umftand, der jungen

fdhroans
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fhroangern Frauen voryigliche Borficht in diefer Perioe
e einfldgen follte, '

Werm Sufalle vorfommen, die einen Umfchlag
Befitechten laffen, fo muf man, um genauer davon ur
theilen 3u Eonnen, jeden Blutflumpen, b abgebf, gleid)
in Faltes SWaffer werfen, und nachher forafaltig unten

fuchen, - .
Berfabren bey Umfchidgen.

Dies fann nidt anders, ale nad) den Umftdnden
febe verfyieven feyn, und dDaber ift es blos méglid, alle
gemeine Regeln ju geben, ) Habe eben erwabnt, daf
oft gar fein Vorbedeutungsseidyen vor einem Umfdlage
vorhergeht, bis die Waffer brechen, obder bis fid) ot
dentlidye Weben jeigen, mworaus man auf den naben
Abgang der Frudt fdliefen fann,  Die Werbindung
groifchen der Mutter und der Frudyt Fann fhon eine Jeit
lang vorher unterbrodyen wotben feyn, ebe man einen
Um{dlag vermutbet Bagte ; -fo Fann im Anfange ber
Sdyangerfchaft die Frudye {dhon in der adyten Wodhe
fodt gewefen feyn, twenn der Umfd)lag aud) gleidy erft
in der eilften ober gwilften Wodhe erfolge.  Und eben
fo leicht Eann in einer {patern Perviode, wenn die Frucdt
purd) einen Sufall fthon im fiinften oder fedhften Monae
te umfdmme, Der Umfchlag juroeilen erft nabe vor der
vollen Jeit erfolgen, €3 ift Daber oft unméglich, einen
Umfdylag u verhiten, wenn man gleid) -aus verfdyieds
nen Seidhen vermuthen fann, vaf er erfolgen werbe,
ober fich Finftig vor einem dhnfidhen Unfall in Ache ju
nehmen, Allein da die Erfahrung lebre, baf Frauen; die
einmal einen Umfchlag gebabt baben, Dey Einftigen
Sdymangerfdiaften in ver namlichen Periode diefern Uer
bef leicht wieder ausgefest {ind, fo folgt wenigftens dare

. SRR aus,
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aus, baf fie in diefem Seitpunfte vorziglich auf ifree
$Hut fepn miffen. _ ) o

Sobald der erfte Anfchein vorbanden ift, der efe
nen Umfihlag drobe, muf fich die Srau rubig im Bets
te Balten, bis affe beunrubigende Jufallevorbey. find 3
ifre Dide muf leicht und Eihlend feyn, und man muf

febr bafiie forgen, daf fie gebdrige Erdffnung Habe, Fins
bet fich viel Hike, ein Fieber, Unruhe und Sdymerzen
¢in, fo fann man’ ettwas Vlut am Arm abzapfen, und
gelegentlidy etwas SNobnfaft beym Schlafengehen geben,
Sie mug fic) dabey dufferft rubig und bl balten, und
tiberhaupt miffen alle die eben gegebenten NRegeln geriau
beobadhtet werden, -da {ich auffer denfelben wenig andre
Siilfe erroarten (afe, , o

Die Handanlegung einer Hebamme ift in den ere
ften fiinf Monaten felten nothig ober juerdglich, L

Wenn dle Frudyt abgegangen ift, nnbd der Bluts
fluff bennodh anbale, fo vibre dies wabrfcheinlich davon
ber, daf der Mutterfuchen an einer Stelle losgerijfen
iff, unb an der andern noch mit der Sebdrmutter jue
fammenBangt, ;

St ber unfeve Theil des Mutrerfuchens gerade logs
geriffen, und Fann man ihn mit dem Finger erreichen,
went man iba in die Miindung der Sebdrmutter bringt,
{o fann bie Bewegung des Fingers vielleiche die Sufams
meniehung der Gebirmutter befsrbern, rodurd) der
Kudyen von {elbft ausgeprefs wird, oder man Eann den
Singer Dinter denfelben bringen, und ihn fo los machen,
&ind die Weben baufig und Deftig, und vevliere die
Rranfe viel Blut, fo farin man, wenn e mdglich i
einen Finger in den Muttermund su bringen, ibn wibe
rend. einer Webhe allmalig evreitern, Den Finger bincer
bas €y bringen, s ablofen und hevabdricfen, Schldge
Diefe Art fehl, und man Fann das €y nur eben mit demp
Singer evveichen, fo Cgnn man es mit dem Finger durde”

bofuen,
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Bobren, worauf die darinn enthaltene Srguf)f, und nady
her Das, mas von ben Hauten anfdnglich noch gurid,
Bleibt, leicht Herausgepreft wird, Do) ift ie erfre
Mechode vorzupiehen, wenn man fie moglicy maden
fann, : . :

- Dies BWerfabren (e fich vorsiglic) bey Umfehls,
gen vom dritten bis jum Ende des fechften Wlonats an.
wenben, aber es ift blos bey Deftigen DBlucftiivzen 3y
verftatten.  9an muf dabey fich febr in Ache nehmen,
daff man den Derrorragenden Mtuttermund niche fir bie
Feudt bale; ein Jreebum, der wirflich jureilen begans
gen ward, und tdtlidye Folgen nach fich 308. ‘

© Da der Hals der Gebdrmutter im Anfange der
Sdhwangerfhaft nody eine betrachtliche {ange bat, fo
Balt es oft {ebr fhrer, bis der Muttermund fich fo roeit
von einander thut, daf das &y berausfommen Eann,
Kiyftiere verurfachen in diefern Falle oft einen leichten
NReig, und beforbern den Abgang der Frude, ,
~ Wenn der Mutterfuchen, wie e fich jurveilen e
~ eignet, fange nad) dem Abgange der Frudt guriicEbleibe,
und au weit im Grunde der Mutter liegt, um auf die
befchyriebene Hrt mit dem Finger herausgejogen werden
u Eounen, fo fallt er in foulen Enicfen weg, und ets
forbert eite Wodhe und [dnger, ebe er gany abgebt,-
Diefer Umftand ift immer mit einem Guferft widrigs
riechenden Ausfluffe aus der Scheide verbunden 5 und
gumeilen foigt fogar eine Eneziindung der Gebdrmutter
ober der Mutterfcheide, und der Brand barauf, und die
Kevanfe ift in Gefadr, ein Faulfieber ju befommen, wel
ches faft immer tddelich ift. in febr 1ibelviechender obet
fauler Ausfluft aus der Scheibe i{t bey Umfchldgen ims
. mer al8 ein febr gefabrticdhes Seichen anjufehen. e
meiniglich ereigner es fic) nir. bey Fiebern, ober wenn
bie Frau fonft febr fhledyee Safte bat.  Um fhtinimen
Solgen vorzubeugen, muf man bie heile durd) @&u@ﬁge”
. ' : S ine
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@infpriifungen in die Sdyeide von warnen Waffer oder
einer Abfochung von Fieberrinde mit efroas Mprrhens
tinfeur 3u veinigen fud}en Rugleih) muf man Fieber-
rinde in Gubﬁan;, und in fo grofen &aben verordnen, als
fie Der Magen frgend UElft‘GQf. '
Sy muf hier nod) eines Umﬂanbs erwdbuen, dep
fid gureilen ereignet,  Dep Bwillingen oder Drillingen
fann Die einie Grud)t durc) den Wathsthum der andern
umfommen, und ibr. €y nichts defloweniger nod) einige
et 5mucfb[elben , big enblicy der Umfthlag oder Der
Abgang diefes Eps erfolge, Die andre Srucf)t fann aber
dabey 3urucfble:ben , und bie Frau bey einer geborigen
Behandlung im Stande fepn , ihr Kind bis sur vollen
Reif ju tragen.  Man muf baber febr bebutfam fex)n,
menn nach) dem Abgange der einen Frucht nody deutli-
d)e Seichen der Schwanggrfchaft vorhanden find, 3, 3B,
in den exﬁen IMonaten L%)elfett Anfdhvellen der %rw
fte, und in Der Folge Der Cd)mange' fihafe, - Arisdehs
nung des Unterleibes, Empfindung von Bewegung u, f.1o, -
Wenn die Krdfte durch den Umfdhlag febr gelite
~ ten Baben, fo ift es nothwendig, eine den Umftdnden ans
-gemeffene Diat, Clelsmilch, BDewegungen, Lerdnde.
rungen dev Suft und Gefellfthaften, Babden in der See,
ober den Gebrauch mineralifcher Waffer der Kranfen su
verorbuen, - Dod) verftebe es fich, daf der Arst immer
bavauf febe, weldyes von diefen Mitteln der Sage ber
Keanfen am utrdglidyfen ift., '
3¢h balte es jest noch fur meine ‘}\fhd)t etmge
Worfdyriften angufiibren, weldhe Scpvangere Beobad)s i
- fen muﬂ‘en um Umfchldge u verhicen.
d)mangere follten fiberhaupt ein. ordentliches unb
maﬁtgeé Seben fithren, und alles, was ibr Magen niche
vertragen fann, forgfaltig bexmetben. Sie miffen eine
freye reine Suft athmen, und angenebme aufmunrernde
@efef[fd)aft [)o.ben, Sie miffen ﬁd) maﬁtge, ibrer befons
- Dern
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bern Sage angemeffene Berwegung maden 5 fie mifen,
vorziglich in den erflen Monaten, Da die Betrbindung
des ©ps mit der Gebavmutter nod) fhroad.iff, alles Ge.
prange, fangen Aufentbale in verfhloffenen Jimmern,
aund iiberhaupt alles vermeiden, was fie einem unange
nefmen Srange ausfese.  Alle beftige Bewegung, afs
ftavkes Sabren anf fdfedyten MWegen und in unbequemen
Fubhrerfen, Reiten, Tangen, und Hberbaupe alles,
was bie Seele und den Korper beunrubigt, {ind ihnen
fehadlid). : : o

@ben fo notbroendig ift die gehorige Aufmertfam,
feit auf ifre Kleidung, die aber nur zu febr vernadyaf:
figt wird,  Niches ift gefadrlicher, al8 die fo hHaufige
Geroohnheit, die Briifte durd) eine enge Bedectung, unb
den Unterleib durch flavfes DBinben jufommengupreffen,
ba e bem Kinde dufferft fchabfich witd, und die Jiken
perhindert, fic) geborig su Deben, wodyrd) fie unbraudy
bar werden.  Die Sdywangeré follee daber fdon in ify
ver friigen Schwangerfchaft anfangen, eine Art von rori:
tem RKamifole u tragen, und damit bis ju Ende der
Sdhymwangerfdhaft forefabren, ,

Wabrend der Schrangerfdhaft ift die gehdvige e
Beserdffnung von duferfter Wichtigeit, da fie der Mo
gen in Orbuung erbalt, und Kolifen und vielen anbder
Befcywerden vorbeugt, Am beften erlange man fie durd)
eine geborige Fithlende Diac: wenn diefe aber nidy Hine
veichend ift, fo fann man fie, fo wie e8 die Umflinde
erfordern, durdy Magnefia, durch gefochre Phlaumen,
purd eine leichte abfiibrendbe fatwerge, ober Pille, von
Reit gujReit ju unterftisen fuchen, :

Sn den letern Monaten der Schwangerfthaft,
wenn die Sdimangere anfangt unbebilflid) ju werden,
wenn fie mit beftigen Schmerjen, mi¢ Keampfen, over
gefdroollenen Beinen geplagt ift, fo ift es ihr durdyaus
nothroendig, fich) des Tages oft auf einem Beste, ober

Sopbe,
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Sopha aussuruben ; und beg Nadhts mug fie ibre Sage

oft su verdndern fuchen, damit die Gebarmutter nidye
anfaltend auf dinen Theil drirce,

PMenn fich) Umfdhldge zu wiederboltenmalen in e
ner gewiffen Perivde der Echwangerfchaft eveignen, wenn
pas Kind febr {hwad) jur Welt fomme, wenn e8 an
den Fufen, dem Hintern und den @d)aamrhetlen aufe /
gebunfen und round iff ; ober wenn die tobte Frucht ana
gegangen und faul geboren witd, fo liegt der Febler in
der Edrperlidyen Befchaffenbeit be: tMutter,  Man Fann
diefen Sufdllen nur felten vorbeugen, da man fie faft nie:
vorerfehen farn,  Yllein wenn fich der Vorfall eveigs
net, fo miiffen bepde Utem einen ot‘benthd}en 2(r3t um

S)\atb fragen. TR

‘ 580:1 @eBurten

3 Die Geburt iff eine Xnﬁrengung der S)?afur, ﬁc{) ‘
ber Frudye ju entledigen,  Dies. gefchieht aber nidy
fmmer auf eine gleidyfsrmige Are; denn ein’ige Gebura
ten {ind oollig natirlich, und evfordern wenig oder gar
feine Hiilfe, andre [)mqegen find langmierig und miihe
fam, unbd erforbern oft die thatigfte Hilfe, um das fea
ben Der TMutter oder Des Kindes zu vetten, MHan theile
die Geburten ein

1) in natiiliche
- 2) in{choere und o
3) in widernatfilidye Geburten,

Wenn der Kopf des Kindes guerit erftf)emt in me[-
der Sage e3 aud) ift, unbd die gedhnliche Griffe bat,
toenn die Geburt jur gehorigen Zeit blos durd) die Hila
fe der Matur vollendet wird, und fonft alles qut Yol
Statten gebt, fo rird die @jef:urt mtt Redht natmhd}
genarmt.

® o véIBenn
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Benn die Geburt fber die gerodhnliche Seit ver.
3Pgert wird, und nicht obne befondre Hiilfe ju Steande
gebracht werden fann, fo wird fie fchvoer genannt, unp
widernatiitlich . wenn ber Kopf des Kindes unter je.
ber Sage, bie Das-Kind haben Farn, sulest Esmme,

1) Natiuliche Gebusten,

Wenn bie Gebdrmutter fo roeit ausgedebne mwor,
den, alg es irgend mdglic) ift, und wenn i Hals faft
gang verfhrounden ift, und der Duttermund anfangt,
fich su Sfinen, fo wird fich die Gebarmutter sufammen
gieben, und die Geburt ihren Anfang nchmen, ,

Anfanglich find die Weben nur leicht und voriiber
gebend, allein fie werden bald beftandiger und fdrfer,
Sie fangen unten im NRiicen oder in den eigentlidyen
Senben an, unbd erfivecten fich vorn nad) dem Schaam.
beine ju, und die Shenfel Derab, . Sie ftellen fid) mit
siemlichen regelmaigen Swifencdumen wieder ein,
Anfanglid) tberliufe die Schwangere Kalte und Schaus
ver, auf welche aber bald Hie und Nothe des Gefichts
toafrend der Weben folgen.  Beym Vefiihlen merfe
man bald, baf viele Feudytigleit aus der Scheide flieft,
die oft mit Blut gefdrbe ift, und in diefem Falle das ro:
the Geburtszeichen genannt wird,  Der Muttermund
offnet fich alimalig, und man fann deutlid) fiiblen, dof
et fich wihrend der Wehen ereitere,  Die Waffer
fammlen fi, und treiben die Haut, die fie umgiebt, in
Geftalt einer Blafe in die Scheide, die fid) durdy die
wiedecholte Anftrengung walbrend der Wehen immer
mebr ausbehnt, und jugleich den Muttermund erreitert,
bis Diefer fich endlich villig Sffnet, die Waffer durch ifs
ren bautigen Sacf brechen, und im Hevausfliefen die
Sdheive nod) fhlitpfriger madyen, als fie es obnebin {hon
burd) den aus. ifren Dritfen Dervorquellenden Schleim

©
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iff. Dag Kind vicft biebey immer weiter vor, big es
burd) die eritaunende austreibende Kraft ber Gebarmuts
ter, bie vom Sroetgfell und den Baudymuf feln nod) una
terfHiie witd, véllig sur Welt Eomme, '

Falfche vber Afterwochen geigen fidh oft gegen das
@nde der Schwangerfchaft, und miffen forgfaltig von
ben wabren unterfdhicden roerden, Da fonft die Gefund.
beit der Schroangern febr davunter feiden fann, wenn
man fie ju feish arbeiten {3t Aud) fiir die Hebams
me felbft ift viefe Kenntnif nothivendig, weil fie fonft ofe
ire Sele mit unndthigem Wadhen ubringen muf,

Afterwehen entffeben gemeiniglich von der Ausa
defrung ber Grebdvmutter, und ibrem Druce auf die:
nabe [egenden Theile, oder von Hartleibigleir, Sie -
find des Ybends am befdhwerlidyften, bauptfdchlidy wenn
bie Echwangere fich den Tag fiber febi evpidet hat,
und uebmen oft des Nacts nody mehr ju, ~ Sie jind
nicht fo ftarf und unordentlicher, als wabre TWeben; der:
Muctermund verdandert {ich dabep nidye , und der Yuse
flug aus der Sdyeide nimme dabey nidye ju, OFft abep
find fie blos Worboten von der herannabenden Gebure,
welche fich bey vielen Sclyroangern nod) durdy folgende
Beichen vervath s - 1) burc) Einfinfen des Unterleibes
ober Berminderung der Ausdehnung defletben: 2) durdy
einen fhleimichten Auzfluff aus der Gebarmutter, der
oft mit Biut gefarbe ift :  3) durd) das Unvermdgen,
ben Harn ju Balten, oder durd) baufige Neigung gum
- Waferloffen, oder durd) unterdriicftes Harnen: 4) -
durd) Stublzmwang ober Schmersen indem Leibe, den fena
ben und der Edieom : 5) durd) aufierorbentliche Una
tube, mit abwechfeluder Hige und Kdite, wobey jede

foge, worinn fich die Schwangere befindet, if -ileich bea..

fdroertic) und uneseraglich wird, indem figf plite ;

de Beit Bindurch weder fteben, geben, wody i

fiegen Eann, - ‘ ' o, R
G2
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Der Ausgang der Gebuvten ift fo ungewif, dof
man ibn nidet eber nach irgend einem Jeichen Deftinimen
fann, bis bie Geburt fehon glemlichen Sortgang genom
men Bat. ~ Dian mufi fich bier in feinem Urtheile haupt,
fachlih) nad) ber Etarfe, der Daver und der Wiebers
fehr Der TWehen, nach ibrec Kvaft den TNutermund
augjubdehnen, nady der Jeit, “da die Waffer- bredyen,
nadh dem Bau des Deckens, und der Grofe-und fage
ves Rindestopfes vicdhten.  Man darf hoffen, daf vie
Gseburt leicht und natielich feyn werde, wenn die Froy
 gefiantd und jung ift 3 wenn die Wehen ordentlich arfegen;
soenn dag Kind in der vollen Reit, und in der gebivi:
gen Sage erfcheint 3 roenn der Kopf eine magige Grofe
Bat, und bie Geburtstheile dev PMutter damit im BVer
paltnif ftepe. Die evfte Geburt ift ausleid)t eingufeben,
pen Urfadyen faft immer die fhwerfte. €3 ift mek:
woiiedig, bafi bie TWeben oft von fechs u rodlf, adtzehn
und vier und jwanzig Stunden anbalten, fo baf, wemn
die Schoangeve nid)t in den erflen fechs Stunben nieber
“gsmmt, die Geburt oft nod) fechs Stunden fanger daue
vet; und dafi, wenn die Geburt nicyt in Jrolf Stun:
pen ju Stande Fomme, fie gemeiniglich achtsebn oder
fogar bier und jwangig Stunden wabre.  Ueberhaupt
findet die Schwangere alle fechs Stunden bey ifren We
Ben faft immer eine Beit lang einige Crleidjterung. Dedy
darf man auf diefe Deobad)tungen nie ficher redynen, da
bie Befchaffenheit und Dauer der Gebure felbft bey der
namlichen Perfon immer vielen Berdnderungen- ausge
eatift. - . o
f é Eigenfinn und Diode haben in allen Jeiten einen grofien
Einflug auf die Bebandlung fihwangerer Fraven bey ver
Geburt gehabe. €s wirde uberfinfig feyn, die Methode
anzufitbren, die man nod) jeset in verfchiednen fanbern bes
folgt. Die Hanptforge muf dabin geben, Hie Edywar:
gere vor Verfdltung gu bewalren, ihre Krafte yu erfal
e T - fen,
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ten, iBr Muth eingufldfen, und dbecharre o viel Nachs
ficht fir fie su Baben, afg ihre misliche fage irgend.
bebatf.
f9?0({) ebe bie Gseburt anfangt, muf nan dabin fes -
ben, baf ihr Bette und ihre Kleidung in gehovige Ords.
nung gebradyt werden. '

Das Bette {tebe an beften im Jimmer in einiger
Entfernung von der Maver, aber nicht in einer geraden
Sinie swifchen der THr und dem Kamine, *) wettn dies
feicht ju vermeibden ift, damit man frifche fuft ing Zins
mer (affen fann, obne daff Der Sug gerabe auf bdie:
Sdwangere ftége,  Die Worbange miiffen von ditnner
Seinwand ober dinnem Kattune feyn, man muf fie fo
rein gu balten fuchen, als irgend moglich ift, und im-
mer einen Zheil quricf{thlagen, um der frifchen fuft efs -
nen Sugang, und Der verdorbenen einen Ausgang ju
pecfhaffen. R R I

11eber Das Federbette muff eine Matragze von Haas
ren, und iiber bie Matragge ein getrocnetes Fell odev-in
el getrankte Seinmand (oder fehr feinesWachstudy) gelegt
wetrhen, Ueber diefes Decft man ein Paar reine Betttiicher
auf bie gewshuliche Ave, und tiber diefe wieder ein Paat.
anbre Berttiicher, die in der {ange efwa bis ju der Breite
einer &lle gufammengegogen find, und mit den Enden feft
an ben Seiten Des DBettes eingeftopft werden, . Aufer-
dem fegt man eine alte Bettdecte und ein Betttud) in ein
Bievet gufammengefchlagen der Gebarenden unter den
Hintern, damit das Dette trocken bleibet, wenn man fie
nadh) Der Geburt wegnimme,  Ju mebrever Sicherheie

: &3 - famn

*) Bey ung falle diefe BVorfichtdregel weg, da man nur

toenig Kamine odec Winddfen pat, Sfed och muf man

forgfaleig dabin feben, bamit dag Bette nicht ju nabe

dep bem Ofen ju fiehen fomme, und diefer niche ju farf

gebeist roccde, toeil nichts die Krdfte fo fehr erfchopft,
ol ubermaGige Hise, 1eb. '
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fann man dig Vetttlicher noch mit einem aaben 0t
eften,
b Die untern Bettticher miiffen vorn am DBette ey,
geftopft wevden, - Die obern{Beitidyer f\mgeqcn foets
pen fiiber dle Bettdecden puridgefhlagen, mit einem F
den Defeftige, und Fonnen auf diefe At der Hand des Ger
Bureshelfers jur Richtung dienen.
Die Kleidung der Gebdvenden muf in einem fy,
- gen Sembe, elnern feinerten Wams, und einer vt vy
bunnen S?ontufcbe ober Schlafrocte beftehen.
Sie braudyt eben Feine befondre Sage anaune@men
bis Der Muttermund siemlich roeit ausgedehn ift. Mo
fann fie alsdann im Bette auf den Micfen legen, ifeen ¢
Kopf und ihre Schultern durd) Kiffen in die Hibe bri
- gen, und {bre Knie geaen den feib guricsichen.  Nog

Beffer ift e3, wenn man fie auf die linfe Seife lege, fy
bag der .@intere ben SRand des Vettes beriihre, und i
Ropf etroas fchief gegen dieuberfiehende Seite Des Bettes
34 liegen ESmme, yhre Knie mitflen dabey von einande
geba[ten werben, welhes man am beften durdy ein .
fammengevriidtes Kiffen chun fann, das man joifden
bie Knie legt, Allein wenn bie Oeburt langmethg witd,
fo muf bdie, Gebarende nicht lange in einerley Sage
bleiben.

Einige laffen die Schwangere lieber auf einem Sophe
ober FleinenSRubebette ibreNiederfunft abwarten, bag man
nachher.auf Roflen didt an dag anbdre %ette bringen
Tann, weldhes vollig gur Aufrahme der Widynerin nad
tgm Nicderfunft eingevichtet ift,

Der erfie Seitvaum bey der Gebure fangt fidh
mit ber Erweiterung ber Geburestbeile an, reldhe man
- ber Natur vollig tberlaffen muf, wenn fzct) fein gefdbn
ficher Blutftury dabey ereignet.  ebod) ift Das Defil:
Ien nothwendig, um fich von der Befchaffenheit der Wes
Ben, der Geburt und der Geburtstheile ju unterrigtzen.
' “Man
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Man muf btefe Uneer f'ucf;ung von Seit 1 Jeit twieders
Bolen, um den Fortgang der Geburt beobadhten ju. fons
nien 3 dodh) muf man fich Bievinn immer nac) den befor
dern Umﬁanben vidten.  Jm Anfange muf man die
Edymwangere nu felten befithlen, und dies mit der qufe
{er{ten GelindbigFeit tfgun Man beftreicht den Worfine
ger Dev vechten .@anb mit Pomade oder Butter, und
ftectt ibn’, wenn eine Webe anfebt, in die Scheide, fo
daff man ihn feife erft nach binten ju gegen das Deilige
Bein bringt, um bden TMuttermund finden ju fonnen,
und nachBer nach vorn gegen das Schaambein gu in die
$Hiobe bebt, um ju unterfughen, wie dag Kind ftebt,
SBenn man Sen Finger leicht bis an den Muttermund
bringen fann , und diefer weid) und dilnn angufiblen ift,
und fich su erweitern arfangf, oder renn man einen Theil
ber Kinderhdute, oder ben Kopf des Kinves fiihlen Eann,
wenn vorzuglic) fic) ber Muttermund merklid) wabrend
der Wehen aysdebnt, und die Kinderhdute cder ter Kopf
bes Kindes herabsudringen anfangen, o find es wabre
YDeben, und die Gebure Hat wivklich ibren Anfang ges
nommen, Kann man aber den Muttermund nur fihrer
mit demFinger evteidhen, ift er nodh Hare und gewifr
fermaafen 31{§enfmmxg, oder erftrect fich feine Oeffs
nung nur wenig aufodees, {0 daf man weber die Hdute
nod) bag Kind durdh) die Oeffnung -entdecfen fann, fo
find 3 falfche Weben,

Wenn die Weben langfam anbeben und fid _nur
in langen Swifchenraumen wieder Gufern, fo ift DasBe
filflen niche febr ndthig. Denn die Theile find anfangs
fid) nur enge, und es wird wenig Feuchtigteit abgefons
dert ; er OMund der Gebarmutter iff fo weit entfernt,
bag felbﬁ ein gelibter @eburtshelfer ihn- oft nid)t abreis
dhen Eann, und baufiges Defihlen, fo wie es von Lens
ten 3u gefd)eben pflegt, die ten Bau der Lheile niche

fennen ; erregt leicht @iefcf)murgt uud @nfaunbung, bie
® 4 . fege
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febr fdhlimme Folgen nad) fich siehen Ennen, wenn Die
Gjeburt lange dauret.

Ueberhaupt ift niche nntf)tg , Das DLieful'g(en 31 i
berfiolen, bis die TWeben {tarf und baufig werden , uny
Die @éute in Geftalt einer Blafe durchdringen,

Wirkliche Hiilfe findet im erften Seitvaume foft
gat nicht Srare, dody Fann man allenfalls ein warmes
leinenes Tud) vov die Geburtstheile legen.

Wadrend der Geburt mu tie Schwangere febe
bl gefgaf nwerden.  Erlaubt eg die Zeit, fo mug
man bdie Gebdrmutter burdy ein einfaches Kivftier quss
guleeren fuchen , und dies fo oft wiederholen, als es nés
thig ift. Dan muf nur wenig Handlanger Bet) ibr hae
ben, damit fie nicht durc) ibr Geraufdh geftdre, oder jy
felgr erhige werde, wenn fie fid) um fie herumdrdngen,
Penn fich der Muttermund etwa jur Grife eines Sedys
. grofthenftiicfs erweitert bat, fo Fann man fie in die jur
Geburt gehdrige Sage bringen , und ibre Hinbe und Fif
fe wabrend der Weben gehorig su unterﬁugen fuchen,
-~ Audy unter dem NRuden muf man ihe durd) unterge
ftopfte RKiffen, oder durd) die Hand einer von ibren Ge
biilfen Haitung verfhaffen,  HMan muf. fie von allem
Hervabdrdngen abbalten, wenn die Natur fie nichi felbft
dagu anfordert,  Die Haute muiffen forgfiltig gang et
baiten werden, bis fie fich wie ein Sacf oder eine Blas
fe ausbreiten, und aus der Miindung der Scheide hews
verbrangen, "ba fie auf eine durch Kunft umtad)a[)mh,
e rt bie ~fmle erweitert und befeuchtet, - Wenn die
Waffer ju hufg ausflieflen, fo witd der Durchroeg ros
cfent, uud bie Geburt fd)met ibaft und langreeilig,

TWenn der Puttermund fo febr ausgedebns ift, baﬁ
man Eeinen Theil der Oeffnung fikhlen Fann, fo find dieres

chen Theile genug erweitert,  Dies macht dag Enbedes
erflen Seitvaumes qus, :

Sroepter

BRI




10§

Bwepter Jeitraum,  Wenn die Haute gany

" Bleiben, bis fie aus ber Mindung der. Scheide bervors . -

dringen, ond der Muttermund fo febr erveitert iff, vaf
fein Theil ver Oeffnung mehr gefiihle werden fann, fo
fleigt der Kopf des Kindes in bie $H6blung des heiligen
Beines oft blos durd) die erfte barauf folgende Webe
berab, und die Geburt erfolgt bald davauf,  €inige
Srauen Daben eine anDaltenbe bevabdrangende Webe von
der Zeit an, baf die IWaffer brechen, big die Geburt
vilfig geendigt ift. Bey andern laffen die Wehen einige
Reit davaufnady, und einige davon fdlafen etliche Seuns
ben ein, bis fie von dev Stucffebr der Wehen wieder
aufgerecft werben,  Ueberhaupt aber wird dag Kind,
wenn die Theile geborig-evmeitert und fchlipfrig gemadhe
find, und fich fonft feine befondre Hindernif findet, durd)
einige ftavfe Weben villig gur Welt gebradye, = .
AWenn daher Oer erfle Seitraum Der Geburt beys
nabe vorbey iff, fo muf die Hebamme duferft aufmerts
fam fepn, und bep jeder TWebe von nevem befihlen, da
es jedt gefheben fann, obne der Gebdarenden Bes
fchwerden ju verurfachen,  Tlan bemerfe leicht bey einie
ger Aufmerffamfeit, wie das Kind allmdlig durdy die
ftavfen und Deftigen Weben vorrodres getrieben wird,
ba biefe oft ein Rittern und Schaudern iider den ganzen
Korper ecregen,  Dies viihrt von dem Dructe des Kine
perfopfes auf die mit fo baufigen Nerven verfehenen Ges
burtstheile ber, und ift oft fo beftig, daf die Gebd-
rende laut {dhrepen muf, Audy aus dem Drucke des Kos
pfes gegen ben Doden des Becfens fann man feben, baff .
ver Kopf fhnell vorwarts getrieben yird, inbem das Mits
. telfleifh anfangt fich aussuvebnen, der After fic) evrets
fert, und der Wirbel am RKindevfopfe etwas durdh die
Oeffnung der Scheide Hervorrage,
Die umliegenden Lheile werden jest fo gavaltfanmy
ausgedehnt, Daf, wenn bas BVecken gut gebilvet, und.
: o G 5 T die
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die Wehen ftarf und treibend find, der Kopf des RKin,

des fo fchnell vormwdees getvieben witd , Daf er dag gana

3¢ Miceelfleifc) gereeifit, wenn dies nid)t gebirig unter

ftiige worden,  Man Hae wirklic) Beyfpiele gehabe, bag

bas Kind aus $Nangel der geborigen Worforge durd) den
Ufeer geboren rurde,

o Die Hillfe und Sorgfalt dev Hebamme ift daber
jegt voryiighich notbwendig,  Sobald der Kopf anfange,
auf die weichen Theile unten am Becfen ju dritcfen, mug
etwas Butter oder Pomabde fanft auf die Sippen und dag
sMitcelfleifd) gerieben werden, weldhes man wiederholen
fann, wenn die Xeile wicder anfangen, troden und
fleif ju werden, - ; "

Wean das Mittelfleifd) anfingt, “aufjufchroellen,
fo mu@ es feft mit ver fladjen Hand unterfHise werden,
womit mati béy einer LWebe gegen daffelbe driicfen Eann,
Wian muf Daber die Hand fo balten, daf man das
Mittel fleifch gehorig dDamit unterfiiifien, und ugleich das

Worbringen des Kopfes befdedern fann, indem man
das Mittelfleifth allmalig gegen dag Streisbein ju bine
tevadres deidt, ; ' , ,

Bey et evften Geburt ift die Hand allein oft nidy
Binveichend, einer Serveifung vorjubeugen, da die Wes
Ben febr heftig, und die Theile feucht und fhlipfrig su
feon plegen.  Man muf fich daber eines weid) ufom:

~ mengefdlagnen leinenen Tudhes bedienen, das grof gee
nug ift, bas gange Mittelfleifch und den After ju bedes
den.  Man fann dadurd) den ungluclicien Folgen oft
vorbeugen , bie eine Berabfdumung diefes Gegendruds
baufia nady fich siebe, da man dabdurch die gar gu ftarfe
Ausdehnung des Miteelfleifdyes verhindere, die Empfints .
lichEeit Der ZDeile vermindert, den Durdhgang allmdlig
8ffnet, und madhe, daf das Kind durd) die Scheide fi-
~ dher, langfam und feicht feinen Ausweg findbet, ~ Man
‘muf fich blos dabey Diiten, Daf man den Gegendruc

: ‘ nidh¢
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picht u frih ober ju ftarf anbringt; denn bey der erften
®ebure, ober wenn die Theile fehr fprdde find, geben- oft
eliche Stunben Hin, ebe das Mittelfleifch gehdrig aus
gedehnt worden,  Aflein bey Frauen, die fhon oft und
ohne viel SRiihe geboven haben, gefchiede dies oft in eis
nigen Wehen,  TWenn der Kopf vollig durdh die Oeff
nung der Sdeibe Hervorragt, muf man dag Mittel-
fleifch beutfam itber das Geficht und das Kinn bes Kin-
des gurlicfsufchieben fuchen, und einen Finger unfer vas
Sinn des Kindes bringen, den man langfam Herumibdres
ben Fann, um dem Mittelfleifche nodh reiter Haltung ju
geben,  Jtach ein Paar Weben folgen aud) die Schula
tern und der Leib, wobey groftentheils nidyts weiter nos
thig ift, als bas Kind ju balten, indem man die Hans
be an die Seiten des Kopfes legt, - da es durch die
austreibende Kraft der naticlichen Weben aflmatig ims
met weiter vorwdres getrieben wird, - Sumweilen werden
goar noch ettwa finf Minuten exfordert, ehe der Kdrper
peg Kindes vollig jur TBelt Eommt, allein dies hatnides
ju bedeuten, da das Kind felten durd) diefe Berjdgerung
- leivet.  Die Schultern ridyten fich gemeiriglich nach der
Geftalt es Becfens, und defnen fich nach dbem Schaams
beine ober Heiligen Beine, wenn man ¢8 der Natur vols
lig uberlafit, TBill man aber ber Patur durd) die Kunft
guvorfommen, {o wird es fdhwer, das Kind herausjus
giehen, und fowobl Sutter als Kind leiden etwas
dabey, , : ‘
€o wie dle Schultern Hervordringen, muf bdie
$Hebamme die fage ibrer Hand verindern, den Korper
pes Kindes umfaffen, und in der Nichrung nach dem
Mitcelfieifche su vorwares ziehen,  Wenn die Scula
tern Bevaus find, folgt Der ubrige R beil des Kérpers
Teicht nach. , : ,
Das Kind muf, fobald es jur Welt geFommen ift,
auf die Seite und mic dem Riicfen nad) der Niutter

1
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31 gielegt werden.  Man HAlt g in einiger Entfernung
yon der MMutter , damit dDas hevausitirzende Blut oder
Waffer u. f. w, iGm nidt in den Hhumd laufe, und lege
sugleich ein roeiches gewdrmees Tuch 1ber die Schaam,
theile Der Mucter, ‘
SWenn das Kind gefchrien, geathmet und anbre
Qeichen des Sebens von fid) gegeben bat, muf die Nas
belfchrur unten gebunden und durdyfchnitten, und das
Kind in ein warmes Hemd oder Tuch gelegt, und der
SWarterin tibergeben werden. : ,
SNan unterbindet die Ftabelfthnur am beften mit
fhmalem Sroienband ober Sigen.  Dinner Binbfaden
ooer Swirn jerfhneidet dbie Gefdfe febr leicht, und Garn
veif oft von einander, ~ Ein finf bis fechs Joll langes
RuitnFand muf ungefabr drey Finger breit vom Seibe
pes Kindes um die Nabelfthnur eben nidht febr feft ger
wunden, und mit joey bis drey Knofen befeftigt und
bie Nabelfchmur davauf in einer Eleines Enefernung vom
Banbe durdy{dnitten werden, bdamit das Band nidyt
abgleitet, - Die Knoten miffen dicht angegogen rerben,
und 1enn das Unterbinden im Dunfeln gefchiehe, fo
muf bie Hebamme fich in Ache nehmen, daf. fie beym
Dutc hichneiden der abelfhnur das Kind nicht vews
feget. - S
Der dritte Jeitvaum betrifft die Eneledigung der
Nachgeburt,  Diefe benivfe die Natur vou {elbft durdh
bie zjufammengiebung der Gebdrmutter; benn fo wie
biefe .an Grdéffe abnimme, . (6ff fich die Nachgebure alle:
malisy, und wird immer weiter betabgetricben, bis fie
endlich gang abgelt, v ‘
Gleich nachdem das Kind geboren und weggenoms
men worben, muf die HEbamme leife mit der Hand uns
ter Die Bettdecfe fabren, und gelinde auf den Seib dev
Wiodmerin dritfen,  Die Sufammengiehung der Ges
barmutter wird dadurc) beforbert, und die Hebamme
[ernt



erne bie Aet, wie fie fih jufammengiehe, immer bef-
fer fenten; fie fann dabureh leicht unterfcheiden, 0b nod
ein jweptes Kind verbanden iff, und genau einfeben,
roern es Seit ift, die Ausfonderung der Madhgebure 3u
beforbern, ,/ v
Fenti der Leib gefunfen ift, und die gufammengies
Benbe Gebarmutter ifre fage verdndert Dat, und mie el
ne harte runde Kugel am abel, aber unter dem Nabel
anguffiplen ift, wenn bie Wichnevin fichy dabey {iber eis
nen Fneifenden Schmers beflage, fo ift es Seit, ibr su
Hitlfe su fommen,  Jn den meiften Fdllen ereignet fich
dies jwifhen zebn DMinuten und einer. Halben Stunbde
nad)y ber Geburt,  Der Mutterfuchen Hangt gemeiniga
fich, Dey fribaeitigen Geburten am fefleften, wenn bdie
Wodynerin wabrend ihrer Schwangerfchaft gefranfele
Dat, ober bey langwierigen fehweren Geburten, oder yennt .
man iibeteilte Verfuche madyt, ibn Lerausgusiehen. Ym
feichteften und fhnellffen fondert ev fidy ab, wenn bie
-Srau sum erflenmale niederfomme, wenn fie bey guter
Gefundbeit ift, und bey ibrer TNiederfunfe gebdrig bebana
vele wird,

Mian befdrdert die Abfonderung des Mucterfus
dhens, indem man die Nabelfhnur um 3wep Finger, und
darauf um die gange linfe Hand dicht vor der Oeffrung
ter Sdyeide wickelt, und gelinde von einer Sette jur ans
berrt und riicfrodres nady dem Mittelfleifche ju ziehe. Man
mufl dabey eine Wehe wabrnebinen, und die Schwans
gere mafig durd) Unbaltung des Athems Herabbricen
laffen.  Dod) mug fie alle beftige Anfirengung, als Hue
ften, Zwingen jum Srbrechen, Tiefen . {. w, , ju vers
nteiden fuchen, da gefabrliche Blutftirzungen darauf er=
folgen Ednnen, T

- 9Benn die Nabelfchnur (dnger wird, und die Wody
nerin Berabbrdangende Weben bat, fo fann man ficher.
- annefmen, daf ber Mutterfudyen folgen wird, FWenn-

1 Der
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~ wder breite dicke Theil des Mutterfudiens bis an ben My,

termund Edmme, fo finvet et gemeiniglich einigen Auf.
enthalt, und oft betradydichen Wiberfiand, den man
aber Beben Fann, wenn man mit gwey Fingern Dev rec),
ten Hand. [dngft der Nabel{thnur bis in die Oeffnung der
®ebdrmutcer leife fabre, bis man den dicfen Teil in der
Mitte bes Kuchens fiible, vor welhen man die Finger
bis an den Nand deffelben bringt,  TMan zieht Hierquf
gelinbe an dev Mabelfthnur mit der linfen Hand, unp
oriicft mit den Fingern :der vediten in einer geDirigen
Ridyeung auf den Mutterfuchen, bis man einen Theil
pes Ranbes hevabdriicfen fann, den man bdavauf feft
mit der Hand bale, und den ganzen Kuchen behutfam
Berausieht. ‘

&3 giebe aber and) Fdlle, in welchen man den Muts
terfudyen nicht durc) blofes Jieben an der Nabelfchnue
fosmadhen Fann, und daber iff es alsbann ndchig, die
Hand in die Gebarmutter gu bringen, und den Kudyen
damit Herauggunehmen, - . !

Dies ift vorglglic) ndthig,

1) wenn ein Blutftury erfolgt,

2) wenn die Nabelfhnur abgeriffenift,

'3) wenn der Mutrerfudjen fber die gerwshnliche et
gurlictbleibe, roelches theils von der Sufammengiehng
per Gebarmutter, theils aud) bavon Gerrlbren Fann, bof
der Muttecfuchen an ibr febr feft figt.

1) Beym Dlutfturse O fid) blos ein- Theil des
Mutterfuchens, und da bie Gebdrmutter fich niche jue
fammengieben, und folglich das Bluten auch nicht ge:
fHlit werden Fann, fo fange die Machgeburt noch zurick
ift, fo muf die Hebamme gleich dacauf bedadht feyn,
ven Mutterfuchen weggufthoffer,  Sie muf ibre Hand
langft ber Fabelfchnur allmdlig, aber doch auch niche
gu langfam, in die Gebdvmutter bringen, und die Fina -
ger dabey feilfdrmig sufommenbalten,  Wenn ber‘))tgt- )
- ' terfus
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terfuchen an ber gegentiberftebenden Seite fidh geldft bat,
fo muf fie ibreHand wieder heraussiehen, und bafiir die

andre foiedet hineinbringen, oder wenn er amobern Theile
pet Gebarmutter fige, und mit der Hand nidye gue abju
reichen iff, fo muf die Wichnerin ihre fage verdndern,
von einer Seite auf die anbre, ober von dev Seite auf
ben Ritcfen queer tiber das ‘Z’)ette gelegt werden, ober
fie mug fich auf dle Knie und Ellbogen fhigen , nadyvem
e8 die Limftande erfordern.

Man fann den Mutterfuchen von Blogen Bluts
flumpen leicht durd) feine Feftigleit, und von der e
barmurter leicyt durd) feine weidhere Subffang und Siple
TofigFeit unterheiden, denn der Muttevfuden bat feine
Nerven, Man [6{F ibn ab, indbem mar die Singer 3iis
fchen Ddenfelben und die Gebdrmutter bringt, Gebe dies
nidyt an, fo muf man den Mutterfuchen in der Mitte
mit auSgebrettefen Singern feﬂba(ten , und ibn allmalig
fosumadyen fuchen, €8 ift immer gefabrlidhy, den Mus
terfudyen absufthdlen, inbem man den Finger aufien an
vie Haute fest, weil dadurd) oft ein gefahrlicher Blut-
fturg entfteben, und auferdem die Gebdrmutter verlest
werden Fann,

2) Denn die Labelfchnur serriffen obder
foul ift, bat man faft bag ndmlide Berfabren zu° bes
obachten , nur muf man ver Gebarmutter efwas me@r
Beit laffen, fich sufarmnengugieben, wobey bie Ftarur im.
mer Dag meiffe jur Ausfonderung des EDZuttetFud)eus
beperagen wird, ,

Sft von der Nabelfehrur Fein Strang #beig , roele -
dyem die Hand folgen Einnte, o muf man fie langfam
in die Gebdrmutter ju brmgen und die jerviffenen Haus
te am Nande Des mutterfud)ens gu evgreifen fuchen,
Kann man fie am Rande nicht faffen, fo muf man die
Singer tiber der dicfen en@abenen Mitte des Kudyens von
einanbder Gun, und den .R‘ucf)en in die ﬁacf)e Hand zu

brin-
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-~ bie gange Subftany des Kudhens abgeldfer bat,
’ 3) Ungleidye Jufammensiebung der @ebsr,
mutter, Der DMuttermund Fann fich ju fer-verengen
ober die Hoble der Gebdrmutter fich in der Mitte wie
~ ein Stundenglas jufammengiehen, und dadurd) den Ku.
den suriichalten. .
- SWenn 'man eine yiemliche Jeit gewartet, und vey,
fhiebentlich einen vergeblichen Berfudy gemadye Hat, ify |
auf die gewdbnliche Art herausguzieben, fo muff man
bie Hand Feilfdrmig in die Gebarmutter bringen, uny
pen Mutterfuchen, wenn der IWibderftand geboben iff
Behutfam abfondern und herausnebmen, S
"Gt es niht mdglich, die Sufammengiebung der
“Gebarmutter auf diefe Ave ju beben, fo muf man bie
SHand heraussichen, warme Umfhlage auf den Untes
Teib legen, und der Fochnerin drepfig bis finf und
prepfiig Tropfen faudanumm eingeben.  Hat fie darauf
fich einige Seit (oft”einige Etunden) ausgerubet, el
des mit Sidyerheit geftheben fann, wenn fi
fein Blutftury einftellt, und fange fie an fehlafrig
werden, oder Macywehen ju fiblen, fo fann man bdie
Harid leicht Hineinbringen, und die Nachgebure fidyes
berauggiehen, \
© YDenn der Mintterfuchen ungevodhnlidh fefts
fist, enn der Mutterfuchen von einer Krankleit
angegriffen ift, o {cheint ev an der Gebdrmutter, wie
SMoos an einem Felfen, fefigerachfen ju feyn..  Dody ift
dies nur ein feltner Fall, bey welchem man aber nie Ge
walt brauchen muf, da man die Gebdrmutter jerreifien,
und Entzindung und Brand verurfachen fann,  NMan
muf ben Kudhen forgfaltig unterfuchen, und, wenn ein
~ Iheil veflelben fos ift, fich bemiiben , ibn wegjubringen,
Das Uebrige muf man der Natur dberlaffen, die esymit.
ber Geburtsreinigung ober durch Epterung wegfthafft.
: Wenn

Bringen fuchen , und dies fo lange m’ieberfjofen, big fig |
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Wenn der Nusterfudien {cirehds iff, und desres
gen fefter Hangt, al8 gerodhulich su gefcheben pfleg:, fo
ift immer einige Gefabr vorhanden,  Denn, wenn audy
bas, was nidyt feftfise, von bem Tbeile, der noch ima
mer mit ber Gebdrmutter jufammenhangt, mit der dufs
ferften Debutfamfeit und Gefchicklichfeit, und fo ges
{chwinde abgefondert wird, als es nur hunlidh ift, fo
fann doch aus der Serreifiung fo vieler Blutgefife, nod)
ebe man bamit ju Stande Eomme, eiine odeliche Levs
Dlutung entftehen, ' S
TWenn vom Blutfturse feine Gefabr vorhanbden iff,
fo.muf die Hebamme in biefem Falle, fo wie in jedem
andern, der mit Schywierigfeiten und Gefabr verfnipfe
ift, augenblicflich einen gefdhicften Geburtspelfer ju Rax
the siehen, ‘ ' S
Ueberhaupe iff. eg gleich gefabrlich, die Natur in.
ibren Wirfungen gu unterbrechen oder ju hindern , ober
pen Reitpuntt ju verfaumen, in weldhem fie unfers BVeya
ftandes bedarf. i
Faufende {ind ein Opfer der Gerwohnbeit gervors
ten, Die Heraussiebung der Nadygebure obne Uncers
fchied zu befthleunigen, und daber muf man fidy duferft
davor in Acht nebmen,  Wenn man libercilte oder gea
waltfame SNittel antwendet, fie berausjubringen, ober su
flarf an der MNabelfchnur iebt, fo fann man farfe
DBiutftirgungen, Jerreiffung oder Umbebrung der Gses
barmutter, und nadybet unbeilbave Muttervorfalle nebff
ibren Folgen dadurd) verurfachen, roovon ich viele travs
rige Bevfpiele gefeben Habe, — Die davauf folgenden
©cenen waven ju traurig, um fie bier ju exzdiblen, und
bie GefchiclichEeit der geiibteften Geburtshelfer roar nue
felten binveichend, bag Seben der ungliiclichen IWddynes
vin 3u erhalten, - - ,
Bleibt auf der anbern Seite die MNadhgeburt gang,
eber Doch Dev grdfite Theil davon gurick, obne daf die
- 9 Natur
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Fatur im Stande ware, fidh Deffelbent ju entledigen, ¢,
ift der Ausgang ebenfalls t80tlich , wenn die Kunt nig
Hiilfe verfhafit. Derm da der Umlauf ?eﬁ-‘%ﬁluteﬁ Dariny
aufee,; fo wird Der Mutterfuchen in einigen Tage

faul, und die Fdulung, “bie beftandig durd) das ftocken,

be Geblite ber Geburtsreinigung vermehre wird , breire

 fich fchnelf ibev Die nabe fiegenden Theile, Die Gebgy,

mutter und SMutcerfiheide aus. Bon diefer erfiredt fig
bie Cntyindung und ber Brand bald weicer dber b
&brigen- Theile es Korpers, und das Blut nimmt durdy
die eingefogenen faulichten % beile eberifalls {chrell einen
Girgd von Faulnif an, woraus endlich ein dufef
fchlimmes und tootliches RKindbetterinnenficber entfteft,
 @ine jede Hebamme, die fich ifren guten Ruf uny
pie Erhaltung Des febens irer TWidnevinnen angelegen
fepn 1aB¢, muf daber nie bie Kranke vetlafien, bis bie
Radygebure von ibr gegangen ift. L

m Gcbmere @eburtent

~ géunen in langyoierige und eigent!id) fchvoere Gebut

gen eingetheilt werden,

(1) Langwierige Geburten, g

Diefe werden wegen dev Angft und Ungeduld ber
Gebirenden, oder Der Unwiffenbeit und belangebrad
¢en Dienfifertigheit.der Umitehenden fitr die Hebanme
oft unangeneBmer und befchwerlicher ,-als wiclid) fhne
ve Geburten, . Sie eveignen {id) fehr bavufig, und evfon
pern WefchicklichFeit und unermidete Gebduld in der Ber
bandlung. .

T Die Gebure Eann verzégers, oder Hie Geburtswehen

Eonnen durch Hinderniffe unterbrodyen werden, bie fid).

1) bey der iutter, T

. 1) bep demy Rinde, obex ‘
e 1) in

|
1

|
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- 1I1) in Oen é,&utm )i ben Weaffern, ber Yaz
belfchnur oder dem Dutterfuchen befinben, -

1) DieFebler in der ’Jﬁurter bte [angtmerfge Ges
Burfen verurfachen fonnen, find.

I. Algemeine befcbmerben . a[s
- Kolifen, S
Ucbelfeiten ober Crbrehen,
Blutftiicgungen ,
Krampfe,
Mattigeit und Qénmad)ten,
Sucfungen, 7 S
© Sieberhafte Jufalle ) O
Entzlindungsartiger S!?oﬂb(utigfut L
Auszebrungen, _
@emitthsbemeguiigen und
Sd)ledyte Dehandfung,

‘; 1. Qertitcdhe Sebler in den ﬁebm‘ts' obet ben
baran fiofenden Theilens ,

PBerengung des Bedens,

Dicfe und Sprédigfeie des @eBarmuftermunbeﬁ,

Frodnifi und LVerengung der Scheide,

Gefchroul(t oder Gefchroiive, -

Borfall der Gebdrmutter, dev @tf)eibe, eber bes
imaftbarms, :

Steine im Harngange, und eine ok :

Anbdufung von artem Unrathe im Emaﬁﬁarme.

L Z(Ugememe Defchwerden,

Rolifen, Sdmwangere Frauen find wegen des
Druces der Gebirmuteer und andrer fhon vorbin ana
gefitbreen Uefachen der Havtleibigfeit februnterroorfern,
Diefe Befchwerde ift gegen das Ende ver Sdymangera
fdhaft am ftavfften, umd verurfacht oft Schmersen, die
walren Wehen dpnlich find, - Viele Frauen faben Hefa
L H 3 tige
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tige Anfége von Kolifen unmittelbar” vor der Gebu
wovon die Urfache leicht eingufeden iff.  Der Leib, by
vorbin fo aufgetriecben war, daf der Grund der Gebyy,
‘mutter bis an die Hersgrube ftieg, fallt nachBer wieder
pa bag Kind in den untern Theil der Gebdrmutter G
abfinft, und indem nun dag Dval des Kopfes das Hiqf
Des Beckens ausfille, fo, muf der Unrath in den Gp
datmen immer tiefer Herabgeprefit, und der Maftoary
febr ausgebebnt werben, Hieraus entftehen Kolif{dme,
gen, Reiz, Uebelfeit, baufiger Stubljwang oder ey
Durdfall,  Man lindert dies Yebel am beften, wweny
man haufig evmeichende Kipftiere vevordnet, big die Ge
darme villig ausgeleect find.  TWenn der Stuhijang
gleid) mit einem Durdfall verbniipft ift, o find den.
nod ein Paar Kipftiere von warnten Waffer wothrwen.
big. DHat man auf diefe Are den NMeiy weggefdafft, i
fann man nachber etrvas Mobnfaft verordnen, wem
Feirie entjiindungsartige Hige oder Fieber es vevbieten,

UebelEeit und sBrbredhen, Wenn fich) diefe Ju
falle ereignen, muff die Kranfe baufig warm Waffe,
ober. Ramillenthée trinfen. Ein gevinger Grad von Ue
Belfeit und Erbrechen flellt fich) bey den leidtefien Ge
burten ein.  Sumweilen entffehen diefe Befchwerden von
einem verborbenen Tlagen, . Die haufigite Urfache do
bon aber ift die befannte Werbindung, in-weldyer ter
MMagen mit der Gebarmutter ftehe, und daher dufer
fie fidy auch blos, ‘wenu der Musterinund ausgedehut
wirb, .

Dlutftiiesungen find fodt in der Schwangerfdof
immer gefabelich: bat die Geburt aber {hon einmmal ane
gefangen, foift weniger Gefahr vabey vorfanbden, it
dem das Bluten insgemein nad)lafe, fo wie dic Sdhmer
gen gunehmen. Sefdhieht dies aber niche, fo fann man
- die Jufammengiebung der Gebavmutter daduvd) befdr:
dern, daf man die Blafe erfprenge, wenn der Mt
S ~ fermund
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fermund. efva die- ®roffe cines Sediggrofdhenfhics ers
fangt Bat,  Dies Mictel pflegt dem Bluten faft immer
fehnefl Einbalt su ﬂ}un - Sobalbd fich der geringfte Blut.
flury einftellt, muf bie Smu febe EABI geDalten wetden,
unb. von, Jeit su Zeit eftvas- Mobnfaft einnedmen, um
den Sdymerz und die Uebelfeit ju Deben.  Man muf
ibr SMuth einjufprechen fucben, und ja bie natiirlichen,
(Beben abwarten. . St aber der %Iut{turg davon ber,
bafi fich ein Theil Des Mutterfuchens geldfE-Hat, , wenn
piefer am Halfe oder iber der Seﬁ’nunq Ber Gebdrmuts
fev feftfist, weldhes fian’ ‘Teithe durcly ein forgfalttges Bes
fiilen enrbecfen Eann )" o ift viele @efa@t: ju beflivchten,
Der Blutfhurg oied in Diefem Falle immer fodbrend det
Wehen ftdrfer; denn’fo roie ﬁcf) Der” Sﬁuftermunb augs
debne, [5{F fich die Nachgebutt immer meﬁr unb’ trering
fich ielleicht gang von der Gsebdemuctter, ebe der Mugs,
termund fgu.re:dyenb gedfnet ift, - imy Das, Rind blud)&tk
faffen. Syt einer fo° mislichen fage muf man fid) fcbnef[
nach vem Beyftande eines’ gelibten @eBurfsbeI{exs ume’
feben, ba die Mutter und 2as RKind blos durdy. eine
baldige tiederfunft gevettet werben Ennet. *)

Cinige Frauen weeden febr von Brdmpfen in
den Sienfeln, Veitienr, und felener im Leibe geplagt.
Sie riibren groﬁtentbetfs o dem Driicfe pes Kinders -
fopfes auf einige befondere Nerven tn1 %ecfen Ber, und
vetlieren fich erft mif der Fiederfunft, ~ Da aber diefe -
Sdymergen, bey afler ifrer Heftigheit, -dodh nie mit Gea
fabr vérEnipfe {ind, fo-ift es Feinesmweges vathfam, die
Gebure bmd)gema!tfamw)?tttelgu befdyleunigen, Jiftes
aber fchon fo eit damit. gedieben, Daf man die Haute
aBrcnd)en fann, fo barf mctg fie fwf;er 3erreaf§en. Surveis

S & H3 v e

D) %) an toird bteé’ unter ‘bem Qlﬁ(cf)mttc potr ber unge:
* wébnlichen Anfi gung ded Mutterfudyons , und in dent
%bgd)mtte pon den Wendtmgen nod) mebe exldugert
nden. .
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fen fann man: burcf) SJIOIgnfaft auch einige @efexcfm,

rung geben,

matttgifett uﬁb Q)I)nmad)ten efeignen fich Baupy
fachlicy bey Frauen von fd)macben ervert, oder big
durch- anbdre Rmnﬂgexten oder durd) éine fhlechte By

Bandliinig Gep vorigen Wochen gefitten Baben. Sie jei
gen fich nur im Unfange der Gebure, und bdie @Sebm :

rende erlangt Mirth und Krdfte- wleber , toenty fxd) b{g
ftarfen Weben einflelled, ~ -

T Die urchf)e Diefer %cfcbwerbgn mag feon, eldhe
fie wolle, o’ mufibag .@auptaugenmerf barauf getid
tef fepn, ben ‘Weueh und die Kraffe der. Gebarenden ju
echalten, Man muﬁ fie niiche ju friib die Weben vere
arbeiten laffen,, fie jo_niche, gu Beifi balten, und dbes
baupt alles nerme,;ben, as 1hre Krdfte exfchopfen tonn
te, . Sind die $Weben frt, unbedeutend, ift fie unrubg,

beflommien ; ur;b mptblog, fo. ift SDmfgnfaft einr vorylgls

dhes Mittel, da. et Die. fa[fd)en Peben Bebe . wibd der
@ebazenben myﬁa .‘nerfcbaﬁ't“ Appecdem Eann man
grofeentéils e, wenig tbx,m. . Benn -bie. @‘e‘Barmuc
ter anfangt, ” fieh. 3u evmeitern,, fo it es foft i tmmer an
' ﬁ'cbexﬁm bas . meifte ber Satur 3 uber!aﬁ'en yoenn fe
aud) e langfame Scritte madye, ~ Denn die Wefien
erden e;nbitd) bod), ﬁa;:f und tre;Benb unbd die. Nieders
Funft nimme-oft ein febr- glactfiches @Enbe wexm;.tzte
S.IBod)nmn md) anfangs nod fo. Jihmwadh. WAL ...

5uc¥tmgm ervigiten -fidh:ofe wahrend Dee @eburt
Bep Srauen, die wabtend der Sebroangerfehaft damit be
baftet waven, . und-oft. fann: man-fie: als Borboten des
naben Gebrirtanfeben, . Sie Ennen von Wollbliighet
perrithren, wenn die Fray fith mie btgtgen Speifen und
Getranfen iiberladen hat, wenn fie in einem u betﬁen
und dumpfichten Jimmer uegt ‘ober fonft nidhe gehorig
bebanbelt wid, @bet f ¢ fmi} t}xe{ﬁoue Sgon einem E)Ielah
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pen Die Xusbe{;nung bes sﬁuttetmunbes , odet’ bas Sus.
fammensieben der Gebdrmutter felbft verurfact..

SBenn die Anfalle nur. gefinde, und von Furgee
Dauer find, und fich. nur in (angen Smtfc[)enraumen
wieber einftellen, in welden die Frau vollig bey Sine.
nen ift, fo iff nur wenig Gefahy vorhanbden,  Sesen
fie aber pl3Glich) an , - witd das @eﬁd)t febe bexf}e[[t,
fchaumt die Cd)mangere febr u. . w., und Hale der Ans
fall lange ait, ober frellt er fich fd)neﬂ wieder ein, und
136t eine vollige @jefubfloﬁgfe;t suriic, fo 1ﬁ bas ’Z{euﬁer-
fte su fiurchten. :

Buweilen gebe dag .ﬁ‘m‘o fihon im erﬁen ober 3mep= ,
fen Ynfalle ab, und man, hat Beyfpiele, ‘bag fc[)on ber
erfte Anfall bet. Wodynerin das Seben Foﬁefe. N

Abderlaffen, abfu@renf)e R{t)ﬁtere unb Vﬁtble !uff
fo muf man die @eﬁurt Fite Befd)leumgen fud‘)en

waexbaﬂe 5nf&ﬂc verjégern naturhd)ermetfe :
die Geburt, da fie immer niit Schwddye verbunben find.
Bey ﬁatfen jungen Sraven find die muftelartigen Theis
fe immer gefpanntund fleif, und die Theile laffen: fich
daber nur fangfam ausbebnen: = Aderlaffe, offner Leib,
table fuft und fihle Didt find unter diefen umﬁanben
durchaus nothendig, -Wenn nian diefe INittel verabs
fiume, fo Eonnen darans fiirdterliche Jucturigen. entftes
ben, ober Das Fieber ; wentt . es: fich) bey der Geburtans
fangt, Eatn nachber einefi'totlichen Ausdgang baber,

Aussehrungen. find bey Wichnevinnen  immer -

- doppelt- trmmg. o Die Weben {ind {chwady und unbes -
deutend. . Die Wchnerin iff dberdem ju entbrdftet, fie
geborig gu verarbeiten, und wird feiche ohnmddieig,
wentt fie aufbéren,  yedoch nimme die @ebure, unges
adytet diefer anftheinenden Schddhe, - irimier weit ‘befs
fern Sortgang, als man ertvarten follte ; enin bas, was

an dev Starfe er Wehen abgebe, elfegt Der gevinge
D4 . TWiders
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SBiver{tand des Muteermundes, dev fo wie die {6y gen
T heile weich und {hlaff'ift. ﬁeberfgaupr {affen ﬁd) Yt
gangen ®eburtstheile leihe ausbebnen, und das Ry
£dmme daber febr leiche yur Welt, wenn fein Febler iy
Bau Hes BecFens vorhanden ift.
Man Fann bier weiter nids thun, aIs bag may
der Kranfen leichte Nabrungsmittel und Hersfidrun,
gen giebt, die nichet erbien, und bie fuft um fie Gerum
RO und rein ju ecBalten fudyt,  Die Borbange e
Bettes muffen baber aufgezogen werden, und Thite unh
Fenfter offen fteben, wenn es bie S(afgrsaeit evlaube. Die
Shochnerin 'muf dabey mit dem Kopfe und der B
¢twas hoch liegen, damit fie feicht Atbem Holen Fann,

&rauen, die mit der Auszebrung bebaftet find, fio
ben nichi leiche gleid) nad) der Geburt, wenn fie oe@urtg
bebandelt werden,  Sie [eben gemeiniglich nod n)emg.

ﬂens cine Wothe Hinaus, bocI) Eonnen fie feIten einen
Dionat nachber Gberleben. *)

(Bemutbsbemegungen. Man foIIte Bx[hg jebe
g(unfud)e ober unglicdliche Sﬁacf)rtd)t, reldye die Wiy
neein, iove amilie, oder Freunde betriffe, und wbers
- Paupt jeben Umftand, der ibre Seidenfchaften in Bewes
gung {esen fann, forgfaltig vor ibr verbergen , da bie
Gebure nidye allein badurch unterbrochen werden Eann,
fonbern audh oft die gefabrlichiten Jufdlle, als Blvt
fticsungen, Sucfungen, anmad)ten, und ber Tod
felbft, bavauf erfolgen, ~

Sihlechte Behandlung berurfad)en oft steﬁet utd
auﬁemtbent ld)e @d)mad)e, deren &)Igen man fdon
T davaus

') Ran f’e{)t leisht cint, ba§ be b{os’ pon einem boben
_Grade der i!ué’se‘)rung su verfiepen iff ; .denn idh habe
Frauen gefanut, die fehon wivklich mie der Nusjehrung

. bebafter waven, aber dennod) berfd)tebne vaenbetten
" gliictlich Guevftannen. Heby ,
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Saraus leicht abneBmen Fann, Baff fie bie Gt&rfe et
Weben aufierordentlich vermmbern. '

&s ift von duferfler Wichtigleit , und man Eann
baber nitht genug Davor warnen, die Krdfte ber Wochs
nevin ja nicht gleicdh anfangs u erfd)opfen. . Oft glaubt
frez)hd) die Wodynerin, daf die Gebure wirklid). anfangt,
fo wie fith nur der geringfte Schein von Aftermehen eina
ftellt, die oft cinige Tage vor den wabren Weben Herge.
[)en und beunrubigt fich mir Recht tiber den langfamen
Jortgang der Geburt, und fiber die Seiden, die ibr nod)
bevor ﬁei\en allein eine verniinftige @ebamme wird ime
mer im Stande feyn, ibr durd). hinveidyende @runbe
Muth und Geduld - emz,uﬂoféen. ,

L Qextliche Seblex in ben(Eeburts nnb ber
nachbarten Theilen, - Vevengung des Deckens)
oder Derunftatumg ber Ruodhers deffelben Iaﬂ'en :
fich- le;d)t entbecken’,” oenn inan eine hinveidhende S?prmg-
niff von dem namrhcf)en Bay btefer ‘Ibede bat;. ‘Kamn
man fchon aus der Figur der Frau einen Febler im-Bes
cfen argwof)nen bat fie einen gebogenen Riicfen, frums
‘me Beine, ein Hervorragendes Drufibein, ober eine {ebr
enge Bruft, fo erfordere fie eine befonbre Behandlung,
es mag nun wicklidy ein Febler im Becfen vorbanden
feyn, cber nidyt, ba bergleichen Frauen gemeiniglic) eine
fwadhe Seibesbejchaffenheit haben, und regen @ng.
briftigheit nicht lange gu Bette Hegen Eonnen, -

- ‘Dag Betfen Fann, wie idy fdhon oben untee bem
'?Ibfd)mtte bor geErecbhcf)en Becken. geseigt Habe, am
Rande, im Grainide ober in der Hoblung feblerhaft feyn.
Das erfte ereignet fich sroar am baufigften, ift aber dem.
ungeadtet ant fchroerften gu entdecten.  Dagegen 1age
“fich) jeder Febler am- Deiligen Beine, am Steisbeine, in
‘ber fage der Sibeine, und in der Krimmung der
Sdyaambeine leiche durd)s %efufglen ausfiindig madhen.
Si'r bas @ebted}en fo grof, dafi die gange Hible des
- H s Bedens
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SBectens f:arunfer Teidet, ' fo fann man es leicht aus pop
Forperlichen Geftale der Srau, aus dem langfamen Fow,
gange der Geburt, und aus der DBefehaffenbeit der Thele
le bepin Befiblen, fennen lernen,.

- ni evften Salle merft man-dag @eﬁret{)en B!os
aus Ben»bamuz entftehenden Bufdllen, Denn man darf
Feiner Berfudy machen,,. die Hand Hineinzubringen, big
ver Muttermund i) erweitert, und nachber ift es. up
néthig,  da man leicht. em{eben fann Daf das Becken
uenge ober der Kopf des RKinbes ju gmf} feyn muf,
wenter-nicht im Bechalenif der ifﬁe{)en DOrILALES. fommg
bher ﬁcb eine {dhatfe: Erhobung wie ein- Gd)mem&ucfen
oben in der Mitte ded Kopfes fiflen [G6¢ 5 -denn Diefe
@rhobung-entfteht, wenn ficdy die Knodyen bes .ﬁopfeg
burd) pen Druck unter: einander fc{mun, s

- &s ift fhwer gu beftimmen ;- wie lange bdie S}atup
" btefem Kalle dert Karapf aushalten Eann, - . Scf) mug
Bier-blos: ahmerfen; daf es dev Hebamme febr gleids
giiltig fepn Fonne,. wern Der exfte Beitraum der Geburt
voriberift , vititrdiefe-alsdann unterhrochen wird, ob dag
@inﬁmtﬁ an der-PNutter, oder am RKinde I:ege und i fie
it fichy in diefem Salle fe@r Diten,. ibre:iilfe nidt ju
Tainge oufpufchicben. . - Denn wenn die Krdfte der
‘@ebarenden: anfangen: abjunebmen , und swenn. der
Kopf bes Kindes lange jwifchen den .ﬁ‘nod)en bes Be:
cfens eingefeilt. geroefen ift 5 wenn die Geburtstheile ans
fangen A fdroelfen, -und Der, Spam md)t mefr: ﬂteﬁen
Fann, fo ift Dag Seben ber Sreau immer in: deffo groferer
-Gefabr; je langer die gehovigen Miteel,: wodburd) man
“bie Geburt befdhleunigen fann, be,t;abfaumt wetden. Die
“Bebanme muf dabey aber Feine FurdhtfamPeit ober Une
“geSuld an ben Tag fegen, woduvd) der Gebdvenden une
ndthige Surdhe verurfacht wird , - fondern vielmebr nad)
-¢inet veiflichen Ueberlegung 1{)ren Entfhluf faffen, und

fi d) babep foeder burd) Die ungebulb und Angft der ute
: glictlis
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glicklichen Srau,; nody burch das ungeftiime Gefchrep
ber unbefonnenen mftehenden: frre madhen laffen. .

Dicte und Steifigteit des Niuttermundes iff
eine von ben gewdbnlichften Urfachen langmieriger Ges
burten. Man finbet fie am meiften bep altlichen Fraus
en, bey ftarfen gefunden Kovpern, und wenn die Schiwans
gexfd)a ten in langen Smwifchenrdumen auf einanber fo[=
gen.  SWenn der Muttermund, anffatt weid) ju wers -
Den und fich ju ermeitern, einen bthen NRing madyt, und
bey Baufigen TWeben fich nur roenig -augtebnt, {o f“a:m
man ficher eine (angwievige Geburt erwarten. - Die eins
sigen Sinderungsmittel in Diefem Falle find warme Kipa
ftiere, EinfpriGungen von. warmen el in die Scheide,
und der. Dampf von warmen Waffer, nacdydemn die Wafe
fee gebrochen find, . €8 ift Dingegen - gefdbrlich, Den
Futfermund mit- ben g;mgem u-ermeitern, Sumet[er;
find die. Krdfte der MNatur allein Hinceichend, wenn mant
vy Geduld hat, ihre Wickung abjumarten. :

- DBey dev evften Geburt, ober wenn die Frau fdon
efroas bey Jabren ift, und die Theile trocfen und fprde
e find, Ednnen fechs und dreyBig Sceunden bis drey Tas
ge:exforbert werben;; ebe -bev SNuttermund fich gehirig
erweitert, Bey einer gebirigen Behandlung Esnnen aber
bemungeachfet. Mutter und Kind -qufer alfer Gefabe
feon. - Die Herftelling der Mutter gebt babey oft eben
fo-girftig von Ctatten, als menn ﬁe in.einPaar @tum
ben niedergefommen wdve, -

- Trockniff und, Dgwngung bcv Scbetbe bers
urfad)en, 06 der Kopf noch einige Seie verhindere wird,
aus..ber IMindung..ber:Seheide Hervorsufommen, wenn
er:gleidy aus der Kyodhenhoble fdhon villig herausges
brungen ift.  Jebod) feibet Das Kind.nur felten von dies
fern: Aufichudb,  Warme Umfdhlage,: weldhe die Theile
ereichen, ofne den Korper. su evhigen, Oel und Poe
mabe fmb in btefem Salle febr sutvaglich s a(lem Dg o8

voi
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von duferftér %xd)ngfemﬁ, dafj fic) die Theile langfam
auzbe@neu, fo ditrfen wir diefe Ausdebnung fchlecher
dings niche durdy irgend gewaltfame INittel befdrdern,

Fin fe[?[er[)a,ﬁ:m Buftand der Theile 1afe fidy

Boti irgend einer’ gefchicften Hebamme leicht entdecten,
~unbd fie Eann daber fich bald nady dem Bepftante emes
gefchickten Gebureshelfers umfe{gen. :
© Gefchroulft, Entslimdunty oder (B’efd;mure
in der Scheide Eonnen von verfdhiednen Urfachen per
piifren, - @&ié vermehren jwar den Schmery bey: den
SBelien febr, doch) machen-fie die Geburt nur felten fdhiver
ober gefdbulich, Waffergefchmilfte, die bepm Drudf i
tie Grube machen, und fic) von den” Beinen und Sihens
Feln bis an bie @d)aam[e&en evfirecent, und ficy oft in
dem leten Jeitraitme der Schwanger{chaft emﬁe[[en, find
bem Anfdeinte nady ywar febr gefabutich, allein fe ers
fihtweren ober hinbern die Geburt nur febr- felten,

Gefdywotive , die von ber Suftfeuche berriibren, vets
tirfacheri”bey der - Gebure grofe Sdymerzen, allein da

* Diefe Rranﬁgext jest fo gut befannt ift, vfo roird eine

Ghjivangere ; wenn fie das Unglidt Daben follte, anges
frectt ju reecen,, - die- Heilung: ntcf)t (ead)t bis. mt@ret

" Miederfunft: benfd)teﬁen. ‘

. SBenn ber PMuttermund obet. die @dmbe borber
fchon gerriffen gewefen find, fo entftehen davaus febr be«
fehroerliche Vevengungen , die aber oft durd) die Gebure
geboben werden,  IMan hat viele fichere Beyfpicle, daf
man im Anfange Ser Gebure: fehlechterdings Eeine Fine
ger in bie verengte Oeffnung der Scleide fmngen fonns
t¢, unb Daf bemungeachet die.- Tbeile fic). immer wafs
rént der Geburt mehr ermetferten, und die Niederunft
glidlich von Statten gieng, \;n einigen Sdllen fange die
Crweiterung fdhon wabrend der Sdmwangerfdaft an.

Linnatirliche Gefchmiilfte in diefen i@exlen erfors
bem b;e Hiiffe des ‘.IBunbatgres. ‘
-Vorfall
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Vorfall der Gebdrmutter, der Scheide 1nd
des (Yiafidarmes,  Bey einem Beden, das-nad) allen
Durdymeffern u weit ift, fann die @jebarmutter durch
die SWeben in die Scheide bevabgetricben werdens doch
ift bies nur<ein feltner Safl. ~ Mian faun nidys weiter
babep thun, als die Gebdvmutter bey den Wehen gue
mit der Hand ju unterfiiigen, bamtt die Theile fich nue
aflmdlig ausdebnen Edunen,

Bey [chvachlichen Frauensperfonen fa[[t die Sdyein
de oft twalrend der Geburt vor, und dringt iber des
Rinbdes S@opf beraus, Wenn fich bies eveignet, fo muﬁ
man fie, wenn bdie Weben aufgehire ljaben, burd) einen
getmben Druct mit den Fingern, die man auf die gehss
rige Act und in geboviger Ridytung einbringt, suriicfsus
feieben und einem giventen Borfalle vorzubeugen fu«
en, .

- Bin Vorfall des "ﬂaﬁbatms mug auf bie nam=

liche Art bebandelt werden.  Man beugt der Riickfefr
diefes Uebels durd) den Druck mit einer dicken leinenen

RKompreffe vor, die man wabrend der: %e(gen mit Der

Hand vor ven Afrer balt.

Stein in der Harnrdbre. ‘23_9;} Srauen, bie
mit Steinbefdymwerden behaftet {ind, - fann ein Stick
Stein, bas durch die Starfe der Weben aus dem Blas |
fenbalfe in die Havnvdhre getrieben wird, leicht Schmery,
ftyroeres ober unterbrilctes Harnen verurfachen , und fos
gat ein untiber fleiglidyes Hindeenif bey dev @eburtmet 'Den,
wenn man es nidye aus dem Wege {haffen fann, - 3’& V
ed 3u fchwee, es mit einem Harnzapfer. jurtictsuffogen,
fo muf man feine Sufludht 3u einer d)n‘urglfcf)en Qpe_
ration nef)men

Verbdrteter Unvath, der ﬁd) im ﬂ?aﬁbarf
me anbauft, verbinbert oft die Geburt, indem er den
Maftdarm auftveibt, daf er leidyt burd) die Sdeide wie
gine bicke @efchroulft angufiihlen iff, indem. bze Hoblung

~ bev
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per Siheide dadurd) verminbert wird, ~ Man BHat biefs

Gefchmulft verfchiedentlich fur ben Kopf Des Kindes ge,

~ Balten, ein Jrechum, den ein gefdhicfter Geburesheifer
abet leicht entdece, und den man durd) Daufige Rlpﬁu,
re beben fann.

11) Die Geburt Fann durd) Seb{er am Kinbe vey
30gert werden, die

1) von der B roﬁe md Seﬁtgﬁezt, und
~2) von der lmgunﬁxgen Eage bes Dopfes her.
riihren.

1) @réfe des l\opfeﬁ. Es fantt enfweder
ein unnatiirliches BVerhdlenif srifhen dem Kopfe uny
Seibe des RKindes Statt finden, ober die Gefthroulft fann
von einer Anhdufing von Waffer im Kopfe entfiehen,
obet eine Folge des Tobes des RKindes feyn.

Man fann aug dem Bau des Becfens und Kor
pfes bes Kinbes leicht einfeben , daf ein groferer Kopf
mit weichen und  beweglichen Knodhen mit “weniger
Sdyrierigleit turch das Becfen geben, und mweniger
Sdmergen verurfachen fann, afs ein Eleinever Kopf,
effen Knodjen fefter, und deffen Nabte ftdrfer mit eins
- anber verfniipft find, Tan Fann annehmen, daf der.
SKopf grof ift, wenn ber TWirbel fich nicht verlangert
(roie dies gerodhulich bep langrierigen Gieburten ber
Sall ift), und der Foregang der Geburt gehemme wird,
ungeachtet die Ieben fortfabren, bdufig und ftark an-
jufegen, nachdem die weichen Theile hinveichend erroels
tert wordeti,  Jeboch verftebt es fich, Dafi die Frau bey
guter Gefundbeie und Eeine andeve em(eud)fenbe Urfadye
Der Berzogerung vorhanden feyn mug,

DWeun die Gefhroulft von einer Unhdufung von
Waffer im Kopfe des Kindes Perrdhet, fo Fann man
dies daraus erfennen , daf der Kopf fich am Ranbde Des
?Bedens in einer runden dicfen Geflalt seigt, und baf

feine
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feine Krochen aus einander ﬁében,‘unb fihy ein Shwaps
pecn in demfelben peutlicy fiublen lage. .
SWenn Das Kind lange tode gewefen iff, o fhiels
fer: ber Kopf und der $eib oft febr an. . Man erfenne
bies aus dem ganzen Gange der Geburt; aus dem anf
‘geblofenen Gefiibl Des Theiles vom Kinde, der vor -
ftebe ; aus dem Ausfluffe von faulen %aﬁ'?m ,“welcher
sumeilen mit dem Uneatbe des Kindes vermifdhe ift; und
aus der Abfonberung oder Abfhdlung. der aufern Haut
des Kopfes, wenn man fie beriibre,  Dod) find oft die
wabrftheinfichften Seichen vomTode des Kindes duferft
betenglidy. -~ - . ‘
$Wenn die Werzdgerung von der Ausdebnung des
Ropfes herrtibee., diellrface mag audy feyn, relche fie
wolle ; wenn die Geroalt der Weben nidyt binveichend
ift, ben Kopf vormwaves gu treiben , weldyes man daraus
abnebmen fann, daf der Kopf verfchiedne Stunden Hina
purdy nidht weiter vorriict, nacydem die Waffer gebros
chen find, und der Muttermund fid) vollig erweitert hat;
wenn die MWeben anfangen, nadjzulafjen oder {dhrodcher
su werden , und die Krafte der Frau ju finfen, fo ift die
$Hilfe der Kunft nothroendig.
2) Dic ungtinftige Lage des Ropfes — Der
Kopf des Kindes fann fich im Decken fo einfeilen ,; Daf
er niyt ftarf genug jufammengedricft werden Eann,
um odurd) die Knodyenhoble bes Becfens feinen Aus:
weg ju finden. ST T
- SWenn das BVecfen gut gebilbet, und der Kopf
von gewdhniicher Grofie ift, fo bewirft die Jarur ofe
glittlich die Diederfunft, wenn er aud) gleic) die wi
brigfie fage bat.  Die Gebure ift freplich fhmerzhafs
ter und fchroerer, allein, fie mag audh nod). o lange Hag- -
ren, fo laufen Mutter und Kind dod) immer weniger
Gefahr, als wenn die Sebure durdy voreilige Handa
griffe beférdert roird. . Denn. Mutter und Kind. ver~
S -~ fragen
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tragen den Druc der natilicden QBeben weit beffer, afs
bie fanftefte Berdihrung mit ter Hand.

Aflein wenn die Krdfte der Gebdvenden evfchipfe
und die Weben unbebentend {ind ; wenn der Kopf veg
RKinves 3u grof ift, und fefte .@nod)en und didyte Fags
te bat; roenn bas Becfen dabey ju enge ift, fo Fannman
eine {chfoere Gsebure erwarten, unbd das Seben der Mut
ter und Des Kindes Hdngt von dem jeitigen und gefdmf,
ten Bepftande des Seburtshelfers ab.

Es giebt 5mepertet) Arten von ungiinftiger fage
pes Kopfes:

1) wennt die Soutanelle anftate des Yir

be[s 7 oover
' 2) wenn das Geficht vorfieht,

1) TWenn die FJontanelle ober der offrte Theil des
RKopfes fid) ftace des Wirbels zuerit beym Befihlen
seigt, fo fann man eine fdymerjbaftere ober [angmten.
gere @eburt ermarten; denn das Gefiche liegt gemeinigs
lid) entweder nadh bem Sdyaambeine, ober dem Heiligen
Beine ju, und der Kopf Fann nidyt die ndmlichen me
danifchen Wendungen madhen, inbem er durd)s Be
en gebt, als bey einer natiivfichen Geburt, Die grofe
Rrone Lae fich nidyt fo leiche swifchen den Rand des B
fens prefien, gebe langfamer durd) die Hdble deffelben,
und folglich wicd die Gebure {hmersbafter, und wemn
per Kopf o weit vorgeriefe ift, daf die Krone auf die
weidhen Theile im Grunde des Bedens duicke, fo ift
weit mebr ju befiiedhten, baf das Mittelfletfich zerviffen
wird, als wenn der verldngerte TWirbel vorfteht. Findet
fzd) aber Eeine anbre Hindernif, fo nimme bie Geburtbey
einer gehorigen %ebanblung faft immer. ein gutes Enbe,
und man fann durd) eme voreilige Hitlfe vielen @d}a-
ben veeurfachen,

2) YDenn das Geficht vorliege, Dies {i rnb
die muf)famﬁen und befd)met(xd)ﬁen unter den fchroeren .

5 , Seburten,
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Geburten. Die tdnge, die Raubigleit und Ungleiche
et des Beficyts mufp grofiere Schmergen verurfachen,
und ba feine Knochen febr feft find, fo Fonnen fie bey den
sPBeben nidye fo leicht weichen, als die weichen berveglia
den Knodhen der Hienfchadel,  Die glud liche Fieders
funft bangt unter diefen Umftandon von einer verninftia
gen Bebandlung ab, bey weldher man die Krdfte der
®ebarenden fo febr gu erIgalten fucben mug, als nue
moglich ift

Die Gefichegeburten fmb nady der NRichtung des
RKinnes febr verfchieden, bdenn das Geficht Fann fo lies
gen, dag

1) bas Kinn gegen bag Ccf)aambem, ober

2) gegen das Deilige Bein, oder . N

3) gegen Die red)te over linfe Seite su ju ﬂel}en ]
fommt. '

Die Stegel in allen bxefen Fdllen ift, daf man ble
Geburt ifren Sortgang nehmen (GG, bis das Gefiche
fo weit beroorgedrungen ift, alses ivgend gefdheben fann,

@3 ift oft gleidh fchroer und gefabrlidhy, das Kind
sueiicfsuffofien, und den Wirbel obder die ane vorjUs
fringen ,” oder das Kind ju wenden, und bey den Fuifs
fen gur TWelt gu bringen, v

Bureilen fann es einem gefchicten Gebureshelfer
gliifen, die fage, ju verandern, wenn er die Sdyvans
gere gleid) vom Anfange der @ebutt an 3 behandeln
bat,  Jm Falle, daf das Geficht betrachtlich ins Bea
den borgedrungen ift, fann er eine oder jwey: Finger.
in bes Kindes Mund ftecfen, und den Kinnbacfen niea
bergiehen, wedurc) die Groffe des Kopfes vermindert
wirbs ober er fann auf Das Kinn dricfen, um es uns -
ter Dent Bogen der Schaambeine ju bringen, wodurd
ter Sinterfopf in die Hihle des heiligen Beines finfe;
und der gange RKopf defto feichter Hervorfommen Fann,
Q(Hem es giebt nur wenig .@ebammen, Die PNuth und

3 @efd)tcfs
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 @efchictlichFeit genug Dagu Datten, und daler miffen f
in allen Fdllen, in welchen der Auf{dub niche gefaefic
ift, einen ®cburtshelfer ju Ratbe siehen,
1) Die vritte allgemeine Urfache langroieriger G
Duvten liegt indem Dutterfuchen und den damit verknipf,
ten Lheilen,
1) DieHaute ESnnen 3u ftark oder 3u fdhwad)
fepn,  Bu ftarfe Haute Edunen freplich in einigen Fil,
Ten die Geburt evfchweren 1 da aber 31 fihwache Hiute
‘dies weit Daufiger thun, und die Folgen davon reit ga
fabulicher find, fo follten Hebammen die Haute nide fo
balb serreifien, als gemdhnlich zu gefcheben pflege, bis
fie fich mit slemlichen Srunde davon ﬁbeqeugt,baben‘,
baf die SchiwierigPeit blos von den ju Harten Haute
ferviibre, . Und felbft in diefern Falle darf man es nitht
thun, bis {id) die Tbeile vollig erroeitert Haben, bis der
Kopf bes Kinbes weit genug in das Beden vorgedenns
gen ift, und bis die Hdute in einer vunden Geftalt bis
an die Oeffnung der Scheide hervorragen,
. Es entfteben viele *Befchwerben aus einer ju fri
-Ben Ausleerung der Waffer, da die Theile dadurd) trw
tEert und fprode mwetden, und fid) langfam erweitern, Die
Schmergen laffen dadurdy oft nach, ober nerden {dhid:
«dher; ungeadhtet fie die Gebarende nidye weniger abmat:
ten, - Der Tituttermund , der vorhin dinn und weid)
foat,. 5iebe fich deuclich gufammen, und bildet einen die
«fen Ring, Dev den Wehen eine Jeit lang Havendcfig wis
berftede, bis bie Krafte-der Gebavenden fich erfchopfen,
und ter Kopf des Kindes im Becken eingeleilt wird, b
Die Weben niche ftavk genug {ind, ibn fortutreiben,.
o Bu frarfe Haute haben den Nadbebeil, daf das
Rind bey der Gebure in‘dem vollen bautigen Sadt mit
ben Waffern umgeben vorgetricben werden fann, Dod)
find dies mr feltene Benfpiele, e

© e
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SRenn das gange €y auf diefe Are barvorbringt, fo
iff ein Blutfturs 3u befiiwdyten, da fxd) der Mutterfuchen
und die Hauce fo fchnell abfordern. - TMan muf, um
biefer Gefabr vorzubeugen, die %blafe forengen, - wenn
fie an die dufiere Oeffnung vordringe, . und der Kopf bes ‘
RKindes in der namlidyen Nichtung folge.

Dian forengt die Blafe, indem man die Haut mit
bem Daunen und Borfinger Encift, ober mif Dem Fina
ger dagegen briicfe, wenn eine ebe anbebt, ober fie
mit der Spife cines Harngapfers durdhfiofe, - Wenn
nur wenig IBaffer vordringt, und die Haut btcbt am
Kopfe liege, {0 ift fein ander Mittel, als fie mit demy
Nagel durdhzufragen; man muf fich aber dabey in Wche
nehmen,, daff man die mit ©dyleime Bebed—‘te .hopf{gaut
des RKindes nicht fiie die Blafe Hdlt.

2) Die Yaffer Eénnen msugxo‘éer oder in 30
geringer ienge vorbanden feyn, ' Jit ju viel Wafs
ferda, fo driicft fein Gewiche ju ftarf gegen den untern
% heil bez Blafe wabrend der QjBel)en, unb ann fie 3u
frub gerfprengen.  Auferdem Fann eine u grofie Men=
ge TWaffer die Gebdrmutter ju frarf qusdebnen, und die
Webhen fchroddyen ober gany femmen. . Nan Eann dies
fe Urfache der Berjogerung mutbmagen, wenn der erfte
Reitraum der Gebure febr lange dauvet, wenn die Gebde
vende einen febr flavfen $eib Dat, und wenu es lange
wabre, ebe der Kopf des Kindes fich 3tmfcben die Knos
then Des Becfens einfeilt, ‘

Diefer Umitand Fann gwar wohl etmgea Q(uffdyuﬁ
verurfachen ¢ allein er ift niemals mit gefdhrlichen Sole
gen per Entipfe, und eine Hebamme mug§ fich daber febe
in Adyt nebinen, die Geburt auf eine Art su befchleunie
gen, bie, wenn fie feblfchlage, gerabe entgegengefegte
%trfungen baben fann, -

Oft entbalten die Haute nur memg sher gat Fem
‘IBaﬂ'et » und dabex dehnen ftd) die*Tpeile fchwerer und

3 a nighe
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nicht obne Schmergen aug,  Mari muf in diefem Fqf,
‘pen Durchroeg von Seit su Seit mit Butter oder Pomy,
pe Deftreichen , wie id) fdhon unter dem Abfhnitte yy
- der Sprobigfeit der weichen Theile gegeigt Habe,

- 3) Die LTabelfchnur tann 3u Eurs oder 4
lang feyn,  Wenn fic) die 3u lange Nabelfhnur uy
den $als ober den Kérper des Kindes {dhlingt, fo famy
pabdurd) die Geburt versdgert werden.  Doch bleibe fie
gemeinigfich lang genug, daf dag Kind gur Welt fom,
men fann, und alsbann ift es nod) immer Jeit, big
Sdyleife, welche fie madyt, Gber die Schultern und ey
Ropf des Kindes gu fchieben. Wenn der Kopf Herver
gedrungen ift, fo erden die Schultern felten durd) Ber.
wicfelungen der TNabelfchnur um den Hals suricgehal
ten, und es ift nuv felten nothroendig, einen Finger i
fchen den SHals bes Kinbes und die Nabelfdhrur ju e
ofenn, und die FNabelfchnur durchpufchneiden, roenn dag
Rind nod) in der Geburt ftebe, eine Hiilfe, vie ohnehin
mifam und gefabrlid) ift. :

- Eine gente Defdymerde, die von einer gu langen
Nabetfchnur, ober auch davon berriibren fann, daf ber
Mutterbuchen gu tief fist, ift:

wenn Oie Y Tabelfchnur verwickelt vor dem Ros

 pfe bes Rindes vorfallt,
ein Umftand, der oft dem Kinbe todelich roivd ; denn
wenn man die Nabelfchnur nidt bep dem Kopfe bes
Kindes vorbey in die Gebarmutter juriicEfchieben und vets
bindern fann, “daf fie nidt wieder vorfaflt, bis der
Kopf von den Weben in das Becen Herabgetricben
10itd, fo wird der Umlauf durd) den Drud, dbem die RNae
belfchrue swifchen dem Kopfe und dem Becfen ausger
fege ift , gebemmt, und bas Kind muf fhlechterdings
umfommen, ~ Sollte diefe MMethode, die MNabelfdynue
guracfzubringen, feblfdhlagen, ober follten die TWeben
#u ftart feon, um den Verfudh 3u erlauben, fo muf man
o . - an



an ber Oeffnung der Scheide ein warmes Tudy 1ber die
Fabelfchrur legen, um fie gegen die Rélte 3u fichern,;
und die natirlidhen Weben abwarten. . Sind die MWee
fen febr ftarf, und nimme die Gebure einen fehneflen
Fortgang, fo fann das Kind noth lebendig qur Wele -
fornmen,. Einige geben ben Rath, bas Kind ju wens
vent, und bey den Fiifen ur Welt ju brmgen aflein bies
ift immer febe mislich, da fidh neue Schwierigfeiten dax
bey einfinden Ednnen. Det Handgriff. felbft ift fhmerys
Baft und gefadilich, und es wiirde duferft firafbar feyn,
bas feben der Mutter in Gefabr ju feben, obne Das fe=
ben bes Kindes mit Gervifbheit retten yuEonnen, Die
Jf;eﬁamme muf memgftens fich in einem fo bedenflicher
Falle nie auf -ifre cigne GefchicElidyfeit - verlaffen,
wenn “fie Den Rath eines gefdhicteen @e&urtsgelfersv
eingieben fann, . :
Die Stabe(fcf)nut 1ﬁ gumeilen mm matut: btcf unb
fnotiche, ober fie wird durd) Krantheit dicker , und fofgu
fih auch Firger. Tenn dies ver Fall ift, fo Eann ein
Theil des Kudyens i) abldfen, fo wie das Kind vors
bring¢, und ein Blutfiury entfteben.; oder die Nabel-
fhnur Fann wirflid) serreiffen und den Tod deg Kinbes'
serurfachen,  Dodh find bies nue feltne Falle,

. 4) Dievierte Urfache ift: voenn éetmuttexﬁucben
fiber der Oeffiung der Gebirmutter feftfint, ein,
Umftand, der gefdbrlicher ift, alz alle iibrigen. Denn.
wenn die éﬁteberfunft niche bald von Statten gele, fo
ergieft fich das Blut an den Stellen, 1o fic) der Muss
terfuchen ablsft, in foldyer TMenge, daf die ung(ucf[nd')e
Gebdrende bald davunter erliegt,  Das eingige Retr.
tungsmittel ift eine fhnelle Dliederfunft, = Man fann
dle Avt Der Gefabr leicht aus dem befttgen Blutfturze
und dem {dhwammidyten @efubl ber Nachgebuee erfen-
nen. €in Auffdub ven weniger als einer halben Stun-
be fann fiie Dutter und Kind 650tlich werden, und das

33 Ber
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Ber muf iﬁdt‘cifﬁe’?ﬁnbcrmahbtén-gréitf) bort e Gefagy
benachridytigen; und ihr mic dev groften Gefchrwindig,
£eit su Hiilfe su fommen fuchen, ) - o
2y Sywere Geburten im eigentlichen Ve,
ftande, fing bie Geburten, in weldyen die Krdfte vey
MNatut niche hinreichend find ,~ unb in weldhen die biofy
Hand'des Geburtshelfers ipr Eeirien Benftand su feifty
dermag. * Sn diefen Fallen muffen roiv daber ein Jn,
flrument Brauchen, das weder der Murter nod) dem |
RKinde fchadet, und die Sange genannt wird, -Jn gany
veryeifelteni Fallen muf man i) oft Werbzeuge by
dienen, -welde das Kind vernidyten, um das’ feben poy
Mutter gu erhalten, -~ L nno
- 1) -Die Jange fann als efh Paar Finfilidse Hin.
e angefeben erden,  Sie if fo eingerichtet] daf man
fie in bag Becfen bringen Fann, ohne Dutter und Kiny
3u verlefen, roenn das Rind weit genug vorgedrunge
#ft, und die L heife et Mutter gehorig vorbeveitet find,
"o Wenn-man der Gebdrénden ibre gehovige fefe b
g¢-gegebett fat, o’ muf ‘miar-bie eingelnen Bldter der
Sange, nachenti’ fie vorbew gevdrme und in Oel getaudyt
soorden, bebutfant [dngft-der' Hand des Gebureshelfers
bis fiber bie Dbren des Kindes fhieben. "Hierauf biingt
fign die beyden Griffe sufammen, und befeftint-fie tber
éiniander, *- Pan muf das Kind langfam und bedadyts
Tih bevausiiehen, und die Weben abmarten ; roenn nod)
SWeben vorhanden find, obder, wenn fie feblen,- von et
31t Reit etfoas nachlaffen, - damit. die Eeburtseheils der
Mutter fich efrwas ausdelnen und das Kind durdloffen
Eonnen, © o e e
. Die Sange ift jest su einem folchen Grad der Boll:
Fommenbeit gebracht, da Der Kopf des Kindes beym
.‘ Jbers
*) &. bie Urt, die Miederfunft bey Rlutftiviungen su-be
?eriﬁe[ﬁgm, im 4. Abfchnitre dev. unnatielichen Go
- burten.
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Heraugsiehen roeder gequetfcf)f nod) fonft verlegt werdert
fann, wenn e nid)t eine auferordentlidhe (&iwﬁe baf
pber bie Gieburtsteile Der Mutter fehr eng find,  Jn
benn Hanben eines gcfcf):c‘c’fen Geburtshelfers macht das:
SGnfteument {o wenig E©dymergen, daf man es einbrin..
gen fann, obne baf bie Gebdrende e merfe, - :
2) Z)te Synffrumente, voodutch) dag Rind vernidyeet -
witd, . find Scheeren, Durchbobrer (Perforatorinm ).
und bet ftumpfe Hacfen,  Wenn der Kopf des Kindes
fo ungebener grof, oder das Becfen fo eng ift, dafl das
Kind niche mit der Jange jur Welt gebracht werden Fann,
und die WRuteer dadurdh in febensgefabr gerdth, fo muf
bie Grofe des Kindes veyminbere, und daffelbe nad)her
pom Geburtshelfer mit der Hand, dem Diuchbofrer:
obet ftumpfen Hadfen Herausgezogen werben, . Da aben
.sjebammen toegen Det natiirtichen JartlichEeir ihres Gex -
fiblechts niche leicht Jum Gebraud) diefer Infteumente:
gefchickt find, fo will ich mich nidyt weiter Habey aufhals’
¢en; denn idy Dabe fhon vorbin gefage, Daf die Hebs
amme, wenn die Hulfsmiteel feblfhlagen, weldhe icy.
fchon norbin angegeben babe, und Finftig nody leh-
ren merbe, immer einen @eburts@e{fet um é)iat@ fm;

gen fo[l

m) S{Iaf' ¢ werd)e bte mz‘beruatudxc@en @iebmtm
- nntey fich Begreift.

Tan nennt die Gebure mtbernafur!id), menn,irsx
gend ein andrer Theil des Kindes als der Kopf vorfteht,
obet: juerft beym Befiiblen qm ‘.Dkuffevmunbe mit, Dem
Singer beriihee wird, :

- 5 babe fcon borf;m gefagt, baﬁ in et natuz-
lihften fage Der S?Dpf mit Dem Seheitel vorfteben muﬁe,
allein eft fteben auch die Firfe vor, unddas ﬁmb Edmmt
letd)t mit den Sufen juert jue Welt, S alfen fibris-
J 4 gen
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gen Fallén muff, wenn bas Kind eine widernairlide
{age bat, eine Wendung gemadt werben,

Widernathr(iche Geburten werden vermuehlich ents
toeder durd) die natiitlidyen Betwegungen des Kindes odee
purd) beftige %emegunqen der Mutter verurfacht, Denn
toenn Das Kind in den evifen Wonaten feine Lage einmgl
werandert bat, fo Fann es oft durd) Ummwicelung der
Nabelfchnur um den Koyper und die aufern Gliedmaafs
fen berbmbezt roerDen,  fie wieder elnjunebmen ; unh
wenn fpacer in der Schmwangerfchafe der Hintere fiatt
bes Kopfes vorfallt, o erhdlt das Rind ebenfalls feine
vorige fage nur. febr {dywer wieber, da die SJ'ﬂenge ber
Waffer immer mebr abnimmt, unb das Kind § imme
grdfier wird, ‘

Der befondre Bau des Kindes, die 9)ten3e der
bag Kind umgebenden TWaffer, die icmge Der Habels
fchnur, die Are, wie fid) die Gebdrmutter ausdehnt, die
Gejtalt der Gebarmutter und eine Menge andrer Ume
ftande fonnen ebenfaﬂs ﬁarfen @mﬂug auf bie fage bes
Kinbes Haben, -

TMan fann juweilen fchon entdecen, baf das Kind

in einer ungimitigen fage vorfteht, wenn die Eeburt

gleich noch niche roeit gediehen iff. Wenn 3B,
© 1) die TWeben langfaner und unbebdeutender {ind,
al8 fie gewdhnlich ju feon pflegen,

2) Wenn die Haute in einer (anghd)ten GSeftalt,
wie efn Darm oder ein Smgezimg an emem Handfduh
vorragen,
©3) Benn Fein Theil Des Kindes gefiible rwerden

fann, nadydem ber Qﬁuttetmunb 1ich fehon betrad)thd)
seoffnet bat, ober

4) wenn ber vorftebende Theil burdy bie Hiute
Fleiner und leichter angufitblen ift, unbd dem Stnget e
niger widerfieht,. als der fhere grofe Kopf.

o T i

]
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IMit Geroifheit Eann man aber davon blog urhei.
fen, nadybem die Haute gerviffen find, und man den
vorftefenben Theil deutlich durchs @iefu{gl unterfcheiden -
fann, TWenn Unrath vom Kinde mit den Wafern abe.
gebt, fo ift dies entweder ein Beweis, Dap der Hins
teve vorffebe, oder baf bdas Kind: fd)on eine Jeit lang
fobt gemwefen ift.

‘Widernatielidye Geburten find fcher oder ge.
fabelich,

1) nachbem die Gefundheit und der Eorperlidhe Jus
ftand der @ebdrenden, bdie Geftalt und Weite bes QSeﬂ ‘
dens befdhaffen find;

2) nadydem der Korper Des Kindes grof iff, und
nachdem diefer ober jener Theif deffelben vorftept;

- 3) nadydem die TWaffer fchon lange gebrochen find ;
tenn wenn bdies lange vorber geftheben ift, fo jieht ﬁd)
die @ebdrmutter ftacfer jufammen, det- vorﬁebenbe
Theil witd mefr vorgetvicben, und fefter im Beden.
eingefeilt ;

4) nachdens mebr Kinder vorhanden find, nachdem
di¢ Mabeifchnur von dem vorherftebenden Tbeil Herabs
falle, und nachdem der Blutverluft fark ift,

&3 giebt folgende Hauptavten von widernatiielis
then fagen &
= 1) @rftlidy roenn eine ober bepde bon den untern @p,,
teemitdten , 3. B. eine ober beyde Fife, ein oder Bet)be‘
Knie, ober der Sinteve, vmhegen. ,

I1) 9Benn das Kind im Beden in ber Queere in
einer vundlichen oder ovalen Form liege, und ddbey ein
Avin, eine Schulter, eine Seite, dev NiicFen oder dev
$¢ib vovjtehen,

111) Wenn ein oder beyde Itrme vor bem Kopfe
bervotragen. = -

 1V) TBenn die Geburt ju frih anbebf foenn Igef
tige Blutftirsungen ecfolgen, ober wenh die MNabelfdhnue

33 Doppelt
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poppelt vor den votftehenden ‘Efget( vorfafle, und dag
Den Deg Kindes durc) den Druck in Gefabr gerdth,
- Sede von diefen Hauptabtheilungen begreift wiehen
~ cine Merige befondrer Falle unter fidy.  Jch werde aug
jeber eliige Benfpicle anfilbren, woraus man fid) leidy
einen %egmf voin Gangen wird madyen Ednnen; jedod)
muf id) vorber nody cmfubten , Dag bie Hebamme, un
geadytet die Geburt bey einigen widernatilichen iaqen
feicht feyn Eann, immer vorfictig handelt, wenn fie einen
Geburtshelfer 3u Rathe zlebt, da bzefer glucﬂtcf)e 2[us
gang allental febr ungemtﬁ ift, ; :

Q’rﬁ;e Q(Btbezlung
‘lﬁenn bxe ‘{yu};e ) Stnie oder det .ﬁ';mtete borﬁeben.v

L Sa[[ Die emfac[)fte und Ietcf)teﬁe At von wiberna:
irlicher fage ifi, weann die Fiife vorfieben ; nur hot
man dabey gu befivchten, dafi der Kopf amacfb[ezbf tenn
bm ﬁower fehon gue. MBelt gefommen ift.

- $Man Fann oft dén vorfiebenden Theil {hon erfen-
nen ehe die Hiaute gebrochen find, €8 iff von grofer
Sﬁ};ﬁ)ng{fetf, dies frib su wiffen; nuy muﬁ man fic)
bepm Befublen in Acht nebmen, daf man nidyt wih:
rend den Weben ju farf mit dem Finger gegen die Hiue
te:vgeft, . Wenn. der vorfiebende-Theil nodh weit jus
viid, ober bie Sage des RKindes gweifelbaft ift, fo muf
fich die Frau von der Seite auf den Ricfen legen, fidy
algbann aufrichten ober auf die Knie fefen, und nahe an.
den Sdyaambeinen, wo das Becfen niche tief ifF, befuhlt
- werden.  Man Halt oft eine Hand fiie den Fuf, den
wian aber leicht durd) feine Schrere und den TWidets
frand, den er beym ‘Ziefufg[en quffert, an Der Kirge
bee Sdfen und Der Snge Des .@ac&‘ens untexfu)etben

fann,
SBenn
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" $Benn einer ober beyde Fiffe vorfteben, fo Fann
man faft nichts mebr, afs bey einer vollig natirfichen
@eburt, thun, bis die Oefinung der Gebdrmutter villig
erweitert iff, und der vorfteDende Theil aus der Scheide
pervorragt,  9lan muff die Gebdrende alsdann entmes
der auf bie Seite; ober mit dem Hintern fiber den Rand -
bes Bettes mit ibrem Kopfe in ciner {thiefen Ridytung
nach der andern Seite des BVettes zu, oder auf den Nk
cfen ber $dnge nadh dber das Bette legen,  Jn Der lefs
fen fage muf eine Gebiilfin im Dette ihren Kopf und:
ibre Sultern in- die Hobe Halten, und auf jeder Seite’
bes Dettes muff eine jwepte und ovitte Gebulfin auf eis
niem niebrigen Stuble fien, wn' die Fiffe der Frau
unferftigen, und ibre Knie von einanber Halten Fu
tonnén, Die legrere: §age ift immer vorzugiehen,
wenn man  vermuthen muf, daf Der Kopf fhrer
hevausgusieben fepn 1ird, oder wenn die Hebamme nidyt
febr gefchicke in ifgrer'ﬁ‘zmﬁ ift. - Ueberbaupt ift diefe
fage in aflen Fallen die befte, 1o man die Hand in die
®ebarmuteer bringen und das Kind wenden muf.

- Wenn die Geburtstheile nun gehirig gesfnet, und
die Fufe durd) die wiederholten FWehen big an die Deff:
fung der Sdheide, ober gar fchon vor Ddiefelbe getrieben
find, fo Fann die Hebamme evfi das eine Bein faft tiber
e Rndchel anfaffert, und es, wenn eine Webe anfest,
feife herunter yu ziehen fuchen.  Doch muf dies nicht in
einer geraden NRidytung, fondern von einer Seite jur ans
dern gefcheben.  Sobald die Webe nadbldfe, muf ein
warmes Tud) diber die Deffnung der Sdheide qelege,
unbd eine neue Webe abgewartet werden,  Die Hebam:
me muf darauf das gwepte Bein ergreifen, und auf die
namfiche Art, wie das evte, ‘bebutfam Gevabyiehen.

- Man lauft auf diefe Avt weit weniger Gefabr die Ge-
barmutter ju verleen, als wenn man verfuchte, bende
: ,j;uf}e ,31(3(etd) berabjubringen, {nbem die Tieile allmdz

fig
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ftg ausgebehnt , und-badurd) gefchickt werben, ben g

. fern Kopf und die Schultern durchzulaffen.

Wenn dbie Fitfe (chon efwas vorgedrungen fin,
muf ¢in warnzes Tudy darum gefhlagen werden, e,
ches Da Kind gegen Werlebung beym Hevaussiehen fi
chert, und madyt, baf bie Siifie dem Geburtsbelfer nide
fo leicht burd) die Hande fhliipfen.  Doch miffen vie
Sahen nidyt bedeckt werden, weil fich der Sebureshelfer
in den MWendungen, die er mit bem Kinde mache, bar,
nach vichten mufg.  ©teben bdie 3dben fdyon gegendag
Beilige Bein zu, fo mufi dag Kind in der ndmlichen Ridy
tung bervorgesogen werden, bis feine Schultern einen
Aufenthale verurfachen.  Steben fie aber nach der Seis
te ober nach dem Bauche ju, fo mup das Kind allmg,
fig gedrelit werden, bis der Baud) Ddeffelben gegen den
SRiicfen ber Mutter, und fein Riicken gegen die Schaam.
beine der Muster gufteht, , ,

Man mu fdhon etroas vorber su dreben anfarigen,
ebe ber After fich nabe an der Oeffirung der Scheide seigt,
untd bie Drehung nidhe auf einmal, fondern allmalig mas
den.  Man fafit dben Krper des Kinbdes feft mit bep.
ven Hanbden;, ftoft ibn efras aufwaris, und drehe ihn .
darauf wabhrend einer IWebe auf die eine Seite, robey
man forgfaltig der Ridyrung folgt, welhe das. Kind
pon Natur ju nebmen fheint,  Man muf den BVerfud)
bey jeber Webe wiederholen, bis bder Kovper des Kins
bes herumgedrede ift, und mit bem Gefichre nadh) dem
beiligen Beine der Tutter ju gu liegen Eomme,  Das
Rind bewegt fich mit feinem Kopfe und Kérper nicht im
met auf eine gleichférmige Are,. und daber muf, wenn
der {eib Des Kindes fchon auf dag Mitcelfleifch Der Muts
ter briicft, nod) eine Bievtelwendung mebr gemadyt wers
‘ben, die man nachher guriifmacdht, ehe man das Kind
voflig Derausgieht.  Denn vadurch wird der Arm vers
Binbere, unter Das Geficht su Commen, und die breiten

' ' Sduls
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Sdjultern terden gerade in den weifeflen Durdymeffer
bes Decfens  gebracht, und der Kopf befomme feine
Ridhtung gegen den TWinfel des Deiligen Beines, invoel-
dher er (eicht Herausfommen fann, B
TWenn der Hintere gang vor der Oeffrung ber Scheis
be Bervorragt, fo muf man das Kind feft mit den Daue
men fiber des Hiiften faffen, die Finger itber die Weix
dhen legen, und es allmdlig Heraussiehen, - indem man
es von einer Seite jur andern bewegt, und efwas -gegen
bas Mittelfeifch su berabdriicft, Man muf dabey die
natiiclidyen ¥Weben abmwarten, oder {ich doch von Jeit
ju Beit ausruben, = So wie der feib herabfomme , muf
die Hebamme mif der Hand oder mit groey Fingern Hin.
auffchfiipferr, und die Nabelfdnur feife etwas Herable:
Ben, bamit fiesniche su febr gefpanne, und der fauf des
Blutes dadurdy'gebemmt witd, weldes dem Kinde oft
* Das $eben foftet, wenn man diefe Worfidhesregel wer-
nachlagige. :
Wenn der Hintere Dervorragt, und der Musters
mund anfdangt, die Nabelfchrur su dricken, fo muf die
Nieverfunft fo febr befchleunigt roerden, als eg gefche-
ben fann, obre der Mutter u fhaden.,  Wenn tas
Rind bis an die Bruft hervorgefommen ift, fo roird fein
weiteres Lordringen daburd) gehindert, daf feine Arme
fidh bey bem Kopfe in die §H0he geben,  Diefe Hinders.
nif witd auf folgende Art gehoben,  Die Hebamme
bringt ifyre linfe Hand bis unter die Bruft des Kindes,
fo dag bas Kind auf der flathen Hand und auf dem fins
fenn Avme ruben fann,  Hievauf zieht fie das Kind et
wag auf die eine Seite, damit fie jrwen bis brey Finger
von der rechten Hand an der gegeniiber liegenden Seite
oben fiber die Schulter bis an den Elibogen Herab ins
DBecten bringen Fann. « Mt diefen Jingern bringt fie
ven Arem langfam in einer fehiefen Ridhtung (dngft der
Beujt Derab, und beuge ihn dabey gelinde am Border
' arny,
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arm, um bie natirliche Bewegung des Gelenfes ju o
feicytern,  Sierauf verrechielt die Hebamme die Hin,
be, und bringt dert andern Arm auf die ndmliche Yy
perab,
’ Wenn beyde Arme bes Kindes f;etaBgeBmc{)t*ﬁnb,
fann der Gsebarenden efrwas Rube verfattet werden, big
nod) ein Paar Weben erfolgen, in weldyen Der Kopf ge,
meiniglich jur TWelt fomume, wenn man dag Kind ny
efivas erabgieht.  Ullein woenn die Gebdrende febr e
fbopfi ift, und der Kopf des Kindes nicht fchnell folge,
fo Emme dag Kind duech) den Deuct auf die Nabelfdyny:
ums ¢eben, o o
Mant muf fich) im Heraussiehen des Kopfes fehe
nach dem Schlagen der Adern in der Nabelfthnur vid
ten.  ©o lauge der Schlag nod) frarf iff, hat man vom
Wufichube nicyts ju befiirdyten,  Sangfer aber an u et
matten, voriglich wenn die Nabelfdhnur dabey el
und €alt ift, fo muf man die Hevausgiebung fhnell be
werfftelligen,; weil fonft dag Kind umfsmme, .
- Die Herausgiehung des Kopfes. bey widernatii
chen Geburten ift oft der fhwerfte und gefabric{te Theil
‘bey der Geburt,  Die Urfadje des Widerftandes ift
Bauptachlic) feiner Cinflemmung wifdhen dem Beiligen
Deine und Scjaombeine juzufchreiben, da dev grofere
T beil des Kopfes entweder oben auf dem Rande des Bes
cfens, ober unten hangen bleibe, wenn das Kinn auf die
Banbder ju fteben Fomme, welche das Heilige Bein mit
dem Sigbeine verbinden, R _—
~Man befordert bier die Eeburet dadurd) , daf man
jen Singer der rechten Hand (welche Hand nebft dem
Arme gugleich den Kovper des Kindes unterfitigen muf)
in ben Miund bringt, und das Kinn auf die Beuft hers
absiebt,  Darauf muff die Hebamme, indem fie mit
den ausgebreireten Fingern dev andern Hand die Schuls
tern niederdritcfe, von iprem Seuble aufftehen, nd in
o T \ T bet
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der Nichiung vom Schaambeine nach dem Heifigen Beis
ne mit betrachtlicher Starfe jiehen, und dabey den Kopf
bald tn die Hobe heben, bald niederdriicfen, bis e ans

fangt ju. weidhen, unb bas Gefide, ifdem bas Kim

beftdnbig gegen Die Bruft gedriickt wird, in die Hible
bes eiligen Beines berabteigt. Die Hebamme muf
barauf ten Hinterfopf mit einer olben Wendung in ter
SRunde unter den Edyaambeinen ausaubungen und da-
burdy die Geburt gu vollenden fuchen,

IBafrend diefer Arbeit muf eine Gebillfin Beﬁfxm
dig auf das Mitrelfleifch driicfen.  Crlanben es die Lim-
ftande, fo muf die Hebamme ihre Bemiibungen blos
wahrend der Weben anmwenden, da, die .@etausgte@ung
padurch merFiich erleichrert wird,: -

St bie fage ungiinftig, fo mug man, wenn es-
méglid) ift, tas Geficht gegen das Deilige Bein Eehren, .

indem inan den Kopf in die Hobe {6HE,: ober auf das
Kinn defickt,  Wenn die FNabelfchnur fich um die Bygis
ne, Sdyenfel, den Korper over Halg des Kinbes ge-
{chlangelt bat, fo muf man fie auf bie feiceette Are los-
jumachen fuchen,  Die Fufammengiehung des Mutrers
munbes um den Hals des Kindes verurfache felten eine
Hinderniff, ausgenommen wenn die Fitfe ju frih her
abgejogen werben, oder wenn die Geburt tberbeupt ju
friipyeitig cintritt,  Jn diefem Falle fann man ifhn be-
butfam mit den Fingern auszudehnen fuchen; nur muf

*

man alsbann die 1ibrigen Hanbgriffe einige Jeit hindburch

verfchieben.

9Benn alfe die bisher gur J;jezausate@ung bes Ko-
pfes befihrichenen Methoden feblchlagen, und das Hirs
perniff quf ter. Srofe Des Kopfes oder der Enge des Ve
cfens berubt, {o ift es unnithig, daf die Hebamme bey
fernern Frucbtfofen QBerfudyen, wenn fie anders nidye
von den natiirlichen Wehenunterfiist werden, ihre Krdf>

te und die Seduld der Gebdrenden effdhdpfe, Sie mufi

vielmebe
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pielmehr gleidh ju einem ®cburtshelfer fhicen, yny
jich Gufierft biiten, daf fie m’gf)t burd) ju gewaltfamy
Bemiihungen den Kopf des .R“mb'es abreife, ein Ym,
ftand, Der fidy bey einer gut unterricyteten Hebamme e
eveignien darf. - o

IL §alf, YDerm blos ein Suf in die Scheid,
herabgetrieben ift, fo bangt dev anbdre oft auf dem
Sdjaambeine feft, und muf daber, wenn man ihn leidy
abreidhen fann, Derunter gebracht werden, wobey may
fich immer nach der natiteliden Bewegung des Gelen,
© fes vidyten muf. - it aber Das Bein langft dem feite
des Rindes aufmwares jurticgebogen, ober fann man ¢
nicht gue abreichen,, fo ift der Werfud) nidyt allein fegr
“milbfam, fondern audy febr gefabrlich, da man die Ge
barmutter zerveifen fann, v iff auch niche febr ot
- yendig, ba Der Hintere entweder von felbft durdy bie
SWBehen, ober wenn man bebutfam blos an dem efnen
Deine zieht, Herabgetricben wird,

T Gall.  Yenn ein Rnie oder bepde vor.
fteben, fo fonrien die Weine oft nidye herabgebract wer
pen, bis der After allmalig in die Hobe gehoben, unb
gtoas in Das BecFen guricfgefiofen rorden,

‘ IV.§afl. YDenun die Siffe mit dem Hintern
sugleich vorfteben, fo muf der Hintere behutfam ju
viifgehoben rerden, indem man die Fiife feftbalt, und
Berabbringt, bis es eine ordentlihe Sufigeburt mirh,
welche man alsbann quf die vorgefdriebene Are behans
veln fann, '
‘ V. &all.  YDenn der syintere vorftebt, Diefer
Fall leidet einige Berfdyicdenbeiten, '
1) tenn die vorbern Lheile Des RKindes gegen bi
Sdyaambeine Der DMutter, -
2) enn fie gegen das beilige Bein, oder
3) wenn fie gegen Die rechte ober linfe Seite ju
liegen, :
Buroeis
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Suiveilen Fann man, ebe die Haute bredyen, entdes
den, daf der Hintere vorliegt: dody gefdyieht dies nadhs
ber mit mebrever Getvifiheit, indem der Unrath des
RKindes mit den Waffern weggeht, und man die Hine
tecbacten, die Schenfel und die Geburtstheile bes Kins
Des beuthcﬁ fitblen Eann. 5

Der Hintere mag liegen , wie et will, fo muf man
die Geburt der Ftatur fiberlaffen, bis das .ﬁ‘tnb fo reit
erabgefommen iff, bdaf man die Fife faffen, und
berabbringen fann,  &iegt Dag Kind fdhon mit dem
Baudhe nach dem Dbeiligen Beine der Mutter ju, o
braucht man blos das Kind ju halten, bis es durd) die
natiirfichen Wehen fo weit gefrteben wird, Daff man e
bey den iipen leiche faﬂ'en, unb mit @tcf)erbeut herabe
bringen fann,

$iegt aber der Baud) des Kindes nad) bem Sdhaams
beirie ober den Seiten der Miutter ju, und ift bas Kind
fchon fo weit gefommen, daf man es faffen, und ein
Fud) darum fdhlagen fann, fo muf man bdie gebirigen
Wendungen madjen, und die Geburt auf die namliche
Art 3u bewerffielligen fuchen, als id) bey den Fufges
bucten geseigt babe,

@s ift tberbaupt fange nidyt fo gefabrlich, wenn
man bag Kind sufammengebogen etwas vorFommen (3¢
al8 twenn man es jurnd(ioft, und die Fufe Hevabsue
bringen fucht, ebe fich tie Tbeile gehorig evroeitert Ha=
ben; ein Werfahren, bdas fir die Hebamme Juferft
{dhwer und mibfam, fur die Mutter hingegen fchmergs
Baft und sutveilen gefabulich ift. AuBerdem lduftdas Rind

babey Gefabr, erftickt su werden, wenn dev Kopf deffels
ben nody surticfbleibe, nadydem ber Seib fchon aus dew
Edheive geformmen ift.  Sft das Kind nuy Elein, fo
fann es leid)t geboren toerben, wenn eg gleich 5ufama,
mengebogen ift. - St es grof, fo ijt die Geburt roar
fhmerzhaft, allein die natirlihen Teber find bock) weit
K wenis



woeniger Beftig und gefahefich, afs ber Schmers, tey
man verurfacht, roenn man die Hand einjubringen fudyt,
um eine TWendung ju machen, und das Kind in vie
$Hdhe ju ftofen, um es bey den Fifen faffen, und vife
ferabgiehen su Fonnen, Tenn bas Kind von {elbft vors
dringt, fo leidet es fange nicht fo febr s bleibe es aber
fteben, fo hat man dabey ben Bortheil, wenn die flar
£en SWeben nadylafien, daf die Theile ber Mutter gehi
vig vovbereitet find, um die Hand ins Becfen brin,
gen, ben Dintern heben, und die Fiife Herabsiehen y
Eonnen. ;
Man fieht die RidytigFeit diefer Methode auth nod
- paraus, daff die Weben voeit ftarfer find, roenn der
$intere vorliegt, als fie bey natifichen Geburten ju foyn
pffegen, - Jedoch leidet fie eine Ausnabme, wemn bie
Mutter fchroady, und die TWehen nur unbedeutend find ;
wenn fich Sucungen ober Blutfturs bey der Mus
ter einftellen, wenn das Kind febr grof und das Becen
eng ift 3 wenn die Nabelfchnur vorfalle, und jwifden
pen Sdyenteln des Kindes, ober ywifden dem Kindeund
- bem Vedert gufammengedrict wird, und nidhe binter
ben vorftehenden Theil juriifgefhoben werben fann, -
o Der Borfall der Nabelfchnur findet gemeiniglicy
bey ber Hintergeburt State, twenn das Kind mie feinem
DBauce nad) den Schaambeinen der Mutter ju fiegt,
Buroeilen fann die Nabelfhnur. juriicgefchoben, unddag
$eben des Kindes daburd) erhalten werden : allein wenn
der Hintere fchon et vorgefommen ift, und die Wes
Ben ftact find, o ift es niche nur fchwer, fonbern aud
gefabelich, das Kind juriicfyuffofen, weldyes in diefem
Salle nuv felten gu retten {tebt, &3 iff daber beffer,
bag Rind, wenn anders Webhen da find, sur Welt foms
men 3u lafjen, wie es fann, al8 das wichtigere Seben ver
Mutter durd) den Werfudh, das Kind guricsuftofen und
ju wenden, in Gefabr jufesen,
: Wehn
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MWennder Hintere {0 weit geFommen ift, dbaf man
einen ober ywey Finger unter den gebogenen Schenfel big
an die Weichen des Kindes bringen fann, (o fann man
mit Nuben, wenn eine Webe anfese, bald auf der efs
nen, bald auf der andern Seite gieen, Doch muf man
fich febr Bitten, daf man die Sdulter nicht fir den Hins
tern anfieht, und dag Kind niche durd) beftiges Sieben
verlet,  Diefer Febler wird umweilen begangen, und
aiebt todtlidhe Solgen nad) fich),

Jn Hintergeburten muf die Hebamme fich aucf)
in Acht nebmen , Daf bie Geburtstheile, -1venn diefe
vorliegen , nicht durd) zu befttges %efu@fen verlest
merben

Bmepte S%‘Iaﬁ‘e mtbernaturltd)er @eburten.

Denn das Kind in der Oueere in einer tunden
oder_ovalen Geftalt liegt) fo daf der Arm,
die Schulter, die Seite, der I\udfen, oder der
Leib vorfieben,

3n. der vorigen Klaffe widernatirlidher Geburten
fann das Kind gurveilen, wenn es Elein ifF, ohne Hands
anfegung sur MWelt fommen,  Wenn aber das Kind in
ber Queere liege, fo ift feine Webe im Stande, ¢8 in
- biefer $age vorjutreiben, und Mutter und Kind muﬁ'en
baber obne die gehirige Hiilfe umFommen,

Wenn eine, gefdhictte Hebamme gleich vom An- .
fange der Geburt an vorhanden ift, fo fann das Kind grofa
tentheils in der fhlimmiten $age, obne viele Echrwierigs
Feit, gewande wetben : allein, find die Waffer fihon eine
ei¢ lang ausgelaufen, und bat fid) die Gebivmute
ter ftarf um den Kirper des Kindes sufamengejogen, fo
ift die Wenbung duperft fhrwer und mibfam fitr die Heba
amme, und fux bie Mucter fc[)merggaft unb fogar ge«

K2 dbes
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fabelich, inbem Die @&)mierigt"git'[aex) bex Wendurg
mehr vom Tiderftanbe Der @ebarmuiter, als von tu
Sage des Rindes, Herribre. Wenn die TWaffer gang ober
boch jum Theil juriicEgeblieben find, fo fann man bie
Fiifie leidye abreichen uad Herabbringert : aber fo mwie big
SRaffer ausfliefien, wird aud) die 5ble der Gebirmu
ter enger, und bie TWendung balburd? fcf)mecrer unb ge
faprlicher. Ehemals fuchte man in widernatirlichen Ga
bueten ben Kopf vorgubringen, aber dies Fonnte wiga
ber Gréfie des Kopfes nur {elten gefdhehen , und die G
alt, die man bey diefem Berfude anwandee, jog oft
gefabrliche Folgen nach fich. Die Methobde, bie Fi
worjubringen , it eine der widhtigften Werbefferungen in
der Hebammenfunft, ber taufende ihr feben ju verdan
fen baben, ,

FWenn dag Kind in der Queere liegt, fo braudt
man blog Die Hand bebutfam in bie Gebarmutter
Bringen, oie Fife sufaffen und fie leife Derabjuziehen, -
Da der Fall oft Feinen Anffhub leidet, und nidt im:
mer ein Geburtshelfer sur Hand ift, fo vill icy sumUn
terriche der SHebammen noch einige Regeln fefifesen,

NRegeln, Die bey der %ehbung bes Kinded ju be:
| obachten find. |

1) Die Gebdrende muf in eine bequeme Stellung
gebrache, und feft durd) einige Gebitlfinnen gebalten wer
ben, damit die Hebamme jede von ibren Hanbden bray
chen fann, nadybem es die Umitdnde erfordern..

2) Die befte fage ift ywar auf dem Ricken, fo
dafi ber Hinteve dber dem NRande des Bettes ju liegen
fomme, und die Beine der Gebarenden von Gehillfin:
nen gebalten werden, allein zuweilen ift es nothendig,
fie auf Die. Seite ju legen,  Wenn man die 31}? bes
e o . : inbes
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Rinbes nidt leiche faffen Fann, ober wenn fie gegen den
Grund der Gebdrmutter u liegen, fo muf {ich die Ees
birende auf die Knie und Ellbogen fhisen,

3) Der Muttermund mug fic) fo weit gesfinet & Ba=
ben, Daf man die Hand leicht Hindureh bringen Fann,
und die ffarfen SWehen miiffen nachlaffes, ebe man eiv
nen Veefud) jur Wenbung madye,

4) €s ift fehr wichtig, die fage des Kinbes fennen
gu fernen, und auf die Geftalt und den Durchmeffer des
Beckens genau At su geben, ehe man die Wendung
au mad)en anfdngt.

5) Sn widernatitlichen Fallen muf man affe migs
fiche Borficht anwenden, die Haute fo lange gang 5t ers
Baiten, al8 nur itgend moglich ift,  Wenn (ie aber bre-
dien, und die Befchaffenheit der. Theile es erlaubt, fo
mu man die Hand gleich nadhber einbringen , yeil das
durch ein Iheil des Whaffers guriictbleibe, und die Wen.:
dung weit {eidhter von Statten gebt. Wenn aber die
Waffer gany abfliefen, und die Gebarmutter fich ftarf
um den $eib Des Kindes jufammengieht, fo muf} are
mes el in die Gebarmutter gefprise, und Jne Gabe
von IMobnfaft der Sebarenden gereicht werden, um die
Steifigbeit der Theile ju vermindern, ebe maubxe SIBen.
dung ju machen anfange.

C6) Die Hand muf aufs Befgutfamﬁe , aber betts
nody mit Enefdloffendeic, in die Gebarmutter gebradt
werden,  Die Hebamme muf den Dluttermund und
die Scheide gut mit Dutter oder Pomabe beffreiden;
genau auf die Ridytung der Seheide und die Ape des.
Becens Ayt geben, und ihre Bewegungen fehr fangs
fom madyen, damit allmadlig die Steifigbeit in Den wei-.
dyen Theilen nachlaffen fann. ,

7) Die Hebamme muf ihre Hand blos einbrine
gen, wenn die Wehen nachlaffer, und, fobald die IWe-
ben wieder anfangen, mit ibrer Hrbeit-einbalten, weif
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fie fonft Gefabr (duft, bie Hand ober einent Theil deg

Kinbes durch die Subftany ber Gebarmutter ju ftofien,

8) Wenn es moglidh ift, {o mup die Hand voey

" am Kinde eingebracht werden, da die Fiife gemeiniglicy

gegen den $eib bes Kindes gebogen find, und beyde Fif

fe miiffen gefafit roerden, wenn man fie leiche evveichen
fann, ' '

9) Wenn man einen Theil vom Kieper des Kin
bes jurlicfitéfe, um an die Fife su fommen, fo myp
man blos die flache Hand und die ausgebreiteten Finger
bagu nebmen,  Blos der Riicfen der Hand und der
Singer mug mit Fett beffrichen werben,  Diefer Tl
der Operation muff immet vor fid) genommen toerden,
toenn eine Webe nadyldft, und eben dies ift nothen
big, wenn man die Fiife herabbringe : fteben aber bie
Fife fchon in det gehorigen Richtung in der Scheide, fo
muf man die Herausgichung sugleic mit der Geburt

bewirfen fuchen,

10) Hebammen miffen febr bebutfam fepn, e8 nidy
3u-feiih su glouben, wenn man bebauptet, dafi das Kind
todt fep, Da Die meiften Seichen davon betriiglic) find,
Oft formmen Kinder lebendig jur Welt, mwenn man dies
am mwenigften ecwarten fann; und daber muf beym Jus
ricfftofen, bepm Miederbringen der Fiife und Herause
sieDen Des Korpers, das Kind immer mic der grofiten
Bebutfamteit angefafit werben,

1) Wenn die Hand fid) {hon im BDecken befine
Det, und man gendebiget ift, fie in die Gebarmutter hin-
aufpubringen , um die Fife su fuchen, fo muf man nid
gerade nach der inie bes Nabels feine Ridyeung nehmen,
wie Smelie vath, fondern fich dabey etwas auf eine
@eite neigen, um nicht gegen den vorragenden Winkel
der Senbentwirbelbeine oben am Beiligen Beine ju ftofien,
 weil man badurd) mehr Raum gewinne, und der Frau
- foeniges



S »If!’"’ )

weniger Schmergen macht 5 denn gerabe an der Stelle
britce die Gebarmutter febr farf, -

12) Wenn man die Hand nicht bey dem vorfles
henden Theile Des Kinbes vorbepbringen fann, um die
Fiife ju faffen, fo muf man den vorftehenden T Heil niche
mit Gewait juciicFitofen, fondern erft im DBecen in die
Hibe beben, und darauf gegen die andre Seite gu {ie-
ben,  SHieburd) fann man fonft uniberwindliche Hine
derniffe beben, und oft grofier Gefabr vorbeugen, :

13) SBenn man it beyde Fife faffen fann, fo
muf man fuchen, das Bein und den Fuf des vorfiehens
ben Fbeifes erft niedersubringen, wodurd) man mehe
Raum eralt, den sweyten Fuf su fudyen, und die Hors
aussiebung leidyter und ficherer bewerEftelligen Fann,

14) Bey allen widernatitlichen Geburten mug
man, wenn dag Kind bis an den Hintern Hervorgebons
men ift, die Nabelfchnur leife etwas Herabsuzichen fus
dhen, um gu verhindern, daf fie niche ju ftarf gedritds
wird, :
15) Kinder Fommien, rwenn man fie bey den Fiife
fen berausgieht, of¢ tobf, ober fogar mit abgerifjenens
Ropfe sur Welt, Dod) ift ver leste Fall faft immer der
Unbeformenbeit, ber TNachlafigeis und Ungefdyicklichs
feit Der Hebamme beygumefien. o

Die vornehmfien Urfadhen find x)die Faulnif des
RKérpers, worein das Kind nad) feinem Tode fibergehe,
2) die Nadyldpigteit der Hebamme, wenn fie die ges
horigen Wendungen beym Hevausgiehen verabfdume,
unb 3) die Enge des Bedens, :

Um ju verhindern, daf der Kopf nidyt abreife,
wenn dag Kind faul iff, muf die Hebamme nidht eher
einen Werfuc) maden, den Kopf bevausjugieben, bis
fie swep Singer in ben Mund geftede bat, Sie muf
barauf Den Kinnbacfen niederjichen, und auf die Schuls
tevn driicfen, indem eine Gebilfin leife auf den. feib der

4 2
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Gebarenden dricft, und biefe rwabrend efner Wehe o,
was fiacf niederdrangen,  Auf diefe Art Eann die Hoy
ausgiebung gemeiniglic) beroerEftelliget woerden, mweny
Das DBecfen nid)t 3u eng ift.
’ 16) Wenn der Kopf wirklich abreift, und in der
Gebdrmutter guricfbleibt, o ift es einer Hebamme nidye
febr 3u rathen, einen Berfud) jur Heraussiehung befs
felben su madyen, weil nur wenig Hoffnung su einem
guten Erfolge vorhanden ift. Dod) {eidet dies eine Aug,
nabme, wenn fid) ein Blurftury einftellt , ober die Ge
barende mit Juckungen oder einem andern gefabrlichen Ju.
falle bedrobe wird, und fein Geburtshelfer beyder Hant
. Jn diefemn Safle muf man fie in eine bald figende
Dalb liegende Stellung bringen.  Die Hebamme muf
darauf ey Finger in den Mund des Kinbes ju ftecen,
und, indem eine andre Frau auf dent eib der Eebdrenten
Dricfe, den Kopf, fo gut als moglich ift, Herausjubrin
gen fuchen, . , .
 Wenn die Hebamme diefe Regeln genau beobachs
- tet, fo Eonnem Serveiffungen der @ebirmutter, . Blut
- ftivgringen, Sucfungen, Entjiindungen und ihre Solgen
verhiitet, und das feben des Kindes felbft inder fchlimms
ften fage oft erbalten werden, ;
) gébe je6t zu einigen eingelnen Fallen fort,
- Zrfter Sall, YDenn der Avm vorfebt, Die
fe fage ereignee fich oft.  DMan fann die rechte Hand
leicht von Der linfen unterfheiden, wenn man fie gebirig
fafit und auf die Nidytung des Daumens Ache giebt. -
Eine gefchicfte Hebamme fann es oft verhinbern,
Daf der Avm nicht voefalle, oder ibn doch leicht gurics
fdhieben, Yt der Arm aber einmal fo weit berabges
fommen, Dafi die Sdulter im Becfen eingeflemmt ift,
fo roiitbe man nur der Gebarenden unndthige Schmers
3en machen, tenn man die Suricfbringung verfuchen
wollte, 5 wire denn, daff der Kopf leicht vorgebradyt
toere



werben Esnnte,  Denn fonft eviee der Urm von felbft in
bie ®ebdrmutter guriict, wenn man bdie Fife vorbringe,
und verhindert die Hebamme Feinesroeges, die Hand in

die Gebarmutter ju bringen.  Da aber der Kopf nue
felten vorgebracht werden fann,. fo muf die f;yebamme
ibre Hand, von welcher der Rircfen vorher qut mit Sefe
beftrichen ift, Idngft bem Arme Des Kindes in die Ges
barmutter, und an der dem Kopfe gegeniiberftebenben
Seite bes Decfens an die Bruft und den teib des Rine
bes bringen.  $alt es etwas fchiver, die Fiiffe ju fafs
fen, fo muf man die HHand juricksziehen, und die andre
an ibrer Stelle Hineinbringen.  Kann die Hand nod)
nicht leicht bey dem Kopfe und der Schulcer vorbepge:
brachyt werben, fo muf die Hebamme den vorjtelenden
heil fangfam in die Hibe beben, oder bebutfam auf die -
Seite {chieben, damit fie eitten oder beyde Fitfe faffen
fann, die fie fo weit, als moglicy ift, Devabsiehen muf:
Hierauf muf fie Dald die Schultern und den Kopf in die
Hobe {chieben, bald die Fufe Herunterjichen,- bis diefe
in bie Sdeide, oder dDod). wenigftens fo tief Fommen,
baf man eine Edhlinge darum legen fann, Wenn man
auf diefe Are mit der einen Hand an ber Schlinge ziede,
und mit der andern das Kind in die Hobe su fdyieben
fuche, fo fann man bdie Fife berunterzieben, und bdie
@ebuct in den fehwerften und verwiceltften Sa[{en qucF=
fidy yu Stanbde bringen,

Die Sdlinge wird auf folgende Are gemacht, Man
nimme ein Strumpfband oder ein Stk Switnband jus
fammen, und ftecft die benden Enbden durch die Mitte
veffelben, 3ft das Serumpfband ju dick, fo madyt man
an einem Enbde deffelben einen offnen Knoten und frecke

“tas andre Ende dadurd),  Diefe Schlinge nimmt die
SHebamme auf die Spigen der Finger und des Dau-
mens, faft die Siife des Kindes, und (chiebedie Schlinge

. R 35 big
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bis tiber den Kndchel binauf, und befeftige fie, indem fie
am anbern Ende ziehe,

Swepter §all,  YOenn die Sdhulter vor,
fiebt, TMan muf fich febr in Acht nebmen, fie niche
file Den Sintern u balten. Die Schulter if Harter unh
~ fnocherner angufilblen, al8 die. dicfe fleifchichte Hife,
toogu man noch die andern Seidyen vedynen Fann, die id)
fchon in dem Ab{chnitce von Hintergebuvten angefife

abe, ‘ '
¢ RKinder fteben oft mit den Schultern vor, und der
Arm dringe, fo wie fich der Mutternmund Sffnet, leidy
durd) die Weben in die Scheide Herab, wenn man ¢
nicyt verhindere,  Die Seburt wird immer {dhwerer
und gefabrlicher, je tiefer der Arm herabfmme, und je
fefter die Schulter im Bedfen eingeblemmt witd,

Wenn das Kind nicht fehr Flein, und die Hand
nidyt dicht an den Kopf gedricft ift, fo ift es unmig
lidy, baf der Kopf und der Arm jufammen Herausfom.
men, und Daber ift es graufam, am Arme ju ziehen, um
bag Rind auf diefe Avt sur Wele gu bringen, €8 gab
oft Bepfpiele, aff ber Arm vom Korper geriffen wad;
und die Mutter bepm Berfudye den Geift aufgab,

Dritter Sall, Wenn die Seite vovftedt, fo fann
man dies durd) bas Anfiihlen der Rippen erennen,

- Dierter Sall, Wenn der RitcFen. vorftedt, fo
geige fid) dies durch das Anfiblen eines Theiles vom
Ridgrade, - S '

- Stmfter Sall, Wenn der eib vorfteht, fo famn
man dies aus der weichen Subftany: des Tbeiles, und
vem Borfallen eines Theiles der Nabelfchnue erfennen,

Die drey leften fagen ereignen fich nuv felten, ba
die @ebdvmutter fie nidye suldfe,

SWenn einer von diefern Theilen vorfledt, fo Eomme
a3 Kind felen unter den Rand des Becens, und l&g

S fi
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fich faft immer “leidhter toenben, als in verfihichenen vors
bin angeftifrten Fallen,

Da die Beine fich nide leicht juriicfbeugen laffen,
toenn anbders das Kind nidyt welf und faul ift, oder vor
ver Jeit sum Borfdyein Fomme, fo liegt der Seib felten
gerabe vor, und wenn es der Fall ift, fo erfennt man
dies leicht an Dem Worfall der Nabelfchnur, und Eann
bie Fiifie ohne grope Schwierigfeit abreidhen, und I;)era
unteriehen,

Die NRegel in allen diefen Fallen u‘t , Do man die
Hand aufs leifefte in die Gebdrmutter ju bringen fus
~dhe, wenn die Befchaffenbeit der Tbeile 3 erfaube, die
Stie faffe, fie berabiehe, und die Geburt nady ben fd;on
gegebenen Anrveifingen bemerffteﬂtge. -

Dritte .@Iaﬂ'e bot mbemanwhcf)en (»E;eﬁnrten.

YOenn ein oder beyde Arme vorfieben; und der
Ropf faft in der namlichen Richtung folgt.

Die {hmerfte und gefabelichfte aller widernatirlis
den Geburten iff, wenn das Kind in dDer {dnge inder Ges
barmutter mit vorftebendem Yrm ober Schulter [fiege,
wenn der Kopf auf den Scdhaambeinen: oder auf einer
Seite auf bem NRanbe bes Beckens rubet, wenn bdie Fiife
gegen den Grund der Gebarmutter fieben, die Waffer

ausgefloffen find, und die Gebarmutter fich btcf)t um
pas Kind zufammengieht,

Wenn der Avm auf diefe Are hervorfmme, fo muf

‘man ihn guridiubringen und den Kopf in bas Beden.

niedergufdhicben fuchen, da es oft gleid) {hweér und ges .

fabrlid), und uweilen fogar unmdglich ift, eine Jufige
burt ju bemet‘r‘ﬁe(hgen

Wenn eine Fluge Hebamme gleich beym Ynfange

Der @ebutt ugegen tﬁ , o fatm fie oft bas Q?orfaﬂen

beg
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pe Wrmes verhindern, welches fich genaeiniglich gleich
oder bald nad) dem Drudhe der Blafe ereignet. Weny
bies febifchiage, und der Arm Dervorgetrieben wird, fo
muf man fich augenblictlich TMube geben, ibn zuridy.
bringen, ®lidt dies der Hebamme, fo Fann fie dadurdy
viele Dithe und Yrbeit evfpaven, und vielleid)t dem Kin,
de und der Mutter bas Seben erhalten,  Die Gebdrens
"be muf queer iber bas Bette gelegt, und in die ndmi
e Stellung gebradye werden, roeldye ich im Abfchnitte
von SWendungen -angerathen Habe,  Die Hebamme
muf ihre Hand gue beftreichen, und langft dem Arme
des Rinves indie Gebdrmutter bringen, bis fie die Schuls
tern bes Kindes faffen fann.  Sie muB davauf bie
Sdulter in die Hobe heben, und in einer {dyiefen Rid
tung nach der gegenitberftehenden Seite des Becens
fdsicben, . Durdy diefen Handgriff wird die-fage ves
RKinves efwas verdndert, und bder Arm o roeit in der
Edyeide in die $iobe gegogen, daf es nachher nidy fohe
fdhoer ift, 1hn gang guciicEaubringen, - Sollte diefe Me
thode aber feblfthlagen, fo muf man einen Werfud) mas
dhen, den BWorberarm bepm Ellbogen in die Hobe ju
bringen; nut muf man ficy bey Der Biegung in At
-nehmen, Daf man das Gelenf nid)e su febr ausdehnt,
oder fogar ausfest,  Diefe Werfudye mitffen aber blos
in dben Swifchenrdumen der Webhen gemadht werbden.

Gobald eine TWebe wieder anfet, muf dle Hebamme

fogleid) wieder auffhien, da die Gebdrmutter fonft leiche
gevreifien fann, ‘ ,
Der Urm des Kinbes mag aber auf welche Arf e

tolle juridgebradyt werden, fo muf die Hebamme ihn
mit der Hand in der Gebarmutter juricdbhalten, bis ver
Kopf des Kinbes durd) die nacdhfte Iebe vorfdmme,
und bas Becfen fo ausfillt, dafi der Avm nidye wieder
" vorbey dringen fann, denn fonft fallt dev Arm gleid) wies
ber juriicf, {o wie man ibn eingebracht bat, .
S Sollte
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Sofllte die Oeffuung des Muttermundes aber 3y
flein fepn, um den Avm jurddbringen su Ednnen, ober
die Hand ber Hebamme ohne Gefabr durdhsulaffen; ftoft
ber Kopf dabey mehr auf eine Seite des Bedens, und
find die Weben febr eftig, und ibre Jwifthenrdume nur
fury, fo muf die Hebamme gleidy einen Geburtshelfer
rufen laffen, mwelches {iberbaupt in diefem Falle gleich
anfangs das Kliigite ift. Dennbat fiedas Glud, ineinem
Swifthenraume den Urm guriicfzubringen, fo witd bdie
Gebure niche wenig dabdurd) befordert ; denn je- langer
pies verfchoben wird, defto ftacfer ziebe fid) die Sebdrs
mutter um das Kind jufammen, und der vorftehende
Theil wird immer weiter vorgetrieben, und im Becfen
eingefeilt, . o

Benn beyde Avme vorfieben, ift die Bebandlung -
faft die namfidye, und faft eben fo leiche, als wenn nue
einer allein vorftebt, Denn der Kopf Fann in diefer fas
ge felten tief vorbringen, da er im Becfen gewiffermaat
fen gwifchen ey Keilen eingeflemme wird, wnd daber
fann man die Avme entweder jurticFfchieben, um den
Kopf vorzubringen, oder die Fife leiht foffen und Hera
abgieben, ' '

Vierte Kloffe von wivernatinfichen Seburten,

Methode, das Rind 3u voenden, wenn die Hiuy
te erft eben gebrochen, oder nody gans find —
und die Beburt 3u befchleunigen, woenn ein
bl{;ztﬁuvs erfolgt, oder die Liabelfchnur vor:
ftebr, - ,

Wenn dle Haure gang bleiben, bis die weichen

T heile der Mutter o weit georden find, daff die Heb-
amme ifre Hand leicht hindurch bringen Eann ; oder wenn
fie ibre Hanv in die Hoble der Gebdrmurter bringen fann,
{obaf®
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fobald als die Haute bredhen, daff ein grofer Theil b
Waffer surictbleibe, fo fann die Geburt in den mislidy.
ften tagen feidht und ficher bererEftelliget roerden, Ultein
wenn die Waffer lange ausgefloffen find, und die G.
banmutter fich ftarf um das Kind jufammengesogen bat,
fo witd die Gebure febr mibfamt fir die Hebamme,
fchmergbaft fiic die Muster, und gefabelich fur fie wny
ibe Kind ausfallen, : o
© Wenn man Urfadye Bat, eine Queerlage 3u b
flivdheen, welche fich oft durdh dag Anfiiblen des vorfte
Benben Theiles durd) die Haute, und durd) andre vors
bin fchon angefiibree Jeichen verrdth, fo muf man die
Hiute fo lange als mdoglic) ju erbalten fudhen, Die Ge
barende mug fich rubig im Bette balten, und eine Stele.
Tung Geobadten, bie gevabe jur Anftrengung ey den We.
Ben am menigften giinftig ift.  Man muf fie dufeft
felten Defitblen, bis fid) der SNuttecmund Hinveihend ge
offnet bat.  Man muf fie davauf in die jur Geburt er
forderliche fage bringen, Damit bie Hebamme ifre Hand
mit feilfdrmig jufammengedridten Fingern durd) die
- Sd)eide in die Sebarmuster leffe bringen farm,  Sie
mu ifre Hand swifchen die Anfenfeice der Haute unb
die @ebarmutter in einer Richtung nach dem Grunde
Der legtern ju gu bringen fuchen, Sie fann darauf bie
‘$Hiute durd) Kneifen mic dem Daumen und BVorfinger
gevfprengen, ober wabrend einer Webe {tarf mit dem
Singer dagegen fiofen.  Sie muff alsbann die Hond
nad) ber Gegend binbringen,, wo die Fiife wabrfchein:
fich fiegen Ednnen, unbd diefe ju faffen und herabsusiehen
fudpen.  Sollten die Haute {chon beym Wetfuche bers
fien, fo mu§ fie die Hand fo fhnell, als mit Sidyers
beit gefcheben fann, in die Gebdrmucter bringen. Da
durch den Arm ein Theil der Waffer juriicEgebaltenvitd,
fo wicd daducch bie Wenbung merklich erleichtert.

 Sollten



m—— 159
Sollten die Haute betften, ebe ber Muttermund
fo weit gedffnet worben, daf die Hand durdyfommen
fann, fo muﬁ die Gebrende felbft unter diefen Umftdns
ben ruf)lg im DBette bleiben, und diberbaupt alle BVors
fzd)t gebraudyt werben, als wenn die Haute.noch gang -
wiren,  Denn die Aufbehaltung felbft von einer gerine
gen Menge Waffer ift jur Wendung febr wichtig,

Wenn die Nachgeburt gerade an der Seite ber
®ebarmutter feftfist, an weldher dieHebamme ihre Hand
einbringt, und diefe verbindert, vorjudringen, fo muf
fie bie $and juriicfsiehen, und die andre Hand an der
gegeniiberliegenden ©eife Bineinbringen.

$Blutfhirgungen ritbren grofitentbeils entmeder von -
viner jufalligen ober unvermeidlichen Abfonderung: eines
%heiles ves Mutterfuchens von der Gebarmutter Her,
noermeidlidh ift die Abfonderung, -wenn der Mutters
fuhen am Halfe, oder uber dem Muttermunbde feftfise,

%mtﬁurgtmgen von der erften Hre Fonnen leiche
turd) eine geborige Bebandlung gebemmt twerden, und
find felten ot bem fiebenten Monat gefabrlich; nach dies
fem Seifraume at man aber immer viel ju flrdyten. Al
Tein ba e felbit in Fdallen diefer Art oft nothrendig ift,
bie Nieverfunft su befchleunigen, fo ift die beftandige
Gegenvoart der Hebamme fchlechterdings erfmber[td), und
fie muf die grofite Beurtheilungstraft anwenden, ‘um -
ben reciten Seitpunft, wenn fie Hand anlegen muf, zu-
treffen, o lange der Muttermund verfdhloffen und
fteif ift, ift es gefabrlich, einen Werfuch dagu ju mas
den,  SWenn bdie Krdfte ber Schwangern durch den
DBlutverluft fhon etwas erfdhdpft find, fo witd der Muts
termund mebr etfchlafft, und (ife {ich leid)ter ermweitern,
Dies fann man am befen erfabren, wenn man. beftan.
big bey ifr bleibt, und den SJ)‘utretmunb pon - Beit 3 ’
eit unterfudht,  In einer fo mtshd)en $age fann gze;me

€la.
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Werféumung von weniger als einet balben Stunde fiy
SMutter und Kind edoclich feyn, - - - :

Das befte Lerfabhren beftehe in diefem Falle vy,
jnn, daf man anfanglic) von 23eit 3u Beit befanftigende
ictel giebt, und die Schwangere fich DI und rupiy
Baften (aft,  Tenn es miglich ift, muf man Feinen
Berfudh sur Gebure machen, big- die Haure anfangey
peroovgufommen.  Man_ fann fie alsdann mit einem
$Harngapfer oder mit dem Finger durdhfiofen, So e
pas affer ausldufe, siedt fid) die Gebdrmutter jufam.
‘men , und bas Bluten hoet auf.  Man Fann nun fedhs,
308(f und fogar vier und jwansig @tunbep toareen, big.
die Weben fich eintellen, und alsdann die Gebure e
werfftelligen, fo toie es der vorfiehende Zheil evfordert,
Sollte aber der Dlutftury anhalten, ober fich wieder ein,
flellen,, ober ift bie de bes Rindes niche gimftig, fo

' muf die Hebamme ire Hand in die Gebdrmutter brins
gen, um die §ufie Des Kindes ju faffen und beruntersu
sichen, ~ Da die Gebdrmutter fich darauf sufommen
giebt, fo biore bev Blutftury entreder gang auf, odn
nimmt dody ab ; und daber muf man, wenn die Fife
Beruntergebrache find, den Korper des Kindes nur fehe
fangfom Devausjubringen fuchen, damit der Schivans
getn nicht durd) eine ju pldGliche Ausleerung der Gebires
mutter todtliche Dhnmadyten ober Jucfungen gugezogen
erden, ) '

2) Cin Blutftury, der entftehe, wenn die Nad:
geburt am Muttermunde feftfige, verrath fid) binves
dend durdy feine Heftigleit, und duvd) den reidh und
fdymwammidyt anguffiblenden Mucterfudyen,  Dod) muf
man juweilen, wenn {idy der TMuttermund noch nide
gehorig erweitert hat, die gange Hand in die Sdyeide
bringen, um mit dem Finger den Kuchen in der Gebars
mutter defto genauer fiblen su Eonnen.

S
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Sn diefem unglictlichen Falle €onn man die
Sdwangere blog durd) eine {dhnelle Niedevunft retten;
Quweilen mufi man die Hand durch eine mitten
purc den Mutterfrichen gemadyte Oeffning bringen’s
pod) ift es beffer, wenn man die Hand an der Skite des
FutterFuchens, o er am wenigfien feft{ige, in die Gea
bérmutter bringen fann, um bdie Saute gu gerfprengen,
pas Kind bey den Fiifen ju faffen, undfo jur Welt 3u
bringen, S
Sn einigen Fallen I6ft fid) der gange Kuchen, und
bringt in die Scheide vor, ehe der Muctermund o weit
gedffnet ift, Daf die Hebamme ihre Hand durdhbringen
fann.  Komme dev Mutterfuchen wirflich vor dem
Rinde beraus, fo ift dies fiiv die Mutter faft immer
todelich. : e '
Der gute Crfolg bey diefen Blutftirsungen Hingt
faft immer bavon ab, bafi die Hebamme beftdndig ges
genwartig bleibt, und von Jeit ju Jeit unterfucht, ob
fi) Der Muttermund errveitern [GF¢ ; benn wenn bié
Rudfte der Gebarenden erft bis ju einem gewiffen Gras
peerfchopfe find, fo verliere die Gebirmutter ibre sufams
mengiebende Kraft, der Blutftury nimme ju, und die
Gebarende fiirbt, wenn man ibe nidht seitig gu- Hirfe
fomme, : L - -
Wenn die Gegenmare der Hebamme febr lange nd
thigift, fo muf man lieber mebreve Hebammen odee
Gebureshelfer su Hiulfe cufen, BT
Sd) babe es gwat fir meine Schuldigeit gehals
ten, biee umftandlich die befte AUnweifung jum Berfahs
ren in Diefen Fallen, die mid) meine qusgebreitete Prayig
gelebrt Dat, 3u geben, Da fie fich oft eveiguen Eonnen,
wenn Fein Geburtshelfer in der Nabe ift + allein da die
Geburt in diefen Fallen immer fhwer und gefabelich if,
fo diirfen fih Hebammen nie damit befaffen, wenn fie
5 vermeiden Eonnen,  Sie miffen daber dev Familie
$ ~ balb



bald Nachricht vonder Gefabr geben , und einen gefeict,
ten ®ebureshelfer fchleunig ju Rathe ziehen. v
T YDemn die Liabelfchnur vorfhllt, €in Drug
won zehn Minuten auf die Nabelfthnue fann oft, inbem
er ben RKreislauf unterbriche, Den Tod des Kindes pes,
urfochen.  SIBenn die MNabelfthrue nid)t mebr fdldge,
unbd Fale iff, fo ift bies ein faft untrﬁg(id)es Seichen vom
B obe bes Kindes.  Hallt daber die Nabelfhnur vor ire
gend einen grofen Theil Des RKinbdes vor, {0 [duft dag
Rind Gefahr umgufommen, wenn die Geburt lange dan
ert.  Man Eann diefer Gefalhr blos dadurd) vorbeugen,
taff man bie Tabelfthrue jurictbringt, und fo lange bin
¢er den vorftebenden Theil des Kindes gu balten fudy,
Bis er Ropf ourd die Kraft der Wehen fo weit getrin
Ben mwitd, daff ev das Sueictfallen der Tabelfhnur ver:
binQert, oder das Rind muf gewandt und bey den §if
fen gurSTBelt gebradht werben {denn die ange fann'min
nidht gut gebrauchen, fo lange der Kopf nody nicht weit
worgetveten ift),  Allein es ift oft febt {chrer - die Nas
Belfthnur guricsubringen, und riod) fchroever, das Rinb
a1 wenben , und man varf siberhaupt Feinen Berfudh dos
3u machen, roenn Die Wehen feftig {ind ,-da es tibell
e Folgen fitr die Mutter Haben Fann, o
" St bas RKind von gerwdhrlicher Grofe, oder Hein;
ift bas Decten gut gebilbet 3 gebt die Geburt fehnell von
Statten; at bie Bebdvende fonft fchon gure Niederfinfte
gebabe, fo Fann bag Kind noch febenbdig gur Welt fom
men.  Oft Bingegen bas Kind grofier als gerodhnlicy,
und Bat das Becken feine gerdhnliche LWeite nidyt, fo
wiete es fir die Tutter duBerft gefabrlich fepn, eine
SBendung su verfuchen, wodurd) man ohnebin foum
. boffen Diiefte, die TNutter ju retten, :
© Der befte TWeg bleibt daher {mmer, die RNabels
fhnur guriicfgubringen, fobald afs bie Oeffnung der
@ebdrmutter o8 evfaubt,  SMan bringe bie Sebdrende
, ' ' in
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in eine folche Stellung, daf die Hebamme, wenn eine
SBebe aufgedore bat, ibre Hand ins Becken bringen,
und die Nabelfchnur vollig guricffchieben Fann, Schldge
diefer Berfuch febl, oder find die Weben ftarf und Hau-
fig, ober ift Der Kopf im Beden eingefeilt, fo muf
gleich ein gefdhiceer Wunbarst gebolf werden, ,

\, Mehrheit von Kindern,

Srauen geben war gemeiniglich nur mit einem
Kinde fdhoanger: allein die Gebarmutter Fann demunges
adtet verfchiedne sugleich in fich faffen, :

Swillinge {ind giemlich baufig, Drillinge fels
ten, und Vierlinge duferft felten.  Won flinf Kine
pern bat man faft gav feine Bepfpiele, ungeadyret leiche-
glaubige Scriftfteler Falle von nod) mehr Kindernr et

dblen, . ‘ T
i €s ift febr fder, vor der Niederfunft ju beurs
theilen, 0b Srwillinge oder Drillinge vorhanden find, dennt
alle angebliche Seichen find Detviiglich.

IWeun man Urfache bat, ju vermuthen, daf ein
goeptes Kind jurdd ift, fo muf man einen Finger in
ven Muttermund ftecEen, um fic) davon ju tberjeugen,
ober, wenn dics nidyt hinreichend ift, die ganze Hand in
bie Gebdrmucter bringen,

Die Jeichen, roraus man dies fhliefen Eann, wenn
“ein Kind geboven ift, [ind vorgiglid) folgende:

1) Die geringe Groffe des Kinbes und bdie geringe
Menge des Waffers im Berbaleniffe mic der Ausdehs
nung bev Gebdrmutter, k ‘

2) Wenn die Nabelfhnur, nadhdem fie durdys
{dhnitten worden, forefahre, tber die gerwdhnliche Zeis
Ju bluten,

3) Die Nuicklehr regelmapiger Weben.

4) Das Surictbleiben des Murterfuchens.

' {2 5) Wenn



164 - .
5) Wenn der feid der Frau smwifchen dem Magen
und Nabel nicht merklid) Eleiner wird,

© Alle diefe Seichen {ind felten jufammen vorhanbden,
und einige davon find, allein genommen, febr triiglidy;
penn die Mutterfuchen ey Swillingen fisen oft von ein
anber entfernt, und o fos, baf eines fid) abfonbdern Eany,
ehe das gente Kind jur Wele Eomme. Die Weben bi.
ren Daber oft jey bis drep Tage auf, und folglidy wirp
bas soepte Kind aud) nidye eher geboven, =

©s ift daber nothig, auf die gewshnliche Abnapme
des Seibes ju merfen, und in gweifelbaften Fdflen vie
Hand in die Gebdrmutter gu bringen,

Qillinge oder Drillinge haben gewshnlich eine {or
ge, bie ber Gebarmuiter am bequemften ift, und den
wenigften Noum einnimme,  Oft Eann bas eine Kinp
natiiclich, das anbre ober die ibrigent hingegen mit den
Siiffen ober mit Dem Hintern vorfteben,  Suweilen ffe.
Ben aber alfe beybe natiirlid) vor', und gurveilen liegen fie
in der Queere, - Daf alfo die Hebamme die Ave ver ju
feiftenden Hiilfe jedesmal nach) der fage der Kinder bes
fimmen mug, .. - ’

Sni etnigen Fallen ftellen fich bald natirliche We
ben wieder ein, nad)dem das erfte Kind sur Wele ge:
fommen ift, Die Haute werden in diefem Falle: fchnelf
berabgeprefit, und man fann die fage des Kinbes leidyt
daduedh fiiblen, - Bleibt die {age des Kindes aber beym
Befiiblen ungewiff, fo muf die Hebamme die Gebdrens
be gleid) in die erforderliche fage bringen, und ibre Hand
Teife an der Seite der Haute in die Gebarmuter ju fhiee”
ben fuchen, um gu fiblen, 1ie das Kind liege. Ster
Ben der Kopf ober Der Hinteve vor, fo ift es.blos nothis,
bie Haute su fprengen, die Hand berauszuzieben, und
vas tebrige ter Matur ju tiberlaffen. Fuiblt man dieFiife
burd) die Haute, fo fann man diefe sevfprengen, bie
_uge faffen, und in bie Scheide gieben, - Man mbug

. SRR Habep
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pabey ja forgfaltiy bie gebovigen Drebungen mit bem
Kinde su machen fud)en.

Sollte irgend ein andrer Theil, als der Kopf, der
Hintere und die Fufe, norﬁeben, fo muf man die lefe
tern durdh die Haute fudhen, und in die Scheide bringen,
Cine gefdhictte Hebamme Eann bdie Fiife in den meiften
Faflen bewntergieben, obrie die Hdute su gerfprengen:
follten fie aber in dbem Werfudhe zerriffen werden, fo muf
man die Fife gleich faffen, leife heruntersiehen, und
die Geburt auf die eben vorgefthrichene e Bemerf-
fielligen,
Wenn.die Bebarmutter febr ausgedehne iff, fo vers
[fevt fie gewiffermaafien ibre gufammengichende Kraft;
und daber find oft die Weben fhroddher, und die G-
burt Hauert ldnger bey Jwillingen oder Drillingen, als
bep einem eingefnen Kinde.  Daber wabet es oft einige
Tage, ebe bas gweyte Kind gur Wele Esmme, - Jn dies
fer 8mlfcben3€lt wird die Frau in gleichem Maafie von
Surche und Ungedbuld gequalt.  Oft erfolgen Blutfhies
jungen, und die Gebure wird defto {dymerzhafter und
gefabrlicher, 1e fanger fie vergdgert wird, 9Man fann
¢8 baber al8 eine allgemeine Regel ftd)er empfeblen, bag,
wenn die Weben nichet von felbft eine ober ey Stuna
ten nad) ber Geburt des erften Kindes fid) wieder eine
.~ ftellen,, die Hebamme die Sdywangere in die gebirige

Sage bringen, die Hdute fprengen und die Geburt nad)
Ber $age Des Kindes ju befdrdern fuchen muf.

Sum Unterrichte fiie junge Hebammen will iy
bas, tas iberhaupt-bey der Geburt von Jwillingen
3u beobachten ift, in folgende wenige NRegelnbringen.

1) SWenn man die Gegenmwart eines jwepten Kin=
tes muthmaaget, fo muf die Nabelfchnur an der Seite,
ber Mutter gleidy unterbunden werden, damit die Nas
belfchnur nidye forefabee su bluten, wenn bte bepden Muts

terfuchen mit einander verrachfen find, .
" £3 2) SWenn
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2) Wenn man bdie gerodhnliche Jeit sur Abfonde.
rung des Mutterfudyens gewartet bat fo muff man mit
vem Finger lingft der Nabelfdhnur in die Gebarmutter
fabren, um gu unterfuchen, ob noch ein joepter bauti
ger Sacf vorbanden ift.

Ein Theil vom erffen Kinberwaffer fann jutveilen
in einer Salte der Haut 3urucFBIezBen 5 am DNuttermuns
e herpordringen, und von einter unerfabrnen Hebamme
fiie einen ywenten Sack gebalten werden :  allein man
fann ¢s leicht Davon untetfdheiden, wenn man mit dem
Finger vund um den hervorragenden Sad herumfiifit;
und bleibt es alsdann nody gweifelhaft, fo muf man me
Hand in die Gebdrmutter gu bringen fuchen,

' 3) MWenn man fich 1uberseugt bat, daf ein 5mex;-
teg Kind in der Gebarmutter jurnct iff, fo muf die Hebs
amme bey dev Schivangern bleiben, als wenn fie auf
die Nadhgebure wartete, und genau Ache geben Damit
~ fid) Bein Blutfturg eveignet,

 4) Die Hebamme muf ben Unterleib gelinde bins
ten, und diefe Binde immer enger g,ufammenyeben, fo
1ie f d) die ®rdfie effelben vermindert,

5) MWenn fich die Weben bald einftellen, und Has
Kind fich in einev folchen fage befindet, dafi es ofne
Handanlegung gur Welt fommen Fann, fo muf. mon ¢8
ber Jtatur berlaffen.  Komme es jufammengebogen,
obder mit den Ffien, fo muf die Hebamme die erforders
flidyen Wendungen madyen, wenn der Hintere bis an die
Deffnung der Scyeide gefommen ift. -

6) Reigen fich die Weben nid)t in einer oder 3reh
Ctunden nad) der Geburt, fo muf man der Wodnes
rin die gur Niederfunfe erforderliche fage geben , dle
Hand in die Gebdemutter bringen, die Haute zerfprens
gen, und die @ebuvt auf die befdyriebene Art bemerfftels
figen.  Denn wenn fich die Weben niche gleich einftel
len, fo Fann bie Frau einige ‘Fiage geben, wenn man'die

.@aure
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Hiute nidet forenge,  Wenn die Waffer ausgefloffen
find,, siede fich bie Gebdvmutter sufammen, und das
Kind fomme (chnell bervor,  Wenn die Weben febt
fihwad) find, und dag Kind nidhe febr vortreibenr, fo
ift bas ndmlidye Berfaliren nothtvendig,

7) Wenn man aus der geringen Grdfie des eften
und gwepten Kindes muthmaafen Fann, daf nod eing
uenct iff, und man eine balbe Stunde vergeblidh auf
die AblSfung des Mutterfudyens gemwartet Haf, fo Fann
man die Hanbd wieder in die Gebdrmueter bringen, und,
wenn man einen dritten Sack von Hauten entdeckt,! ibn
serforengen , und davauf auf bie vorhin befdriebene Ave
weiter verfabren,  Wern Feinn Kind weiter vorhanden
ift, fo fann man die Mutterfudhen abldfen und Herauss
nebmen,  $Hangen fie aber febr feft, fo ift é beffer, bie
Hand in der Eebarmutter ju laffen, bis fle fich sufams

‘mengieht, und die Nadhgebure foréereibe, aols fie mit

®ervalt abjureifen,
8) Die Mutterfuchen Hiangen bey Srwillingen ober
Drillingen oft an den Ranbern gufammen, ungeadtee
jebes Rind feine befondern Haute und Wafer Hat,
Wenn dies der Fall ift, fo I5fen fie fich sufam:
men b, unb werben nad) der Geburt des legten Kine
des gugleich fortgetrieben,  Allein renn fie in verfchieds
nen Stiicfen an der Gebdrniutter feftfien, fo folge dev
Mutterfudjen oft gleid) auf die Geburt des dagu gehori
gen Rinbdes, ebe Ddie gwente Webe erfolge,
~9) Wenn man ein weptes Kind entdedtt, fo muf
man Feinen BVerfud) maden, den Mutterfudien wegus
nehmen, ebe das gwepte Kind oder die fibrigen Kinder
Jur IWele gefommen find, - Ein folcher Berfuch wirde
die Srau der Gefabe eines Blutfiures ausfesen, der ein
todtlidhes Ende nebmen Fonnte, ebe (ich) die Gebarmute
ter ber Darinn enthaltenen Kinber und Nachgeburten vols
lig entledigt Gaste,
‘ ' £ 4 10}
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10). Die Nadygebureen bey Jwillingen und Prit
fingen fondern fich gemeiniglich leiche ab, wenn man per
@ebdrmutter nur Jeit genug [afe, fidy sufammengugie.
Ben,  yede Mabelfihnur muf bebutfam gezogen wer,
den,  uweilen Fann man fie eineum die andre, und gy
weilen bepbe ugleich giehen, wobey die Srau durd) g
Tindes SHevabdrangen der Hebamme gu Hilfe fome
men mug, T
‘ TWenn der Mutterfuchen bis an den Muttermunp
famme, fo muf man den Wiberftand, welchen der iy
jufomniengiehende SDuttermund verurfacht, dadured u
Beben fuchen, Dafi man einen ober jwen Finger in den
SMuttermund bringt, und die Rdnbder bevabdriicke, Man
fagt davauf den Mueterfuchen in der Mitte, und jiche
ibn gang Deraus. S ‘ .

Eben dies thut man mit jedem einjelnen Kudjen,
wenn mebreve vorbanden find, ’ :

~11) Wenn ein Blutftur erfolge, ober fich fonft
¢ines von Den vorbin erwdbuten Hinderniffen finbet, fo
muf mandie Hand in bie Sebarmutter bringen, und die
Madgebureen auf Hie vorgefchriedene Avt berausgiehen,

- Bebanbdiung Der widgnerinnen,

. Die meiften Uebel, denen Wichnerinrien ausgee
fefit find, tibren bavon her, daf man der Kunftju
viel, und der DNatur ju wenig bey Der Gebure jutraut,
‘Zaufende find ein Opfer diefer irvigen Tlepnung gewor:
en, unb daber ift es ju bervundern, vaf {elbft Aeryte,
die doch Einfichten genug befafen, um diefen. Jrrthum
s entbecfen, und. die béh anbern Gelegenbeiten Enta
fchloffenbeit geigten, unriditige Heilungsarten u verdns
bern, fid) in diefer Stircfe von Worurtheilen Haben bins
veifien laffen, R R '
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Die Behandlung der TWochrerinnen ift Feinesroes
ges fo fchroer, als fid) viele vorfiellen.  TWenige, mit
per gefunden Bernunfe uBeremﬁtmmenbe Regeln, und
eine forgfaltige Beobachtung der Befeble der Natur, find
in Den meiften Fallen binreichend, Da aber feine Rranks
Beiten burdh Bernadhlagigung oder {hlechee Behandlung
gefabrhcber roerDen Ednnen, als die Krantheiten der Wid)=
nerinnen, fo ift eine fiiibe und genaue AufmerFfameeie
darvauf von der grofiten IWicheigleit, - Denn oft Hangt
von einer zeitigen Anwendung der geborigen IMictel das
Seben der Wothnerin ab.  Die Hebamme vermag das
ber febr viel, wenn fie, bey ibren tdglidhen Befuchen,
forgfaltig die erﬁen Reichen einer: bevorftebenden Kranf:
Deit beobadhtet, ba durd) ein gefdhicites und verniinfti
ges Berfabren vielen Uebeln vorgebeugt werden fann,
Wenn fich aber unpermeidliche Kiankheiten demunges
adytet einftellen, fo muf die Hebamme feine Gelegens
beit verfaumen, fich frib gebovigen Rath eingubolen,
Sie muf {id) als Sreundin und Prlegerin der Kranfen
anfeben, und es daber nie wagen, in Fallen, die nide
gu ibrem Fache gebren, NRath ju ertheilen, toodurch
fie fich mebr den Bepfall bes Publifums, als dburd) eine
ungeitige Ueberflugheit, erwerben wird,

Sn der %t@anbmng der Wochnerinnen muf man
1) auf den Suftand ihres Koepers, und 2) auf den Bus -
ﬁanb ibres @emutbs {eben.

I) %bebanblung ber %ccbnermnen i ik cbt
auf denn Kouper. '

: 1) Sobald der mutterfud)en t}erausgegogen 100t
Ben, mug ein warmes Tud) iber die Oeffnung der Scheis
De und die Schaamebeile gefihlagen werden, worauf
wan dev .S%‘mnfen efioas é}ilsxfge gorue, bis fie fich von

5 R - ber
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er Ermattung bey ber Cieburt efrvas erholt Has, Moy
nimmt davauf, die naffen Detttidyer, worauf fie fiegt.
ober die fie fonft berlibren, bebutfam reg, und feg¢ i@;
anbre, dietein, trofen und warm find, unter, Mgy
wickelt ihr eine, wie eine Kompreffe jufammengefiylage,
ne Serviette, odev ein Handtuch um den Leib, teldes
man an ifrem Seibcen, oder am Duader ihres Rockes,
wenn fie efnen an bat, feffmadie. Do) muf may i
fefie bavor Diifen, Saf man, wie gerodhnlidy ju gefthee
Ben pflege, diefe Are von Binde ja niche ju feft angiefe.)
Bey falter Witterung, oder wenn bie Frau {onfF daray
gerodhnt ift, fann man bt aud) ein St warme
Slanel iber Die Gegend des Magens und den Ynter
leib legen. S
2) Da das Kind niche leicht durd) Auffchubd feiden
fann, fo mufi man die Mutter beforgen, ebe man ang
Rind denfe, und i ein reines Hemd unbd reine Kieie
dung anjieen, ibr Dett in Ordnung bringen, und vie
Betttiicher verandern,.  Selbft die Thdher unter em
RKopfe mirffen verdnbert werden,. da der Schroeif fi
- feicht durchnae. **) . Hat man aber einen Blutfhy
~ ober Obnmadhten ju befiichten, fo ift es beffer, wem
man fie rubig liegen [afit, bis bas Kind beforgt motden,
Jtue muf man- gleid) ein warmes sufammengefaltets
Tuch unterlegen, - S
. 3) Srauen

*) €8 entfteht Lidht eine BVerbaltung der Gebuytdreints
. gung und Eatpiindung der Gebdrmutter davaus. Uebep
baupt ift died Binden lange nict fo nothivendig, algfidy.
die meiffen Hebammen vovfiellen. eb, - : "
**) Man ficht bieraus, daf ¢8 immer bequemer iff, mwenn
- man-bdie Schmwangere auf einem guten Seburtdfufle
. miederfommen (Gt der dicht Bey einem jubereiteten Bets
- e fieben mufl, in weldies man fie bequem legen LG
- €in Geburtdftubl, der Bette und Geburtdfubl jugleicy
+ ifE ;- Dot -befondre Vorylige. Geburedfiible mit unbemwegs
- bidjen Rikckenlebnen taugen. aber gar nidyts,  1leb.
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3) §rauen {ind immer nach det Niederfunft efwas
matf, und daber giebt man ihnen geroshnlid) exhigende,
geroiirghafte Dinge, Magenfuppen, Wein und Waffer
mit Gewitr u. {10, Dey germgen feuten reicht man
pen IBSchnerinnen fogar reinen Vranntewein, weldes
noch gefabrlicher iff. Sieber, Dlucftirzungen, ober Ente
pinbungen det @ebarmutter find die gerodhnlichen Fols
gen eines folchen Berfabhrens, '

Ueberhaupt ift es beffer, wenn die Wochnerin febr
abgemattet ift, ibr etwas Kaltes, 3. D, blofes Jimmea
waffer, ober Brodt in Falten QBein getaucht, su geben.
Senn Wein ibr Sdaure im Nagen madhe, und fie
turdaus etwas Branntervein verlangt, fo muf man ife
febr menig jur Beit davon reihen,  Am beﬁen ges
fibieht dies, wenn man ein Sticf Sucer in Branntes
wein taucf)f *

Wenn fie fich etwas von ibrer Cemattung erfgo[t
Bat, fo fann man ibr etwas Brodefuppe oder Welgen
mit wenig Wein davinn veichen. Fdnge fie aber an, Ues
Belfeiten 3u empfinden, {o fann man ibr etmas marmen
9Bein und Waffer geben,

4) €be die Hebamme weggebt, muf fie den Muts
terfuchen den Frauen jeigen, die jugegen find, damit
fie febent, Daf nidyts 3uruc?gebheben ift.  Diesd wird
fie wenigfiens verbindern, ibr Worriicfe ju mad)en, :
mwenn die Herftellung der Wichnerin nadhber durd) it=
gend einen unglinftigen Umftand vezeogert wetden follte.
Auch mug fie die ndthigen BVorfthriften in Nickfiche auf
die Dide und Behandlung der Wadhnerin evtheilen..

Sé’ie

*) Uber Hiebey ift eben dbad fu Befmdyten, as der *Berf
pom Weine vermuthet, namlich Haf Sdure im Magen
entftehe, toeldje der Jucker leicht perurfacht.  Die Hebs

- amme gebt immer am ficherfien, wenn fie alfen Sanntco,
. thein unterfagt,  leberf.
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Die Dide muf anfangs blos in etrvas Rindeigg,
Bribe mit Maffer, in dinner Hitbuer: oder Kalbfleif.
fuppe des Mittags befreben. Mag die Wodhnerin oher
nicht gern dinne Speifen, und ift fie fihon vorber oy
nabrhafte ftarfe Speifen gerodhnt, fo Eann man ihe ¢
Yoas von einem gefochten Kiichlein, oder irgend einer an,
dern et von Gefliigel, etwas leichten Pudbding vy,
m. {chon anfangs geben. Man muf dabey immer etwas of
ibren Uppetit , und-noth) mebr auf ihre vorige Lebengar
fehen,  Srauen, die {elbft fdugen und ftavbe Geburs
geinigungen Haben, Fann nan in Der Diat mebe Frep
- eit evfauben, al8 wenn die Milehy surlicEgetrieben wirh,
obet Der Husfluf dev ®eburtsreinigung  nur wenig
betrdgt. o
T 6) Welge von Hafermebl, ober - von Hafer- urh
Gerftengraupen, gerdftet Drode und Waffer, Molten
von Kubmild) u. {. w. find die beften Getrdnfe. Jm
Sommer muf die Wodnerin gang Ealt trinfen, und ju
biefer abresgeit fhicfen fich Duellmaffer, Limonade
Drangeade u, f. 0., am beften,  Affein im Wincer, ober
- bey falter Witterung, oder wenn bie Frau {hrid(id

ift, muf ibr das Trinfen lauroarm: gegeben voerden,
T SMenn die Wochnerin nidye felbft flillen will, fo
muf man afle Avten von Getranken nur fparfom e
djen, und anftatt derfelben, Upfelfinen und anbdre fis
fenbe Fridyte, fo wie es die Jabresgeit mie fich bringt,
perotbren, ‘ S

7) SIBill die Mutter felbft fdugen, fo muf bas
RKind frah angelegt werden, das Heiffe, roenigftens in
den erfren pier und jwanig Stunden, mwodurd) der Jus
fluf der Mildh allmdlig befdvdert und den dbeln Wirs
Fungen vorgébeugt wird, mweldye sureilen aus einer Ano
Baufung diefes Saftes entftehen, ~ Denn fchmershafte
. @efdmulfte, oder Enesiinbungen, die von Berftopfune
genibereiibren, eveignen fich felten, wenn man nidt et

3 : e . fdumf,
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(aunt , bas Kind gur gehdrigen Seit angulegen, ober die
Briifte su febr veist, indem. man fie ffarf ausfougen
lagt.  Man mup fich aber in Acht nebmen, daf man
anfangs ben Werfud) mit bem Kinde niche ju lange daus
ven [afie, ober ibn su oft wiederholt,  Man muf die
Mutter, leife auf Kuffen in die Hobe beben, und in i
ner Balb figenden Balb liegenden Stellung erbalten, fo
fange als bas Kind fauge, und fie dabey febr gegen Abs
wmattung und Berfaltung su bewabren fuchen.

Allein renn die Milch gurnicerite, fo bebnen fich
bie Driifte eine Jeit lang febr aus, und verurfadien einen
{tarfen Grad von Schmerzen, und gureilen ein giemlidy
beftiges Jieber, - Dod) dauere dies nidye lange, fondern.
endigt fich gemeiniglich in vier und soanjig bis fehs unbd
drepfig Stunden mit einem fauerlidy viechenden Schrveife
fe, mit einem leichten Durdhfall, oder einem frepen Hue
figen Ausflufi von Milch aus den Warzen. R

Man Hat viele Mittel vorgefchlagen, bdie Mild
su sevtheilen, ober guriicfautveiben.  Sonft batte man
bie Gewobnbeit, die Brifte einige Tage hindurdh aus-
fougen oder ausmilchen su laffen, weil man gefabrliche
Folgen von einer fchnellen Suricfreibung der Mild) be.
firchtete.  Einige Frauen laffen, baupefadlich bey ibe
re erften tiederfunft, ibr Kind einen Monat Hindurdy
bann und wann faugen,  Aber 11berbaupt. {cheine, wenn
fich fonft feine befondere Befchterde einftellt, nichts wei.
ter ndthig ju feyn, als die Briifte mit dimnem Flanel
3n bebecfen, und die Milch abjutrocfnen, wenn fie leiche
ausflieft,  TBenn fid) aber die Brifte febr ausdehnen,
wenn fie bart und fhmerzhaft werden, fo ift das befte
und fidyerfte Mittel, fie alle Forgen und Abende mie
etwas warmen Oele ju reiben,  Die befchmwerlidye Auss
bebrung dauert felten iiber einen bis wep Tage, und
die fhmerzbaften Folgen werden gemeiniglic) durd) die
Gewobnbeit vermebrs, die Brifte mit Sealt auszue

mildjen,
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 ilchent, elches Bod) jese niche fo baufig mebe Befchiei,
Seuere Veobachtungen geigen, dap Diefe Gerwohnfeit
ungeadtet fie von geofien Aerjten gebillige worden, i,
ten nothroendig, und gesBtentheils febr fhddlidh i, oy
der Grau dadurd) Schmergen verurfachet, und die Brife
gound gemacht roerdern -
S g) Widnerinnen pflegen eben fo gut als Schrwan
gece dev Hartleibigheit unterorfen gu fepn; und daher
muf man ibnen am jtoeyten ober dritten Tage nad if
ver Jtieverfunft des Abends ein' gelindes Abfiibryngs,
mittel verordnen, 3D, eine abfiibrende Pille, efiog
Magnefia, ober ein Kivftier, womit man einen Yog
um den andern forfabren fann, fo (ange es ndthig if,
Allein in jedem Falle, wenn die Mild) guriicgetrichen
wird, muf man einige Tage Hindurd) der Widynerin
einmal, oder fogar joepmal des Tages offnen feib
perfdhaffen fuchen. ' : :
. g) Daf eine Hdufige BVevdnderung der Kleidurg,
3 . einmal des Lages, wenn die Geburtsreinigung
{tact fliefe, obev die Wichnerin flarf fchwige, febr ju
traglich fepn miiffe , wird jedermann von felbft einfeben,
" 9Nan Datte fonft febr lange das facherliche Borur
" theil, daf eine Baufige BVerdnbderung mit reiner Wafthe
fdhavete, indem fie dben Kovper fihwddyte, und daher
fief man Wodynevinnen ache bis 3ebn Tage, ober fogar
nody langer liegen, bis die Geburtsreinigung faul, und
der Gerudh) davon file die Kranke und die Umitehenden
- gleich gefabrlich ward.  Jest pflege man fie fhon den
vierten oder toenigftens den fitnften Tag aufjunehmen,
" und ibr Bette gehirig machen gu laffen.  Jhr Hembe
thven Unterrocf u, {,w.muf fie aber taglich verdndern®),
: , Mian
*) Died iff fo su verfichenr, baff man ibr fehon den Tag
tach der Niederfunft mit grofeer Sicherbeit cin veined
Hemd angiehen Faun, wie ich died bey allen Idchnerine
. . ney
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Mtan ziebt gemeiniglich dagn ben Abend vor, wei fie
burch die Anfirengung ibrer Krdfte beym Aufjtehen mis
ber ird, und deffo beffer {dhlaft, Jft fie aber febe fihad),
und bepm Aufftehen gu Obnmadten geneige, fo Fann
man fie vor FMittage aufnehmen. 'anfangs muf fie
blos fo lange fifen, daf ibr Bette bequem jured)t ges
madyt werden- fann,  Den Tag darauf Fann fie eine
Stunbe ober nod) lAnger auffisen, wenn fie rur nide
matt dabey witd, Sn der Folge fann fie mit jebem 2.
ge immer efroas [dnger aufbleiben,

Do) mug fie fidh febr in At nehmen, nid)t ju
feiib {bre Krdfte angufivengen, damit nicht die Gebdrs
mutter, bie fid)y noch niche binveichend jufommengejos
gen bat, einen ‘Borfall verurfadhe, eine Befchrwerde,
- Die immer febr unangenchm unb fdhwer 3u heben ift.

10) Das Sdiafsimmer der Wodynerin mug grof§
und luftig fepn.  DMan muf der frepen iuft den Jugang
nidyt verfagen, aber dabey dod) dabin feben, daf die
Wochnerin Feinern Zugwinde ausgefent ift ; ein Theil
der Worbange des Bettes muff aufgezogen werden, und
fie barf fidy auch eben nicht warmer judecfen, als vor
der Niederfunft, - Eine leidhte Ausdiinftung ift fir ei:
ne IWodhnerin natielich umd jutrdglich, aber Sdroeif
immer gefabulich, urd biefer muf daber niche befdrveve
weeden ; er {hwadyt die Kranfe, und fege fie befchwers
ltd)enﬁfusfcblagen, Siebern, oder Friefeln aus, Sdhie
fie aber bemungeadtet, fo miiffen ifyre Betttider forvobl
af8 ibre Kleidungsfticte baufig verdndert werden,

C i1y

new, bte ich gu beforgen habe, thun laffe. ey biefer

- Gelegenbeit-Fanin man im Becte fmimer veine Thdher uns
terfegen, und dad Bette efoad surechte gichen. Erlaus
Ben ¢8 die Umfidnde, daf jrwen Nubebetfen an einane
ber gefeht werden FSnnen, und iff die Rranfe nicht gar
34t matt, fo fann man fie taglxcb aus bem cinen g ane

areb bringen, und bieg. fcf)cn von erﬁen Tage an thun.
11=1
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11) Jm Sommer darf man im Schlafjimue
fein Kaminfever anmadjen, und fein Bret vor die Oeff
nung bes-Kamins fefen, da diefe Oeffnung, wenn vog
Bette nicht febr nabe dabey ftebt, einen febr guten fufs
jug verurfacyt.  Sym Winter oder bey Faltem fendyey
Wetter muff man das Fever immer gleihmafig ju o
Balten fuchen, o R

12) Wdbrend der gangen Wodjenzeit muf e
nig Gerdufd im Simmer gemadyt werden. Der Blug.
verfuft verurfadyt immer einen Grad von Sdwddye, ber
néafrende Speifen nothivendig madyt, aber demungead,
tet darf man fie nicht gu oft veichen, - Broifchen den or,
dentlichen Mablzeiten darf fie nid)ts al8 Fliblende ver,
piinnende Getrdnfe ju fich nebmen,  Rube und Syof
find gur Herftellung ihrer Kedfte wirtfamer, als Herp
ftavfungen,  Die Wodynerin muf ibre Kleidung ver.
dndern, fobald fie ifr befchrverfich wird ;. dodh muf ife
Gefiipl die eit bagu beftimmen, und nidhe-die judrings
fiche Dienifertigeit. ibrer Gefdabreinnen.  Die Warte-
rin mu§l, .renn nidht befondere Umitdnde. ifre Dienfte
erfordern, inder namlichen Stube oder nabe dabey o
fen.  Sie muff immer bereit fepn, wenn es die Noth
mit fich bringe ; doch mug fie fich nicht sudrdngen, wen
ifre Hilfe niche ndthig ift, ‘ S

1) Sn mﬁcfﬁcbt auf ihren @emﬁtbé;,u&anb. |

Die Yufmertfameeit auf diefen ift von grofer Widhe
tigfeit bey Wodpnerinnen, und ibre Hevftellung bHingt
grofentheils davon ab, o R

. 1) Gleich) nad) der Nieberfunft, fobald die Wode
nerin angefleidet vorden, muff man fie binfegen, und fo
tubig ju erbalten fudyen, als nuv irgend méglicy ift. Al
fes, was ifire febensgeifer in Bewegung feben fany,
muf forgfaltig vov ibr verDeblet werden, @[Bﬁ@b'ag

‘ in

e i



Rind muf man,, wenn es bequem geftheben Fann, wegs
bringen, 'oorgughd) fwenn es angéjogen witd, damie es
die Mutter nicht durch fein Weinen- beunrubtge, Alles,
was den gerofnlichen Gang ihrer Gedanfen uncerbrichs,
muf} vermieden werben, bain btefem reisbaren Suftane
de Der Seele folche Unterbrechungen immer mit Gefahe
vecEniipft find; Raftlofigleit, Fieber, Phantafiven, Su-
cfungen , und fogar ber od felbft find 3umetlen die 80[.
ge davon,

2) Afle unangenehme plésliche Eindelicte, {elbff
su plosliches fidye, ober irgend ftarfes Gerdufth, miifs
fen forgfaltig vermicben werden,  Hausglocfen und die
Klopfer an den Thitren miiffen daber losgebunden, und
bie Thitvangen guf mit el gefdhmiert werden.  Stofe
fen die Fenfter auf die Gaffe, und tird viel auf diefee
gefabrea, fo muf fie mit Stroh beftreuet werden, ober
follte dies nicht hinldnglich feyn, bdas Gevdufedh ju vers
minbern, o muf man det Wothnerin Baumolle in die
Obren ftecfen, und die Klappen der Nacrmiife feft 1iber
fiegusieben.  Hauptfachlich aber muf man alles, was fie
ober ibre Anvermandten und Sreunde betrifft, und ibr Gea
miith in Bewegung fegen founte ’ forgfalﬂg oor tbr vera

ehlen,

ot 3) Nady einer !angmterigen ober fcf)mergbaﬁ‘en
®ebure, Fann man eine Pille, - die einen Gran Mobna
foft entbale, ober gwansig bis brenfig Tropfen ﬂ)?ofgn-
{ofttinfeur (Laudanum) in etroas Jimmiewajfer ober eis
nem gerwohnlichen Getranfe verordnen,  und dies einige
Abende hinter einander wiederboblen, um Schlaflofige
Beit, ober Nadywehen bex) denen, mwelche diefenn ausges
fegt find, su verbilten. yn jeder andern éRucf’ﬁc'f)f find
alle thnepen uberflifig, und daber pflegt man in unfzet
Gegend (Schottland) aud) gar Eeine ju verorbnen,

4) Wenn Mobnfaft ndthig ift, abev der %ocﬁm
tin unangenehme Sufdlle, als Uebelfeic, Schminde

m obep



[ ——————

178

ober Ropfveh verurfache, fo. Eann man ftatt deffelbe
a5 bis 30 Gran vont beften frifcy gepulvecten ruffifchey
Biebergeil mit vielent Nuben verordren, o
~ Dtad) bem vierten ober finfren Tage, tvenn g
Blut bep-der Geburtsreinigung nachlafe, und man voy
SRildyfieber weiter niches zu beforgen bat, Fann by
QBschnerin ein Trunf von gutem bittern Bier nad) den
Abenbeffen ficher verflateet werden , - bauptfadlic) reny
fiejporher an dies Getrant gerodhne war, und ibr Kiny
felbit faugen will, s ift-befanne, Daf die Eriffung
daburd) erleichtere, und die Rube befdedert wird,
5) Eine Wohnerin muf fich vor Gefellfafeen
wor allen Dingen biiten, da Frauen gleid) nad) dev Ge,
Buet fich von allen befonbern Befdhwerden efrent fitflen,
und daber gern ibrem natiiclicden Hange sum. Plaude
achbdngen,obne die {chrectlichen Folgen subedenken diefe
fich tuech iefe friibe Anftrengung gusiehen Eonnen.®) S
Sebensgeifter werben dadurd) oft in- Wemwegung gefes,
ohne den Berdruf ju vednen, “den iinen das Gefdhmdg
wnd die Klatfherepen-ifyrer unbedachtfamen Gefellfeof:
gerinnen oft verurfachen fonnen.  Man muf daber all
gubringliche Defude verbindern, und dagegen eine veu
ninftige Sreundin ibr Gefellfchaft leiften laffen, ba e
%) 9Nan fieht hieraus leicht cin, twie nacheheilig bie fo go
* nannten Wochenbifiten find, bda fie anfer der vom L.
- erwdbnten Gefabr. audy noch. den Nadytheil Haben, df
- bie fuft im Yimmer dadurch verdorben, und die Wiy
 nerin oft gewiffen Forderungen der Natur Gehdr ju
_ geben derhinderf mird.  An dem Orfe, 1o idh mid
©aufbalte, Hat man aufier diefent Nefte ded Bocksbeutdls
" aud) noch die Sewohnbeit, - daf die Schivangere fury
* Pey ibhrer Miederfunft, wenn ffe faum mif Piibe mefr
- gehen fann, bey allen {hren Anvermandten und Freun
ben - Befuche abflatten, und bep einem Sentifthe von
Koffee, Fricheen und Wein, oft nody dazu in heifen
vumpfithten Jimmern cinige Stunden-mic Hngff wd
- Ruaal jubringen muf- Ueb.
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su bart fepn toiirde, fie ju einem ganghc{)en Stillfoeis

gen angubalten,  Aber aud) diefe muf ja die Nachfiche
in diefem Stirdfe nicht zu reit fretben.

L 8ufaﬂe, i ald Folgen der Niederfunft angefehen

merden Ednnen. o
1) Gefchroulft der quﬁetﬁ Theile, . Diefe ift

felbft ‘bey den natiielidyffen und leidyteften Geburcen febr
gewobulich, allein fie (B¢ bald nad) der Gebure nad),

und erfordert felten einen umfcf)[ag ; wenn die Safte im
RKérper niche verborben find. Jn biefern Falle Fonnen
Entzindung, Citerung, oder Brahd entfichen,

2) Jerrveiffumg Oes NTiccelfleifches ift ein Su-
fall, ter leidyt bey Der erflen Geburt fic) ereignen fonm,

Da fich die Theile nod) nicht leicht ausbebnenloffen, - Bep

febr gefchwinden Geburten, roenn der Kopfdes Kindes febe
{dmell durch die Oefinung des Becfens getrieben. wird,
ober bep efwas bejabreen Wdchnerinnen, deven Theile
enge, fteif und 5ufammenqe3099n au feyn pflegen, ift
dies auch haufig der Fall, wenn das SIDhtteIﬂetfcb nidye
gehorig unterftige wivd,

Cine blofie Serreifflung des %?tffe[ﬂetfcf)es bey
weldher die Blafe und der Maftdarm nidht leiden, Deile
ben einer gehorigen Behandlung gwar giemlic leiche, als
lein e8 ift ein fchreclicher Sufall, wenn fich der NRif auf
ben Maftoarm oder die Blafe erfrecte, da diefe Theilg
gewdhnlic das Lermdgen babex) vetfieren, Den. Unrath
ober das Waffer subalten, ein Umiftand, der die TWoha
nerin auf Settlebens unglicflich macf)t ,

o 3) Lotstindbung, Gefchrolive oder Brand
ber Geburtstbeile,.  Wenn der Kopf des Kinbes bey
langwierigenr Geburten lange im  Durdygange einges
- flemme ift, ober wenn bey fchweren fchmershaften Ges
burten {id)y Quetfthungen ereignen, fo laufen alle weiche

N 2 Theile
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Kheile Des Beckens bis an die dufiere Oeffnung ey,
ter ®efabr, angufchroellen und fid) ju entyinden, yyy,
auf Leicht Eiterungen, Gefdhroiire und Brand etfolgen,
Diefe Gefchrotive exfivecten fich leicht bis auf die S,
e, und gerfreffen die srwifchen derfelbent und den benad,
bacten Cingerciden liegenden Theile, fo daf Stul,
gang und Harn durch diefelbe ausflieft, - da fid) vigy
Gefchoiice nur felten Deilen laffen,

@ben biefe Qufalle werden oft durd) eine ungeirigs
Dienfifectigteit befordect, wenn mandie Theile ausudehs
nen fudyt, ober die Sdmangere Haufig befiible, ! ehe g
ZFheile durd) den Fortgang der Gebure binveichend by
feudytet und ausgedehnt worben. R
: Bey langrierigen Geburten ift die Einflemmuny
es Ropfes des Kindes allein hinveichend, Gefdmuf
und Entziindung ju ervegen, allein s ift {hroer ju e
ftimmen , welcher Grad des Druckes fie in einigen Fif.
fen verurfachen faun,  Bey einigen Frauen Fonnen dugy
Fage darauf Hingeben, ebe die Gebure vollig juStande
fdmme,  und dod)y Fann. alles bey einer geborigen Be
bandlung glictlic) geben, Bey anbern hingegen, obe
* yoenn die Behandlung fdlecht iff, Eonnen alle erwdfure
Rufalle fidy ereignen, wenn die Geburt aud) nur feds
unb drepgig bis acht und vierzig Stunden daver,
Hebammen muffen daber fehr 3avelich mit ihren Widy
nerinnen umgeben und fie nicht su haufig befiiflen unb
angueifen, o : ' ;

Gemeiniglidy ift e in unfrer Gewalt, Dbiefen Ju
fallen vorjubeugen, die man immer ju befiivchten b,
roenn die Blafe vou Harn ausgedebne,  oder der Mafk
- barm mit Davtems Unvath angefiille ift,. By langhie
rigen Geburten muf man daher immer aquf den Jufiond
der Blafe feben, und die Frau andalten, ibr Waffer oft
s (affen, ehe der Kopf des Kintes fo weit Herab Eomms,
Daf er auf ben Hals vev Blafe duilckt, und dadurd) ei{ge

L S ' gangfis
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gangliche Berbaltung bes Hans verurfacht,”  Diefe
Unbequemfichfeit fann die Sdyoangere dadurd) vers
minbern, baf fie nur wenig trinft, ober man fann aud
den Kopf bebutfam Beben, ober eftwas juriiffdyieben,
und in dem Rwifdhenvaume der Weben fann die
.Gdmangere vielleidyt durch ihre eigne Bemibung ed
nod) fo weit Oringen, efroas Waffer su laffen, Wenn
diefe Mittel febl {hlagen, muf man fich eines Havsis -
gapfers bedienen. ‘
~ Die Ausdehnung des Mafidarms muff aus dbne
lihen Grinbden durdy haufige Kipftiere verbiitet ober ge-
hoben werden,  Gewdhulid) Fann faft nichts anbers gee
fihebert, als dbaf man aud) nod) die Gebur¢ befchleuni-
get, wenn die natiielichen Krdfte nidye b;znteld)enb find,
und die Schwangere Gefabr Iauft bey einem langem
Auffchub gu leiden. :
- 4) Serceifung der Sicheide, Die Ccfmbe s
reifit wirflid) in einigen §allen, enfroeder durch denroies
perholten Druck des Kopfes bes Kindes bey fehroeren
@eburten, ober wenn Der Druct o lange fortdauert,
baf er einen ‘Brand vor der iederfunft ervegt,

Serreifungen der Gebdrmutter von Bepbcn urfa-
then find baufig:todelid), :

Mian evbennt fie leiche, wenn man ben Finger in .
bie Sceide ftecte, und wenn Unvath bet @)ebarme aus
ber dufetn Qeﬂ"mmg fliefit.

Wenn fich ein ungewshrlicher Jufall bey der Nies
Derbunft ereignet, ober wenn man Urfadpe Dat, qus el- .
nem Heftigen fchneidenden Schmery in den Theilen, aus
Hise und-Wundfreffen durch den Harn eine BVerleung
ju vermuthen, fo ift es PHiche der Hebamme, die Theile
genau gu befiiblen und su beficheiger, - dDamit man bey
Beiten einen Wunbargt su Hilfe siehen Fann,

5) derreifung Oes Mundes ’ Oes  Halfes,

obe: Aérpers der Gebdrmutter, - Bey fdhoeren
M 3 Gebur:



@efmrfen ift bie Gebarmutter Entzlndungen und e,
reiffungen ausgefet, Seibet blos Der Dinne Rand by
®ebdarmutter, fo Deilt er oft obne.alle weitere Befchmer,
te, aufer Daf bie Srau, enn die Seiten des Muys
termunbes verwachfen, Finftig sur Empfangnif uy,
fauglich wird. :

IWenn bie Serreifung fid bis auf den Hals oopy
RKivper der Gebarmutter erfirecke, {o ift die Folge fof
immer todtlic). Sdyauder, Obumadyten, oder Judyn
gen etfofgen darauf, und die QBod)nex in ubez(ebt felten
ben Dritten R ag,

Qerveifungen der Gebarmutter eretgnen fi d), abee
~ toch nue felten, aud) blos von - einer ungtinfligen fage

tes Kindes, Haupefachlich wenn die Sebarmutter iy
auageﬁebmtﬁ, 5 9B, enn grofe Kinder in dev ufeete fies
gen, ober wenn Jwillinge, Drillinge . f. ‘1. vorhans
ben find,  da Das Bewebe der Gebavimuitter durdy bie
su ftavfe Ausdebnung, ober burd) ben ungletcf)en ‘»bruct
bes Kindes gefhroddye wied. -~ -

. Biefe Sufdlle werden audh oft durch 311 frufge Bt
fud)e verdulafit, - die man madt, den MMuttermumd ju
ervocitertr, um Das Kind wenbden ju Fonneny oder e
“man Ben bmhegenben‘?@eﬂ bes Rinbdes suriic ﬁvﬁf um
Dies u roenden, " -ober wenn mari die Glieder i feiner
gehovigen Ridytung Derabsiehe ; ober menn man. bet
.@orpet beg Kindes, von Dem der Sintere vorliegt, mit
einem in ie %etd)en gefthobenen” Finger ungefhidt
berunter ju jiehen fucht; - obet roenn die Hebamise b
C?)u tet fite den’ J‘gxntern Iga[t “und gema{fy'am bemb&
3iee, =
6) 1Imﬁe»brung der (Bebmmutter. Die @e’
bavmutter roird bauﬁg umgefebre, tie fchon vorhin ge

jeigt worden.”  Dies ift eine ganwdshnliche Folge von Uns
wiffenheit und Uebereiling, und’ gemeiniglich roerden falte
Aﬁdymetﬁe, Suctungen, uub der Tob baduedh: berur{;ld It:
"~ Unter
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itnter fiinf allen, 'da Bje unwiffenben Hebamimen die
ABISfung - Des Muttecfuthens  unbedadytfameriveife bew
fdhleunigten, iberfebte nur ein Frauensimmer den fied -
er (tcf)en Qufall. e @fu@alﬂmg foat-utn o wundeps
barer, " ba bie Gebarmutter niche in ibren natiielichéri
Suﬁanb wieber veefebt mevden forinte, * b rmod). jesf
umgefebut bleibt, ungeadhtet man fie “interhalb. dew
Sdheite gurid geBracf)t bat’ N

Rk S‘Cmnfbettm, b;e fich cB ;m i@oc@enﬁettegu ors
“cignen pflegen.

% vinnen ‘A% jest, - ba - beé- (npus u[aemt!
gerrfd;f gauﬁg Eibfahedi absgefbe,” Und dies Fantd
aucf) hid)f anbderg fey’; "> 0q “ndri’ bere’: eﬁﬁ%%})?ab bop
Statur verldfit,” und da ummﬂ'enbe .@ebammewﬁngﬂz
tef ‘der 't5oeliden” Qé&’c{*uhgéfv {Bree Hilfsleiftiirig fo
bie SBitfrtigen ber Nacli: Gindern , urtd-¢¢66 '&Hei‘”@i‘i
ma@nungén bey t{)ter falfvf)eh %eﬁnﬂbﬁmg “bleiben.. E

9)?«&1 Fann bas. ‘Iﬁod)enbette m brex) geipunfte
emtfgei!en, wovon jeder finf ZFage in fid) begreift, 8
eine verfihiebne Bebandiung erfordert,  Der évfte eits
punke. erfordert vorgaglidy-unfre. Qlufmerfﬁamfett , Deny
de inveiften gefa@vhd)en Kranfheiten im ﬁBad)enbette ere
eignen {ich. in den ecften finf Tagen, uni? bte, me[cﬁe
fich fpdter emﬁeﬂen . voerden felten edtlich, “roenn man
nidhe durch eine’ auﬁei'orbenthcb fd)IeeI;fe %ébanblung
Gd)ufb baran iff. v -

Ginige leiten bie S?ranfbeu‘gq bes Qéocﬁenﬁettes
L brep alfgemeinen Duellen bees -~ . oo o
" 1) aus bem Sangeleiner geBsrigen unferﬁugungj
fur‘bieﬁusgebefgnte @cbdrmutter; - _* e
2) aug Unordfiingen if'ver @eBurféremigung
o M 4 . 3)aus
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~-g) a8 ben Verdndepurigen , die durch ben Sufiug
der imtfcb xmd) ben %tuﬁen unb Deffen Solgen e
ehen, :
ﬂb” Sd) mt[( aber Ener, ‘ obne mtcf) an. btefe uum‘
fd)tebe At ﬁebren , nur die Sufdlle: Eura und deutlidy yyp
in Dev gmtoxbnung befdhreiben,: in meld)er ﬁe fcb sg,
meimghg) Fu: erefgnen: pﬁegen. e

anmad}ten.

@mtge $-rauen merben tmmet feIBfi nady bee e
tur!xd)ﬁen unbd leichteften @cbure ofnmadheig,  Ein be
tracf)thc{)er Dreuck bovet auf cipmal auf, . e3: gebe. pk&g:
Yidh:eine é‘menge %Iut berfoten, ..... und oft gefdnebt in
{d)ne([er Uebergang von. unertmg(xd)en @cf)fnetgen b
Angft.in Rube oder fogar Sreube. Eine. jede gon e
fen Urfachen ift- fut ﬁcb fd)on Igmxgtcf)eni; emen Teidhten
©iad. et anmad)c ju.ereeqen... -ie aﬁer nidy (ange
Dauert,.. .nie it j’d)hmmm Snrgen,perfnupft tff, b
Feidht nacb(a £, wenn man nyy dann und wann pves
% “eihers e réﬁ&‘z‘fenﬁm Mikeel gfebt, *ubd vie Suf; im

éd)érfé‘hiﬁﬁe% BiGE did frifly yil-ebhaleen fuche. 3
bie Frdiy Fale: und af; - fo misf man din‘wdrimes s
fammengefdﬂagenes trodfries " Thidy von feiner Seintand
unter fie'fegen’s 'Bis man fie feife aufnebmeh, unbtbre
R‘Ienbung dé@érxg wechfeln f'anu. EANE

, SJIcm  bat; mn %nmad)tan,ﬁme @efaljr gu b
tirchten, enn dér’' Puls und ?ftbemgug Deutlich und
yegelmafiig ;. yoenn der Kdrper ober Die dufiérn Glicdman
fién nidht utigerddBntich Fte find 2ienntFelne Angf, Fein
Hevsklopfen oder beftiger: Blurtfhiry State finden; . und
sognn.man feine Lvfache Dat, . gu befirdyren,. baf die
Gebarmutter bey dev Nieerfunfe,  oder bepm forayss
eQn bes imz,gterfucbens, neuegt morben. - '

;;..3} . “ ) SO .Qger}n
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Senn diefe Jufdlle aber einitreten, "fo find Ohns
macf)fen febr gefabrlichy, da bie Wichnerin fie felten eis
nige Stunden uberlebt. Man muf daber gleid) einen
Azt vufen, und unferbeffen Der Wodhnerin warme
Hevzftarfungen und leichte Nabrungsmittel geben, fo
lange fie diefe nodh binunter bringen fann,  Mlan muf
bie natieliche Barme durch warmen Flanel, den man
iBr quf die Bruft, den feib unbd die dufern Glicdmaagen
fegt,; durd) Flafchen mit warmen Waffer an_ den Fif -
fen, und anbre verniinftige Mittel, die man der Beurs
theifung der Hebamme uber[aﬂ'en mug , 3 erregen fus
d)en. Atlein marw davfnue mit duBerfier BDebutfamteit
die Frau durch flugdhtigeDinge, bic man-unter die §)?afe
bafe;:als Salmiafgeift, .@wﬁﬁégmgga@ u, f. w., wie
man g gemeiniglich gu. thun pflege, . su.fich felber 3n
bringen fudjen; benn fo lange fie-noch o matt unb ife
RKérper fo veigbav ift, ~wiirde fie Gefabr laufen, bepm
unbehutfamen Eingiehen flidytiger Geriide ju erﬁtcfm,
ober durd) einen Beftigen Huften und ﬁarfes mtefen eis
nien Beftigen Blutfturs ju evregen, der in wenig SJme
ten tobtltd) werben fonnte.

i

%Iutfturgungen.

.sjefttge %lutﬂuratmgen gfetcf) nac[) Der @je{nmt,
mtt Sbnmacbten, einem fchroachen unterbrochenen Pulfe
unb: Kdlce der qufern @hebmaaﬁen, "mb immer gefabi‘-
lidyund oft eodelicy, - '

Die gewdhnlidhften nrfacf)en uBelmaﬁtger Blut
ffﬁtgungen nach et Geburt find:- ,
) Gd)led)te Bebandhung bey der Gebiirt,
éu Igetﬁe Rimmer), _bumpﬁcbre Suft, grofie @efellfchafe

s, reizende @petfen ; belﬁe Seteante mtt ‘IBem unb
@emﬁrgen.: Vs

oMy 2) e



s“) Wine febr (hnelle Llicderfunfe,

3) @ewaltfame Ausiichuiiy des Mutterky,
d;ene ; inbern mian an der Mabelfdhnur jiel , ehe.big
Gebarmirtter Seit. gewonnen, - fidy 5ufammen3uaiebm
gber wenri die: ?ﬁdcbge&urt ﬁucfmetfe aus bex @eharmut,
fer genﬁ'en 1ied,: ,

) mangel an 3ufammen3te[7enber 1‘\mft it
See (Beb&tmutter, toentt fie 3u ﬂazf ausgedehne foor
vén, mie bep Smtﬁmgen u, {1, ) hoder menn ‘Der Ko
Cper »on éiner a[Igememen Sdhride Ietbet TR

© L 5) @embicbsberoegurigen; -

- S fo mislichen Urifidnben Sarf wvan ref) md)t Bm;
unBebeutenben Mitteln qufbalten, ba die Frau:ertwe
ber febr foynell: umfSmme, ober mennvvfx‘e ‘die’ Micder
fanfe “nur- einige Stunden iberfebe;- nacf)ber ‘9*@4"
Einftige ®efabr Befidhere iff. e
¥t oan muf aber bie Gefabr méﬁf fminer nad} bm{
witlornen Dlute, fondern nady den' Jufdllen bevrtheilen
. ©o'lange ber Puls deutlich fthlage; fo lange fich FeirieDbiw
- fradjten vber: Kl in-den dufern: Glicomaagen einflel

fen, ift feine Gefalbr 5ubefur&)€m‘ fo firchtertidy ver
éBlutﬁurz, auch fdyeinen mag. m entgegengefesiten
Salle aber ift die @efabr immer verbaltnifmafig grof.

MWenn man einen Blutftury nadh der @eburtau
Befiikchter Bat , fo miuf der -Leib: Doy Sefjwangern, jiems
ficly Feft gebunen:merden, - Han-thufi fie flach aufoen
Ruicken’, unhimifidem- RKopfe. febr.niedrig legen,, “fie tus
higeund febr ESOL Balfen, unb ettwas: S.)Jtobnfaft aeben,
#m ibre debensgeifter, su bevubig

MWenn die ?fusleerung febr gefng ift, fo bay: f. may
auf b Feme Mrgneu bauen, Da fie-fid) ¢ aIsbaan[oB burcﬁ
Mitsel bemmen [aBE, me[c{)e ben @orper aBFu@[en,, dig
DBewegung, s Blutes -vermindern ,” ,. bie Sufomiers
siebung der Gebdvmutter befstdetn , r und ben Hang bes .
SBlutes sum Rinnen vermehren,  Jn diefer ﬁucfi’&)t

‘maf man fie frey tnd Fibn der falten fuft ausfeen,
‘ unh
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und falte Umfdldge auf die Schaambeine unb die Heff:
nung der Scheide machen,  Helfen diefe niche, fo mup
man die Wodhnerin faft nacfend ausziehen, - Falte
$uft aus Thiiren und Fenftern frey auf fie wehen laffen,
faltes TBaffer unvermutbet auf den feib und bdie Deffs
nung der Sdeide giefen, und grofe dicte 5ufammenge=
fthlagene Kompreffen von Seinmwand in Falten Efig und

Baffer getaudht auf ben feib, die Oeffaung der Scheis
e und die fenden legen, und bxeﬁe oft frifdy auflegen, -da
ifre Kraft blos auf ibrer Kalte berube, -

Man muf dabey Faltes fduerliches Getranf Haufig
trinfen faffen, und alfe hersftarfende hisige Mittel durd)«
aus vermeiben, die midk fonft anoendet, um die nafiits
e TWarme, mtebet i evregen, ober bte grau.qus ib:
ver Mateigleit und Obnmade fu jieben’ die boch bie
Stirfe des um(aufes verminbern, urtd dem Blute eit
faffen, u germnen, woburd) dem %Iutﬁu15 fd)nefi Q’”ifh
I;m(f getban wirb,

“OBenn die Frau febr fihroach und entfrdftet ift, ﬁ)
faiin man fie S{tnbﬂetfd)brube mit Waffer, diinne fsﬁb
nerfuppe, ober fonft irgend eine leichte Suppe falt erine
Fert laffen, und ibe efwas .fgzrfd)@nrhga[[erf Sage ober
Panade wit etwas, aber nur febr wenig, Rbeinein,
obev rothen Sranzwein geben ; furg, alte ridbrende Spel-
fen, die ben Korpér niche erblgen, unbd folglidy atich Beir
Hm[auf bes Blutes nicht befdhleunigen Fomen, -

* Gollten die bisher vorgefhlagenen IMittel: nicht
mtrffam genug feyr, fo muf Ealter €ffig und QBaﬂ‘er
in die Gebarmutter gefpriife, und dies fo lange mwieder:
Bolt voerden,  bis (i die Gebrmuteer 5ufammen5:ebf
modurd) die Oeffnungen der Geéfafe verengert merben,
und der Blutfturs fid) vermindert oder gany auffort,”
~ Wenn die’ Wochnerin fehr f)efttg blutet, und die
Gebavmucter ire gufammengiehende Kraft verforen 3t
§abeu feint, und alle andre SMiceel feblfcb(ageuf, fo

ann



me bie Hebamme noch mit der Hanb in die Gebly,
mug:ex fabren , und diefe Durdh einen gelinden Reiy mie
bm gymgem sum Sufammengieben ju bringen fuchen,

Sdhlieft fich die Gebarmutter iber der Hand, un
brucft Diefe gemtﬁermaaﬁen {o vermindert fid) von dem
Augenblicte an Her Blutfturg, da die Oeffungen ber
Dlutgefafie enger werden, und die Frau wird nody dem
bm[)enben Fode entriffen, Allein ereignet fich diefe Wire
fung nidye, fo muf fie {hledyterdings fdymell ftecben,

Doch muf diefer Hanbdgriff von feiner Hebamme
o@ne bte auﬁerﬁe Noth gervage merbeu. :

mac{)meﬁen.

Ylle- Schmergen im feibe ober ben Baritn enthd :
_tenen Theilen, die fich bald nadh Der Gsebure einftellon,
werben von unwiffenden. ober. unacf)tfamen .S'geBamn}m
obne Unterfchicd éﬁad)mefgen genannt : alfein o8 ift von
grofier ‘Iﬁtd)tlgfett bie Scymergen, die fich Blos ‘im
Wodyenbette etetgn,en , von jeden aubem g unfers
fd)etben e

S‘tad)weben 1‘ nb etgenthd) B[os bie fcbnetbenben
Gcf)mergen, bie bey ustreibung der Blutlumpen ent
fieDen, ~ Das Blut, das fich vorgiglich an Ser & Stell
100 Det Smutterfucf)en gefeffen bat,. abfondert, falt in
‘Rluriipen gegen ten Muttermund , und verurfodyt an
bemfefben einen Reiz, bis fich. biefer a[ImaItg Sffnet. €
entftebt abey in der Gebirmutter eine Frampfhafte Ber
tegung,. als bey der wirflichen Geburt, bis diefe Bluts
flumpen alle weggefthafft motden, SJet SMuttermund
fehtieft fich Darauf, und die Frau ift fhmersenfrey, big
bie namud)e Urfadjeeitre abnliche Wirfung bervorbringt,

€inige Stauen baben viel Befdywerde von diefem
umftanbe s allein da bie Tachwehen von der langfamen
$ufammenjtefgung Der Gebarmuter entftefen, moburg))

| fi
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fith eine Menge Blut in der Hoble devfelben fammien
fannt, fo fann man fie entweder ganslich durch eine gute
Behandlung bey der Geburt, hauptfachlich beym Mt
terfuchen, verhiiten, ober doch wenigffens vermindern,
Bey bem erften Kinbe, oder wenn man der Gebarmut-
ter Reit [afe, {idh) sufammenguzicben, um den Mutters
Fuchen absufonbern, ereignen fich felten Nadyroehen, oder
fie find boch renigftens nur felten febr befdhrerlich,
Haufige Scdywangerfdhafren und Geburten vermine
dern die jufammengiebende Kvaft der Gebdrmutter , und
baber sieht fie ficd) bep wieberholten Geburten immer
{angfamer jufammen , das Blut bauft fid) in der Hiob-
fe mebr an, und die Srau leidet baufigere Nachroehen,
Nadywehen find nie gefabelidy, ungeadytet fie u=
weilen fo beftig find, daf fie wabren Geburtsroehen dhn=
Tidy werden.  Bey einigen veizbaven Kdrpern find fie
mit ¢inem Grabe von Fieber, mic ECel, Uebelfeiten
ober Erbrecien verfniipft,  Sie jeigen fid) gleid) nadh
per Geburt, und dauern Haufig ftdrfer oder fhwader
fo lange fore, bis die Geburtsreinigung aufhore,
Machweben werden durd) alle Miteel, weldhe die
Qufammengiehung der Gebdrmutter beftdern, gemils
pert oder geboben.  Trocfner warmer Flanel hber ben
$elb gelegt, ober Umfchlage von roavmen naffen Slanel,
ober balb mit warmen Waffer angefillte Dlafen vers
fdaffen merfliche Crleichterung.  Sind fie febr Deftig,
fo mufi man drepBig bis finfund drepfiig Tropfen Mobn-
fafttinfur geben, und dies Mittel alle acht bis Froolf
Gtunbden wiederbolen, bis fich das Uebel verminbdert,
unbd durd) evweidhende Kipfiiere Croffnung 3u verfthafs
fen fudyen, ’ L ‘
Nadyroehen werden oft mit Schmerzen verwedhs -
felt, die von einer unordentlidyen Jufammengichung Her
Sebdrmutter Herrlibren, oder mit Koliffdhmersen, die
von Blahungen im Hntevleibe Derpiibren, und denfelben

{ehe

#
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febr ausbefrnen, -~ Oft find fie auch mit benden verEuspy,
 Sn bepden Fallen verfehaffen Kipfiiere mit ftmfenber
Q(fa und Mobnfafitinftur oft augenblictliche Hitlfe,

‘Cntyiinbung der @ebmmuttet‘.

. Diefe Eann nad) der S)he‘oerfunft bis jum funffen
Tage entfteben, Doch dufert fie fich aud) guweiten nod
dter.
P Sie ift mit Shmerzen verfnlipft, bdie den G
burtswehen zlemlic) abnfic) find, und die man vin
Nadjroehen  dadurd) uncerfdheiden fann , daf ver
Sdymery anbaltend iff,
Die gewshnlidhen Urfachen betfetben finds
fchmere oder langwierige Geburten;- -
tinftlide Bemiibungen, das Kind ober die S)Tad)ge-
burt berauszubringen ;
su Beifies Werhalten rodhrend der Geburt und des
SWodenbettes ; ‘
RKalte, die auf den RKorper der ‘IBocf)nerm ftogt,
wenn  fie im Sdyweiffe liegt , oder die an die Go
barmutter {hldgt, da die @ebmtbretmgung nod)
 fliefe.
 Um meiften aber entftebe fie aus den Duetfhun
- gen, twelchen die Gebdrmuster bey {chrweren Geburten
ausqefest ift ; denn wenn fich der Muttermund fangfom
ausbdebnt, fo (quft der Theil der Gebdrmutter, roelder
grifihen denr Kopfe des Kinbes und dem Becfentnodhen
eingeflemme ift, leicht Gefalr, fich ju_entzinden und
angufchroellen , morauf oft er Brand erfolgf,
Gewsnlicd) gedt ein Frofteln ober Sdyaubder vor
der @ntaunbung ber Gebdrmutter ber, worauf heftige
Hige, ein fthneller Puls, und die ubmgen SBeichen von
8xebﬂ folgen. Der ©Scdhmery fdhranfe fich blos auf die
@egenb ber Gebdrmutter ein, unb die %od)nerm fiait
: eine
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eine Are von @pannung unb Sdywere, und -oft . eine
Brennende Hige und einen Flopfenden Schmerz in dem
Theile. Nachdem ein befonderer Beil der Gebdrmuts
ter leidet, ift Der Sdhmery bald blos auf die Gegend dere °
6d)aamﬁeme emgefd)ranf't bald erftrecte er fich aufe
warts bis an den Nabel, in der NRicheung dev Mutters
banber 3 oder er lauft nad) bmten gegen den Maftdarm
ju, und fo von den Weidyen eine oder bepde fenden Hina
‘unter Wenn der Theil der Gebdrmutter leidet, dev
mit der Dlafe in Berbindung ftebt, fo ift immer @d)mer;
beym Harnlaffen, {dhroeres oder gang unterdriicttes Haes
nen bamit verfnipft, Creignet fie fich wibrend der Ges
burtsreinigung, fo bt . baefe bald auf, oer mub doch
merflich vevmindert,

ueberfgaupt muff jebe J'pebamme e f cf) merfen,
baff ein fefter Schmerz, er fey in weldher Gegend bes
Unterleibes er wolle, wenn er fid) bald nady der GSebure
einftellt, bauptfachlich wenn diefe fhmershaft oder {chroer
war, immer ein gefabrliches Jeichen ift.  Beigt er fich
fpater, 3. B. nad) bem fiinften Tage, o ift die Gefabr
,‘geringer. Allein da die {)exﬁe[lung der Wdhnes
rin fhlechterdings von einer guten Behandlung abhange,
fo muf fie jo, fobald als moglich, einen gefd)tcften ?Itgt
1 Rathe zieben,

Entylindungen der @ebarmufter gefgen, wie alle
pnbere Futgindungen, oft in @iterung, unb juveilen fos
gar in den Brand vber. Diefer letere ift: faft immer,
und die erftere ebenfalls oft eddtlich, da ber 2{u3meg bes
Citers immer febr ungewif ift.

Die Hauptmittel {ind Ehle iuﬁ‘ eine fe@r mdbe
leichte Diae, die groftentheils aus PHangenfpeifen und
Sriidyten , unb Haufigen verdinnenden, fauerlichen Geo
fednfen beﬁe{)en mug ; leichte abfiibrende Argnepen, al3
MWeinfteinrabm und ONagnefia, die erweidhende Latwan
ge, und abfibrende Kipftiere ; Uberldffe, wenn dey

- Shmery
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Sdmers und da8 Ficber Deftig find; und Umidlage,
bie man des Morgens und Abends auf den Seib legt,
wobey man fid) aber hitten muf, den Jlanel nicht gy
* Beif aufgulegen, ober o lange liegen gu laffen, tof
ftarfer Scheiff davon erfolge, ’
MBenn fidh) nad) diefer Bebandlung eine allgemeis
ne Ausdinftung auf der Oberflache des gangen Korpers
seigt, und die fhmerzhaften Sufalle merflich dabey nad.
laffen, fo fann man boffen, daff die Entyiindung baly
nadylaffen, und bdie Wochnerin: vollig roieder Hergeftelle
werben wird,  Allein wenn, ungeadytet aller angeroand.
ten OMittel, dev Schmers immer beftiger und Flopfender
ird, und die fieberbaften Sufalle augenfcheinlich dabey
gunebmen, wenn fidy Uebelfeit oder haufiges Erbredyn,
Sdlaflofigfeit und Phantafiven einftellen, fo gebt die
‘Entjtindung in Eiterung oder Brand tber,  Der befte
Ausweg bey jenen iff durch die Edheide; denn wenn der
Giter durch diefelbe ausfliefe, weldhes man an dem
~Hembe und Betttuche feben Fann, {o darf man groftens
theils auf einen ghicklichen Ausgang Hoffen.  Um allen
{chlimmen Folgen vorsubeugen, mwelche die Scharfe ves
* Eiters verurfadhen Eonnte, muf man fleifig lauwarmes
SBaffer in die Scheide und in die Hebarmuteer forisen,
Pulver von der Fieberrinde drep bis viermal des Tages
geben, der Kranfen blos leichte Pflangen und Milchfpeis
fen erlauben, fie foviel anffifen laffen, alsesifr moglid)
ift, und ibr feibseitig leichte Bewegungen verfihaffen,
eldye nid)t allein 3u ihrer Herftellung dberhaupt, fons
ern auch Fur Beforderung des Eiterausfluffes nothig
fmd. . o
. MWenn der Eiter fich auf andeve Theile evfivedt, fo
findet ec oft durd) ein Gefhrodr in den Weidhen {einen
Ausweg. I diefem Falle-ift die Heilung febr lang:
toierig und muibfam, unbd die Wochnerin wird dadurd)
oft lange einer betvadytlichen {abmung a‘uSgefegf.u
' ‘ norQe
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Hnotduungen in ber @eBuréreinfgtmg

©ie beftehen enfroeder in einem 3u ftarfen ober 5u
gevingen Sluffe derfelben,

Die Geburtsreinigung ift die 'Husfeerung, bie ju
folgen pflege, roenn dag Kind jur Welt gefommen, und
bie MNachgeburt weggefdafft ift. Man unterfdeidet fie
in bie blutige und wdfridyte, - Jene Dbeflebt. blos qus
Blut, welches aus den Gefifen ausfliefe, bdie fidh vore
bin in die $0ble der Gebarmutter dffneten, vorjiglich
pa, wo fih der Mutterfudyen angefest hatte, Die
ausfliefende Feuchtigfeit bleibe reines Blut, bis fich vie
®efdge durd) Die Sufammengtebung ber @ebatmufrer
verengern; aflein fouiedies: gefchiehe, wird fie immer
bldffer und wafidyter, bis fie gulese bas 'Z(nfeben voiy
Blut gang verliert,

_ Cinige Tage nad) der Sebure. ﬁnbet eine At von
geringer Eiterung auf der innern’ Sbe"ﬂad)e der Gebdrs
mutter Statt, weldhe jum Theil von der Auflofung und
Abfonderung der Haute, womit die Gebdrmucter inmens
big 0berjogen ift, und die mit der Geburtsreinigung
wabrfcheinlich fortgeben, theils aber aud) vom Sugange
per freven $uft in die Gebarmutter herrithre,  Hieraus
lagt fich das eiterartige Unfeben der wifrichten @eburte’.
rexmgx.rtg erfldren,

- Die blutige. @)eburfszemtgung ift ﬁarfer ober ges
rmqer nadydem die Gedarmutter mehr ober roeniger ause
gedegut war, ober fid) langfamer oder fdhneller nady der
Nieverfunft jufommensiebt, Audy bangt dies fehr von
bet Befchaffenbeit der Gebdrmutter, und nod) mer vom
Werfahren mit dem Mutterfuchen ab, und daber (4ge
fioy die cigentliche SPtenge gar nicht genau beftimmen,

Da wahrend der Schwangerfdhaft viel Blut jur
Rafirung des Kindes gubereitee wied , o Fann man die
!eieb‘u rbrengung als eine notbmenb!ge Yusleerung an=

feen,
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feben, vorsiglich wenn man den Jufluf der Miiid) i
bie Briifte bemmen will,  Allein es geht nidyeg un,
nes rrit Siefer Ausleerung fort, wie man fich fonft ejp,
bilbete. ' :

Jedoch ange die Herftellung dev Wddynerin nigy
immer von einem ftarfen Fluffe dlefer Reinigung b,
benn gemeiniglich befinden fidh diejenigen, bey weldey
nur wenig abgedt, eben o gut, als die, welde yig
perfieren.

Dle Erfabrung geigt fogat, daff eine bermafige
. @eburtereinigung, {o wie jede anbdere ftarfe Ausleerung,
die Herftellung verzdgert, und daf die Fraven in big
fem Salle Friefein und Nervensufdllen mehr ausgefese
- find, als andre, die nur eine mafige Menge Blut yen
lieven, '

Die vothe oder blutige Farbe dauert gerwshnlich viee
bis funf Tage, boch gemeiniglich verdndere fie fic) mehren,
theils nady bem dritten TLage fhon etwas, Bey einigenfhirt
die rothe Farbe oft auf, und findet fich roieder ein, bis
bie Ausleerung gang auffydee, und die Gebarmutter ifre
gendhnliche Gréfe und. Seftigleit roieder erlangt bt
Gemeiniglic) wabre dies (ungeadyter die Behandlung,
bas Sdugen oder Nichefdugen der Mutter und andre
Limftande einen grofen Unterfchied madyen) von adytyehn
Zagen bis ju Ende bes Monats, da bep denen, bie
nicht faugen, die gewdhnlichen Reinigungen rieber tine
creten, und dfe Wodhnevin ihre vollige GSefundheit wie
ver erlangt, R ;

Man fieht bievaus, daf man den Mangel ober
bag Uebermaaf bey.der Geburtsreinigung blos alg eine
RKeantpeit bebandeln muf, wenn fich fehlimme Sufdlle
Dabey einftellen; Denn in viefen Fdllen Hilft fich die Nas
tur {elbft durch eine ftavfere Abfonbderuntg der Mildh ober
vermehree Ausdiinftung, oder Unterdriicfung anberer
Ausleerungen, wenn die Geburtsreinigung gu ﬁa;f i
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- 1) 3 ftarke Beburtsceiniguni,  Wenn fich
biefe gleich nadh der Geburt einfiellt, und fehr beftig ifF,
fo wird fie ein Dlutfturs genann, und ift ofe wdelich,
Sy habe davon fdhan unter dem Abfchnitte von Bluts
ftiirgungen gebanbelt. B h _

Eenn die rothe Geburtsreinigung iber die gervihna
lihe Beit Hinaus gu fliefen fortfabre, wenn audhy die
9Menge des abgebenden Blutes nidhe gu grof ift, fo nenng
man fie tbermdafid, o ‘

Die u lange Daver, oder su ftarfe Yusleernng
ber Geburtsreinigung fann von Schivddje oder fchlechs
ten Saften berelibren.  Oft witd fie aud) durch eine
fchlechte Behandlung bey der Geburt ober nad) der Nies -
becEimft, oder durd) eine ju friihe Anfirengung ber Krdfe

te im SWodhenbette veranlafie, :
Jn der Behandlung muf man fih grifitentheils
nach) der Urfache, der Forperlichen Defhaffenbeie der
Kranfen, und befondern Umftdnven des Falles vicheen,
Hauptfachlich muf man dabin trachten, den Korper jux -
jtarfert, und ibm durch eine gebdrige ebensordnung feis
ne vorige Gefundheit wieder ju geben, - Die Fieberrina
ve ift elnes Der beften Miteel, und fann in Pulver, oder
in Defolt gegeben werden. - Man fann auch ju jeder
®abe *) 3ebn Tropfen Witriolfdure feden, S Teichs
ten Sallen fann man dreys bis viermal des Tages eine
Taffe Rofenthee mit gebn Tropfen Wittioljdure verords
nen,  Allein wenn fich ein Febler im Kovper befinder,
oder Dag Uebel diefen einfachen Mitteln nict weidyt, muf
bie Hebamme gleich einen evfabrien Hrst 31 Ratbe jies
Den ; denn DMervengufdlle ober Mutterframpfe pflegen
Na o eidhe

*) Die gervdhntiche Babe ift ein Ouentchen vont Pulver viers
" mal deg Zaged ; oder man Focht joey Loth in jivaniig
- Rotly Waffer g ¢bn Loth cin, und [AFE die Kranke viers

;1{:; ped Tages-cine balbe Taffe volf- baven nehmen,
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ver Gebdrmutter juerfolgen.
" 3) 3u gevinge oder verftopfte Geburtsrein,
mg. . SEenn bie Jeit der monatlidyen Reinigung ein
tritt, verurfacht eine {dywadliche Seibesbefdhaffenbeit o
meiniglidy Berbaltungen oder Berftopfungen,  Eoenfy
faben Krantheiten, die fih wabrend des Wothenbettss
eveignen, gemeiniglich einen €influf auf die Geburter
niging , ungeachtet man die Wirfung oft falfehlic) fiy
bie Urfache anfiebt.. Doch fann man nidt {Gugnen, b
eine Werftopfung der @eburtsreinigung oft eine urfpring,
fidhe Krantheit ift, die purch plosliche Crtaltung, Yng.
{dyoeifungen in der Sebensordmung, Gemiithsbewegun.
gen ober fehlechte Bebandlung verurfacht wird, unb mit
Ficber 1md anbern gefdbrlichen Sufallen verbnipft if,
S viefem Falle muf gleid) ein At su Rathe gejogen
werden. . . o T
~oBenn der Ausfluf eiterartig iff, Das Deift, wem
ér ie der Ausfiuf.aus einer Wunde ausfiebt, oder wem
e cinen wideigen Geruch Gat, fo muf die Hebamme
forgfattig darauf feen, baf tie Tpeile mit einem in
armes Taffer getunften Schoamm rein ausgenifdy,
obet smep- bis brepmal des Tages mit warmen Waffe
ausgefpriift werden. €8 eveignen fid oft febe unangenefs
me Folgen auf eine@tocfung bev faulenden Geburtsreini
gung, 3. . Entzlindung, Gefchwiive und Berrwarbfing
bes. Muttermunbdes, wodurdy die Empfingnif in bie
Sufunft unmoglidy gemacht wird, . Suweilen wadfen
fogar die Rander der Schaamlippen, und_die gange Ocfi
nung der Scheibe gufommen. :

 Wochnevinnen milffen diefe Tbeile in jedem Kalle,
fo Tange bie Geburtsreinigung wabut, oft mit einem in
{aumwarmes TWaffer getaichten Schroamme quswifden,
und nachher, fobald es ifre Gefunbbeit, evlaube, falt
Waffer bogu nebmen, ober, wenr ¢¢ bie Jahresyelt und

© o .qniee

feicht auf tibermafiige ober berﬂopfu"z(uskerunw i
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atibre Umftdnbe berffatten ” fich eines Falten %abes be-
bienen, :
" 9Man Fann ben Q?oztbem Ietd)t emfefgen, Der aus.
diner grofien Neinlidyfeit nachy der Geburtss und monatlie
den Reinigung nothroendig. entftehen muf: allein dems
ungeadytet wird fie bey uns faft ganslich vernadhiagige.
Das Baden nad) den NReinigungen war guecft bey.
ben alten Juben befannt, und madhte einen Theil ihs.
rec Religionsgebrudye aus. Biefleichi entfand es ane
fanglich aus einer At von Scdaambaftigteit, und ward
nachher der Gefundheit wegen: gefeg.mamg eingefiibee.:
Diefer Gebrand). berrfd)t nod) in den SNorgenfdndern,
und gemtﬁ'ermaaﬁm in; Frankreid) und: Jtalien, und
follte billig  von' den engflifdién(ind Beitither). Sravens
gimmetn nadgeabme wecben, die fBuftan fdnem Gex
fubl und guten Sitten- fafi n[Ies ubttge Sraumatmmw
ubertreﬂ-’en. _

anbtemg e C"Safte nacb ben éswften, nnb %o[geﬁ
beffelben.

mer gextraum vom britten bis zim funften, Tage
natf ber Miederfunft tﬁ febr wid)tig; - bénn die vothe
®eburcsreinigung bore in bemfelberi auf , und der Mans
gel biefer- Ausleeryng wird -durd) die Abfonbderung der:.
Mildy exfest, bie frommeife gusufliefen pflegt. €s Fone
nen-baber Krantheiten aus einem gu flarfen unb 3 gea
nngen Sluffe decfelben entfieben. L

&inige Srauen find, bauptfachlich begm erﬁen”IBo-@
dienbette, tvog aller Q?orfxd)t die man beaudht, gewifs.
fen Befchroerden unfermotfen, wenn bie Mildh) anfangt
in bie Briifte ju trefen,

. Wenn die %arbe ber @eburtsteinigung anfangf
fidy g verdndetn, fo ereignen fich gemeiniglid) @cf)mers
e ini ber. uqtem Gegend- bes Untetfeibes, wie bey

RN fgrmergs



{dymersbafen Reinigungen, nebft einem’ slemfich fioy,
fen Ficber 5 endlich debren fich die Brifte auferordey,
lich aus, und verurfachen den beftigften Scymers, D
den und Klopfen.  Diefe fieberhafte Vewegung unp
fdmershafte Spannung bdavert vier und Fanyig big
fechs unbd drepfiig Stunben, und endigt fid gemeinig,
- lich mi¢ einem entfcheidenven Schroeife und Durchfol,
_ odex mit einem frepen Ausfluffe der angebduften Feud
(tgleit aus den Digen,

i «@efanbde Frauen, - die ibre Kinber felbjt fdugen,
- -gute Riben:haben, und bag Kind f’t‘-ﬁl}anfegen,kentgg,
- Den dem Milchficber entroeder ganslidy, oder befoytmey
. e8 Doc) nur in einem febr geringen Grade. Allein bie,
svelche nidht auf diefe Umitdade mecfen, oder werfn
~yoollen, find dem Mifchfieber , den:Folgen der Jurids
*;- Daltung-und Anbaufung ver Mild), und Enezindungen
und Citerungen der Dritfte ausgefese, ARSI

v Moo mu die Brafte fehr verfdyieden behandeln,
\_’,‘Pgli?_ﬁm.me?8!’_“1}’39(9%@11 ift,; felbft qu faugen, ober
nidhe, . . e '
Qm erften Falle muf ba% Kind, durdhgebends nod
vorben evften wier 1und jrwangig Stunden angelegt wets
~ den 'y ba aber die Hauptabfiche feyn muf, cinen.allmds
- figen Jufluf der Milch:3u befdrdern, - und die Defdmere
ben u verDiiten , bie aus.einem gu- {chnellen Andrange
“und ju Deftiger Ausdehnung entfiehen fonnten, fo mifs
fen: bie erften: Berfude, bas Kind' angulegen, mweder
fange bauern, nod) gu oft. wieberholt oerden, - MWens
~ble Brifte Eein und fhlaff {ind,. {o ift es eben nidyt fehe
- nothig, *) bas Kinb frih faugen su lafferr, oder-ed oft
S TR S g
®) Bieleicht ha Hier dev B. niche gany Necht ; denn n digfem
© Falle wirbe ich, wenn’ die Gefundheit der Frau nber
* baupt ¢8 exlaube, daf fie folbfF fdugen fann, vad Kind
© feib dnlegen affen, tn ben Suflug.der Mild) n%dr)ugig



angulegen, Dot muf man fich in dlfen bzefeh Stiicen

nad) dem Gefundheiteguftande der IWodmerin, nach iHs

rer Edvperlichen Befdhaffenbeit, nacy der 'l(rt Der MNies

berfunift, und nach den Jufdllen ridhen, die gemeinigs

fidy vor ber 'ltbfonberung der Sﬁddy ftd) 3u ereignen
pflegen, -

PR Bey einigen {?tauen hegen bte Bigen fo tief in
den Briiften, daf oft eine betrdchtlidie Kraft nothmendig
ift, fie bervorgusiehen, unb ju berbmbern baf fie niche
mwicder guviicfgleiten, damit die Frau im Stanbde ift, fu
faugen. Man fann dies oft durd) verfdiedne Yrten pon
Glafern erreichen,, .ober ¢in fhon an has Saugen ges
tinces Kind, oder: eitte ermadfene $tauensperfon, ober
;unge Hunbde dbaran faugen faffen. -

Benn dbie befonbre Sage der S)Zutter, ibe @eﬁmbt ’
Beitssuftand, ober ein Febler in den Briften und Fisen
fie berbmbem f'oﬂten felbft su faugen, fo muf snan die
Mildy mit fo wenig QSefcbmerbe ; als ¢ moghd) ift, sue
-rucf5utre16en fuchen, ‘

Rertheilende Umf{chldge fmb jefie eben mcf)t me@t
gepdhnlich, und die nenere Are, die Briifte eine Jeit
lang ausgumllcf)en . ‘verurfashe bauﬁge Entyiindung dars
inn, und:burd) die bamie berfnupfte €rmattung {ebr uft
‘tin ‘IBod)enﬁeBer.*) o

SWenn man den Ruffvif der Mild) verbindern wilf,

fo ift faft nidyts weiter nithig, als eine febr fparfame
€N 4 Didf,

Briiften 3u bef&rbn‘n Doth muff e8 feeplich niche ju
oft gefchehen, damit die Jiten durch dag farte Saugen
nidyt vound werden.  Neb. .

*) Man fieht Leicht ein, roie {hablich die Gevohnbeit feyn
muf , die in bxefer Gegend durchgebends herrfcht, Ele
bende Pflafter mit Kampfer aufiulegen, dic oft %cd)en
lang rgcu Bleiben, ba durdh diefelben die Q[nébunﬁnng auf .
den Briiften gehemme, und ein fo ftarfer Meiy verit¥failyr .
wird, dab oft gefabhuliche @nt;xmbungm zmb @cf‘dﬁou— :
re barauf erfnlgcn Ueb. : g
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-Dide, und weniges Trinkfen, bis: die befehroerlichen Qy,
falle boruber find; leichte Q(Bfufgrunqen, und dag Eip,
reiben von mwarmen el auf den Bidften, weldhes $roepe
bis breymal des Tages gefdyeben fann.  Man muf o
Bey die IMilch entroeder in Dag Blut jurickeveten,, oder
von_felbft aus den Jifen fliefen laffen, obne dey Fray
butd)y snnatiy liche Broangsmittel, - fie auﬁgumz[d)en,
@c{)mmgen und Befdyoerden ju verurfachen, -

- Der Dan dev Briifte bey Srauensper fonen tfi Eunih
Tidyer umd mxfammenge{egter,, al bey frgend einer Kloff
von Thieven, * Die gablreidien Milchisoren endigen fidh
An 3ebn big wolf. grofere Robren, weldhe die Jifen
Duthbohren, und in enfelben eben fo viele effrmngen
machen, aus melcf)en bie Mild) in abgefondeiten, Stris
mett Dervorquille, © Tegen.biefes Baves, und der ge
fdhlungenen Richtung der Sefafe , Eann die Dild) nidt
leiche auefliefen, unbd Daber find die Briifte manden
RKranffeiten unteeroorfen. . Bey den meiften- Yeren
{)mgegen find biefe Gefdfe weit grofer unb gerader,.

. €iirju_fdyneller'Suflyg ét IMildh nad) den Brik
'ﬁeu,*bas emelfe QuricEteeiben. derfelben, ober e
nitnftige Betfuche, * fie: durdy. Jroangsmittel ausyumil
chelr, “obet die Stocfiing diefer ‘angebauften Feudtigheit,
bemrfad}en oft ieber und Enezindung,. @efd)mulﬁ und
@ttemng it ten Briften felbft, =

. Die fd)mer5bafte2(usbebnung ber%ruﬁe, und bag
bamtt verEniipfee SJhchﬁeber bauern felten fiber fechs und
dreyfig bis acht und viersig Stunden 3 allein wdfren
fie Tanger, und find die Sufdlle eftig, fo muﬁ gleidh
ein gefchicEter Arst su Rathe gesogen werden ;, denn die
gefabelichiten Fieber, Denen IWochnerinnen ausgefegc
- §ind, fangen gemeiniglich in Diefem Beitpunfte an,

- Sind die Sufalle nicht beftig, fo laffert fie fic) go
meiniglid) dadurdh beben ,. baf man gwey - big drepmal
bes Tages Flanel, der in warmes Wafer, oder ;ﬂg?ﬁ

© . Fodhung
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fothung vor’ Raniillenblumen getancht. und mteber auss
gebrucft wotden , darauf legt; und nachher warmes el
auf die leivende Stelle einveibe, und fie mit weichent
Slanel ober Pelsroert bedece. @vetgner fic) iefer Rus
fall, wenn die Frau fIOft faugt, fo muf fie fich die
Briifte oft ausfaugen laffen, fparfame Didt halten, und
leidyte: Abfibrungsmiteel nebinen. - “9Man muf die s
$en.audy von Reit ju Jeit inwarmes Waffer Halten, das
mit bie quBern SJJIt(cbgefaﬁe niche verftopft werden, und
bie iben felbft burcf) gebortge ®lafet etwas auBgtefgen
[a en,

s ~Nebhmen bie: @eﬁf)mulﬁ unb $advte aber u, fiels
Ien ﬁd) babeo Sdymerzen, .f;xge, Klopfen und Fieber ein,
fo.muf ein weidyer UWmfhlag: von Seniinel nnd smud;,
ober von {einfaamen (der nodh bo“vgugte’bm 1&, ‘oerin
fich efn grofer G3rad von Harte 5etgt ), tiber den ‘ganjen
feidenden Theil gelegt werden. ™ TMan muf ein iud) ‘
um ben Halg binden, . dag wie. ein ‘Trageband Gerabs
abbingt, und woréin man die Bruft legt.  Der Ums
fdhlag muf erneuert werben, fobald man vermuthen Ecmn,
baf er falt geworden ift, welches aber drey- bis viers
mal des ages fepn Fann, nachdem Die. Saﬁtesaett und
die QBtttemmg berfdyteben find, -

TWenn fich die @ntounbung nody 5ert§et[en laﬁt o
ift Diefer Breyum{dylag immer das wirffamie m?tftel,
und dermungeachtet befordert er audy die Eiterung, tenn
bie Sevtbeilung nicht mehr mé J(ld) ift.  Die aufgebros
dhene Stelle Fann nadhher mit einer ereidhenden Sals
be, *) die auf Schabfel geftrichen wird, verbunden wer-
den; und felbit alsbann muf man fiber btefem EBerbanbe
nod) mit bem Brepum{dlage fortfcﬂ}ren, fo fange alg
fid Cd}merj, S%t[)e und Hdrte geigen,

N5 , ?(Bfgeﬂ'a

") Eine Ga{Bc aué funf L feifen %aumo(. eittem Ebelle
~weif TWachs, und cinem Theile Schmaly ift dic befte, Hteb.
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Abfeffe ber Bruft find sroeneclen: - bie eine Ay
fi6t tief in dev- brifichten Subftang der Bruft, bie an.
tre mebr auf dev Oberflade. - ’ ‘
. Die erfte Aut tomme fehr langfam jur Eiterung
ift febr {hmergbaft, und mit einem Deftigen Grade yyy
Ficber verfniipft, das oft der Gefundbieit febe ffade,
und einen betrdchtlichen Grad- von Sehwddye suriciag,

 Dicfem Ficber muf durch die Fablenditen Mittef

© @inbalt gethan roerden, Man etfpare der Keanfen gud)
einen grofien Theil ber Schmerzen durch eine seitige e
mung der Gefchoulft.  Dod) frellen fich Gefchronifte oft
ouf anbern-Stellen der Bruf} zu wey bis drey wieher
Bolten malen ein. - o -
T Die gwente Aee Esmme bald jur Clterung, wnh
in wenig Tagen werben die Jufalle verbaltnifmagig g
finder bie Kranfe hat fur wenig Befchwerde, und
fann bas Kind roahrend der Heilung fdugen, denn das
Gefchwiie briche von felbft auf, der Eiter findet einen
frepen Ausgang, wnd die TWunbde beilt gefchroinde,

. Sunbroerden der Siten,

" @adugende Srauen find diefer Befchwerde oft ays:
gefesit, und viele. Frauen Liden. davon fo febr, baf fie
vag Stillen gany aufgeben miffen, wenn fie auch anprer
Uefachen wegen recht gut dagu taugen, .
&8 giebt gweperley Acten diefer Befchrerden; 1)
entroeder ein blofes Wundwerden, oder eine-NRobigfer,
‘und. ein fhwammartiger Auswuchs ;3 ober 2) tiefe Ge
fhriive ober Borften, o BRI
. Die Sisen beftehen qus einem fhrvammidheen Ge.
toebe, bag mit vielen Nerven verfeben, und mit. einer
feinen gavten Haut bebeckt ift.  Um die Wuvgel der Jie
© e giebt e8 einen vothbraunlicyten Kreis, der mit vielen
Fleinen Drdfens befese ift, die einen Flebridten Sehleim
S , S Qugs
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- augfondern, "welcher Dagu dient, die Haut bey der-Reis
bung, der fie benm Saugen ausgefegt ift, gegen Das.
Wunbrerden ju fichern, -

- Aus diefem Bau der Rigen famt man emféfsen,
baf Entyindung, Wundwerden, Schwdren und Ber»
ften berfelben fih baufig, und bomei)mhd) ey Frauen
von einem garten Geivebe eveignen miiffen.  Wenn dies
fe Defchroerden einmal ifiren Anfang genommen Haben,
fo ift es fdhwer, ibrem Fortgange Sindalf ju thun ; denn
va fich die Haut durd) das Saugen bes ﬁmbes un‘w bie.
ESdydrfe der Milch immer von neuem durdyreibt, fo wird
jebes Mittel dadurdy auf eine Beit (ang unwirffam , und
bie Srcm muf ifre Dnaalen ofne. findernung tragen, -

Srauen find dem TWuubdrerbent bér’ Jigen {)cupt:

fad)ltcf) bep tbrem erften und jwepten Kinde, nadyber:
aber nut yoeniger ausgefest, weil die Sigen turd) Gies

wobnbeit viel von ihrer EmpfindlichEeit verlieren. Das

SBufammengieben der fippen des Kindes verurfacht dies.
Uebel vorgiglich, und daber berwerftelligt man die Heis

fung am beften, wenn man das Kind entweder ganz von_

ber Broft nimme, ober dech fleiffy mit den Briften

ummweédfeln (g, Man fann der Mutter aud) den
Sdmery mertlic) erféidytern, roenn man eine Amme
nerfcbaﬁ'en fann, die das Kind die Nadht fiber fauget

‘Bey der evften Act diefes Uebels, wo eine bioﬁe

Xﬁfd)eummg Der Haut vorhanden ift, die von dem Reir-

3¢ bepm Sadugen und der beftdndigen Feudytigheit her-
vithre, ift fonft niches weiter nithig, afs dle Bise fo troe
de ju erbalren, alg moglich ift; die abgefchewerte Stel
le oft mit einer frocnenben obet jufammengichenden Arys
ney zu wafden, wozu mit Waffer verdiinnter Branntes
wein, ll{aunmaﬂ'er oder ¢ine fd)mad)e Aufiéfung - von
Dlepgucker in NRofenroaffer, oder ein Aufguf von japa
nifcher @tbe in Eod)enbem Wafler fid borauglld) fdm

lﬂ

°
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den, *) Man muf das Ausfliefen dei Milch burcy b
fonbre breite g[a‘ferneﬁigen?ecfe[ su verhiiten fuchen, e
sugleich dagu dienen, die Sien bervorjugiehen. Der,
um das Jueiicfallen der Jien ju verhiten, Fann moy
audy Ringe von Wadhs, Elfenbein, Budhsbaumfefy
ober. Bley braudyen : fie miiffen aber fo gemadye fayy,
baf bie- Rigen durd) fie bervorvagen. . Die bleperney,
Ringe, -deren man fid) in Schottland gewshnlich by,
dient, haben den- Bortheil, daf fie die Jigen abFihien,
und gegen das Reiben des Hembes fidhern, -

" 2) Tefe Gefdyrotire ober Spalten eveignen figy
aixdh juwoeifen an den Jigen, Die, - wenn die Fraw fore,
fabet gu faugen, gany daritber verforen geben fann,
Dics Uebel 136t fich lange niche fo teiche beben, qfs hag
vovige.  Oft {d)ldge jedes Mittel febl, und es bleipe
nidjts ibrig, alg bas Kind von der Bruft su nehmen,

. Dan Fann das Uebel badurd) Geben oder winigs
flens finbern, daf man bie leidende Bruft fo feb fehont,
alg v frgend mdglidhy ift ;' daf man den Mangel be
ratirlichen Seleims, wenn der el trocfen und ent
ginbee ift, baburc) etfest, baf'man @abre, ober eine
¢tiveichende Salbe auffireidye, ebe man bas Kitid-dhw
fegt ; und badburd), Daf man die Wunben gelidrig vote
binbet,, roburd) die BDefdhrverde wenigftens mecklid) e
leidytere werden Fann, bis fid)y die Empfindlichfeit tes

ST T e

*) Die meiffen diefer Mittel mochten twobl ju viel Refp

und Schnergen verurfachen, und folglich das-Uebel nue
“permihren.  Auferdem verbinvern fie groGeentheils das
‘yocitere Caugen bed Kinded.  Da man bier vorgliglid
‘davauf feber muf, die round gersordene Stelle -gegen
“die Ruft pu fichern, fo pfege ich lieber etrwasd dickn:
Gdleim pon Duittenfernen in: Rofeumwaffer mit etwad
Evyrop on_RKandiedzucfer anflegen su laffen, welded
ungemein Fihle, und din Schmery bepm Sdugen merts
Hdy evfeichtert. Heb, 7
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Theiles verminbert, und die Jeit vielleicht die: ijetlung
begunftigt. ’

Diefer BVerband befteht darinn, baf man eine
fhmale Streife Sehabfel (Karpei), ble in eines von
pen jufammengiehenden Waffern gefaucbt roorbenr, auf
Die Spalten legt, und das Gange mit einer Kompreffe
bebecft, die mit einer errveichenben Salbe aqus Medd,
Oel, wetﬁ'em Wad)s und Sdymaly oder Iallvath (wenn
diefer frifdh) su baben ift) befirichen worden,  Diefer
Berband muf lange fortgefest, und des Tages nur jroeps
bis drepmal abgenommen werben, Jedesmal, wenn man
bas Kind anlegen will, muf man lauwarme Mild) und
SWBaffer aus einem TLhees ober&))hlc[)topfe leife auf bte Bige
giefien, um biefe daunit su reinigen.. -

- &rauen, denen fdhon die Jigen emma( munb ges.
orden find, muﬂ'en fie bart su machen fuchen, um das
durd) diefemlebel indie Sufunft vorjubeugen. C‘Bte miiffen
gudiefem Enbe jufammensiehende IMittel einige Wodyen
por Der Niederfunft auflegen, woju feinwand, bie iy
Alaunmwafier, in ftarfen Branntewein, oder in %i-ﬁbe
von gefochtem Potelfleifch getaucbt worden, fid) vorzligs
iy fehicke. Das letefoll ein fdﬂedyterbmgs untrughd)es
Mittel abgeben,

IBenn fid ﬂeme,QBunben auf dem braunlichen
Keelfe um die. Sigen séigen, und man dabey dpnliche
Crfdheinungen im SNunde oder an andern feilen des
Rindes gewabr wird, 3. B. Fupferartige Slec& um dig
Sdyaamtheile des Kindes, fo muﬁ gleidh ein SIBuhbarat
gebolt roerden. Der Saﬂ ift immer gefabrlicher;” enn'
fidy fehyon {)arte @rufengefd)mulfte in der ’dd)fel 5etqen

Ficher Dex QBocbneunnen.

QBabrenb ber Schangerfhaft nimmt der. .ﬁ’rezs-

(ant febr gu; dag Hery und:die Sdhlagadern. wirfen
: mis
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mit mebrever Kraft, das Blut Bat eine fedevartige Hay
und der vinnbave Theil deffelben ift weniger feft, g@é
Druck der Gebdrmutter in den fpatern Monaten veryyy
facht Berftopfungen, und giebt dadurdh gur Einfauguig
von faulichtem Stoffe Anlaf.  Diefe UmfEdnde veryr
fadjen eine Berdnbderung in den Saften, und madhen,
daf der Korper leichter von sufdliigen Urfochen Leide,
~ Bey der iiederfunft wird die Gebarmuteer fdhney
ausgeleert ; ein ungebeurer Druc wird geboben, dog
Blut nimme einen frepen fauf, und diefe bdufige Ve
dnderung im Kreisloufe, woyu noch bie natirliche vt
lichEeit Der Srauenzimmer fdmmt, veranlaffet einen fo
Boben Grad der Neigbarfeit, daf die gevingften Urfae
den darauf wirfen. Elende BVorurtheile vermebren big
felbe noch durd)die unnatiefichite und ungereimtefteBe
Hanblung bey der Eeburt, da man wdbrend detfelben
der Bebdvenden bie bigigfien Hergfarfungen veiche, bie
Stube didyt 3ubalt, ungeactet eine Mlenge feute darim
find, ftavf einbeizt, u.oom.  Nad) dev Ciebure fegt
man die IWodnerin gerade mit dem Ritfen und nip:
prigem Kopfe auf ein weidyes Bette, dectr fie mit fhree
ven Betten ju, iedt die Worhange didyt sufammen, und
erhalt fie im Sdyweife.  Die faulen Ausdiinfungen
pon der Oberfliche bes Korpers werden dadurd) jurids
gebalten, und da man es vernachldfige, die TWafde
und Kleidbung der Wadhnerin Haufig su verdndern, fo
wird diein der Scheide ftocfende Gieburtsreinigung faul,
in diefem Suftande eingefogen, und in das Blut g -
vickgefabee, oo

Aus allen diefen Urfaden erfolge eine besradheliche

- Shwdde, eine; Anfage su Fiebern, und zur BVerkil
tung bey der geringften Urfache. Hievaus entftehen alfo
wabr(deinlid) die fieberbaften Kranfheicen der Widynes
vinnen, die man dur) eine gehrige Behandlung b
rend der Sdywangerfdhafe und nady der Geburt grops
R \ = * tenteils
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tentheils verDiiten fonnte, die aber, enn fie emma[
 SBursel gefchlagen baben, der beften Bebandlung ‘nur
mit Dibe weihen,  Denn jebes Deftige Fieber, das
renige Tage nad) der Geburt anfange, bey weldyem fich
ein Sdhauder jeigt, auf den trocfne brennende Hige
folgt, und das in fechs und drepfig oder ad)t und vierzig
Stunben nicht durd) einen baufigen ?[usﬂuﬁ’ der Mildh
ober Geburtsreinigung gelgoﬁen wird, ift immer auﬁeu
ordentlid) gerabrhd).

Bieber geigen fich im ’anfange bey Smod)nermnm
auf eine fehr mannidyfaltige Ave, - Cinige Sufdlle find
einander fo ahnlich, baf man eine Kranfheit fie die ana
vre hale, und nur fthwer von einandét unterfcheidet, da
bod) nady diefem Unterfhiede die Behandlung einges
richtet werden muf, und das feben Her Wochnerin' off
varauf anfomme.  Die Hebamme darf fidh, vas efnjia-
de Wochen ober Jitterfieber ausgenommen, mit der
Dehandlung diefer Kreantheiten {dlechterdings mcf)t bes

faffen. -

QBon der Eneylindung der Gebdrmutfer und dem
Milchfieber babe i) fchon vorhin gebandelt; es find ung
alfo nur nod) das Wodhenfieber, bdie Friefel und das
Kindbettevinnenfieber (brig.

Bom FWochen: oder Bitterfieber (Weeds).

Dies Fieber entftebe im Wodyenbette von {dhlecha
ter Bebaudlung, ober Jufdllen, die u einer andern
Seit eben nide leicht febr auf den Kérper wirfen mwiirs
ben, die aber durd) die grofe Reizbarbeit der Wodhnes
vinnen wicheig werden, €8 unterfceidet fid) von ans
dern Fiebern durd) die Heftigleit und Dauer bes falten
QInfaIIs , und endigt fich) gemeiniglic) in vier und jroans
3ig Stunden,  Selten BAlt es weniger als adyezehn,
und mebr ald fehs und drepfig Stunden an, .

‘ ' ‘ - S
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. SIBbchnerinnen terden wvorgliglic) damic nach i
. geofien Ausleerungen, oder ju friber Anfirengung ifrer
 Rréfte befallen s -aber nod) fhneller wird es durch Ge,
" miithsbewegungen , Berfaltung, oder Febler in po
Didr ervegt, - PR ; :
s ift felten gefabelid), mad)t aber den Kirper i,
mer 3u dbulichen Anfallen geneigter. g
: Sm Ealten Anfoll muf man, dabin tradheen, bjp
Erau gu erodvmen, aber fich fehr davor biten, fiegy
Deiff guzudecten, ober ibr- Hersftarfungen und bisige Ge
tranfe su reichen.  Denn auf den Falten folge imme
ber Beifie Anfall, der, mit hisigen Getvanfen verbunden,
' Yeicht Raferey oder ein Darmaciges Fieber etregen fims
te. Saumarme verdiinnende Getranfe, alg MNolfen mi¢
Upfelfinen, wozu man allenfalls efwas tweiffen Srange
mein odet Rbeinwein. thun Fann, Serfren - und Hofer
welge, gewshnliche Dolfen v, d. m, muffen baufig ge
trunfen werden,  {t Dag ittern febr eftig, fo fann
man warmen Slanel auf den Magen, den eib und die
Snfe, oder arme, Flafchen an die Fithe legen, Allein
man Eann fich Feinen Wortbeil bavon verfpreden, wem
man die Srau ibermagig mit Betten subecft, da fie wirfs
lich) renig jur Beforderung der Warme beptragen, und
burd)) ibr Gewicht das Athembolen, das obrebin {don
angftlich genug ift, nod) immer mebr erfchweren, Hilt
man fie aber nach gewifen Umftanden fitr nothroendig,
o mup man diefe Borforge dod) aber nur auf die Beine
und Hiife erftrecfern, und dies, fo wie alle 1ibrige Mie:
tel jur TWarme, gleich aus dem Wege rdumen, renn die
Sieberbige anfangt, womie fich der erfle Seitpunft
endigt. BN S DR
Wahrend des Heifen Anfalles muf man, renn
widyt gang Ealte, dody wenigjtens audy Feine warme Ge
trdnfe verordren, unbd alfes jur Beforderuny bes nativ:
ficgen und feichten Schiveifies anwenden, rbomuf‘é bie
Nt
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Entfcheidung diefer Kranfheit anfémme.  Dies fann
nicht dued) Heife Sufe und betﬁe reisende Getranfe und
Arznepen , fondern nur duech ein voflig Eiblendes Wer-
balten, durd) bdufige Fiible Getranfe und reine £ah=
[e $ufe gefcheben,  Kaltes Quellwaffer Eann daber mit
ber grofiten Sidherheit getrunfen werden; die Kvanfe
mug fid) nue leic)e jubecen, und bie QIxme fiber bie
DBettdece Dalten,  Wenn die Fieberhige febr Deftig,
und der Puls verbaltnifmagig fhnell-ift, fo fann man
nur mit vieler Miibe Schreif und Husdunfung evees
gen, unb man bat eine Entziindung des Gehirns oder
irgend eines andern eblen Werfzeuges febr gu befiiveh.
ten, ober bag. Fieber Fann fich aud) mit Havee und Ents
3iindung der Briffe endigen, -
1Im ben allgemeinen Schroeif 3u erregen, moburcﬁ
biefe Krantheit allein ohne bife Folgen ju beben iff,.
muff man {dhlechterdings die Hite des Kérpers und die,
ed)ne[ugfett bes Pulfes ju vermindern fuchen, welces
blos durch ein {orgfaltiges Fibles Verbalten u erfangen
fiebt,  Die falichte oder Salpetermifchung find nebfE
Eibler fuft, falten Getranfen und reifen Fridyeen die
beften @exaﬁmﬁmgem
«  9Man Faun {icher die mo@(t@atzgﬁen Solgen von
diefer BDehandlung evroarten ; die trocne brennende Hia
ge nimme allmalig ab, Der Spuis fangt an langfam jn
gehen, es zeigt fich ein leichter Schweif tiber den gans -
3en Kirper, und die Kranfe wird {thnell von der unan-
genebmen Empfindung befrent, der fie in den e ften Beye
den Seitpunften diefer Krankheit ausgefest war.
3n btefem legten Beitpunfte ESmme es aber ebena
falls febr auf eine bernunfuge und forgfaltige Behands
fung an, da {elbft in' vielen Fdllen das feben der Frau
davon abhdngt, Der Grad und die Vaver des Schroeife
fes muf ber Befchaffenbeit der Krankheit, bes Kovpers
und befondern llmﬁanben angemefjen feyn; Denn wenre,
o man
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fiian ibn su lange unterhale , ober ibnt gu fenell unp yy,
vorficytig Cinbale thue , fo fonnen gleich gefdbrliche Fyy,
gen bavaus entfteben,  FMan mu fid) beftandig ay,
nern, Daf bey SWocdhnerinmen Deftige oder lange augq[,
tende Ausleerungen immer gefabrlich find, und daf aug
3u vielem Sdyweife ﬁ?etjbenauféﬂev und Sriefel entftehen
fonnen;,  Wenn daher der Schrweiff nad) adye Stunpey

nicht nachlafit, odér febr mapig bleibe, fo muf man e,

niger, und niche o toarm trinfen laffen, die DBetetidr

~und Decen tegnehmen, und gut getrodnete und durg
gelitftete, aber nidyt gewdrmte, ‘an ibre Stelle fegen.

: Fabrend der Kur muf man riur renig unbd leidt
perbauende Speifen erlauben.  Allein wenn ein Hong
sur Scdymwache vorbanden, und die Kranfe an nafitof:
te, ffarfe Mablgeiten gewdhnt ift, {o Ennen ihy qu

verhaltnifmapig nabrbaftere und feftere Speifen erfaubt
werden,  Cin magiger Senuff des Weins und det Fies

 Berrinde find nachber die beften fidrfenden Fittel,

. Hartfeibigfeit muff durd) evwoeichende und gefine
 abfibrende Ripftiere geboben werden.

" enn fid) rodbrend der Kranfheit Uebelfeit gher

Erbrechen cinftellen, oder wenn man aus der Gefdhid
fe der Kranbheit vermuthen fann, daf Der Magen mit
unverdaulichen Speifen dberladen worden , wodurdy bies
fe Krantheic oft allein entftebt, fo find leichte Brechmite
tel, Eleine Gaben von FNbabarber, unbd eine leichee fpar

. fome Dide die beften Mieeel, -~ -

" - Bey bem reigbaren SuftandePder Wochnerimen
verurfachen auch Gemiichsbewegungen diefe Kranfheit
febt baufig. Mobnfaftsuberéitungen ind in biefem Salle
bie beften Mictel, bda fie.aud) gur Defdrderung einer
- feicpten Ausdinftung Dienen. -
- Wiele Frauen befommen das Wochenfieber, went
fie in ibrer nddytlichen Rube durd) bas Saugen bes Kin:

- des geffdrt werben,  MMan Fann tiefe Uefache Ieid)t’bbe-

‘ Ve el
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ben, ba folche Fraven ofgnefgm jum Caugen unttichtig

find,
" Sriefel,

Sie eveignen fich oft im Wochenbette, und find
alsbann faft immer mit vieler Gefabr verfuipft. :

Die Friefel find ein Ficber, dag mit einer grof:
fen Beflemmung verfnilpft ift, die fich gemeiniglich
mit rothen Flecfen enbigf , (auf welchen fich umeilen,
aber niche immer, ein weifes Bldsden eigt,) und des
ren Ausbrud) mic einem befondern fauren Gerudy und
Jucfen auf ber Sgaut begleitet iff.

€s Eann fich in jebem’ Settraume Des QBocbenBcfp

tes einftellen, und fangt gemeiniglich mit einem feichten
Sdauder an.  Der Puls ift anfangs Blein und Fries
dhend, die dufiern @Itebmaaﬁen find falt, die Haut ift

blaf, bie Augen ungemein tritbe, und bie Reanfe febr
traurig und niedergefdhlagen. Der Schlaf wird durd)
fdrecliche Traume unterbrodien, der Harn ift blaf und
wifridyt. Erft nad) dem gweyten , dritten ober vierten
Tage zeigen ‘":c{) Der faure Geruch, der Aus{chlag und
bas Sucten. ~ So leiche aud) diefe Kranfheit anfangt,
fo nehmen dod) bie Sdimdde und Angft bald su, det
Puls fange an voller ju werden, es briche ein ploslicher
und beftiger Sclyweifi aus, und der faure Gerud), das
Sudfen und der Q(usfd)lag ftellen fich mtt bo[[ager SHef-
tigleit ein, .

Der Ausfihlag auﬁett fich anfangs gememng[td')
blos am Halfe,; an ven Briften und Armen, felten im
Geficyte 5 breitet fidh) aber bald nacf)ﬁer uber ben gangen
RKorper aug.

Die Dauer des Ausfchlags ift uugemtﬁ ; Do) balt
ev gewdhnlich drey, vier bis fiinf Tage an, und eine be-
teddtliche Schwdche bleibe immer gurticE, nachdem der
Husbeuch und die fieberhaften Jufalle ver fcf)munben ﬁéb

. SO : Fa

2
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@s giebt groey Arten Friefel, bic voeiffert, wey

die Blischen mit efwas weiflichter Materie angefiife

find, und die vothen , bey weldhen fic) blos vothe (e,

hen geigen, ' .

Man fireitet noch febe dariiber, ob die Friefy( ¢,
ne urfpringlide (i die Dlattern) oder eine bios .
fallige Krantheit find, benn viele feute {throigen yiy

. ohne daf fich ein leichter Ausfchlag dabey geigr, Bay
SWichnerinnen gebven die Friefel wenigfters ju oy
gufalligen Krantheiten, und find als Folgen von einey
au heifien Verbalten artgufeben, da man fie faft imme
purd) eine £ible Behandlung verhindern fann,

Wochnerinnen find, wie oben geseigt worden, febe
su faulichten Kranfheiten geneigt; ersingt man in die
fem Suftande einen Schweif, fo witd dev feudite St
nach der Haut getricen, und wenn die Menge. unge
wobnlid) grof, und die Sdavfe befonders beftig ift,
ergiefit fie fi) bdufiger, al$ bie Oeffnungen auf ter
obern Haut fie durdhlafien Eonrien, und ervegt durd) die
©tofung unter devfelben Entziindung und Ausjdlog,
. Diefe Kranfoeit fcheint felbft bey dem milbefien
Quitande su den MNerven- oder faulichten KranFheiten y
gebdren, und die Gefabe iff immer Der vorbergehenten
Bebardlung der Widnerin, der- Sabl der Bldsden
und ben iibrigen Jufallen angemeffen. = Sie nimme g,
wenn fidh) andre Befchwerden gu diefer Kranfheit gefe
len, wenn der Ausfhlag fdynell Hervorbriche, ober die

~ Kranfe baufigen Radfallen ausgefese ift ; denn bep ei
nigen Fdmmit nadh einiger Jeit, wenn ein Haufen Blds
then verfthwundendft, ein gwepter, oritfer, und fogar
ein vievter Haufe Beroor, ~ - T

Die Heilungsmittel {ind nach der Seibesbefhafien:
beit, den verfdyiednen Umftdnden, ber vovigen Sebenss
art der Kranfen, und nachy der Urfache, die*gu biefer
Rrantheit Gelegenbeic gab, fehr verfdhieen, %udﬁ)

B mi

-
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mufi man fidy darinn febe nacb ben ver{dhicdnen Beit=
punften der Rearitheie ridyten,
: Wahrend der Beflemmung muf man die Wit
fungen ber FMatur ju befordern fuchen, und ficd) Ges
miiben,
1) bie 'Z(usfonberungsmerfgeuge, bornefgmhc[) auf
per Haut, su dffnen,  Allein fobald der Ausfthlag fid)
seigt, muf man dabin tradyten ,

2) ibn nady der Haut gu treiben, unbd benfe[Ben fo
allmdlig ausbredhen ju laffen, als moglich iff,

Sm evften Falle {ind Brechmiteel, Abderldffe, be
fibrungen und Umfdyldge die gerodbnlichen Mittel,

Daf Bredymittel eine befondre Kraft haben , die
Husdiinftung ju befsrdern, ift allgemein befannt.

Q(Derlaﬂ'e find groftentheils {ehr gefabelich, und
blog in einigen befondern §allen erlaube,

Gelinde Abfiabrungsmittel find febr nuglich, benn
im Anfange dev Krankheit (cheint faft ;ebe Ausleerung
gu ftocfen.

Umfdhldge find in einigen Fdllen febr bzenhd),
@auptfacb[tc{) wenn der Ausfdlag {dynell juviiderits, ober
ein Anfall vor Raferen su befurcbten ift. Die gewodhns
liche Are, Flanel aufjulegen, ver in marmes Waffer ges
taudt, unb mwieder ausgerungen worden, iff jeber ans
dern vorjusieben.  Alfein manmuf ibn nie qu heiff auf-
fegen, unbd fid) beffelben nie fo lange bebienen, daf er
einen ftarfen Seheif verurfochen fann,

Wenn der Ausfchlag erfc{)emt und der Puls
volfer und ftdrfer wird , ift ein Fibles Werhalten ant jue
traglidhfien, Die @a[pefetmtfd)ung, Elibles faures Ges
franf, feidhte Speifen, veife Sridyte, und vorziglich
¢in frex)er Sugang det Fiiblen fuft find alsdann nothroen- -
big. $ar man die Kranfe aber vorber fehr beif gebal-
ten, fo myf die Werdnderung allmalig vorgenommen
werden, big dev Grad der Hise febr gemagigt ift.

93 - enn
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~ Wenn fidh nadh mzeberfgofﬁen Anfallen grofie Shing,
che ober faulidyte Qeichen auﬁem , fo werden Ficherriy,
be, eine nabrhafte Didt, und.ein mapiger Gebraud) peg
Reins ecfordert,

Wenn aus BVer {efgen ober durch fcf)(ec{)te %ebanb.
fung der Aus{dlag ploslich) puvitceriee, o muf man v
Sitcel aus dem. erften Ubfhnitte wiederbolen, unb fig,
liche @ergﬁarfungen oon Jeit gu Seit reichen,

ﬁmbbettetmnenﬁeﬁen

@’:s erexgnet fich, suroeilen ein Gicber, Pas mfa
bem Wochenbette nie Statt finden foll, unb beffen B
fd)aﬁ’enbm (und folgliy aud) die Heilare) man erft e
einiger eit hat einfehen lernen.

~Einige nennen es auch das @eBmtSt emtgungsﬁe.
ber, und-andre verwedhfeln es mit der @nrgtmbung e
@ebmmutter und nabe liegenden Qbette, mit Berft
pfungen Der Gseburtsreinigung, mit dem. sﬁlid)ﬁeﬁer,
ben Sriefeln und Nadyveden, bon weldyen-es Bod) ginge
lich ver{chieden iff.

Das. Rmbbettemnnenﬁeber seige fic) gemeiniglid
ben gwepten oder dritten Tag nad) der Hiederfunft, mit
 einer beteachtlichen Mattigkeit, mit Kopffchmergen, haupt
fachlich.im Bovfopfe, und oft mit Eebrechen, & e
eignet fich gwar gememlghc{) ben groenteri Tag gegen
Abend, dody wahtt es pumveilen aud) bis ben funften obee
feshften Tag, ehe es ausbriche, :

Man fann ¢s aus’ diefer Defdhreibing von jebet
andern Krantheit des Wodhenbestes, bdie %rtefel augs
genommen, unterfyeiden, die man abet bald an der iy
nen eignen %eﬂemmung, dem Sucfen auf der Haut,
bem befondern Geruche, und enbhcb an bem Xusfd)lage
felbﬁ erfenncn fann, , T

© B
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. Bor bem Rinbbe’tterinnmﬁebér gebe 3war nidye
tmmer, aber dod) gemeiniglidy, -ein Furjer @d)auber
porhet; auf diefen folgt £ise, die fich oft mit einem ges
linben Scyreifie endige, der alle Sufalle jubeben fheine.
Aflein dies ift oft nut ein Betrughcber Anfchein, denn e8
zeigt fich bald ein newer Anfall, mit weit befttgern Sufals
{#n,.al8 fich beym erften Qufevten. - -

Die Milch fangt bald an, weniger 3u werden, oder
boe endlid) gang auf, und die Brirfte werden welf, ‘»Docf)
feidet auch sureilen die Abfonderung der 9)71[6) faft gat
nit.  Die Geburtsreinigung wird oft geringer, und
ibr Ausfluf ftinfend : aber aud) bey diefer findet gumeis
fen gar Feine Werdnderung Statt,w  Dev Leib fehrille
auf, und wird oft fo empfindlidy, daf ev felbft das Ges
widht des Ueberbettes niche mebr tragen fann, .

Uebelfeit und Befdjroerden im Magen und et
Gebdrmen eveignen fich entiweder im Anfarige, vder.am
septen unb Dritten Tage, und es erfolgen Balo darauf
baufige faulidyte Stuigange.

 Die Dauer diefer .ﬁ‘ranffgett 1& f'e@r beranbethcf),
in einigen Sallen ward fie in wenig Tagen eodtlich, allein
ver ¢ilfte Tag ift gemeiniglich entfcheivend.

- Die unmittelbave Urfache diefes Ficbers ift noch
febr ungewif,  €s eveignet fich oft nash den (eidyteften
und natirlichften Geburten, ohne daf man irgend eine
befondre Urfache davon angeben Ednnte.  Am biufigs
ften geben vermutblich eine fchlechte Behandlung i -
rend der Schwangerfchaft, wdabrend der @eburt , und
nad) derfelben Selegenbeit dagu.

- Mlix Formme e8 wabr{deinlidy vor,,: daf bas Kinds
betterinnenfieber, ungeadytet feiner Befohbern Crfdyeinuns
gen, audy aufier dem FWocenbette fich ereignen Eonne,
Sedoch machen die Gefondern Umftinde der Wochnerints

nen fie gu Faulfiebern weit geneigter, und ibre {nge, und
: O 4 eing
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cine fchlechte Bebanvlung Fonnen feidje dle ermafntey
Werdnderungen bervorbringen, ‘ ‘
Dag Kindbeteevinnenfieber ift auferordentlich ap

ftecfend und bat gemeiniglich) einen fo eodelidhen Yy,
gang,. daff nur ivenige davon Fommen, :

_ . BumGQIE ift es bepuns tur wenig befanne: affehy
in Sffentlichen Hofpitalern, und wo eine Menge Wy
chenfraven gufammen liegen, 3eigt es fich Daufiger, &
wiithete in den Sffentlichen Hofpitalern ju Paris,  fon,
pon und Dublin, und breitete fich von einer Widhneriy
sur anbern mit evftaunlicher SchnelligPeit aus, Sy
Sabre 1774 Quferte es fich im Saale der Widynetin
wen im edinburgifchen Hofpitale, und Batte in den mes
flen Sdllen einen odtlichen Ausgang,  Allein- feit vo
Reit hat es fich davinn nie wieder gejeigt, und Esmmein
per Privacpraris nur ungemein felten- vor,

© SBennes fich iberbaupt verindern [aft, fo Fantman
bicfen Endsiwedt am beften durd) ein Fihles Berhalter,
purd) frifche fuft und Reinlicdyfeic erlangen, twie if)
bies {chort unter dem Abfchhicee. von der Bebandlung bes
SBochnevinnen gezeigt Habe, ,

o SfBenn die Kranfheit einmal wivElich vorfanben
ift, fo muf man fie nad) den allgemeinen Grundfigen
ber Heilungsart bey Faulfiebern behanbeln, . Man muf
den Hang gur Faumif ju verbeffern, den Wusroutf ves
fauten Stoffes durd) gelinde IMitcel su beferdern, ~unb
die Krdfte der Kranben ju erhalten fucdhen,

I éi‘aeljahﬁhm‘g__neu_geﬁofn’er‘ SKinder.

Kinder find swar wegen ibrer nakielichen Reigbor
feit leiche RKranfheiten ausgefest, - allein fie befisen af
ber andern Seite]aud) toieder viele Worsiige vor Er
wadyfenen, .und e witd blos Sorgfale und Aufmetke
- Tomeeit exfordere, um fie gegen die Unbequemlichfeiten

: T . B
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ju fichern, Denen fie wegen ibrer 6cf)w&cf)e uiit .%etabar—
feit untermorfen find,

Wenn Kinber aud) gang gefund zur Welt fommen,
fo erforbern fie dod) eine friifseitige Aufmertfameeit i in
Rickfiche auf ’

1) Reinlicheit,
2} Aleidung,
3) die Ausleerung des Unratbs in den Ges

Birmen,

4) ibre LTabrung,
5) freye Luft, bewegung u. f.. 1o,

1) ReinlicdEeit, QBenn Kinder gur TWelt Fomey
men, “ift ibr Korper gemeiniglich mi¢ einem. fbleimidy
ten Elebrichten Stoffe bergogen, Det eitie ordentliche
Borfe auf der Dberflache veffelben madgt,  Diefer
Sdleim Deftebt blos aus deni Bodenfahe dber Waffer,
womit dag Kind im Mutterleibe umgeben war, Er
hangt auf dem Kopfe, am Halfe, iin den Achfelgruben
und Weidhen am fefteften an, und muf bebutfam abge--
wafdhen werden, ebe man das Kind ankleidet. Einige
nehmen blofen Branntewein dagu, Jn vielen Gegens
ben nimme man warmen TWein und Whaffer; nochandre
vermifchen dinnes Bier und Butter, ober reiben efwas
Butter oder Pomade an den Stellen ein, wo er am
dictften figt, und wafdhen fie nad)ber mit warmen Wafs'
fer weg.  Allein es ift eben nicht nothendig, dafman
diefen Schleim den erflen ag gamylic) abpafche, -da
obnebin die arte Haut leidt entjlindet und durdyges
fdeuert terden fann, wenn man diefe Verfudhe ju reit
treibt,  Da Ddiefer Schleim antrocnet, fo fann man
die daraus entftehende Rinde das zrepte oder drittemal,
toenn dag Kind gema{'cf)en roird, leicht wegfthaffen, in
Dem man es mit einem metcben feinenen Tudhe Jeife abs
trocfnet. Bielleiche ift Seife, in warmen Waffer aufge-

. 9 5 IO&,
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[3ft, bas Befte im. QBafcfzen s b ber Schleim fo jage
unb Elebride ift.

Man pflegt auch bey uns ben Ropf und feib bes
RKindes emngegelt lang taglich mit Branntewein 34 1005
§chen, if der Meynung es dadurch ftavben,  Allein pee
Brannerein befigt diefe Kraft nicht, und da die Hays
Des Rindes voller Oeffnungen:ift, ~und: ein Theil des
Beannteweins dadurd) eingefogen wird, fo fann fer
fetbe eben foldhe Wirfurigen bevurfacben als tenn g
in ben Magen des Kindes Fame, 'Z{uﬁerbem lauft- der
Brannterein auch.oft den Kopf- des Kindes bevab, b

- fimmf in bie qugen , in weldhen er fcbmerafgafte Gne

simbungen mit ihren Folgen verurfacht.

Kinbder muﬁen jeben Tag regelindfig gemafdsm
werden, bis fie einige Jabre alt find, - Slach dev erften
MWoche muf-man faltes Waffer dazu nehmen, und Soms
mer und Winter damit forffabten - IMan muf bieg
cinen Eimed mit Waffer in Beveit{chaft igalten, und dag
Kind jeden Morgen Eiihn bis an die Ql}ten L bis
breymal bineintandyen,
© " Man Eann diefem Baden, bas ber @efunbbett fo
gueedglich ift,” fidher die Starfe und Sebhaftigeit jus
fifyreiben,, : die man bey .ﬁ‘mbern Bemerfet, twelche fuif
bardn gewdhnt roorden, :

Kaltes Baden befeent die Haut von bte[en Unveis
nigfeiten,; weldye den Grund ju Keanbheiten der: Haut

- und andern Uebeln bey RKindern legen, madse den Kire

per ftarf und Dauerbaft, und ecfest den Mangel dev Bes
roegung in der jarten Kindbeit,  verbiter Eredltungen,
und ifE-0as ficherfte Mittel, der englifchen Keantfeie
und aflen andern Uebeln vorgubeugen, die von einem:
{dywadlichen erfchlafften Kovper Herriihren.

©.2) Die Rleidung neugeborner Kinder muf
(eicht, einfach, und ber Sa@rsaext und dem thma ans

gemen‘en fepn,
: iDet
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~ Der {dnelle Mebergang aus einer warmen feuche-
fen emgefd)loffenen Sage an die frepe $ufe muf nattielia -
dyerweife fiir den fdhwachen reisbaren RKsrper bes Kins
bes febr befchwerlid) fenn. LBernunft forwobl als Srs
fabrung geigen daber die Nothroendigleit, das Kind ane
fanglic) warm zu balten, und nur allmalig an diunere
Leithtere Kleibung su gerodhnen,  Die Kleidung muf
fo befdhaffen feyn, Daf fie leicht und fdhnell angelege roers’
den fann.  Afle engen Binden und Windelr miffen
{dlechterbings vermieden metben, und man muf dem
Kinde villige Freyheit laffen, feine Fleinen Glicder nach
Gefallen ju beroegen und ausjuftreden. - Enge driicfens
de Rleidung ift nich¢ allein {hmerzhaft, ~fondern aquid
gefabelidy, ba ber Rreisfauf des Bluts dadiech unter=
brodyen, und dem QBad)stbum an einigen Theilen Cina
Balt gethan, an anbdern aber eine ungebitliche Richtung
gegeben tird,  Sum Glict find foldhe enge Windeln,
als man fonft anlegte, Dbey verniinftigen ‘gdanslich vera
bannt,  Anflate der Stecknadeln mitffen durchgehends
Bander gebraudyt werden, man mufl die Wdfche des

Kindes oft wed)feln, und alle mogliche Vorforge tragen,
Naffe und Jeudhtigeit gu verhiiten, (
- 3) Ausleerung des Unvaths aus den Geddrs
men,  9Man glaubte {onft, daf diefer Unrath eine bog-
artige gnd giftige Eigenfhaft befafe, daf Kolien,
Crbrechen, Sucungen und die fd\hmmﬁen Solgen dars
aus entfiebn wittden, wenn man ibn nidyt gleid) quszus
leeren fuchte. Daber berrfche noch jest sum Theil die
Gerohnbeit, Kindern, fo wie fie jur Welt gefommen
find, abflihrende %rénepen u geben, Allein man fann
fi d)El annebmen, dafi diefer Unrath, roenn er and) iibey
die geroshnliche Reit juricEbleibe, tweniger Unbequems
lichEeit verrfadhen witd, als die Sdarfe er Mictel,
welde man das Kind gewdhnlid) verfdyuden faﬁt‘
E)thf)f‘2 ift in Diefer Ritckfiche beffer, afs das Kind frib
an
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an die Bruft su legen, - Wenn fonft noch etwas nithig
- gufepn fdheine, relches mebr dev Fall ift, renn tie
- Mutter nicye felbft faugt, fo muf man ibm ein fehr ge.
linbes Abfiihrungsmittel geben, 5. B. Magnefia, Man.
ta in warmen Waffer aufgeldft,  wover man von Jeis
au et einen Theeldfel voll geben fann, - bis Wirfung
ecfolge, ober, relches sumeilen eben o swectmagig ift,
blos efwas Suder, dev mit Wafer jum Syrop gefody,
und wieder in Waffer zevlaffen worbden, _ n
 SBenn bas Kind einen Efel vor det Bruft begeuge,
und {ich Seichen von Uebelfeit oder Nteigung jum Bre
. then dufiern, fo fann man es nad) der gerodshnfiden
Are dadurch befordern, daf man dem Kinde ein bis
3wep TheeldfFel voll von einer Aufldfung von Kidyenfty
in Waffer gicbe, o -
4) Ltabrung, Mild) iff die natitelidfte Spelfe
fur Kinder im evften Anfange ibres Sebens, - und die
Ml der Mutter ift, toenn fie anders gefundift, jo
ber fremben vorjusieben,  Die wicheigen BVorvtheile, bie
foroob! dem Kinde als der Mutter aus dem Selbftfius
gen erwadyfen - find {o alfgemein befannt, daf id) mid
Bier nicht wéiter dabey aufjubalten braudpe,  Man faun
die Frauen nur als halbe Mitter anfebn, die ihre Kind
‘ber muthwillig verlaffen, {obald fie nur geboren fiid,
und-die geheime Wolluft gar nidyt Fennen,  ridiche. die
IMicter gewif empfinden, bdie ibre Pflichten gang e
ilen. ' S :
P ‘@3 ift febr fdywer, Kinder daran ju gerodhrien,
- Blog gu beftimmeen Jeiten die Bruft zu verlangen; und
man Bat wirflich bemerft, daff die Kinder am gefunbdes
ften find, und ficher am beften junehmen, die mannad
Gefallen faugen (36, Doch muf die Mutter. auf ver
andern Seite {ich auch febe biten, eine SElavin ihres
Rinbes u werden, wie viele unbedachtfamermeife aus
34 grofier mitcerlicher Sdvelicheit thum, - DMan muf
, ' T Dbas
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pas Kind nie an der BDreuft einfchlafen laffen, ober ibm
perftatten,  fich den Magen beftdndig fo ju fberladen,
bafs die tiberfliigige Mild) wieder ausgebrohen wird,

Eine Saugtmutter muf alle ueberatbettung, e
thatigfeit, und alle Arten von Q(usfd)metfungen ; Sas
ften und Ueberfabxmg besMagens mit gfetdyer @orgfa[ﬂ
3u vermeiden fuchen,

Saugnitter mitffen nie 3u ungemobnhd)en Seiten,
ober mebr effen, al8 ibr Hunger erfordert,” Sie braus:
thet fih eben nicht auf befondre Speifen eingufchranten,
allein afle ftarfgemiitste, febr nabrbafte, bldheribe ober
unverdauliche Speifen milffen vermieden werden, - Ges
wachfe verfdhaffen einen’ fifien-id ‘Baufigen Nabrungss
foft, und miffen ben groﬁfen Lheil der Nabrung: von
Caugmittern ausmadien,  Jn Ubrigen Rickficheen’
Ednnen fie bep ibrer gemohnlichen Sebensart bleiben; als
feint je sutrdglicher ibre Sebengordnung und Verbalten:
per Gefundbeit ift, defo {liffer und retd)[td)er witd aucf)‘
bie SMlch rerben, ~'
: Die Natur verlangt in der 3arten .ﬁmbbett 3mar?,
feine andre MNahrung, als die i))lﬂcb Der Mutter, allein,:
unt dag Kind allmdlig an eine WVeranberung in der:
Nabrung su gewdbnen, muf man demfelben, wenn es’
fechs Wodyen alt. 1f't, von eit ju Jeit efwas gut auss’
gebackenen und in Mild) geweichten Jtoieback geben,
Denn, verfdumt manbies, bis die Jeit der Entwdbhpung -
erannaht, fo gerwdhnt man das Kind nur mic dieler-
Miihe daran, und bat febr qu befiirdyten, daf das Kind-
bey ber ju fchnellen Berdnderung der febensordnung lefe
ben soerde, -

AUnfanglih) braud)t man s nuy emmat ves Rages
u ficcern, Einige Wodyen nacher muf e groepmal ges
fdhen, und fury vor der Seit der Enerodhnung muf man.

[ bvepmal taghd) m;eberbo(en.

Lebars
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7 Ateberhaupt muff ein Kind neun bis 3r08(f Mongse
an der Bruft bleiben; dod) find in verfthiednen Gegon,
ben die [eit und die Are der Entwdhnuing febr unters
feieden,  €s ESmme dabey auf fo viele befondre Ui,
ftande -an, baf fich gar feinebeftiimmten Negeln dariioer
geben: faffenn. - Die Gefundbeic des- Kindes und ver
Mutter, die Jeit und Yre des Sahnens,*) die Yahre,
sei€ 0, f, 1o, Fommen dabey in Betracdytung.  [u friifes
und gu fpdtes. Eutwdhnen find bepde gleich fihdvlich,
Das Durchbrechen der dbne ift eine wicheige. Peride
~ im $eben des Kindes, und die dabey fich. aufernden Ju,
féffe miffen. forgfaltig beobachtet merden. * Rinder mif
fen entoeder enfrodhne werden, ebe das Sabuen anfdngt,
obet: niche eBer, alg bis die Gefabr bavon gdnjlich vors
berift. - . . o _.

. t:QJIan bat fich baufig dariiber geftritten, ob es beje
fer todre, Das Kind auf eimal, oder allmalig u ente
wobnen: das letere aber ift unftveifig vorzusiehen, wenn
e miglich ju machen ift, a dadurd) die Gefahr eines,
pléslichen Berdnderung in der Nabrung des Kinbes,
unb die iiblen Folgen verbiitet werden , .die oft aus. einer
ploglichen Jueiickereibung Der IMilch) bey der Mutter ents
fteben, - Allein bey einer Amme Fann dief: Methode aus

einlenchtenden Urfachen nuv felten befolge werden. .

&3 fann eben niche, {habden,” dem Kinbe efroas
fhmache Molfen von weifem Wein, verdinnten Punfd;
ober {elbft einen bis zwep Theelsffel voll von HMohnfae
- menfyrop einige Abende nad) der Entrwdbnung ;311&;6{,

S IR L R I oG,

*). Cinige 3dhne mufiHasd Kind wenigitens haben, e
-man_e8 entiodhnt, teil der sur Verdbauung groberer.
Sypeifen nothroendige Speichel am meiffen beym Kauen
ausgepreft wivd,  Nady bemBahuen muf e8 nicht mebe
faugen, meil die Muttermilch endlich ibre Siite vers
diert, und dieBruft auch Leicht durch dieIdhue bed Kins
beg perlefs werden fdnnte. ileb. A
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den, "um Ccf)!aﬁoﬁgfeat und Schrenen ju verbindern,
bis es die Bruft vergeffen Hat, S?Dod) muf man fid
febr Biiten, - [anger Damit foresufabren, als nothroendig
ift, weil das Kind nicht allein dadurd) eine bife Ge-
woobnbeit befomme, fondern audh unangenebmen Solgen
ausgefest ift.

- Damit dudh anfanghcf) Feine Unﬁequem[tcbfett von
Der Berdnbetung in der MNabrung enitftéfe, . muf man
eine Jeitlang nach dem Entwdhnen dem ﬁ‘inbe mit
Rbabarber, -oder Rbabaiber und @‘agnéﬁe oﬂ’nen !etB
3u verfchaffen fuchen, ‘

- Didys fann’ Iad)kultdjer fen,, als bie Sﬁet)nung,
weldje einige hegert, ie ‘ﬂﬁl‘;ﬁ “ander “Thiere Der
Mutcermild) vorjuziehn feh, ober Dag dn Kind durdh
irgend anbre Sabrungsmittel beffer gebelbeh fdnne,” di’s
bucd) bie, weldhe die MNatur' filr daffelbe beftimme bat,
SWeau es aber ber Mutter unmiglich ift, felbfF ju fugen,
fo mu§ man eine gute Ymme fite das S?mﬁ ausﬁnbtg
3u machen fudhen, ‘
* SMan Eonnte eine Menge @tgenfcbaiten anfu@ren,
die-eine Amme billig Beﬁ@en follte, allein Yer quferliche
Sdhein ift fo betriiglich, daf man mcf)t o@ne viele imu-
" Be bie geborige Wahl tteﬁ’en fann, ° ‘

- Gute @efundheit,  ein woblgebildeter .S%rpeL,
ein Ueberfluf an Mildh,* Briifte von g!etcf;er Groge,
vorragenbe Sigen, fmb die beffen Sexd)en einer Juten
Hmme. Sie muf einen guten Ruf unbd ein Heitres Ges
mith baben, und von gebomgem Alter feyn,  Man
muf auch vorber ifren RKirper in geboeigen Augenfdein
nehmen, um fich su ubergeugen, daof Feine 6puren vort
Sdaarboct, “von SEropbeln oder irgend’ einém ?(us-
{dhlage,auf der Haut vorhanbden find,

Oie Mildy muff niche 3u dicf feyn, oder u‘genﬁ
einen unangenehmen Gefthmact Gaben, Der, natiitliche

@éefebmact‘ ift beynabhe wie IMild) und Waffer mit Setmaer
usfer




Budfer verfifit. Wenn man fie in ein Glas giege, 1,
muf fie bem Glafe eine blaulichte Farbe mitebeilen; Body
aller duferliche Scheiri foohl bey der Mildh aly ey
per Srau ift febe mislich, und man fann fhledyterdings
nidyt, obne efnen Berfudh u machen, mit Sicherfeit by,
von urtheilen, ' '

Das Berhalten der Amme ift von grofier Wid
“tigfeit, - ungeadhtet man -fich felfen darum befimmey,
Gie muf {6 f¢br, als es mglid) iff, auf ibre vorigdfs
Bensare eingefchranft werden. Bey atmen Frauen if
oft ber Hauptbervegungsgruid, um effentwillen fie fif
bem mibfeligen Gefchafte einer Anime untersleben, i
 SBunfdh, befler ju leben.  Allein Frauen, die plsghidy
aus einer elenden und jammerlichen fage, das Beift, aus
Avmuth und {chroerer Wrbeit, in ein dppiges und tiges
‘Seben verfet oerden, {ind ju Ammen febr ungefdid,
Mian muf fie daber wéllig ihre vorige Sebensart beybe
* Balten laffen, ober doch) fehr allmalig.eine Werdnderuny

‘damit-vornehmen. A,
€3 it ungerodhnlich und unnatliclidy, daf eine
Srau ibre Reinigungen befdmme, o lange als fie fugt,
Bey einigen ftellen fie fich jedod) einmalein, und jeigen fiy
Fiinfeig niche weiter,  *Bey andern aber erfcheinen’(ie in
villiger Ovdnung, - obne daf es dem RKinde fchadete,
Das Kind wird blos etrwa einen Tag vorber, daf dieRes
nigungen fidyjeigen, etras Eranf, befsmmeBaudygrime
men oder eine Kolif, worvauf nad)ber aber Feine meitie
DBefchwerde gu erfolgen fheint,  Kann man diefe Jus
falle aber als eine Folge davon anfeben, Hag die Amme
bre febensave und Dide verdndert Dat, daf ibre Mild
3u Dicf wird, obet Daf fie mit einer Derven{dhwache oder
fonft einer Krantheit befallen witd, fo twird’ eine Vew
anberung nothwendig.  Denn die Mild) wird in allen
- diefen Umftanden an Nabibaftigheic und Menge abo

nefmen. AR '

E 5) Eufe
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5) Luft und ewegung, Eine’free veine: Sufe
und BVerwegung, die dem garten Alter und-der Reizbare
feit Des Kindes angemeffen iff, ift von ver dugerften

Widytigheit sur Erhaltung der Gefunbdeic, nd gue
PBerhinderung von Krankheiten,

Das Wiegen ift fdon in alten geuﬁen emgefu@rt
gewefen, muf aber i Vernunfe und BehutfamPeit ges
fdyeben. uebezbaupt fann man egigang unterfaffen, da
e bocf) immer eine {dhadlidye Gewohnbeit ift, die fid)
nut in.grofen Stadten, obder 34 fchlimmen Jabrsseiten
entfd)uszgen (aft, dba man wenig Gelegenbeit bat, das
Kinb_in ber freyen Suft &em; 131 fragen, - Rinder brins
gen' ibre erfte ﬁmﬁém.gtggmt@mf& sirier Ave. von
Sdlaffucht bin. Starfes Schidnfernin der Wiege und
jebe anbdre Beftige Bewegung Ednnen ibnen daber nicht -
anbers als {hadlic) fepn, .. Alle Beregung, die man
ibnen berfd)af*'t , muf ba@er 31 rechter Seit vorgenons -
men, und nie fo roeit getrieben rerden, dafifie das Kind
~ erbige, ober Llebelfeit und Erbrechen bep ihm errege, |

Rinber muiffen , - wenn fie wachen,  fo-viel in dee
frepen Suft fepn, afs es nur moglidh dff.  Die Kinders
ftube muf groff und Iuftig feyn, -und man muf duferff
dabin fehen, baf bas Kind des Nadhts niche 3u beif ligs -
ge, .Da es durd) vieles Sdywien nidht allein ju febr ges
jchrodche wird, fonbern aud) baufigen WBerkaltungen ausges
festift, aus me!d)en Heifecfeit, Huften, Fieber, die bosars
tige Brdune mit der. Schleimbaut (Angina firidula,
Croup), der Fafch und anbre auﬁarft gefabrhd)e 80Igen
entfteben Eonnen. ‘

- @3 wirde febr viel ju einer bauerhaften Gefimds
Beit der Kinder bentragen, wenn man fie, gleith nachbem
fie entmﬁ@m roorden, -allein’ in Fleinen Betten {dhlafen
liefe. ~ Die Betten miifiten aber fo eingerichtet feyn,
dag bas.ﬁ‘mb niddie %ettbegen abroerfen, Devausfallen,

ober
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.ober bas gange Bette ummerfcn ober irgend einem anbery
. Bufalfe barmn ausgefeet feyn Eonnte,

lI %an ben @ranﬂ)etten neugebomer .@mhet.

. Diefer @egenﬁanb lat l‘wf) am Deffer unter yom
“Wbfchnitte bringen 1) von Sufaﬂen, bie fid) gleid) nat
“ber ®cbure,: oder bald nad)fger ereignen,  2) mnfhc{)e
.@mnflgexten. e
“o 1) -3ufdlle. B btefen gebéven aud) uefptinglide
%erunﬁa!tungen ) ober 5ufaﬂtge BerleSungen bepba
“@eburt,

e Die Sﬁatm tﬁ in 1bren Aebeiten nidye immer pofl
“Fommeen s “benn gurveilen Fommen Kinder mit g weri
gen, mit gu vielen oter mit unvedye angebracbten‘i@eu
fen; mit- vexfcf)loﬂ'énen Qeﬁ’nungen, ober mit verfdicd
: _-i’nen Arten von: Beichen, Berfhimmelurigen unbd mow
“ftedfen @efdyeinyngen sur Telt, die aber blos fire ben
SBunbargt gel’ga‘ten, und daber bier nidye umftindlic
angefifee zu werden brauchen.  Obnehin Fonnen vide
.. -bavon duedy feine Kunit ge[gcf)en verden, Allein b
andre leicht 51 heben find, - fo muf die Hebamme dem

- Kirper des Kindes .genau befehen, und es gleich anyei
-gen, wenn fie die gevingfte ungerodhnliche Crfcheinung
baran ﬁn"et. &inige bavon {ind gu auffallend, afs bof
jrgend ein unterfeivendes Auge fie verfennen folle,
allein andre find fo verborgen, Daff man fie blos, ofne
~eine fehr genaue Unterfudpung, aus iGren TWirfungenbe
-urtheilen fann, . So ift 3. B. der Maftdarm oft mit d
- ner bilnen Hant verfchioffen, - die dev natirlicdyen Ans
leerung bew QBeg verftopft,  Auf eine dbnlidhe Avt fow
.nén die ‘Harnwege’ bey bepten @efd)lecbtern vetfdhloffen
e, Die Hebamme muf daber, fo bald als fie dos-
“Rind gewafchen hat, - forgfaltig diefe Theile i Hugem
fd)em nebmen ; wnb bey 1brem nddhften %efucbe fld) ;f'

v - bl



fundigen, - ob.bas .ﬁ\mb abgefiibre und fein Waffer g
faffen Babe, ober nichr.

Oft ift die @arnrobre it einet At von jabent-

Sdifelm verflopft, die das Ausfliefen des Harns vere

indert,  Diefen Sthleim fann man in den meifien
gdllen bureh) Wafdien mit warmer MMilch und Waffer,
burdy bas Einreiben vori toarmen Oel auf dem Untera
leibe, i ober, “wenn diefe Mitcel feblfhlagen, dadur hee-
ben, daf man das Enbde einer dinnen Sonbde durd) die
$arnshre-bringt,  TNiibre abet die Hinderniff von wichs
tigernt Urfachen,, als den angefiibreen, ber , fo ift oft die
@e[’d)tcfltd)fe;t ber J}ebaiﬁih ity felbft Des geubteﬁm
QBunbarsrzs nicht ﬁmreftfieﬂ “tag’ u'ebelaft’z @eben. o

“Buiveifen rerden Kinder durch ‘eine Biinne Jjauc
intet der Sxmqe die fid) big an bie @p(ge Derfelben ¢ ora
grecke,” am Saugen verbindert, dod) iff dies nur ein

fe[tnér Jall.  Diefer Febfer fanm aber feiche ge?oben
foerdert;, - toenn nian die Junge mit den Stngem N bie
Hihe febé, und diefe Haut bebutfam mit einer Scheere
burd)fd)neﬁet. Dod) ift diefe Operation lange nicht- f
nothtwendig, als man fid)y gemeiniglich vorftelfet, ba
unter funfﬁunbert Rindettt Faum gey bis brer*ibrer bea
biirfert, - Wenn das "Rinb dni Singer, ben man ibmin
den Muid flecte,  guTaligen anfangt ! “oberble Sunge
aus-dem Munde fecken.Farin,” fo Hat man Feine folche
Hinderni@ gu befirden, - Do giebe ‘e8 aud) anbre
Hinderniffe - weldye bas Kind vom Sadugen abbaltent
tonnen, - 3. B, Sdywadye: der: Kinnbaifen,* dide ddet
gefchmollene Driifen unter der Junge, -und bey der Muss
ter su volle Brifte, .fdledite Sisen u, fi ., marauf‘

man in diefem Falle imymer auf‘merffam fepn mug,

< Rinder Eommen gumeilen mit einet wirflich vids
warts gefdhlagenen Sunge jut Welt, - oder iefer Jufalf
fatm aud} burd) Saugen ‘entftehen. - &4 erfolgen nns
- Pa. mitels
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mntte(Bar Sud’ungen darauf,” unb bus Kind fﬂrbg Wb
an einer Srfticfung.

Man erfennt diefen Sufa[[ yenn man ben‘{gmg,r
~ tem Kinde in den Nund ftectt,” und der 3otliche Wyg,
gang fann blos “badurd) berbmbert roerden,  baf moy
puech Kiteln einen Rely im Halfe verurfad)t, um (m)m
Rinte ein Crbredyen ju erregen,

- Die Kinver find verfchiednen Q?er(egungm 5¢ :
Her Sebure ausgefest. %eu langmierigen oder fcbmem
@e‘rmtcn entfteht leicht eine Gefdhwulft ober %eranbg.
rung der Geflalt am Kopfe.. Siegt das Gefich vor, f
yoerden bie ugen feidye entzlindet, die INafe, -die fippey
der Mund u. f. . fchwellen ans - bey widernatiitliden
Geburten entfteben leicht Entziindungen und Gefdyriife
ber @eburtéfbet[e , und ‘Betrenfungen und %emfwud)e,

Die duferlichen Sefchilfte im etften. Soll g
ben ficy mit ver Jeit von felbft, wenn man-nur etwos
warndes Oel. auf den Steflen einveibt: . dauren f e aber
1iber einige Zage fort fo. erfordern fie Die $ilfe des
%Bunbarates.i o3t bas ®ehirn verlest, fo erfolgen b
quf Sudungen und viele anbre Sufille,  Jm. erfln
3ettpunfte DEb $ebens Fann man Sucfungen oft blos bar
durch beben , Daf man die Nabelfynur etmas Blen
Iagt, oder. Daf man.den Magen reinigt, wenn bet{elbe
in Unordnung su feyn fcbeine, Helfen diefe Mittel aber
- nidye, fo.ift ber FKath eines Avjtes rothroendig, -

Die Grfdheinungen, wenn” das @eﬁcf)t Dot
ftebe, und deven icheben ertvabhne babe ;' find oft bem
erften Anblick nad) febr fiedtertidy, = da das gange G
fiche des Kindes dadurdy verfrellt wird:  fie verlieren fif
gber gemeiniglich in ein paar: Tagen, roenn- nidt e
~ a ju dienfifertige Hande dem Kinde Gewalt anthun,

Altein durch diefe Are von Hiklfe werben vori unwiffers
ten .ﬁ)ebammen bem Rinbe oft bne Q(ugen ausgebrfrcft. ,

- Wen
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MWenn der Hintere vorfiegt, fo werben die Gles
burtstheile oft enejlindet und fhivellen an; dies Hat man
immer Defto mebr zu beflirdheent, jeHdufiger bie Schivans
geve befiiblt witd,  Entfteben diefe Sufdlle aber blos von
per fage, fo Daben fie felten gefaluficie Folgen, und
weichen gemeiniglich der gershnlichen TMetliode, weldhe
parinn beftebt, Daf man dig T heile von Seat ju %ett mit
warmen Waffer wdifdhe; nur felten find Umfcbfage oon
Brodt und Mildy, ober bas 'lfuﬂegen einer Komprefje
von feinwand notbtg, die man in eine dinne Aufldfung
von Dlepgucker in Rofenwaffer tauden Fann,  Allein
wenn die vorfiebenden Tbeile durd) Haufiges Befithlen
round gemachet oder gequetfcfe mexben, ober toennt man
baufige Werfuche madht, fie 3unud3uﬂo§en , umbas
Rind wenden gu Eonnert, fo entftehe oft ein Branb mis
tinem 5dtlichen Ausgange daraus, '

Knodenbriide, ober Berrenfungen. erexgnen f' (4}
oft bey widbernatirlichen Geburten,  Diefe Sufalle find
gewobnliche Folgen der Unvorfidytigleit , Ungeduld
und Unmiffenbeit ver Hebamme, und entfteben, wenn
fie bie Beine oder Arme in ungebiibriidien Ridtungen
becabjusiehen ober fie auf einmal losjumadyen fucht.
©So leicht nun aud) die Bebandlungsart ift, o wird -
voch aud einige Kunft exforbert, bauptfadhlic wenn die -
Beine gebrochen find; und da unbeifbare $ahmung und
Perdrehung daraus entftehen Eonnen, fo miffen .@ebam-
men fid) nicht damit befaffen, fondern f;:u[fe bey einem
SWundarst fuchen.

Dies fint die vornehmiten Sufdlle, diefich gletd) beip
ver @ebure einflellen: allein 6ald nadyber £onnen fich
nod) anbre duferlidhe Uebel ereignen , als Gefchoiire
und Borfalle des Nabels, Bride, Gefhwilfte der
Brifte, blde Augen, fladhe Sefdpotive Binter den
Dbren, Wundroerben bes Halfes, ver Achfelgtuben, dee

‘Iﬁelcf)en u.f. . .
P s @e.



230 e

- Gefbwlive ober Vorfalf des {Tabels,
Der Lheil der Nabelfchnur, der dm Kinde feftfies,
muf dued) ein fod) in einier weichen feinenen Kompref
gesogen, und. nach oberwdrts auf den feib deffelben ge
legt werben,  Plan muf bierauf die bepden Enden deyr
Komprefie leife dber denfetben guriicF(dhlagen, und bog
Gange mit einer flanellen Binde, Ddie um den fif g
fihlagen wird, gu befeftigen fuchen.  Diefe Binde myf
- mdBig feft, aber ja nidhe gu ftarf angesogen werden,
~ Yngerdbr den vierten, finften ober fechsten Tag, noy
berm ¢ die Jahrspeif und andre Umftdnde mit fich brin,
- gen, fshrumpft die Mabelfchnur sufammen, und f3{
ab,  Wenn viel jurlickbleibe, fo Eann daraus die Unbe
quemlichfeit entftehen; '0af fith bie Faulnif bis anden
- Seib evfirectt, und Entziindung und Brand verurfudy,
yoovon ic) einige Fdlle gefeben Habe, So oft das-Kinp
angegogen wirk, muf man den MNabel forgfaltig unten
fudyen, und wenn er fich abgeldft Hat, ein Stid v
-einemn verbrannten (einenen fappen, roie gerodbulid) ju
-gefdheben pflegt , auflegen, und den Beyband mit der
Rompteffe und der feibbinde nod) einige Bochen fort
Sefien. . S e S

v Sumeifén bleibe , ungeacf)tet aIIer'-éhgemaanm

DWorfiche, eirie Are von Kobigleit oder ein feidytes ol

*fhes Gefchiir um den Rand des Nabels surne, we
* ches aufevordentlich fchmer ju eilen ift,  Die verfehieh
nen Umftandeé Deffelben erfordern quch einen febr e
 {thiednen Werband,  Wenn der Rand fehr -entyiindet
ift, fo madt eine faftige Rofine, die man durdhfdnds
*bet, und aus der man die Kerne nimme, einen fehr g
ten Verband aus,  Jft er vo und vollig wund, o fam
man {fin mic einem leicht sufammengiehenden TWunk
raffer, g B, mit Alaumwaffer oder mit einer” diinn
Anflofung vou Blepsucker wafihen, und nadyber mi
Tadysfaibe perbinden, Wi
e Sriidy

|

|
|
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- Briiche 'e'reignen"fz’d)vau’mei(en_arﬁ Fabel, alleirt
man Fann aud) leiche ein BWorvagen Deffelben, das blos
pon Schlaffheit der Hauf ber rlibet, fiie einen Brudy bak
ten, und daber mu§ man einen Deud auf vem ibetfe
nur mit Bebutfamfeit anbri ingen.

Leiften und Hodenbriiche find auch eben mt()t
‘ungerodhnlich , allein fie find felten mit Gefabr bets
Enipft.  Man Fann daber! wenig dabey thun, als
baff man gelinde Oeffnung ju bewirfen fud)t, und die
Stellen befutfam mit ber Hand jubalten 1d6¢, fo lange
als das Kind fchret,  Brucd)bander find Hier felten von
Nugen, und immer-gefahrlicd), roenn fie niche mit Ues
berlegung gemadt und-: angglegt merden,

Gefcdyroulft-der: Bruﬁe entftebt oft ben neuges
bornen Kindern, von einer Anbaufung einer mildhichten
feuchtigeit, und. verurfacht ifinen viele Schmerzen,
Die befdpverliche Spannung dauert aber felten iiber eid
nige Tage, vorgiglidy wenn man die Brifte mit Mildy
und warmen Wafjer wafdht, oder etwas rwarmes
Baumsl leife auf denfelben bes Morgens und Ybends eina
reibt. Umf{thldge vonsBrodt und Mild) find felten nothe
oendig, ausgenommen wenn die Gefhwulft und Enta
gindung febr betrachelich ift.  Eine mildhichte Fenchtige
feit fliefe oft von felbff aus den Jigen, allein die ges
wobnlidye, aber mnatiliche Methobe, bie %Luﬁe Des
jarten neugebornen Ringes duvd) die raube Hand einer
‘Amme ober Hebamme auspreflen u laffen, follte nie
verjtattet werden.  Entylindung, €iterung, Adfzeffe
nebft ihren Folgen Eonnen daraus entftebn, und oufer
den pafilihen Darben, die fie auf bem‘%ufen- eines
Madcdyens verurfachen, Fann daffelbe in der Jufunft ver=
Binbere werben, ifr Kind felbft su fdugen. .

%ugenfd)aben entﬁe@en bey jungen Kindern oft, ,
wenn man das Kind einem febr bellen Sichte ausfepes,
sber am Kaminfeuer brdt, gu&) fann diefe Befdyvers

A 4 _ e
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e auf BerEaltung evfolgen. ~Allein die Urfache hag
fepn, roelche fie wolle, fo-ift das Uebel immer {chrer u
Peben. Doch endigen fich die ®efchroulft und @ntg,unbung
penn fie auch nod) fo gefabrlich gu feyn fdheinen, foftey
mit einem BVerlufte des @eftcf)ts ?Iberlaﬂ'en , %[a&n.

pflafter und Abfithrungen find in einigen Sallen (ebr nigs
lich, und uberbaupt ift eg imumer febr gue, die Augen

-fleifig mit. einem weichen Schwamm, - ver in warme
Milcy und_ Waffer getaudyt worden, aussuvafchen, uy
tas 8ufammenﬂeben berfetben ju berQuten. QRan muf
bas Simmer immer dunkel Halten, “1oeil Das Submben

" Den Augen gemeiniglich fd)abet -

Slache Gefchrotive binter den Q)bren vilfren
oft von der 6oxglougfetr der Wdrterin Der, wenn fie

Diefen Theil niche vein hale, ober nadh) dem Wafdyen
vid)t gebstig abtvoctnet,  Qeigt fich Fein Hang it Augs
fthlagen auf andern Stellen, fo muf man fie nie, wie

“piele bebaupten, - gu befdrdern fuchen; benn wenn fid)
die FenchtigFeiten einmal Hieher getodhnt baben, fo.ift es
gefa[gt‘ltcb, biefe-Gefthrive su Geilen, bis man den Feudy
tigbeiten ¢inen-anbern Yusweg verfhafft,  Die Haupts
mittel befteben darinn, baf mdn die Stelle mit einer
dimnen Aufldfung vort Blepsucfer wafthe, fie nadher,
wenn es nothroendig ift, mit Wachsfalbe verbinbdet, wh
den Seib durd) Fleine @‘)aben bon S%babarbex oﬁ’en et
Iga[ten fuche, -

~POundroerden des éatfes, in ben Achfelgemy

~ben und YOeichen entftebt aus ben ndmlidyen U

" fadyen, und erfordere audy die. namliche $Behandlung,

Syt as Uebel nuir von: geringer Bedeutung, {o fonn
man es gemeiniglid) fdhon daduvdy heben, daf man bie
Stelle mit fein gerriebenem Galimenfteine, oder SHiittens
- vaud) ober mit Blepweif beftreut, wenn das Kind ane
geogen roird,  Dodh muf das legtere Mittel mit Ber
butfamfett -gebraucht merben, pa alle Subereitunges
pon
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don Bley, ' wenn man fange mit dem Gebrauche deve
felben fovefabee, gefabelich {ind, und wenn fie eingefos
gen erben, Baudgrimmen, .ﬁ‘ohfen, und fogar Bn- '
dungen erregen fonnen,
. 2) Yufer ten angebornen Mangeln und den Sun
fallen bey der Geburtoder fury nachher, entfteben audh of
Keantheiten von innern Urfachen, deven Vehandlung
aber blos fir den Urzt gehort,

€s giebt viele Urfadhen. von R‘ranffgetten bey Kina
dern, die off felbft von gefthictten Aerjten nur mit Ml
be enfbec?f roerden Ednnen, und daber 168t fid) aud) ohne
eine griindliche Kennenif der %Lanepmtﬁ'enfd;aft feine
verntinftige Syeilare evwoavten, -

- 5Bald nad) der Geburt find: .ﬁ‘tnber ueBeIfettm,
@rbred)en Rolifen, und dem Safd) ausgefeset, it ets
net etwoas fpatern Periobe bingegen haben fie vom Jab-
nen viele Gefabr ju befirchten,

‘Die Hisbluche (red gum) befteht in Fleinen rotben
Crhabenbeiten, Die wie eine Art Friefelausfhlag auss
feben, unbd {icy bald nad) ber Geburt iiber bem ganzen
Korper zeigen,  Diefer Aus{dylag ver{dyroindet oft quf
einmal, ohne daf das Kind darunter litte, erfcheint und
berfd)mmuet wieder, wenn bas Kind an der Bruft ift.
PMan unterfdheivet ibn von den Mafern dadburch, bdaf
ihm die fibrigen Jufalle dev Mafern fehlen, und durd)
bie Jeit des Anfalls.

Mlan bat faft nidyes weiter dabey su beobachten,
als baf man offnen feib beym Kinde gu erbalten fud,
und dahin fieht, daf das Jimmer odet Die Kleidung
pes RKindes nicht ju warm find,

Die gelbe shaut (yellow gum) ft eine von der
porigen febr verfchicdne Lefhwerde, und Hangt von
ber vermehreen Abfonderung der Galle ab,  bdie von ei:
ner Bevdnberung des Umlaufs durd) die $eber Derrufyre,
Die Galle ftoctt, inbem fie Eeinen frepen Weg aus der

D s . Gallen:



Gaflenblafe in-bie Gedarme findet, und Fomme burd
ie einfaugenden Gefdfe in das Blut gucicf, Daferift
bicjgelbe Farbe dev Haut dunfler oder beller, nachdem e
niger ober mebr Galle eingefogen worben:  Man Fany
dies Uebel daber afs eine witkliche gelbe Sudye anfefen,
die oft-todtlic) wird, Sie erfordert auch bie namlidye
Behandlung, als bey Crwachfenen, ndmlidy leidye
Brechmittel *) und Abfitbrungen.  Bey jungen Kine
~ bern Eann man Magnefia, mit Rbabarber vermifeh, ge
braudhen, ober fpanifthe Seife in der Ammenmild aufy
geldft geben, ober ordentlidye TMolfen aus der. Mild
madyen, SR :
Eineleidyte gelblidhte Farbe dev Haue entfteht bios,
wenn fich einige Safte unter der Haut ergoffen Haben,
unb erfordevt Feine befonbre Behandlung, -
Uebelteit, Lrbrechen, Danchgrimmen, Ros
. Tifen {ind in der frihen Kindheit Haufig vorbanden, und
Taffen [ich aus Den Jufdllen leichter exfennen’, als audre
Uebel, Sie tlihren augenfdeinli) vom Juftande des.
SMagens ber, ibre entfernteve Urfache mag audy feyn,
 yeldhe fiewolle, - o
Ml ift gwar dag natinfichfte Nabrungsmittd
pes Rinbes, affein fie entbdlt viele Suft.  Auferdem
witd aud) viele fuft bepm Saugen eingefchlucet, und
verurfacht die fhmerzhafteften Sufalle,  Diefe dauem
~ abet nidyt fange, und laffen fich bald Dadurd)y beben, daf
" rhan bas Kind etwas {dhuicelt und bewege, ibm den feib
“mit warmen Flanel reibe, ibm ein Paar Theelsffel voll
Brannteweinpunfd) eingiebt, ober etwas Anigzucer ente
webder durd) den. Mund einnelmen (afie, ober in Kiye
- A b ftieren

¥ Diefe fann man bey Kindern nodh tweit ficherer gebeny
alg bep Erwachfenen; da bey Kindern gemeiniglich 3d-
ber Schletm, und feine Gallenfieine, an der Berftopfung
ber Sallengdnge Schuld ift.  1eb. '



ﬁxeren gte&f togu nad) %efcf)affenfgext bes Uebels noch
anbre Dinge gefest werben Fonnen,

- Edhlagen diefe Mittel febl, fo bat man einen vers
' borbenen ober febr fihmadien DMagen su befirdyten,

- $Biv beurtheilen die Kranfheiten der Kinder nach
ibrem gefdhroinben oder {cheren Athembolen, nady ver
Heftigleit. oder der Dauer des Sdreyens, nad) dem
dufetlichen Anfeben der Augen und des @eﬁd)ts mehy,
als nach der Gefchrwindigfeit bes Spulfes. Kolifer et

_fennt man an Dev (‘jefd)mmbtgfext bes Anfalls, an der
Befchaffenbeit der Seibessffuung, oft an Uebelfeiten und
Grbrechen, und an dem befannten Sufalle bey Kinbdern,
baﬁ fie bie Beine und Fite gegen den eib giehen,
~ Die meiften Kinberfrankheiten, bauptfadfich
wenn der Magen und die Geddrme dabey leiden,, wets

ben gemeiniglid) von einer im 9J?agen berrfcbenben Sau-
ve bergeleitet,  Jft diefe Saure in einem Hohen Grabe -
vorhanden . o evfennt man ihre Gegenrvart an -dems,
was durd) das Grbted)en ober Den Ctu[glgang fortgebt
Sauer riechender griiner Stuhlgang, ein faurer Athem,
und baufiges Srbrechen von geronnener Mildh find fiche-
re Beichen derfelben,  Kleine Gaben von Rbabatber,

-SMagnefia, oder, wenn {dyon offner feib genug vorhanden
-ift, subereitete Krebsaugen oder Kreide {ind die Haupt-
mittel.  Die Dide der Amme muf verdndert werden,
-und man muf fie weniger Pflangenfpeifen, und mehe
Steifdh effen laffen, - Um deny Kinde fchnell Erleichte.
‘tung su verfdaffen, fann man es gebn bis funfiebn
_SMinuten bis itber den Nabel in ein warmes Bad feGen,
Yudh Heben DMohnfaftsubereitungen oft fdhnell Dag Uebel,

- Bwey bisbrey Tropfen Wobnfafrtmftnr find, von der Ges
burtdes Kindes an bis jueinem Alter von drey Donaten
-eine hinreichende Gabe, Bon drey bis ju fecis TMonae
~ten Eann man- fechs Tropfen ficher geben,  Kiyftieve leis
ften auch beceddheliche Dienfte.  Jft dev Abgang dinn
U uad
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1md fharf, und geifrift ev bie J’;aut toelche er berifie,
fo muf dag Kipftier aus ettva einem Weinglafe voll gang
pinner Stdrfen- ober Reiswelge befteben, vooqu.man
stoey bis bren Theeldffel voll Baurnsl, und act bis 3ebn
Rropfen Mohnfafttinftur aus einem engen Glafe thun
fann,  Jft ber @tub[gang natielich), {o ift blofe Ml
und warmes Waffer mit el hinreichend, oder wilf man,
"taf es mehr abfiibren foll, fo fann man etioas Emuffo.
vabogucker dagu fegen. "~
 Der Safch ift eine ﬁ‘ranfbett bte fid bauﬁg in
per friiben Rindeit jeige, ungeactet man fie auch jue
weilen bey Eewachfenen antiifft.  Dan verfenne ifre
‘%efcbaffen[gett fo oft, und behanbdelt fie fo {chlecht, baf
viele Kinder ein Opfer der Q)ienﬁferttgfctt unmtﬂ'enbeg
$Rathgeber werden, - Jch will Daber eine Fuvze Befcyreis
Bung des Uebels unbd der Heilare deffelben geben,

Der Safd) zeige fidy mit weiffen Flecken, die wie
£leine Tropfen geronnener Mildy ausfeben, die im Mune
ve, auf der Sungeund im Schlunbde fefthingen, TWenn
man fie forgfaltig unterfucht, fo fiebt man, baf jeder
8[ecf ein Befonbres Gefdyrotie ift. Diefe @efc{)mure fans
gen im Munde an, evfivecEen fich allmalig iber die fipe
“pen, ben @aumen bie Suftrdhre, den Schlund, und
“geben oft burd) Den Magen und gangen @armfanal bis
“fie oft anfien am After wieder um BVorfdpein fommen ,
' Menn das Uebel gevinge ift, fo giebt e8 nur wee
nig Flecten, und das Kind wird dadurd) nidye fehr am
®augen gebinbert, - Allein ift es febr fhlimm, fo fi

_fen die SIed’:en fo nahe bep einander, daf fie sufammens
“fliefien, und_eine sbe Bocke madyen, die. den Mund,
“ben Gaumen und Schhund bededt,  Das Kind wiid
padird) gang unfabxg sum’ Saugen, und da eine dhns
lidye Bocfe die inne Oberflidye des TMagens und. der
‘Gebdrme bedectt, fo Fann nur wenig NaGrung ins Blut
fommen, und bas Kind ftivbt febr oft-vor Hunger, - &
‘ . ) , .




‘Ehe die Flecen anfangen gu erfceinen, wird das

Rind vorher gemeiniglich febr matt und niedergefdylagen,
Der Puls ift Eaum zu fublen, die dufern Gliedmaafe
fert find Ealt, dag Kind {cheint foum-ju athmen, und ift
dem Anfcheine nac) dbem TLode febr nabe.  So wie fich
aber die Flecfen geigen, erbolt fich der Puls allmdlig,
¢3 ftellen fich Ficberhise und fdhneller Puls mit. grofer
llnru{)'e ein, und der DMund wird fo jart, daf das Kind
nid)t im Stande ift, die Bruft ju faffen; ober die mils"
“defte Speife binabsuichlucfen,  IMadt es-einen BVerfud
bagu, fo fange ihm der Mund oft an ibermafig: 3 bl

ten, und das Kind beFdmme Jucfungen. A

- Die Farbe dev- Flecfen ift-anfinglich) bunfe[metﬁ, :

unb witd in derFolge ber’ Rrantheir gefblich, Die Their
fe ywifchen den Flecfen haben gemeiniglich eine Entzina
bungseéthe.  Ift ihre Farbe purpurroth oder blaurot{g,
Yo ift die ®efabr betradytlich, und nehmen die Flecfen
{chnell ein dunfles brandartiges Anfeben an, fo ift dies
-gemeiniglich ein Vorbote des Todes, &g ift gefabrlid,
wenn fich Heftiges Srbrechen oder AUbfiihren einftellt, und
vorjliglich, menn das RKind dabep weber faugen nod)
{hlucfen fann,  Diefe Eleinen Sefchrolive, aus weldyen
die Krantheit befteht, Haben ihren &is blos in der dufs
fern $aut, die ben Munbd, die Junge u. f, w. berjiehe,
unb baber verfihminden fie leiche, - wenn man fie mis els
nem fcharfen veinigenden SMicte! veibe, Allein dies ift efs
ne auﬁerﬁ fdhlechte Heilare, denn die Folge daven ift,

_ tafi fich ein gepter Haufen tiefer legender Gefhrnire
ald einffelle, auf weldhen ein dritter oder mehreve fols
gen, fo oft ndmlich, al8 der Bang der Krantheie auf
eine ungebubrliche Art unterbrodhen wird, o oft als
(e fich wieder einfinden, werben fie dicfer, tiefer und
joblreicher, - Ueberhaupt nimme dag Uebel immer bep
ben gevingften Bemitbungen u, bdie man anwendet, es
5u beben, bis b}e Slecen anfangen ‘anbets ausgufebg.
ie
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- Die Urfache des Fafches ift noch niche villig b
annt, - "A(s die nachfte Urfache fiebt man einen verbiy,
Benen Magen und Unrath in den Geddrnten an;. bie -
entfernceven Urfachen find Kalte, Hauptfichlich naffe
‘Ralte, robe unverbaulidye Speifen; faure verdorben
Mild, u. fow, - : e
- S§mevften Seitpunfre. det Krankheit darf moy
dpfertich nichts brauchen, afs leichte, Fiiblende, eins
Biillente SNictel, die. ben Mund feudhe Halten witd of
Eiblen ESnnen, 3. D, Sabne und dinner Schleim vom
avabifthen Gummi, - das in fodhendem Waffer - aufge
(5ft worben 3 audy muff man die Biben der Mutter oo
Amme damit befiveichen, ebe bas Kind fauge, damit
- fie nicht @efabr laufen, wund gefreffen ju werden.. .

. WenndieSarbe anfangt, fich ju verdndern , weldes
man alg-den gwenten Seitpunte anfeben fann, fo. fonm
man Rofenbonig mit einigen Tropfen Witriolfduve, biik
nén Fliederbeerfaft, oder eine Abfodyung der Fieberrine
te, ber man mit Witriolfdute einen leidyten fduerliden
Gefdymadt giedt, verordnen. ~ TMan Hat noc) viele, ane
bre Miteel febr.crhoben, 3. B. Vorar, wovon man ein
Halbes Quentchen’ ju ey forh Honig obet Kofenfhrop

- nimmt, etne tiinne Aufldfung von rweiffem BWitviol u,f
10;  Aflein die Abfodjung der Fieberrinde, der man mit
Wieriolfgure einen angenebmen Gefchmack geben Fann,
fdheine wirffarner, af8 jebes anvere Mittel, gu fepn, . .-
- Bier und rother Wein find, wenn das Lebel nicht
groff ift, auch vecht guee Mictel. - Allein alle MNiteel
miffen nur in geringer Penge betn Kinde leife in ben
Munbd gechan werden, Sie vertheilen fich alsdany all
 malig tiber die Borfen, vermifchen fich mit dem Spels
dhel, und Fommen dadburdh in den Magen und die Ges
darme.,  Diefe Methobde ift der Gerwobnbeit mweit dovs
guieben, da man die Flecfen am - Gaumen und im
Munbe gewiffermaagen mit einem fappen abfrafe, det



1im den Stiel eines offels gebunben und mit ben g
wobnlidyen Mitteln cngefeud)ret ift..

‘Um die Sdure in den erflen SIBegen u Ddre
pfen, “und den Folgen der Krdnfheit vorsubeugen, nuf
man Hdufig einfaugende Mittel, als Magnefie, 3ube-
reitete Krebsaugen u, f. w,, verorbnen. Drey bis viep
S(ublgdange des Tages miiffen wenigftens erregt wers
den, allein fidrfeces Abfihren witkSe offenbar fdhaden;
unb wenn es fid) einfnde, fo muf man es durdh srvep
bis fiinf Tropfen Mohnfafttinfeur, nadydem es das Ale
tér Des Kinbes mit fic) bringt, bdie man zmwepmal des
Fages verordnen fann, 3u heben fudben,  Jff eine bius
fige leigung. jum; me)en porBander;..fo fann  man.
vaffelbe Durd) einige: wenige Grane- Bechrouryel ( Ipe-
_cacuanha) befSrdern, | IBill das  Kind nidye.mefr fau- )
-gen, fo muf man ibm fpanifche Sliegen auf die FWaben
legen, und. diinne Panabde jur Nabrung im Kipftiere'
geben laffen.  Wenn man vermuthen faun, daf bHie -
Milcy entroeder su dick oder ju fparfam, ober aud) nidye
nabrhaft genug ift, o muf man die Amme obne Aufs
fd)ub perdnderr,

Das Jabnen fann jwar eigendlich Eeine Krant
jimt genannt werden ¢ aflein die Natur weicht dabey dod
febr von ibrem gewdbnlichen faufe ab, denn die Kinder
fiiblen mcfgr @d)me15 , und laufen groﬁere Gefahr das
bey, al8 in irgend einem andern Jeitpunte.  Kurj vor
pem Sabnen ift ein Kind gerwdhnlich” gefund, wund-
nimmt gut gu, ollein fobald als daffelbe anfdnge,. et
- mindert {ich feine natiliche MunterFeit, ober hort gany
auf; es fangt oft an ju fthrepen, bat fhlaflofe Nachte, -
und ift bes Tages tber trof aller Wergnigungen, die
wman iHm 3u nerfd)aﬁ'en fudy, berbrieﬁlid) und mﬁr= :
ti d)

! * Das Sabnen f'est su Feiner befhmmten Bett Beo
aflen Kindern an, fontern ¢ fceine fid) nad) der Ge
funbheis
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fundBeit und dem Wadhsthum deffelben u vidyten, o
venn fdhwadyliche Kinder gemeiniglich fidvfer sabnen,
als ftarfe und gefunde.  Die erften Mildyzahne Fommey
gemeiniglich) gwifchen dem fechffen und neunten Mong.
te Bervor, .+ &ie brechen andh auf verfciedne Avt durgh,
gemeiniglich. seigen fie fich) im unterften Kinnbacfen g
erft, und Eommieri;guerft paarroeife Beraus ; doch ift dieg
-alles ungerif.  Die fechzehn Mildyzahne find aber gon
meiniglich swifchen dem adytzebnten und  swansighen
Monate porbanden 5 {ig Befrebgn*aus bier,@cbheibeg&b,
nen in jedem Kinnbacen, ‘aus jwey Augenzdbuen ,: wnh
groey Eleinen Backengdbnen, die aber sulese hervorfom.
men, ~ Gegen das Ende des jroepten Jabres pflegen
fich auch noch die vier 11brigen Eleinen Bacfendbne nady
einander ju geigen, {0 Daf ein Kind von ey Jafren
gemeiniglic) gebn 3dbne in jedem RKinnbacken Hat bie
IMildyzabne genannt werden, weil fie von jebn andern
Qabrien im fechften oder fiebenten “Jabre verdrangt
werden pflegen , die-in jeber Kinnlabe gerade unter.ifs
. nen fisen. Bey.diefer Wedhfelung der Sdbne fommen
nod) bier grofe Bacfenzabne Hervor, von welden einer
quf jedem Cunde von bepden RKinnbacfen feinen Plag
efnnimme, Lo e
 Die dritte Art Jdbne beflebeaus vier grofen Bas
tfengdbnen, bie groifthen dem gebnten und drepjehnten
ober vierjehnten Jabre bervorfommen ; nad) den erften
Sabren Der Mannbavfeit, ungefdbr gegen das jwans
siafte abr, Fommen endlich die lesten vier Furgen Wan.
gengdbne um Borfihein, weldhe die Weisbeitszabne ges
nannt wetden, fo daf in allem fechzebn Sabne in jedem
‘Rinnbacfen vorbanben find. SR
*Seder Sabn ift mic einer biutigen Subflang ber
bece, die mit vielen Nerven verfehen iff, und jerviffen
werben nmuf, ebe der Sabn durch das Jabnfleifch Her.
vorbridht. - Auferbem dringt ein fleiner mewemmg
SR ‘ duy

\
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purch bie Spiie einer jeden Wurzel in den Sabn, Auch
bas Jabnfleifh ift mit Dlerven verfeben, und ungeachs
tet ¢s weniger empfindlid) ift, als andre Lbeile, fo rird
die Empfindlicfeit effelben doch febr vermebrt, wenn
¢s entzindet iff, «

Nady diefer Einvichtung der Theile muf daber dag

Duechbrechen der 3dbne ey eitiem reizbaren Korper

mit vidlen Schmergen verbniipft feyn ; denn die fdhmerys
baften und gefabrliden Sufalle, bdie fid) beym- Sabren
ereignen, find der Ausbebnung und Jerreifiung der ems
pfindlichen. Haue borguglzd) 5u5ufd)zexben, welche den
Babn umgiebt,

. Die evften Jufalle des Sa[)nens find. Hige, Jua
cfen und Sdymery ; diefe verurfachen leicht einen- bea
ftandigen Speichelfluf.  Das Kind faprt im Schlafe
auf, veibt fein Jabnfleifth gegen alles Harte, das ihm
in den Weg E3mme, und beifit an die Bruft, Die Yue
gen entjiinden ﬁcb, und fgaben einen Flebrichten Auga
fluf.  SBenn der Speichel nid)t aus dem NMunbde (duft,
fondern in betrdhelicher TMenge verfhluckt wird, fo Vet
urfacht - ev Uebelfeit, Crbrechen, Durdhfall, und alle
andere- Jufalle von unverbauhdyfezr J3ft die Enegiine

bung Beftig, und das Kind {hwach, - fo erfo gen Fieber,
Sucfungen und oft der Lod darauf.  Jede Kranfheie
ift in diefer Periode mehr gefabrlid). ’

DBeftandiger Speidyelfluf, - ein leichter Durdhfall,
und geborige Swifdhenrdume oifdhen dem Durchbres
chen der Bdhne, {ind gunﬁtge Angeigen,  Je fpdter fie
erfd)emen, pefto weniger Gefabr ift Uberbaupt ju bes
fivdytens “us bexfd)tebenen Urfachen ift der Sommer
audh jum Sabner eine roeit glinftigere Jabrsoett als dee
Herbft, Wintee und Jribling.

Hartieibigteit, ftarfes Fieber, '21uffabren -und
Sdylaflofigkeit, ffarfer Durchfall, nebft einem roben
-unverbauten Abgange, %et[uﬁ beg 'thpettts , und f%aua

ges
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figes @rbrechen find nebft der Absebrung der Muftey
bie fhlimmiten Beichen, :

- Die Behandlung muf fich gans nach den Jufy
fen vidhten.  Dem Fieber thut man durd) gelinde A,
fiibrungen und Abderlaffen Einbalt. in ju redter it
angeroandter Aderlaf ift in den meiften Hisigen Kranf,
Beiten der Kinder von grofem Fusen. Was die Geife
effelben betrifft, fo muf man fich nady der Seibeshe

- fhaffenDeit und dem Hlter des Kindes vichren, It os
“Rind nody niche iber drey Monat alt, fo ift ein Bluigd

Binveichend; von Orey bis {echs oder adyt Monat aber
toerden ey erfordert. Der Fuf oder das Bein ift vie
beffe Stelle, wo man fie anfeen Fann; weil man b
felbft den Fluf des Blutes mit warmen Waffer befir.
pern Fann, toenn es von felbft nicht fliefen will: blutet vi
SBunde Bingegen gu ftack, fo Fann man dem Biute
leicht burch eine leinene Kompreffe, die man mit einer
Binde befeftige, Cinbalt thun, - Aufer diefen ermifns
ten Wortheilen , [duft dag-Rind dabey aud) weniger G
fabr, ficy gu erfdlten,  al8 wenn man den Blutigel wf
pem Riicfen, in den Seiten oder an andern gewdhuliden
Stellen anfete. - Allgemeines Aderlaffert mindert dos
Gicber ungemein: allein, ift das Jabnfleifch febr ange
fhwollen -ober entsiindet, oder fann man aus den U
ftanden mutbmaafen, bafi die Spannung, des ahn
fleifches und der Sahnbaut die unmittelbare Urfache der

© Bufalle fep, fo muf man das Durd)brechen des Safhnes
daburd) befrdern, baf man das Jahnfleifch -Ourdfechneis
. Det, oder ¢s wenigftens aufrige.  Das Bluten.aus bom

2 heile verutfacht oft eine gute Wirfung, und-wenn der
Sdynite gut gemadt ift, fo dafi der Sabn gleidy vov
tommen fann, fo boren die Schymersenn gleicy auf, und
Das Kind wird dent ihm drohenden Tode entriffen., Die
Sangette ift in der Hand eines gefchicfeen Wunbdaryfes

~ unfireitig ein beffeves IMitcel, als die Serreiﬁu,ngzw |
. , i
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ga@nﬂetfd)es mit den S?agc[n ; ober e Duetfchung bdef
felben mit einem Fingerbute, weldye, fo graufam und
gefabrlich fie audh fitid, dod) dburdygebends als vortreffs
fid) angepriefen werden. ‘

Um die Uebelfeit und das Srbrechen ju beben, muf
man Eleine Gaben von der Bredhyrourgel, und vor feie
nem Rbabarber mit PNagnefia verordrien, um den fdhare
fen Schleim ausjuleeren, und die Starfe und Berbaus
ungstraft des Magens und der Gebdvme wieder Hevsus
frellen, - Benn der Durchfall heftig , und der Abgang
unverdaut iff, fo muf man den Rbabavber vdffen, und
jubereitete R‘rebﬁaugen ftatt Der Magnefia verordnen,

. MWenn ein Hang zu. fieberbaften Sufdllen und Vees
ﬁopfung vorhanden find, fo muf man aufer der Muts.
termilch dem Kinde nur wenig Nabrung reichen ¢ ifE
bas Kind aber durd) DHaufige @urcbfaﬁe entfrdftet, fo.
muf man eine Veranderung in der Didae allmdlig eins
wfibren fuden, St der Abgang unverdaut, und Hat
derfelbe einen fauren Geruch, fo muf die @petfe febr
nabrbaft fepn, um dabdurd) bie Saure in bem Magen
und in den erften Wegen gu beben, und die Berdaus
ungsfrafte gu bermebren. Sie muf . daber grofitens
theils aus Panabde, dinnem Reiswaffer, dinner Hiihret
fuppe ober Rindfleifchbriibe mit Waffer, woju man us
weilen etroas gerieberies Brode oder Heis thun fann,
~und aus Gallert von .S‘?alberfuﬁen ober Hirfhhorn bes
feben.  SMan muf aber nur wenig sur [eie, und off
pavon géberi, und dag Kind mit jedem Tage renigee
faugen [affen, bis es gang entwibne worben,

Alle anvern Sufalle, die fich in diefem Jeitpuntte -
ereignen, miiffen nach ibrer Befchaffenbeit behandelt
werden ; bey ploglichen Anfallen oder Engbriftigleit,
und bey einem erfticfenden Huften (1vie bey der fungens
braune mit der Schleimbaut) muf man gleid) Blu¢

Iaﬁ'en , %[a)’enpﬂaﬂer auflegen ’ abfu@renbe Kipftiere
und
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und toarrme Bider verordnen. I Fann mich Gier ggey
nid)t weiter dardber auslafen, da diefe Falle nicy N
meinem Swecte gehioren, ) ’

Wahrend des Jahnens muf man dem Kinde o,
tas geben , tbelches es ficher in den TMund nehmen, yyy
parauf beifien fann,  Das befhwerliche Jucten wirh
avurd) vermindert, und ein gelinder Speidyelfiug o,
vegt: Der immer jutrdglid) ift. Cin Seiet Siffoly.
wurgel, die mayg oft verdndern mug, fo wie fie anfing,
grocfen und bart ju werden, ift gu diefemn Entjrece bef
fer, als Kovallen, Glag und andre Harte Dinge, yy,
mit das Kind nur das entglindete Jabnfleifd Qe
ung bie Zahne ausftofen. fann, die fid) fihon gebifpy
- Paben. ‘

Cigenfchaften einer guten Hebarime,

€bhe iy dies Werk endige , muf ich nod jungen
Hebammen die Cigenfchaften vorftellen, die eigentlid

eine gute Hebamme befigen fofl. :

Sie muf Edrperliche Stdrfe und eine gute Ge
fundheit befifen ; denn es giebe Falle, wwele ene durcjy
aus exfordern, und diefe iff iBnen wegen der Befthwere
ben, denen fie ausgefest ift, fhlechterdings nothuendi,
Allein bey aller ibrer Sedrfe muff fie dod) eine fo fie
tte Hand baben, als obne Schindche moglicy ift, und
ifre @elenfe miffen groar feft und ftarf, aber dabey audg
febr Diegfam fepn.  GSie muf fich niche durd) méglice
Gefabren furdytfam madien, oder durd) Feine Qufile
erfchrecfen laffen; aber dabey muf fie aud) Eeine gefaf

" liche Beichen vernadhlafigen, ober Harendckig bep ifrer
einmal gefafiten Mepnung beharven, . Sie muff weder
34 gefthodsig , nod) auch gu mierifch und juricEfoltend
fepn, unb eher Sutauen afs Furdye ju erwecen fuden.
©ie muf vollig in ifrec Kunft unterricheet foyn , wid

} o . IR 411
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wenn Mangel “an Wiffenfehaften” und Philofophie fie
pielleicht verbindern, die Urfadye einiger Sufille niche
eingufeben, fo muf fie doch die Jufdlle flbft genau’
fennen.  '‘Sie wird gwar in diefer Nicfiche einiges
Mistrauen in fid) fesen, allein fie muf 8 nie bis zur
Muthlofigbeit Fommen, ober der Kranfen irgend mer
fen laffen, DaB fie ibren Kvdften nicht odllig trauet,
Auerdem muf fie Gelaffenbeit und Gegenmart des Ceis
fles genug befiBen, um fich nicht durch den Muthwifen
und die Ungeduld der Gebarenden ober der Umiftehens
den aus der Faffung bringen ju faffen.  Gegen die Gee
barenbe muf fie fich immer Deiter und ntitleidig beseis
gen, fich obne Dloth nie iiber die befonderin Umitande

-~ ires Salls einfaffen, oder, wenn fie es muf, ibr fie von

der voreheilhafteften Seite vorjuftellen fuden,

 SBenn die Geburt langwierig ju werden fcheint, fo
muf (ie ifre Krafte und der Gebdrenden Krdfte fhonen;
fie Eann fich, wenn die Umftande es erlauben, fehlafen
fegen, um dle Gebarenbe durd) ibhre Suverfidyetichbeit
felbft sur Rube aufjumuntern,  Sie mup nie eilfertig
fcheinen, fondern die Kranfe glauben madyen, daf fie
ibr ibre gange Jeit wibme.

, Sie mup alles wiffen, was ju einer guten Wartes
vin gebove, um by im Nothfall felbft Handreichung su -
thun, ober bod) andre lehren ju fonnen, was fie ju bee
obachten baben, Sie muf immep

eine Schadytel mic Pomade;

ein Gldschen mie Mobnfafteinfeur ;

ein Olas mit Salmialfgeift;

eine Scheere und etwas feinenband;

eine Schadytel mit Pillen von, Dlobnfafe, 3u einem
Balben und ju einem gangen Grane; :

eine Schachtel mit gelinben Abfibrungspillen;

einen Harngapfer,

Ds und



und eine ﬁ’loﬁierf’prﬁge, (weldhe roeif miehy Dienfre
thut als eine Kyftierblafe) 2
bey fich fithren.

' Sie muff die Wrsnepen felbft 5u{,uBeLetfen betfies
fteben, die fie von et ju Jeit verordnen muff;
bie Warterin [ebren Fonnen, wie fie verfdyiedne fic) fi
ben Juftand der Wodhnerin fc{)tcfeube Speifen und G
tranfe 3uberetten foil.

Skn Diefer S‘wcfﬁd)t fgaBe u‘f) folgende ‘Borfd)mftqn
bmsugefugt

S!Borfd)rtften pon %(rgnevext, morauf itt die:
fem Revte Besug genommnien mwb

I,

;_)m‘ %efmbewng ber vetffopften monatlichon
, Reinigung.

' 1) Avfaup von Yerrettiy,

© 9Man nebme ein Soth frifchen Eleingeriebenen
m?ewemg; ein ba[b Soﬂg getrocfnete bittre Orangenfdags
fe; und gieffe darauf ein Pund Fodhendes Waffer; loffe
btefen Aufguf vier Stunden ﬁeben, und preffe ibn durd)
ein (einenes Fuch,  Die Kranfe nimme davon adyt big
3¢bn Tage lang.vor dem Jeitpunfee, in relchem die moe
natlicdhe Reinigung eintveten follte, taglich swey bis drey
Theebspfhen voll,

Ober man nehrite ade iot@ frifch gepufverte Favs
berrdthe, giefe sroey Quactiere ftavfes braun Bier de
rauf, laffe es drey Tage ftehen, und feige es durd), Die
Kranfe Fann auf obige Ave groensbis dreymal bes Tages
ein Bicrglas voll bavon trinfen,

~Ober man fann aud) fein gepulverte Farbervithe
adht bis sebn Tage vor dem gerwdhnlicdhen Jeitpunfee der
mcuathc{)en Reinigung anf folgende Ave nerorb%en '
) fe
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Die erften gwey Tage find funfzebn Gran einmat des
FMorgens genommen Dinreichend ; die nadyften ey Tas
ge nimm¢ die Kranfe jwanyig Sran; und nadiher
prepfiig bis vierjig. ®ran, wenn feine Webelfeit oder
Crbrechen tarauf erfolgen, ‘ '

Wo Sdywdde und Cefchlaffung vorbanden find,
ift Stabl eines dev beften Mittel, bdie Werfiopfung u
Beben, Da er den TMagen ynd den gangen Korper ftavke,
* SMan Eann 3ebn bis'funfzebn Gran vom feinjten Pulver
taglich goepmal, ober ftate des Pulvers audy ebn bis
funfiebn Tropfen der Stahltinfeur*) nefhmen laffen,

- Sdhlagen diefe Mittel febl, fo Lann man nady Bes
finden ber Lmftdnde, . (bod) nidye obrie Sugiefring eines
~ Arjtes) ein warmes oder Faltes Bad, oder aud) Eleks
~ tricitat anwenden, ‘ » o

m

Gegen Schmersen bey s gevinger monatliche
NReinigung,

1) Des Morgens fann ein Halber Gran Mohna
~ faft ober funfzebn Tropfen DMobnfanfetinfeur und bes
Abends bey Schlafengehen doppelt fo viel genommen
roerden,  Ober . S
" 2) menn die Kranke fehr mat und Nervenzufillen
ober Blahungen unterworfen ift, Fann man drepfig bis
viersig Tvopfen von Dder gufammengefesten Biebers
D4 - geils

¥) Die Stabltinftur, rwovon bicr die Rebe iff, wird auf

7 folgende vt gemacht.  IMan nimmt drey Loth prapas
vivte Gifenfdblacken, und gielt darauf o vie RKichens
falfdure, al8 eforderlich iff, bdad Cifen aufjuicfen,
und feist fie in gelinde MWarme, fo lange, bi8 die Aufs
18{ung oollig gefchehen iff, toovauf man ju diefer Yufies
fung fo viel rvecFtificivten BDranntewein e, daff die
ganze Waffe cin Pfund betrdgt.  Ued,
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geiltinfeur *) gum vorigen Mictel {efen; bas mian i
etwas Jimme oder %runnenmaﬁ‘ec tedpfeln unb nqd;
Gutdiinfen i mad)en fcmn.

. 4 »
Gegen Blutftusungen aus dev Gebdvmutter,

1) Man Fann jebn Tropfen fhwache Bitriolfaure
in einem ®lafe falt QBaﬂkr breys bts vievmal bes Tages
geben; ober

Bofentinftur, '

2) Dan nebme ein Phund von einem Aufgufe
pon trocfnen rothen S‘Ofen, feigeibn durdyund fese fovief
Witriolfdure, daf er einen fduerlichen Sefchmadt erfal

“te, und fo viel feinen Sucfer hingu, als nothroendig if,
~ Bon diefer 5))hfcbun3 fann man oft eine Theetaffe boll
nebmen (affen, - Allein

3t die Keanbe febr Peiff und fieberbaft, und fat
ﬁe““"f* nen ftavfen Kovper, fo ift bey Eabler fufe, fparfes
mer Dide und %ber!aﬂ'en fo[genbes SJJttrteI vor&usteben.

Galpetermzfd)ung. .

'3) Man nehme ein Syuentchen ger einigfen @afpeter
und [6fe ibn in einem Dalben Pfunde reines Quellwagfer
auf;  thue zey EFISFel voll deftillivten €Gig und ein
o I;a(b Soth Jucter bozu,  Bon diefern Mittel Eann man
einen EHISHFel votl nebmen, fo oft als ber S))aagen ¢
vertrage.

Beym ch[afengefgen muff manber Rmufen oan
3ig bis. bxez;ﬁtg Tropfen imobnfafttmftur ober einen

Gran

' *)Ntfe be{febfaué‘ §mey LothrufifchemBiebergetl und cinem
Loth fiinfender Afa, tvovauf man cin Pfuad vom faus
ftifchen mit jocy Theilen veftificivten Brannterein v
mifcyten Galmiatgeif gxcgt, fie fechd Tage in ciner
verfopfeen Flafdye fichn taFt und durdhfeigt. - Yeb, .
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Gran Mobnfaft geben und ibr mit Weinfteinrabm
und Magnefie, mit dev ermeichenden fatverge oder ets.
weidhenden Kipftieven offnen Leib gu verfhaffen fuchen.

Wenn der Blutftury aufgehort bat, fo muf man:
bie Fieberrinde (China) jur Starfung und BWerhiitung
eines abniichen Unfalls geben.  Dian fann fie in Pulver
gu einem T eeldffel voll drey- bis viermal bes ‘Zageb ober
in ber Abfochung verordnen, '

Abtochung der Sieberrinde
Man nehme gwey foth von der Beﬁen ﬁ}ieﬁemn‘\e
unb dreny Pfund Waffer, relche man ju einem Punde
einfochen [affen muf, fese vier foth Jimmtwaffer daju,
und feige alles durdy, o lange es nod) warmiff, Bon
b{efex Abfochung Eann man ey bis drepmal des '.iages
eine Theetaffe voll riehmen laffen.

o 1v. ,
sittel gur BVevmeidung ded weiffen Flufjes,

Synnerliche Mittel,

1) Stértende Latvoerge. :
Man nehme ey $oth von der beften Fieberrinbde;.
ein balb foth fein gepulverte japanifce Erde;
ein Haib foth fein gepulverten Alaun;
ein Duentchen gertebene Muftatennuf ;

und fo viel gemeinen *) Syrop, als zu einer weiden
Satwerge erfordert wird;  die Gabe ift ein gebdufter
2 heeloffel voll, brex)mal bes Tages.
Over wenn man Pillen vorgieht
©o nehme man:-
- 2) €in S.uentcf)en Gummi Kino
D5 - en
‘) Der gemeine Syrop nird aus Jucker gemadyt, bettman

in fodyendem Waffer fchmeljen Lafe, big er dieDidevon.
fligiger Gallert: etbau.
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ein halb Queufc{)cn ’l(faun, und reibe fzeaufammen $ueis
nem feinen Pulver;
Diegu fee man ein Quentdyen $te6errmbenextmff
ein Balb Quentchen Rbabarber, .
. und fo viel gemeinen Syrop, alé erforderlich ift, neun.
3ig Pillen daraus ju machen, wwovon Movgens unp.
Abends fedys Stid genommen werden Ednnen, Ober
3) SBenn ber Magen fefgr in Unordnung ift, unp
- Gdure davinn u Derrfchen fheint; o giebt man bie
Sieberrinde am {wﬁen auf folgende vk, ‘
Man nehme vier foth vom beffen Ficberrindenpulver,
und giefe vier Pfund Kalroaffer davauf, womit eg'ef
-nige Tage ftebn muf; fehiteele es in diefer Setf oft um,
feige es burd) und faffe dreymal des Tages eine Q@eetaﬁe
voll bavon nebmen,
Beym @ebraucf)e biefer Miteel muf man den $eib
mi¢ Kbabarber oder Weinfteintabm offen gu- erbalten
fud)en. .

euferliche Mittel, -
Die entroeder blos sum Wafhen ober gum Eins
forigen in die Sceide gebraudyt werden Finnen.
’ Nofentinfeur; ein flavfer Aufguf von grinem

i Zhee ; Pyvmonterraffer;  und @tfenfcbmtbtsmamr,‘
er
1) Sdwadye %uﬂéﬁing von Blepsucker. 3
‘Man nehme swangig Gran Q")Iemuc[‘er, :
ein @alb Plund Rofenwaffer;
und einen €E(Offel deftillivten Weinefig,
Wenn der Blepgucer fich aufgeldft baf ,  muff
- man die Aufldfung durdhfeigen.  IMan Fann fie aud)
nac) Befinden der Umftande ftarfer oder {hrwdder mas
then, ,
: - 3) Alasny
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2) Alsunvoaffer, : =

Man nefme ein Duentchen gepulverten Alaun und [Sfe
es in einem Plunde Fochendes Waffer auf, und feige e8
* duedy, wenn es Falt geroorden ift.

Um dies Wlounwaffer ftarfer und mehe jufammens
siehend. ju machen, fann man nod). em Quentcben rociffen
WBitriol bagu fegen.

V.. ‘
' %Bfizl}rungémittd

1) Iiaﬁorél (Oleum Ricini) iff, menn man es
gut Haben fann, das Befte Mittel gegen Harcleibigleit,
Man Fann jwen ‘?beeloffel voll mit einem ‘?beeloﬁel volf
Branntewein vermifthen, und alle drey bis vier Stuns
den geben, bis die ber[angte Wirfung erfolgt,

2) Yagnefie ift ein gelindes unfhadliches, abet
aud) ein febr unsuverldfiges Mittel, da es ohne deutlis
the Spuren von Sdure im Magen nidt wivfe, Man
fann aber ifre Wirfung dadburdy befsrdern, mwenn man
sugleich wiel fauerliche Sradhre ift. 9Man Fann ey
K eeldffel ein ober mebrere mal des Tages einnehmen.’

3) Belinde abffxbrenbe Pillen,

Man nehme '

von der beften fofotrinifchen Aloe em Quentcf)en,

ein Quentchen fpamfd)e Seife;
und fo viel gemeinen Syrop als erfordert wird, um
fechsig Pillen davaus gu madhen, roovon srwey bis drey ges
fegentlid) beym Sdylafengeben genommen rerden Fonnen,

4) Sebr ftarke abfibrende Pillen.

- Man nehme ‘

ein Quentden fofotrinifdhe Aloe, ,

ein balbes Quentdyen Jalappenharg, unbreibe fie 3u gie
nem feinen Pulver; Hissrthue man

ein Quentchen fpanifche Seife, :
\ ' jrdlf
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- 3t08(f Tropfen Anigs oder Wacholdersl, unh
fo viel gemeinen Syrop, al8 ndthig iff um finf wy
*fieben;ig Pillen davaus su madhen,  wovon ey b
ftens drep Stiice beym Schlafengeben die gerodmfchts
sWirfung leiften werden, ]
a 5) Abfhbrende Latroerge
Man nebme .
swey foth Kaffenmarf;
wep $oth von dem beften-Mlanna; :
ein Galb $otf feingevicbenen Weinfteinvalhms;
“¢in halb Quentchen feingepulverce S‘a[ap‘;‘)enmm&g{;
ein drittel Quenschen Jngwer oder Jimme;
- und fo viel Rofenfyrop, als ju einer weichen Satmers
- ge néthig ift.  Unfanglich giebt man einen gehiuften
Theeldffel voll tavon, weldyes man allmdlig vermef,
ven oder wiederbolen fann, bis es die geborige Wie.
Eung leiftet.  9Nan darf von diefern MNitcel weder e
Delfeit nody Kneifen befirchten,  Um diefe Satrwerge
ftavfer su machen, fann man auc) die doppelte Menge

Jaloppe jufeten.

V1.

Necepte 1t verfchiconen andern innerlichen
; - ditel, '

1) Rreidentrant gegen Durchfille oder Soe
brennen, wenn Sdure im Magen bervfehe, -
Man nehme : S -

. gwoen $oth prapavirte Kreide;
ey foth arabifches GSummi; . .
 giefe darauf drey Pfund Waffer, Foche diefe big auf
groey Pfund ein, und thue drey Loffel voll Jimme- oder
Mufatennufwaffer dagu, madye es angenehm {iiff; und -
“ laffe brey bis viermal des Tages eine affe voll davon
~ nebmen, nadydem die Slafhe gut umgefhuiceelt morden,
’ v, : ‘ o) Schmerss.
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3) Schmersftillende Wifchung, falfthe Wepen
su Deben und mabre TWeben 3u befordern, :
Man nebme adtzig Tropfen Mobnfafteinfeur 3
ein balb Pfund Brunnénwaffer ; '
und Suder nad) Guediinfen, und laffe von bdies
fer Mifcyung ey &Sffel voll alle drey, wview, ober
finf Stunden nebmen, o lange die wahren Wehen nod)
fangfam und unbedeutend find, odev bis die fal{fen
Behen nadylaffen, ‘
- 3) Sdmensftillende OTifhung, wenn etroas
ftarfendes gugleich nothig u feyn fcheine,
. Man nebme filnf {offel- voll Jimmewaffer;.
gebn $offel voll Brunnenwaffer; . ..
ey S heclsffel voll Salmiakgeift;
adytsig Tropfen Miobnfafeeinfeur;*) .
unbd swey bis drey offel voll gemeinen Syrop,
Diefe Mifdhung Fann auf die namliche Are als die vorts
ge gebraud)t werden,  Sie ift auch bey Nadyweben tine
gemein wirffant. o
4) ®egen Nachroeben, wenn der Puls fhnell, und
bie Haut Heif und trocen i,

Saljichte SDlifcbiuig.

SMan nehme drey Soth frifhen Sitronenfaft;
SWeinfteinfaly ein Quentchen;
und mifdye fie in einer Theetaffe mit einem Theeldffel
fo lange gufammen, big das Aufbraufen vorbey ift;
- datauf thue hings _
) ey
¥ Die Wobnfafteintfur (landapum), twovon fn diefem
IRetrfe bic Mede {ft, befteht aud TNobnfaft tn Fimmis
- toaffer in foldyem Berbdlitniffe aufgelcfF, baff ciwoa cin
Gran in gwangig Tropfen enthalten ift. Eine Hebame
~ me darf fiir fich fein Laudanum vevordnen, che fie fich
genau bey dem Upotheber um die Menge ded davinn ents
Daltenen Opiymg befragt hat, Web,
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~ 3toep @ﬁ[oﬂ’e[ voll ,8xmmfmaﬂ”er

ad)t CIofFel voll Rofen-oder Brunnenwaffer; .

und foviel ucer, ats der Gefchmact exfordert, Mgy
fann von diefer Mifhung alle ywey bis bnep Stundey
ey ERI6fFel volt nebmen laffen. :

Dies ift ein vortreffliches Mittel gegen Uebelfyir
gegen gaﬂmrtges Erbrecyen und fieberhafte QSemegun:
gen, - Syn diefen Sdllen muf man aber nue ein foh @,
tronenfaute sur Seit mit w5(f bis funfedn Gran Weir,
fteinfaly vermifchen, und nod) rabrend bes ?qubraus
fens einehmen laffen.

Auch beym Wochenfieber iff dies ein febe guteg
Miteel, wenn man es gleich nach bem falten Seztpunfce
- giebt.

~ SBenn bie @cf)mergen befﬂg find, fo Eann g
auch noch su obiger Mifchung ey jeder Gabe jehn Troy
pfen Mobnfafetinfeur fegen, womit man aber auf@oren
muﬁ, foba(b uebelfett ober Sdhwindel barauf erfo[g(,

: VL '
%ecepte 51 S%Ipﬁmem -

1) Gemeines Rlgftier, - ‘
SMan nehme drey Theetaffen voll-warm Wagfer;
einen €loffel voll Muftovadesucker ;
vier CRIGfel voll gutes Baumsl; .

mifie fie, und feige fie noch gang warm durd, @{)e
man ein Kipftier giebt, muf man die Sprige oder
Blafe immer an die QBange balten,, unt u fablen, ob
es niche gu beif fey,

2) Starkes oder abfubrenbes 3Iyﬁwt,
thue jum vovigen ungefdhr einen Datben ERIsffel goll
oder noch mefr Rildenfaly, oder wemn btes aud) nidt
_ wnrfen follte, fo Iaﬁ

R 3) ungee



3) ungefdbr ein Soth Senesbldtter in bert Wafte
fochen, und thue das Oel und den Jucer, fvie vorbin,
dazu.

__ 4) Dlofies erweichendes Rlpfrier,

Bu drey Taffen vell warri Waffer, Mild) und PWafe
fer, ober Kamillentbee, thue ungefa{n vier EHlsfe(
voll Baumsl,

5) Dlabungtreibendes Rlpftier,

PMan ftoffe Korbel- Anis- eberﬁorianberf’aamen, unb
foche ein Halb foth davon in einem bon Déit woihergehérie
den Kiyftieren,

6) Scbmexg,ﬁrz[[enbes Rlpftier,

Man nebme adyt bis swdlf Soth Cd)leun 4 Der aug
Gtatfe oder arabifchem Gummi beftebt, bie in fochendent
Waffer 3u der Dide einer flifigen Gallert aufgelsft
orden, und thue funfig bis fechzig Tropfen w?o@n.
fafttinfour dagu,

St ver Scymery febr befttg, fo fann man Bvs ju
pundert Tropfen Dohrfafttinfeur im Kiyftiere mit Sia
herheit geben,

Bey hefrigen Kolifen mit Durchfalfen, roenn der
Magen Feinen Mobnfaft mehr bertragt , Muf man diefe
Sethobe erwdblen.

1) Rlpftiere gegen fa[fd)e YDeben, die mit
Rolibfchmersen pon Difbungen in dén
Gedbrmen verfniipft find.

Man [ofe ein Halb -foth-fHinfender Afa in drey Theee
taffen vofl.warmen IWaffer auf, thue drey ERISfFet voll
Baumsl, und fechzig, oder, wenn die Sdymerjen febr
beftig fmb adytig ’iropfen‘)ﬁo@nfaﬂtm&ur bogu, Dies
Klpftier muf tdglich, ober fogar, wenn es die TNoth
erfordert, srepmal -des Tags wiederhohlet werden, und
gugleih muf man den feib mit abfiihrenden .ﬁ[pfheren
offen ju erhalten fuchen,

R Xnmeif
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Snmeifung st Bereitung verfchiedner fiir Ty,
~ nevinnen angemefierier Speifert und Setvinf,

1) Von Betvinten, ;
Man nehme vier foth von Det beften Gerfle, wafg,
fie mit Fochendem TBaffer gut ab, und giefe gy
Duartiere Waffer davauf, weldhe man langfam big u
einem Quartier-einfochen [afit und davauf durdhfeige,
. sBelge von Gerftengraupen fann auf die ndmlig
Art gemadyt roerdent,

: Sb_afem‘eige_.

~ ¢Ran nebme ey gebdufte EHISFel woll Hofer,
grige, gicfe ein Duartier Waffer davauf, laffe fi sehn
bis funfsehn SMNinuten untet beftandigem Umriihren fo
hen, feige fie dutch, und tBue fo viel Zucker ober Sl
bagu, als erfordert witd, fie fdymacthaft su madena

- SReidivelge,

Man nehme vier foth gemablnen Reis,
- ein batb foth Jimme, und |
ey Quartiere Waffer; e
faffe fie sufanimen eine Dalbe Stunde Fochen, feige fié
durch und thue nad) Gutdinfen Jucker bingu,

- Raifertvant,

Nan nehme ein Quentchen Weinffeinvabm ;
¢ Balb Quentchen von der duffern Rinde einer frifden
; Sitrone; ‘
- awoey foth feinen Jucker;
und ein Quartier fochendes Wagfer.

" $affe e8 sufammen eine- Halbe Seunde in-elnem fhines

nen eder porgellanenen Gefafe fieben und feigees durd),
| o Smos
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Limonade,”

an ‘nehme ein Quenthen bon Der auﬁem Stmbe einer
frifcdhen Sitrone;
groen foth ier onenfaft;
pier Soth vom feinflen SucFer;
und drey Wiertelquartier Fochendes Waffer ;
faffe €5 eine Halbe Stunbde in einem fleinernen ober por,
sellanenen ®efdfe fteben, und feige es durd), V

Qrangeade,

S)Zan nehme ein. Quentcdhen von der fmfd)en auﬁem
Rinde eirier bittern Ponterange; R
vier $oth Pomerangenfaft; e
vier foth vom feinflen Jucfer; >
und ein Quartier Fochendes Waffer,
$affe es eine balbe Stunde fteben, und feige es durdy,

Weifje TWeinmolfen,

$Man nehme ein Quartier gang frifde Mildh
ein balb Duartier Waffer;
~ eine Theetaffe voll weiffen Wein; ‘
thue die Mildy und das Waffer jufammnren in einen fla.
chen Topf, und giefe den Wein dazy, wenn es anfdnge
su Eochen; fondere die Molfen vom Kafe ab; und fege
Bucfer nach @utbunfen Bingu.

Man fann die Moffen villig Flar macf)en, enn
man etwas Epermeis mic den Molfen einige Minuten
fochen [aft,  Die Molfen miffen nachher durdhgefeige
werden,

Srrlénbifd}e Molfen,
Man nehme ein balb Qnartier frifthe gebutterte
Q)Md) ; gneﬁe embaibi).uamer fu{;eimﬂcb Fochendheiff dare

auf,
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auf, und decfe fie gu, bis fich die MolFen v3llig g,
. et haben; man nehme davauf alfes Kdfichte ab, athye
mad) Gurdinfen Jucer, ben Saft von einer fofhyy
bittern Pomerange, etmas geftofienen Jimme, uny g
®las weiffen Wein daran,
 Dies ift ein angenehmes Eiblendes, und gy,
abfiibrenbes Gefrdnfe, . »

Qoppelte Molfen,

Man giebe fiifle Mitd) Eochend Beiff 3u einer g,
hen enge frifch gebutterter Mildy, decfe. fio 3, bis
- fidy bié DMolfen abgefondert baben, und nehme den f,
fichten Theil ab, ' o ey

- m
- &peifen
Braune Magenfuppe,

- 9Man nehme ein.halb Quartier etiwas dickgefodite Ho-
ferrelge; und einbalb Quartier gutes Bier ; faffe fie eine
Biertelfunde unter beftandigem’ Umedfren Fochert, und
thue, wenn fie durdygefeigt-worden, geriebene Muffor
tennuf und binvéichend Jucker dagu.  Man Fanw audy
- gumweilen etwas Wein jugiefen, bdafilr etrvas Bier wenic
ger nebmen, und einige dinne Sdheiben gevieben Brobs:

émoerfen, - - o T ‘
WWeiffe Magenfuppe.
Dan fodye dicfe Hafermelge mit: drey bis vier Ge
tolignelfen und efroas Muftatenblumen unter beftindis
- gent:-Umriihren, thue etras von der dufern: Rinde einer

frifen Sitvone bingu,, giefe fie durdy, und gebe err%ds;
f ' - < yeiffen
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weiffen Wein, gemeBene Muf] fatennuﬁ unb Sudfer nadh
Gutdinfen dagu, . Siefann aud) mie gerdfteten Brobdte
gegeffen werden,

Ceichte Magenfuppe mit Syerst,

PMan nehme einen Eybotter vnd eeroas Bucfer,'
quirle fie gut jufammen; rbue darauf ungefibe einen
hatben 6ffel voll MeDl Hingu, und vermifche a[[ma[xg
sey $5ffel voll Milch damit; giefe dies allmalig in
einen flachen Topf zu einem sBierte(quartiere fodyende
fuge Mild), und vibre fie 6eﬁanbtg um; laffe fie noch
eine Minute ldnger Eocheri, hue ein Glas Wein bingu,
and Foche [ie baraiif hody el Minite; ~ober man Faan
aud) etwas Jimme obet Muffatennuf dagu ehis,

PMan muf biebey nur borgug(tc{) barauf feben, baﬁ
die ‘Jﬁtld) nidyt gerinnt, °

Parade,

Man nehme zoen Loth nidhe yu frifches Brodf,
- und ein Halb Quartier Waffer;
fodye [ie, obne fie umguriifren, bis fie fich bermtfcf)en,
undb das %robtgang weidy ift; thue darauf efras gevies
bene Muffatennuf und Jucfer, und zwep offel voll
SWBein oder blofes Simmewafler hingu,

Sago.

9Man nehme einen gehauften £6ffel voll Sago, und.
beynabe ein balb Quartier Waffer,
fodbe fie gelinde unter beftanbigem Umribren, bis dies
®emifche weid) und dick iff; thue davauf efras Iufa
fatennuf, oder geffofenen Stmmt -und Jucker, unb 3mety

&ffel voll ‘IBem f‘)mgu.
R 3  Salep,
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- Galep.

Man nehme elnen i@ee(oﬁ’e[ bofl feinn geputoerten
- Salep;

ein Biertelquartier Whaffer;
tithre Den Salep gut in einer ‘?beetaﬁ'e bon Hem Wafee
um,  giefie dies Gemifth in pinen flachen Topf, i
ein Dellbrennendes Feuer, und rilhre es beftandig wm,
bis es die Dice einer Gallert OebSmme,  thue etpg
“Muftateniwf, einen {5ffel voll Wein, und Sud‘er nad)

‘@5utbunfen hingu, .

, . 'é)unbﬁezfcf)[nube. :
. HMan nehnte ein Wiertelpfund mager %ttbﬂezfd;
* von welchen das Feit forgfaltig abgefondert wore
: ben 3o ‘
 brey Wiertelquartier ‘ISG‘TQI. ;
und Saly, fo viel als nithig tff '
Man {hiume es ab, nachvem es ungefabe finf Minye
ten gefodyt Dat, thue etroas Muffatenblumen dagu, laffe
¢s noch zebn Dinuiten (dnger fodhen, und giefe es aus,
QBenu diefe Rindfleifdbritbe falt geworden, fo fann

~ wtan bie: fetttgen ‘ibet[e nod) von der Sberﬁad‘)e ab[cf)aua
Comen, -

ﬁammelﬁrube. \

. Man nehme ein Pfund von einer &jammelfeule,

und anberthald Duartier Waffer; -
thue es mit etrwas Saly in einen ﬂac{)en Topf, fd)aume
bas Fete forgfaleig ab, fo'roiees in die Hobe feigt, thue
efwas Jiviebeln und 9ﬁuf fatenblumen dagu, - yenn bie
Kranfees mag, und laffe bas Fleifch Fochen, Dbis .
gang sart ift;  giefle die Brdbe qus, und fhdume dos
1brige Sert ab, wenn fie fale geworden ift. ~ Die Hams
melbriipe Fann )ebemna[ wenn man davon rinfen wil,
_etmas qufgervarme merben. 9)2an fann audy nach @fm-

‘ : DimEen



-} ¢

piinfert forvohl zu diefer, als 3m E)unbﬁenftbbru@e £f1vg8
gefod)fen Reis thun,

Syimerbuithe,

Man nehme ein Halbes Kichlein,  vem die Haut

~ . unbd bas Fett abgejogen worden;
ein Suurtter Waffer und fo viel @ala , als der Gex

fchmact erforbert;

f{affe ¢8 etoa drey Biertelfhunbden [ang(am Fodyen, b
nehme ben Schaum ab, fo wie ev auffteigt;. thue davauf
etwas Muffatenblumen und eine Broderinde dagu, laffe
es etas [dnger Fochen, und giefie bie BDrithe ab,  Oder
man nebme die fleifchichten T heile Der Beine eines Kiichs
feing, ofne Haut, Jete, oder Knochen; thue fiein efs
nen flad)en Topf mit orey Wiertelquartier Waffer und
efsas Saly; laffe es fochen, und nehme ben Sdaunt
ab, fo wie er auﬂ}elgf thue etrvas TMufatenblumen;
Spetérﬁhe unb eine Broderinde hingu, und giefe die Brie
De ab, wenn fie in allem etwa anbertba b @tunben ge:

- tody¢ Bat,

Ceichte Suppe, tenst die Wddnerin Fein
Bleifh ‘effen barf

Man ne@me eine Hand voll griine Erbfen, roenn

bie S’nbrséett es etfaubt, - oer fonft gefrocfnete Erbien;
. thue fie in anderthalb S.uarttet Waffer; laffe fie fochen:
big fie berften, wobey man efvas Thymian, efroas wils
ben Mairan und Winterfapefohl daran thun Fann,
Wenn fie genug gefocht haben, thue man fie durd) ein
Sieb, und {dylage fienachber mit einem E8ffel, bis fiedie
gebortge Dicke erlangt bat, Hievauf muf man fie auf
bas Feuer feen, gefchnittenen Salat, Elein gefchniteene
HRiben und einige Sticte weiffen Se[(en) binan thun,
‘:’)?ady@er fann manetwas Salz, und a[[enfaf 8 aucf) efivas

Pleffer einwerfen,
R 4 iﬂ&)fu
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Setd)te Suppe mit NReig,

S)Yan nefgme pier Soth NReis, thue fie in srwey Quar,
ter Q’Baﬂ'er und laffe fie fod)en, bis ber Reis die D,
ofe einer Galleve evveidht bat; thue’ davauf etwas fy,
ehéndes Waffer bingu, bis fie die verlangte Dicte ethals
ten bat. . Davauf werfe man gwey bis drey Sroicbeln,
etas Sﬁuf fatenblumen, ein ganges Plefferforn, unb
etoas o.fgt)mmn binan, laffe es: fod)m, bis es bmm
ehend gerouirst ift, - giefle e8 durd) ein Sied, und. DEBe
€5 gum Gebraudhe auf, - Salg, berﬁebt fxd), muﬁ i
mer Dagu genommen werben, - -

Qunne @uppe.

. SJ?an nebme gefd)mffene , gemafd)ene unb augdges
fucf)x‘e SJ)lmgren ‘Riber, und Fellerpfallat, eine Hand
ol .griner Erbfen’, .und soep bis drep Kartoffeln, ober
was fonft die i‘jqbrﬁs‘eit‘fﬁi‘ Gewadhfe mit fic) bringt,
nebft drey. bis vier abgefchdlten und. in Stlicfen gefdnits
tenen Snviebeln, thue fie sufammen in. einen Sopf mit
Drey Quartier Wafer, Decke ibn gu, fege ibn an ein ges
lindes-Feuler, - Wehn dies Hrey bis vier Stunben lang:

- fam gefodyt baf , o fann man €8 um @ebmud) aug
gieBen.
2 Man Fann aud) aI[eniaﬂs eftoas spfef’fer fgmana

thun, und eie gyt Stiicf Broderinde, das man bingine

. witft, wenn das. WNebrige falb gefodhe ift . vermebue bie
@tatfe unb SDwfe Daefcr Guppe ungemem. Tu

RETTEER ?Bwbtfuppe. s

¢ Man ne@me bie Unterrinbe. emes Ced)spfenmgs
brobes *) gang ditnn a[sgefd)mrfen tBue fie in ein Quars
tier %mnnemvaﬂ'ez, mit einem balben Quentchen Mue

v i fatens
%1 Hier ift von Weizenbrodt vie Reber
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{Eatenblumen und efwas Jimme, rifire dics bep einermy
langfamen Fever um, bis die Rinde faﬁ gang aufgelsft
ift, giefe die Suppe davauf ab, und thue einem bis jroep
$offel voll Porfwéin und Sucfer nach Gutdiinfen hingu,

Diefe Suppe ift febr nabrhaft, und fann oft ges
geffen werben, wenn der Magen faft fonft nidhes vers
tragt 3 bod) ftopft fie ermas.

@ine andre vt %ZSerrfuppe

Man nehme bdie obere Rinbde eines alten Stollen,
fchneibe fie m Stiicfe upd thue fie miteinem. ba[ben
Quartier B, en fladyen Topf, und efwa ein
foth Butter baran, | dien, und, ruljce ober fdlas
ge fie Dann und wann, bzs bas Brobde faft gany dufges
ioft ift 5 thue efwas Saly hinan, und gteﬁe fie sum Ges
Bmuci)e aus.

Man fann aud) allenfalls etmas Port- ober 1oeifs
fen Wein baran thun,

Brobdtpudding.

Man nebme ungefdbr ein Bald Pfund Brodekru.
men, efiwas weniger als ein halb Quaqrtier frifche SMilch,
giefe die 9)2t[d) Fochend Betﬁ auf bas Brode, laffe dag
®efdfi ctwa eine Stunde jugededt fteben, thue Die
Dotter von 3iven @)em gut gefchlagen, etwas geriebene
- Muffatennuf, einen 5ffel voll Rofenwaffer, und ets
was Sal und 8ucf‘er bingu, fdhlage und mifee alles jus
fammes gut mif einem $5ffel durd) ; binde e8 davauf in
¢in reines leinenes Tudy, und bange es in fodyendes Wafe
fer, worinn es efwa eine Halbe Stunde Eodjen muf, rors.
auf man e8 auf eine Schiffel thut, etwas gefhmolzene
Butter und weiffen Wein dariber gieft, und. efioas Bus
cfer Nberfiveuet, |

Sts | %robl‘-
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- Brodtpudding oftie Eper.

Man nehme ein Franbrodt, giefe ein balb Quar.
tier Focende OMilch dardber, decfe es did)t ju, und loffe
3 ﬁeben bis die Mild) vo{hg eingefogen ift ; binbe eg
pavauf in einem feinenen Tuche dicht ju, und laffe es
eine Biertelflunde Fochen; gieffe €5 aus, und effe es wie
Den vorhergehenden ?ubbtng mtt ?Butter Wein unb
Sucfer.

%utterpubbi‘ng

S))‘tatt riehme drey {6fFel poll QBezgenmebI ein fga{B
- Onartier Milch, etivas Salz, geftofenen Jngwer, und
- Muftatennuf, Die Dotter aus diey Epern, und dos
Weiffe von einem Ey Eonnen allenfalls gufammengefdlos
gen und mit den genapnten Dirigen vermifche werden,
Alles braucht etwa eine balbe Stunde ju Fochenr, und
Eann wié Der vorhergehende Pudding gegeffenn roerden,

S;bubbing ofne @)én

~ Man nehme die Krumen aus einem Sedyspfens
‘nigbrodte, giefe ein Quartier fiife Milch Fochend beif
- Dartiber ; becfe den Topf gut u, und laffe es etwa eine
-’ gaibe CStunDe gut durchweichen , reibe den dufern ‘?Lbed
 einer Moberitbe und bittern Ovange; thue Sucker und
efas imme hinan.  Sehlage alles jufammen mit dem
Brode gut dureh, und giefe unterdefien ein Glas weiffen
Bein, und einen Loffel voll' Orangenblithenwaffer do-
3u, unhfocf)e oder bacfe es,  Wenn es geFoche ift, muf
man es in eine Planne thun, und mit einem L3ffel ums
viibren, bis es dick ift. Tbue esdarauf in einleinen Tud)
und affe es eine balbe Seunde fochen.  Wenn e3 fr-
fig ift, muf manes einige Minuten lang in einer Tovtens
wanne fteben laffen, ebe man es aus Dem: Tudhe m%mf. )
ats



e 265

Darauf fHirgt man den Pubdding auf eine Schiiffel iber,
und ifit ibn mie Sitvonen , weiffem Wein und Sucfer,

Leichter %ubbmg, obne Eper und Mild).

Auf ein Halb Pfund HafermeDl giefie man anderts
Halb Quartier faltes Brunnenmwaffer, vihre es mit eis
nem $6ffel um , bis die weiffe Subftany vom Mebl dem
WWaffer das Anfehen von jiemlid) dicker Sabne gieche 5
giefle es Dierauf vom Bodenfase ab, und thue es mit
einem Eticfe Jimme in eine Pfanne.  faffe es unter
Deftandigem Umrihren Fodhen, bis es den roben Ges
fhmadt bes Hafermebls. veriert , und {o dick wird, alg
ein ftarfer Breyy ‘thue bietauf ein Glas angenblus
thenmaffer, die abgeriebene Rinde. vom einer Orange cber
Ritrone, - und efwas von dem Cafte und Sucfer nach
Gutdiinfen bingu.  Thue es in eine Badpfanne, und
taffe es bacEen, bis es-oben broun wird ; thue geriebenen
Bucfer Daruber und fee es heiff auf ben ifh,

Diefer ‘Jﬁubﬁmg [a6¢ fid) nie in gehoriger Form
umfebren, da er nicht feft genug dagu iff, allein er ift
febe leidht, fd)mncffgaft und gelinde abfiibrend,

- SReidpudding obne @Et)er.

~Man nehme vier foth Reis, Fodye ibn in einem
Balben Quartier Mild) unter Beftdndigem Umtiibren,
damit ev nid)t anbrenne ; wenn ev etras dicf geworden
ift, fo nebme man ihn ab, und laffe ibn fteben, bis ev
bepriabe falf gervorden iff. Dann mifthe man vier foth
Butter, efwas geviebene Muffatennuf, und Judfer nad)-
Gutblnfen hingu.  Thue ihn auf eine gehirige Selyifs
- fel, die vorher mit Dutter iibergerichen ift, und laffe
ibn darauf bacfen.

2 Hivfchhorngallert.
iman nehme ein ga([a Pfund geriebenes J’Qtﬂ‘cbbom ;
anverts
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anderthalb Ouartier Waffer;
groif Soth feinen Sucfer 5
_eine Theetaffe voll Weifrein,
und zivey $oh Sitvonen» oder Orangenfaft,
Saffe bas Hirfyborn und Waffer langfam in einem
gut versinnten- @efaffe ju einem Dalben Quartier
~einfocyen, giefle e8 Durch ein Tud), thue die brigen
Dinge bingu, und laffe es fiber einem gelinden Feuer
big. jur Dicfe einer roeichen Sallert Fochen, die nady
Ber durd) einen flanellenen Deutel gegoffen witd,  Hoder
werm roeber Wein nody Sauve sutrdglich ift, o nef
nie man S e -
ein Balb Pfund gericbenes Hirfchhorn, .
© ywey Dwartier Gerflenwaffer, o
faffe es gur Halfte einfochen, giefe es durdh, madhe es-
riach Guedinfen (I, und giefle s wieder durch,
S Man Eann aud) efroas Simmtwaffer ohne Wein

binguthun. o |
L Gollat von Kalberfifen.

Dan Foche soey Kalberfitfie in joey Quartier Wafe
fer ju einem Quartier ein, giefie es dutd) ein leinen
Sud), - und fhiume das. Fett forgfaltig ab, -renn es
Falt geworden iff. - Die Gallert muff aud) forgfaltig
pon allems Bobdenfase gereinigt werben,  Man thue fie
pavauf in einen flachen Topf mit einem Halben Ouars
tiere Weifwein, einem Dalben Pfund feinen Juder,
pem Saft von vier Jitronen, und dem Weiffen von einem.
Balben Dubend Epern, {chlage s mit einer abgefcheels
ten TWeidenruthe durd) 5 mifche alles gut jufammen, und
feie ven Topf auf ein Belles Feuer, und riibre die Gals
feve um, bis {ie Eodht. o R

~ SIBenn er einige Minuten gefochit Hat, fo giefie man
fie duvdy' einen flaneflenen. Deutel, bis fie-gany f(c%r

o ' T burdy



purdhlufe; und laffe fie alsdann nod) warm in ein pors
gellanenes Becken laufen, wovinn einige febr dinn ge
fcf)mttene Sitvonenfchaalen liegen, S‘Gd)ber fann man
fte in gebdrige @la{ez thun.

%orfcbrzften von Avznepen fiir neuge&orue
Kinder.

. I.
- QUbfihrungdmittel fitr ein iengebornes Kind,

L) SB?anm@ms sroen $0th wor ber Deften imanna,
[ofe fie in fo viet Focheridem Waffer auf, - afs erforbere
wird, ife die Dicfe von Syrop su geben ; feige fie durdh
ein Iemen_ Zudh, und gebe afle Stunbden oder yroen Stuns
den einen T heeldffel voll, bis fie anfange sumwirfen, Obder
2) man vermifde jwep Theeldffel voll Magnefie mit
einem SHISfFel voll Jimmewaffer;, und einem $6ffel voll
gemeinen Syrop, und laffe e8 auf die namliche Are ges
brauchen.  Obder in febr bartndcigen Fallen
3) nehme man einen ERISfel voll Beildyenfprop
und einen EflSffel voll Kreuzbeerenfyrop, nebft jwey
$6ffeln voll Simmtwaffer.  Mifche fie durd) einander,
und laffe afle Stunden, oder alle jwey Stunden- einen
Theeldffel voll geben, bis es wirfe,

' ‘ 1L
(Begen fauten Uncath im Yagen und in. ben (53,
ddrmert des' Rindes, weldyen man am fauren Gee

ruch, am griinen unverdauten Stublgange mit Bauche
. grimmen ober Koliffhméren erfennen fann,

Man vermifche mit Waffer und Sucfer fitnf big
ficben @ran zubereitete Krebsaugen, oder Kreide, und
[affe diefe Gabe bem Kinde jwep. bts drepmal beg Ta

ges,
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qes, und vier bis fiinf Gran guten Rhabarber alle juey
bis brey Tage eingeben. } ,

Ginfadye Rhabarbertinfur fir Kinder, .
Man nehme vom Deflen Rhabarber im Pulvee
brenfiig Gran; o
TWeinfteinfals drey Gran, und gieffe viev foth Jimme
waffer ohne Tein darauf. faffe den Aufguf beym Feuer
fechs bis acht Stunden sugedecte fteen ; feige ibn durdh,
und thue feinen Sucer fo viel bavan, Daf ev einen fif
fen Gefdhmact befomme,  Die@abe filr ein Kind unter
pier Monaten ift ein ThHeeldffel voll, und von vier Mo,
naten i ju einem Jabre groey Theeldffel voll, ’
Diefe Tinfeur ift aud) die befle magenftavkende Ap.
figrung file Kinder, wenn fie entrodhne worden.  Man
Fann jeden groepten ober dritfen SMorgen davon geben, big
bie eben genannte Quantitat ausgebraudhe ift.
Bey warmen Wetter folite man gwey bis drey
Fheeldffel voll - Dranntewein binguthun, um ju verfin
bern, daf fie niche aufgdbet. ,

R | {
- Breghmiteel fiw Kinder.

Brwey bis drey Gran fein gepulverte Bredymuesel
(Ipecacuanha), mi¢ etwas Syrop vermifthe, find fir ein
neugebornes Kind binveichend ; fiinf Gran wirfen ge
meiniglid) bep einem Kinde von fechs bis 31w(f Monaten,
und gebn Gran find von einem bis finf Jabren hinveidyend,

; 1ATA . , :
- SMittel geaen Kolifenr, tenn fie mit einem grine
Stublgange verkniipft find.
PDtan nehme ey $Sffel voll Jimmewaffer, und-
eben fo viel Pleffermingaffer, nebft jwey 3ffeln bo‘?“
o S gemeds
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gemeinen Syrop und funfsebn Tropfen Mobnfaftcinkeur,
und mifdye fie unter einander. . Die Gabe ift ein Thee-
(5fFel woll alle Stunben ober alle jwey Stunden, bis der
heftige Sdymers und das Kneifen nadylaffen.

Auch muf man von Jeit 3u Jeit Fleine Gaben von
Rhabarber, ober Krebsaugen verordnen, um die Saure
ju verbeffecn, :

A%

Gegen Kolifen mit Stuhliwang obne Abgang,
~ Ubfibrendes Kipftier fiir junge RKinder,
Man nehme ungefabe eine Theetaffe voll Mildh;

jroeny CRIGHEl voll feines Oel 5 L
ey Theeldffel voll groben Sucfer, und vermifche es.

@&s darf nidyt {o arm cegeben werden, als bey Srs
wadyfenen,  Wenn bas Kind mit Blabungen geplage
ift, fo fonnen einige Yropfen Anissl mit Suder abges
rieben unter das Kiyfter gethan werden. ’

Dey pldslichen Anfallen von Peftigen Schmergen,
die Urfacye mag audy fépn, welche fie wolle, Haben Kip-
ftiece bey RKindern einen fehr guten €rfoly.  Hat das
© Rind nidht bald finderung, {o muf man e bis an deh
Magen ungefdbr sehn Minuten in warmes Waffer fes
gen, Da Dies eine auffevordentliche Frampfftillende &
genfdhaft bat,  Befincheet man aber die Blattern, fo
muf man das Kind Haufig dev frifhen Suft ausfegen,

VL

Gegen Ourchfalle bep Kindern, Hauptfachlich bepm
Sabuen. : |
Man gebe eine Woche bindurd) einen Abend um
den anbdetn Eleine Gaben Rhabarber. An den Stoifdens
tagen verordne man folgende Mifchung:
PMan nehme ¢in Halb forh ubereitete Kreide ober
RKrebsaugen ; roen
&
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groeyy $ofFel voll Simmewaffer, und - - - ’
ey $6ffel voll gemeinen Syrop, L
vermifdhe fie, und gebe einen Kindevldffel voll, drey bis
* piermal de8 ages, nachdem das Slas gut umgefdhiiecels
worbert, : : _ '
. SBenn das Kind fehr unrubig, und der Durchfalf
des Nachts febr Deftig iff, fo thue man dren.bis fiinf Tro.
pfen, nadydem das Kind alt ift, Mobnfafteinfeur in vie
“erodbnte SNifchung, wenn HasKind des Abends elnnimme,
St ver Durchfall fehr Deftig, und (GF¢ nidhe balp
nach, und ift die Mildy der Amme ju ik oder aft, o
- mufi man fie verdndern.” . o
‘ Die Dide des Kinves muff auffer Mild) in Hihner.
fuppe, Nindfleifchbriipe, mit gefochtem Reis, Panade aus
bartem Jwiebact, und vieler Birfchhorngallect beftehen,
, St ver- Durchfall befeig , und mit, baufigem unp
flarfem Stublzwange. verfniipft, fo muf folgendes Klys
tier des Abends ynd Morgens gegeben werden:
-+ 9Man. nehme eine Halbe Lheetaffe voll dinne Stirfe;
groen bis drey Theeldffel volf gutes Vaumdl;
: und finf bis fieben Tropfen Mobnfafttinfeur,
. ybrmifdye fie, und bringe das Kiyftier magig roarm bey, fo-
bald derUnfas des Durchfalls undSeublzmwangsvorbeyift,
- Wennt bas Kind Feine Nabrung durch den Dund
mehe ju fich nebmen Farm, oder fie bald nachher wieder
“ausbridht, fo miffen Kipftiere von Rindfeifchbribe, Huh:
~rerfuppe, ober durdygefeigte Panade drey- bis viermal
tes Tages gegeben werden, und man fann alfenfalls ¢i:
nige ropfen Mohnfaftrinfeur Hingufesen, damitdas Kl




