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Mi is az id0? - Torténeti idoszociologiai és
idoantropologiai vazlatok

Németh Andras”

ELTE, Pedagogiai és Pszicholégiai Kar,

,, Quid est ergo tempus? Si memo exme quaerat, scio, si quaerenti explicare velim, nescio” (... Ha nem
kerdik tolem mi az ido, akkor tudom,; ha viszont megkérdezik, nem tudom. Augustinus: Confessiones
X1.14.)

., Amikbdl keletkezésiik van a dolgoknak, azokban lelik pusztulasukat is sziikségszeriien, mert biintetést és
valtsagdijat fizetnek egymasnak jogtalankodasukeért az ido rendje szerint.” (Anaximandrosz)

,, Remember that time is money” — (Benjamin Franklin)
1. Iddetimologia és idoértelmezés

A Cristoph Wulf szerkesztette torténeti antropologiai kézikdnyv (Wulf, 1997) idorél sz616 részfejezetét
a szerz6, Wolfgang Kaemper az id6 sz6 etimologiai elemzésével kezdi. Szerinte az indogerman di sz6bol
szarmazik az angolszasz tid, az angol tide illetve time és a german ¢, amelynek eredeti jelentése felosztani,
szétdarabolni. Hasonld jelentést hordoz az 6ind dydti (vagni, osztani) és a gordg daiesthai [(fel)osztani]
vagy az 6skandinav, északi nyelvekben tina (szétszedni, kivagni): A német Tag, a gordg demos (a daimo —
szakasz, szelet) ezen eredeti jelentéstartalmak késobbi valtozataiként értelmezhetok. (Kaemper, 1997, 179.
0.)

A magyar nyelv torténeti-etimologiai szotara az ido szd vitatott eredetérdl beszél, csuvas rétegbol
szarmaz6 o0torok jovevényszonak tételezi, de nem zarja ki az Gjgur (6d), illetve altaji dy (id6) eredetet sem.
Mas felfogas szerint az ide hatarozoszonak elkiiloniilt alakvaltozata, eredeti jelentése jelen idépont, ahogy
az idei, idén vagy az esztend0 szavakban is nyomon kovethetd. (Benkd, 1974) A Magyar értelmezo
kéziszotar szerint az id6, tajnyelven iido fonév, ,,A valdsidgnak az a vonasa, hogy azt egymast kovetd
mozzanatok Osszefliggd folyamatanak, torténésnek fogjuk fel”. 2. Valaminek az idOpontja, 3. idészak,
id6tartam, 4. A napnak vagy évnek valamilyen ismétlddd jelenséggel jellemezhetd szakasza, 5. Az élet
tartama, életkor, 6. A torténelem, a tarsadalmi, politikai élet folyamata, ill. ennek egy szakasza. 7.
Idszamitas, idémérés, 8. (Az éppen uralkodo) iddjaras. (Juhasz et al., 1972a, 580. 0.)

A kiilonb6z0 nyelvi jelentéstartalmak k6zos vonasai alapjan megallapithato, hogy az id6 fogalmahoz
az idészakaszok felosztasa révén juthatunk el. Ebbol a szempontbol hasonlit a tér fogalmahoz, amely az
utszakasz, illetve térkoz, tavolsag értelemben azonosithatd. Miként a tér, ugy az idé fogalmat is csak azt
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kovetden tudjuk felfogni, illetve értelmezi, ha azt eldtte mar szandékosan, vagy ontudatlan mddon
Osszekotottiik a felosztas, elrendezés, mérés fogalmaval. Mértéke ekkor még a matematikaban hasznalatos
imaginarius szamokhoz hasonlithatd, megfoghato tartalom nélkiili, képzetes, imagindrius jellegii. Ebbdl a
sajatossagabol adddoan ez a része ,.kiviil esik az idon”, igy konnyen arra a megallapitasra juthatunk, hogy
az 1d6 olyan dolog amely egyszerre van is meg nincs is. Az id6 folyama ,,arad”, forrast és torkolatot hagy
maga utan, folyomedre van. Gyorsan elillan ugyan minden pillanat, azonban mindig megteremti az
egyértelmtl, idopillanatot, a mindenkori Most allapotat. (Kaemper, 1977, 180. o0.)

Elias id6r6l szo6ld tanulmanyaban arrdl értekezik, hogy az id6vel foglalkozva olyan dolgokat is
megtudhatunk az emberekrdl, Snmagunkrol, amit korabban nem igazan értettiink. A természettudomanyok
az id6 megragadasara matematikai formulakat dolgoztak ki, amelyben az id6 mértékként, szavak altal
megnevezett mennyiségként jelenik meg. Azonban az idét a maga eredeti értelmében nem lehet érezni,
hallani, megizlelni vagy megszagolni. ,,A megvalaszoland6 kérdés az, hogyan mérheté meg valami, amit
az érzékek nem képesek észlelni. ,,Egy ora” nem lathat6. De ketyegd oraink talan nem az idot mérik?
Persze hasznalhatjuk az orakat arra, hogy megmérjiink veliik valamit. Ez azonban voltaképpen nem a
lathaté id6, hanem valami teljesen megfoghatd: a munkanap vagy egy holdfogyatkozas hossza, egy futd
irama a szazméteres sikfutas kozben.” (Elias, 1990, 15. o.)

Az id6 fogalom tobbféle megkozelitéséhez Vernant, a gordog mitologia kivald francia szakértdje a
Prométheusz torténetet tarsitia. Ugy vélekedik, hogy az id6nek, mint életerének legalabb harom
kiilonbozo formaja 1étezik. Az egyik az istenek ideje az eseménytelen 6roklét, amelyben minden adott, és
amelyben semmi nem vész el. Létezik tovabba az egyes emberek ideje, az egyiranyu id6utca: a sziiletés,
gyermekkor, a felndtté valas, az Oregség és a halal altal keretezett Ut, minden éldlény létezésének
alaptérvénye. Ez Platon értelmezésében a nyilegyenesen haladé id6. Emellett van egy harmadik id6 is,
amit a gordg mitologidban Prométheusznak a sas altal nap mint nap befalt, éjszaka visszanové maja
jelképez. Ez a korkoros vagy cikkcakkos idd. Ilyen formaban jelenik meg példaul a hold valtozasa, amely
telik, fogyatkozik, elpusztul és jjasziiletik. Ez a prométheuszi id6 a bolygdk mozgasat, azt az idébe irodo
keringést idézi, amely lehetOvé teszi az id6 szakaszolasat. Ez nem az istenek ideje, de nem is a foldi
halandok mindig egyfelé tartd ideje. Ez az idonek az a formaja, amit a bolcselok okkal neveznek a
mozdithatatlan 6rokkévalésag mozgékony lenyomatanak.

~Prométheusz személye ugy fesziil az emberek egyenes vonalu ideje és az isteni 6roklét koz¢é, mint a
nyulés maja. Kozvetitd szerepe nagyon is kivilaglik e torténetbél. Eg és fold kozé kotik ki az oszlophoz,
éppen kozépmagassagban. Csuklopant, egybefogja a réges-régi iddtlen idéket, mikor a szervezett
kozmoszban még nem az 6ra, hanem a halhatatlansag volt isten és ember vegyes vilaganak torvénye, azzal
a korszakkal, mikor az istenektdl immar kiilonvalt halandok a mil6 id6t, a halalt keriilgetik. Prométheusz
maja, mint a bolygok, ritmust és mértéket hoz az isteni 6rokkévalosagba, 6sszekotd az isteni és az emberi
vilag kozott.” (Vernant, 2002, 74. 0.)

Vernant nyoman megallapithatd, hogy az id6 a szubjektiv és objektiv formajanak elkiiloniilésén
talmenden és attol fiiggetleniil tartalmazza egyrészt annak alapvetd struktiraszervezd elemeit alkoto
individualis és kollektiv formait, masrészt az élet- és vilagidé elkiiloniilésének mindazon folyamatait is,
amelyek legkorabban a koherens idéértelmezésben, a mitosznak elvont vilagtérvénnyé (logosz) torténd
atmenetében ragadhatok meg, Az id6 6nallo, illetve szubjektiv valosagként torténd érzékelése szorosan
Osszefligg a racionalis vilaglatas térhdditdsaval, amelynek megjelenése és fejlodése teremti majd meg a
koherens iddtudatot is.

2. Az id6 tarsadalmi és torténeti dimenzioi — a megkonstrualt id6 sokszintisége

Az id6vel foglalkozé munkék tobbsége az idétudat kiillonb6zo formait kiiloniti el az archaikus idotol a
modern iddtudat felé haladva (Hallowell, 1937; Sorokin, 1943; Rezs6hazy 1970; Nowotny 1975), illetve a
kozépkor (Leclercq, 1974, Le Goff, 1960), valamint az ipari kapitalizmusba valdé atmenet idészakaban
(Thompson, 1990). Mas szerzék az idéfogalom valtozasait a tarsadalmi evolicio keretébe illeszkedve
vizsgaljak. (Luhmann, 1979; Rammstedt, 1975) Luhmann megallapitja, hogy az dsszetettebb tarsadalmak



tagabb, absztraktabb és differencidltabb id6horizontot hasznédlnak, mint az egyszerli tarsadalmak
(Luhmann, 1975, 107. 0.)

Rammstedt a kiilonb6zé korok és kultarak idéértelmezésének négy o6nallé formajat kiiloniti el: 1.
alkalmi idétudat (most/nem most) 2. ciklikus idoétudat (ezel6tt/ezutan) 3. linedris idotudat lezart jovovel
(mult/jelen/jovo) 4. linearis idotudat, nyitott jovével (kontinuus mozgas/gyorsulds). Parhuzamba allitja a
tarsadalom differencialodasi formait (archaikus, antik, kozépkori, modern) €és az idéértelmezés alapvetd
tipusait. (Rammstedt, 1975, 50. o.)

Vannak akik az id6tudat valtozasait a vilagképek fejlodéslogikai konstrukcidjaként értelmezik. Gunnell
szerint a primitiv népeknél a tér és id6 bizonytalan képzetekhez tarsul, ezek csak az ember mentalis
fejlédése soran rogziilnek. Az idétudat kialakulasa és a fogalmi gondolkodas 1étrejotte, a mérés bevezetése
ugyanannak a tapasztalati formanak a részei. (Gunnel, 1968). Eder szerint a neolit forradalom technologiai
ujitasai nyoman alakul ki a torténeti, kozmologiai id6, amely felvaltja az id6 prekauzalis-magikus
strukturalasat, az Un. ,,alomid6t” (dream time). A vilagkép tovabbi valtozasai a mitikusrol a racionalis
gondolkodasra, illetve a spekulativ-racionalis gondolkodasrol az empirikus gondolkodésra valo atmenet az
id6étudat jelentOs valtozasaihoz vezetett. (Eder, 1976)

Az id6tudat fejlodésének fobb dimenzioit vizsgalva Zerubavel ennek kapcsan a valtozas egyik 6
indikatoraként a ,,helyi id6” vilagidévé fejlodését és az idoszamitasnak a természeti folyamatokrol torténd
levalasat tartja.(Zerubavel, 1982). Rezs6hdzy a tarsadalom fejlettségét 6t idébeli dimenzidval hozza
Osszefiiggésbe: 1. a talalkozas pontossaga, 2. a cselekvések litemezése, 3. az eldrelatas, 4. a haladas iranti
érzék, 5. az id6 onértéke (RezsOhazy, 1970, 23. o.) A tarsadalmi id0 vizsgalatdhoz Elias is a fejlodés
perspektivajat javasolja alkalmazni.

Miként megallapitja az emberi kultira korabbi fejlodési szakaszaiban az embereknek sziikségképpen
valaszt kellett arra az alapvetd kérdésre, hogy miképpen helyezkednek el az egyes események, vagy
milyen hossziak az emberi vildg kiilonboz6 torténései. Ennek soran olyan egymadast kovetd
megismételhetetlen természeti eseményeket viszonyitottak egymashoz, amelyek egymas utan kovetkeztek
be — az apaly és dagaly valtozasait, a pulzus liiktetését vagy a Nap és a Hold keltét és nyugtat. Az emberek
ezeket az eseménysorokat felhasznaljak, hogy cselekedeteiket egymadssal és rajtuk kiviil allo
eseménysorokkal 6sszehangoljak, mint a késobbi korokban a maguk alkotta 6rak szdmlapjanak allanddan
ismétl6do szimbolikus jeleit. (Elias, 1990, 17. 0.)

3. Az orok ido — ido és szakralitas

Az id6 érzékelésének legdsibb formai — az id6t, mintegy szembeallitva az 6rokkévalosaggal — a mitosz
racionalitast hordoz6, am egyben szakralis elemekkel is felruhazott rendez6é elveiben jelentek meg. Az
archaikus kozosségek emberének életét ekkor még az 6rok idoként foléjiik boruld csillagos ég, a ritus, a
szimbolumok, a magia, a foldi vilagban uralkodd szabalyok szigort rendje hatarozza meg. Rettegnek
minden elére nem lathat6d valtozastdl, ijdonsagtol, kockazattol, kiszamithatatlan eseményt6l. Norma, sot
erény volt ugy viselkedni, ahogyan masok viselkedtek, tigy cselekedni, ahogy az emberek 6roktdl fogva
cselekedtek. Mintegy az égi, isteni mintdhoz valdé magatartas koti 0ssze az embert az istenséggel. Az
egyes emberi tevékenységek annyiban nyernek értelmet és jovahagyast, amennyiben részesei a
szakralisnak, kovetik az 6si ,,id6k kezdetén” kialakitott ritusokat.

3.1. Az archaikus és gorog idofelfogas

Eliade szerint ez az alapja az archaikus ember azon tdrekvésének, amely a dolgok eredeti Osi
allapotanak, a kozosség kialakulasanak iddszakara jellemzd helyzetének visszaallitasara irdnyul. Az
archaikus kultardk emberei ugy gondoltak, hogy a kdzosséget valaha egy 0Osi erd tartotta 0ssze, mely isteni
erd6 azonban az idé mulasaval megfogyatkozott. Ezért az ujabb generaciok szent kotelessége, hogy
megujitsak, megerdsitsék a kozosségnek ezt az allapotat, és vele kolcsonhatasban allo kozmoszt. Ez a
megujitas olyan ritusokbdl all, amelyek megerdsitik a kezdetek szakralitasat; a kozmosszal fennallo



bensOséges viszonyt, a kezdet nagy eseményeinek megszentelt idejét, helyét, a teremtés koriilményeit. Az
igy megujuld, Ujrateremett kozdsség ebben az lidvoziilt allapotban €li €letét, amig azt ismét el nem
koptatja az id9, illetve amig maga az id6 is el nem kopik megint. Ekkor tjra sor keriil a megujito ritusra.
Ez a folyam menti kultardkban is fellelhet6 ,,0rok visszatérés” — nem csak a kozosség, hanem a
vilagegyetem életében is megnyilvanul, ez jelenik meg példaul a hindu Nagy Ev alakjaban vagy mas
formaban. (V. 6. Gurevics, 1974., 84. o.; Molnar, 2001, 159. o.; Eliade, 1987)

Az archaikus ember az istenek szolgalatara, szimpatidjuk elnyerésére torekszik. Tamogatasuk
elvesztése szdmara az Oskaosz, a vildg megsemmisiilésének félelmét hordozza magaban. Ebben az
istenek altal szabalyozott vilagban tajékozodd embernek az altaluk kijeldlt 6rok, utkeresztezodések,
hegyek és kraterek rajzoljak meg a mitoszokba foglalt univerzum térképét. Az isteni vilag kozvetitdi, az
isten és ember vilaga kozott alld, nagy tiszteletben alld személyek, a samanok, illetve a josok, késobb a
papok voltak. A saman tevékenysége az egymastdl elkiiloniild szellemi régiok bejarasara épiil. Az
archaikus civilizaciokban az evilagin tali tuddas megismerésének, a masféle térbeli szabalyokkal
rendelkez6 vilaggal valo kapcsolat felvételének eszkoze a transz, amely az istenek altal megformalt vilag
ismeretének birtoklasat, az abban vald tajékozodast biztositja. A saman utazasai arra mutatnak példat,
hogy ez a masik vilag megismerhetd, a mindennapi megismert és a szokatlan kozti tavolsag bejarhato.
Sajatos tudati allapotvaltoztatasi technikaval felvértezve allanddéan keres, atrepiilve a mélységek folott
vagy aldszallva azokba. (I1d. részletesebben Hoppal, 1994; Eliade, 2001.)

Ez a megvaltozott tudatallapot, az abba valo elmertilés és az abbol valo kiemelkedés ritusai és tudasa a
kultara részét képezte. A saman az igy szerzett tapasztalatait nem tudomanyos koncepciokba siritette,
hanem az 4ltala megtapasztalt a szokatlan jelenségekr6l, azok mindennapoktol elkiiloniild jegyeirdl
szerzett élményeit, érzéseit a maguk eredetiségében, kdzvetlenségében jelenitette meg. (Kallai, 1998, 22-
24.0.)

Az 0si magas kultirakban (Assziria, Babilon, Egyiptom) az id6 kezelése mar az égbolt {izeneteit
kémleld papok feladata volt, akik jol ismerték az idé6 mulasat meghatarozo, a kozmosz rendjét is kialakito
magasabb erdket, azt a magasabb Osszefiiggést, amely az ember és id0 viszonyat is meghatarozta. A
kozmosz azt a célirdnyos rendet kdzvetiti, amelyhez kapcsolédva antropomorf forméaban az ember maga is
kialakithatja sajat valodi, ehhez igazodé mértékét. Ennek atélése utjan megtapasztalhatja a természetben
uralkodo, 6rok, emberek altal nem valtoztathatd univerzalis isteni rendet is. A ,,dolgok jogkozdssége”
(Jaeger 1936, 217. 0.) nyomén az igy megtapasztalt rend az isteni dolgok manifesztacioja. igy az idé nem
elsésorban valamilyen absztrakt rend formajaban, hanem az isteninek az embervilagba torténd erészakos
beavatkozasaként jelenik meg. Az emberi élet csak az istenek altal biztositott idében teljesedhet ki.

Ezt példazza az egyiptomi mitologidban a napisten barkaja, amelynek az égbolton torténd keletrdl
nyugat felé tart6 mozgasa hatarozza meg az id6 iitemét. R¢é a napisten szakralis uralkodoként személyesen
kezeskedik az id6 rendjéért, annak kiszamithatosdgaért. Minden reggel gondoskodik a barka jboli
feljovetelér6l. A metafora egyben az emberben ¢él6 - az elmulas, a halal, a vilagvége érzésével
Osszekapcsolodd archaikus félelem — a pirkadat o6rajaban és alkonyatkor fellépd rettegés mitosz
eszkozeivel torténd feldolgozasa is. A reggelente ujra és Ujra megérkezd Ujabb nap, a vilag
folyamatossaganak megnyugtato kifejezodése is egyben. Ezt a rettegés motivumot valamivel enyhébb
formaban megtalalhatjuk Nut, az ég kiralyn6jének, Ré napisten anyjanak mitoszaban is, amely azt meséli
el, miként nyeli le esténként az istenné a napkorongot, hogy a kovetkez0 napon ujra megsziilhesse azt.
(v.6. Geyer, 1993, 633-634.) Ehnaton Naphimnuszaban ez a halalon, s6tétségen, a maganyossagon tallépd
ujrakezdés reménye igy fogalmazodik meg: ,Ha felragyogsz reggel a horizonton és Napként fénylesz
nappal, a sotétséget ellizod és megajandékozol sugaraiddal.” (idézi Luft, 2002, 8. o.)

Mezopotamiaban a legtobb korai kultirahoz hasonléan az emberek szdmara az élet ritmusat és az
idébeosztas alapvetd egységeit az égitestek és az évszakok ciklusai hataroztak meg. Minden
tevékenységnek megvolt a maga alkalmas, illetve kedvezdtlen napja. A megfeleld nézépont képzete
mogott részben praktikus megfontolasok, részben a mezopotamiai gondolkodasra jellemzdé holisztikus
szemléletmod allt. A vilagot egységben szemlélve igy gondoltak, hogy minden esemény és torténés
mogott valamilyen ok-okozati Osszefiiggések allnak. Amennyiben az ember kellé Ovatossaggal jar el,
figyelembe veszi ezeket az Osszefliggéseket, illetve az istenekkel kapcsolatba Iépve joslatokat kér a



jovorol, és ennek megfelelden cselekszik, elkeriilheti a szerencsétlenségeket, elharithatja a bajokat. (Kalla,
2002, 17. 0.)

A legrégibb, folyamatosan fennallé kinai civilizacidban az eurdpai nyelvi értelemben nem volt
fogalmuk az iddre. A kinai gondolkodas ehelyett az évszakok szerinti 1ét filoz6fidjat valasztotta. A si
eredetileg az évszakokat jelentette, majd a napszakokat, késébb a nap egy tizenketted részét jelentette. Az
ebbdl kibontakoz6 gondolkodasmdd foglalkozik az évszakok teljességével, ndvényeivel, termésével,
Osszetomoriilésével egy olyan hatékonysag szerint, amelynek semmit sem kell csindlnia. Az évszakok
jarésa mindent véghezvisz, semmit sem sziikséges erdltetni. Ez a gondolkodas az évszakokat tigy fogja fel,
mint ami koherenciat teremt a tovamuld és a teremtd id6 kozott. Létezik a jelenségek mindenféle
négy negyede. Minden évszak ugy bontakozik ki, hogy kiegyenliti az 6t megel6zot, és megujitja azt. Az
id6é mulasa a 1élegzés ki-bearamlasahoz hasonlithatd, nem a mult jelen és jové rendjébe szervezddik.
Ebben a formaban az elmult elmulas nélkiili, a jelenlévo keletkezés nélkiili: van az ami megy és elmulik,
és az, ami jOn és jelen van, ez az egymasra kovetkezés egyfajta 1élegzés. (Jullien és Herzog, 2005, 24. 0.)

A g0rog mitologiaban is megtalalhato a megszemélyesitett id6. A gordg iddisten Kronosz (A rémai
mitologiaban Saturnus) — Uranosz és Gaia fia, a legifjabb titan, akinek uralmat, a legendas aranykort fia
Zeusz dontotte meg. Kronosz, aki felfalta sajat gyermekeit, ami a keletkezés és a elmulas térvényeinek
valo aldvetettséget jelenti. Kronosz uralma idején az Aranykorban méz csorgott a tolgyekbodl. A kiraly
méztdl ittasan aludt — hiszen a bor ekkor még nem létezett — amikor Zeusz megbilincselte, és elvitte az
oreg istent oda, ahol az Aranykorral egyiitt mdig tartézkodik: A Boldogok Szigetére, a fold legszéls6
peremére. Az Okeanosz feldl lengedez6 fuvallatok fujjak koriil ott Kronosz tornyat. (Kerényi, 1977, 24.)

A gorog ember mitologikus idoképzetébdl adodoan kétféle idot kiillonbdztet meg, a kairoszt (alkalom
vagy kedvezd pillanat) és kronoszt (az orokkévald, folyamatos idét). Ugy tartottak, hogy a kairosz a
leleményesség, a kronosz pedig a bolcsesség ideje. A gorogok vilagaban a megfeleld, kairosz id6 6rei a
Horak, Thémisz istennd (a természeti torvény, a nemek egyiittélésének, illetve az emberek és istenek
egylittélésének rendje), Zeusz egyik feleségének leanyai, €s a természetbeli rend megszemélyesitdi, akik
az évszakok rendszeres véltozasait hoztak. Ok adtdk meg az érettséget, a természet és az élet
szakaszossaganak szilard torvényei szerint jonnek €s mennek. A mezei munkak Orei, a természeti, és
erkolesi rend megszemélyesiti: (Eunomia (jo rend, torvényszeriiség), Diké (az igazsagos jutalom és
biintetés) és Eiréné (béke). Dikérdl azt tartottdk, hogy az miutdn az emberek nem tisztelték tobbé az
igazsagot, a ,,dikét”, visszavonult a hegyekbe. Amikor aztan még rosszabbra fordultak a dolgok, Diké
végleg elhagyta a foldet, és az égen lathatd, a Sziiz csillagképeként. A masik feleség, Mnémosziné, az
emlékezet istenndje, akivel Zeusz a muzsakat nemzette: Ok Kleo a ,dicséits”, Euterpé a
»megorvendeztetd”, Thalea az ,linnepi”, Melpomené az ,,énekl6”, Terpszikhoré, a ,,tdncot élvezd”, Erato a
,vagyat kelt6”, Poliimnia a ,,sokhimnuszt”, Urania az ,,égi” és Kolliopé a ,,széphangt”. Ok hozték el az
embereknek a fajdalmak feledését, a gondok megsziinését, a lesmosymét Akit szerettek, annak szajabol
édesen folyt a beszéd és édesen az ének.. (v.6. Kerényi, 1977, 72-73. 0.)

A gorogok szerint a diké olyan igazsagoszté hatalom, amely Kronosz rendje szerint meghatarozza az
¢lettelen és €16 természet 1étezésének id6tartamat. Az id6 mas megkdzelitésben egy megtapasztalhato, az
embereken tilmutatd igazsag, a valodi egyenléség megjelenitéje. Jollehet a gorogok felfogasaban az idd
(kronosz) tullép az emberi mértéken, annak mértéke még is az ember, mig a halhatatlansdg, az oroklét
(ajon) csupan az isteneknek adatott meg. Platon szerint az id6, az égi szférak atalakulasat méri és
hatarozza meg, az drokkévalosagot korkords mozgasaban utanozza. Az okor végének gondolkodoi — a
pitagoreusok, sztoikusok, platonikusok — tovabba azt is feltételezték, hogy minden egyes id6ciklus, az
»ajon” vagy ,,aevea” belsejében ugyanazok a helyzetek térnek vissza, amelyek a korabbi ciklusokban mar
jelentkeztek, és azok a késGbbiekben tUjra jelentkezni fognak. A kozmikus id6ismétlodés az anakiikloszisz,
orok visszatérés. (Eliade, 1987, 101-102. o.)

Az 1d6 ekkor még nem homogén, nem rendez6dik kronologikus rendbe, akarcsak a tér, még nem valik
absztrakciova. Az okori gorogok nem a valtozas és fejlodés kategoriaiban €lték meg a vilagot, hanem
nyugalmi helyzetben vagy oriasi korforgasként. Az ember ugy szemléli a tokéletes, harmonikus kozmoszt,
mint plasztikus egészet, mint valami nagy szobrot vagy egy rendkiviil finoman hangolt hangszert. Az



antik miivészetek testabrazolasdnak harmonidja is arra utal, hogy a jelen pillanataiban, az 6nmagaban
beteljesiild, valtozatlan 1ét pillanatait 1atja. Az aranykor a multé, a vilagban nincsen minéségi valtozasok
altal megvalosuldo mozgas.

A gorogok szerint a vilagot a sors iranyitja, amelynek hatalma van az emberek és az istenek vilaga
felett, abban nem marad hely a torténelmi fejlédés szdmara. A rémai torténetirok mar joval
fogékonyabbak az id6 linearis folyamatai irant, a torténelem menetét mar nem mitologiai kategoriakban,
hanem valdsagos torténeti eseményekhez kapcsoljak. Azonban a torténelmet még nem az emberiség
dramajaként, nem ugy érzékelték, mint az emberi szabad akarat kibontakozasanak szinpadat. Az dkori
ember még nem szakadt ki a természeti 1étbdl, nem helyezkedett szembe a természeti kdrnyezettel.
(Gurevics, 1974, 25. 0.)

Az 1d6 bevezetdben jelzett sajatos kettéségérol mar az okori gorég gondolkodok is tudtak — érzékelték
azt az ,id6paradoxont” — amely szerint az id6r6él szolni egyben azt is jelenti, hogy mogotte
megmasithatatlan tényként mindig ott rejlik egy olyan jol verifikalhato lenyomat is, ami nem tartozik az
id6hoz. Anaximandrosz szerint a vilag 6selve, minden 1ét oka a meghatarozhatatlan, a hatartalan (apeiron),
amelybol kivalt a hideg, a meleg, a szaraz és a nedves. Az Urben lebegd, kezdetben cseppfolyds
halmazallapott f61d fokozatosan kiszaradva létrehozta az él6lényeket, amelyek kezdetben a vizben éltek,
majd késobb atkoltdztek a szarazfoldre. Az 6rok torvény szerint az apeironbol mindig ujabb és jabb
vildgok jonnek létre, és térnek vissza ugyanoda, ,biintetést és valsadgdijat fizetnek egymasnak
jogtalankodasukért az id6 rendje szerint.” (Storig 1997, 96. 0.)

Hérakleitosz az 6rokkon valtozo idérdl beszEl: ,,nem léphetiink kétszer ugyanabba a folyoba,” mondja,
mert kdzben 11j vizek aradnak tova, és mert masodszorra mar mi magunk is masok lettiink. Azonban a
sziintelen tovafolyas, az Orokké valtozo idé6 mogott felfedezi az egységet, a logoszt, mint a dolgokat
iranyito, mindent athato térvényt. (Storig, 1997, 102. 0.)

Permanidész az id6 paradox jellegének még kovetkezetesebb megfogalmazasat adja. A gorog
gondolkod6 szembeallitja egymassal az igazsagot és a latszatot, a tudast és a puszta vélekedést. Ennek
alapjan arra a megéallapitasra jut, hogy igazi tudashoz csak az ész, az értelem utjan torténé megismerés
altal juthatunk el. Arra tanit, hogy csak egy lét létezhet, a nemlétez6 pedig nem: ,Nem fogom
megengedni, hogy a nemlétezéb6l mondd vagy gondold keletkezését, mert nem gondolhat6 el és nem
mondhat6, hogy nem létezik.” (Steiger, 1992, 24. 0.)

Parmenidésznek a valtozas tagadasarol sz6ld paradoxont tanitvanya, az éleai Zénon szinte mar-mar az
hogy a nyil repiilése minden iddpillanatban a tér egy meghatarozott pontjan talalhato, ott, ahol az adott
pillanatban nyugszik. Ha azonban roptének minden pillanataban nyugszik, akkor egészében is nyugszik,
vagyis a repiil6 nyil nem mozog, tehat nincsen mozgas. (Storig, 1997, 101. o.)

Arisztotelész szerint az id6 a ,,mozgas szama a korabbi és késébbi értelmében.” Ennek hatterében az a
feltételezés huzodik, hogy mozgas nélkiil nincs id6, a mozgas lényegében az id6 materialis aspektusa. A
szam az id6 anyagi vonatkozasan tilmutaté formai oldalrol értelmezhetd. Arisztotelész szerint az id6 nem
csupan mozgas, hanem ahhoz kapcsoléddan 1étezik egy a tudatban rejlé — a lezajlott folyamatot meg6rzo,
¢és annak folytatast varo - ,,szamlalo 1élek” is: ,,Kétséges vajon, ha nem lenne tudat és nem lenne Iélek,
akkor id6 lenne-e avagy sem. Mert, ha senki sem szamolhatna, akkor az sem létezhetne, amit
megszamlalnak, kovetkezésképpen a szam sem 1étezne.” (idézi Anzenbacher, 1993, 100. o.)

Az id6 elofeltétele, az annak mulasat érzékeld szubjektum, az id6 tudattal rendelkez6 alanyanak hianya
aporiat okoz: ,,Hogy az id6 egyaltalan nincs, vagy csak alig és homalyosan derithet6 fel, azt a kovetkezok
miatt vélik gondolni. Az id6 egy része elmult, s most mar nincs, a masik pedig ezutan fog kovetkezni, s
még nincs. E kettébol all az ido. (...) Aminek azonban olyan részei vannak, amelyek nincsenek, az — ugy
tlinik — maga nem részesedhet a 1étezésbol. (...) Az id6 esetében azonban az egyik része mar elmult, a
masik pedig csak ezutan fog kovetkezni, de egyik sincs, mikdzben viszont az id6 oszthatdo ” (Idézi
Anzenbacher, uo.)



3.2. A kozépkor idofelfogasa — az egyhaz ideje

Az archaikus kulturdk és a klasszikus oOkor id6képzete ciklikus, amelyben az 6rok korforgasat
leginkdbb a kerék, illetve a farkaba harapo kigyo6 jelképezte. Ezzel szemben a kereszténység az ido
mulasat az iidvtorténet altal egy ,,vilagdrama” részévé tette, amelynek két szE&Is6 pontja a kezdet és a vég,
majd ezt kovetéen az idé beleolvad az orokkévalosadgba. A kereszténység ideje a vilag teremtésével
kezdddik, és a végitélet felé halad, csucspontja, Jézus megtestesiilése, kereszthalala és feltamadasa. A
keresztény hitrendszer kézponti tanitasai egy szabad és személyes torténés Osszefliggésében allnak, amely
Isten és az ember kozott jatszodik le. A keresztény tanitas szerint az ember Isten szabad teremt6i miive:
,, Teremtsiink embert képiinkre és hasonlatossagunkra”(Ter. 1,26). A vilagban 1év0 rossz az embernek
Isten parancsaval szembeszegiil6 dontésének eredménye. Az emberiség torténetét annak kezdetétol fogva
bearnyékolja a biin, de athatja Isten kegyelmi munkalkodasa, és szabad, személyes szeretete altal
megkonyoriil a blings emberiségen. a torténelem egy meghatarozott idépontjaban az Isten Fia emberré lett,
hogy az emberekkel vald személyes taldlkozas ¢és kozdsség formdjaban beteljesitse az Isteni
onkinyilatkozast és a kereszthalal felvallalasaval, majd feltimadasaval kieszkozdlje az emberiség O6rok
udvosségét. Az lidvosség evangéliumi 6romhire személyesen érint minden embert, csak az részesedhet az
idvoziilésben, aki hitben és szabad akarattal vallalja azt a bels6 magatartast, aminek nyoman megtisztulva
megteremtodik az Istennel vald szabad, személyes kapcsolat. Az ehhez sziikséges tulajdonsagok a hit,
remény ¢€s szeretet, melyek gyakorlasaval az ember valaszolhat az isteni igazsag ¢és szeretet
kinyilatkoztatasara, s ezaltal megnyilik az isteni kegyelem befogadasara.

A gorog gondolkodassal szemben a keresztény iizenet tehat a személyesség — aminek eredete és
teljessége az isteni Szentharomsagban rejlik — tovabba a torténetiség elemeivel gazdagitja az eurdpai
emberképet. A keresztény gondolkodas az emberi lelket Isten szabad teremtéi munkalkodasa
eredményének tekintette. Az ember Isten képmasaként az istenre iranyuld transzcendencia
megnyilvanulasa, halhatatlan életre hivatott. Az ember 1ényegérdl szolva nem csupan értelmi képességeit
hangsulyozzéak, hanem jelentds szerepet szannak az akarat, a szabadsag és a szeretet képességének is.
(Bolberitz, 1984, 189-190. o0.)

A kereszténység nyoman kibontakozd egyenes vonalil linearis idofelfogas atrendezte az archaikus
idéértelmezési axidomat, amely szerint a jelen, mult és jovo kozotti hatarvonalak atjarhatok a vallasi
ritusok altal. A ritualis id6ben; a mitosz ujraértelmezésének pillanatdban a mult és jové egy magasabb
pillanattd olvadt Ossze. Ezzel szemben a keresztény id6felfogéas szerint az id6 egyetlen pontra, Isten
idejére zsugorodott, azonban ez a pillanat a mult irAnyabol a jovo felé haladva folyamatosan multta
alakitja a jovét. (Csupor, 2000, 30. o.)

Ez az id6felfogas az tidvtorténet szemszogébol adott minden mar megtortént és jovobeni eseménynek
Uj értelmet, Az igy kialakul6 idohalé mar képes volt - feltliintetve azok egymashoz valo viszonyat - az
egyes események idobeni kezelésére, ami mar mas mélységdimenziot adott a mult eseményeinek.
Azonban minden dolog értelmét a Biblia vilagahoz mérte, megkeresve annak az {idvtorténetbe dgyazott
pontos helyét, idejét. Ebbdl adédoan az emberi 1ét két iddsikja jott 1étre; a foldi 1ét profan tapasztalati, a
mulandé eseményeinek, tovabba az isteni elrendelés idokeretei, amelyek egyiitt haladnak a vilag és az
egyéni lélek sorsat beteljesitd végso cél felé.

Az 1do6rdl, illetve az id6 végeztérdl hasonld mdodon vélekedik a zsidod, a keresztény és az iszlam vallas.
Az Okori zsido felfogas szerint az id6 végeztével megsziileté Isten kirdlysaga folotte all az emberi
vilagnak, annak megujitasa, 0jjaélesztése lesz majd. A keresztény tanitas szerint Isten orszaga nem a foldi
emberi evilagban, hanem azt mintegy atlényegitve, afolott a mennyek orszdgaban valosul majd meg. Az
iszlam Koran atvette a masik két vallas szdmos elemét, igy az idok végezetének, a feltimadasnak ¢€s az
utolso itéletnek, illetve az elkarhozas zsido-keresztény elképzeléseit. Ennek folytan idéfelfogasuk —
szemben az Okori gorog és a keleti vallasok ciklikus idéfelfogasaval, egyenes vonalava, linearissa valt.
(Delumeau, 1999, 70. 0.)

A keresztény id6felfogast megalapozo Szent Agoston szerint az idében vald létezés altal elvész az
ember biztonsagérzete. Az idOben valo 1ét veszélyes, abban minden; a legjobb és a legrosszabb egyarant
megtorténhet. Azonban amikor megall az idd, mar kés6, az embernek nem all modjaban tébbé vétkezni,



gonoszat cselekedni, de megtérni sem tobbé. Az emberi 1€t labirintusanak csupan egyetlen kijarata van; ez
a végitéletet kdvetd orokkévalosag. (Delameau, 1999, 73-74. o.; Csupor 2000, 31. 0.)

Szent Agoston az 1dot, az azt ,létrehive” szubjektum oldalardél vizsgalva, az emberi id6
viszonylagossagardl beszél: ,,Az azonban mar tiszta vilagos dolog, hogy mult és jov6 nincsen. Nem
sajatos értelemben mondjuk, hogy harom id6 van, mult, jelen és jovO. Sajatosabban talan Ugy
mondhatnok, harom id6 van: jelen a multrdl, jelen a jelenrdl és jelen a jovordl. A lelkemben ugyanis ez a
harom valami ott van, de mashol nem taldlhatom. Emlékezésiink: jelen a multrol. Szemléletiink: jelen a
jelenrol. Varakozasunk: jelen a jovordl. (Augustinus, 1987, 365. 0.)

Az id6 mérésének filozofiai problémajardl elséként szintén Szent Agoston beszél: ,Nem vallja-e meg
neked igazat sz6l6 vallomassal a lelkem, hogy az id6t mérem? Mérek tehdt Uram Istenem, és nem tudom,
mit mérek?” — majd igy viszi tovabb az Onmagaval folytatott dialogust: ,, A testek mozgasat id6vel
mérem, de méricskélem magat az id6t is. (...) Es mivel mérem magét az id6t? Vajon a hosszabb id6t a
rovidebbel mérem, mint a szalfa hosszat a konyok hosszaval? (...) Tudom, az id6t mérem. Nem a jovot
mérem, mert kiterjedése nincsen. Nem a multat mérem, hiszen mar tovaillant. Mit mérek tehat? A mulo,
de még el nem mult id6t? (Augustinus 1987, 372-373. 0.)

Ugy véli, hogy az ember lelkével méri az id6t: ,,Hogy csokken vagy fogyatkozik a még nem létezé
jovo, vagy miként gyarapszik a mar nem létez6 mult, ha nincs lelkiinkben harmas miikddés, hogy ezt
végrehajtsa. Varakozik, figyel és emlékezik a 1élek. (...) Ki tagadna, hogy a jovo még nincsen? A 1élekben
mégis ott van immar a jovére vald varakozas. Es ki tagadna, hogy a mult tobbé nincsen, a lélekben
azonban még ott van a mult emléke is. Ki venné tagadésba, hogy a jelen idonek kiterjedése nincsen, mert
tovardppen egyetlen pillanatban.? Nos maradand6 az a figyelem, amelyben elillandsra torekszik a
kozeled6 id6.” (Augustinus 1987, 376. 0.)

Az id6 paradoxona maig feloldatlan, még akkor is, ha Augustinus nyoman elfogadjuk azt, hogy az
emberi szellem képes az id6 meghosszabbitasara, az emlékezetben €16 multtol egészen a varhatd jovoig
tarto kiterjedéseinek atlatasara: ,,A mualo dolgok benyomast gyakorolnak read és ez akkor is megmarad, ha
tovaillannak ezek a dolgok: azt mérem, mint jelen valamit. Nem a dolgokat, melyek tovaszallnak, hogy a
benyomas vilagra johessen, hanem magat ezt a benyomast mérem, mikor az idét mérem.” (Augustinus,
1987, 375.0.)

Beszél arrdl is, hogy az iires térhez hasonléan nem lehetséges az iires id6 sem. A valtozas anyagi
szubsztanciak tartos fennallasa altal megalapozott dinamikaja nélkiil nem létezik maga az id6 sem. Nincs
értelme az idordl beszElni a testek 1étezése eldtt, illetve azok megsziinte utdn: nincs id6 az id6 el6tt vagy
az id6 utan. Anzenbacker szerint az id6 véges és végtelen voltara iranyulo kérdés filozofiailag épptgy
eldonthetetlen, mint a tér véges, illetve végtelenségére vonatkozo felvetés. (Anzenbacher, 1992, 101. o.)

A kozépkor fénykoraban az eurdpai ember életét még teljes mértékben az Isten idejét fenntarté egyhaz
rendje hatarozza meg. Az idészamitas, illetve a naptarrendszer Krisztus sziiletési datumara épiil, a romai
papa spiritualis €s vilagi uralkodoként magasodik a keresztény Europa emberei f6lé. A kolostorokban €16
szerzetesek €s apacak életét, igy az id6 szamitasat is az egyhazi szertartasok, a liturgia imarendjének
kanonja — (horae canonicae, horae regularis), a katolikus egyhaz papjai altal végezett hét idészakra osztott
napi zsolozsma (matitium, harom nocturnussal éjfél utan vagy kora hajnalban, prima reggel 6t vagy hat
orakor, ezt kovette harom oranként a tertia, sexta nona, majd a vespera, végiil a napot a napnyugta utan
tartott completorium) — imaideje hatdrozza meg.1 Ekkor még nem kdvetik, hanem mintegy fenntartjak az
id6t, igy ez a vallas szent ideje azon tallépve még kifut a hétkdznapi profan id6bol. Tullép a személyes
kiiszkddésen és szenvedésen, tallép a torténelem kaoszan.

Le Roy Ladurie elemzései arra utalnak, hogy az érett kozépkor vidéki emberének idofelfogasaban
fennmarad egy sajatos kettdsség. Az egyszerti nép idovel kapcsolatos gondolkodasa csak részben egyezik
az egyhazi idofelfogassal, emellett megdrzi a ciklikus id6felfogds bizonyos elemeit is. Az
idémegszakitasok jelzéséhez példaul az étkezések (ebéd vagy vacsora) szolgalnak tampontként. Emellett
ebben szerephez jut a liturgiai imarend (tertia, nona, vesperas) is. Ez els6sorban a nappali idészakra
jellemz6, mig az éjszakai idGszak kronoldgiai szokincse teljesen vilagi marad. (példaul naplemente utan,
els6 alom idején, az els6 kakasszokor). A templomi harangok szerepe elsésorban az egyhazi
szertartdsokkal fiigg 0ssze. Az id6 még nem pénz a falusi emberek szamara, igy a folyamatos idobeosztas



is idegen még toliikk. A munkanapot csak hosszi és szabalytalan megszakitasokkal tudjak elképzelni,
melyek soran barataikkal trécselnek, kdzben bolondoznak, esetleg bort iszogatnak. Az év mulasanak
ritmusat a tizenkét honap és a négy évszak adja, de azok nevét ritkan hasznaljak. Az évkozi datumok
meghatarozasahoz a mezdégazdasagi munka fontos eseményeit — a vetés, aratds, sziiret — id6pontjat
hasznaljak. Emellett azonban a falusiak naptarat is meghoditja az egyhaz, az id6szamitas tampontjai egyre
inkabb az egyhazi iinnepek — Mindenszentek iinnepe, Karacsony, farsang és nagybdjt, Viragvasarnap,
Husvét, Piinkosd, Nagyboldogasszony, Kisasszony napja, a Kereszt felmagasztalasa — lesznek. Ehhez
kapcsolddnak még a szentek {innepei, ez tiikr6zodik a honapok elnevezésében is. Ilyenkor ellatogatnak az
allatvasarokra, az linnep egyben munkasziinettel, pihenéssel jar. A nyar végi iinnepek alkalmaval a
pasztorok lejonnek a hegyekbdl a nyari legeltetésbdl, a falu terén ott {innepel a telepiilés minden tagja. A
faluban a plébanos dolga, akinek mar gyakran kalendariuma is van, hogy sziikség esetén megmondja az év
melyik valamelyik szent vagy tinnep nevével kodolt napjat irjak éppen. A falu papja tehat ekkor még az
id6 ore a telepiilésen. (v.0. Le Roy Ladurie, 1997, 399-404. 0.)

A kozépkori ember életének alapvetd ritmusat, a természeti rendet kovetd tinnepek szabalyoztak. Az
tinnep minden kulturaban valamilyen mélyebb gondolati, vilagnézeti tartalmat hordoz. Az tinneppé valas
alapvetd feltétele, hogy annak elemei ne csak a targyi és sziikségszert feltételek vilagabol, hanem az
emberi létezés magasabb céljaibol, az eszmények vilagabol szarmazzanak. Az igazi iinnep mindig szoros
kapcsolatban all az id6vel, tempus categsocaen, az id0 egészébol kiemelt rendkiviili idének szamit,
athatjak a kiilonboz6 ritudlis tartalmak, tilalmak, esetleg tabuk.

Az linnep, mint az emberi kultura elemi formaja, tehat nem vezethetd le csupan a pihenés bioldgiai
sziikségleteibdl, a pihenés a munkasziinet 6nmagatdl soha nem valik linneppé. Mindig a természeti
(kozmikus), biologiai és torténeti id6 valamely konkrét eseményéhez, illetve a természet, tarsadalom
fontos fordulopontjaihoz kotddik. Az iinnepek ciklusokat alkotnak, valamit folytatnak, valahova vezetnek,
strukturaltsaguk szimbolikus tartalmak hordozdja. Az iinnep legatfogobb elméletét megalkoté Roger
Caillois szerint az iinnep szent id6 (khronosz hierosz), amely az istenek jelenléte altal fiiggeszti fel az
emberi id6t. Az linnepld ember feliilemelkedik a hétkdznapokon, kilép a megszokott id6bdl, meghaladja a
tér és id0 egzisztencialis korlatait, tagabb Osszefiiggéseket nyit, viszonylagossa teszi a munka és a
hétkdznapok vilagat. (Barna, 2004, 5. 0.)

Az tnnepek és a ritusok szabalyszerli visszatérése az emberek egyéni és kozoOsségi identitasanak
megalapozoja és kozvetitdje. Ezek ritualis ismétlddése garantalja a csoport tér- és idobeli Osszetartozasat.
Osszekapcsolja a mult, jelen és jovo dimenzioit, és ezzel értelmet ad az emberi életnek. Az iinnep jelene
mindig 6sszekapcesolodik a multtal és a jovOovel. Az tinnepld ember vallalja a multat és a jovot, elfogadva
az idonek ember eldtt rejtett mélyebb dimenzioit. Azaltal, hogy egy pillanatra kiemeli az embert a mulo
id6 hétkdznapi idOstruktirajabol, megsziinteti azt és ezaltal sajat idOstruktirat teremt. A mindennapok
kotelességeinek terheitél megszabadulva kilép az itt és most korlatai koziil. (Barna, 2004, 162. 0.)

A kozépkor népi iinnepei még szoros kapcsolatban allnak az archaikus vilaglatas 1ényeges részét
jelentd kozmikus életérzéssel. A természet és az egész vilagmindenség korforgasa az iinnepekben
egyszerre adja az idébeliség ¢és az iddtlenség érzetét. 1détlen, mint folyamatosan 6nmagaba visszatérd
mozgas, sziintelen Gjrakezdés. Ugyanakkor idébeliség is egyben, mert ennek az id6tlenségnek az egyéni
1ét szempontjabol megszakitoi, forduldi vannak, amelyek a létet beletagoljak az idébe. Az iinnepek, a
hétkdznapok sziikséges megszakitdi, az emberi élet rendezdéi, olyan mérfoldkovek, amelyek iranyt
jelolnek, amelyekbe a tovazuduld id6 arjat egy pillanatra megallitva belekapaszkodhat az ember. Az
tinnepekben mindig fontos szerepet jatszik a halal, az jjasziiletés, a valtozas, a megtjulas.

A kozépkori egyhazi iinnepek valtozatlan formaban ismétlodo, az elkiiloniilé szent helyen zajlo
szakralis szertartasai, ¢s azoknak az linnep altal kialakitott magasabb renddel azonosuld résztvevéi maguk
is mintegy kilépnek a hétkdznapok vilagabol. A bibliai strofak az imadsagok rendje altal, a gregorian
dallamok szarnyan, még sajat hangjukkal viszik at az egyes perceket a kovetkez6be. A mechanikus orat
eredetileg a kolostorok szamara talaltak fel a 13. szdzad vége felé, és az csak késobb igazgatta a varosok
életét. A szerzetesek, a kés6 kozépkori egyhaz kezdi tanitani az id6 szamontartasat. (Brand, 2001, 47-48.

0.)



A kozépkor hivatalos egyhdzi és allami iinnepei soha nem vezettek ki a fennallo vilagrendbdl, inkabb
azt szentesitették, erdsitették. Azt hangsulyoztak, hogy a 1étez6 vildgrend hierarchiajaval, érvényes vallasi,
politikai, erkolcsi értékeivel és tilalmaival stabil, valtozatlan és orokkévalo. Az iinnepnek ez a tipusa a
végleges gybzelmet aratott, uralkodd, megvaltoztathatatlan, vitathatatlan igazsdg diadaliinnepe volt,
amellyel nem fért 0ssze a nevetés, a vidamsag. A hivatalos linneppel szemben a kdzépkor végén
megjelend karneval az éppen akkor fennalldé rend aldli felszabadulast, a hierarchikus viszonyok és
kivaltsagok, normak és tilalmak 4atmeneti felfiiggesztését jelentette.. Benne — szemben allva az
orokkévaloval, a befejezettel, a véglegessel — a nyitott jovObe tekintve, zardjelbe helyezve minden
hierarchikus viszonyt az idd, a keletkezés, a valtozas, a megujulés linnepelte Gnmagat.

Mig a hivatalos linnepek mindig erételjesen hangstlyoztak a hierarchikus kiilonbségeket, mindenkitol
elvarva, hogy cimeit, rangjat, érdemeit demonstralo attributumaival, a hozzd mélté helyet foglalja el,
addig a karneval, lerazva a megszokott jolneveltséget és a konvencionalis illemszabalyokat, az
egyenléséget a kotetlen, bizalmas emberi kapcsolatokat villantotta fel egy rovid idére. A kozépkori
karneval formai kiilsdleg az egyhazi innepekhez kapcsolodtak, jollehet azok nem igazodtak kozvetlen a
Szentirashoz vagy valamelyik szenthez. A nagybojt el6tti utolsd napokon, féleg hishagyoé kedden zajlott,
és jellegében kapcsolodott az okori pogany mezei linnepekhez, amelyek szertartasaiban szintén fontos
szerepet jatszott a vidamsag és a kacagas. (Bahtyin, 1982, 13-15. 0.)

A varosi polgar tevékenysége ¢€s életvitele nem fiiggott olyan mértékben a természet ritmusatol, mint a
falusi emberé. Eletét mar nem kizarélag az imara hivo templom harangjai szabalyozzik, hanem a
varoshaza toronyoraja. A varos mesterséges vilaga, a kézmiives munka kiilonb6z6 munkaeszkdzei,
berendezései €s gépezetei altal egyben egy 1) vilaglatas hordozdjava valtak. A kereskedd szdmara az id6
pénz, a kézmiivesnek ki kell jelolnie mithelye miikodési rendjét. Az iddméré mechanizmus megjelenése
létrehozta azokat a feltételeket, amelyek lehetové tették egy 0j idoszemlélet kialakulasat, és ennek nyoman
az id6 egynemi, mindség nélkiili, egyenld egységekre feloszthatd folyamként torténd értelmezését. Az id6
egyre jelentOsebb értékké, az anyagi javak forrasava valt. Jelentéségének fokozodasa egylitt jart a
személyiség Ontudatanak novekedésével. Az ember egyre inkabb felfigyel sajat individualitasara, és
Oonmagat egyre inkabb olyan személyiségként kezdi értelmezni, aki a szdmara kimért korlatozott idon
beliil, a konkrét idében is meghatarozhato életut keretében bontakoztathatja ki 6nmagat. (Gurevics, 1974,
131-132.0.)

A varosi polgarra valast egy hosszabb tanulési id6szak, az inas és legényévek elozték meg. Ennek a
kozépkor végén sajatos ritudléi és életformaelemei jelennek meg. Ezek koziil a legjellegzetesebb
megnyilvanulas — kozépkori karnevali és nevetéskultaraval szoros Osszhangban all6 — charivari
(macskazene) jelensége. A macskazene a kozépkor végi varosi legények sajatos ritualis tevékenysége,
amely ebben az iddszakban Nyugat-Eurdpaban sokféle valtozatban jelent meg. Ez a sajatos szokas a
korabeli legények kozdsségeinek sajatos megnyilvanulasa, amelyeknek fontos szerepe volt az ifjusag
kozosségi és erkolcesi életének szabalyozasaban. (Burguiere, 1997, 183-184. 0.)

Ezt az atmeneti kort, a ,.kozépkor alkonyat” Huizinga szerint az emberi élet kontlrjainak éles
elkiiloniilése és a mindennapokban liiktetd fesziiltség jellemzi. Minden eseményt, minden tevékenységet
szertartasos modon jelentkez6 linnepélyes formak vettek koriil. Ebben az idében kezdddik el a hanyatld
kozépkorbol a humanizmus koraba torténd fokozatos atmenet: “A franciaorszdagi és németalfoldi XV.
szazad sziveben még kozépkori. Az élet hangszerelése még nem valtozott meg. Még uralkodik a
skolasztikus gondolat: a szimbolizmus és az erds formalizmus, a dualisztikus életfelfogads és vilagkep.
Tovabbra is a lovagsdag és az egyhdz a szellem két polusa, A mélységes pesszimizmus az egész életet
homalyba boritia. A miivészetben a gotika elve érvényesiil. De mindezek a formdk mar hanyatloban
vannak. Végét jarja egy nagy és erds kultura, de ugyanakkor és ugyanott uj dolgok sziiletnek. Az ar
megfordul, az élet szine valtozni kezd.” (Huizinga, 1979, 327- 328. 0.)



4. A szakralis és profan idé elkiiloniilése

Ebben az ellentmondasos korban sziiletnek meg azok a nagy talalmanyok, amelyek gyokeresen
megvaltoztatjak majd Eurdpa szellemi arculatat, és tovabbi iranyokat nyitnak az 0j idéértelmezés szamara
is. A felfedezések korat az iranytli nyitja meg, amely lehetové teszi majd a vilagtengereken vald hajozast.
megrenditdje, alapvetd tarsadalmi atalakulasok eldidézdje. Végiil a kdnyvnyomtatas és a keresztes
hadjaratok révén elterjedd olcsd papir biztositotta az ekkor kibontakozé szellemi aramlatok széles kori
elterjedésének technikai feltételeit. A nyomtatott szo, az egyre szélesebb korben elterjedd irasbeliség
meggyorsitja a személyes kapcsolatok egyre individualisabb formadira alapozod6 uj kulturalis ethosz
kibontakozédsat. A csendes olvasds, a maganyos elmélkedés felszabaditottak az egyént a hagyomanyos
gondolkodasformak, gondolatainak kollektiv ellendrzése aldl. Az olvasé ember szubjektiv belsé ideje mar
6nallo, individualis élménytartalmak hordozoja, amely lehetové teszi az egyén szamara az 6vétdl eltérd
szemléletek, tapasztalati formak sokasaganak atélését. A korszak egyik fontos talalmanya a mechanikus
oraszerkezet, amely fogaskerekeinek precizen kidolgozott rendszerével, mint a tokéletes modern gép
eléképe, nem csupan a modern idétudat kialakulasat, hanem a mechanikai kisérletezést, szdmos 1j
mechanikai szerkezet kifejlesztését is meggyorsitotta.

A 14. és 16. szazad kozotti idoészakban jelentds valtozasok tapasztalhatok az iddészlelésben is. A
,Canterbury mesék” kakasa még az 0sidok ota ismert természet oramiiveként jelent meg: ,, Chauntecleer a
fényes napra kapta fel fejét, mely a bika jegyében jarva ép a huszonegyes fok felé haladt. Erzékkel és nem
konyvbol tudta azt, hogy megvirradt, hat jot kukoritott.” (I1dézi Thomson 1990, 60.) A természet ideje
mellett mar megjelenik az uralkodoi udvar, a varosi hatdsagok ideje, kozépkori egyhdz idejével
szembenallo ,.kereskedd ideje” (Le Goff). Ez mar a mechanikus idomérés, az ora idejét jelentette, amelyek
elterjedése Anglidban a 14. szazadtdl kezddédden kovethetd nyomon. Lucien Febvre, francia torténész
hangstlyozza, hogy a 16. szazadi Franciaorszagban az id6r6l még bizonytalan, céliranyos felfogas €lt, azt
,avé’-ban adtak meg, ami egy ,,Udvozlégy Maria” idétartamanak felelt meg. Az italiai varosokban szintén
a 14. szazadban megjelend mechanikus 6ra. Giacomo Piacenca, milanoéi csillagasz agya mellett 1463-ban
mar ébresztoora allt. (Burke, 1999, 185. 0.)

A korabbi korokban csupan az irodalmi miivekben szerepld csillagaszati id6 az orak elterjedésével
bekertiil az otthonokba is. Egyre inkdbb az 1ij polgari fegyelem és pontossag jelképévé valt. Az italiai
reneszansz ember nagy becsben tartja az idot és vigydz arra, hogy azt odafigyelve toltsék, és azt el ne
fecséreljék. Az id6 alkalmas volt a racionalis tervezés szamara. A humanista tanito, Vittorino de Feltre
példaul orarendet allitott Gssze tanitvanyaival. A szobrasz, Pomponiao Guarico azzal dicsekedett, hogy
gyermekkora 6ta gy be tudja osztani az idejét, hogy egyetlen percet sem fecsérelt el tétlenségre.

Az ora elterjedésével a ,kereskedo ideje” legkorabban a varosokban jelenik meg. Az egyre pontosabb
idémérés elosegitette a varosi polgar tevékenységének mind pontosabb megtervezését, az aruszallitas és az
eladas, tovabba a varosi kozigazgatas mind bonyolultabb feladatainak pontos iitemezését is. Mindezek a
valtozasok Osszhangban alltak a reformacié nyoman kibontakozd 1j szellemti valldsossaggal és ennek
nyoman — Max Weber megfogalmazasa szerint — a vagyont gyujtogetd, tokét folhalmozo ,kapitalizmus
szellemé”-nek, illetve a munka idejének megsziiletésével. A 16.-17. szazadban elterjedd kalvinizmus jol
illeszkedik a pontosan mérhetd id6 1j rendjéhez, az egyén életét szabalyzo addig ismeretlen szigorhoz, az
»evilagi aszkézishez” is. A meggy6zddéses kalvinista Isten dicsGségét gyarapitja azzal is, hogy evilagi
¢élete soran kihasznalva és gazdasagosan felhasznalva az id6t faradhatatlanul munkalkodik, nem var égi
segitségre, maga iranyitja sorsat. Lemond minden fo6losleges vilagi hivsagrol, helyette rendszeres
onvizsgalattal igyekszik meggy6z6dni sajat értékeirdl, kivalasztottsagarol, avagy kitagadottsagarol. Eletét
egyfajta ,,aktiv dnuralom” jellemzi, mely sok tekintetben rokon a kézépkor szerzetesi erényeivel. (Weber,
1982, 174. 0.)

A kalvinista szerint Isten annak segit, aki segit dnmagan: ,, tidvéziilését, pontosabban iidvéziilésrol valo
bizonyossagat maga csinalja” (Weber, 1982, 157. 0.) Mindemellett ott all a ,,kivalasztott vagy kitagadott”
1ét 6rokos, szorongatd dilemmaja. Az ilyen embert a kiegyensulyozottsag jellemzi, és rendre torekszik
Onmagaban és maga koriil is. Fontos szamara a testi egészség, mert ennek hianya akadalyozna hivatasa



teljesitésében. Aktiv dnuralmanak ellendrzésére valldsos naplot vezet, melyben szamot ad maganak
kisértésekrol, btinokrol és az azok elharitasara tett eréfeszitéseirdl.

A 17. szazadban tovabbi jelentds valtozasok kovetkeznek be az id6vel kapcsolatos felfogasban is. Az
oramii képzete, mint vilag alapvetd rendezdelve tovabb terjed, maga Newton is ezzel irta le az
univerzumot. Az 6ramii pontossaganak csabitasa nem csupan a foldi dolgok ujraértelmezése soran
érvényesiilt, hanem alapvetd rendezd elvként kapott szerepet a kozmosz, a szakralitds, a transzcendencia
vilaganak ujraértelmezésében is. Hatasara az isteni akarat mitkodésének leirasara egyre szélesebb korben,
¢és egyre szivesebben hasznaljak az 6ramii analdgiat. Az oraszerkezet csodaloit valdosaggal elkapraztatta az
oramli harmonidja és finom aranyossaga, a tokéletes gépezet miikddésnek rendjét mind gyakrabban
Osszekapcsoljak az 0Orok, isteni dolgok vildgaval is. Emellett a kozmosz (még ismeretlen)
alaptorvényeinek megalkotasara torekvd ujkori tuddsok az ora segitségével, annak napi miikodési
rendjében és rendszerében egyarant jol meg tudtak ragadni a vilagot. Az 6ra kongéasanak ismétlédo rendje,
az id6 kontinuitasa megsziintette a korabbi bizonytalansagot, rendezte a vilag kaoszat, sot lehetové tette a
rend érzetét még ott is, ahol a mindenhatd kdzvetlen beavatkozasara nem is volt sziikség. (v.6. de Haan
1996, 10. 0.)

A szukcessziv id0 megjelenésével a 14. szazad végétdl kezdddden az eurdpai ember vilagabol mind
jobban kiszorul a hagyomanyos idéfelfogas, azonban ennek kiteljesedése sordn sajatos regionalis eltérések
tapasztalhatok. Az id6 érzékelése masképpen alakul a varosokban, mint a falusi emberek vilagaban. A
kozépkor végén a varosi emberek tobbsége még foldmiiveléssel és allattartassal is foglalkozott, igy
természetes kapcsolatban allt az idének a Nap allasahoz, az évszakokhoz, az id6jarashoz, a novények és
allatok ¢életciklusaihoz viszonyitott valtozasain keresztiil torténd idoészleléssel. A késdbbiekben azonban a
varosi embernek az Osi id6vilaghoz fiiz6d6é kapcsolata mind jobban meglazult, és a 18-19. szazadra teljes
egészében eltlint. Ettd] kezdve a varosi vilagot mar kizarélag az ora idejének mesterséges rendje uralja. A
gaz-, majd a villanyvilagitas elterjedésével a munkavégzés szamara mar a nap minden o6raja egyenértékil
lett, igy az éjszaka ,,gyarmatositasaval” végleg befejez6dik az id6 ember altali meghoditasanak hossza
folyamata. (Melbin, 1987)

A falusi tarsadalmak életére tovabbra is jellemzd volt a kiilonb6zé munkahelyzetek természetes
ritmusaval kapcsolatban all6 feladatorientalt idofelfogas és idoérzékelés. A foldmiiveld kozosség szamara,
kiilonosen a betakaritas idészakaban természetes volt a hajnaltol alkonyatig tart6 munka. Természetes
munkaritmus figyelheté meg az allattartdsban és a korabeli falusi kézmiives jellegli ipari munkaban, a
szénégetés ¢€s a vasérc olvasztasaban is. Ez a feladatra orientdld munkavégzés emberibb, hiszen a
foldmiives és a kézmiives munkas olyan feladatot végez, amelynek sziikségességét és eredményeit
kozvetleniil is érzékeli. A munka vilaga és az élet egyéb teriilete kozotti hatarvonal még nem kiiloniil el
élesen. Osszemosodik még a személyes kapcsolatok, és a munkanap ideje, a munka és a szabadidd kozott
konfliktus sem jelentkezik még é€lesen. Ez elsGsorban az 6nallé parasztgazdasag munkajara jellemzo. A
mezOgazdasagi termelés fejlodése kovetkeztében ez a szerves kapcsolat megsziinik, az id6 mind inkabb
pénzz¢ valik, elsdsorban a munkaaddé pénzévé. A gazdadk munkésaikkal szemben egyre inkabb
munkanapokban szamoltak. A foglalkoztatottak kiilonbséget tapasztalhattak alkalmazdjuk ideje és a sajat
idejiik kozott. A munkaaddnak egyre inkabb ki kellett cselédjei idejét hasznalni, vigyaznia kellett arra,
hogy el ne fecséreljék azt. Mar nem a feladat, hanem a pénzzé redukalodo idd értéke volt az elsddleges.
,»,az 1d6 fizetéeszkdz lett: mar nem toltik, hanem koltik.” (Thompson, 1990, 67. 0.)

A falun €16 foldmiiveld ember még ebben a korban sem idegenedett el a természettdl és a természetben
végzett munkatol, életének mindennapjaiban még ott liiktetett a kozmikus id6. Még mindenben, még
mindeniitt ott érezte a kezdetet és a véget, a sziiletést és a halalt, melynek két véglet kozott folyt az élete,
és amelyben természetes folyamatként szemlélhette a novényvildg, az allat, az ember és a természet
valtozasait. Termel6 munkaja és életének rendje, életmodja is természetes szimbidzisban allt a természet
jelenségeivel, a természeti vilaggal. A falusi ember munkéja tavasszal kezdddott, mely évszak egyben a
természet ¢bredését, a termés betakaritdsat kovetden a tél pedig a fold és az ember pihenni térését
jelentette. Az Ujkor végén kiteljesedd urbanizacio hatasara kiszorul az id6érzékelésnek ez a korabban
egyeduralkodo, az egyes id6szakaszok hosszusaganak az évszakoktdl fiiggd idétartamanak (munkaban
gazdag nyar, a nyugalmat, pihenést biztositd sok iinnepel tarkitott tél), és uralkodéva valik a kronologia



monotonidja. Ezzel parhuzamosan gydkeresen atalakult a hagyomanyos vidéki vilagra jellemzo, évszakok
altal tagolt tevékeny- és munkaritmus is, a tél és nyar egyenrangu termeléstechnikai egységgé valt. Ezek a
valtozasok természetesen torténeti régionként mas-mas iddszakban, jelentds faziseltolodassal, jelentek
meg, hiszen Eurdpa lakossadganak a tobbsége egészen a 19. szazadig vidéken ¢€lt. Pierre Bourdieu algériai,
kabil foldmiivesek kozott végzett terepmunkaja az archaikus ciklikus idé tovabbélésérdl tantiskodik.
(Bourdieu, 1990) A hagyomanyos paraszti tarsadalom autondmiaja legtovabb a kozép- és kelet-eurdpai
régiokban maradt fenn. Igy Magyarorszagon csak a 20. szazad elsd felében teljesednek majd ki az
archaikus paraszti kultira felbomlasanak elhiz6dd folyamatai. (Ennek hazai példait 1d. Vajkai, 1999,
Nagy, 1989; Fél ¢s Hofer, 1997)

Az 1d6 szubjektiv és szituacioktol helyzetektol fliggd jellegét, az emberi id6érzékelés tudatos,
reflektalhatd Osszetevoit csak a kozépkor végén fedezik fel, mely felismerés jelentds mértékben
foglalkoztatja a korszak filozo6fiai gondolkodoit is. Descartes szerint ,,az id6 a 1étez6 lelkében” lakozik.
Spinoza szerint egy ,,gondolkodasmod”, Berkley, Hume és d’Alambert felfogasaban az élményekbdl
fakado kovetkezmény. Kant szerint az id6 az a priori (a tapasztalatoktol fiiggetlentil 1étez6) dolgok korébe
tartozik, amelynek segitségével a megismer6 szubjektum értelmezi a vilagot. Az id6 a térhez hasonléan a
szemlélet apriorisztikus formaja, az emberi érzékelés (érzékiség) olyan dsszekapcsold mozzanata, amelyre
annak a szintetikus a priori itéletek megalkotasdhoz sziiksége van. Kant szerint az id0 az ember bels6
érzéke, onmaga szemlélete és belsd allapotainak tiszta formaja. Az ember Onmagat vizsgalva lelki
allapotainak nagyon sokféle formajat figyelheti meg; érzéseket, akarati aktusokat, képzeteket. Ezek ugyan
kiilonboznek egymastol, azonban van egy kozds vondsuk, hogy idoben mennek végbe. Az id6 nem
ezekbdl szarmazik, hanem feltétele annak, hogy a szemlélonek ezekrdl az allapotokrodl tapasztalatai
legyenek. Ebbol adodoan az 1d6 altalanos és torvényszerl, a belsé szemlélet a priori médon adott formaja.
Miutdn minden kiilsé csak képzetek formajaban adott, tovabba mivel az id6 az ember bels6
elképzeléseinek sziikségszerli formaja, altalaban a szemlélet alapvetd formaja: ,,Minden jelenség (...) az
idében létezik, sziikségszeriien viszonyban all az idével.” (Storig, 1997, 318. o.; Schliiter 2002, 71. 0.)

5. A mért ido tarsadalmi konstrukciéja — a munkatarsadalom ideje

A profanizaci6 és a szubjektivizacio az jkori idéfelfogas két alapvetd folyamatanak tekinthetd. Azzal,
hogy a varoshaza tornyan és a varosfalak tornyain megjelentek a nyilvanos orak, az id6 korabbi egyhazi
kontrollja laikusok vették at. A hamarosan mindeniitt elterjedd mechanikus o6ra egy mindenre kiterjedo,
am mar nem a vallas altal legitimalt hatalom kifejezddése, amelynek absztrakt, és ebbdl adodoan
személytelen, am jol megragadhat6 ideje lassan bebocsatast nyert a hétkdznapok vildgaba is. Szemben a
kozépkori gyakorlattal, amely a napszakok, vagy a kanonizalt horak szerint tagolta a napot, a modern
idomérés alapja mar az oOra, és ennek hasznalata elébb-utobb a mindennapi élet minden teriiletén
megjelent. Igy az id6 tervezése az iskolai dratervek formajaban mar a 15. szazadtol megjelenik, éppen tigy
mint a az étel elkészitésének idejeként a 16. szazadi szakdcskonyvekben. Jol jelzik az oOrahasznalat
jelentGségét a tarsadalmi elit kdrében azok a 17. szazadbdl szarmazo jegyzokonyvek, amelyek megrovoan
emlegetik a tanacsiilésekrol gyakran elkésd varosi szenatorokat. (Dinzelbacher, 1993, 652. 0.)

A nyugat-eurdpai varosokban ebben az idoben mar gyakoriak a kozterek és a templomok mechanikus
orai. A templomok sekrestyései kiilon adomanyokat kaptak a hajnali, illetve esti harangozasért.
Kotelezettségeik kozé tartozott, hogy az egyes évszakokban meghatarozott idoben meghtzza a harangot és
azzal az embereket munkajukra €s halando voltukra, a feltimadasra és az utolso itéletre figyelmeztesse. A
manufaktarak elterjedésével az iparral foglalkozd varosokban kiirt szavara keltek az emberek. Az 1650-es
évektdl kezd6dden egyre szélesebb korben kezdték el alkalmazni a nagymutatoval és kismutatoval is
rendelkez6 ingadrakat. A szazad végére jelentds mértékben felvirdgzott az angol 6ramiivesség, Anglia,
Wales és Skocia varosaiban, st nagyobb falvaiban tobb szdz éramiives mitkddik helyi megrendelésre.
(Thompson, 1990, 69-71. 0.)

Az id6 egynemiivé valasanak jelentds fordulata 19. szazadban, a vasit megjelenésével kovetkezik be,
amikor a kiilonb6z6 varosok eltérd idejét egységesitették, majd a szazad végére mar teljesen egyértelmii



szabalyok szerint folyik az id6 mérése. ,,Az oltozkodést, az étkezést, a tarsasagi életet, az alvast és a
felkelést — mindent az Ora parancsszava szabalyoz.” — jegyzi fel csodalkozva az egyik napolyi uralkodo
1850-es angliai latogatasakor. (Dinzelbacher, 1993, 653. o.)

A 18. szazad masodik felében Angliaban — el6szor a gyapotfeldolgozasban — majd maés teriileteken is
megjelend ipari talalmanyok nyoman kialakult a gyarrendszer. Az ujitasok nyoman bekdvetkezd példa
nélkiili ipari termelékenységet biztosito ipari forradalom fobb tendenciai az alabbiakban dsszegezhetok: 1.
A manualis munka — az emberi erdkifejtés €s iligyesség — gyors, pontos, faradhatatlan és szabalyos
gépekkel torténd helyettesitése. 2. Az €16 nyersanyag forrasok élettelenckkel torténd felcserélése, a
héenergiat hové alakito gézgép bevezetése. 3. Uj és sokkal nagyobb bdségben fellelhetd alapanyagok
felhasznalasa, a n6vényi vagy allati eredetli anyagok 4svanyi eredetiivel torténd helyettesitése. A gyors
onfenntarto jellegl ipari fejlodés nyoman jelentds mértékben javultak az életfeltételek. A torténelem soran
el6szor gyarapodott mind a gazdasag, mind a tudds olyan mértékben, amely elegenddnek bizonyult a
beruhazasok, technikai jitdsok folyamatos fejlesztéséhez. (Landes, 1986, 69. 0.)

A bekovetkezd technikai valtozasok sokkal radikalisabb valtozast hoztak, mint korabban barmi a kerék
feltalalasa oOta. Az atalakulas a munkasok szdmara is dontd valtozasokat hoztak. Nem csupan egy 1j
foglalkozast, hanem egész ¢letviteliik atalakulasat. Sokuk szdmara a gépek megjelenése jelentette elso
izben a termelési eszkozoktol valo elkiiloniilést, a gép uj tipust fegyelmének kényszere ala keriilé
munkésokka valtak. A fondé nem forgathatta a rokkajat, a takdcs sem vethette vetél6jét otthon,
felligyelett6l mentesen, sajat idejével gazdalkodva. Gyarban kellett dolgoznia, az iitemet egy személytelen
rendszer diktalta. Egy csapat tagjava valt, amely egyiitt kezdett, és egyszerre fejezte be a munkat. A
lankadatlan szorgalmat erkdlcsi, anyagi, s6t alkalmanként akar fizikai eszkdzokkel kényszeritik ki. A gyar
ujfajta borton volt, ahol a foglar szerepét az ora t6ltdtte be. (Landes, 1986, 72. 0.)

A 19. szazadra, a munkamegosztassal, a feliigyelet bevezetésével, a pénzbeli és erkdlcsi 0sztonzokkel, a
vasarok €s a népi mulatsagok visszaszoritasaval kialakulnak az 0j munkaszokasok és ritualék, uralkodova
valik a modern munkaidé fegyelme. A 18. szazad kozepén a mért id6 még csak a nemesség, a
mihelytulajdonosok, a foldmiivesek és a kereskedok kivaltsaga volt, és az ora statuszszimbolum jellegét a
mives kivitelezés, és az eldszeretettel alkalmazott nemesfémek is kifejezték. Az id6 megvaltozott szerepét
jol mutatja, hogy 1800 koriil Anglidban mar rengeteg zseb- és ingadra van hasznalatban. Egy 1790-bol
szdrmazd leirds szerint a szovOmunkas férfiak mindegyike rendelkezett zsebdraval, majd a 19. szézad
masodik felében a gyartulajdonos az 6tvenévi fegyelmezett szolgalat utan vésett aranyorat ajandékozott
munkésainak. (Thompson, 1990, 106. o.)

Az 1d6 profanizalodasi folyamata leginkabb az id6 arucikké valasaban ragadhaté meg. A mechanikus éra
nem csupan a pontos idomérést tette lehetévé, hanem hatasara elkezdddik az idé mind racionalisabba
valasa, az id6vel valo takarékoskodas is. Az id6 altal képviselt pontossag értékké valasa, kezdetben a
természettudomanyban jelenik meg, de hatassal volt a munka id6 kialakulasara, az idovel wvald
gazdalkodas mind fontosabba és racionalisabba valasara is. A munkaidét mar a korai kapitalizmus
idészakaban pontos tervek szabalyoztak, ez amolyan rejtett feliigyeleti eszkdznek szamitott, amelynek
segitségével a munkasok maguk ellendrizhették az elért teljesitményiiket. A 18. szdzadtol a munkabért a
teljesitett orak és nem napok szerint fizették. ,,Remember that time is money” — irja 1748-ban Benjamin
Franklin. A gondolat aktualitasat jol jelzi, hogy ez a mondat a modern id6 lényegét kifejez6
kézmondasként a mai napig ott €l a kéztudatban. (v.6. Dinzelbacher,1993, 655. 0.)

6. A munka és ido — a modern munka, munkaido és idéfelfogas kialakulasa
Az id6ének a modern korban bekdvetkezd profanizalodasa végleg felszamolja annak korabbi, az emberi

¢letet az oroklét vilagaval Osszekapcsolo szakralis jellegét. A kor embere az ebbdl fakadd hianyt
elsdsorban — a modern vildg mindenhat6 értékévé formaldodé munka ritualéiban — probalja kompenzalni



majd. Ebben az idében az élet értelme mar nem a tlvilagra vald felkésziilés, hanem az annak helyére 1ép6
0j mindenhatd, a munka, mint a profan vilag 0j ,,megvaltdja,” amely az lidvoziilést az altala elnyerhetd
anyagi javak altal biztositja az embereknek. Ugy tiinik, hogy a modern korban az idének a munkaval
kialakul6é intim kapcsolata egyre elmélyiiltebbé valik, és ebben a kapcsolatban szakralitdsanak utolsé
elemeit is felaldozva, munkaidévé valva véglegesen a profan emberi érdekek, a haszon szolgalataba
szegodik.

Max Weber szerint az ujkori vilagkép kialakuldsdnak legfontosabb dinamikai eleme ,a vilag
feloldodasa a varazslat alol”: ,,A novekvo mértékii intellektualizalodés és racionalizalédas annyit jelent
(...), hogy vagy tudunk valamirdl, vagy hisziink benn: azaz csak tolink fligg, €s akar mindenrdl
megbizonyosodhatunk, tehat nincsenek kozbenjarod titokzatos, kiszamithatatlan hatalmak, amelyek
belefolynak a dolgokba, igy mindezeket a dolgokat — elvben — szdmitasokkal uralmunk ald hajthatjuk. Ez
azonban annyit jelent a vilag feloldodik a varazslat alol.” (Weber. 1970, 137-138. 0.)

A ,vilag varazstalanitasanak”, a spiritualitas eltlinésének, a modern ember ,,racionalizmusanak” lelki
kovetkezményeirdl Jung igy ir: ,,A modern ember nem érti, hogy ,,racionalitasa”, — amely lerombolta azt a
képességét, hogy az isteni szimbolumokra és eszmékre reagalni tudjon — milyen mértékben szolgaltatta ki
6t a pszichikus ,alvilagnak”. Megszabadult — vagy legaldbbis ugy hiszi, hogy megszabadult — a
»babonatol”, de ennek soran veszélyes mértékben elveszitette spiritualis értékeit. Moralis és szellemi
hagyomanya felbomlott, ennek a rombolasnak arat, a vilagméretii kdoszt és tudathasadast, csak most fizeti
meg.” (Jung é.n., 94. 0.)

Az ember tudomanyos megismerésének mindenhatésaga mogott mély paradoxon huzodik: ”A
tudomanyos megismerés fejlodésével vildgunk egyre embertelenebbé valik. Az ember maganyosnak érzi
magat a vilagban, mivel kiviil rekedt a természeten és elveszitette a természet jelenségeivel valo érzelmi
»tudattalan azonossagat.” A természeti jelenségek lassan elveszitették szimbolikus jelentdségiiket. A
mennydorgés tobbé mar nem a haragvo isten hangja, a villamlés sem a bosszuallas nyila. A folyoban nincs
tobbé szellem, a fa mar az ember életforrasa, a kigy6 nem a bdlcsesség megtestesitdje, a hegyi barlangban
mar nem laknak hatalmas démonok. Nem sz6lnak az emberhez a kovek, ndvények ¢és allatok, €s az ember
sem sz6l hozzajuk abban a hitben, hogy azok majd megértik. A természettel vald kapcsolatat elveszitette,
¢és ezzel egyiitt elveszett a szimbolikus kapcsolatbol fakado rejtett érzelmi energia is.

Ezért a hatalmas veszteségért almaink szimbolumai karpotolnak. Felszinre hozzak eredeti
természetiinket — Osztoneinket és sajatos gondolkoddsmodunkat. Azonban almaink, sajatos modon, a
természet nyelvén fejezik ki kozlendbiket, amely idegen és felfoghatatlan szamunkra. gy mindez azzal a
feladattal allit szembe benniinket, hogy a modern beszéd racionalis szavaira és fogalmaira forditsuk le a
természet nyelvét, olyan modern nyelvre, amely mentes a primitiv ktottségektol, nevezetesen az dlomban
megjelend dolgokkal valé misztikus participaciotol. Napjainkban, amikor szellemekrdl, vagy mas
istenséghez taroz6 alakokrdl beszéliink, mar nem tudjuk megidézni 6ket. Ezeknek a valamikor hatasos
szavaknak az ereje és dicsfénye is elfogyott. Nem hisziink mar a varazsformuldkban; kevés tabu ¢és
korlatozas maradt fenn; vilagunk kiirtotta az olyan ,babona sziilte” lényeket, mint a boszorkanyok,
boszorkdnymesterek, hogy a farkasembereket, vampirokat, bokor lelkeket, és mindazokat a furcsa
Iényeket ne is emlitsiik, amelyek az Osrégi erdoket benépesitették.” (Jung é.n., 95-96. 0.)

6.1. A gorog munka és idofelfogas kapcsolata

A modern munkafelfogas torténeti antropologiai gyokereit vizsgalva megallapithatjuk, hogy az emberi
munkénak — az 6ra idejével egyiitt, illetve annak hatasara kialakul6, — napjainkban megkérddjelezhetetlen
és megmasithatatlan evidenciaként folénk tornyosuld, mindent athatdé profan jellege nem természetes
velejaroja az eurdpai kultira munkafelfogasanak. Ezt latszik alatdmasztani az antik Prométheusz mitosz,
de ennek szamos példajaval taldlkozhatunk a zsido-keresztény hagyomanyokban, igy példaul az
Oszévetség konyveiben is. Hésziodosz elbeszélései szamos érdekes szempontot szolgaltatnak az eurépai
ember munkakultirajanak kialakulasahoz.

A gordg mitoszok szerint az elsd emberek folottébb fogyatékos lények voltak, sziikségiik volt a
tokéletesitésre, mintegy masodik teremtésre, hogy emberhez méltéan élhessenek. A legnagyobb



hianyossaguk az volt, hogy csak férfiak voltak. Az embereknek a halhatatlan istenekt6l valo elkiilonitését
és tokéletesitését Prométheusz, a ravasz titan vallalta magara. Az elbeszélés szerint — Prométheusz és
Zeusz személyében az isteni és emberi ravaszsag vetélkedése vette kezdetét. Az egymasnak hamis
ajandékok kiildésével kezd6do kaland végiil Zeusz gybzelmével zarult. Az emberek €s a segitséglikre sietd
Prométheusz szigorian megbiinhddtek az istenekkel kezdett vetélkedésiikért. A vetélkedés veszteseiként
nyerik el majd végleges helyiiket az istenek ¢s az allatok vilaga kozott.

Prométheusz vetélkedést kezdeményezett Zeusszal — egy testvéri vetélkedést — amikor az emberek és
istenek Osszegytiltek, egy hatalmas bikat darabolt fel, amit feltalalt az egybegytilteknek, kdzben és hus
helyett csillogd zsirba rejtett csontokat kinalva félre akarta vezetni Zeusz éleslatasat. Zeusz azonban
atlatott a titan cselén és hatalmas haragra gerjedve megvonta az emberekt6l a mennyei tiizet. Prométheusz
azonban a tilalom ellenére visszalopta azt az embereknek, végiil természetesen 6 sem keriilte el az istenek
haragjat.

A szigoru biintetés, Zeusz megtagadta az emberektdl a tiizet; az istenek pedig elrejtették eloliik a biost,
az életet, azaz az életet taplald gabonaféléket a buzat és arpat. Korabban Kronosz uralkodasa idején, az
Aranykorban az emberek a tiizet barmikor elvehették a korisek csucsardl, a gabona magatdl nétt, nem
kellett felszantani a foldet. Nem létezett munka, nem létezett a robot. Az embereknek nem kellett
tevékenyen hozzéjarulniuk az élelem betakaritasdhoz. Ahogyan Prométheusz a szikranyi tlizet vesszobe
rejtve volt kénytelen elhozni az embereknek, ugy kénytelenek voltak a buza, arpa magvait a foldbe asni,
hogy kisarjadjon a vetés. Az embereknek ettdl kezdve homlokuk verejtékével kellett megmiivelni a foldet,
izzadsaggal kellett szantani-vetniiik. A magokbol el kellett tenni a kdvetkezo évre, nem lehetett felélnilik a
teljes termést. Korsokra volt sziikség, hogy a foldmiives a hazaban tarolhassa az aratds egész évre
beosztandd hozadékat. A mitologia lizenete szerint a munka az emberekre az istenckkel folytatott
vetélkedésiik kirott biintetés. Mig az isteneknek nincs sziikségiik élelemre, az allatok pedig munka nélkiil
is hozzéjutnak ahhoz, csak az embernek kell keményen megdolgoznia a mindennapi ételéért. (Vernant,
2002, 63. 0.)

A gorog mitologianak a tliz megszerzésérol szolo torténete arra is utal, hogy a tliz egyben az emberi
kultara jegye: ,,A fortéllyal rabolt prométheuszi tliz bizony az embereket elhatarolja az allatoktol és
kultarlénnyé magasztositja. Ugyanakkor az emberi tiiz mivel az isteni tlizzel ellentétben taplalékbol tartja
fenn magat, mégis csak olyan, mint a zabolatlan vadallat: porazarol elszabadulva nem ismer mértéket.
Nemcsak az ételt porkoli, hanem a hazat, varost, az erddt valogatas nélkiil; langold fenevad, telhetetleniil
zabalja fel, amit csak ér. Eles kett6sségével az ember sajatossagat nyomatékositja, szakadatlanul utal az
isteni eredetre és az allatiassag bélyegére. Eppen tigy hozzatartozik mindketté, mint az emberhez.”
(Vernant, 2002, 64. 0.)

Itt a mitologiai torténet tjabb fordulatot vesz, a Prométheusz altal visszalopott tliz lattan Zeusz még
nagyobb haragra gerjedt, és cselbdl olyan hamis ajandékot készittetett az embereknek, ami még nagyobb
baj hozott rajuk Ez az istenek ajandéka, Pandoéra, az elsé nd, akit Zeusz akarata szerint Héphaisztosz
csalétekként foldbol formalt meg, akinek allati természete is megmaradt. Az istenek csinosan
felékesitették ovvel és kontossel, nyakaba arany nyaklancot akasztottak, hajat tavaszi viraggal koszoruztak
meg. Keblébe Hermész hazugsagot, csalfasagot és hizelgést iiltetett. Az istenek ajandékat Prométheusz
intd szava ellenére elfogadtdk az emberek: ,Elfogadta az ajandékot, csak késobb vette észre a
szerencsétlenséget. Az emberi nem azel6tt bajok nélkiil €It a f6ldon, nem ismerte a faradozast, sem a
betegségeket, melyek azutan halalt hoztak az emberekre. A né most felemelte a nagy edény fedelét, s a
bajok szerteszéledtek mindenfelé, szomoru gondot okozva az embereknek. Csupan Elpisz, a Reménység
maradt benn, széttorhetetlen fogsagban, az edény pereme alatt, s nem repiilt ki. A n6 racsapta a fedelet,
igy akarta Zeusz. A tobbiek megszamlalhatatlan szomoru raja azéta kering az emberek kozott, tele van
bajokkal a fold, tele bajokkal a tenger. Betegségek latogatjak az embereket nappal, hivatlanul éjszaka,
végzetesen és hangtalanul, mert hangjukat elvitte Zeusz a bdlcs tervek tudoja.” (Kerényi, 1977, 144. 0.)

A mitosz egyes elemei egy jol felépitett konzekvens rendet jelenitenek meg: az elrabolt tliz, a n6 és a
hazassag, a gabonatermesztés, és a fizikai munka. A gbérog mitologia lizenete szerint az asszony kettds
természetli 1ény. Bekebelezi hitvese keserves munkajanak gyiimoélesét, de ebbdl a hasbol érkezik az
emberi ¢élet folytatdsa a gyermek is. A feleség egyszerre a pusztitod falanksag és a gyarapitoé termékenység,



az emberi 1ét ellentmondasainak foglalata: ,,Akar a tliz, jelvénye a velejéig romlott emberinek, mert a
hazassag csak az emberek kozott jarja. A hazassag megkiilonbozteti az embert az allatoktol; azok ugy
parosodnak, ahogy esznek, esetelegesen, mikor mit hoz a véletlen. A n6 tehat a civilizalt 1ét tartozéka,
rdadasul a halhatatlan istenndk képmasa. Meglathatjuk benne Aphroditét, Hérat, Athénét. A maga mddjan,
szépségével, csabitasaval, khariszaval az isteni jelenlét ezen a vildgon. A nében talalkozik az élet
kutyahitvanysaga és isteni magasztossaga.” (Vernant, 2002, 71. 0.)

A torténet egyben azt is vilagossa teszi, hogy az istenek minden ajandéka csaloka. Az emberek soka
nem tudhatjak meg eldre, hogy hova vezet annak kétértelmu ttja. A munka is ilyen, egyrészrol biintetés,
masrészrdl pedig az emberi fejlodés esélye. Az a felfogas, hogy a munka a szabad emberhez méltatlan
dolog jellege végig megmarad a gordg polisz vilagaban. Szamukra a munka csupan az élet fenntartasahoz
sziikséges javak létrehozdsanak és begyljtésének eszkoze. Ezt a munkat a rabszolgdk végzik. Ezek a
kézmiives és fizikai munkaval foglalkozd személyek miutan testi munkat végeztek, nem vehettek részt a
polisz kdzOsségi rendezvényein. A gordg poliszpolgar szamara a legértékesebb tevékenység a bios
politikos, a politikai kézéletben vald részvétel volt.

A munka lényegét tekintve, legtagabb értelemben az ember természettel kialakitott viszonyanak egy
sajatos formajaként értelmezhetd, amely tartalmazza a targyra irdnyuld, instrumentalis és interaktiv
tevékenység elemeit. A természettel kialakitott instrumentalis, illetve interaktiv elemek elkiilonitése is jol
megfigyelhetd az okori gordg munkafelfogasban; a paraszti (prattein) foldmiiveld munka (praxis) €s a
kézmiivesek (poiein) munkajanak (poézis) elkiilonitésében. (Eder, 1997, 718. 0.)

6.2. A keresztény munkafelfogas szakralis elemei

Ez a gordg mitoszok és filozofia alapjan rekonstrualhaté okori munkafelfogas lényegét tekintve
megegyezik a zsido-keresztény hagyomanyokban gyokeredzo keresztény munkafelfogassal is. Eszerint az
emberiség torténete Isten parancsdnak megszegését kovetéen a Paradicsombdl vald kitlizetéssel veszi
kezdetét. Itt is alapvetd szerepet kap, a csak emberre jellemz6 tevékenység, a munka:

,,Adamnak pedig monda: Mivel hogy feleségednek szavat fogadtad, és ettél azon fanak gyiimolcsébél,
melytél egyél e fardl; atok alatt legyen a fold temiattad, keserves faradsaggal nyersz

abbol eledelt, ¢letednek minden napjaiban; tdviseket és burjant terem neked, pedig a foldi
eteményekbol fogsz élni. Orcadnak veritékével fogod kenyeredet keresni, mig visszatérsz a folbe, melybdl
alkottattal, mert por valal és porra leszesz.” (Oszovetség Teremtés konyve 3, 17-19)

A Paradicsombdl valo kitlizetést kovetden, miként a Prométheusz-mitoszban, itt is megjelennek az
ember ,,antropologiai” karakterének alapvetd vonasai: a kacér, bajt okozo n6 alakja, tovabba a szexualitas,
a nyelv, a gondolkodas és értelem végiil a munka. A bibliai tanitas szentencidja, ,,aki nem dolgozik, az ne
is egyék” — a munkéval kapcsolatos keresztény felfogas alapgondolata. A munka Istennel és az
embertarsakkal kapcsolatos alapvetd kotelesség. Az Istennek tetszd élet a mindenhatotol kapott javakkal
val6 aktiv és feleldsségteljes safarkodast jelenti. A munka az emberrel szembeni alapvetd isteni elvaras,
amely altal az ember egyben igazolja 6nmagat a mindenhat6 el6tt. A bencés rend ismert jelmondata: ,,ora
et labora”, az emberi munka keresztény értelmezésének egy ujabb rétegét — a munka szakralis,
istentisztelet jellegét villantja fel.

A tarsadalomtudosok Webert6l Foucault-ig hangsulyozzak, hogy a tevékenységek €s a pihenés idejét
szabalyozd, felosztott és tagolt id6 az eurdpai kolostorokban alakult ki, az a bencések oOrokségének
tekinthetd. Ezaltal vilagossa valik a korunkra jellemzd szekularizalt idéfegyelem és a szerzetesek
aszketikus tevékenysége kozotti sszefliggés is. ,,Az eurdpai kolostorok voltak azok a helyek, amelyekben
a rémai birodalom 0sszeomlasa utani, bizonytalan és véres szembenallast eredményez6 hosszl idészakban
megjelent az olyan rend és a hatalom iranti vagy, amely nem a gyengék er6szakos elnyomasabol fakadt. A
kolostor szent hely volt: annak reguldi arra szolgaltak, hogy megsziintessék a vilagban tapasztalhato
dolgok szeszélyességét €s rendszertelenségét, hogy megfékezze a meglepetéseket €s a kétségeket. A vilagi
talan nem tulzas annak hangsulyozasa, hogy a kor mintegy 40.000 bencés regulak rendje szerint miik6do
kolostora hozzajarult ahhoz, hogy minden emberi megnyilvanulas a gép szabalyos és kollektiv litemének



¢és ritmusanak rendel6djon ald, hiszen az 6ra nem csupan arra szolgal, hogy az érakat szdmlalja, hanem
arra is, hogy szinkronizalja az emberi tevékenységeket. (Mumford, 1934/1955, 4. 0.)

Szent Benedek megkovetelte szerzeteseitol, hogy 6vakodjanak a henyélést6l. Az idovel kapcsolatos
viszonyat jol tiikrozi a Bencés regula XL VIIIL. Pontja, amely szerint ,,Henyélés a lélek legfobb ellensége.”
(McCann, 1970, 28. 0.). Zerubavel (1981, 33. 0.) megjegyzi, hogy a szerzetesek éves, heti és napi
tevékenysége pontos idotervek alapjan szervezddtek, amelyek a fiirdést6l, az érvagastdl, a matracok friss
szalmaval vald megtoltésétol az imadkozasig, az alvasig és a munkaig bezarolag minden tevékenységre
kiterjedtek.

A rendi tarsadalom sajatos munkamegosztasa tovabb differencialja a kézmiives munka rendjét azaltal,
hogy az a kiilonb6z6 céhek mesterei egymas mellett, egy-egy meghatarozott utcaban vagy varosrészben
folytattak tevékenységiiket. Aquindéi Szent Tamas felallitotta a kiilonb6zé munkatevékenységek
hierarchigjat. A rangsorban legalul a foldmiivesek, folottik a kézmiivesek, a piramis csucsan pedig a
lelkeket gondozo, szellemi munkat végzd szerzetesek, apacak és vilagi papok helyezkedtek el. (Wulf,
2001, 116. 0.)

Luther mar a szellemi és fizikai munkat azonos értékiinek, egyenrangtinak tekinti, annak eredményétdl
fiiggetleniil, a munka minden fajtajat nagyra értékeli: A munka értéke az altala keltett érziiletben, nem
annak céljaban, illetve eredményében rejlik. A munka kiillonb6z6 formainak egyenértékiiségérdl szolo
felfogas hatterében az all, hogy a kiilonb6z6 munkaformakban a teremtés rendje nyilvanul meg, ebbdl
adoddoan a munka minden formaja az alacsonyabb rendli munka is istennek tetsz6 cselekedet. A munka
egy isten altal szentesitett evilagi autonémia részét képezi: Miutan az udvoziilés kizarolag Isten
kegyelmének ajandéka, a kiilonb6z6 munkaformaknak nem kell tobbé a lélek javat, tovabba Istent
szolgalniuk, igy azok teljes mértékben a vilagi szolgalatra foghatok, az emberiség jolétének minél
teljesebb elomozditasara hasznalhatok. Etikai értékiikk mértéke az, hogy milyen mértékben szolgalja a
tobbi ember érdekét, igy az emberi viszonyban a munka a keresztényi szeretet sajatos megnyilvanulasi
formajava valik. Kalvin felfogasaban a munka az Isten iranti engedelmesség megnyilvanulasa, az
onnevelés, az evilagi aszkézis sajatos eszkoze. A predesztinaciobol adédoan az ember dnmagatol nem
képes semmilyen jo véghezviteléhez, kizarolag az isteni kegyelemre van utalva. Az iidvoziilés
folyamataban isten az aktiv, az ember a passziv elfogad6. Az isten olyan korlatlan ur, hogy még az ember
blinbeesése is altala elrendelt (predesztinalt) volt. Ebben a felfogasban gyokeredzik az érzékiségtol valo
szigoru tartozkodas, a munkavégzésben is megnyilvanuld isten iranti engedelmesség, a szorgalom és
onfegyelem. A predesztinacidobdl fakadéan a munka aszkézise a kivalasztottsag megnyilvanulasi forméja,
amely a munkaban elért sikerekben még nyilvanvalobba valik. A test, a 1élek és az érzelmek egyarant a
munka sikerének szolgalatiban allnak. Ebbdl azonban nem kovetkezik, hogy a munka oromet,
eredményeinek élvezetét hivatott szolgalni. Ez a megkdzelités azt sugallja, hogy a munka és siker
egyarant isten szolgalatat jelenti. A munka istennek felajanlott aldozat, egyben az ember aszkézis altali
tidvoziilésének eszkdze. Az ésszeri munkavégzés nem csak a faradsag, és az erdfeszitések lekiizdésére
szolgal, hanem a munka minél nagyobb eredményességének fontos eszkéze. Annak isteni eredetébdl
adododan azonban, az nem biztositja a siker altali kielégiilés érzését, igy a munkavégzés, soha véget nem
érd, élethosszig tartd emberi feladattd valik, amely annal inkabb szolgalja az urat, minél hatékonyabb.
(v.6. Wulf, 2001, 116-117. 0.)

Taldn nem kell kiilon hangstlyozni, hogy az 1j tipust polgari mentalitas habitualizacidjaban, 1j
viselkedésforma ritualéinak kialakuldsiban milyen fontos szerepet jatszott a kor embere altal
megkonstrudlt ) segitdtars, a mechanikus ora, és ennek nyoman a pontosan mérheté idé kiszamithato
rendje. Az 6ramutatd altal kozvetitett id0 lehetové tette a varosi ember szamara az 1j tipusu, racionalis
termeld tevékenység megszervezését, tovabba egy adott helyen a tobbféle helyi sajatossag altal befolyasolt
események meghatarozott kdzos norma szerinti dsszehasonlitasat. Az anyagi gyarapodads vagya teremti
meg tovabba a napi feladatok elvégzésének a tulajdonos altali fokozott ellendrzésének igényét, tovabba
annak lehetOséget, hogy az oOraszerkezet segitségével megbizonyosodjon alkalmazottjai munkajanak
hatékonysagarol, esetleges mulasztasaikrol.

Ezek a habitualizacios folyamatok segitik elé az ekkor megjelend 1j polgari értékrend allandosulasat is.
A varosok vildgdban megerdsodo polgarsag gondolkoddsmodjat ugyanis ekkor mar (felekezeti



hovatartozastol fliggetleniil is) sajatos Uj vonasok jellemezték. Egyre inkdbb meger6sodott az evilagi
boldogulas iranti igény. Fontos értékké valt az anyagi javak megbecsiilése, s ezzel szoros Osszefliggésben
a munka, a faradhatatlan hivatasvégzés. Es az ennek hatékonysagat biztosito tovabbi polgari erények, mint
a jozan mértéktartas, becsiiletesség, kiszamithatdsag, stabil, munkaval, egyéni kivalosag utjan, kiemelkedo
teljesitmény altal megszerezheto tekintély.

Az egyre racionalisabban miikodé tekintélyelvre épiilé abszolutista allamot ebben az idében mar
gyakran hasonlitjak a pontosan miikodo oraszerkezethez. Ez az 0j metafora a helyi hatalmassagokat €s a
filoz6fusokat valosaggal elblivolte. Az ora rendje altal kdzvetitett immar a hatalom altal is legitimalt
fegyelem mindenkire kotelezé alapvetd elvarassa valik. Nem loghatott ki tobbé mar senki sem a sorbol,
mindenkit6l megkovetelték az 6ra mechanikus mitkddésében manifesztalodo alapvetd tulajdonsagot. Az
oraszerkezet emellett lehet6vé tette az elvardsok egyre részletesebb megfogalmazasat is. Egyben
biztositotta az emberi munkaeré mind hatékonyabb kihasznalasat. A munkat ebben a korban mar egyre
inkabb a kronométer pontossaga altal kozvetitett olyan technikai jellegii potencialnak tekintették,
amelynek egyetlen mértékegysége a minél gazdasagosabb miikodés, annak a profan hatalom altali minél
tokéletesebb kihasznalasa.

A munkanak ezt a kora ujkorban még meglévd kvaziszakralis elemeit Foucault elemzései is
alatamasztjak. Ravilagitanak arra, hogy ebben az iddszakban kibontakozo ipari kor egyre jobban
szervezett idébeosztasaban fellelhetd egyre szigorubb rend hatterében még ott huzodik a korabbi
keresztény idébeosztas rendje. Feltételezése szerint ennek pontos mintait a kolostorok idérendje jelentette.
Az ezzel kapcsolatos f6 modszer: egy meghatarozott idoritmus kialakitasa, azt meghatarozott ismétlodo
tevékenységek kozé rendezni és azok ismétlédési ciklusainak szabalyozasa — fellelhetd a kora ujkor
bentlakasos iskolaiban, a kézmiivesek mithelyeiben és a korhazakban is. A 17. szazadi nagy manufaktirak
szabalyai pontosan meghatarozzak azokat a gyakorlatokat, amelyek ritmizaljak a munkat: ,Minden
személy (...) megérkezvén reggel a munkaba, mieldtt munkahoz latna, el6szor kezet mos, Istennek ajanlja
munkajat, keresztet vet és munkahoz kezd” (idézi Foucault 1990, 203. o0.)

Hasonl6 elemek jelennek meg a korabeli protestans uralkodok hadseregeiben, ahol a katonai
gyakorlatok iddiitemezését Osszekapcsoljak a vallasgyakorlatokkal. Az ujkor megvaltozott igényei, az
egyre erdteljesebbé valo fegyelem szamos elemében megvaltoztatja, jelentés mértékben finomitja az
id6litemezés  keresztény hagyomanyokban gyokeredz6 rendjét. Negyedorakban, percekben,
masodpercekben kezdenek mérni.

6.3. A fegyelmezo ido — fegyelmezett test

Foucault részletesen leirja az idonek a modern munka megkivanta kiilsé €s bels6 fegyelem a test folotti
uralom kialakitasdban betoltdtt szerepét, annak mentalitaselemmé valasanak folyamatait ¢&s
mechanizmusait. Ennek egyik eleme az id6beosztas, az id6 mind erételjesebb ,,behalozasa”. Ez a folyamat
a bérmunka kialakulasdnak id6szakaban valik mind er6teljesebbé. Az idot mind keskenyebb szeletekre
szabdaltak, a tevékenységeket olyan parancsok veszik koriil, amelyre azonnal reagélni kell. A felhasznalt
id6 mindségét is biztositani igyekeznek, folyamatos ellendrzéssel, a feliigyelok nyomasaval, a
figyelemelterel$ tényezok kiiktatisaval. A munkaidd és a szabadidé élesen elkiiloniil egymastol. Igy a
munka hatékonysaga érdekében tilos barmilyen formaban szdrakoztatni a munkaban résztvevoket,
barmilyen jatékot jatszani, enni, aludni, torténeteket mesélni, még az étkezési sziinetben sem szabad a
munkatol eltérd ,,profan” dolgokkal, nem lehetett alkoholt vinni a munkahelyre. Miként Foucault
megfogalmazza: ,,A mért és fizetett idének nem szabad tisztatalannak hibasnak lenni, j6 mindségii id6 ez,
amelynek soran a test szorgalmasan végzi a dolgat. Pontossag és szorgalom a rendszerességgel egyiitt a
fegyelmez6 id6 6 erénye lesz.” (Foucault, 1990, 204-205. o.)

A fegyelmezd id6, ,,amelyben a test szorgalmasan végzi a dolgat” fontos eszkoze a tevékenység
megszervezésének, amelyhez a test Uj gesztusaira, mozdulataira, azok felbontdsara és betanuldsara van
sziikség. Olyan elemek habitualizacidjat jelenti ez, amelyek az emberi testet hozzaigazitjak az 0j idobeli
imperativuszokhoz. Miként Foucault megfogalmazza: ,,ez nem az id6beosztas eldirasa, hanem valamely
tevékenység altalanos keretének megadasa; és tobb, mint egy kozos és kotelezd kiils6leg kényszeritett



ritmus: ,,program”, amely a tevékenység kimunkalasat biztositja, beliilrdl ellenérzi lefolyasat és fazisait. A
mozdulatokat méré és ritmizald parancs formajarol attérnek egy raszterre, amely a mozdulatokat
kényszeriti és alatimasztja egész lancolatuk folyaman. A viselkedés egyfajta anatomiai-idobeli sémaja
hatarozodik meg. A cselekedetet elemeire bontjak; meghatarozzak a test, a végtagok, iziiletek helyzetét,
minden egyes mozdulatnak kijelolik a helyzetét; minden egyes mozdulatnak kijeldlik az iranyat,
kiterjedését, iddtartamat; eldirjak egymasutanisaguk rendjét. Az id6 athatja a testet, s vele egyiitt a
hatalom 6sszes aprolékos kontrollja.” (Foucault, 1990, 206. o0.)

A j6 id6beosztas érdekében a test és mozdulat mind pontosabb 0sszehangoldsara van sziikség. A jol
fegyelmezett test a legkisebb mozdulatokra is Osszefiiggden miikodik, ha jol kihasznaljuk a testet, jo
idébeosztas érhetd el, semmi sem marad tétlen és haszontalan. A test és a targy, a test és a szerszam
Osszekapcsolddasa, a test-eszkoz, test-gép egyiittest képez, és ebbe a kapcsolatba belopja magat hatalom
és egyben egymashoz is kapcsolja azokat. Az igy megjelend fegyelmezé hatalom 1j jellege: ,,funkcidja
nem a megterhelés, sokkal inkabb a szintézis, nem a terméket sarcolja ki, hanem a termelési apparatus
révén teremt kényszerii kapcsolatot.” (Foucault, 1999, 208. o.)

A fegyelmez0 munka tovabbi sajatossaga a kimeritd felhasznalds. Az id6beosztds hagyomanyos
formaja mogott rejlé alapelv negativ. Az a nem semmittevés alapelve: tilos elvesztegetni az 1d6t, melyet
Isten szdmon tart és az emberek megfizetnek. Az idObeosztas fontos feladata tehat, hogy legy6zze az
idopazarlas veszélyét, ami erkolcsi vétség és gazdasagi becstelenség. A fegyelem pozitiv gazdasagot
rendez be, megteremti az idé mind jobban ndveked6 felhasznalasanak elvét, igy az inkabb kimerités, mint
felhasznalas. Az idobdl mind tobb felhasznalhato pillanatot kell kiaknazni, minden iddpillanatbol ki kell
aknazni a lehetd legtobb hasznos erdt. Oly modon kell toérekedni az iddpillanat felhasznaldsanak
fokozasara, mintha az id6 a maga tort részeiben is kimerithetetlen volna.

A fegyelmez6 id6 ilyetén kialakuld finom tagolasa az alavetettség 1j technikdjaval egy 0j targy jon
létre, a gépies testet felvaltja a szilard részekbdl Osszetett, mozgasokra szant test. ,,Ez az 0j targy a
természetes test, er0k hordozdja, egy iddtartam székhelye; a specifikalt miiveletekre képes test, amely
miveleteknek megvan a maguk rendje, a maguk ideje, megvannak a bels feltételeik, alkotoelemeik. A
test, mikdzben a hatalom 0j mechanizmusainak céltablajava valik, a tudas 0j formait nytjtja.” (Foucault,
1999, 210. 0.)

A modern korban kdzponti szereplové vald munka helyének és szerepének atértékeléséhez jelentds
mértékben hozzajarul Hegel és Marx filozofiaja. Hegel felfogasa szerint isten munkalkodasa, amelynek
soran a szellem emlékezetét (bens6vé valasat) alkotja. Hegel azt a folyamatot irja le, amelynek sorén a
szellem kibocsatkozik a szamara idegen formaba, a természetbe, az emberben és a torténelmen keresztiil
visszatér Onmagahoz. Az emberi torténelem Iényegében egy olyan munkafolyamat, amelyben
kibontakozik az emberi és abszolut szubjektivitds. Marx szamara a munka olyan alapvetd tevékenység,
amely emberré valas elofeltétele. A munkaban, illetve a gazdasagban latja az emberi fejlodés alapjat, ezek
alakitjak at a torténelmet, a tarsadalom minden tovabbi eleme (filozofia, vallas, kultira) ideologiai
felépitmény. A munka hatasara jonnek l1étre az alapvetd tarsadalmi struktarak €s a kiilonbozo tarsadalmi
viszonyok hatalmi és elnyom¢ intézményei is. A t6kés tarsadalom nagyfoku racionalizalodésa a tervszerti
munka altal érhetd el. A kapitalista viszonyok megsziintetése, a termeldeszkdzok igazsagos elosztasa
elvezet az elnyomott osztalyok felszabaditasahoz és az emberek kozotti legitim hatalommegosztasi formak
kialakulasahoz. Ennek a kapitalizmus viszonyai kozott a munkdsosztaly a letéteményese, igy ennek
felszabaditasa, illetve emancipacidja vezet el az emberiség felszabaditasahoz. Miként Bohme
antropologiai munkajaban ennek kapcsan megfogalmazza: ,Felfogasa szerint az ember tarsadalmi
értelemben a munka altal meghatarozott, igy az ember felszabaditasa, nem jelenti az ember munka alol
torténd felszabaditasat, hanem maganak a munkanak a felszabaditasat jelentette.” (Béhme, 1985, 158. 0.)

A modern korban kialakulé munka altal megteremtett 1j gesztusok szerepe megnétt, hatasuk egyre
tobb teriileten és egyre jelentdsebb mértékben érvényesiilt. Alapjaiban valtoztatta meg az ember
onmagahoz és a kiilvilaghoz fliz6d6 viszonyat. Egyre erbteljesebb fegyelmezd erové, egyben az aszkézis
és onfegyelem kifejez0désévé valt. Ennek soran létrejottek és gyakorolhatova valtak azok a viselkedési
tonusok, beallitddasok, érzelmek, amelyek biztositottak a munka effektivitasanak fokozasat. Wulf szerint
a modern munkagesztusok ¢és ritualék az alabbi jellegzetes vonasok hordozoi: célorientalt beallitodas, az



1d6 gazdasagossa valasa, az erdfeszités, a teljesitOképességbe vetett bizalom, az egyén 6nmaga és a vilag
alakithatésagaba vetett bizalma. (Wulf, 2001,119-121. 0.)

A tobbi gesztushoz hasonldan a munka gesztusai is komplex jellegliek. Figyelemremélto a kiilonbség a
monoton ismétlédésen alapuld és a spontdn, kreativ tevékenységen alapulé munkaformak kozott. Ezek
koziil szamos olyan forma talalhatd, amelyek ritualis jellegliek. Az egyéb ritualékhoz hasonldan
jellemzajiik a kezdet és befejezés, tovabbi sajatos téri €s iddviszonyok kdzé szoritottsag. A munkaritualék
a tarsadalmi gyakorlat sajatos formajat alkotjak, amelyek alapvetd logikajat a cél-eszk6z viszony
hatarozza meg. A munkaritualék szocialis funkcidja abban rejlik, azok szimbolikus jelentés hordozoi,
ezaltal tuldeterminalt jelleglivé valnak. Ez egyben utal a munka vallasos gydkereire is. A munka olyan
performativ onmegjelenitési forma, amely minden esetben istenhez, illetve a tobbi emberhez fiiz6do
viszonyban jelenik meg. A mai ember Onmegjelenitésének alapvetd jellemzéje annak megrendezett
jellege. A munka ,szinrevitele” azt eredményezi, hogy minden mas emberi tevékenység alarendelédik
annak. Ezaltal a munka gesztusai kiterjednek az emberi élet minden teriiletére, igy napjainkban ezzel
Osszefiiggésben példaul politikai munkarol, kultirmunkaroél, oktaté munkardl, kapcsolati munkarol
beszélnek.

A munkanak az élet egészét athatd hegemoniaja a fegyelemmel parosul. Foucault és Elias elemzései
azt mutatjak, hogy az Onkontroll és a fegyelem a civilizacidos folyamatok természetes velejardja. A
szégyenérzet, ¢és a kimért pontossag megjelenése, a testi megnyilvanuldsok, a kiilsd és oOnkontroll
megerdsddése, az emberi habitusnak a munka soran, illetve hatasara kialakuld jellegzetes 0j vonasai.
Mindezekben a folyamatokban az id6 uralma is egyre mindenhatobbd, egyben a munkatiarsadalom
alapvetd szerepldjévé valik, és megteremti a modern embernek a munka diktdtuma altal iranyitott
uniformizalt egyenl6ségét. A modern joléti tarsadalom fegyelme megteremti azokat a feltételeket,
amelyek végleg belekényszeritik az embereket az id0 és a munka igajaba. Antropologiai oldalrol nézve az
id6 és a munka a modern ipari tarsadalom alapvetd fegyelmezd hatalmava valva megteremtik azt az
embertipust, amelyik sajat sorsanak tokéletesitését hossza idén at individuumként sajat ember mivoltanak
kiteljesitésében latta. Ezt a folyamatos fejlodésbe — a ,nagy elbeszélésekbe” — vetett hitet jelentds
mértékben tamogattak az olyan 19-20. szazadi modernizacids ideoldgidk, mint a liberalizmus és a
pozitivizmus, amelyek azt sugalltdk, hogy nem lehetetlen az ember folyamatosan megvaldsulo, toretlen
fejlédésének folyamata.

A korszak sajatos paradoxona, hogy az egyén tarsadalmi mozgasterének latszolag nagy aranyt
novekedése mellett, egyre erOteljesebbé valt a nevelés altal kialakitott bels6 kontroll, tovabba
megerdsddnek a tarsadalmi elvarokkal ellentétes megnyilvanulasokat hatékonyan szankcionald rejtett,
illetve manipulativ kiilsé kontroll intézményes formai. Ugy tiinik, hogy a kordbbi szoros kozosségi
kontroll, valamint a feudalis kotottségek alol felszabaduld egyén megndvekvo szabadsaganak
ellensulyozasara a tarsadalmi ellenérzésnek rafinaltan szervezett, differencialt allami intézményei jonnek
létre. Ezek soraban fOszereploként az ekkor mar mindenki szamaéra kotelezd iskola kapott kdzponti
szerepet a normalisnak elfogadott egyéni viselkedés kialakitasanak jol szervezett allami ellendrzésének
folyamataban. Ennek fejlodése jelentds mértékben hozzajarul a modern tomegoktatds, majd a 20.
szazadban a felnéttoktatas intézményhalozatanak kialakulasahoz, illetve az azokban foly6, a hatékony
munkaer6vé valtast el6segitd intézményi szocializacios folyamatok kiteljesedéséhez.
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