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Az erdei iskola a kiornyezeti nevelés
szolgalataban

A kornyezeti nevelés hatékony megvalositdsdahoz rengeteg
tevekenységforma dll rendelkezésiinkre. Ezek koziil kiemelendo az
erdei iskola, mely vdltozatos és élményt biztosité modszerekkel
valositja meg a gyermekek kornyezettudatos magatartdsformdldsdt, a
kérnyezetert felelos életvitel kialakitdsdt. A tanulmdny célja egy, az
Erdopedagogia Projekt keretéeben miikddo erdei iskola
hatékonysdgdnak vizsgdlata a tanulok dltal készitett fogalmi térképek
és gyermekuversek elemzésén keresztiil,

Az erdei iskola fogalmanak értelmezése

meg, minden korosztaly szdmara kikapcsolodast nyujt, élményt, jatszva tanulast a

hétk6znapok agyonhajszolt életmodja mellett, melyre egyre nagyobb sziikség van
az elgépiesiilt, rohand, kérnyezetszennyezett vildgban. Az erdei iskola fogalmat — bar sokan
hajlamosak szinonim fogalomként hasznalni — el kell kiiloniteniink a tanulmanyi kirandu-
las, a terepgyakorlat, a szaktabor, a témahét, a kornyezetvédelmi akcid fogalmatdl.

A2001. marciusi Erdei Iskola Miihelysorozaton és Konferencian fogadtak el Lehoczky
Janos utan az erdei iskola programban hivatalosan is hasznalt fogalmat, mely szerint ,,az
erdei iskola sajatos, a kornyezet adottsagaira €pitd nevelés- €s tanulasszervezési egység.
A szorgalmi id6ben megvalosuld, egybefiiggden tébbnapos, a szervezd oktatasi intéz-
mény székhelyétol kiilonbozo helyszind tanulasszervezési mod, amely soran a tanulas a
tanulok aktiv, cselekvd, kolcsondsségen alapuld egyiittmiikodésére épit. A tanitas tartal-
milag ¢s tantervileg egyarant szorosan €s szervesen kapcsolodik a valasztott helyszin
természeti, ember altal 1étesitett szociokulturalis kornyezetéhez. Kiemelked6 nevelési
feladata a kornyezettel harmonikus, egészséges életvezetési képességek fejlesztése és a
kozosségi tevékenységekhez kotddo szocializacio.” (Boldizsarné, 2002, 15.).

Napjainkra az erdei iskola a kérnyezeti nevelés kozkedvelt formajava valt. Népszeri-
ségének oka az erdei iskolai tanuldsszervezés sajatossagaiban keresendd. A jo erdei
iskolai program alatt a tanuldk szinte észrevétlen, jatékos modszerekkel sajatitjak el az
ismereteket, gyarapodik tudasuk és tesznek szert olyan készségekre, képességekre
(egyuttmiikodési, kommunikacids, probléma-felismerési), melyeket a specialis tanulasi
kornyezet, a tanuloi aktivitasra épiild pedagdgiai eljarasok (példaul projektek) maxima-
lisan segitenek. A programok soran a felfedezés, alkotas 6rome motivalja a didkokat,
mindez hozzajarul a természet megismeréséhez, megszeretéséhez, megovasahoz. Fejlo-
dik onismeretiik, tarsaikat is esetenként mas oldalrol ismerhetik meg (segitdkészség),
gyarapodik 6nallosaguk, feleldsségérzetiik a természeti, mesterséges kornyezettel és
embertarsaikkal szemben. )

Az erdei iskola nem csak a gyermekek, hanem a pedagdgusok szamara is élmény. Ujabb
modszertani fogasokkal gazdagodhatnak a tevékenységek soran, élhetnek a kreativabb
oktatasszervezési modszerekkel. A gazdag kornyezet, az 0j pedagdgiai szituaciok lehetoveé
teszik a gyermekkodzosség alaposabb megismerését, a tarsas kapcsolatok fejlesztését, a
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pedagdgus-tanuld viszony elmélyitését. Az erdei iskolai tanulasszervezés hatékonyan
segiti el6 a kornyezeti nevelés célrendszerének és alapelveinek megvaldsitasat. A foglal-
személyes felelosségen alapuld, kornyezetkiméld, takarékos, a természeti és épitett kor-
nyezet szeretetét, védelmét, a sokféleség megdrzeését tamogato, a kornyezet értékei irant
felelos életvitel kialakitasat. Tevékenységkozponti mddszerekkel segiti a kornyezeti neve-
1és céljainak eléréséhez sziikséges kompetenciak fejlesztését.

Az Erdépedagogia Projekt

A tanulmany célja egy, az Erdopedagogia Projekt keretében mikodd erdei iskola
hatékonysaganak vizsgdlata, a teljesség igénye nélkiil. Az Erdépedagdgia program, a
projektoktatas kritériumainak megfelelden, tobb szinten, valtozatos formakban, tobb
korosztaly aktiv bevonasaval biztositja a fenntarthatosag pedagogiaja és a kornyezeti
nevelés hatékony megvaldsitasat. A projekt a Nyugat-Magyarorszagi Egyetem Apéczai
Csere Janos Foiskolai Kar Pedagogia Tanszékének valasza, megoldasi javaslata a kor-
nyezeti kihivasokra. Az Erdopedagdgia Projekt feladata nemcsak a természettudoma-
nyos ismeretek kozvetitése, hanem a megfeleld viselkedéskultura, a természet-, kdrnye-
zetorientalt magatartas, kornyezetért felelds életvitel kialakitdsa a fenntarthatosag
pedagdgiai torekvéseinek szellemében az dvddas és altalanos iskolas korosztaly koré-
ben, tovabba a féiskolai hallgatokban, valamint a gyakorlé pedagogusokban. A projekt
1996-ban jott 1étre, vezetdje Kovatsné Németh Maria. A kutatasi program 12 éve folya-
matosan bovill, 1 alprojektekkel gazdagodva. A program célja a gyermekek kornyezeti
nevelésén til, ,,hogy a pedagogusjeldlteket a tanarképzésben, a gyakorld pedagdgusokat
tovabbképzéseken készitsiik fel az »Ember és természet« témakorokhéz kapcsolddd
tanitasi, tanoran kiviili tevékenységrendszer megismerésére, modszerének elsajatitasara,
tovabbfejlesztésére, 6nallod projektek kidolgozasara” (Kovdtsné, 2001, 85. o.).

Mindennek hatterében a testi-lelki egészség, a viselkedés és kornyezetkultira harmas
egységének, komplex tevékenységrendszerének megvaldsitasa all, melynek célja a har-
monikus személyiség formalasa.

A projekt tovabbi célkitiizései kozott szerepel olyan C tipusu tantargy, Specialis Kol-
légium, akkreditalt tanartovabbképzési program mikodtetése, melynek keretében — a
NAT Ember és természet miiveltségi teriiletéhez kapcsoldodva — olyan szakmai, specialis
ismereteket sajatithatnak el a program résztvevoi, melyek az erd8hoz, az erdei dkoszisz-
témakhoz, az Eszaki Pannonhdt — Ravazd, Sokorépatka — Erddgazdasagi Tajegység
természeti, gazdasagi, népmiivészeti, kulturtorténeti jellegzetességeinek megismerésé-
hez kapcsolodnak. A projekt résztvevdinek alaposabb felkészitése hozzajarul az olyan
tanitok képzéséhez, akik képesek lesznek a 6-14 éves tanulok korében szakszeriien
vezetni és iranyitani a természet jelenségei és folyamatai irant kiilonos érdeklddést tana-
sito gyerekeknek Iétrehozott erdei iskolakat. A mintaprojekt megismerését kovetden
képessé valnak 6nalld erdei iskolai projektek megtervezésére, kivitelezésére. Tovabbi
fontos cél egy olyan komplex szemléletmdd kialakitdsa, melyben a kdrnyezeti nevelés,
az egészséges életmad és életvitel integralodik. Ehhez a gyakorlati szinteret az Erd6pe-
dagdgiai Projekt keretében szervezett erdei iskola biztositja a Ravazdi Erdei Iskolai
Oktatokozpontban.

A projekt fobb blokkjai (1. tablazat) messzemenden szolgaljak a tantargyi koncentra-
ci6 megvalositasat. A természetismeret blokk a kérnyezetismeret, a foldrajz, térténelem,
irodalom és a miivészeti targyakat fogja 6ssze, mig a viselkedéskultira az etika, a miivé-
szet, az informatika, a néprajz tantargyakat integralja, az egészség blokk pedig az egész-
ségtant, bioldgiat, testnevelést és technikat.
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1. tabldzat. Az Erddpedagogia Projekt f6bb blokkjai, a gyakorlatorientadlt témdkkal (Kovatsné, 2006)

Gyakorlatorientdlt téma

Természetismeret

Altalanos erdészettorténet
Erdei 6koszisztémak
Nemzeti Erdostratégia
Nemzeti Parkok
Vilagorokségek

Magyalosi tandsvény
Iskolakert

Kultartorténeti emlékhelyek

Viselkedéskultura

Példaképek

Jeles Napok-Zold Napok
Hagyomanyok-népszokasok-
életvitel

Népi természetismeret
Mesterségek

Természet és Miivészet
Ujsagkészités

Egészség

Falusi porta

Onismeret (testi-lelki jellemzék)
Meditacid

Téplalkozas

Természetpatika

Napirend

Mozgas

Téanc

Hulladékkezelés-hasznositas,
komposztalas

A kornyezeti nevelési programok hatékonysaganak vizsgalatakor 1ényeges, hogy tobb
kutatasi modszer egyiittes alkalmazasaval komplex mddon tarjuk fel az eredményeket,
hiszen igy arnyaltabb és egyben részletesebb képet kaphatunk munkank eredményessé-
gérol és az esetleges problémdkrol. Mindez hatékonyan jarul hozza a programok tovabb-
fejlesztéséhez, tovabbi értékeléséhez. Az Erddpedagdgia Projekt keretében miikodo erdei
iskola hatékonysaganak vizsgalatahoz kutatasunk soran ugyancsak komplex kutatasme-
todikat alkalmaztunk. E tanulmanyban a fogalmi térképek és a tanuldk altal irt versek
elemzését mutatjuk be, azt kutatva, hogy egy 6tnapos erdei iskolai program milyen hatas-
sal van a gyermekekre.

A vizsgalatra 2008 tavaszan kertilt sor a Ravazdi Erdei Iskolai Oktatokézpontban. A
vizsgalatban 6, az erdei iskolaba bejelentkezd csoport vett részt: 2 budapesti, 2 moson-
magyar6vari, 1 tapolcai és egy méri altalanos iskola 1-1 osztalya. Osszesen 38 tanuld
érkezett a fovarosbol, 93 tanulo pedig a fent nevezett varosokbol. A vizsgalatban 66 fia
¢és 65 lany vett részt. A vizsgalati alanyok életkorat tekintve 17 tanuld 8 éves, 4 tanulo 9
éves, 53 tanulo 10 éves, 33 tanuld 11 éves, 16 tanuld 12 éves és 8 tanuld 13 éves volt.

A erdei iskola hatékonysaganak vizsgalata a tanulék altal készitett fogalmi
térképek elemzésével

Vizsgalatunk soran az erdei iskola elsd napjan, a programok megkezdése eldtt s a
program utolsd napjan, az egész projekt zarasaként készittettiink térképet. Arra kértik a
tanulokat, hogy az erdd témahoz egy grafikus vazlaton az Osszes lehetséges fogalmat
abrazoljak. Mivel a tanuldk ezzel a modszerrel még nem talalkoztak, a feladat elmagya-
razasa utan egy mas témaval a tablanal kozosen elkészitettiink egy gondolati térképet.
Ezutén lattak neki a tanulok az 6nallo munkanak.

Vizsgalatunk soran azt probaltuk felderiteni, hogy melyek a leggyakoribb fogalmak ¢s
fogalomsorok a gondolati térképeken, tovabbd milyen kiilonbségeket és egyezéseket
mutatnak az els6é és a masodik vizsgéalat gondolati térképei. Kivancsiak voltunk, milyen
mértéki valtozasok térképezhetdk fel az erdei iskola program hatasara. Kutattuk, hogy
milyen mértékben valtozott a két vizsgalat soran a fogalmak mennyisége, megfigyelhe-
t6-e fogalmi gazdagodas, mindségi valtozas, milyen mértékben valtozott a két vizsgalat
soran a fogalmi térképek strukturaltsaga, a fogalmi szintek mennyisége.

Fogalmi térképet dsszesen 131 {6 készitett az els6 vizsgalat sordn az erdei iskola prog-
ram els6 napjan. A masodik vizsgalatndl, az erdei iskola 6t6dik napjan a program zarasa-
kor 126 gyermek készitette el a térképet. 5 tanuld nem vett részt a masodik vizsgalatban,
mert betegség miatt hazautaztak a taborbol. Az elemzés elsd részében Osszesitettik a
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vizsgalatokban el6fordulo fogalmakat, azok gyakorisagat. Ezt kvetden kertilt sor a tar-
talmi értékelésre.

A fogalmak szamat tekintve az els6 és a masodik vizsgalatot 6sszevetve a 131 tanuld
koziil 80-nal (61 szazalék) boviilt a fogalmak szdma, tobb asszocidcid jelent meg az
erd6vel kapcsolatban, mint a program megkezdése elott.

Osszevetettiik az dsszes megjelend fogalom eléfordulasanak gyakorisagat is. Alapve-
téen a fogalmak néhany nagyobb téma koré csoportosultak, ezeket probaltuk alapként
venni a konnyebb elemzés érdekében.

Az [-4. dbran keresztiil szemléltetjiik, hogyan alakultak, gazdagodtak a tanulok fogal-
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1. abra. F. M., 10 éves fiui fogalmi térképe, elsé vizsgalat
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2. dbra. F. M., 10 éves fiu fogalmi térképe, mdsodik vizsgalat

F. M. 10 éves fiu tanulo6 fogalmi térképeit (1., 2. dbra) dsszevetve lathatjuk, hogy a két
vizsgalatban 12-rdl 24-re nétt a fogalmak szama, azonban nemcsak a fogalmak szdmanak
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novekedése jelentds, hanem a tartalmi fejlodés is. Szembetiing, hogy tobb fafajta keriilt
emlitésre a masodik fogalmi térképen, amelyek a tanosvény egyik allomasan kertilnek
megismerésre. A projekt soran megismerik a tanulok Ravazd kornyékének jellemzd fait,
mint a kocsanyos, kocsanytalan és a csertdlgyet. Uj elemként a masodik térképen a gom-
bak és fajtaik is megjelentek. Sok fogalmi térképhez hasonldan megfigyelhetd a novény-
fajtakban tortént gazdagodas a masodik vizsgalatnal. Uj novénykeént jelent meg a salata-
boglarka, hagymaszagu kanyazsombor, kékény, mely névényekkel a Magyalos Tandsvé-
nyen talalkozhatnak a tanulok. Vizsgalodasaik soran a tanulok meg is kostoljak az ehetd
novényeket, gyogynovényeket, azok felhasznalasardl is beszélnek, tobbek kozott a gytij-
tott novényekbdl teat, illatzsakot is készitenek. A masodik vizsgalat fogalmi térképe tobb
Osszefliggésrol, asszociacidrdl, nagyobb rendszerezettségrol arulkodik.
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3. dabra. M. G., 8 éves fiui fogalmi térképe, elsé vizsgalat

4. abra. M. G., 8 éves fiu fogalmi térképe, mdsodik vizsgalat

M. G. 8 éves fiu tanuld fogalmi térképei (3., 4. dbra) is jelentés mennyiségi és mind-
ségi gyarapodast mutatnak. Az elsd vizsgalatban 12 fogalom szerepel, mig a masodik
vizsgalatban 36-ra novekedett a fogalmak szama. A masodik térkép madar- (egerészolyv,
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fecske, holld, szarka), allat- (szarvas, egér, 0z, roka), fafajtakkal (t6lgy, korte, meggy,
barack, cseresznye, alma), névényekkel gazdagodott.

A fogalmi térképek elemzése igazolja fetevéseinket, miszerint az erdei iskola gyakor-
latorientalt, élményszerii mddszereivel hatékonyan segiti el6 a kornyezeti nevelés célja-
inak megvalosuldsat. A masodik vizsgalatban nem csak a fogalmi gazdagodas volt nyo-
mon kovethetd, hanem a térképek strukturaltsdgaban, az asszociaciok szdmanak noveke-
désében bekovetkezd valtozasokis. A tantarak vizsgalodasai, a természetben torténd
megfigyelések soran szinte észrevétleniil sajatitjak el a tanuldk az ismereteket, fejlodik
kornyezettudatos magatartasuk. Az egyes fafajtak, novények, gydgynovények felfedezé-
se, jatékos megismerése hozzasegiti 6ket nem csak ismereteik gyarapitasadhoz, hanem a
természet iranti 0vo-védo attitlidok kialakitasahoz. Az Erdészettorténeti Gytijtemény, az
Erdészet munkajanak megismerésével a kornyezettudatos erdégazdalkodasrdl is képet
kapnak, és meglathatjak a megeldzés fontossagat, a természetvédelem alapvetd kérdése-
it, fejlédik problémamegold6 gondolkodasuk. Megismerkednek az erdd harmas funkcio-
javal, a fa felhasznalasahoz kapcsolodo népi mesterségekkel. A vadlesek révén a vadgaz-
dalkodasba, vadaszatba is betekintést nyerhetnek, mindezek soran komplex latdsmodjuk
is fejlodik. A fenntarthato fejlddéshez és hulladékgytijtéshez kapcsolodo alprojektekben
gyakorolhatjdk a szelektiv hulladékgytjtést, a komposztalast, készithetnek 6koldgiai
labnyomot, tovabba a kultartorténeti emlékhelyek felfedezésével, megismerésével a ter-
mészeti és mesterséges kornyezethez vald kotodésiik is pozitivan formalodik.

Az erdei iskola hatékonysdganak vizsgalata a tanulok altal készitett alkotasok
elemzésével

A nevelési eredményvizsgalatok koziil a szakirodalom kiemeli a tanuldk altal elkészi-
tett alkotasok, produktumok elemzését mint modszert. Véleményliink szerint ez a gyakor-
latban igen ritkan alkalmazott modszer rendkiviil sokat elarul a gyermekek gondolkoda-
saban, viselkedésében végbemend valtozasokrdl, bizonyos nevelési hatasok eredményes-
ségérol. Elemzd munkank a Ravazdi Erdei Iskolai Oktatokdzpontban a tanulmany szer-
z0je altal vezetett programokon sziiletett alkotasok koziil mutat be néhany részletet,
szemléltetve az erdei iskolai foglalkozasok eredményességét.

Az erdei iskola program utols6 napja altalaban egy vetélkeddvel zarul, melyben a pro-
jektcsoportok egy utmutatd segitségével a tandsvényen végighaladva kiilonbozo jatékos
feladatokat, gylijté-kutatd munkakat végeznek, mely az 5 napos komplex projektet foglalja
Ossze, szintetizalja az ismereteket. Ezt kovetden a tanulok egy verset, egy ,,fohdszt” irnak
az erdorol. A szerzd altal osszegyljtott alkotasokon végigtekintve lathatd, hogy a versek
soraiban visszakdszénnek az 6t nap soran elsajatitott ismeretek, tovabba szamos esetben a
magatartasra, viselkedésre vonatkozo szokasok is, melyeket a tanuldk fontosnak tartanak.
Az alabbiakban néhany példan keresztiil mutatjuk be a fentebb leirtakat.

A kovetkezo versikében megjelennek a faval kapcsolatos néphagyomanyokra, népszo-
kasokra torténd utalasok, melyet a muzeum-tarlatvezetés soran a tanuldkkal részletesen
feldogozunk: ,,Végigkisérlek utadon, bolesdd, sirod vagyok, gyermekkorod jatéka, fel-
néttkorod munkaja.” (Gyor, Ortutay Gyula Altalanos Iskola 7. osztalyanak egy projekt-
csoportja). A mizeum projekt soran a gyerekek megismerkednek a fa feldolgozasanak
menetén tal kiilonbozé néphagyomanyokbol ismert faragott targyakkal és a faval kapcso-
latos mesékkel, torténetekkel is. A miuzeum lehetdséget biztosit az erdész munkajanak
megismerésére, az erddgazdalkodassal, az erdd szerepével kapcsolatos ismeretek feldol-
gozasara, tovabba a taj jellegzetes novény- és allatvilaganak tanulmanyozésara.

Nagyon sok, a tanuldok altal megfogalmazott vers tartalmaz a kérnyezetvédelemmel
kapcsolatos intéseket, felhivasokat is: ,,Emberek, kik szeretitek az életet, nem kéne egy
kicsit védeni a Foldeteket? Piszkos a viz, szennyezett a levegd, pusztulnak a fak és kisza-
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rad a legels...” (Ortutay Gyula Altalanos Iskola 7. osztalyanak egy projektcsoportja) A
projekt soran eldkeriil a fenntarthato fejlodés, az okologiai labnyom kérdéskore, az
emberiség elott alld feladatok, problémak megvitatasa a tanulok életkori sajatossagainak
megfelelden. ,,Ti trazd gyerekek ne szemeteljetek! Masként hogyan nyujtok az allatok-
nak menedéket? Tudom, hogy kellemes a faim kozt sétalni, de pr(')béljatok engem Ovni
¢és védeni. Ha szemeteltek, akkor meghalok, ha nem: szép vagyok és csodalhattok.”
(Gyérszemere, Altalanos Iskola Favagok csapata)

A projekt fontos célkitiizése a tanulok viselkedéskulturajanak formalasa. Minderre
szamos lehet6ség adodik a turdk, a vadles, a tarlatvezetés és a szamos egyéb program
soran. A versekben szemléletesen jelennek meg a természetben valo helyes viselkedésre
felhivé mondatok is, mint példaul: ,,Hagyd otthon a magnot, mert zavarja a rigot! Sze-
metet lat a medve, elromlik a kedve.”; ,,Ne vagd ki a fat, rontja az erdd allagat.”
(Gyorszemere, Csikos Vadmalacok csapat); ,,Ha az utad arnyas faim alatt jarod, fogadi
meg néhany jO tandcsot: Faim kérgébe szerelmed nevét ne vésd, kiméljed bokraim és
szEép viragaim.”; ,,Kérlek védelmezz, mint anya a gyermekét!” (Nyul, Altalanos Iskola
7.b. osztalyanak projektcsoportja).

Sok koéltemény mutatja be a természet szépségét, az évszakokat, a természetre, az erdore
vald racsodalkozast is, melyet tobbek kozott a vadlesek, a felfedezd turdk alkalmaval
tapasztalhattak a gyermekek. Ez azért is 1ényeges, mert a kdrnyezettudatos magatartashoz
vezetd Uiton a természet megérzése, megfigyelése, szeretete, a racsodalkozas, az élmények
szerepe nagy jelentéséggel bir. Alapként szolgalhat ahhoz, hogy a tanulok sikeresen sajatit-
sék el a fenntarthatdsag elveinek megfeleld, a kérnyezetet 6vo6 attitiidoket, hogy megfeleld
kornyezettudatos szokasrendszer alakuljon ki. ,,Ha beléptél magas kapuimon, elétted a
forras friss vizet ont. Elcsodalkozol, ha latod szép tisztasaimat, s 6rvendezel, ha megpillan-
tod aranyos bokraimat. Kostold meg friss gytimoleseimet, s csodalattal tégy egy pikniket”
(Tét, Altalanos Iskola 3. osztalyanak projektcsoportja) ime egy masik szép példa, melyben
a racsodalkozas, a felfedezés orome jelenik meg a tanulok szemével: ,,Azt hittiik, hogy
ismerjiik, szeretjiik ¢s tiszteljik . Mennyi biibaj, mily talanyok, mind, amit kortilottem lat-
tok. Csodaszép virdgok, szinpompas szivarvanyok, madarak csicsergése, emberek neveté-
se. Mily csodaszép, mily vidam! Mit eddig szépnek hittiink, rajottiink, hogy eddig nem is
ismerjiik. De mégis a természet titokzatos, €s egyben félelmetes. Elérhetetlen t4j” (Nyul,
Altalanos Iskola 7. b osztalyanak projektcsoportja)

Az erdd mint nevelési szintér €s a jol kidolgozott erdei iskolai program kivalo leheto-
séget nyujt az érzelmi és erkolesi nevelésre. Szépen megjelenik a gyermekversekben a
szeretet, a torédés, az értékovo magatartas is. ,,Kérlek védelmezz, mint anya a gyerme-
két.” (Gyér, Ortutay Gyula Altalanos Iskola 7. osztalyanak projektcsoportja)

Gyakran jelenik meg a versekben az erdd harmas (gazdasagi, rekreacios, védelmi)
funkcidjanak bemutatasa is.— Gazdasagi funkcio:,,Ne tépjétek le a névényeket, mert van
koztiik kiilonleges, mibdl gyogyszer késziil. Meggyogyulhatsz ettdl te és embertarsaid!”;
», Szomjad oltja, ¢hséged csillapitja, ha hideg van meleget ad, ha meleg van hiisit.” (Tét,
Altalanos Iskola 3. osztélyénak projektcsoportja); rekredcids funkcio: ,,Ne bantsatok
gyerekek, s felndttek! Mert én vagyok a kirdnduldhelyetek.”; védelmi funkcid: ,.én
vagyok a levegd tisztitoja”...(Szerecseny, Altalanos Iskola 8. osztaly). E funkcidk rész-
letes feldolgozasara a mﬁzeum projektben, tovabba az erdész munkajat megismertetd
foglalkozasokon kertil sor.

Szamos alkotas tartalmazza azokat az ismereteket a névény- és allatvilaghoz kapcso-
lédoan is, melyeket az erdei iskolai tdborozas soran szereznek a gyermekek, mint példa-
ul: ,,Figyelj vandor! Az erd¢ titkot rejteget. Ha figyelsz, meglesheted! Itt éliink, ez az
otthonunk, gyurgyalag a 16szfalban, mokus az odtban, féreg a faban, fakopancs varja.
Vaddiszn6é mama csikos kélykével hazafelé vagtat, makkot kerestek, s kozben megaztak.
Hangya keres morzsakat, vadasz megles rokakat. Aki nem figyeli 6ket, elpusztitja az
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erd6ket. Vigyazz, 6rizd meg nekiink, mert ez az él8helyiink s szeretjiik!” (Nyul, Altala-
nos Iskola 7. b osztalyanak projektcsoportja) A kovetkezo alkotas is hiien tiikkr6zi az
élményszerien elsajatitott ismereteket. ,,Labad elé figyelj, kéri az listokos gyongyike. A
fak nedvét nyalogatom, a szarvasbogar vagyok, ne tlizz gombostiire mert védett vagyok.
Fakopancs a fak doktora vagyok, puskad kérlek ram ne fogd! A gimszarvas vagyok,
kegyelembdl életem kioldhatod, de kedvtelésbél ne kivand haldlom. Ez az erdd kérése ez
betarthatd.” (Nyul, Altalanos Iskola 7. b osztalyanak projektcsoprotja)

A néhany kiemelt versrészlet elemzése a kérnyezeti nevelés hatékonysag-vizsgalata-
nak fontos eszkoze lehet, természetesen mas modszerekkel kiegésziilve. Erzékletes
moddon szemlélteti nemcsak az erdei iskolaban elsajatatott ismereteket, hanem a gyerme-
kek érzelemvilagat, viszonyulasukat a természethez, erdohoz. A gyerekek altal megfogal-
mazott versek tiikrozik a program komplexitasat is, hiszen az egészség, a természet- és
kornyezetvédelem, az allat és névényismeret, a népszokasok ¢s a korabban emlitett téma-
csokrok vissza-visszakoszonnek az alkotasokban. Jatékos modszerekkel szoktatjak a
tanulokat a természet szeretetére, az aktiv természetvédelemre, a megfelel6 magatartasi
szokasok, normak kovetésére, megdrzésére. Mindezeket tiikr6zi a gydrszemerei Altala-
nos Iskola Vaddécok projektcsoportjanak alkotdsa, melyet teljes egészében kozliink:

Fohasz az erd6héz

A természet hii az emberhez,
segit, véd és Ov.

Arra kér a term6fold:

Ne szennyezd és

légy hozza jo!

Vigyazz! Ha megbantod,
a selymes fiivet,

a lombos fat,

nem fog t6bbé

vigyazni rad!

Az ég zengi el a boldog imat,

s megkdszoni, hogy vigyaztal ra!
Ezt friss levegdvel

halalja meg,

Amitol oriil a feln6tt

és a gyerek!

Osszegzés

Lezarasként elmondhatjuk, hogy az erdei iskola pozitiv nevelési-oktatasi hatdsa mind
a fogalmi térképek, mind a tanulok természeti verseinek elemzése alapjan bizonyithato.
Altalanossa tétele, timogatasa a kézoktatasban feltétleniil indokolt.
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Szeparatum

Balazs Henrietta

ELTE, Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Kik azok a ,,verekedok”?

Az elmuilt honapokban mind a pedagogusoktol, mind a laikusoktol
egyre gyakrabban hallhato, hogy az iskola veszélyes hely, a gyerekek
egyre durvdabbak, a tandroknak félniiik kell, amikor a munkdjukat
végzik. Az iskolai agresszio jelensége tij és népszerti szenzdcio, a
média szamdra jol eladhaté tema. Egy-egy, [6leg gyerekek dltal
elkdvetett erészakos incidens nyomdn széleskorii tarsadalmi vita
bontakozott ki, nincs is talan ma hazdnkban olyan ember, akinek ne
lenne a témdrol hatdrozott véleménye. A miértekrol, a jelenségek
mogott zajlo eseményekrol, arrol, hogy az erdszakos incidensek
maogott miféle térténetek bujhatnak meg, s hogy kik azok, akiket
egyszertien ,verekedoknek” vagy ,tandrveroknek” tituldlnak, kevéssé
esik sz0.

Eroészak az iskolaban

all rendelkezésiinkre, s a jelenség szdmos konferencia témaéja is. A feltaro jellegt
kutatasok minden kétséget kizardan igazoljak: a probléma létezik és komoly, de
nem Uj keletli, mint azt tobbek kozott ,,Az Iskola Biztonsagaért Bizottsag” allasfoglala-
saban és jelentésében is olvashatjuk. Azt, hogy napjainkban miért foglalkozik e kérdéssel
mind a kozélet, mind a pedagogusszakma ilyen intenzitassal, tobbféleképpen is magya-
razathatjuk. Részben a média gyakorol nagyon intenziv hatast, de nem kétséges, hogy
egyszerien maguk az emberek lettek érzékenyebbek az agressziv incidensek irdnt
(Csanyi, 1999), s az agresszivitas mar nem pozitiv mintaként jelenik meg (Haller, 2005),
azonban egyik magyarazat nem zarja ki a masikat. Mindenesetre olyan tarsadalmi prob-
léméaval allunk szemben, mely arra készteti a pedagogusokat, hogy reagaljanak, meg-
mozduljanak, keressék a jelenségek okat és az Ujfajta megoldasi lehetdségeket. Sajnala-
tos tény, hogy amidta a tanarok kezébdl kivették a testi fenyités lehetoségét, sokan érzik
ugy, hogy eszkoztelenné valtak. A megoldast gyakran valamilyen torvényi szinti szaba-
lyozasban latnak, ami felveti a pedagdgia és a jog kapcsolodasainak kérdéskorét.
Minden ember Vleleszﬁletett joga az emberi méltdsaghoz, igy a lelki és testi sérthetet-
lenséghez vald jog*. Nem kérdéses tehat, hogy jogilag az iskolai erdszak a maga modjan
mar szabalyozott, a probléma nem ebben, hanem a jogérvényesiilésben keresendd. Az
pedig, hogy ez a jog mennyire érvényesiil az iskoldban — tudnak réla vagy sem —, a peda-
gbgusok feleldssége. A gyermek ugyanis specialis jogalany, hiszen jogérvényesito képes-
sége korlatozott. Az életkorbol, a személyiség fejlettségébol és lehetdségeibol fakadd
akadalyok elharitasa tehat a pedagdgus feladata is kell, hogy legyen. Az iskolai er6szak-
ra adott pedagogiai s jogi valaszok azonban sok mindentdl figgenek. Jogilag — bar errél
éppen ebben a pillanatban is zajlanak a szakmai vitak — tizennégy évnél fiatalabb gyer-
meknek nincsen biintetdjogi feleldssége. Ez azonban nem azt jelenti, hogy barmit meg-
tehet, hiszen ugyanakkor ott van a masik gyermek személyi sérthetetlenséghez valo joga.
Bar a pedagogusok gyakran gy érzik, ez korantsem joghézag, sokkal inkabb pedagdgiai
feladat. Alapvet6 kiilonbség ugyanis jog és pedagdgia kozott a normativitas tekintetében
van. A jog kizardlag normativ szabalyokkal miikodik, melyek mindenkire kivétel nélkiil

ﬁ z iskolai er6szakrodl egyre novekvd szamt magyar nyelvii szakirodalom és kutatas
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egyforman érvényesek, a pedagodgia pedig alkalmazhat olyan szabalyokat, dontéseket,
melyek teljes egésziikben egyénre szabottak, és persze ezzel egyidoben torvényesek is.
Tehat a jog homogenizal, a pedagogia pedig individualizalhat (Biro, 1998). S ebben rejlik
a pedagodgia mesterségbeli tudasa: megtalalni azokat az utakat és mdodokat, eszkdzoket és
moddszereket, melyeken jarva az adott gyermek személyisége pedagogiailag és torvénye-
sen is a legoptimalisabb modon fejleszthetd. S mivel a személyiségfejlesztés komplex
folyamat, jogi normakkal szabalyozni nem lehetséges és onmagaban nem elégséges,
pedagdgiai eszkozok nélkiil nem adhat megoldast.

Az iskolai er6szak vizsgalata alapvetoen egy definicios nehézséggel kezdddik. El kell
donteniink ugyanis, hogy mit tartunk erdszaknak, vagyis le kell tenniink a voksunkat a
zérbé-tolerancia mellett, vagy meg kell hataroznunk, melyek azok a magatartasformak,
Meggy6z06désem azonban, hogy ez a megkdzelitésmod, mellyel megprobaljuk az iskolai
agressziot a kiilonbozo megjelenési formai alapjan kategorizalni, fontos, de kevéssé
vezet eredményre. Mindig lesznek ugyanis az agresszionak ujabb és tjabb megnyilvanu-
lasai, amik kilognak az egyes kategdriakbol, gyakoriak lesznek az atfedések, amik szin-
tén megnehezitik az e szempontok szerinti rendszerezést. Ez természetesen nem jelenti
azt, hogy megkeriilhetjiik e kérdéskort, ennél lényegesen tobbet mond el azonban az
iskolai er6szakrol, a kiilonféle agressziv viselkedésmodokrol, ha azok mindségi kiilonb-
ségeit, azaz funkciodit, céljait vizsgaljuk. Mindemellett fontos tudnunk, hogy e kettd, a
megjelenési formak, valamint a funkcionalitas egylitt hatdrozzdk meg az agressziot,
komplex egységet alkotnak, s elvalasztasuk csupan mesterséges lehet.

A probléma mindenképpen arnyaltabb megfogalmazast igényel, s az agresszid iskolai
szintéren vald megjelenésének nagyon valtozatos okai és céljai lehetnek. Iranyulhat pél-
daul arra, hogy az aldozat onértékelését csorbitsa, szabadsagatdl megfossza, félelmet
keltsen benne, vagy testileg artson, fajdalmat okozzon neki. Kutatdisomban mindezeket
én is elfogadom munkahipotézisként, sziikségesnek tartom viszont hangsulyozni, hogy
az elkovetd fesziiltségszintjének csokkentésére iranyuld funkcid mindig az egyik o
motivumként jelenik meg az agressziv viselkedésben, melyet adott esetben az iskola
generalhat és/vagy felerdsithet.

Az iskolai er6szakkal kapcsolatosan egyes kutatasok (példaul Mayo Clinic, 2008;
Olweus, 1973) kétféle agresszidt kiilonboztetnek meg a konfliktusban részt vevok erdviszo-
nya szerint: az egyik esetben azonos erdviszonyrdl beszélhetiink, s inditékként az esetleges-
ség dominal, mig a masik esetben a cél a hatalom gyakorlasa a masik — valamilyen szem-
pontbdl gyengébb — fél felett. Ebben az értelemben Olweus (1973) tehat az agressziv
viselkedést olyan magatartasként értelmezi, mellyel valaki szdndékosan okoz sériilést vagy
sértést, kellemetlenséget a masiknak. Olweus elkiiloniti a zaklatas és az erdszak fogalmat.
Zaklatasnak nevez minden olyan tevékenységet, agressziv viselkedést, melyre jellemzo a
fent emlitett hierarchikus viszony, er6folény vagy dominancia, és ismétlodéen, nem csak
egyszeri alkalommal fordul el6, mint példaul csufolas, cikizés, kikozosités. Az agressziv
viselkedés Olweus szerint csak abban az esetben nevezhet6 erdszakosnak, amikor az elko-
vetd a sajat testét vagy valamilyen eszkozt, tdrgyat hasznal, hogy azzal a masiknak szandé-
kosan okozzon sériilést vagy fajdalmat, s mindez nem rendszeresen fordul eld; ilyen lehet
az egyszeri verekedés az iskolaudvaron. Természetesen az erdszak és a zaklatas kozott lehet
atfedés, példaul olyan helyzetekben, melyekben fizikai erdt, testi kontaktust hasznalnak a
zaklatashoz, s teszik ezt rendszeresen, hatalmi dominanciaval.

Az iskolai agresszio vagy ’bullying’ két fo tipusat kiilonitik el a szakirodalomban: a
kozvetlen €s a kozvetett bantalmazas. A kozvetlen bantalmazas lehet verbalis vagy fizi-
kai, s6t, e kett6 gyakran egyiitt jar. A kdzvetett bantalmazas alatt kikozosités vagy példa-
ul rossz hir keltése értendd. Kiilon emlitést érdemel a legljabb technikai eszkozok
(mobiltelefon és internet) hasznalata bantalmazas céljabol.
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Doktori kutatasomban a fiatalkorti bantalmazokkal kapcsolatos jogi ¢és pedagdgiai
eljarasok folyamatat és eredményeit vizsgalom, kiilénés tekintettel azok személyiségkor-
rekcids megalapozottsagara. Jelen tanulmanyban e kutatds egy fazisat mutatom be, s
adok gyorsjelentést a tanulokkal végzett kérdoives felmérés eddigi részeredményeirdl.

Tekintettel arra, hogy a minta nem reprezentativ, az eredményekrél pusztan tendencia-
szert kovetkeztetéseket vonhatunk le. Az elemzett minta 115 f6 hatodik, hetedik és nyol-
cadik évfolyamos altalanos iskolas tanuldbol all. A vizsgalat egy Pest megyei, kisvarosi,
nyolcosztalyos altalanos iskolaban késziilt. Az altalam 6sszeallitott nbevallasos kérdoive-
ket az iskola minden vizsgalt osztalyaban személyesen vettem fel, sziikség esetén értelme-
z¢si segitséget nyujtva a gyermekeknek. A kérdoiv az iskolai erdszak tobb aspektusat
vizsgalja, melybdl ebben a tanulményban néhany érdekesnek vélt eredményt mutatok be.
Hangsulyozni szeretném azonban, hogy bar az iskolai er6szakkal kapcsolatos szamszer(i
adatok segitségével jol koriilhatarolhato képet kaphatunk, tudnunk kell, hogy minden egyes
adat mogott egy-egy gyermek élete all, és a koriilmények, a motivaciok, az érzelmek komp-
lexitasa nem irhat le pusztan szamokkal. Eppen ezért a kérddives vizsgalatokat kutatisom
egészében elengedhetetlennek tartom interjukkal is kiegésziteni.

Biztonsag az iskolaban

A vonatkozé jogszabaly: 10. § (1) A gyermeknek, a tanulonak joga, hogy nevelési,
illetoleg nevelési-oktatasi intézményben biztonsagban [...] neveljék és oktassak. (1993.
évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol)

Kérdoéivem elsd részében arra kerestem a valaszt, vajon hogyan itélik meg a kiilonbo-
70 életkort és nemi tanulok a sajat iskolai biztonsdgukat. Feltételeztem, hogy azok a
gyermekek, akik legalabb egyszer mar voltak tettleges bantalmazas aldozatai, kevésbé
érzik magukat biztonsagban.

O kevésbé érzem

magam biztonsagban

M inkabb biztonsagban
érzem magam

1. dbra. A tanuldk biztonsagérzete az iskolaban (n=115)

Amint az 1. abran is lathato, a lanyok csaknem haromnegyede altalaban nagyobb biz-
tonsagban érzi magat, mint a fiak. Ebbdl arra kovetkeztethetnénk, hogy aldozatként
kisebb aranyban jelennek meg. Meglepd eredmény, hogy — ellentmondva az agressziv
viselkedésben a nemek kozti kiilonbségekkel foglalkozoé kutatasok eredményeinek (pél-
daul Olweus, 1973) — a vizsgélati mintaban szerepld lanyok magasabb aranyban jelennek
meg aldozatként, mint a fiuk, kiilondsen a verbalis, de a tettleges bantalmazas tekinteté-
ben is. A kérdoiv felvétele soran a lanyok szoban szamos esetben szamoltak be arrol,
hogy egy bizonyos, fiukbol allo csoport rendszeresen zaklatja dket, még tettlegesen is.

13




Iskolakultara 2009/5-6

Részletesebben elemezve az iskolai biztonsag kérdéskorét, osszefiiggés tapasztalhato
a biztonsagérzet ¢s az életkor kozott is. Az 1. abra két gorbéjén lathato az a trend, hogy
minél fiatalabb egy didk, annal kevésbé érzi magat biztonsagban.

60%
50%
40%
O soha nem bantok
0,
30% masokat
20% M legalabb egyszer mar
10% bantottam valakit
0
0%

2. dabra. A bantalmazast elkovetdk aranya (%o, n=115

Kiilon vizsgalva a verbalis ¢€s a fizikai agresszidt kideriil, hogy mind a szdbeli, mind a
tettleges bantalmazast tekintve minél fiatalabb egy didk, annal nagyobb eséllyel valik
aldozatta, mint az 1. tablazatban is lathato.

1. tdbldzat. ,, Az iskoldban, a tavalyi tanévben és az idén szoban/tettleg bantottak engem” (%, n=115)

Soha eé)fiiiiii’r Evente pir Havonta Hetente Minden
eléfordult alkalommal nap

) Szoban 18,2 18,2 22,7 13,6 9,1 18,2
G.evt Tettleg 40,9 36,4 9 9,0 4,7 0
) Szoban 25 11,2 33,3 8,3 16,7 5,6

7. et Tettleg 51,5 18,2 21,2 3,0 6,1 0
- Széban 23,6 14,5 41,8 3,6 73 9,2
Tettleg 76,9 3,8 15,4 0 1,9 2

Orvendetes adat, hogy a tettleges bantalmazas napi szinten csak két szazalékban jele-
nik meg. Mindemellett fontos kihangsulyozni, hogy a szamok mogott gyerekek vannak,
s ez a két szazalék jelen esetben két vagy harom olyan tanulét takar, akinek az iskolaban
t6ltott idé minden napjan a tettleges bantalmazas valamilyen formajat kell elszenvednie.
Megdobbentd adatként kell értelmezniink a tablazat tobbi szazalékos eredményét is —
kiilénos tekintettel a kis elemszamra —, hiszen mindharom évfolyamban csupan a tanuldk
mintegy 6tode vallotta, hogy még soha nem bantottak verbalisan, s a hatodikosok hozza-
vetdlegesen hatvan, a hetedikesek 50, illetve a nyolcadikosok 20 szazalékat mar legalabb
egyszer érte fizikalis bantalmazas az elmult és az idei tanévben.
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A bantalmazas megjelenési formai

A vonatkozo jogszabaly: 10. §(2) A gyermek, illetve a tanuld személyiségét, emberi
méltdsagat és jogait tiszteletben kell tartani, és védelmet kell szamara biztositani fizikai
és lelki erdszakkal szemben.(1993. évi LXXIX. térvény a kdzoktatasrdl)

Mar a fenti tablazat is szemléletesen mutatta az iskolai agresszié mértékét, ez azonban
az aldozatok Onbevalldsa alapjan, s csak két szempont mentén (verbalis és fizikalis
agresszio) tortént.

A 3. dbra mas szemszogbol, a bantalmazok bevallasa szerint jeleniti meg a bantalma-
zas kiilonb6z6 formadit (a bantalmazok szazalékos aranya az egyes évfolyamokon a 2.
abran lathato).

1,8
1,8
1,8
3,6

fenyegetem

tonkreteszem a dolgait

megszirom

elgancsolom

meglokém

bosszantom, cukkolom

csunya, becsmérld szavakat mondok ne
megiitom

csufolom q 10,9
\

nem valaszolt

0 10 20 30 40 50 60

3. dbra. A bantalmazds médja a bantalmazottak bevallasa alapjan (%, n=535)

A kérdéiv ,,Milyen mddon bantasz te masokat?” kérdésére adott valaszok kilencféle
kategoriaban jelentek meg. Az 1. tdbldzat adataihoz hasonldan itt is a verbalis bantalma-
zas (a diagramon a vilagosabb savok), azaz a csufolas a legjellemz6bb bantalmazasi
forma, de nem sokkal marad alatta a tettlegesség sem: a valaszolok 9,1 szazaléka vallot-
ta azt, hogy megiiti a tarsat. Osszességében tehat elmondhato, hogy 27,3 sz4zalék verba-
lis, 21,8 szazalék fizikai agressziot alkalmaz azok koziil a gyerekek koziil, akik 6nbeval-
lasuk alapjan beismerik, hogy bantottak mar masokat. Nem hagyhatd figyelmen kiviil
azonban, hogy bar az Osszelemszam (n=115) fele valaszolta azt, hogy szokott bantani
masokat, amikor ennek mddjara kérdeztem ra, 50 szazalékuk erre a kérdésre semmit nem
valaszolt. Ez az eredmény nem meglepd, hiszen konnyebb ugy vallalni valamit, ha pon-
tosan nem kell megmondanunk, mit is tettiink, ha nem kell szembesiilniink a tettel, amit
elkovettiink, formalisan kivonva és felmentve magunkat a tett kovetkezményei alol.
Kiilondsen erdsnek hatast gyakorolhat mindez abban az esetben, amikor a gyerek el6szor
mondja ki a maga szdmara, s latja irdsban is. Nagyon fontos lenne a pedagdgusnak komo-
lyan tudatositania a gyerekekben a bantalmazas kovetkezményeit. Feltételezem, hogy az
erdszakos gyerekek nagy tobbsége nincs tisztaban tettének valodi sulyaval.

Arnyaltabb képet kapunk a bantalmazas megjelenési formairdl, ha a kérddiv azon
részét nézziik meg, melyben az aldozatokat kérdezziik arrdl, hogyan bantottak oket. A
fent emlitett okok miatt lényegesen konnyebb az aldozat oldalardl szavakba onteni a
mégoly nehéz torténéseket is.
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zsarolnak, fenyegetnek

csufolnak, gunynéven neveznek
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4. dbra. A bantalmazads médja a bantalmazottak bevalldasa alapjan (%; n=89)

A 4. dbra azt szemlélteti szamunkra, hogy akiket szoban bantanak, azokat itt is a leg-
t6bb esetben cstfoljak: ,,csunya, hiilye, buta, dagadt zsido, cucu malac, lapos vagy, egér,
domper” és még sorolhatndm a gyerekek valaszait.

A vizsgalt életkorban (12—14 év) az onértékelés igen fontos a kés6bbi mentalis egész-
ség szempontjabdl (Cole és Cole, 1997, 572-573.). Ebben az életkorban, amikor a tarsas
kapcsolatok dominalnak, a gyerekek, nagyon szigoruan, egymashoz hasonlitjak magu-
kat, s a népszerliség kritériumai kemény mértéket jelentenek azok szamara, akik kiviil
esnek ezen (Kulcsdr, 2005). Konnyen lebecsiiljiik ezeknek a cstfolédasoknak, illetve
becsmérld szavaknak a valddi jelentdségét, s elsiklunk felettiik, sokszor talan nem is
tartjuk agresszionak. Valojaban a verbalis agresszid nagyon gyakori az emberek kozott,

megharapnak
ledntenek vizzel

lekdpnek

olyan dolgokra kényszeritenek, amiket
magamtél nem tennékmeg

elveszik a pénzemet
elgancsolnak
megszurnak valamivel
meghuzzak a hajamat
tonkreteszik a dolgaimat
megloknek

elveszik a dolgaimat

megiitnek

51%

0%
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5. dbra. A tettleges bantalmazas modja, a bdantalmazottak bevalldsa alapjan (%; n=49)
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s altalaban annak enyhébb, ritualizalédott formajanak szamit, de gyakran eljele, eloké-
szitje a valodi fizikai tdmadasnak (Csdnyi, 2006). A guny, a heccel6dés, az agressziv
beszéd hatasa a viccelddéstdl az egyéni tragédiakig vezethet, a gyermek szocialis hely-
zetét és onértékelését egyarant rombolja.

Az 5. diagramon a tettleges bantalmazasok megjelenési formait lathatjuk, szintén az
aldozatok leirasai alapjan. A fizikai bantalmazasok fele ezek szerint az adatok szerint is,
csakugy, mint a bantalmazok bevalldsa szerint (1asd a 3. abrat), titések formajaban torté-
nik. Mindezen til érdemes egy kis figyelmet forditani a masodik leggyakoribb megjele-
nési formara is. Bar a tettleges bantalmazasok k6zé soroltam azt, amikor elveszik masik
dolgait, mégis kicsit kilog ebbol a kategoriabdl, ugyanis ez a tipusu bantalmazas kifeje-
zetten a hatalomgyakorlas, a masik feletti uralom példaja, nem a szd szoros értelmében
vett fizikai agresszio.

A verbalis és a tettleges agresszid megjelenési formanak feltérképezésével a célom
nem pusztan az elborzasztas, sokkal inkabb annak igazoldsa ¢s meger6sitése, hogy az
iskolai erdszak 1étez6 és komoly probléma, és semmiképpen nem tekinthetd a gyermek-

,,,,,

Miért bant valaki masokat?

Azoknak a gyerekeknek, akik mar bantottak legalabb egyszer valakit, 79,4 szazalékat
szintén érte mar verbalis, 42,9 szazalékat pedig fizikai agresszid. Ez természetesen nem
jelent mindig koélcsondsséget, de ahogyan azt a 6. bra is mutatja, gyakran igen. Az ,,ide-
gesit, piszkal és 0 is bant” kategéria egyértelmiien arra utal, hogy ez bizony sokszor
adok-kapok szitudcid. Ilyen esetben pedig nagyon nehéz dolga van annak a pedagogus-
nak, aki szeretné kideriteni, ki kezdte, s hogy vélt, avagy valds sérelmek szolgaltak-e az
incidens alapjaul. Ma az egyik gyerek bantalmaz, holnap 6 lehet az aldozat, és forditva.

erdsebb vagyok 7[| 0.9
egyediil van,és nincs, aki megvédje 7[| 0,9
gyengébb tanuld vagyok 7[| 0,9
gyava [ 117
népszertibb leszek 7E| 1,7
nemszeret engem 7:| 35

ha nem én bantom, engem fognak bantani 6,1

talpnyald 7

dicsekvd 174

& is bant | | 1217
piszkal ‘ ‘ ‘I 30,4
idegesit ‘ ‘ ‘ ‘ l452
T T T T 1
0 10 20 30 40 50

6.dbra. A bantalmazds motivdcioja a bantalmazok bevalldasa alapjan (%; n=>55)

Figyelmet érdemel még a valaszolok 6 szdzalékanak vélekedése is, miszerint ha nem
Ok bantjak a masikat, maguk valhatnak aldozatta. Igen komoly és meghatarozo ereje van
az iskolaban, illetve az osztalyban uralkodd csoportnorméknak, az iskolai klimanak.
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Sokszor a pedagdgus nincs is tisztaban a csoportban zajlo folyamatokkal, bizonyos
szubkultirakkal, s azzal az igen kemény helyzettel, amikor a testi épség védelme nem
l1étezik masok testi épségének megsértése nélkiil, ahogyan azt egy interjualanyom is
megfogalmazta: ,Itt nem lehetett nem verekedni.”

Az el6z0, 6. abra alapjat képezo kérdésére azok valaszoltak, akikkel eléfordul, hogy
bantjak tarsaikat. Ezek az adatok 6nmagukban is érdekesek, és sok tanulsaggal szolgal-
hatnak, de nem lenne teljes a kép, ha nem ismernénk meg azok véleményét is, akik sajat
bevallasuk szerint nem szoktak bantani senkit. Részben azért, mert az 6 véleményiik
éppugy része a jelenségnek, mint a bantalmazoké, masrészt pedig konnyen lehet, hogy
egyes szam masodik személyben, kozvetleniil nekiszegezve a kérdést a didknak, nem
kapunk valaszt. A 2. tablazat tehdt a minta egészének véleményét tiikkrozi arrdl, vajon
,,miért bant valaki masokat”.

2. tablazat. A bantalmazds motivacidja (%,; n=115)
Azért bant valaki masokat, mert...

népszeriibbnek érzi magat téle 71,3
szeret masokat bantani 57,4
akit bant, az gyengébb 47,8
nem tetszik a megjelenése, kiilseje 45,2
nem iit vissza 40,9
latja rajta, hogy fél t6le 39,1
nem szeretik a tobbiek 33,0
aki bantja, az nem kedveli 31,3
jobb vagy rosszabb tanuld 23,5
nincs baratja, aki megvédje 20,9
fiatalabb 20,0
a tanarok nem allitjak le 15,7

A legtobben ugy vélik, hogy a bantalmazé azért bant masokat, mert ettdl népszertibb-
nek érzi magat. Ez az eredmény megegyezik Olweus (1980) kovetkeztetésével, misze-
rint az iskolai erdszakoskodok viselkedése mogott egyfajta latszdlagos népszeriiség
hazodik meg, s ez a népszeriiség inkabb csak az aldozatok népszeriitlensége tiikkrében
nak ra, hogy ezek a gyerekek erdsen vagynak a hatalomra és a dominanciara, élvezik,
ha uralkodhatnak, ha elnyomhatnak masokat. Ez a jellemzdje a bantalmazé gyerekek-
nek jelen vizsgalatban is erdteljesen megjelenik: a megkérdezettek tobb, mint fele
gondolja ugy, hogy azért bant valaki masokat, mert egyszeriien szereti ezt tenni.

Majdnem fele véli ugy a tanuldknak, hogy az bant masokat, aki er6sebb, s mi feln6t-
tek is szivesen vizionaljuk azt a képet, melyben a verekedds gyerek magas, jo fizikumu,
tarsainal fejlettebb, és leginkabb fit. Kétségteleniil ez a sztereotip ,,vereckedds gyerek™
is valosagos, ugyanakkor mind6ssze a bantalmazok 0,9 szazaléka vallotta azt, hogy
azért bant masokat, mert erésebb naluk (lasd a 6. abrat).

Olweus az agressziv reakcids mintak kialakuldsahoz vezeté mintak egyik fontos
tényezojeként hatdrozza meg az autoriter gyermeknevelési modszereket, a testi fenyi-
tést. Az agresszid az egyik olyan viselkedésforma, melyet a gyerekek sok mas viselke-
déstipusnal szivesebben utanoznak. A csaladban uralkodd 1égkor és nevelési mddszerek
miatt frusztralt gyermek atviheti agresszidjat iskolai kornyezetére, tarsaira (Horvdth
Szabo és Vigassyné, 2001). Az éltalam vizsgalt mintdban azoknak a gyerekeknek, akik
bantani szoktak masokat, 45 szazaléka gyermekbantalmazas aldozata, azaz olyan csa-
ladi 1égkorben nevelddik, mely erdszakos mintat kozvetit szamara.
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A tanarok mint bantalmazok

A vonatkoz6 jogszabaly: 10. §(2) A gyermek és a tanulé nem vethetd ala testi fenyi-
tésnek, embertelen, megaldzé buntetésnek vagy banasmodnak. (1993. évi LXXIX. tor-
vény a kozoktatasrol)

Szerencsések lennénk, ha azt az 6romteli helyzetet tapasztalnank az iskoldkban, hogy
a fent idézett torvénycikkelyt maradéktalanul betartjak. A valdsag azonban az, hogy a
gyerekek egészen masrdl szamolnak be, ahogyan azt a 7. abra adatai is mutatjak.

nem valaszolt 7 6.70% tanarok tettlegesen
’ bantanak
minden nap 0,80%
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7. dbra. A tanari bantalmazas aranya (%, n=115)

Orvendetes eredmény, hogy a tanulok csaknem 80 szazalékat soha nem érte tettleges-
ség a tanarok részérol; valamivel tobb, mint a minta fele a verbalis tanari erdszakot sem
tapasztalhatta meg.

A gyakorl6 pedagdgusok véleménye még ma is megoszlik a makarenkdi pofon peda-
gdgiai hatékonysagardl, azonban barhogyan is vélekedik errdl valamely pedagogus (ez a
kutatasaim keretében folytatott pedagdgus-interjikbol is kideriil), s vall barmilyen peda-
gbgiai elveket, a jogszabaly kivétel nélkiil mindenkire vonatkozik. Sajnos arrdl sem
lehetiink meggydzddve, hogy ez a 80 szazalék a valdsagot tiikkrdzi, hiszen a 7. abran is
ott 1athatd az a hét-hét szazalék, akik nem valaszoltak. Az iskola mint intézmény hierar-
chikus rendszer, szerepldinek autonémiaja kéztudottan nem egyforma, nem kovetheti a
demokrécia mérleg-elvét. A fent emlitett tanuldk szdmadra, akiket tandraik tettlegesen
bantalmaztak, ez érzelmileg igen megalazd és megrazd helyzet lehetett, melyben a jog-
érvényesitésben természeténél fogva korlatozott, az iskola erdsen hierarchizalt rendsze-
rében szinte semmi hatalommal nem rendelkezé gyermekek jogai és érzései egyarant
nagy mértékben sériiltek. A személyi sérthetetlenséghez vald jogot nem csak a tanulok,
de a pedagdgusok sem mindig tartjak tiszteletben. Nem masrol van itt sz6, mint hogy
elvarjuk a gyerektol, hogy ’tokéletes’ legyen, mikdzben sokszor mi pedagdgusok adjuk
szamara a mintat azzal, hogy évekre vagy akar évtizedekre sz616 sérelmeket okozunk a
gyerekeknek egy-egy mondatunkkal vagy cselekedetiinkkel, megszégyenitjiik, megalaz-
zuk tarsai vagy 6nmaga elott.

Egy idézettel zarom ezt a tanulmanyt, melyet egy iskolaskoraban verekedds, hajdani
didk osztott meg velem egy interju soran: ,,Megmondom ¢én, mit lehetne tenni. A biintetés
nem jo semmire. Ha van egy tanar, akire lehet szamitani, aki barat, aki emberszamba
vesz, azért mindent megtesz egy gyerek. Nekiink volt egy ilyen tanarunk, 6 a verekedés-
1ol is le tudott beszélni.”
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Jegyzet

(1) 54. § (1) A Magyar Koztarsasagban minden
embernek velesziiletett joga van az élethez és az

emberi méltésaghoz, amelyektSl senkit nem lehet
onkényesen megfosztani.
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