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Elesszétek magatokban a tuzet!

Régi torténetem van arrdl, hogy a rendelémhéoz kézeli iskolabol — ahonnan
egyébként is rendszeresen kaptam gyerekeket — egy masodik osztalybol ket het
alatt 6t gyereknél is sulyos magatartdsi zavarok mutatkoztak.

Gondoltam, utana nézek a dolgoknak. A kedves, fiatal tanitoné keszséggel sietett se-
gitségemre, am megfigyelés utan, kételkedé arcom lattan blvos mondatot fogalmazott
meg: , Talan nem kellene errél beszélnem, gondjaim varnak a maganéletemben; lehet,
hogy velem is baj van, azért ugrom mindenre ..."

Ha egy pedagdgus képes arra, hogy onvizsgalatottartson és eszrevegye, hogy példaul
maga is segitségre szorul, azt jelenti, hogy a hozzaallasaval nincs baj, és jol alakulnak
a dolgok.

Azgénértékelésen, a szubjektiv hozzaallas felmérésén tul legalabb ilyen fontos, hogy
a pedagoégus tudjon tanacsot kérni és nyitott tudjon lenni annak elfogadasara is. A peda-
gégus személyisége az ismeretanyagok birtoklasan tul a legfontosabb ,munkaeszkoze’,
melyet allandéan formalni, fejleszteni kell. Ennek figyelembevétele nélkil a tanitas
kénnyen mechanikus, fasult, ,kotelez6” munkava valik a szamara, ami pedig 6hatatlanul
kiégéshez vezet.

Az empatias hozzaallas kialakitasa, a gondok mélyebb megeértése jobb kedvd, ered-
ményesebb munkat jelent a gyerekekkel. Ennek koévetkeztében tovabbi fontos tényezo a
pedagdgus életében bekovetkez6 pozitiv valtozas. Az egyéni fejlodés segit a kieges el-
len. A jobb kozérzet — ma mar tudjuk — testi-lelki egészségunket segiti.

Naprél napra meg kell dolgoznunk azért, hogy hivatasunk valéban hivatas legyen; al-
landdan ébren kell tartanunk érzékenységulnket, mind 6nmagunk, mind a gyerekek fele.

llyen iranyu kizdelmink azért is nagyon fontos, mivel a legtébb nevel6 ma meg on-
magara van utalva és nehéz a korszerl elmélet csiraival megismerkednie.

Hozzajuk szdlunk. : ;
FOHN MARA

A diak és kdrnyezete
a kockazati tényezbk szempontjabol

Jelen iras elészor azt vizsgadlja, hogy mely faktorokra €s osszefuggésekre kell
tekintettel lenniink akkor, amikor veszélyeztettségrol, veszélyeztett helyzetrol
vagy veszélyeztett helyzetd diakokrol beszéliink. Ehhez a ma mar hazankban is
egyre szakszerubbé valo szocialis munkanak a szakma csaknem teljes koreben
alkalmazott okoldgiai, az egyént a kornyezetében vizsgalo megkozelitesmodjat
hivjuk segitségll. Ezt kovetéen az iskola szempontjabol vesszik sorra, hogy
diakjai életenek melyek azok a pontjai, amelyek kulonos figyelmet, keszenletet,
eberséget igényelnek. Véqll roviden azt tekintjik at, hogy milyen utjai, modjai,
lehetésegeivannak annak, hogy az iskola, apedagogusok érzekenyebbé valjanak
e problémak felismerésére, s a felismerésen tul valamilyen valasz keresesére.

A kockazati tényezokrol az 6kologiai szemléletmod alapjan

A nyolcvanas évek segit6 foglalkozasait jelentdsen befolyasolta az 6kolégiai megko-
zelitesmaod jelentéségének felismerése. E probléma-kozelitésmod alapjat az adja, hogy
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