SZEMLE
Himes tojas
Husvéti tojasiras, tojasfestes

,Os atyaink hagytak rank e szép szokast,
Hogy 0ntozzuk vizzel viruld rézsaszalt.
Oseink szokasat tehat ismételem,

Szeép, tiszta, friss vizzel magikat ont6zom.
Es igy érhessenek szép hasvét napokat,
Neklnk adhassanak piros tojasokat.

Kis poharbdl ontom, tartsak kezeiket,

Ifiak és veének, |0 barat személyek.
Békében legyenek.”

A husvéti innephez és a himes tojashoz f1iz6do népszokasok, hiedelmek

,Karacsony utan legszebb, legkedvesebb csaladi Gnnepink a husvét. A tavasz a meguj-
hodast hozta, a reményt a bO0ségesebb, valtozatosabb taplalekra, nemkelletttbbbefaznisem.
A pogany idokben az Uj évet is atemészet megujhodasakor, tavasszal tinnepelték az embe-
rek szerte avilagon, s ilyenkor a Nap, az élet jelkepével, atojassal ajandekoztak meg egy-
mast.

A husvéti tojasfestés, cifrazas ideje altalaban a nagyszombat volt minalunk. Ahol per-
sze sok tojast kellett megirni, ott korabban elkezdtek. Locsolkodaskor a felnott ferfiak és
legények aldast, a kisebb gyermekek rigmusokat mondtak.

Az Oontozkodeés a kora reggeli orakban volt, és a nagymise elott be kellett fejezni. A jo
IsmerO0soket, rokonokat illett megkinalni a kdkonyaval, a szentelettel. Ez st baranyhus,
sonka, szalonna, kalacs, fott tojas, bor, koményes palinka és so volt.

A locsolkodas sem torténhetett akarhogy, sora volt annak is. A fitknak legel6szor éde-
sanyjukat és leanytestvéreiket illett meglocsolni. Ezt kdvette a keresztanya megdntdzése.
A keresztanya akar nyolc-tiz tojast is adott keresztgyermekének. A nagyszulok is kulon
készitettek unokaiknak himest, azt mas nem kaphatta meg.

A locsolkoddk sorra jartak ezutan a rokonokat, az ismer6soket, szomszédokat. A fiuk
tanitojukat és annak csaladdjat minden esetben megkdszontottek. A nagylanyok kedve-
suknek kulon készitettek himes tojasokat, amelyek a tébbinel szebbek voltak.

Szokasban volt az is, hogy egy szentelt tojast a csalad kdz6sen fogyasztott el azert,
hogyha eltévednének, jusson eszukbe, kivel ették a husvéti tojast és hazatalaljanak.
Gondolom, ennek a hiedelemnek mélyebb értelme van. A nagycsalad szeéetvalaszthatat-
lan egységét, az Osszetartozast jelkepezi. Azt, hogy érje barmilyen baj a csalad tagjait,
az otthonvaldokra mindig szamithat. A tojasdiszek kdzott gyakori a ,Tévedutas’-nak vagy
,Utjavesztetf-nek nevezett minta. igy hat a hiedelem atojas diszében is megmutatkozik.

Orszagosan elterjedt volt a matkalas - komalas szokasa. Husvétkor vagy husvetot ko-
veto vasarnap - ,fehérvasarnap” - egyidés lanyok és fiuk kotottek orok baratsagot egy-
massal. Ha lany és fiu kototte, nemritkan hazassag lett beldle. llyenkor komatalat kuldtek
egymasnak, amelyben himes tojas, siutemény, bor és kulonféle csemege volt. A koma-
talat vivok ilyen és hasonld mondokak kiséretében adtak at a talat:

,SzIv kuldi szivhek szivesen, Koma, koma komalunk,

Sziv valtsa szivtol kedvesen, Hétig, hotig,

Ha nem valtja sziv a szivtol kedvesen, Kiskaracsony napjaig
Visszaviszem szivt6l szivnek szivesen. [-la jok lésziink, komak Iészlnk,

Rosszak lészunk, kutyak lészink."

A PSzM Projekt tamogatasaval létrejott, megjelenés el6tt allé munkabal.
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Ha a komatalat elfogadtak, akkor a ket lany vagy afiu és a lany komaknak szamitottak.
Egymast joban, rosszban segitettek.

A himes tojasnak megkulonboztetett blver6t, varazser6t tulajdonitott a nép. Ovo-véda,
bajelharitd erejeben hittek. A tojas héjat olyan rajzokkal diszitettek, amelyeket hatasos-
nak véltek a kulonb6z6 bajok és rontd hatalmak elharitasara. Erre a bizonysag a sok
rontaselharito jellel - kez, csillag, kereszt sth. - diszitett tojas. Atojasra irt himeknek tehat
az volt a céljuk, hogy noveljék a tojas varazserejét. A varazserdt azonban nem a diszi-
tettség, az esztétikus megjelenés, hanem a célzatos diszitmények, peldaul rontaselha-
rito jelek, totemisztikus rajzok ndveltek. Nem volt tehat véletlen, hogy a keresztanya ke-
resztgyermekeinek, a nagyszulo unokainak, a nagylany kedvesének kilon himes toja-
sokat keszitett, és azt masnak nem adtak oda, csak a kijel6lt személynek!”

Reészletek Monoriné Rohlik Erzsébet A varadzsereju himes tojas cimi kdnyvébol

A tojasiras, tojasfestés eszkdzei, menete

El0szOr is irokat kell készitentink. Ehhez szilkséges kb. 10-15 cm hosszu, ceruza vas-
tagsagu faagacska, amelynek végét 2 cm hosszan behastjuk. A behasitott vég a fejrész,
ebbe keril a fémcsdvecske, az irocso. Legjobb, ha ezt vekony rezlemezbdl hajlitjuk, a
réz ugyanis tovabb tartja a meleget, és tartdsabb. Ha ez nincs kéznél, a fogpasztas tubus
vagy a mustaros €s a majoneézes tubus tisztitott lemeze is megteszi. A lemezbdl vagjunk
ki 2x1 cm-es darabkat, €s azt csavarjuk ra egy varrotdre. A tlt kihtzva, a csdvecskét az
ag hasitott fejrészére illesztjik. Erosebb céernaval vagy vekonyabb drotal hozzarésitjuk.
A csdvecske mindket kialld réesze azonos hosszusagu legyen. Ha kilonb6z06 vastagsagu
csOvecskéket készitlink, akkor tobbfele vastagsagu mintat irhatunk.

Munkankhoz szlikséglink van meg meéhviaszra vagy annak hianyaban gyertyara (egy-
szinure, feheérre), egy kis serpeny6re vagy konzervdobozra, s egy villanyrezsora.

LehetOleg vastag heéju, sima fellletd tojasokat diszitstuink. A tojasokat a forrastol sza-
mitva lassu tiz6n 30 percig fozzuk. A vizbe tegylnk egy evOkanal sot, igy nehezebben
reped el a héjuk.

A tojasiras menete

A tojasoknak langyosaknak, de legalabb szobahomérsékletinek kell lennituk, hogy
kdnnyebben rajuk olvadjon aviasz az irékarol. A mintat ne rajzoljuk elo ceruzaval, ennek
nyoma a kesz munkan meglatszana.

A serpenyOben a viaszt felolvasztjuk és allanddéan melegen, forron tartjuk. A viasznak
nem szabad tulmelegednie, flstolnie!

Gaztlizhelyen nem ajanlott dolgozni, tlzveszélyes!

Mielott nekilatunk dolgozni, érdemes egy elhasznalt ruhat, torilk6zot az 6linkbe teri-
teni, hogy ne szennyezzik a ruhankat. Kezdhetjik is a diszitést! Vegylk a tojast a bal
kezlinkbe Ugy, hogy azt az ujjaink tartsak. igy ujjainkkal a tojast forgatni is tudjuk minden
iranyban. A csdvecsket belemartjuk a forrd viaszba, és rovid ideig benne tartjuk. Majd
megkoppantjuk a fejrészt - a folosleges viasz levalik -, és irunk. Az irdka csovet a tojas
feliletére merdlegesen tartjuk, nyelét pedig forgathatjuk Ugy, mint a ceruzat. Szilkseg esetén
kisujjunkkal megtamaszthatjuk kezlinket atojason. Az iroka hegyéet helyezzik a tojas egyik
bubjanak a kdzepére, és huzzunk vonalat a masik bubig. Korilbelll ennyi ideig tart a meleg
viasz is, utana tolteni kell. Miutan az osztokoroket, valamint a segédvonalakat megirtuk, sorra
megirjuk a motivumokat is. A minta szerint vannak 4 osztatu eés 8 osztatu rajzok.

A tojas festése

A viasszal megrajzolt tojasokat egy-ket orara 40 °C-os festekflirdobe tesszik. A fes-
toiebe 6ntsiink kevés ecetet a szinek rogzitéséhez. A festési ido elteltevel a festoiét kb.
70 °C-ra meleqitjik, majd a tojasokat szurbkanallal kiemeljik. A felmelegitéstdl a viasz
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fellazul, puha ruhaval letdrolve, arajzolat fehéren eldvillan. Atojasokat egyenként szedjtik
ki a meleg festdiebll és gyorsan toroljtik le a fellazult viaszt, mielott Gjra megdermed.
Vajjal vagy olajjal atitatott ruhaval, szalonnaborrel toroljuk at a tojasokat, igy feltletuk Ki-
fényesedik.

A festékfiirdo készitésehez a kdvetkez6 festbanyagokat hasznalhatjuk:

- Citokol textilfesték: (sotetvoros)

- leforrazott krepp-papir.

lgazan szép, egyeni szinezésl tojasokat ndévényi anyagokkal festhetlink, azonban az
ilyen festékek elkészitése nem tul egyszeru:

- az almahej és zo6ld di6 fozetébdl, savanyu kaposzta levével készitve, sarga festole-
vet,

- avoroshagyma fozetebdl rozsdaszin(t,
-a lencse f0zetébol kéket,
- a gubacs fozetébdl fekete szint nyerhetink.

Somogyi mintak
napraforgds  csipkes  tyuklabas

viragos  napraforgos fenydagas

rozmaringos fenydagas napraforgos
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Somogyi mintak

dobkoteles

Monoriné Rohlik Erzsébet: A varazsereji himes tojas
B.Boros llona - P. Székely Eva: Batikolas, tojas iras
OSSZEALLITOTTA: DECHY ERZSEBET

139



