SZEMLE

A ,Szivarvany Gyerekhaz”
a kornyezeti kulturaert

Idestova 12 éve mikédik intézménytinkén beldl a ,Madardsz-suli”, amelyet a
Magyar Madértani és Természetvédelmi Egyesdilet is tdmogat. A Madarasz-suli-
ban a gyerekek természetvédelmi nevelése mellett az ovodapedagogusok to-
vdbbképzését is véllaljuk, igy reményeink szerint mar a 3—6 eves gyerekek
nevelése sordn is nagyobb hangsulyt kap a természetismeret €s termeszet-

veédelem.

Az évkozi elméleti foglalkozasokat és terepgyakorlatokat nyari taborozassal zarjuk a
Kiskunsagi Nemzeti Park terlletén.

A foglalkoztatasokat az iskolaévhez igazodva, heti egy alkalommal tartjuk. Egy mas-
féléras tantermi foglalkozast eqy terepfoglalkozas kovet. Ez utébbira hétvégen keril sor,
altalaban délel6tt, esetenként egész nap.

A tantermi érakon a ,dialégus jellegl el6adas” médszerét alkalmazzuk, hagyjuk a gye-
rekeket mesélni, és a kozben felmerilé kérdésekre is kozosen probalunk valaszolni. Min-
den alkalommal tartunk diavetitést, ahol a gyerekek a sajat felvételeiket is bemutatjak.

A madarakat mindig életk6zosségbe illesztve ismertetjik, hiszen csak igy ertheté meg
az arendszer, amelynek megévasa a madarak védelme szempontjabél nélkulozhetetlen.
Az ismertetések kapcsan a legfontosabb novényeket, gerinces és gerinctelen allatokat
Is bemutatjuk.

A bonyolult 6koldgiai 6sszefliggések megértéséhez is nélkulozhetetlen az alapos faj-
ismeret. Ennek konnyebb elsajatitdsahoz kidolgoztunk egy mddszent. Elkészitettlik az
egész hazai madarfaunat bemutaté munkalap-sorozatot. A munkalapokat a tantermi fog-
lalkozasokon kiosztjuk a gyerekeknek.

A konturrajzokat hatarozokonyv segitségével kiszinezik, az ismertetést és a madar
életmddjanak leirasat a foglalkozason tanultak alapjan kitoltik. Legfontosabb a ,sajat
megfigyeléseim” cimszd, ide aterepfoglalkozasokon, vagy onallé ,madaraszatokon” ész-
lelteket kell feljegyezniuk.

Egyszerre 4-5 munkalapot adunk ki, mindig azokrdl a fajokrdl, amelyeket az el6z6 te-
repfoglalkozason egyutt megfigyeltink. A munkalapot a gyerekek ,orokbe” megkapjak,
osszegyujtik és a ,sajat megfigyelések” rovatban folyamatosan jegyzetelnek.

A szerzett ismeretekrdl kéthavonta, jatékos vetélkedok formajaban, tesztlapok Kitolte-
téseével kaphatunk képet. A batrabbak onallo kisel6adasokat tarthatnak egy-egy élohely-
rol, témardl, vagy fajrol.

A nyari szunetben a Madartani Egyesulet oktaté tanyajan a Kiskunsagi Nemzeti Park
terlletén taborozhatnak a gyerekek. Itt junius kozepétdl augusztus kozepéig (egyhetes
valtasokban, 2 felnétt vezetésével, 20 gyermek) fogadjuk az érdekléddket. Ezt a tabort
Iskolakban is meghirdetjuk. Sokan itt kapnak kedvet a Madarasz-sulihoz is. A szakmai
vezetd iranyitasaval a gyerekek 5 f6s csoportokban munkanaplét toltenek ki az egy hét
alatt. Onallé kutatasi teruleteket kapnak, ahol a munkanaplé utmutatasa szerint kilonféle
vizsgalatokat, megfigyeléseket végeznek.

A gyerekek tobb évig jarnak a Madarasz-suliba, itt nének fel. Attél nem kell tartanunk,
hogy megunjak, hiszen az éldévilag bonyolult rendszereinek megismeréséhez egy em-
berolto is keves!

Sajnos napjainkban sok ember mar nem fogékony a természet szépségei irant. Kilo-
nosen azoknal a varosiaknal figyelheté ez meg, akiknek mar nem adatik meg egy har-
monikus termeszeti taj latvanya, a madardal, a békakoncert és hasonlé éimények. A mai
gyerekek tobbsége varosokban né fel, semmi kapcsolata nincs a természettel. Aki szu-
letesétdl fogva csak toronyhazakat és autokat lat, az csak a toronyhazakat és autékat
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taldlja szépnek, és egyszerlien nem veszi észre az erdd, vagy egy kis hegyi falu szép-
séget.

....Ennek nem szabadna igy lennie! Tenni kellene ez ellen valamit! Csak arra lenne
szukség, hogy a gyerekeknek és a fiataloknak megfelel6 képet adjunk a harmaéniardl, és
ezzel biztosan megakadalyozhatnank, hogy vakka valjanak vele szemben, masként nem
is torténhet. Tréning kérdése, hogy a harméniat a diszharmdéniatél meg tudjuk kilonboz-
tetni. Rettenetes az a gondolat, hogy mind tobb fiatal né fel nagyvarosokban. Ezekkel a
fiatalokkal szemben rossz a lelkismeretem, mert én magam harmonikus kérnyezetben
néttem fel. Hogy lesznek beldlik olyan felelésségteljes és féleg belato felndttek, akik egy-
szer majd politikusként vagy a gazdasag szervezdjeként iranyitjak a Fold mint bioldgiai
egység sorsat, ha sohasem tanultak meg, mit jelent a természet szépsége és harmoni-
aja?” (Konrad Lorenz)

Minket, akik mar tobb mint tiz éve probaljuk megismertetni az élévilag csodaival a va-
rosi gyerekeket, ez a cél vezérel: ,Tenni kell valamit”.

A madarasz-suli allandé programja:

Evek dta a , Természet csodalatos vildga” cimmel, vetitéssel, vetélkeddkkel egybeko-
tott eloadassorozatokat rendezink a gyerekeknek. Az eléadok altalaban neves utazok,
biologusok, botanikusok. A csodalatos diaképek, videofelvetelek felkeltik a gyerekek ér-

deklodesét a természet irant €s fejlesztik erzekuket is.

Oktober:

1. foglalkozas: Egy kis madaranatomia.
(munkalap: a madar testtajai)

1. terepfoglalkozas: A parkban és a varos szélén.
(munkalap: balkani gerle, verebek, fekete rigo)

2. foglalkozas: A madarak érzékszervei, mozgas-
formai. Diavetités.

2. terepfoglalkozas: Falu végén, kertek aljan.
(munkalap: suvolté, kenderike, csiz, erdei szur-
kebegy, 6kérszem, karvaly)

November:

3. foglalkozas: A madarak szaporodasarol. Diavetités.

3. terepfoglalkozas: A madaretetonél.

(munkalap: cinegék, csuszka, erdei pinty, fenyo-

pinty, zéldike, meggyvago)

4. foglalkozas: A madarak taplalkozasarol. Diaveti-
tes.

4. terepfoglalkozas: A folyo partjan.

(munkalap: bavarok, bukok, kerce-, kontyos-,
baratréce, tokés réce, hattyuk)

December:

5. foglalkozas: A madarak osztalyozasarol. Diave-
tités.

5. terepfoglalkozas: Séta a Margitszigeten.
(munkalapok: szurkevarju, vetési varju, szarka)

6. foglalkozas: A madarvonulasroél. Diavetités.

6. terepfoglalkozas: Az 6csai gydrizétabor.
(munkalapok: fuggécinke, barkés cinke, 6szapo)

Januar:

7.foglalkozas: A madartani munkamodszerrol.
Diavetités.

7. terepfoglalkozas: A télgyerdében.

(munkalapok: fakuszok, harkalyok, csonttollu)

8. foglalkozas: A technikai segédeszk6zok.

(tavesovek, fényképezdgépek, fogoeszk6zok).

8. terepfoglalkozas: Dombok hatan, volgyek aljan.
(munkalap: egerészolyv, gatyasolyv, kis so-
lyom, héja)

Februar:

9. foglalkozas: Az 6kolégiardl. Diavetités.

9. terepfoglalkozas: A hegyi pataknal.
(munkalap: vizirigo, érvosgalamb)

10. foglalkozas: A madarvédelemrdl.
Diavetites.

10. terepfoglalkozas: A nadas szélén, patak
partjan.
(munkalapok: bibic, seregély, fenydrigo, héja)

Marcius:

11. foglalkozas: A madarmentésrél. Diavetités.

11. terepfoglalkozas: Szarsomlyo.

(munkalapok: ciganycsuk, barazdabillegetd, er-
dei, mezei, és bubospacsirta)

12. foglalkozas: A madartani munka etikajarol.

12. terepfoglalkozas: A szikes tavaknal.
(munkalapok: piroslabu canko, pajzsoscanko,
sargabillegetd, rozsdas csuk)

Aprilis:

13. foglalkozas: Hires természettudosokrol. Felol-
vasas.

13. terepfoglalkozas: A halastavaknal.

(munkalap: récék, halaszsas, gémek, kocsagok)

14. foglalkozas: A mesterséges madartelepitésrol.
Diavetités.

14. terepfoglalkozas: Mez6gazdasagi teruletek, fa-
sorok.

(munkalapok: facan, fogoly, kenderike, csicsor-
ke)

Majus: )

15. foglalkozas: Ujra az 6koldgiarol. Vetélkedo.

15. terepfoglalkozas: Artéri erdok.

(munkalap: csilp-csalp fuzike, nagy fulemule,
berki tucsokmadar)

16. foglalkozas: Az etoldgiardl. Diavetites.

17. terepfoglalkozas: Erdé szélén, irtasokon
(munkalap: poszatak, erdei pinty, citromsar-
many, vorésbegy)

Junius:

18. foglalkozas: Mit tanultunk az idén? (Jatékos
vetélkedd)
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Néhany téma a programbdl: Anatdlia sziklacsodai; Mongdlia érintetlen tajain; Vadlesen
— Lencsevégen az erdé éllatai; Madarak a téli etetén; Az erd6 — erdd védelme — felada-
taink: A barlangok titkai; Természetvédelem Svédorszagban; Skandinaviai barangolasok.

Harmadik éve szervezziik az 6vondk és altalanos iskolai pedagégusok tovabbképze-
sét: Kornyezetvédelem — természetismeret, terméeszetszeretet — természetgyogyaszat
cimmel.

A tovabbképzés 10 el6adasbdl illetve terepgyakorlatbol (Kiskunsagi Nemzeti Park
megtekintése) all. Az el6addk ismert szaktekintélyek.

A tovabbképzés 1993/94. évi programja:

— Kérnyezeti nevelésrél — médszerek a gyakorlatban;

— Az ember helye és szerepe a természetben. A kornyezeti kultura alapjai;

— Latogatas a Természetbuvar teremben. ,Erintsd meg a mammut fogat!”;

— Kornyezetvédelmi terepmunka az altaléanos iskolaban. Vizsgalatok veégzeése;

— Természetgydgyaszati diagnosztika; A test és Iélek harmonidja;

— Eteled az életed,;

— Mozgas az élet. Onmasszézzsal valé megujulas mivészete;

— A természetvédelem torténete. Nemzeti parkjaink;

— A Kiskunsagi Nemzeti Park megtekintése. Fulophaza; Tanulmanyi kirandulas.

A tovabbképzéshez kapcsolédik egy uj kezdeményezésink: a ,Klub az egész-
ségunkért”. Itt alkalma nyilik a résztvevének (szll6k, pedagégusok, fiatalok) olyan be-
szélgetésekre, ahol dr. Torok Szilveszter természetgyégyasz és dr. Tihanyi Istvan gyer-
mekgydgyasz és természetgyogyasz segitségével megismerhetik az egészséges élet-
mad titkait.

Néhany téma a programbdl: Iriszdiagnosztika a gyermekeknél; A gyermek vegetativ
idegrendszeri problémai; tinetei, felismerése a betegségek megelézésében; Egész-
ségkarosito foldsugarzasok.

Intézménylink Uj kezdeményezése egy 6vodasok és kisiskolasok részere kéeszilt
eqgészségmegdrzd program kiprobalasa a masodik kerllet (6nként jelentkezd) ovodai-
ban.

A ,Sziv-egészséglgyi Oktatds Program”-ot az Amerikai Sziv Egyesulet Texasi Szer-
vezete fejlesztette ki és az Amerikai Sziv Egyesulet Nemzeti Kozpontjaval kézésen ér-
tékelte. A ,Sziv Kincseslada” segit a kisgyerekeknek abban, hogy ismereteket szerezze-
nek és felismerjék annak fontossagat, hogy a szivikkel torédni kell; tovabba, hogy ét-
rendjiukkel, mozgasukkal, pihenésikkel kapcsolatban szivegészséglgyi szokasok ala-
kuljanak ki bennuk.

Tovabbi feladatunk a programmal kapcsolatban az 6vonok felkészitése, targyi €és mod-
szertani ismeretek atadasa, azok kozos adaptalasa a hazai viszonyoknak megfeleléen.

A csoportokban figyelemmel kisérjik az eseményeket, hangszalagon illetve videdka-
zéett:’n rogzitjuk azokat. Az értékelés illetve 6sszegzés orvosszakért6k bevonasaval tor-
tenik.

Abbdl a célbdl, hogy az urbanizalt kérulmeények kdzott €16 fiatalok figyelmét a kis kiter-
jedésu zold teruletek jelentdéségére iranyitsuk, palyazatot irtunk ki ,Budapest fas utcai és
terei” cimmel. A palyazat Budapest 10—-14. és 14—-18. éves koru ifjusagat célozza meg.

Régi hagyomany a Szivarvany Gyerekhaz hétvégi turaprogramja, melyet tovabbra is
folyamatosan szervezink. Az elmult évben december 4-én Mikulas-turaval szinesitettik
ezt Makkosmarian (kb. 150 {6).

Kiemelked6 esemény a ,Madarak-fak—viragok napja”, melyet az Erdei Mlvel6dés Ha-
zaval (Visegrad, Pilisi Allami Parkerdégazdasag, Mogyoréhegy) kozosen szervezink
1994. majus 4-én (120 4).

Végul a kornyezeti nevelés témakorébe tartoznak a Gyerekhaz alaptevékenységének
olyan szakkori foglalkozasai, ahol a gyerekek természetes anyagokkal (nad, gyékény,
fGzfavesszd, gyapju, bér) dolgozhatnak.

Orizve a hagyomanyokat, tovébbra is mikadik népitanc csoportunk, s az idén j prog-
ramként tanchazat is szervezink.
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Jelenleg gyermek-jé6ga beinditasat tervezzik, mellyel elsésorban a légzési zavarokkal
kiszkod6 gyerekeken szeretnénk segiteni. Fenti foglalkozasainkat képzett nép- és ipar-
muvészek vezetik, s éppen ezért az 6 szaktudasukat igénybe véve mar tobb éve vallaljuk
a kerulet napkozis csoportvezetdinek (80-90 f6) évi egy alkalommal torténé szakmai to-
vabbkeépzését.

A fentieken kivul igyekszunk helyet adni minden olyan tevékenységnek, mely az ember
belsé egyensulyat és az él6 és élettelen kornyezetével valé harmonikus egyuttélést, va-
lamint az egészséges életmadd kialakitasat tizi zaszlajara (pl. Gyerek-agykontroll).

1992 decemberében jelent meg lapunk a Szivarvany Diakmagazin elsé szama, mely
ma mar — oromunkre — jelentds olvasétaborral rendelkezik.

Néhany természetvédelemmel kapcsolatos kiadvanyunk — NadaiMagda: Alma a tudas
fajarol, vagy Févarosunk tudeje — mar megjelent és tovabbiak megjelenését is tamogat-
juk. Kb. 1994 juniusaban kerul a gyerekek kezébe a fenti szerz6tél Foldanyai gondok cimii
kiadvanyunk, amely az el6z6ekhez hasonléan nagy segitséget nyujt pedagégusoknak,
gyerekeknek, szll6knek egyarant a természet- és kornyezetvédelem megeértésében és
gyakorlasaban.

Reméljik, programjaink hatékonysagat novelik irasos anyagaink. Ezenkivil még rend-
szeresen készulnek feladatlapok a Madarasz-suli, illetve egyéb segédanyagok (sablo-
nok, mintak) a kézmlves foglalkozasokhoz.

1994-ben folytatjuk a 93/94-es tanévre meghirdetett programokat, s emellett még eb-
ben a tanévben kiadjuk Viktor Andras: Kisérletek kisiskolasoknak cimu praktikus gyujte-
meényeét is. S 1 o

ROGNA EMILIA - GROSS ZOLTANNE — ZSOLDOS ARPAD

Mar az ovodasokkal és a kisiskolasokkal
IS jarjunk muzeumba?!

Immadron egy generdcicja nétt fel azon ovondknek, akik egyazon konyvbol
(Babodi, 1993) tanultak az ovodai kornyezeti nevelés modszertanat. A Nemzeti
Tankonyvkiado 1993-ban a tizenhatodik valtozatlan utannyomast jelentette meg,
a jegyzet megirasat 1972-ben, azaz 22 éve rendelték el. Ezen irasnak nem célja
a mu kritikdja, de néhany esetben vitatkozni fogunk vele. Es feltétlendl fel kell hivni
a figyelmet arra a mondatara, amit most mar illene arnyaltabba tenni. Igy hangzik:
,Eszre kell vétetni az ember természetet atalakito munkajat, az emberi munka
nagyszerd eredmenyeit.”

Ma ezt a mondatot azzal a kiegészitéssel irnank, hogy ,arnyoldalaival egyetemben”.
Ebben a jegyzetben mizeum, mizeumok egyaltalan nem szerepelnek, mint a nevelés
lehetséges szinterei. Mindenekel6tt arrél szélunk tehat, érdemes-e 6vodasokkal, kisis-
kolasokkal muzeumba jarni, majd megprébalunk bemutatni néhany olyan teruletet, ahol
a muzeumoknak szerepe lehet a kornyezeti nevelésikben és végll beszamolunk sajat
tapasztalatainkrol is.

A jegyzet melegen ajanlja az évodan kivili foglalkozasokat s mi ezt természetesen
elfogadjuk. A gyerekek kornyezete minden, amivel kapcsolatba kerllnek, akar tudatosul
bennik, akar nem. A kérnyezetbdl egyszerre sok hatas éri 6ket, és minden pillanatban
egyszerre sok mindenre kell reagalniuk. Ily médon az élet, — s vele egyutt a muzeum —
nem felel meg annak a kovetelménynek, hogy ,a szemlélteté eszkdz szoros kapcsolatban
legyen a feldolgozandé ismeretanyaggal...”. Raadasul amikor a muzeum mellett erve-
link, azt a kornyezeti nevelés szempontjabdl hasznosabbnak érezziik, mint a jegyzetben
ajanlott iskolat, postat, tanacshazat. Sokfajta mizeum mutat be olyan targyakat, kiallita-
sokat, amelyek megfelelnek ,a tudatossag és aktivitas elve” alatt irottaknak: ,Az kelti fel
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