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Hogy miért? A valaszok: megtanultam, mi a karos az egészségre, sok érdekes dolgot
ismertem meg, sok dologban segit eligazodni, megtanultuk, hogyan kell donteni, meg-
ismertuk a drogok karos hatasait.

A tanuldk szerint az egészségnevelési foglalkzasok abban kulonboznek mas oraktal,
hogy itt:

— nem kapunk jegyet, sokat beszélgetiink, nem kell leckét irni, érdekesebb, itt nem
olyan szigoru a tanar, egészségemmel foglalkozom, mert foglalkoznak velem.

Rakérdeztink, hogyan érzik, dontéseikben segitett-e ez a program? Valaszok: néha
45%, gyakran 20%, soha 12%, nem gondoltam ra 23%.

A gyerekek 47%-anak az informacio, 26%-anak a dontéshozas, 14%-anak az 6nisme-
ret, 2%-anak a stresszkezelés tetszett a legjobban. 11%-anak egyik témakor sem tet-
szett.

A szulok

A szil6k tajékoztatasat nevelGtestiletiink kilondsen fontosnak tartotta, mert nem kép-
zelhetd el eredményes pedagdgiai munka a csaladok és az iskola kozés munkaja nélkul.
Az egészségnevelés programot kedvezéen fogadtak, tamogattak benninket (rendGrsé-
gen dolgozo szilé drogellenes kazettakat, jelvényeket, plakatokat kuldott). Az elézetes
feladatokban segitették a gyerekeket, szul6i értekezleteken, fogadédrakon érdeklédtek,
helyeselték, hogy foglalkozunk ilyen témakkal.

Ugy érezzik, rovid, de elére mutaté id6szakot tudhatunk magunk mogott az ,Egész-
séged testben, lélekben” oktat6 program bevezetésével. Szeretnénk a kdvetkezé tanév-
ben is folytatni munkankat, amelyhez kértik a Minisztérium tamogatasat.

Bizunk abban, hogy e kitiiné program segitségével valéban megvalésithatjuk annak
minden célkitiizését, és a mi iskolankbdl kikerulé gyerekek képesek lesznek arra, amit
Dr. Farkasinszky Teréz olyan toméren megfogalmazott:

,Onmagunk és masok szeretetére, megbecsulésére

— megfelel6 onismeretre és tliréképességre

— az egészség és az élet kiemelt értékelésére

— a nehézségek és a problémak természetes megoldasara (alkohol és drog nélkil)”

CSORDAS GABORNE

Ismerkedés a kémiaval — Ujszeruen

A kémial Ismeretek eqy részének az alapmuveltségbe szervesen, a tobb/ muvelt-
séq/ terdletekkel minél jobb osszhangban, szinte észrevétlendl kell beepdine.

Ehhez didkjainkkal — a jovo felndtt polgaraival — mar az ,alapozasnal” meg kel
/attatni a kémianak a mindennapjainkban, a gyakoriati életben betoltolt pozitiv
szerepét. E tantargy Is nydjtson a kormyezetikrol, a vilagrol fokozatosan kialakulo
elképzelésiikhoz, magyardzataikhoz realss, /ol hasznélhato adalékokat. Mindeze-

kért mindenek elott meg kell szerettetni ezt a tantargyat. Az eddigi tanterv erre a
bevezetésre” minddssze kb. 12 tandrat irdanyzott el6. Maga az ismeretanyag IS
meglehetdsen szegényes volt, nem adott kello attekintést az anyagrol s nem
nydjtott kello alapot az utdana Jovo elmeéleti Ismeretekhez.

Javaslatom szerint a bevezetést célszeri kb. 30 éranyira megnyujtani és a jelenlegi
tankonyvektdl teliesen eltér6 médon megtervezni és megszerkeszteni. Az itt ,elveszett”
id6 késSbb béven megtériilhet, masrészt visszanyerhet6, ha a 7-8. osztalyban megszun-
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tetiink bizonyos ,atfedéseket” és a Kémiai reakciok c. targykort teliesen a 8. osztaly ele-
jére tesszik at. . o
Az emlitett két osztalyban a targykorok érabeosztasat az alabbiak szerint javaslom:

7 oszt-|. lsmerkedés a kémiaval: 30 6ra

II: Atomok és elemek: 10 dra

[1l: Kémiai kotések: 15 6ra
Osszesen: 55 éra

8. oszt.|. lsmétlés: 3 dra
[I: Kémiai reakciok: 15 dra

I1l: Szervetlen kémia: 35 dra
IV: Szerves kémia: 18 dra

V: Ev végi ismétlés 3 6ra

Osszesen: 74 6ra
Egy példaval szeretném bemutatni az Gjszerl tananyagfeldolgozast. Az alabb kovet-
kez6 téma feldolgozasara két tanitasi orat szanok és ezt 5 tanitasi 6ra elézi meg. A te-
mahoz 5 oldalnyi illusztracié (kép, abra, tablazat) is tartozik, amit ezuttal elhagyok.

Kornyezetink osszetelt anyagal

.... az egyetlen dolog, amiért kuzdeni éraemes,
az Uy tudas vagy U szepségek megteremtese.”
(Szent-Gyorgyi Albert, 1970.)

Vegytiink keziinkbe egy darab kévet vagy egy marék homokot! Nézzuk meg kézelrél a tocsa fel-
kavart vizét! Bizonyara minden esetben kilénb6z6 szind, alaku, nagysagu szemcséket, alkotore-
szeket, 6sszeteviket figyelhetiink meg. A tejet, a ruhank anyagat, a papirt, a falevelet mar valoszi-
nileg nagyitéval vagy mikroszképpal kellene vizsgalat ala vennink, hogy az el6z6ekhez hasonlo
megallapitast tegyunk.

Sok olyan ésszetett anyag van, amelyeknél az 6sszetevok igen pici mérete miatt az eddigi vizs-
galati médszer nem elegendd, 6sszetevGiket csak alkalmasan megvalasztott kisérlettel, kozvetett
Gton tudjuk megkulinbéztetni vagy felismerni. llyen a levegd, a kéolaj, a kitviz, a foldgaz, a cukor,
a konyhaso stb.

A felsorolt példak mindegyike 6sszetett anyagi rendszer, masképpen osszetett anyagi halmaz,
roviden: 6sszetett anyag. Osszetett anyagoknak nevezzik azokat az anyagokat, amelyek legalabb
két kilénb6z6 alkotérészbdl, 6sszetevobdl alinak. Az 6sszeteviket érzékszerveinkkel, nagyitoval
vagy kulénbézé mikroszképokkal vagy kisérleti Uton tudjuk megkulénbéztetni ill. felismerni. Az el-
jaras médjat rendszerint az alkotérészek mérete hatarozza meg, de az alkotérészek szine, alakja,
sUrdsége vagy mas tulajdonsaga segithet még.

Megtigyelés. az asztalodon elhelyezett anyagok kozul valaszd ki azokat, amelyekrél mar érzek-
szerveid Utjan megallapithatd, hogy 6sszetett anyagok!

(Az asztalon van: talaj, homok, kézet, zavaros viz, tej, ,Ures” pohar, burgonyaszelet, rézgalicoldat,
katviz, kristalycukor stb.)

Ez a kozvetlen megfigyelés azonban nem elégséges annak eldontésére, hogy valéban osszetett
anyag-e a vizsgalati minta. P|. a kristalycukrot, a kitvizet bizonyara nem tekintetted 6sszetettanyag-
nak, pedig azok. Majd tanuldkisérleti éran fogod megvizsgalni ezeket az anyagokat.

Bemutato kisérlet:

A tanari asztalon un. desztillalé készuléket lathatsz mikodés kozben. Tanarod segitségével ta-
nulmanyozd a részeit, mikodését!

A lombikba a kertbaratok altal jol ismert rézgalicoldatot helyeztink. A desztillalas miveletével az
oldatot szétvalasztjuk rézgalicra és vizre. A mivelet hosszadalmas, ezért a végeredményt késébb
figyelheted meg.

Hasonloképpen készithetink a kutvizbSl in. desztillalt vizet. A kutvizben talalhaté kilonb6z6 sok
a lombikban maradnak, mivel forraspontjuk sokkal magasabb, mint a vizé, tehat nem tudnak elgé-
zologni az itt alkalmazott hémérsékleten.

Mindezek alapjan biztosan megallapithatjuk, hogy a rézgalicoldat és a kutviz 6sszetett anyag.

Ha majd alaposabban megismered a kémiat, latni fogod, hogy a kérnyezetinkben csaknem min-
den anyag 6sszetett anyagi rendszert alkot. Az eddig felsoroltakon kivil pl. az ablakiveg, a beton,
az aceél, az aszfalt, a butor faja, a mlanyag targyaink anyaga, az autégumi, a szappan, a hyp6, a
kenyeér, a leves, a tea, a gydgyszer stb. mind-mind 6sszetett anyagok. Ha ilyen ,népes” az 6sszetett
anyagok ,csaladja”, csak ugy tudunk kozottik eligazodni, ha csoportositjuk 6ket.

A csoportositas, pontosan az anyagok sokfélesége miatt, nem kénnyd és nem is teljesen egyér-
telmd. Durvan két igen nagy csoportra oszthatjuk az 6sszetett anyagi halmazokat: keverékekre és
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un. vegyuletekre. Az elnevezések ol kifejezik, hogy ezekben az alkotorészek ,6sszekeverve”, el-
vegyitve” talalhaték.

A keverékek szama igen nagy, még megbecsulni sem tudjuk. A vegyuleteket sok esetben a ke-
verékekbdl allitjuk el6 ugy, hogy 6sszetevdikre bontjuk 6ket. Ebbdl mar sejthetd, a vegyluletek ke-
vésbé osszetettek. Az eddig ismert vegyuletek szama tébb mint 10 millié, de napjainkban évente
kb. 100000 uj vegyuletet fedeznek fel ill. allitanak eld.

A keverékek és vegyuletek kozotti alapvetd kulonbséget csak a késobbi tanulmanyaink alapjan
tudjuk megérteni. Annyit azonban mar most s elarulhatunk, hogy a keverékek sokkal konnyebben
kisebb energiabefektetéssel bonthaték 6sszetevikre, mint a vegyiletek. Altalaban az un. fizikai
eljarasok, mint a rostalas, szitalas, kifuvatas, szirés, Ulepités, kioldas, elparologtatas, desztillalas,
magneses szétvalasztas, centrifugalas stb. szukségesek a keverékek alkotérészeinek szétvalasz-
tasahoz. Ezek egy része a mindennapok gyakorlatabdl ismert: a teat szlréssel, a kicsépelt buzat
szeleléssel, a szennyvizet Ulepitéssel, a szemeéthulladékbol az acélt elektromagnesekkel valasztjak
ki, a lisztet szitaljak, a vizes ruhat centrifugaljak. Bizonyos modszereket a tanulokisérleti 6ran fogsz
megismerni.

A vegyuletekben az alkotérészek olyan szoros kapcsolatban allnak egymassal, hogy altalaban
nagyobb energiabefektetés szlikséges azok szétvalasztasahoz. igy a szétvalasztas Iehetseges ho-
és elektromos energia befektetésével, olykor besugarzas, pl. fénysugarzas utjan vagy mas maodon.
llyen kisérleteket kés6bb fogunk végezni, de a gyakorlatbdl szintén hozhatunk ra példakat. llyen
vegyuletfelbontés tdrténik amikor a sUteménybe helyezett sutépor gézokra bomlik, vagy amikor az
a komposztalé halmokban, a tragyadombokon, ahol az egylk Osszetevo jelenlétét — az ammoniaét
— kellemetlen szagardl felismerjuk.

A vegyuletekkel késébb foglalkozunk. El6szor a keverékeket vegyuk alaposabban szemugyre.
A keverékek sokfélesége megkoveteli, hogy tovabbi csoportositast végezzink. A keverékek 3 spe-
cialis esetét szoktuk megnevezni. Ezek: az elegyek, a valodi oldatok (roviden: oldatok) és a Ao/lo-
/doldatok E harom anyagcsoport egymastol részben az alkotérészek nagysaga, részben az anyagi
halmaz tulajdonsagal alapjan kulonboztetheté meg.

Az elegyekben és a valddi oldatokban a részecskék mérete kisebb, mint 10°°mm, tehat még ha-
gyomanyos mikroszképpal sem lathaték. llyen anyagi halmazok: a levegd, a foldgaz, a kéolaj, a
tengerviz, a tiszta tealé, a citromszorp, a hajszesz, a denaturalt szesz stb.

A kolloidoldatokban az oldott részecskék mérete 10°°mm és 5x10*mm kozé esik. Ezek az alko-
térészek mar csak specialis mikroszképpal kulonboztethetok meg. llyen mikroszkopot a vilagon el6-
szor Zsjgmonadi Richardmagyar szarmazasu osztrak kémikus szerkesztett, aki a kolloidoldatok vizs-
galataért Nobel-dijat kapott 1926-ban.

Kolloidoldatokkal féleg az él6vilagban talalkozunk, ilyenek a sejtnedvek, a vér, a tej stb, de az
élettelen anyagok kozott is gyakoriak. llyen az enyv, a keményité ragasztd, a festék, a szennyviz,
a permetez@szer, a szappanos viz, néhany kozmetikai szer stb.

A keverékeknek van egy ,maradék” csoportja, mely nem vonhato be a fenti csoportositasba. Eze-
ket egyszer(en csak ,keverékeknek” szoktuk nevezni. llyenek: a talaj, a kézetek, a homok, a fa-
anyagok, a beton, a tégla stb.

Hogy mennyire nem egyértelmi a csoportositas, mi sem bizonyitja jobban, mint az, hogy még
igy sem tudunk egyértelmien minden anyagot besorolni, pl. az liveget, bizonyos mianyagfélesé-

eket stb.
¢ A fényateresztéképesség, mint halmaztulajdonsag is segithet az eligazodasban, bar ez sem tel-
jesen egyértelmi. Figyeljuk meg a kovetkezé kisérletet!

Bemutato kisérlet:

irasvetitén kristalyosité csészében 3 kulénboz6 anyagot helyeztink el egyenl6 rétegvastagsag-
ban. Ezek: kutviz, vizzel erésen felhigitott tej (vagy festék) és homokos viz. Az oldatokat atvilagitva
a kivetiett kép alapjan egyételmien megallapithatjuk, melyik anyag engedi at legjobban és legke-
vésbé a fényt.

Megjegyzés: a kisérlet kis modositassal kuvettavetitével, s6t, egyszerd, kis diavetitével is elve-
gezhetd.

Elemezzik a fenti kisérletet! A katviz, mint valddi oldat a fényt csaknem teljesen atengedte. A
valddi oldatok altalaban atlatszéak még akkor is, ha szinesek.

Bemutatas: figyeld meg a hig kalium-permanganat-oldatot, a réz-szulfat-oldatot és a nikkel-nit-
rat-oldatot! (A bemutatas irasvetitovel is torténhet.)

Mivel a valédi oldatok részecskéi igen kicsik, kozottik a fénysugar konnyen atjuthat, a fény sza-
mara az ilyen anyagok atlatszéak.

A kolloidalis méret( részecskék mar elég nagyok ahhoz, hogy részben szétszérjak, részben el-
nyeljék vagy visszaverjék a fénysugarakat. Ezek az anyagok vékony rétegben altalaban attetszéek.

A kézénséges keverékek mar oly nagy méreti alkotérészeket is tartalmazhatnak, hogy teljesen
atjat allhatjak a fénysugaraknak, az ilyen anyagok atlatszatlanok. llyen a homokos viz, de ilyenek
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a kézetek, a talaj, a habarcs, a beton stb. Meg kell azonban jegyeznink, hogy az atlatszatlansag
nem csak az 6sszetevok méretével magyarazhato. :

Az anyagi rendszereket az alkotérészek eloszlasa alapjan is osztalyozhatjuk. Ha az alkotorészek
(6sszetevik) eloszlasa egyenletes és lathaté hatarfeliletek nincsenek az anyagi rendszeren beldl,
akkor homogén anyagi rendszerr6l beszélink. Az ilyen anyagi rendszerben a tulajdonsagok min-
denutt megegyeznek, mint pl. a szin, a fényateresztd képesség, a sirlség stb. llyen anyag pl. a
katviz, a levegé, a szirt és jol elkevert tea, a 6l elkevert citromszérp stb.

Tékéletesen homogén anyagi rendszer azonban nincs, hiszen pl. a levegében vannak olyan tér-
részek, ahol tébb a por, a vizpara, mint mashol, a téban a viz zavarosabb a fenék kozelében, mint
feljebb stb.

Figyeld meg a kévetkezé bemutato kisérletet!

Bemutato kisérlet.

Magas (veghengerben |évé vizbe kalium-permanganat-kristalyokat dobunk. Figyeld meg a ki-
alakult anyagi rendszert!

Megjeqyzés: a kisérlet elvégezhetd irasvetiton is kristalyosité csészében vagy kuvettavetitovel.

Ha az alkotérészek (6sszetevik) eloszlasa nem egyenletes és/vagy lathaté hatarfeluletek vannak
az anyagi rendszeren belll, a rendszer heterogén. Ez a gyakoribb anyagcsoport.

Megfigyelés.véalogasd ki az asztalodon lévé anyagmintak kozul a heterogén anyagi rendszereket!

A6 vize, a leveg6 vastagabb rétegben heterogén, mert pl. kissé mas az 6sszetétele a talaljszint-
nél, mint attél sokkal tavolabb. Szemmel lathatéan heterogén a jégkockat tartalmazé citromszorp
vagy a Jeges-tenger vize. Ugyanzet mondhatjuk el a talajrol és sok kézetr6l. Egy pillanatig gondol|
vissza korabbi tanulmanyiankra! Kiderul, hogy a foldgolyé is heterogén anyagi rendszer, de tulaj-
donképpen az egész Vilagmindenség is annak tekinthetd.

A heterogén anyagi rendszereken belil lehetnek azonban homogén ,szigetek”, mint pl. a foldben
talalt tiszta kvarckristaly vagy a tobol vett kevés vizminta. Kisebb térfogatban a levegé is homogén-
nek tekinthetd.

A homogén és heterogén anyagi rendszer fogalma nemcsak az 6sszetett anyagi rendszereken
belul érvényes, hanem az egész anyagi vilagban, igy az egyszerd anyagokra is vonatkoztathato,
mint pl. a mar korabban megismert hidrogéngazra.

Az e fejezetben felhozott példak talan j6l érzékeltették, milyen fontosak szamunkra a keverékek,
oldatok, elegyek. A talaj, amelyben az emberiség szamara nélkulozhetetlenil fontos névényvilag

~~~~~~
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bonyolult keverék, féleg valddi és kolloidoldatokbdl all. A feln6tt ember testének kb. 70%-a viz.
A fentiek figyelembevételével konnyl elképzelni az oldatok szerepét az élévilagban, tovabba
méginkabb megértjuk a foldi vilag anyagi 6sszefuggeéseit.

LAz elso emberek kezaetben boldogok voltak,

mert a Fold emlojén éltex,

fivek, magok és gyimolcsok tejét szvidk magukba,

yszteltek az allatokat,

nem éreztek eqymas kozt kilonbsegel,

8s beszed nélkul megeértetiek egymast.”

(Oravecz Imre.: Az e/so emberekrol)

Jol jegyezd meg!
— Megismertlk az osszetett anyagi rendszerek (halmazok) fogalmat és csoportositasat:

— Az anyagok Uj csoportositasat ismertik meg:

Osszetett anyagok

Keverékek Vegyuletek

Specialis esetei: Pl.: desztillalt viz,

— elegyek, rézgalic,

pl.: levegd, kéolaj; kalium-permanganat.
— valodl oldatok,

pl. : katviz, rézgalicoldat;

— kolloidoldatok,

pl.: tej, keményitéragasztd, szennyviz.
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Anyagi rendszerek

Homogén Heterogén
Pl.: katviz, Pl.: jeges viz,
hidrogén, talaj,

levegé. kristalycukor.
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VARGA ATTILA

A reakcidsebesseg

és a kémiai egyensuly tanitasa
Meérokiserietek

Az | osztilyos gimnaziumi tananyag egyik legszebb és legnehezebb reszet
képezik a kémial reakciok feltételeivel, a reakciosebességgel, a kémial egyen-
sullyal és az egyensuly eltoloddsaval kapcsolatos fejezetek. Raadasul az ehhez
kapcsolodo tankonyvi anyag (1) nagyon sok buktatot tartalmaz. /lyenek péloaul a
reakciosebesség koncentraclofiggését leiro sebességi egyenlet szarmaztatasa
a reakcioegyenletbdl, vagy az egyensulyi allando fogalmanak bevezetése. Mive/
a helyes kinetikal és egyensulyi szem/életet csak mennyiségi alapon lehet kiala-
kitani, ezért ugy déntottem, hogy ezt a témakort merokisérletekre alapozva fogom
tanitan.

A kémial reakciok feltételeit egy nagyon egyszerl és szemléletes modellel, a gyuw/a-
modelle/(2) tanitottam. A ,Hogyan magyaraznatok el a gyufagyujtas lépéseit?” kérdésre
valaszolva jutottunk el a kémiai reakciok feltételeinek megfogalmazasahoz: a részecs-
kéknek Utkozniik kell egymassal, mégpedig megfelelé térhelyzetben és megfelels ener-
giaval. Az iitkozés bekovetkezhet folyadék vagy gaz belsejében, és ekkor beszélink /o-
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