Sajat éiményen alapul6 tanulas
HAMRAK ANNA

Folyik a tanités/ ora, az osztaly dolgozik. Vannak latvanyosan aktivak, vannak,

akik csendesen végzik a feladatokat, de vajon minden tanulo ,részt vesz” a
tanulasi folyamatban ? Olvasas oran hanyszor forault elo, hogy akit felszolitottunk,

nem tudta holkellene folytatnia. Vannak tanulok, akiknek a legnagyobb szukséguk
lenne az olvasas gyakoridsara és talan éppen ok azok, akik nem koveltik néman
az éppen hangosan olvaso tarsat, vagy a szoveg onallo elolvasasa utan nem
tudnak feleini a szoveghez kapcsolodo kérdésekre, mert vagy nem értik amit
olvasnak, vagy nem olvastak, csak nézték a konyvet. Osldok ota egyik leggyako-
ribb problémaja volt a pedagogusoknak szerte a vildgon, hogy miként tuanak
bevonni tanuloikat a munkaba. (Esetleg hogyan tudjak tettenérni a ,nem fgyelo”
dizkot, és milyen fegyelmezé modszert akalmazzanak ellene.)

A tanulast a hagyomanyos didaktikai szakirodalom meglehetésen sziiken értelmezte,
amikor abban dénté szerepet tulajdonftott a figyelemnek és az emlékezetnek. Nagy se-
gitség a gyakorlé pedagdgus szamara az utdbbi évek jelentSs valtozasa, amely a haté-
kony tanulast minden pszichikus funkcié aktivitasanak eredmnyekeént jellemzi. Ebben az
esetben egyarant szerepet kap az érzékelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolko-
das, érzelem, akarat, cselekvés. Mivel a gondolkodasi struktura kialakulasanak a gyer-
meki cselekvés az eléfeltétele és fenntartdja (Piaget, Bruner, Galperin) a targyi cselek-
véses tanulastdl, a képi, ikonikus feladatokon at juthatunk a szimbolikus, gondolati tanu-
lashoz. Ez utébbinak is van két szintje, amikor még emlékezetbe hivja a gyermek a képi
el6zményt, vagyis a képzet szintjén van, és amikor erre mar nincs sziksége, mert kiala-
kult az absztrakt szint, majd az automatizmus.

Mindebbdl kovetkezik, hogy valamely tantargy tanulasanal, kiulonosen a kezdé sza-
kaszban, mindezeken a tanulasi szinteken at kell juttatnunk a tanulét. Az ismerethordo-
zoknak biztositaniuk kell a cselekvést, a képi tanulast, bizony a betl vagy a szamjegy
onmagaban igen absztrakt dolog lenne. Be is vonult mindez az als6 tagozat médszerta-
naba, de vajon elégséges mddon? Elsé osztalyban sok a cselekedtetés, ,manipulacié”
és a képek is szerepet kapnak. A tovabbi évfolyamokon mennyire érvényesul mindez?
Pl. a beszéd, mint a gondolkodassal 6sszefliggd, egymast erésité fejlesztési forma (Vi-
gotckij), mindig jelen van a tanulas soran? Hiaba ismerjuk fontossagat, a kooperacion
alapuld tanulas térhoditasa nehezen halad az Gtjan.

A kornyezet téves felfogasabdl adédé szamos konfliktus allandé fesziltségforras a
gyermek szamara, igy a szorongas kiséré tinete a tanulasképtelenségnek. Tovabb vi-
hetem a gondolat menetét, és megkérdezhetem, miért van olyan sok személyiségtorzu-
las tanuldink kérében? Megromlott tarsas kapcsolatok, alacsony 6nértékelés, torz ma-
gatartasmodok stb. megannyi masodlagos jellegl tinet, mind tartds kisérGje a tanulasi
sikertelenségnek.

A tanulashoz szikséges képességek fejlesztése nélkil nincs sikeres tanulas. A pszi-
chikus funkciok fejlesztése egyszerii lenne, de Gnmagaban nem sok eredményre vezet-
ne. Komplex médon jelenjen meg tanulas és fejlesztés, mindez az adott aktualis fejlett-
ségi szintrél indulva, az adott személynek megfelelé tempéban. Az eddig elmondottak
igen didaktikusan hangzanak, kilonésen, ha elére megtervezett |épésekben haladva vé-
gezzuk a fejlesztést. A gyermek megkoveteli a differencialt baAnasmédon, amelynek kiin-
dulépontja (Léczy szerint) az aktiv, kezdeményez6, 6nalléan cselekvs gyermek. Ennek
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megvannak a feltételei. A fejlesztési folyamat elsé lépése megnyeri a gyermeket, sét a
szul6t. Legyen a tanftasi éran j6 hangulat, bizalomkeltd, 6szinte légkor. Barmilyen eset-
ben is érvényesiiljon az elfogaddé attitid. Ha megvan a munkahoz a kedy, az érdekeltség,
akkor megvan a motivaltsag és biztos a siker. Masodik lépés a tervszeri fejlesztés az
egyéni lehetéségek és szilkségletek figyelembevételével a fokozatossag jegyében. Ez-
utan a megvaldsulason all vagy bukik az elérehaladas sikere. A, Progressziv pedagogiai
iranyzat” segitséget nyujt szamunkra. Az ,aktiv részvétel” tedriaja (Rogers, Piaget, Mac-
lov, Colb) szerint a gyermek vegyen részt a tervezésben, a tananyag kivalasztasaban,
aterem berendezésében, az eszkozok kivalasztasaban és/vagy elkészitésében. A mun-
ka kozben sem gyengulhet az aktivitas, ezért kooperaciés csoportokban célszeri dol-
gozni. Ezek atananyagok akkor toltik be szerepiiket, ha a tanulasi folyamat soran mindig
kaphat a tanulé visszajelzést haladasardl, elért eredmeényérdl, vagyis produktivan meg-
jelenik az eredmény. Az értékelés legyen pozitiv, vagyis az el6relépést, a sikert tudato-
sitsuk, de a hibakat is megjelolhetjuk, ha az értékelés nem birald jellegd, csupan a javitasi
lehetéséget adja meg.

Ezek utan nézzink egy példat az iskolakezdés idejérdl, egy kis tananyagrész prog-
ressziv Uton torténd elsajatitasarol ugy, hogy a felhasznalhaté taneszkozoket is az aktiv
részvétel teremtette eld.

Anyanyelv — betlitanulas, hangésszevonas, széelemzés

[y

mar bevezetésre kerilt ugynevezett tankonyvcsaladot alkalmazza, hanem jatékokkal
kezdi a tanulast.

A hangoztatast a legegyszeribb médszerrel — nem atankonyvcsaladoknal alkalmazott
analitikus, szintetikus alapokra épitve, hanem — az utanzassal oldja meg, mert az a ne-
hezen induldé gyermekek szamara sem okoz nehézséget. Erre az utanzasra mesékbdl
kiindulva babokkal kerul sor, majd megrajzolja az osztaly a megismert hanghoz tartozo
képet, amelyet minden hang megtanulasa utan kifuggesztenek a teremben. A rajzlapnyi
kép tartalmazza a szituacioét, amelybél a hang szuletett, a szajallas rajzat a kimondaskor
és a hozzatartoz6 betiképet. Nem varjuk el, hogy a gyerekek a bettirél felismerjék a han-
got, noha a szituacios képbe formailag is belerejtjuk a betld képét, amennyire csak lehet-
séges. Tovabbidifferenciacios segitség, hogy a maganhangzok egy baba életének egyes
allomasaibdl indulnak, az egyjegyl massalhangzok egy jaték hangjanak utanzasabdl, a
kétjegyli massalhangzok pedig mindig két allatfigura hangjanak utanzasabdl. Ezzel nem-
csak a hangtan valamely részének latens modon torténé beépitésérél van szo, hanem,
a hangok és betlk csoportokban valé megjelenésével mintegy mankoét adva segitjuk a
kdnnyebb elsajatitast.

A hangdsszevonasnal, amely mindjart az elsé betlk utan kovetkezik, szintén a bab
hangjanak utanozasaval kozeltink az ismert maganhangzé kimondasa felé, amikor is
megtorténik az 6sszeolvasas lehetdleg gy, hogy el6szor egy-egy két betlbdl allé értel-
mes sz6 kerekedjen ki. A sajat élményhez kapcsolddéd tanulasnak erejét felhasznalva
kezdédhet meg egy-egy szokeresés, elindulhat egy nagy iv csomagolépapir lapjan ezek
lejegyzése, amely iv papir adja a ,Mi konyviink” elsé lapjait. (1. abra)

A mi kdnyvinket sajat magunk készitjuk az éran. Ebbe keriilnek a talalt szavak, ame-
lyek személyesek, még az alkoto jelét is mellérajzoljuk, és képeket keresiink, amelyek
az adott sz6 jelentését fejezik ki. Ezzel elindulva egy keresé, kutaté munka és az élmé-
nyek sora, amig a sorok telnek.

Miutan mar sokan felismerik az egyes betiket a betii jelérél is, akkor a ,Hétszin virag”
mesébdl kiindulva készitett hét szirmu virag (2. abra) egyikébe bekeriilnek azok a ma-
ganhangzdk, amelyeket a gyermek gy itél meg, hogy felismeri, mégpedig ide is diffe-
rencialtan, az egyik viragba a révid, a masik viragba a hossz(i maganhangzék. A virag
kozepébe bekeriilve egy-egy massalhangzé, pl. az ,sz” (3. abra) sziszegi a maganhang-
zokat, igy kerekedik ki a ,sz8" stb. A Mi kényviink szépen telik, gyiinek a szavak, ame-
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4. abra

lyeket Jancsi, Kati... fedezett fel. (4. abra) Akonyv kozos mu, abbol idénként olvasgat az
osztaly gyakorlasképpen.

Anyanyelv — ert0 olvasas

Az ént6 olvasasra nevelést nem elég akkor elkezdeni, amikor kis torténeteket olvasnak
a tanuldk, mert nagyon nehéz egy 0sszefliiggd szoveg tartalmara figyelni, ha az olvasas
technikajaval is kiszkodik a tanuld. Szerintink az érnté olvasast mar az elsé hangnal el
kell kezdeni. Az egyes hangok/betlk értelmét keresve szoktatjuk arra a gyermeket, hogy
amig felismeri a betiit a formardl, annak jelentését is értse. Tulajdonképpen ezt beleépi-
tettlk az utanzasos hangoztatas modszerébe, tovabba ez folytatodik a hangosszevona-
soknal is. Amikor a Mi konyviinkbe keressik az egyes szavak mellé a jelentését abrazolo
képet, akkor ugyancsak mélyitjuk, vizualissa tesszik a szé jelentésére valé odafigyelést.
Ez a munka konzekvensen végigvonul az anyanyelv tanitason. Az ént6 olvasas fejlesz-
tésére szolgal az a sajat készitésu, 31 lapos de folyamatosan bévithets ,képsor —szoveg”
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7. abra

Keress tobb /rérom'szdtagra bonthato szot/
Alkoss csoportokat formai szempont szerint és

a lartalomnak megfeleloen!
P élolény: ember, dllat,
noveny: virdg, gyimolcs, zoldség
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6. abra

A képeket egybeliggoen egy boritékra ragassz-
Szuk fel. A felvdgott szoképeket a boritékba he-
lyezzik. A szo és kép egyeztetésnél - ami az ér-
16 olvasas gyakoridsanak és ellenorzésének ha-
tékony formaja - allando marad a sorrend, a
visszaolvasasnal ugyandqy haladunk, mint a so-

rok olvasdsakor.

Azonos tartalmu szavakna/ ketto szokép kerd/
eqy kepre. Amelyik szonak nincs kép-para, az
a boritek mellé kerdl. Valogato olvasasnal cso-

portositas/ szempontok. élolények - élettelen tar-

grak, novények, allatok, emberek, eqyéb dol/-
gok; meseék; tobbesszamban /levo kikeresése,
meéretek szerint stb.

/hou‘ui egyjegyd és kqegyd msh, /

0l1é

holld

tolltartd

411

kanna tabletta A1l a baba 411...%
dinnye vesszd gally
battyd meggy hatt pinyak

8. abra
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egyeztetésen alapulo6 sorozat is, amelybdl 4 feladatsort kivalasztottam. (5,6,7,8. abra) A
3x4-5 kép egybefuggden felkerul egy feles nagysagu tasak vagy boriték tetejére, mig a
felvagott szoképek a boritéekba kerilnek.

A gyakorldé anyag osszealltasanal kilonb6z6 szempontok szerint dolgoztam. Vannak
tartalmi szempontbdl azonos és kiilonbozé lapok, sét olyanok, amelyeken eléfordul kii-
l6nb6z6 €16 és élettelen dolog. Vannak formai szempont szerint 6sszeallitott lapok, pl.
kétjegyl massalhangzé nélkuli szavakbdl; egy- és kéttagu szavakbol; csupa harom tagu
szObdl all6 szavak; 0sszetett szavak és kifejezések; hosszu egyjegyi és hosszu kétjegy
massalhangzoét tartalmazo szavak stb. Ezeket egy egy fogalom elsajatittatasakor célzot-
tan hasznalhatjuk, vagy valamely olvasasi probléma esetén hivhatjuk a megfelel6 lapot
segitségul.

Olvasaskor a tanuldé mindig csak egyetlen szot vesz a kezébe, azt elolvassa, értelmezi
és megkeresi a képsorrol a szo jelentését abrazolo képet, majd rahelyezi a szoképet.
lgy felkeriil mindegyik sz6kép a megfelels helyére, akkor ugyanugy térténhet a vissza-
olvasas, mint barmilyen szoveg visszaolvasasa, vagyis soronként balrél jobbra és fentrél
lefelé haladva. Eléfordul, hogy azonos tartalmu szavaknal két szokép keriul egy képre és
az is el6fordul, hogy olyan széképpel talalkozik a tanuld, amelyiknek nincs kép-parja,
akkor ez a sz6 a boriték mellé kerul.

Az énd olvasast nem csupan azzal segiti elé a taneszkoz, hogy a parositast egyszer
meg tudja csinalni, hanem azzal, hogy a sz6 mogotti kép elGseqiti a sz6 tartalmi képze-
tének kialakulasat, és majd amikor csak az irott szot olvassa a tanulo, akkor kénnyen
végbemegy az ,ujrafelismerés”, mert megvan annak tapasztalati el6zmenye. Ezért ke-
rultek az egyszeri szavak kozé nehezen olvashato, illetve idegen eredeti szavak is, mert
ezzel a modszerrel azokat is konnyen értévé lehet tenni.

A visszaolvasaskor kulonb6zé variaciokat alkalmazhatunk, vagy a gyerekek kitalalhat-
nak variaciokat. Pl.: lehet visszaolvasni névelével, tobbesszamban, birtokos esetben stb.
Ez aforma nagyon alkalmas részben a megosztott figyelem fejlesztésére, részben a he-
lyes beszéd fejlesztésére.

Az anyag magaban hordozza a grammatikai ismeretek latens elSkészitését, igy pl.
hangtan, sz6t6-végzddeés, szoelemzés, Osszetett szavak, szoosszetételek, jelzés kiege-
szitések, mondatokba helyezések stb.

Az egyezteté miveletet mindig kdvesse ellenérzés, amely a felsorolt visszaolvasasi
modokkal megoldhaté. Ezutan valogaté olvasaszerien érdemes leszedni a képekrél a
szoképeket, amikor Ujra elszakad az olvasott szoveg az abratol, és csupan a képzetre
tamaszkodva dolgozhatunk tovabb.

Minden oldalt valamilyen sajatos szempont szerint csoportositva lehet valogatni, de a
legtobb lapon egyarant talalhatunk élettelen dolgokat és él6ket, azon belil is novényt,
allatot, embert és ezeken belul is kisebb csoportokat. Ezzel a lapok a kornyezetismeret
tantargy természetismereti részének részben megfelelnek, de mindkét tantargy szem-
pontjabol nagyon jelentds osszehasonlitasi mlveletek végzését, ezzel csoportalkotaso-
kat lehet eszk6zolni, amely a gondolkodasi miveletek meghatarozo része.

Az éné olvasassal jard absztrakt és cselekedteté mivelet egyszerre folyik, ezzel a
mozgas és gondolkodas harmonikusan fejleszti mindkét féltekét, s ez a tevékenységek
magasabb szintre emelkedésével serkenti a fejlédési folyamatot.

Az egyszerlen elkésziitheté eszkozok Osszeadlltasanal a tananyagot és a kovetel-
ményszintet figyelembevették, mégis Ugy tartom, hogy atuté ereje abban van a tanesz-
kdznek, hogy a gyermek kvazi rakényszeril a munkara, mert mig egy konyvbél vagy fel-
adatlapbdl olvas, addig nem érheté tetten, ha kihagy valamit, ugyanakkor ezen a kirako-
tablan azonnaltetten éri 6nmagat, ha elfeledkezik a munkardl. Itt latvanyosan mutatkozik,
ha nem olvas valaki, mert annak Ures a tablacskaja, vagy vissazolvasasnal nem alakul-
nak ki a csoportok. Az aktiv részvétel pedagdgiaja, a j6 hangulat érdekes munkaktdl ala-
kul, ugyanakkor az sem kozombos, ha ennyire segit a taneszkoz vezérelni a munkat,
mert akkor a tandra mind tobb ideje fordithaté tanulasra.

Ezt atanulasi szisztémat koveti az ugynevezett dialégusok olvasasa is, ezekbd| kett6t
(9,10. abra) kozreadok illusztracioképpen. A parbeszéd soran ugyancsak olvasnia kell a
tanuldnak, mert minden paros masik olvasélapot vehetett el, errél begyakoroljak szere-
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pek szerint a szoveget és csak akkor mutatjak be hangosan, ha azt valoban szépen adjak
el6. Lehet, hogy mindenki csak a sajat szerepe szerinti szoveget gyakorolja, de azt na-
gyon intenziven olvassa, tobbszor, hisz 6szt6nzé hatasu a tudat, hogy be kell mutatniuk
nagyobb csoport elétt.

Hazankban viszonylag Uj e pedagégiai moédszer, és most munkalédnak ki sajatos ta-
neszkodzei. Ezek, a féként tanitasi 6rakon irédo taneszkozok nem keriiinek sokba, mégis
nagyobb erejiik van a kériltekintéen, profi médon elkészitett taneszkézoknél, mert a
szmélyességet nem pétolhatja semmi. Természetesen ezek mellett sok egyéb eszkozt
és kényvet hasznalunk a tanulashoz, de nem ez a legfontosabb. A tanéran uralkodo leg-
kor a meghatarozo.

Alapelvek: a hitelesség, az elfogadas, a bizalom, a személyiség méltanylasa. Az isko-
laban olyan serkent légkor kialakitasat kell elérnink, melyben mind a tanuld, mind a
tanar alkoté médon vesz részt a folyamatban. A gyermekek altal behozott tananyaggal
is érdemes foglalkozni. Az alkoté modon torténd tanulashoz a részvétel fontos. Biztositja
a kitarté munkat, a szocialis felel6sség kialakulasat, a gondolkodas képességének fej-
l6dését és mindezek altal a hasznossag érzését. Minden egyes tanuld érezze sajat ko-
z6sségében, hogy 6 fontos személyiség az adott munkahoz és a tarsai szamara.

Ezek az alapelvek alapjan hazank tiz iskolajaban tanitanak 1-2. osztalyokban sikere-
sen olyan tanulékat, akiknek nehézségekkel terhes iskolakezdést prognosztizaltak. A jo-
vében szeretnénk tovabb fejleszteni a felsébb osztalyokba is a médszert, de csak 6nként
jelentkez6 pedagogusokkal lehet ezt a munkat folytatni.

JEGYZET
1. A cigany meg a fia (népmese)

Mesélo: Egyszer a vandorciganyok egy erdé szélén utétték fel a satorfajukat. Hat amint ott
ifzegnek-mozognak, egyszer csak egy nyulat latnak arrafelé szaladni. Azt mondja az apa a
ianak:

Apa: Latod-e azt a nyulat, amelyik ott szalad?

Gyerek: Latom — mondja a gyerek —, fogjuk meg, j6 lesz délebédre!

Apa: Nem essziik azt meg, hanem elvisszuk 6felségéhez, aztan majd kapunk érte egy nés-
tény meg egy kan disznét. A ndstény kilencet fiadzik, annak a kilenc fia megint kilencet,
oszt egész csurhe lesz igy. Oszt anyad majd igy kiabal neked: Hé, gyere mar, megfétt a
galuska!

Mesel6: Addig-addig beszéltek, hogy a végén a nyulnak mar csak bottal uthették a nyomat.

2. Agh Istvén: Alku

Vevé: Mennyiért adja rossz lovat?

Elado: Otezerért legalabb.

Vevé: Mutassa lova rossz fogat! Nem ér az 6tezret hallja-e?

Eladd: Nem adom alabb!

Vevé: A csodat! A szaja vén sitélapat. Vékony a laba, mint a nad.

Elad6: A csodat! Hajlik a laba, mint a nad.

Vevé: Négyezer-6tszaz, hallja-e?

Elado: Negyezer-nyolcszaz legalabb!

Vevé: llyen sovany? Kiboki a csont az oldalat! Négyezer-hatszaz, hallja-e?
Eladd: Négyezer-hétszaz, nem adom alabb!

Vevé: Itt a kezem, nem disznélab, négyezer-hatszaz-6tvenéttel jol jart, s fizeti az aldomast!
Eladé: A csodat! Fizesse kend legalabb!
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