SZEMLE

Nem lehet k6zombdos szamunkra, pedagégusok szamara, hogy az integracié keretében a
sérilt gyermekek a szeretett csalad kérében maradhatnak. Edesanyjuk gondozhatja, nevelheti
Oket.

Nem lehet k6zémbds az sem, hogy az épek példaja a legjobb hizéerd a sérilt gyermek
fejlodésében.

Nem lehet k6zombds az sem, hogy az ép gyermekek megszokjak, természetesnek tartsak a
mozgassérult massagat.

Az iskolai szocializacié soran olyan pozitiv tulajdonsagok fejlédhetnek ki bennik, mint a
segitékészség, a humanum, s talan felnéttkorukban tolerans emberek lesznek!

LASZLO ISTVANNE

Erdélyi gyermekjaték-tarak

Hagyomanyapolas a romaniai
magyar gyermekjatek irodalomban
A jatékok tankonyvi feldolgozasa

Az erdélyi magyarsag tobb évtizedes gluzsbakotott mivelddési életének voltak nagy esemé-
nyei, a folytonossagot és Ujrakezdést jelentd mozzanatai, amelyekrél — érthetd médon — abban
az idében, visszafogottsaggal, tulzott szerénységgel beszéltink. Olyankor mindig Ugy éreztuk,
hogy Benedek Elek utolsé uzenete “Az a f6, hogy dolgozzanak” minden nemzedék szamara
kotelezd érvényl, és tisztességgel teljesitjuk. Szamvetésre, megallasra nem volt idS, mert a
falurombolék orszagaban minden pillanatnyi késedelem azzal fenyegetett, hogy soha nem
pdtolhaté szellemi értékek mennek veszenddbe.Ezért tekinthetjik példamutaténak,, reményt-
keltonek azt az értékmentd munkat, amelyet az erdélyi folkloristak, hivatasos vagy nem hivata-
sos gyujték, feldolgozék végeztek. Mellettik pedig mar-mar fanatikus kitartassal kizdé és
bamulatosan céltudatos, otletes lapszerkeszték és kiaddi szerkeszték csapata segitette nyom-
daba, tette kozkinccsé ezeket az értékeket. Az erdélyi és Kiradlyhagén tuli gyermekfolklér is a
hagyomanydrzés és -mentés fékuszaba keruh.

Az dévodai, iskolai hasznalatra szant gydjtemények, sajtéban kézzétett helyi gydijtések, jaté-
koskonyvek, a Kritérion vagy a Tankonyvkiadé sorozatai mellett két szdmottevs, nagyszabast
gyujtémunka szuletett. Az els6 1980-ban jelent meg, szerzéje Gazda Klara hivatasos néprajzku-
taté, muzeolégus, kotetének talalé cime: Gyermekvilag Esztelneken. Csak ebben az egyetlen
Haromszéki kozségben a gyermekek vilaga oly tag, olyan széles, hogy nyolcszaznal is tobb
jaték fér bele.

Az eldbb lapszerkeszték mar-mar fanatikusan kizdé csapatardl beszéltem, akik a giccses,
szellemiségunk szamaéra idegen, iranyitott és tobbnyire forditott gyermekirodalmat sikeresen
ellensulyoztak a gyermekfolklér gy tjtésére meghirdetett palyéazataikkal, levelezéssel, buzditas-
sal, a szérvanyvidékek bekapcsolasaval. (llyen pélyazatokat hirdetett meg a Napsugar 1976-ban
— Egyedem, begyedem cimmel, gyermekmonddkak gyjtésére, a Dolgozé N6 bélcsédalokra
1971-ben, A Jobarat 1971-ben Sippal, dobbal cimmel napi gyermekjatékok gy(ijtésére és aztan
a nagysikeru Oltoztesd fel Zsuzsi babat népviselet leirasara, a nagyvaradi Faklya pedig 1976-
ban Gyermekmonddkak gyuijtésére hivta fel olvaséit. Ezek a palyazatok nem vart eredményeket
hoztak, minden varakozast felilmiléan megmozgattdk a magyar csalddok hagyomanyérzé
aktivitasat és ma is egy tt lathaté targyi gydGjteményeket és szellemi értékeket eredményeztek.

Amint a gyermekvilag Esztelneken szerzéje, Gazda Klara elmondja, ez adta az étletet, jelesen
a Jobarat cim( gyermeklap Sippal, dobbal palyazata — ez késztette a tobb évig, 1973-td| 1979-ig
tarté gydjtémunkara. A palyazat legjobb gyijtéjének, Szasz Veronikénak a falujat, Esztelneket
valasztotta. Esztelnek elzart, vasttallomas nélkdli falu az egykori Kézdi-szék teruletén, a mai
Kovaszna megye legészakibb csilicskében, az Ojtozi havasoknak nevezett Nemere hegység
tovében, 1332-t6| szerepel a papai dézsmak regesztruméaban. Népessége a kiegyezés utani
nepszamlalas adatai és a késébbiek alapjan maig stagnéal. Ebbédl a székelyfoldi falubdl Gazda
Klara 6sszesen 803 népi gyermekjatékot kozdl, 6 muifaji csoportba osztva. Ami a jelentéséeget
llleti, talan abban foglalhaté legjobban éssze, amit a szerzé munkéja bevezetdjében vall:

"30-40 evvel Gonczi Ferenc Somogyban, Kresz Méria Kalotaszegen, Nyéarszon és Kiss Lajos
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Hédmezdvasarhelyen végzett gyljtése utan az esztelneki gyermekéletrél a somogyitél, kalota-
szegitdl és hédmezdvasarhelyitél némiképp eltéré, alapvetd vonatkozasban azonban hasonld,
nem kevésbé érdekes képet rajzolhattam.”

Négy évtized telt el azutan, hogy megszuletett a negyedik, egy falut és k6zosséget megjele-
nité gyermekfolklér gyljtemény, amely kiegésziti a székelyfoldi jatékkinccsel a megkezdett
gyujtémunkat. Gazda Klara kotete az erdélyi, romaniai magyar gyermekfolklér fennmaradéasa-
nak perspektivajat is eldrevetitette, médszerében utmutatéva valt a gydjték szamara, megerdsi-
tette a hitet, hogy a magyar népkoltészet és dallamvilag megérzése k6zos ugy. A Kriterion kiaddi
sikernek konyvelhette el, és ez is igazolta a gyujtét, aki remélni merte, hogy konyvét “haszonnal
forgatjak a nevelés gondjain toprengdk is”, mert Ujabb mddszertani kiadvanyok és gyudjtemé-
nyes kotetek kiadasat inditotta el, a pedagdégusok pedig még inkabb szem elétt tartottak, hogy
tiszta forrasbdl meritsenek. Az egyik sorozat a Tankonyvkiadé magyar szerkesztéségének és
munkatarsainak koszonhetd. Az dvodak és iskolak szamaéra készult, az akkori szigori engedé-
lyezésen is keresztulvitt, hivatalossa, kotelezévé tett gydjtemények: Vers, mese, ének, Jaték az
ovodaban, Nyitva van az aranykapu, Barangolas meseorszagban és az Irodalmi Kistukor.

1968-t61 1982-ig 6 olyan Gyujteményes kotet jelent meg, amelyek tartalmaztak gyermekjaté-
kokat a Magyar Nepzene Tarabol vagy hazai gydjtésekbdl. A legtobb kiadast megeért kotetéhez
3 modell-értéki lemez is készilt, ezzel indult volna az Ovodasok lemeztara, egy szérakoztaté
bévodai segédanyag, a még akkor |étezé marosvasarhelyi gyermekkérus és egyuttes a kolozs-
véari kisiskolasok eldadaséban. A lemeztar és késébb a nyolcvanas években az ilyenszeru
kotetek megjelenése is megrekedt. Az egyre novekvd, giccses, dicséitd, alhazafias versaradat-
ban a népi ihletésl eredeti magyar folkléranyag nemkivanatos lett. Fokozott éberséggel ellend-
rizték a Tankonyvkiadé magyar szerkesztoségének munkajat. 1980-t6l semmilyen évodai segéd-
anyagot, gyldjteményt nem engedélyeztek. llletékesek rajottek, hogy a magyar évodai anyanyel-
vi nevelés eltavolodott a hivatalos dogmaktél, nem szolgélja a homogenizalé torekvéseket.

Ekkor nétt meg a Kritérion gyermekirodalmi sorozatanak jelentésége és szerepe. Mar 1971-16l
kis formatumu sorozatban jelentek meg ezek a gydjtemények, amelyek vagy teljes egészukben
vagy egyes fejezeteikben népi gyermekirodalmat és jatékokat tartalmaztak. A Szedem szép
viragom, Selmeczi Marcella kolozsvari zenepedagdgus osszeallitasaban jelent meg. Az énekes
jatékok rendszerezését a Magyar Népzene Tara szerint végezte, felhasznalta az erdélyi, féleg a
székelyfoldi gyuijtéseket. A Tavaszi szél vizet araszt, az Erdé mellett esti csendben, az Enekben
hallottam mas-mas jellegid kotetek utan 1984-ben jelent meg ugyancsak Selmeczi Marcella
gyujtésében egy olyan konyvecske, amely a népek gyermekdalai alcimet kapta. Ez a kotet a
Csodakdirt, eredeti jatékos, dallamos, kétnyelvi anyagot tartalmaz, mindenik jatékos dalszove-
gét erdélyi kolté forditotta. A szerzé munkajanak érdekessége, hogy Kolozsvart tanuld, nemcsak
eurépai, hanem a harmadik vilagbeli diakoktél gy Gjtott eredeti anyagot elénekelték, eljatszottak
neki a dallamot, a jatékot, igy hiteles, eredeti anyag kerult a birtokaba. Az erdélyi magyar
gyermekek, akik olyan sokaig elszigetelten éltek, mégis megismerhették mas népek gyermeke-
inek jatékdalait. Egyedulallé, invenciézusan és a szikség diktalta otletességgel hiteles forrasbdl
osszedllitott kotet a Csodakuirt, amely — sajnalattal mondom — zarja a Kriterion-gyermekkonyvek
sorozatat.

A masodik gyunemenyes kotet megjelenésekor, 1982-ben mi, erdélyi magyar pedagogusok
vagy szerkesztSk ugy éreztuk, hogy anyanyelvunk megmaradasanak, Gjjaszuletésének tanui
vagyunk. Igy vettik kézbe a Kriterion egyik legszebb népkoltészeti kiadvanyat, a Bihari gyer-
mekmonddkakat. E paratlan teljesitmény rovid torténete:

A nagyvaradi Faklya és a Bihar Megyei Népi Alkotasok Hazanak folklérkore 1976 marciusaban
palyazatot tett kozzé gyermekmonddkak gyujtésére. Ennek a gydjtésnek eredményeképpen
Bihar megye 34 helysegebol 169 palyazat érkezett be, csaknem 7000 gyermekmonddka-valto-
zat. A palyazat szervezdje Fabian Imre, a nagyvaradi Faklya szerkesztSje, a bihari folklérkor
magyar tagozatanak vezetdje. Ehhez az anyaghoz 1979-ben, a masodik menetben 35 helység-
bél Gjabb 128 gylijtés érkezett. Osszesen 70 helysegbol 10 915 monddka.

“Aligha akad Erdélyben még egy olyan megye — irja a gyljtemény bevezetdjében Farago
Jézsef, a neves erdélyi folklértudés — ahonnan barmelyik magyar népkcéitési mifajt ily tomegben
sikeralt volna mostanig osszegydijteni és archivumban tarolni”. A 16 000 verssort kitevé mon-
déka-gytjtemény “alighanem tébb, mint az eddig kozolt osszes magyar gyermekmondoka
egyuttvéve”. Egy helységre szamitva mostanaig a haromszéki Futasfalva volt az a falu, ahonnan
a legtobb mondékat ismertuk (317). Ezt a csicseredményt most egyszerre hat bihari helyseg IS
elérte, illetSleg tllszarnyalta (Nagyvarad, Szalacs, Nagyszalonta, Tenke, Cséhtelek és Era-
dony)." A hazai magyar gyermekfolklér gyUjtése tehat évekig foglalkoztatta a nagyvaradi folklor-
kor tagjait és ennek a gyljtésnek az événdk, tanitdk, a kicsinyek beszédkészségét fejleszté
pedagégusok vehetik hasznat. A monddékak, kiszamolék, nyelvgyotrok, mas gyermek;atekok
mar régéta helyet kaptak az anyanyelvi oktatas tervében. A tiszta forrasbél szarmazé népi
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monddékak a nyelv, a zene, a ritmus &si vilagahoz nyulnak vissza. Erzelmi- és gondolatvilaguk
elvezet a népi hagyoméanyok megismeréséhez, megbecsuléséhez. A kornyezetismereti foglal-
kozasokon, az allat- és novényvildg megismerésének, a beszédkészség kialakitasanak, fejlesz-
tésének minden mozzanatéban, a csoportos jatékban a mondékaké az elséség, veluk kezdSdik
a jaték. Hazai szakirodalmunkban, az Ovéndk kézikonyvének egyik szerzéje, Nagy Erzsébet,
marosvasarhelyi 6véné leirja, hogy a monddkak szerepének nagy fontosségot tulajdonit a
gyermekek kialakulé gondolat- és érzelemvilagaban. Mindig megkérdezi a gyerekeket, hogy
mire gondolnak, vagy mi jut eszikbe, amikor kiolvas6t vagy mondékat mondanak. Ha ezt halljak

példaul:

Eni, péni, jupiténi
Efer, gefer, guminéni,
Iszipo-, iszipo!

Te vagy a fogd!"

A gyermekek szerint a monddka elsé soraban egy csillagrél lehet sz6. A masodik sorrél azt
mondottak, hogy egy gumibaba beszél. A harmadik sorban a két azonos hangzasu szé lehet
egy sziszegd kigyé, vagy elindul a fogé. A negyedik sor “mar nem olyan érdekes, mert akkor
mar szaladni kell.” A csiga-biga hivogatét vagy a “Suss fel nap” cimud dalocskat valamilyen
bldvés jatéknak tekintették, amit, ha elmondanak, teljesul a kivansaguk. A monddékak, kiolva-
sdk tehat tagra nyitjak a gondolkodas-, az értelem-, az érzelemfejlesztés kapujat. A nyelvi
kifejezésmod hangutanzé, arnyald, ésrétegekbdl szarmazé bavolete keriti hatalmaba a gyer-
mekeket. Anyanyelvi oktatasunk, nevelésunk valésagos ihletéje lett a Kiralyhagé melléki
gyujtemény. Errél a gydjtésrél azt is elmondja Faragé Jézsef, hogy a gyujték vagy kutatdk
munkajuk kozben gyakran talalkoztak ismert szerzék folklorizalédott gyermekverseivel, mon-
dékaival. Koztuk emliti Szilagyi Domokos verseit vagy az elsd erdélyi mondékak szerzéjének,
Gaspar Janosnak versikéit. Szilagyi Domokos az erdélyi magyar koltészet legnagyobb
igérete és beteljesilése volt, szamtalan gyermekverset irt, a legnagyszeribb jaték volt
szaméra a vers. 1976-ban jelent meg ragyogé teljesitménye a PIMPIMPARE, vers és dallam
népi ihletésd gyermekjatékba otvozése. A versekhez dallamot Vermesy Péter zeneszerzé irt.
A versek és kottak a szerzok kézirasaban jelentek meg. Szinte egyedulallé vallalkozéas volt,
az erdélyi magyar gyermekirodalom sikerkonyve lett, az iskolai és 6vodai unnepélyek,
eldadasok kedvelt mdsora.

Az erdélyi és a Kiralyhagé melléki magyar gyermekfolklér megdorzését, hagyomanyainak
apolasat az olvasé és nyelvtankonyveink szerzdi is feladatuknak tekintették. A hetvenes
évektdl a tankonyvek e tekintetben mintha megujulnanak. Az Uj abécéskonyv szamos népi
monddkat tartalmaz, jatékszoveget kozol. Az I-IV. osztalyos olvasékonyvek immar oktatasi
céllal kozlik a gyermekjatékokat, a nyelvtankonyvekben felhasznéaljuk a kérdezé, felelgetd, a
parbeszédes jatékok szovegeit, a hangutanzé monddkéakat, talalés kérdéseket. Az V-VIII.
osztalyos olvasékonyvek kulon népkoltészeti fejezetet tartalmaznak, az V. osztalyos konyv-
ben kapott helyet a népi gyermekjaték. Immar tudatossa vélik a gyermekekben, hogy, amit
ok az iskola vagy évoda udvaran jatszottak, hova tartozik mufajilag, hogyan keletkezett,
hogyan terjedt évszazadokon at. A gyermekjaték hogyan drizte meg torténelmink eseménye-
it, hogyan idézi fel ezeket, amikor a gélya-gélya gilicét gydgyitja, Katalinkat biztatja, hogy
szalljon fel, mert jonnek a torokok. A valogatas a mufaj sajatossagainak, szemléletességének
figyelembevételével, az életkori sajatossagoknak megfeleléen, aszerint tortént, hogy a jaték
az egész magyar nyelvteruleten ismert legyen. llyen példaul az iskolai kozvetitéssel ballada-
bdl jatekka valt Egyszer volt egy kiralyfi, Barték Béla feldolgozasédban. Tudatosan vélasztot-
tuk azokat a jatékokat, amelyek helységneveket tartalmaznak: Brassé, Pozsony, Komarom,
Galanta vagy folydk, hegyek nevét: Duna, Maros, Tisza, Drava. A Fehér liliomszal vagy a
Biborkané a gyermekek legkedvesebb jatéka. Es azt is tudjak, hogy Biborkané vagy Daniké-
né lanyat Baranyaban vagy Székelykeresztiron csakis aranyfark( lovakkal hizott hintén
viheti el a kérdje.

A jatékok kivalogatasaban, az iskolai életben betélttt szerepének meghatarozasaban a Nagy
Laszlo-i koncepcid vezérelt. A gyermek érdeklédésének lélektana és a Maurice Debesse neve-
léselméletében ismert szakaszos fejlédés megéllapitasai alapjan az érzékszervek nevelését, a
képzelet és a jellem fejlesztését a gyermekkorban donté fontossagunak tekintik. Nagy szerepe
van ebben a jatékok propagalasaban, kivalogatasaban, kotetekbe rendezésében, amikor neve-
lési és didaktikai szempontokat veszink figyelembe, az egész magyar nyelvterileten ismert
véltozatokra gondolunk. Igy tudatositjuk a pedagdégusokban azt a célkitlizést, amit évtizedeken
at nem volt szabad kimondanunk, de legfébb kételességlnknek tekintettik: — az egyetemes
magyar kulturahoz valé igazodést, hogy részének tekintsik kulturélis értékeinket és e szerint
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safarkodjunk veluk. Az évodéaban, az iskolaban a csaladdal egyutt a magyarsag nyelvi, kultura-
lis, hagyomanybeli, tudati egységét alakitsuk és erdsitsuk.

ROZSA MARIA

Lucazas
December 13. — Luca napja

A Julianus naptar szerint ekkor volt a téli napfordulé. A legrovidebb naphoz a leghosszabb
éjszaka tartozik: az év legboszorkanyosabb éjszakaja. Ovtak a boszorkanyoktdl, rontastél az
embereket, allatokat egyarant. A hazak, az dlak ajtajara fokhagymaval keresztet rajzoltak.
Lefekvés el6tt mindenkinek fokhagymat kellett nyelnie.

— Altalanos hit szerint karacsony éjjelén a Luca székrdl ki lehet lesni a boszorkanyokat.
Készitéséhez Luca napjan kell nekifogni, pontos eldiras szeirnt. Ha azutan készitéje az éjféli
misén raall, meglathatja, ki a boszorkany a faluban, hiszen ilyenkor szarvat hordanak. Utana
azonban menekulnie kell, nehogy széttépjék. Legjobb, ha makot szér el az aton, mert azt fel kell
szedniuk, igy nem tudnak bosszut allni rajta.

- Az asszonyoknak tllos volt ezen a napon pl. fonnl varrni, kenyeret sﬂtni Luca bﬁntetésbél

IIIII

a lapatra és 0sszenyomja a kenyeret

Altalaban ajanlatos volt fejteni (babot, ruhat), hogy kifejtsék a tyukbél a tojast. Hogy ne
tojjanak szét a tyukok, abroncsba szértdk az eleséget. A gazdasszonynak sokat kellett ezen a
napon Ulnie, hogy a kotlés j6 UlSs legyen. A lanyok kedvenc mulatsaga a tréfas jésolgatas volt.
llyen volt pl. alucacédula, cédulakra férfineveket irtak, abbél minden nap egyet a tizbe vetettek,
s ami karacsonyra utoljara maradt, az a jovenddbeli neve. Gallyakat vizbe tettek, s ha kara-
csonyra kizoldult, a lany kozeli férjhezmenetelét j6solta.

Az id6jarasjoslo praktikak ugyancsak a Lucatél karacsonyig terjedd idészakra estek. llyen volt
pl. lucakalendarium, amikor Luca - karacsony kozti 12 nap idéjarasabdl jésoltak az elkovetkezd
12 hénap iddjarasara. Kézismert még a hagymakalendarium: tizenkét besézott hagymalevél
segitségével a kovetkezd év havonkénti csapadékossagara kovetkeztettek.

Tollaspogacsaval prébéltak megtudakolni, hogy mindenki egészséges lesz-e, életben marad-
e a kovetkezd évben. Annyi pogécsat sutott a gazdasszony, ahany tagja volt a csaladnak.
Mindenki szlrt bele egy tollat. Akinek a tolla megporkolédott a kemencében, arrél azt hitték,
beteg lesz, vagy meghal a kovetkezé évben.

A Csallékézben és Nyitra vidékén volt szokas a Luca-napi alakoskodas. Fehér lepeddben,
belisztezett arccal vagy arcukat fehér tillkendével eltakarva jottek a lucak, akik a gyerekeket,
lanyokat ijesztgették. Soprut vagy meszeldt vittek magukkal, altalaban nem volt szabad meg-
szélalniuk. A haziak arcat is “bemeszelték”, hogy ne Iegyenek kintésesek. Megpiszkaltak a
tyukokat is, hogy jél tojjanak. Kulonbozé koszontd szokasok is ismertek voltak.

A Garamtdl az Ipolyig esé teruleten heverés volt a neve:

Acélt hoztam magoknak

Cin legyen kanaljok

Cin legyen tanyérjok
Bornyazzon meg a tehenjek,
Csikézzon meg a lovok,
Gazdasszonynak fia legyen,
Igy heverjenek a tyukok.

(Ethnographia 1941., gydjtotte: Manga Janos)

Az orszag nyugati felében a kézelmultig szokas volt a lucazas vagy & kotyolas. Luca nap
hajnalan indultak el a filigyerekek harom-é6t fés csoportokban. Sokszor tobb csoport is jarta az
ismerds hézakat. Fadarabot vagy szalmét vittek magukkal, s arra térdelve mondtak vagy
énekelték magikus, termékenységvarazslé szoveguket. A szalmét a gazdasszony a tyukok ala
tette, hogy egész évben jél tojjanak, a jokivansagokért pedig megjutaimazta Sket.
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