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szentegyhaz, amely e szuletéstdl a sirig lelki gondozasba veszi tagjait.
Arra is van mércéje Krisztusnak, miként lehet a hazassag foldi paradicsomma: ugy szeressek

egymast, ahogyan Krisztus szerette Egyhazat. Folaldozta magat érte (az Egyhaz mi vagyunk).
A hazastarsak is hozzak meg egymasért a sziikséges aldozatokat! Hogy ettél hogyan lesznek
boldogok? Ugy, ahogyan a szil6k a gyermekeikert hozott aldozatokkal boldogok. Aki mindig csak
kapni akar, mindig elégedetlen lesz. Boldogabb dolog adni, mint kapni. A hazassagban is, de
minden masban is. Ez nem technikai kérdés, hanem az elsajatitott krisztusi lelkulet gyimolcse.
Ennek épitdje a katolikus hittankonyv-sorozat, mely révidesen kiegészul a nyolcadikosok sza-
mara megjelend kotettel ("Tartsd meg a parancsokat!”).

KATOLIKUS HITTANKONYVEK

1. osztaly. Edelényi Istvan: A mennyes Atya szeret minket

1-2. osztaly. Bajtai Zsigmond: /yeneké az Isten orszaga

2-3. osztaly. Bajtai Zsigmond: Jézus, a my/ életink

Bajtai Zsigmond: Az ABC — gyerekeknek (Segédkonyv az els6aldozok oktatasahoz)
Bajtai Zsigmond: £/sdaldozo leszek (Rajzos munkatuzet)

2-4. osztaly. Bognar Lajos: Szeretnénk Jézust latn/

3. osztaly. Rédhy Elemér: Elsoaldozok konyve

4. osztaly. (Bajtai Zsigmond konyve készuloben.) '

5. osztaly. Bajtai Zsigmond: Aégto/ szolt hozzank az Ur

Bajtai Zsigmond: Jézus evangéliuma

Bindes Ferenc: Valaszol az Ur

6. osztaly. Bajtai Zsigmond: A7isztus tands a tortenelemben

7. osztaly. Bajtai Zsigmond: ‘A7 hisz, davozd/!”

Bognar Lajos: Hitink és életink

8. osztaly. Bajtai Zsigmond: “7artsd meg a parancsokat!”(kiadas alatt)
Bognar Lajos: Jezussal az uton.

BAJTAI ZSIGMOND

A kudarcok ellen valo orvossag

Nemcsak a hajdani j6 tanuldékbdl, hanem rossz tanulékbdl is lettek pedagogusok. Ok talan
jobban emlékeznek arra, amikor kikapcsolt az agyuk magyarazat kozben, vagy arra, amikor
foladtak, ugy érezték, nem megy tovabb. llyenkor sem a valaha hallott j6 valaszt nem tudta az
ember felidézni, sem a problémat nem volt képes atlatni. Reménytelen kudarc-helyzetben talalta
magat gyerek is, pedagogus is.

Az iskolai kudarcokrél szél John Holt konyve. Nekem tetszik, és a kovetkez6kben a magam
feje szerint rendszerbe szedve ismertetem godolatait, melyeket konkrét esetek elemzései kap-
csan irtle. A gyerekek kudarcain gondolkodé kollégaknak ajanlom elsésorban. S azoknak is, akik
bar eddig nemigen meriltek bele ebbe a problémaba, de szeretnének az iskolai tanulassal
nehezen boldogulé tanitvanyaiknak segiteni.

Arra gondolhatunk, hogy azok a gyerekek, akikrol sz6 van, nem tudnak az iskolai gondolkodas
palyajan haladni. Akik kizokkentek, azokon éaltalaban a kézenfekvo pedagdgiai eljarasok, mint a
félelem oldasa, realis kovetelmények, gyakorlas, ismétlés, “motivalas” sem segitenek. Az ilyen
gyerekek szamara sz iskola nem “a” tanulast, hanem “a napi feladtok elvégzését vagy legalabb
elharitasat jelenti, lehet6leg a legkevesebb eréfeszitéssel és kényelmetlenséggel.” (41.1.) Azert
jarnak iskolaba, mert jarni kell.

A rossz tanulok gyakran intelligensek, ez elsGsorban az iskolan kivil mutatkozik meg, de gyakran
aziskolabanis. Az iskolai 6nvédelmi stratégiakban a kivilmaradas, kilépés mellettigazan intelligens,
talaléekony taktikak is megfigyelheték — a gyerekek valds képességeit igazolva —, mint példaul a
motyogas. Sok tanar ugyanis a benne megfogalmazédo j6 feleletre koncentralva kérdez, és ha arra
klf:_Slt Is hasonlo valaszt hall, 6nkéntelenul kiegésziti — raismer —, ezzel a motyogas nyero taktikava
Yallk. Hasonléan |6 megfigyeloképességet, intelligenciat feltételez az ugyancsak sikeres “talalgass
es figyelj”, hiszen sok tanar arcarél, mozdulatairél leolvashaté mar az elsé szétag kimondasakor,
hogy milyenek az esélyek, érdemes-e folytatni, vagy mas iranyt kell keresni.
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Megfigyeléseinyoman Holt arra j6tt ra, hogy az iskolaban kudarcos gyerekeknek “nincs kelld
onismertetlk, hogy észrevegyék, mikor kalandozik el figyelmuk.” (23.1.) Ennek magyarazata az,
hogy nem elegendé a kontrolljuk sajat figyelmuk felett, s ez sokunkkal igy van. A kényv
szellemetdl nem térek el, ha a fentieket tovabbgondolva azt mondom, hogy a kulcs a kontroll:
figyelmunk, gondolkodasunk ellenérzése, belsé folyamataink kontrollja énismeretinktdl, belsé
biztonsagunktdl figg. S ezen alapul az is, hogy felismerjik, mit tudunk és mit nem, hogy
gondolkodasunk, a tanulas elakadasa esetén képesek legyunk segitséget kérni.

Onmagunk ellenr6zés nem kénny(, hiszen szembe kell nézniink a kudarc lehetésegevel is.
KlulonGsen nehez ez az iskolai ertékeld légkorben, ahol sok gyerek fél nemcsak az értékeléstdl,
hanem a feladatoktdl is, és igyekszik minél hamarabb tdllenni rajtuk, ezzel menekul a szamara
fenyegetoé helyzetbdl. Menekulnek azzal i1s, hogy kerulik az ellendrzést, onellenérzést, és az
értékelést igyekeznek bagatalizalni. Es felnek a kudarctol, félnek attol, hogy rossznak, hulyének
minositik 6ket, hogy ilyennek mindsulnek. Féltik homalyosan blzonytalanul megelt ertékeiket.

Es mégis, a kudarc lehet a 6 stratégia: ha elhitetik a pedagogusokkal, hogy nem tudnak, akkor
nem varjak el a |0 teljesitményt, mérsékelik a kovetelményeket. Ez azonban nemcsak masok
veluk szembeni igenyeit csokkenti, hanem az embernek 6nmagaval szembeni igényeit, sét
remenyeit Is.

‘A felnottek elismerésetdl erésen fuggo gyerek donthet Ggy, hogy amennyiben teljes sikert
nem tud elerni, akkor mas valasztasa nincs, csak a teljes kudarc. Elképzelhetd, hogy az
elismerés megadasa, illetve visszatartasa — amivel a gyereket cselekvesre blrjuk — |6ki 6t a
szandekos kudarc felé.” (75.1.) A kisgyerekben erds vagy él a vilag megismerésére, a vilagot
felfedezs jatekban 6romet leli, €s kdnnyedén viseli el a kudarcokat is — egészen addig, amig nem
tarsul hozza a felnGttek buntetése, ami a bukas szégyenévé, gyalazatava valva aztan elveszi a
kedvuket a vilag birtokbaveételétdl. Pedagogusok, szilék sokan a buntetés eszkdzének tekintik
az iskolai tanulast. “Valami olyan kellemetlenségnek, amit médunkban all a gyerekeknek okozni,
figgetlenul attol, hogy elkovetett-e valamit, és megérdemli-e? Vajon mit akarnak megtorolni ezek
a felnottek?"” (125.1.)

Az onalléan gondolkodd gyerekek sajat oromukre tanulnak,, és nekik minden bizonnyal nem
nehez az onellendrzes, s szamukra kevésbé fontos felnéttek véleménye. Ezzel szemben a
gyengébbek onismereti, onértékelési hianyai fontossa teszik a felnétteknek valé megfelelést.
El6z6ek szamara a feladatban rejlé probléma izgalmas kihivas, utébbiak pedig a “helyes”
megoldast kersik, probaljak megtalalni, felidézni. Ez igy azonban tul egyszerl, hiszen az
onalléan gondolkodas igen ritka, hiszen gyerekekrél van szo6, és minden gyerek valamiféle
segitseget, tamaszt igényel az iskolai tanulasban, akar |6, akar rosszabb tanul6. Kétségtelen,
hogy az 6nallésag magasabb fokara jutottak jobb helyzetben lehetnek, feltéve, hogy onallésagu-
kat a pedagogusok elfogadjak. Jo lenne, ha minél tobb kolléga nemcsak elfogadna, hanem
segitené is a gyerek onallé6 gondolkodasanak kialakulasat, még ha ez tobb energiat, nagyobb
figyelmet is igényel.

A valasz-centrikussag felé hajtja a gyerekeket, hogy az iskolaban a |6 valatsz jutalmazzak. Ez
pedig abbdl ered, hogy sok a tanulnivald, sietni kell, igy nincs idé kivarni, mig mindenki megerti
a feladatot, az abban foglalt problemat es azt, hogy a sajat megoldasait kiprébalja, ellendrizze.
Ugy érzik a kollégak, hogy egyszer(ien nincs idé gondolkozasra.

Szamomra Holt legmeglepdbb leleménye, hogy rajott, miért is keresik egyes gyerekek a
kKudarcot. A kérdeés vagy feladat okozta feszultseget, a megoldas és annak helyessége vagy a
varhato tevedes feszultsege olyannyira elviselhetetlen, hogy a hiba elkovetése maga a meg-
konnyebbulés, nem kell tovabb izgulni. Inkabb a hibat, mint a kétsegeket, izgalmat valasztjak. “A
J6 gondolkodé azeért szanhat idét a feladatra, mert kibirja a bizonytalansagot, elviseli, ha valamit
nem tud. A gyengebb ezt a feszultseget nem birje, ez szinte megadrjiti 6t.” (63.1.) Ha viszont nem
erzik a |6 valasz surgetd kényszerét, akkor fantasztikus dolgokra is képesek a gyerekek. “Emberi
kepessegel érvenyesitésere adjunk mindenféle gyereknek olyan feladatokat, amelyek érdeke-
sebbek, mint félni, vagy félelmet kelteni.” (72.1l) Olyan feladatot, amelyet 6nalléan meg tud
oldani, kulso segitség néelkul.

Holt sajat fuvoladraja példajan keresztul értette — és érteti — meg, hogy rahangolddas
hianyaban, faradtan az ember képtelen tanulni, vakka és tehetetlennné valik. Kis pihend utan
mar képes volt folytatni a tanulast. De mi térténik a gyerekekkel? Abbahagyhatjak-e az érat,
kikapcsolhatnak-e?

A tanar a fészerepl0, a tanitason a hangsluly, a gyerekek azt érezhetik, ha valamit nem értenek
meg, akkor 6k a hibasak. Pedig sokszor mondanak a tanarok olyat, amit a gyerekek, vagy egy
reszuk nem ért meg, és nem mernek kérdezni. Sok olyan szabalyt, adatot kell megtanulniuk,
aminek szamukra nincs semmi ertelme.

Kulénosen igy van az a matematikaval. Gattengo profeszor 6raja sulyosan retardalt gyerek-
kela a konyv legszebb része. A szemléletes leiras leirasat nem merem megtenni, barmennyire is
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csabit. azt el kell olvasni. (106-110.1.) Dorothy példaja (138-140.1.) is ilyen: “Mi az oka annak,
hogy ez a szerencsétlan gyerek hat év alatt nem tanult meg semmit az iIskolaban? Az, hogy senki
sem kezdte vele ott a munkat, ahol 6 tartott.”

A tanarok dolga, hogy kapcsolatot teremtsenek a gyerekek gondolkodasaval, barmilyen szintd
is legyen az, s a tanulas, a megértés gyokereit kell megtalalni ahhoz, hogy szilard alapot
teremthessink az elérehaladashoz. A tanitas eredményét valéjaban az mutatja, hogy honnan
indult. és hova érkezett. EIGszér a gyerekek lehetséges teljestményére figyeljunk, ami megelége-
dettséghez vezethet, ne fixalédjunk a tananyag gondolatrendszeréhez, ahhoz mérve sikert es
kudarcot. A tanterv erdltette tananyag sokszor latszélagos elsajatitasaval, amikor a megertés
helyett recepteket sulykolunk, nem derul fény arra, hogy a gyerekek egyaltalan mit tudnak példaul
a szamokrdl, kicsirdl és nagyrél. Tobbnyire fol sem meril, hogy a gyerek azért nem tud, majd nem
is akar tanulni, mert nem fogta fol azoknak a fogalmaknak az értelmét, amelyekkel dolgoznia
kellene. Igy lehetséges olyan helyzet, hogy gyerekeknek évekig fogalmuk sincs arrél, hogy mit is
csinalnak az iskolaban. Szimbolikus, fogalmi miveletekkel csak akkor érdemes foglalkozni, ha az
azoknak megfelelé konkrét miiveleteket mar birtokoljak. Hagyjuk ket békén addig, amig meg
tudjak tanulni a dolgok mélyebb, elvont értelmét. “Azok a gyerekek, akiket a tanar kérdései
vezettek ra a megoldlasra, késébb teliesen tanacstalanok lesznek, ha nem képesek visszaemle-
kezni a kérdésekre, vagy nem képesek hasonldkat foltenni maguknak — marpedig pontosan ez az,
amire nem képesek. Kizarélag az olyan kérdésekre adott valasz ragad meg a gyerek tudataban.,
amelyet 6 maga tett f6l vagy tehetne fol sajat maganak.” (136-137.1.) Ugyanigy a haszontalan,
és csakhamar a felejtés aldozatava valik az a tudas, ami nem a gyerekek sajat felfedezese.

“A gyerek, ha valamit valéban megtanult, akkor azt képes alkalmazni, es alkalmazza is.
Fejében a dolog 6sszekapcsolédott a valésaggal, igy aztan mas kapcsolatokat is letesithet a
tanultak és a valdsag kozott. A nem valésagos tudasnak nincsenek ilyen kapcsolodasi pontjal,
nem illeszthetd 6ssze semmivel, és aki megtanulta, annak semmi haszna nincs bel6le.” (114.1)

“Gyakrabban kellene féltennink a kérdést mindennel kapcsolatban, amit csinalunk: Hova is
akarunk eljutni, és vajon a legszerencsésebb utat valasztottuk-e ehhez?" (150.1.) Valéban
segitunk-e azzal, amit teszlnk, vagy csak kényelembdl, megszokasbol csinaljuk, eszrevesszuk-
e, hogy j6szandékunk ellenére jobb lenne nem kitartani amellett, ami esetieg mar tobbet art, mint
hasznal? Ugy tinik, a dolgozatok, az osztalyozas, az érdemjegyrendszer szélhamossag, amivel
a tanarok és diakok el akarjak hitetni a vilaggal, hogy a gyerekek mindent tudnak. Holott
valdéjaban a tananyag egy kis részér6l van csak némi fogalmuk. Aztan az is meggondolando,
hogy intelligens, érz6 embereket akarunk-e nevelni, vagy teszmegoldokat, vizsgazokat, mindig
“felel6ket”? Ugy gondolom, és a konyvbdl is az derul ki, hogy életrevald, bologsagra teremtett
embereket akarunk nevelni.

Az iskolaban hajlamosak a j6 viselekedést a jellemmel azonositani. “Mindenekeltt az engedel-
mességet és a befolyasolhatésagot dijazzak. A j6 gyerek szét fogad, és mindent megcsinal, amit
mondanak neki. Ennél mar csak az a jobb gyerek, aki szélas nélkul is megteszi, amit elvamak tole.”
(152.1.) A gyerekek gyanakodva fogadjak a kedvessked6é szavakat, mert eleguk van a hamis
erzelmekbdl. A pedagégusok nem gydzik hangoztatani, hogy szeretik a gyerekeket, mert a gyere-
keket szeretni kell. Dehat ez igy nem igaz. Még azok szamara sem jelentenek mindig 6romot es
boldogsagot, akik valéban szeretik 6ket, sok felnétt pedig nem is igazan szereti 6ket. “A tanaroknak
készult konyvek szerzdi egyfolytaban azt hangoztatjak, hogy a pedagégus minden gyereket egyfor-
man szeressen. Ha azt értik ezen, hogy a tanar tegyen meg minden téle telhetét a gyerekekert,
teremtsen szamukra egyforma esélyeket, torodjon egyforman problémaikkal — akkor igazuk van. De
amikor szeretetrdl beszélnek, egyaltalan nem erre gondolnak. Arra az érzésre, vonzalomra, arra az
oromre és joérzesre céloznak, amit a masik ember jelenléte, tarsasaga okoz. Ezt viszont keptelen-
seg kiskanallal kiporciézni, szétosztani ugy, hogy mindenkinek egyforman jusson.” (188-189.1.)

Tanarjeléltek sajnos a meglatogatott érakon tobbnyire a tanart figyelik: tanitani tanulnak. igy
fortélyokat sajatithatnak el, ahelyett, hogy észrevennék, mi torténik valojaban, mi torténik a
gyerekek fejében, lelkében. Hogy aztan sokan mindennapi munkajukban is hasonloképpen
tegyenek: a tanitas a fontos szamukra, s mellette a szukségesnél kevesebb figyelem jut a
gyerekekre, az 6 gondjaikra. Holt tanar Ur fellegyzései a tanitas folyamataban gondolkodo
pedagdgus toprengései arrél, hogy is lehetne j6l, vagy legalabbis jobban csinalni. Gondolatai
elsGsorban a matematika tanitasaval kapcsolatosak, de Ggy érzem, altalanosithatdk.

A pedagdgiai problémakrél vald ilyesfajta toprengést hiszem az iskolai kudarcok ellen valé
orvossagnak.

Holt, John. Iskolal kudarcok. Gondolat, Budapest, 1997,

GALICZA JANOS

94



