Alternativ program 10-18
éveseknek

FURSTNE KOLYI ERZSEBET-M . BARTAL ANDREA

A Magyar Kémikusok Egyesllete Kémiatanari Szakosztdlya néhany tagjanak
kezdeményezésére atfogo nevelésiés oktatasiprogram kimunkalasatkezdtike |
fo87-ben. Az elképzelés kidolgozasaba és kisérletikiprobalasaba tébb egyete-
mi, féiskolai, k6zép- és altalanos iskolaikolléga, szakember bekapcsolodott.
199f. szeptemberét6laz orszag félszaz altalanos iskolajaban és egy nyolcosz-
talyos gimnaziumban alternativ nevelési és oktatasiprogram alapjan indult a
tanév.

Alternativ programunk kimunkalaséat surgette egyrészt a nevelés-oktatas tartalmi
és szervezeti fejlesztésének nemzetkdzi trendje, és az érvényben lév6 tanterveink
merev kereteinek, korlatainak attérése, rugalmassd, nyitottabba tételére valé torek-
Vés.

Nevelési-oktatasi programunkat az 1978-as tanterv ma mar vilagosan kirajzol6do
pozitivumaibol és szembet(in6 negativumaibdl kiindulva, tovabba - a szentlérinci
képességfejleszté (Gaspar Laszlo),

- a nyelvi-irodalmi kommunikacios (Zsolnai Jézsef, Banréti Zoltan),

- az értékkozvetitd és képességfejleszté (Zsolnai Jozsef),

- a személyiségfejleszté (Winkler Marta),

- a humanisztikus-kooperativ (Benda Jozsef) alternativ programok,

- a nyolc- és a hatosztalyos gimnaziumi programtervek,

- egyéb hazai és kilfoldi pedagdgiai térekvések (Waldorf, Freinet, Rogers stb.)
tanitasi és tervezési tapasztalatainak hasznositasaval allitottuk dssze.

Az 1978-as tanterv és az azoéta elkészilt korrekciés programok is tilzott, elsésor-
ban verbalis kévetelményeket allitanak az altalanos iskolai tanuldk elé. Ugyanakkor
a tapasztalatok azt mutatjak, hogy a tanuldok jelent6s hanyada nem tanul meg
megfelel6en olvasni, irni, szamolni, nem ismeri a legegyszer(ibb anyagokat, él&lé-
nyeket, fizikai jelenségeket, a valtozasokat, a térképet, annak jeleit, nem tud eliga-
zodni a hétkdznapi életben, napi problémakban, vagyis nem rendelkeznek a szocia-
lizacidhoz sziikséges elemi képességekkel.

Csoportunk alapvet6 nevelési és oktatasi céljat a kozvetitésben és személyiség-
fejlesztésben hatarozta meg.

Kdzvetitenikivanunk:

- alapvetd, tudomanyos igényességli ismereteket,
- erkolcsi, etikai és vallasi értékeket,

- magatartasi, viselkedési normékat, modelleket.

Fejlesztenikivanjuk tanuldinknal:
- a kreativ és kritikai gondolkodast,
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- a kommunikécio

- a manudlis képességeket,

- az egész életen at torténd tanulas iranti igényt,

- a demokratikus és felel6s dontési készséget,

- a masikra val6 figyelés, a vilag dolgai iranti érdekl6dés igényét,

- az egészseéges életmddra vald torekvest.

Céljaink elérése érdekében olyan (tudomanyosan alapozott) alapvet6 ismeretek
birtokaba kivanjuk juttatni a 10-14 éves tanuldkat, amelyek segitségével képesek
bekapcsolodni az 6ket korllvevd mikrokdnyezet (csalad, iskola, lakéhely, majdani
munkahely) valés életének gyakorlatdba, donteni tudnak (egyedil, vagy szileik,
gondvisel6ik segitségével) a tovabbtanulasrdl, tovabbi életikrdl, nyitottd valnak a
makrovilag torténéseire is (haza, vilag, Univerzum).

Kisérleti iskolainkbdl olyan “félig érett", nyitott gyerekeket akarunk kibocsajtani,
akik nem tdl sok, de igényes alapismerettel rendelkeznek, amelyek alapul szolgalnak
egy magasabb szintl (kdzépfokl) ismeretrendszer megszerzéséhez, és életiket
atfog6 allandé dnképzéshez.

Célunk tovabba olyan iskolai 1égkor, tartalmi munka megteremtése, ahol jol érzi
magat a tanulé és tanara egyarant, ahol a tanul6 is alkoté részese a tanitas-tanulas
folyamatanak, ahol dtletei, jatékai, feladatai, kérdései, versei, irasai, szamitogépes
programjai stb. szervesen beépiilnek az iskolai foglalkozasokba, ahol megtanul
helyesen és okosan (egyénre szabott médon) tanulni, ahol felkeltik benne a tudas
irnti vagyat, ahol felfedezheti az alkotas izgalmét és 6romét, és hozzasegitik ahhoz,
hogy megtalalja azt, amit feln6ttként csinalni szeretne.

Tudatosan és radikalisan cs6kkenteni akarjuk a tanuldkat ér6 kudarcélmények
szamat, mivel a sikerélményeken keresztil térténd munkat tartjuk célravezetének.
Ugyanakkor raneveljilk 6ket a kudarcok elviselésére is.

Mindezt olyan tartalmi és nyelvezet( tananyaggal kivanjuk elérni, amely nekik, e
korosztalynak szol, érte készllt, tikrozi vagyait, elképzeléseit, oOtleteit is. A tantervi
tartalommal nem nivellalni, hanem differencialni akarunk, esélyt, lehet6séget terem-
teni arra, hogy mindenki tehetségének, adottsdganak megfeleléen bontakozhassék
ki munkaja soran.

Nem abszolutizaljuk a teljesitményelvet, megitélésiink alapja az, hogy a tanul6 és
tanar is: mit tud, mit tesz, mire képes és mire térekszik. Lényegében a programterve-
zet vizsgaorientalt, kdvetelménycentrikus, linearisan épitkez8, koordinalttananyagot
tartalmaz, tobbféle feldolgozasu tankonyvivarianssal(XavkonyMpowé jegyzet forma-
jaban).

Programunkat &ltaldnos iskolai, illetve nyolcosztalyos kdzépiskolai keretben kivan-
juk megvaldsitani, az 6raszamok és a tananyag-tartalom megvaltoztatasaval. Olyan
Program kidolgozéasara térekedtiink, amely az als6 tagozat barmely tipusara épithetd,
nyitottsaga kovetkeztében épithet ra a jelenlegi kdzépiskolai rendszer és adaptélhato
a nyolc- és a hatosztalyos gimnaziumokba is.

Pedag6giai céljaink elérésében nagyobb szerepet tulajdonitunk a tanari vezetés-
neki a tanérai magyarazatnak, az egyuttes tevékenykedtetésnek, az attitidnek, mint
az egyes tantargyaknak.

Tantargyak és 6raszamok
A program nevelési és oktatasi feladatait olyan 6rakeretben oldjuk meg, hogy napi
5, olykor 6 oranal tobb kotott tanorai elfoglaltsaga ne legyen tanuléinknak egyik

évfolyamon sem, mivel azt szeretnénk, ha minél kevesebb id6t téltene a tanuld
kotelezGjelleggel az iskolaban, ezzel is el6segitve a csalad felelésebb szerepét.
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Az draterv 5 napos tanitasi héthez kotédik, (hetes oraterv), egy tanévben 36
tanitasi héttel szamolunk.

1. tablazat
A “hetes” 6raterv

Tantargyak 5. 6. 7. 8. Osszesen
26 6ra 28 6ra 28 6ra 28 dra

1. Magyar nyelv és irodalom - beszédkultara 4 4 4 4 576
2. Torténelem - kézjogi alapismeretek 2 2 2 2 288
3. Idegennyelv 4 4 3 3 504
4. Matematika 4 4 3 3 504
5. Fizika - technika modellezés 0/2 2 2 2 252
6. Kémia - kérnyezetvédelem - 2 2 144
7. Bioldgia - egészségnevelés, természetvédelem 2 2 2 2 288
8. Foldrajz - gazdasagi alapismeretek 2/0 2 2 2 252
9. Informatika, szamitastechnikai alapismeretek 1 1 1 1 144
10. Rajz - kornyezetkultara, kézimunka - mivészetek 2 2 2 2 288
11. Enek - zene - tanc 2 2 2 2 288
12. Testnevelés - testkultira - jaték 2 2 2 2 288
13. Viselkedéskultira - osztalyfénoki 6ra 1 1 1 1 144
2. tablazat
Tandréan kivili lehetéségek: szabadidében (ajanlas)

Téma-targykorok 5. 6. 7. 8. Osszesen
Hit- és erkdlcstan 2 2 2 2 288
Idegennyelv 3 3 3 3 432
Sport - jaték 2 2 2 2 288
Héaztartastan, f6zés, betegapolas, csecsemdbapolas 2 2 2 2 288
Onképzékorok (irodalmi, riporter,

alkotd, szinjatszo6 stb.) 3 3 3 3 432
Szaktargyi szakkorok (igényelt targyakbol) 2 2 2 2 288
Enek - zene - tanc 3 3 3 3 432
Programozoéi-informatikai szakkor 2 2 2 2 288
Egyéb, pl. kertészkedési, gomba-ismeret 2 2 2 2 288
Korrepetalashoz targyanként 2 2 2 2 288

Az ismeretek tantargyakban torténd megjelenitését a jelenlegi és a varhato tanari
szakosodas, vagyis a tények-igények-lehet6ségek&\ve hatarozza meg. A 10-14 éves
korosztaly szdmara készilt programunk tananyagat, kdvetelményeit meghataroztuk,
a csatlakoz taneszkozoket (tankdnyvpotld jegyzékek, tanmenetek, Gtmutatok) kol-
Iégaink és a tanulék rendelkezésére bocsatottuk.

Az éaltalunk meghatéarozott 6rakeretben a megvalasztott linearisan épitkezd, koor-
dindlt tananaggal, tankdnyvi tartalommal és adekvat modszerekkel fejleszteni kivan-
juk tanuléinknal:

- a megfigyeldscentrikus, problémafeltaré gondolkodast,

- az emlékezetet (memoriterek, versek, dalok, idézetek, szabalyok megtanulasa-
val),

- az osszehasonlitasi, ok-okozati (egy okozat - tobb ok), a viszonyitasi és a
bizonyitasi vagy cafolasi képességeket,

- acsoportositasi, rendszerezési képességeket,

- a kiemelés, az altalanositas, az indoklas, az itéletalkotds és a kovetkeztetés
képességét,

- a kreativitast (nyilt cselekvésre valé készséget; kisérletezést),
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- a helyes kommunikaciot fokozott beszéltetéssel (leiras, elmondas, elbeszélés,
parbeszéd, szerepjaték)

- az egyuttes tevékenységrendszert (a teamben valé munkalkodast),

- az egyéni képességek kibontakozasat differencialt feladatok, programok adasa-
val, megolasaval,

- atantargyi kotédeést, attit(idot.

A tanitas-tanulds folyamataban teret adunk egyedi tanuldi elgondolasok, otletek,
talalmanyok, alkotasok (vers, proza, matematikai elgondolas stb.) kivitelezésére.

A 45 perces tan6ra nem merev Orakeret, mert a tanar szabadon oszthatja bels6é
tartalmat: pl. 20 perc irodalom, esetleg 20 perc nyelvtan, kdzte egy kis jaték.

Tananyag. maodszerek

A megvalasztott tananyag és tankdnyvi tartalom tudomanyos igényesség(, szoro-
san kapcsolddik a tanuldt korllvevd vilaghoz, a tanuld jévendé felnétt életéhez,
el6segitve abban tortén6 mozgasat, beilleszkedését is. Tartalma, elérevetitett prob-
léméai felkeltik és ébren tartjdk a tanul6i érdekl6dést, a tankdnyvek, nyomtatott
segédeszkdzok nyelvezete gazdagitja tanuldink szokincsét. A tanuldk életkori saja-
tossagaihoz illeszked6 segédeszkdz-rendszert fejlesztettiink ki, el akartuk kerdini,
hogy a tankdnyvek a kozépiskolai tananyag csokkentett valtozatat tartalmazzak.

Azt is szem el6tt tartjuk, hogy az altalanos iskolat végzett tanulok kozel kétharma-
da olyan jellegli iskolaban folytatja tanulmanyait, ahol mar nem tanul bioldgiat,
foldrajzot, rajzot, éneket, esetenként kémiat, idegen nyelvet, inkabb csak szakmai
targyakat (szakkozépiskolak, szakiskolak, szakmunkasképzdk).

Az egész programtervezet nyitott, variabilis, érvényesitheti a szaktanar a gyakor-
latban jobbit6 szandékd modosito javaslatait, elképzeléseit, amelyekrdl félévenként
szamot ad a kisérlet vezetSinek. A gyakorlati kiprobalas utan, a tapasztalatok és a
szakeért6i vélemények hasznositasaval all 6ssze a véglegesnek mondhaté program,
amelyet a teljes dokumentaciéval a miniszter elé terjesztiink 1995-ben.

Tanitasi modszereink megvalasztasanal abbol indulunk ki, hogy 6rékon is biztosi-
tani kell (a mainal sokkal nagyobb intenzitasban és hatékonysaggal) a tanuldk
pillanatnyi allapotahoz képest a differencialt fejlesztést. Ez pedig csak beszélgetés-
sel, egyéni feladattal, 6nallé munkaltatassal, az egyéni tanulasi folyamat hatékony
irdnyitasaval érhet el. Tartalmas, konkrét, aranyosan 6sszehangolt feladatok adasa-
val segitjuk az egyéni tanulas eredményességét, kell6 aranyt teremtve a szobeli
(memoriterek, versek, szavak, képletek, szabadon el6adott tananyag stb.) és irasbeli
feladatok kozott. A munkafiizetekkel, feladatlapokkal térténé tanitas-tanulasi folya-
mat elényeit kihasznalva er@siteni kivanjuk a szébeliséget, valamint a szamitégépes
tanul6i (gyakorld, dnellen6rz8) programok hasznélatat.

Nagy jelentdséget tulajdonitunk a folyamatos tandérai ellen6rzésnek, hiszen a
tanulénak (de szileinek is) és tanarnak folyamatosan is latni kell az el6rehaladast, a
legy6zend6 nehézségeket. A tanarnak felel§sséget kell véallalnia a tanulék tanulasi
folyamatanak iranyitasaért és eredményességéért. Az ellenbrzés, értékelés diag-
nosztikai funkciéjanak er@sitésére torekszink. Az értékelés a folyamatban nem lehet
lezart, megbélyegzd jellegd, el6remutatd lehet6séget add kell legyen. 2-3 havonta
természetesen szilkség van summativ és diagnosztikai eredménymaorésre, feltarni a
Jelentkez6 hianyossagokat, s javitani, potolni azokat, a kivant szintnek megfeleléen.
Az eredmények feldolgzasa szamitdgéppel torténik.

A koordinalt tantervi anyagot minden targybdl gy tervezziik, hogy az legkés6bb
marcius kdzepére befejezhetd legyen. igy két teljes hdnap jut arra, hog a megadott
rendez@ elvek alapjan 0sszegezziilk az adott év alatt megtanultakat, ismétléssel,
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gyakorlassal elmélyitsiik, majd a 8. osztalyban felkésziiljiink a zarévizsgara.

Eszkdzrendszer

1. A tantervek rugalmas, nyitott kerettervek; a tananyag és a kdvetelmény parhu-
zamos megjelenitésével.

2. Tankonyvek - kezdetben tankdnyvpotld jegyzetek 5-8-10 iv terjedelemben,
sajatos bels6 struktdraval; nincs elkiilonitve a térzsanyag és kiegészité anyag, csak
az (j fogalmakat, torvényeket, szabalyokat emeljik ki nagybetlis szedéssel.

3. Példatérak, feladatgydjtemények, munkafiizetek a tantargyak igényétdl figgé-
en.

. Tanuléi fizetek a tdblavazlatok leirasara, jegyzetelésre, feladatok megoldasara.
. Feladatlapok, tesztek az eredmények, képességek mérésére.

. Egyéni zsebszamlogép 7., 8. osztalyban.

. 1 db szamitégép két tanulé rendszeres hasznalatara.

. Hazi kiskdnyvtar jegyzéke tantargyanként a tanuloknak.

. Vided-, mozifiimek, oktatéfilmek jegyzéke, kblcsonzési lehet6ség feltlintetésé-

O oo ~No 01~

vel.

10. Magnetofon-, lemezfelvételek, diasorozatok jegyzéke, kolcsdnzési lehetéség
feltiintetésével.

11. Specidlis (demonstrativ, tanulokisérleti stb.) - tantargyankénti - alapeszkdz-
rendszer jegyzéke (azonos az 1978-as jegyzékkel, némi korszer(isitéssel).

13. Versenyz@knek egyéni haladasi (tréning) programajénlat.

Elkészilt eszk6zok

a) Tankonyvpétbjegyzetek

1. Bardocz Attila: Térténelem és kdzjogi alapismeretek (5-6. oszt.)

2. dr. Vancsisinné Pal Méria: Szoveggy(jtemény

3. Kovéacsné dr. Csanyi Csilla: Biologia-egészségnevelés-természetvédelem (5.
oszt.)

4. dr. Both El6d: Foldrajz és gazdasagi alapismeretek |. rész (5., 8.0szt.)

5. Kovacs Zsofia, - Wild Katalin, - L&vey Istvanné: Foldrajz és gazdasagi alapis-
meretek Il. rész

6. Hlibér Magdolna - Renner Ferencné: Fizika-technika-modellezés B. variaci6 (5.
oszt.)

7. Laczkoné Cséki Agnes: Informatika-szamitastechnika A. (5. oszt.)

8. Mészaros Tamasné: Informatika-szamitastechnika B. (5. oszt.)

9. A: Nagy Zsuzsa; B: dr. Lorenz Sandor; C: dr. Varga Imréné; D: dr. Csanyi Csilla:
Kémia-kornyezetvédelem 4 féle, parhuzamos jegyzet

10. Zsiros Lajosné: Viselkedés-magatartaskultira-lelkiegészségtan |. rész

b) Tantervek - tanmenetek - Gtm utatdk

1. dr. Forgacs Anna - Dr. Sipos Lajos: Irodalom - esztétika - beszédmi(velés

2. Kilyénfalvi Bélané: Rajz - mivészetek - kdrnyezetkultara - kézimunka (5.,6.,7.
oszt.)

3. Weglarz Balint és munkacsoportja: Testnevelés - testkultira - jaték 6-14 éves
korig

4. Fajna Erika: Zenérdl iskolasoknak

A tananyag, a taneszk6zok és segédletek megtekinthet6k a Magyar Kémikusok
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Egyesuleténél (1027 Bp. F6 u. 68.) és a F6varosi Pedagdgiai Intézetben (1082 Bp.
Horvath Mihaly tér 8.).

Aprogram megvalositasanak Utemterve

A programot igen atgondolt ltemezés szerint valositjuk meg. A tankonyvpotlo
jegyzetek szerzéi, a lektorok, a nyomda, a felkészitést végzok, a kisérletvezet6 és
szervez§ iranyitasaval 6sszehangoltan végzi munkdjat, hogy idében, azaz a kipréba-
last megel6z6 év majusdban az iskolak rendelkezésére alljanak a szilkséges tanesz-
koézdk. A program az 1991-92-es tanévben megtekintheté a Marx Karoly Altalanos
Iskolaban (1209 Bp. Alkotas u. 53.), a Fazekas Mihaly Gyakorl6 Iskolaban (1082 Bp.
Horvath Mihaly tér 8.) és a Batthyanyi Lajos Gimnaziumban (8600 Nagykanizsa,
Rozgonyi u. 23.).

A program keretében diszkrét kutatast is végziink egy-egy részteriilet vizsgéalata-
val, elsésorban a “kimeneti hatékonysag" szemszdgébdl. E munkankat az OKI, az
ELTE, a JATE és a FPI munkatérsai, szakértsi segitik.

Aprogram tovabbfejlesztése

A 10-14 éve tanulék szamara késziilt programunkkal az egyes iskolatipusok kdzottt
atjarhatdsagot is szeretnénk elésegiteni: Az altalunk elképzelt “Altalanos kézépisko-
la" (esetleg liceum) elsdsorban azok szamara készil, akik érettségi vizsgaval szeret-
nék zarni tanulasukat.

A 14-18 éves szakaszban is a linearitas elve alapjan, Uj struktiraju és tartalmu, az
els6 két évben még erbteljesen koordindlt tananyagot terveziink meg. Ezt kdvetd
“alapvizsga-alapérettségi” letételével, vagy ennek 18 éves korra valé kitolasanak
lehet6ségével egy er6sen differencialt és specialis képzést kivanunk biztositani. A
befejez§ két év heti kotelez§ déraszama mindéssze 21, amelyet minden tanuld
bévithet szabadon valasztott 6rdkkal. (Ez 9 6ra hetente, de nem kell mindet igénybe
vennie a tanulénak.)

A 8 éves program o6raterve (10-18 éves korig)

Targyak Osztalyok és 6raszamok Osszesen

I nm v V. VI VIV
Irodalom, anyanyelv 4 4 4 4 4 4 4 4 32
1- idegennyelv 4 4 3 3 2 2 2 2 22
2- idegennyelv - - -3 3 4 4 14
Torténelem és kozjogi alapismeretek 2 2 2 2 2 2 2 2 16
Matematika 4 4 3 3 3 3 4 4 28
Biolégia-egészségnevelés-term.védelem 2 2 2 2 2 2 12
Fizika-technika 02 2 2 2 2 - 1
Kémia-kornyezetvédelem -2 2 2 2 8
Foldrajz-gazdasagi alapismertek (haztartasgazd.ta 20 2 2 2 2 2 1
Informatika-szam itastechnika 11 1 1 2 2 8
Enek-zene-tanc 2 2 2 2 1 1 1 1 12
Rajz-mivészetek-kdrnyezetkultira 2 2 2 2 1 1 1 1 12
Testnevelés-mozgaskultira-jaték 2 2 2 2 2 2 2 16
Osztalyfénoki-viselkedéskultara 11 1 1 1 1 1 1 8
Kotelez6 6raszam: 26

28 28 28 29 29 21 21 209
Szabad orakeret - - -9 9 18
egyutt: 26 28 28 28 29 29 30 30 227
(') - IV. zarbvizsga
(IV.) - VI. alapérettségi

~ V11" aiapérettségi
(VL) - Vili. emeltszint(i érettségi (felvételi vizsga felsGoktatashoz)
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A program ebben a forméaban lényegében vitaanyag-kisérleti program. Az egyes
nevelési teriuletek, tananyagtartalmak, didaktikai elvek, eljarasok, kdvetelmények
olykor véazlatosan, egy-egy targynal (toérténelem, biolégia) kissé tulméretezetten
jelennek meg. Erzékeljik, hogy az egyes tantargyak tantervi tervezeteinél és kéve-
telményeinél nagyobb konvergéldsra van szikség, a kozos, f6bb csomodpontok
hangsulyozasara, a kézoés célok, elvek egyértelmi megfogalmazasara. Ezeket csak
a gyakorlati kiprébalassal egyidében tudjuk kimunkalni.

A program ennek kodvetkeztében nyitott, az alkotdé tanari-tanul6éi elgondoladsok
beépithet6k korrigalas céljabdl. Ezért is adtuk ki 300 példanyban az érdekl6dé
kollégaknak, s mivel kézr6l-kézre adtak az iskoldk az orszagban, igy sokfelé megis-
merték. A visszajelzések alapjan a fogadtatas kedvezé.

OVODAVEZETOK FIGYELEM!

4 el6adasbodl allé pedagdgiai, pszicholégiai sorozat indul
Dr. Pereszlényi Eva vezetésével

Témak: a motivacio, az attitid, a kommunikacio
szerepe, a konfliktuskezelés az iranyitasi
gyarkolatban

El6adasok idGpontjai: 1992. aprilis 2, 10, 24, 29.
10-14 h-ig

Részveteli dij: 3.600,- Ft

Jelentkezés és reszletes felvilagositas:

Oktatasszervez( és Szolgaltato BT
1146 Budapest, Chazar A. u. 3.
Telefon: 141-47-53, 141-55-29

vagy
141-55-70, 141-51-40/1332, 234, 147 mellek
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