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ségek; A vulkén miikodése; A jég munkija; A szél
munkéja; Ocesnok és tengerek; Falusi telepiilések

303. TV—-Egyetem I. 122 perc
Juhész Arp4d m(sora kézépiskoldsoknak
1. Ujdons4gok a csillagvildgban
2. Es mégis mozog a Fold...

304, TV-Egyetem II. 62 perc
Ujabb eredmények az €let kutat4siban.

305. A Tenger 1.
Expedicié a nagyfalhoz
A korallok ellenségei
Hogyan halnak meg a haj6k?
A filmsorozat a szinpomp4s korallzatonyok €16-
vildgdnak rejtelmeibe kalauzolja a néz6ket.

306. A tenger II.
Sziget az 6cednon
Eleven szirtek
Kincskeres6k
A filmsorozatot az MTV Natura szerkeszt6sége

vizalatti forgat6csoportja készitette a Csendes=

6cednon.

17. Az egyetlen Fold 1. 150 perc

(The Miracle Planet) japé4n filmsorozat

A kezdetek: A harmadik bolygé

A nagy hasadék

Az oxigén nyoméban

A filmsorozat a Fo6ld keletkezésétdl napjainkig,
az iivegh4zhatds létrejottéig vizsgélja bolygénk
torténetét az elektronmikroszk6pt6l a mtholdas
felvételekig szinte az Gsszes technikai lehetSséget
kihaszn4lva.

18. Az egyetlen Fold II.
A kézetbe z4rt 1égkor
A hegységek sziiletése
Az éltetd erdbségek

93 perc

120 perc

150 perc

19. Az egyetlen Fold III. 150 perc
A dinoszauruszok volgye
A jégkorszakok nyomé4ban

A terjeszked6 Szahara

20. Az egyetlen Fold IV.
A Fold kincsei
Védberny6nk a 1égkor
A torékeny bolygé

Hé4rmas csatorna

13. Képes haza—jaras 179 perc
Magyarorsz4g geol6gidja, novény— é€s 4llatvila-

ga, régészeti ritkasagai, telepiilésfajtéi, régi temp-

lomai, kastélyai és népeinek torténete.
M(sorvezet6: Aigner Szildrd

14. Vil4gtéjak 1. 180 perc

Milyenek az emberek? Hanyféle nyelv 1étezik?
Milyen hat4ssal van a kdrnyezet az emberekre? Mi
az, hogy vildgegyetem? Hogyan alakult ki az em-
beri faj a F6ldon? Milyen kultdrdkhoz tartoznak
az emberek? — ezekre és sok més kérdésre ad
vélaszt a sorozat=m(sor.

Misorvezet: Lugosi L4sz16 és Ban D4vid

15. Vilsgtsjak 2.

150 perc

135 perc

A kazettdk megvasirolhat6k a Televideo mér-
kaboltjaiban és postai utdnvéttel.

Chm: 1096 Budapest
Lenhossék u. 35.
Tel.: 133-7915;
Fax: 113=5845;
Telex: 22 4732

SAFARY OROSZ MARIA

Ajanlas egy biologia érara

A munkdltaté ordk még mindig "mostohagyerekek". A tandrok a zsifolt tananyagra hi-
vatkozva sokszor elhagyjdk ezen jdrtassdgokat és készségeket kialakité ordkat, aminek
oka az is, hogy nehéz jol megszervezni, és iddigényesen eldkésziteni a gyakorlatokat.
Célom: az dravezetési és modszertani javaslatokon, illetve a munkafiizeti vizsgdlo-
ddsokon kivill az érzékeléssel kapcsolatos munkdltaté ordhoz sok, érdekes kisérlet,
megfigyelés Osszegyljtése, amelyek kizill a tandr vélaszthat céljainak, lehetdségeinek

megfelelGen.
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A "Szabdlyozds" cimid témakor feldolgozdsdhoz 15 dra Gll rendelkezésiinkre: a
torzsanyag feldolgozdsdra 9, munkdltatdsra 2 dra, és a kiegészitd anyag feldolgozdsdra
illetve dsszefoglaldsdra 2-2 6ra ajdnlott. A zsiifolt tananyaghoz ez az drakeret kevés. A
munkdltato ora kivdléan alkalmas a tanultak dtismétlésére és elmélyitésére.

Modszertani javaslataim

Koncentrdcio: Erzékelés I, II.

Nevelési lehetSségek: pontos, esztétikus munkavégzésre nevelés, a kutatdsi modsze-
rek logikai menetének megismertetése.

Frontdlis szdmonkérés: Miért mondjuk, hogy az ember az "agydval ldt"? Rakassuk
ki sz6kdrtydkkal elbszor a ldtds, majd az érzékelés folyamatdt! Ha nincs mdgneses tdb-
la, a tanuldk rajzoljdk frdsvetitd folidra, vagy tébldra! Rajzoljuk fel folidra vagy tdbldra
a kovetkezd dsszefoglalé tdbldzatot, letakarva a megolddst. (1. dbra) Minél t6bb tanu-
16t vonjunk be az érzékelés ismétlésébe! A feladatok megoldatdsdt az 6ra végén is elvé-
geztethetjiik.

Célkanizés: Tudjuk mdr, hogy az élélények, igy az ember is érzékszervei segitségével
ismeri meg a kdmyezetét. Most érzékelésiinkkel kapcsolatos vizsgdlatokat fogunk vé-
srenk

Erdeklédés felkeltése: Vitus B. Droscher: Ahogy az dllatok ldimak, hallanak és
éreznek. A fény érzékelése (4. oldal Felolvasds).

Greguss Ferenc: Eleven taldlmdnyok. Néma szimfonia; 183-229. old. Kisel6adds.

Szervezés: Nagy osztdlylétszdm esetén fél osztdllyal dolgozzunk! A szilkséges eszko-
20ket, anyagokat (ldsd a feladatokndl) az el6z6 nap készitsilk Ossze (a gyerekek segitsé-
gével) tdlcdkra.

.

Ingerek Erzékszerv Receptor Hol van a receptor?

fény szem ideghdrtya A szem bels6 hartydjan
(csap, pélcika)

rezgés fiil a csiga Belsd fiil, csiga
szOrsejtjei

mozgésallapot- fiil az fvjdratok Bels6 fiil;

véltozés taldlkozdsdban hérom félkoros
1év6 szOrsejtek fvjdrat

kémiai nyelv fzlel6bimbo fz- Nyelv felszfnein

anyagok orr érz0 sejtjei (fzlel6szemolcs)
szaglosejtek orr nydlkahdrtydja

érintés tapint6, nyomds irha

nyom4s, ho, boT hideg, melegés ~ BOR_

fajdalom fdjdalomérzo sejtek hédm

1. tdblézat: Osszefoglal6 tabldzat az érzékszervekrol
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A vizsgdloddsokat a munkafiizet feladatai alapjdn is elvégeztethetjiik. Az elsé hd-
rom feladatot minden tanulé ondlléan oldja meg, a negyediknél és 6todiknél pdrosdval
dolgozhatnak. Jegyezzék fel tapasztalataikat! A magyardzatot keressék meg a tan-
konyvben, illetve L. Schneider: Hogyan érzékeliink? cimi kényvében. Mivel a munka-
fiizetben nincs elég hely a magyardzatokra, kovetkeztetésekre, ezeket jegyzetfiizetiikbe
irassuk le!

A munkafiizet feladatainak megoldasa:

I Feladat: Megfigyelés: 1. Homdlyosan, megkettézve ldtjuk.

Magyardzat: Tavoli tdrgy nézésekor a kozelebbrdl érkezd fénysugarak nem egy pont-
ban taldlkoznak az ideghdrtydn és ez forditva is igaz. A ceruzdt azért ldtjuk megkettoz-
ve, mert a rola érkezo fénysugarak a két szem ideghdrtydjdnak nem a megfelel6 (azo-
nos) pontjaira esnek. Nézzétek meg jol a tankonyv 3. dbrdjdt! (8. oldal)

2. Nem lehet elolvasni, mert a betiik elmosddottak. Magyardzat: mint fenn.

3. A konyv olvasdsakor laposabb. Magyardzat: a szemlencse tdvolra alkalmazko-
dott (A sugdrizmok eleryedtek, a lencsefiiggesztd rostok megfesziilve ellapositidk a
lencsét). Bemutathatjuk L. Schneider konyvének 19. oldali dbrdjdt. Kovetkeztetés:
Szemiink mindig csak egy bizonyos tdvolsdgra van bedllitva, igy egy kozeli és egy tavoli
tdrgyat nem ldthatunk egyidejiileg élesen.

II. Feladat: Rajzaikat hasonlitsdk Ossze a tankonyv 4. dbrdjdval! (8. oldal) Miért
tér el a két gyufdsdoboz, illetve a két dobokocka rajza? Magyardzat: Jobb illetve bal
szemiink egy kissé jobboldalrdl illetve baloldalrdl ldtja a térben az egyes tdrgyakat,
mivel szemgolydink mds helyzetet foglalnak el. Agyunk a két képet tapasztalataink
eredményeképp egy képpé alakitja. Kovetkeztetés: A térldtds az agyban torténik.

III. Feladat: Megfigyelés: Két mutatdujjat ldtunk. Ha becsukjuk a mdsik szemiinket,
csak egyet. Magyardzat: "Az egyik szem helyzetének megvdltoztatdsdval egyiitt a szemek
egymdst fedd képei elcsisznak egymdstol, mert az ujjrol kiindulé sugarak a két szem
ideghdrtydjdnak nem az egymdsnak megfeleld pontjaira esnek, tehdt két képet ldtunk.
Egy szemmel viszont csak egy képet." Buda Bulcsu: Mit csindljunk az élovildg szakko-
ron?

Ennél a vizsgdloddsndl a kovetkeztetés levondsa dltaldban tandri magyardzatot igé-
nyel. Megmagyardzhatjuk, hogy a kancsalsdg eleinte szintén kettds ldtdst okoz, ezt az
agy ugy korrigdlhatja, hogy az egyik szemet kikapcsolja a ldtdsbol, s ez a szem tompald-
tova vdlik.

1V. Feladat: Mddositdsi javaslatok: Gydgyszerrel ne végeztessiink vizsgdaloddsokat!
Az érzékelés II. ora IV. munkafiizeti feladatat is itt oldhatjuk meg. Csoportonként osz-
szunk ki 5 db iiveget: 1. 1%-os konyhasé oldat; 2. citromlé, vagy 0,1%-os borkdsav
oldat; 3. sinl nescafés oldat, vagy tonic ivolé; 4. 2-3%=os cukoroldat; 5. ivoviz. Négy
vattaval becsavart végil ilvegbotot, vagy hurkapdlcdt, esetleg szivoszdlakat tegyiink még
a tdlcdra. (A kovetkezd "receptet” is mellékelhetjiik: Mdrtsd az elsé oldatba az tivegpal-
cat! Erintsd meg vele tdrsad kinyijtott nyelvének hegyét, oldaldt eldl, illetve hdtrdbb,
majd a nyelv hdtsé tovét! Minden izpréba utdn oblitse ki a tdrsad a szdjdt, hogy az eld-
20 izanyag ne zavarja a kivetkezd (z érzékelését! Ismételd meg a tobbi oldattal a kisér-
leteket! Rajzoljdtok le a nyelv kontirjait és jeloljétek be a rajzon az egyes izekre érzéke-
nyebb teriileteket!)
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V. Feladat: Modositdsi javaslat: A vizsgdlo eszkoz egy jol kihegyezett ceruzdval is
helyettesithetd. A kisérletet megismételtethetjilk a csuklo belso felilletén illetve a hii-
velykujj hegyén. Magyardzat: A test felilletén az érzépontok killonbozo siniségiek, az
érzékelésben (tapintds, nyomds, hé) a kéz ujjainak nagyobb szerepe van, mint pl. a hdt
borének.

Az V. vizsgdlodds helyett ajdnlom végeztessiik el L. Schneider konyvébol az 57. ol-
dali kisérletet, vagy Buda Bulcsu: Mit csindljunk élévildg-szakkoron? cimil konyvébol
a 279. vizsgdléddst (166. oldal Térkiiszobvizsgdlat). Ezek a kisérletek egyszeribben ki-
vitelezhetoek.

Mas érdekes, egyszerd, szemléletes kisérletet, vizsgdloddsokat is végezhetiink az
aldbbi konyvekbdl:

L. Schneider: Hogyan érzékeliink? Ldtds: 36. oldal, Maddr—kalitka; Mozgé I6 be-
mutatdsa (A filmvetités titka), 35-65. oldal. Hallds: 41., 42. és 50. oldal. A hang icrje-
dése. Szaglds, izlelés: 61., 64. oldal.

Buda Bulcsu: Mit csindljunk az élévildg szakkoron? Ldtds: 265. feladat: 161. oldal.
Tdvolsdghoz valé alkalmazkodds. 270. feladat: 162-163. oldal. Szinldtds; 271. fel-
adat: 163. oldal. Szinldtds; 272. feladat: 163. oldal. Pozitiv utékép; 273. feladat: 163.
oldal. Képek egybefolydsa (égé hurkapdlcdval is helyettesithetjiik a zseblampat, akkor
nem kell besotétiteni a termet). Szaglds, izlelés: 274. feladat: 164. oldal; 275. feladat:
164. oldal. Mechanikai érzékelés: 278. feladat: 166. oldal; 281. feladat: 167. oldal.

Méddszertani javaslataimat a gyakorld iskoldkban a tandrok, illetve tandrjeloltek
felhasznaltdk tanitdsaik sordn. A dolgozatok szdmszerisitett eredményei azt mutatjdk,
hogy azokban az osztdlyokban, ahol a mddszertani javaslatokat alkalmaztdk, jobban
sikeriilt elmélyiteni az elméleti anyagot, s ami kiiléndsen fontos, a gyerekek jobban fel-
ismerték az ok-okozati kapcsolatokat. A sajdt szervezetiinkon, illetve tarsunkon vég-
zett kisérletek, megfigyelések alapjdn szerzett tuddsuk ugyancsak maradanddébbnak bi-

zonyult.
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