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Zenei muveltseg értékelése a
kozépiskolas fiatalok korében

A mai magyar zenei nevelés szisztémdja az elmuilt évtizedek egységes
zenepedagogiai torekvésein nyugszik. Elméleti keretei az 1920-as
évektol Koddly Zoltdn koncepciozus fellépése és életreform-
torekveseinek kibontakozdsa titjan teremtodtek meg. Koddly 1967-ben
bekévetkezett haldla utdn tanitvdanyai téretlentil képuiselték az
énekes alapii, a zenei irds-olvasds tudatositdsdt kisgyermekkorban
megkezdo, kozoktatdsban végiguitt elgondolds megvalositdsdt. A
hazai sikereket és eredményeket napjainkban is intenziv nemzetkozi
érdeklodes 6vezi, mikézben a magyar ének-zene oktatds gyakorlata —
mindez a ‘80-as évektol elobb a sziik szakmai nyilvdanossag szdmdra,
késobb a zenei kérékon tulmutatva is megfogalmazodott — erdteljesen
eltérni ldtszik a koncepcio kialakitojanak eredeti elképzeléseitol.

iskolai ének-zeneoktatds eredményességére vonatkozo kritikakban megfogalma-

zott magyarazatok sziikségszerlien partikularis szemléletmodot képviselnek. A
tudomanyos ralatas szdmos nézépontot képes egyesiteni, az interdiszciplindris megkdze-
lités rairanyitja a figyelmet a zenei miiveltség fogalmanak kialakitdsara. Felvetodik a
kérdés az ének-zeneoktatas miiveltségteremtd funkcidjara vonatkozoan, tisztazando kér-
déssé valik, hogy napjaink kdzoktatasaban mit tekintsiink elvarhato zenei miveltségnek,
azt milyen moédon hatarozzuk meg, és miben allapitsuk meg a mértékét. Ennek érdekében
fel kell allitanunk a mérhetdség kialakitasanak kritériumrendszerét, amire épitve olyan
mérdeszkozt hozhatunk 1étre, amelynek koriiltekintd alkalmazéasa soran diagnosztikus
megallapitasokat tehetiink a kapott eredmények értékelésének ismeretében.

Els6 1épésként a zenei miiveltség fogalmat sziikséges kialakitanunk, s a fogalom megha-
tarozasaban a ’literacy’-értelmezés definicidjara tamaszkodunk, amely hangstlyozza a nem
tantargyak szerinti, hanem tudasstruktirdk mentén torténd ismeretszerzés lehetdségét
(Csapo, 2002). igy tehét a zenei miiveltség megszerzése az egyéb miiveltségteriiletekhez
hasonloan a képességfejlesztésnek azon modja, ahol az ismeretek és a képességek, azaz
kompetencidk természetes kozegben zajlo tevékenység sordn megvaldsitott tanulas altal
fejlédnek ki. Ez a miveltség-értelmezés olyan hasznosithatd készségek, képességek és
ismeretek korét jelenti, amelyek egyrészt tantargyakon ativelok, masrészt az iskola vilagan
talmutatva tarsadalmilag értékesek, s a valo életben is hatékonynak bizonyulnak. A sza-
munkra kiemelt miiveltségteriilet miivelése az iskolaban megszerezhetd, az esztétikai
nevelésben hordozott kompetenciak kibontakoztatasat jelenti (Karpati, 2002).

Ennek a miiveltségnek — esetlinkben a zenei muveltségnek — birtoklasat, az ismeret-
szerzés ¢s a képességfejlodés mértékének megismerését empirikus kutatas végrehajtasa
teszi lehetdvé. Tekintve, hogy a hazai ének-zene oktatas egységes elv szerint a Kodaly-
koncepciora épiilve valosul meg, a vizsgalat soran nem alakithat6 ki kontrollcsoport. igy
taxonomiai héttérként olyan kritériumrendszert sziikséges 1étrehoznunk, amely az emli-
tett egységes elveket, azok részteriileteit ardnyosan és valosaghtien jeleniti meg, tehat
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olyan hiteles szempontrendszer és nevezéktan kialakitasara van sziikség, amely a kapott
eredményt egy adott kdvetelményrendszerrel tudomanyos érvénnyel veti egybe. Ese-
tiinkben az elvarasrendszer, a norma adott, hiszen a Kodaly Zoltan altal kialakitott kon-
cepcid minden elemében ismert és alkalmazott szisztéma az egységes hazai tanitasi
gyakorlatban. Masrészt a 243/2003. (XII. 17.) Kormanyrendelet a Nemzeti alaptanterv
kiadasardl, bevezetésérol és alkalmazasarol ennek a praxisnak alapjan fogalmazta meg a
zenei nevelés kdvetelményeit. A mérdeszkdz megalkotasa esetében a kritériumrendszer
lefektetéséhez hasonlo koriiltekintéssel kell eljarnunk, ennek érdekében meg kell ismer-
niink a kordbbi mérések menetét, a lehetséges mérdeszkozok tipusait és a kapott vizsga-
lati eredményeket. Végiil tisztaznunk kell, hogy a kutatdsunk soran felallitott hipotézise-
ket milyen kutatasi kérdések fejezik ki legpontosabban, hogy ezeknek a kérdésfeltevé-
seknek melyek a helyes metodikai elvei, valamint ligyelniink kell arra, hogy az egyes
itemek megoldasaként kapott valaszok értékelése soran a nyert eredmény valoban diag-
nosztikus érvénnyel birjon a tudomanyos kutatas szamara.

A zenei miiveltség mérésének elsédleges célja a kozoktatasban elnyerhetd miiveltség
természetének megismerése. Ebbdl kovetkezik, hogy az oktatasi folyamat végeredmé-
nyét kivanjuk mérlegre tenni a kozépiskolas korosztaly korében. Az ének-zene tantargy
tanitasat lehetévé tevo utolsd év a Nemzeti alaptanterv eldirasa szerint a 10. évfolyam,
amelyet az iskolak helyi tantervei még kiegészithetnek oraszamaik alakuldsa szerint.
Ebbdl kovetkezik, hogy a végzds évfolyamok nem feltétleniil egységesen azonosak a
kozépiskolak esetében. Igy empirikus vizsgalatunk a tantargyat utolsd évben tanuld
kozépiskolasok korére terjed ki, s a kivalasztott alapsokasagra vonatkozo papir—ceruza
teszt alapu zenei miiveltségmérést jelenti. Ebben az eljarasban a kialakult képességrend-
szer és megszerzett tudas természetét kivanjuk megismerni, amelynek a didk a magyar
zenei kozoktatas egymasra épiild rendszerében birtokaba kertilhet.

A mérhetdség kialakitasa
A teszt alapu elszamoltathatosdag kialakuldsa

A fejlett nyugati tarsadalmakban a 20. szazad utols6 harmadaban a decentralizacios
torekvések hatasara kialakult az elszamoltathatdsag igénye a hatékonysag ellendrzése és
fenntartasa érdekében. Az elszamoltathatosagi rendszereket miikddtetd orszagok elvara-
sa az, hogy az intézmények mérjék és elemezzék eredményeiket, tarjak fel a mogottiik
rejlé folyamatokat, alakitsak ki feleldsségiiket, és ennek nyoman javitsak mikodésiik
hatékonysagat (Lessinger, Parnell és Kaufman, 1971). Az eredményességet abban hata-
rozzék meg, hogy az egymast kdvetéen mért paraméterek gyarapodast tudnak-e felmu-
tatni, vagy az elvart kovetelményeknek, standardoknak milyen mértékben képesek
megfelelni. Ennek a szisztémanak a szerepe az elmult két évtizedben a hazai kutatasi
gyakorlatban is felértékel6dott, s hangsulyosan jelentkezett az oktatdsi intézmények
mitkodésének hatékonysagat vizsgald eljarasokban (76th, 2009).

A maganszféra menedzsment-gyakorlatat és annak tapasztalatait leképez6 eljaras a
teszt alaptl elszamoltathatosag lehetségét teremtette meg az oktatas vilagaban; ez a
szemlélet a kozoktatas kozszolgalati jellegébdl fakad. A tanuldi teljesitmény kozéppont-
ba allitasanak két utja bontakozott ki: a teljesitményorientalt elszamoltathatosag lehetd-
sége ¢és a standard alapu elszamoltathatdsag verzidja. Az el6bbi esetében a vizsgalat
fokuszaban a tanuldi eredményesség (outcomes’) all, ebben a vizsgalati eljarasban a
tanulok tudasanak novekedését kdvethetjilk nyomon. A standard alapt elszamoltathato-
sag esetében a hangsily a tanuldi teljesitmény mérésének eszkozére tevodik (standardi-
zalt teszt). A tartalmi standardokban rogzithet6 az adott évfolyamon elvarhato ismeretek,
képességek és készségek kore. A mérés ebben az esetben arra szolgal, hogy meghataroz-
hatéva valjon az egyén fejlesztésre szoruld tulajdonsagainak elért szintje, ennek ismere-
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tében hozhat dontést az oktatd arra vonatkozoan, hogy sziikség van-e tovabbi fejlesztés-
re (Csapo, 1987). A normaorientalt tesztek hasznalatakor valamilyen egység (tanulo,
osztaly, iskolakorzet, orszag) eredményeit egy viszonyitasi csoport atlagahoz mérve alla-
pitjuk meg. Alkalmazasa feltételhez kotott, a vizsgalt tulajdonsag tekintetében a mintakat
normalis eloszlasunak tekinti, ez altal teremtddik meg az esély az atlaghoz valo viszonyi-
tas, a kategorizalas formainak, médszereinek kidolgozasara (Vidakovich, 1990; Nagy,
2007). Kritériumorientalt teszteléskor a teszteken elért eredményeket valamilyen, a
mérést megel6zo definialt tudasszinttel hasonlitjak Ossze. A teszteket alkotd zart vagy
nyilt végli kérdéssor kialakitasaban elemekre bontjuk a feladatot, és ezek értékelése soran
részletezett diagnosztikus térképet kaphatunk a vizsgalt témakor elsajatitasanak helyze-
térol. A diagnosztikus térkép alapjan mérhet6 a pétlo, javitd tennivald (Nagy, 2001).

A jelen kutatasban a zenei miiveltség
mérésére iranyuld papir-ceruza alapu teszt
létrehozasa tartalmi standardra épiil. Ennek
elvi alapjat — a tanuloi ismeret, képesség és
készség birtoklasanak elvarhatd szintjét —
irasos formaban egyrészt az Osszegzett
Kodaly-koncepcio tartalmazza, masrészt a
243/2003. (XII. 17.) Kormanyrendelet a
Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezeté-
ser6l és alkalmazasardl, azaz a Nemzeti
alaptanterv kovetelmény- és elvarasrend-

A folyamat lényege az, hogy az
agykeéreg szerkezetét kialakito
sokmillicrd neuron az iontélte-
sei szerint oszlopokba szervezo-
dik. Ezek a kolumndk a jelentés-
hordozok. Alul, kézepesen vagy
tulstimulalt toltesviek, emiait

szere. A kodalyi zenepedagogia esetében a
szerz$ a zenei nevelés elvi és gyakorlati
lépéseit nem foglalta rendszerbe, nézeteit és
elképzeléseit az életmi kiilonb6zo pontjain
fogalmazta meg. A mintegy fél évszazadot
feloleld szoveges megnyilatkozdsok sza-
mos mifajt érintenek, s ebbdl kdvetkezik,
hogy a Kodaly altal kidolgozott koncepcio
didaktikai értelemben nem tekintheté mod-
szernek. Az Osszegyljtott gazdag szdveg-
apparatus (Bonis, 2007) nyilatkozatok,
beszédek, elé- és utdszok, ujsageikkek,
tanulmanyok soraiban bontakozik ki. Olyan
elméleti struktira ismerheté meg altala,
amelynek kozponti gondolata a reform
(Petho, 2009), a kozoktatds atalakitisa a
zenei nevelés elonydsebb helyzetének

Trion-modellnek nevezziik cket,
és ezek a hdrmas toltetii ,tri-ion”
cOlopok tiizelnek egymdsra.
Ezekben a konfigurdciokban
szinapszisok jonnek létre, ezt az
iontiizelési semdit tekintjiik a
neuronok kommunikdciojanak.
Ekkor ,tiizelik el” a magukban
hordozott informdciot, adjdk ct
a tuddst. Ez a tiizelési sema a
klasszikus szimmetrikus zenei
szerkeszitéssel azonos.

kialakitasa érdekében. A nemzetkozi koztudatban Kodaly-koncepcioként ismert és elis-
mert zeneoktatasi elképzelés gondolatkorok és kulcsszavak koré épithetd. Ennek legfon-

tosabb elemei:

— a zene a belsd vilag kiteljesitésének legalkalmasabb neveldeszkdze;
— a kisgyermekkor tekinthet6 a legfogékonyabb peridodusnak a fejlesztés szamara;

— a zenének a tomegekhez kell eljutnia;

— az 6vodakban intézményesen megkezdett fejlesztés csakis miivészi érték altal valo-

sulhat meg;

— vezérelv a jatékossag és az érték Osszekapcsolasa a népzene iskolai oktatasba eme-

1ésével,

— a magyar népdal (,,tudat alatti magyarsag”) szerepének hangsilyozasa a nemzeti

identitas kialakitasaban;
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— a zenei anyanyelv kialakitasanak lehet6sége a népzene korai megismertetése altal;

— a koruséneklés iskolai kdzosségnevelésben betdltott szerepének hangsulyozasa;

— az oktatas elsddleges feladatanak megjelolése az egységes magyar alapmiiveltség
kialakitasaban;

— a zenel iras-olvasas képességének, a jelrendszer birtokba vételének altalanossa tétele
a zenei analfabétizmus felszamolasa érdekében;

— zeneért6 kozonség kinevelése;

— a relativ szolmizacio, a ,,mozgd d6” altalanos alkalmazasa;

— a képességfejlesztd gyakorlatok napi rendszerességt elvégzése;

— a hangszeres kiséret nélkiili a capella éneklés jelentdségének felismerése az intona-
ci6 fejlesztésében;

— a felkésziilt tanar szerepének hangstlyozasa a képességfejlesztésben;

— a zenével valo foglalkozas aktiv zenei tevékenységhez rendelése;

— a kozfigyelemnek az izlésnevelés fontossagara torténd iranyitasa;

— a kozépiskolai énekoktatas jelentdségének kiemelése a teljes ember képességeinek
kibontakoztatasaban,;

— a transzferjelenség felismerése, a zenei elemek értékes nevelési eszkdzként vald
értelmezése.

A Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol és alkalmazasardl szold hatalyos kor-
manyrendelet a kodalyi elvek tiszteletben tartasaval a 21. szdzad gondolkodadsmadjat rog-
ziti kovetelményrendszerében. Igy rendelkezik a helyi tanterv és az iskolai pedagégiai
program kialakitasarol, sszehangolva az egységes kdzponti érettségi kovetelményekkel. A
képesség-kibontakoztatd felkészités keretében a kozosségfejlesztés Nitjan megvalositott
személyiségfejlesztést allitja a kozéppontba. Kiemelt kompetenciaként, a kulcskompeten-
ciak korében taldlkozunk a zenei nevelésre vonatkozo rendelkezésekkel az esztétikai-mii-
vészi tudatossag és kifejezdképesség kulcskompetencia meghatarozasa soran. Ez olyan
képességek egyiittes jelenlétét mondja ki, amelyek meghatarozott rendszert alkotnak, s
amelyekkel az egyénnek a tarsadalmi szerep sikeres betoltéséhez rendelkeznie sziikséges.
Az egyes miiveltségi teriiletek kozott az ének-zenét ,,hangzo nyelvnek” tekinti, és a kap-
csolat fenntartasat varja el mas miivészeti agakkal és tudasteriiletekkel, ezaltal teljes vilag-
kép kialakitasat teszi lehetové. A zenei nevelés kdzéppontjaba a zenei élményt allitja,
melynek célja a zene megszerettetése, a zenei kifejez6eszkzok megismertetése s motiva-
ciok kialakitasa az aktiv zenei kommunikacidban valo részvételre. Kiemelked6en fontos
teriiletként nevezi meg az alaptanterv a zenei izlésformalast, a zenei itéloképesség fejlesz-
tését és a kritikai képesség kialakitasat a megértés, a befogadas és a zenei tevékenység
egyéb megnyilvanulasai soran. A fejlesztési feladatok teriiletén pontosan meghatarozza a
9-12. évfolyam szamara a legfontosabb teriileteket és a hozzajuk rendelt kovetelményeket,
igy az interpretacio teriiletét, a megismerd- és befogadoképesség elvart szintjét és a zenei
hallés és kottaismeret kérdéskorét. Az oktatas egymasra épiild rendszerében a zenei miivelt-
ség kialakitdsanak folyamata kiilonboz6 szakaszokra tagolodik, melyekben az altalanos
iskolai ének-zene tanitas folyaman a miiveltség alapjainak megteremtése torténik, a kdzép-
iskolai oktatas pedig a miiveltség megszilarditasanak feladatat végzi.

Mindkeét kritériumrendszer egyiittes ismeretében pontosan kialakithatova valik a zenei
miiveltségméréshez sziikséges norma.

Zenei képességek, zenei teljesitmény mérése és méréeszkozei

A zenei képességek vizsgalata a pszichologiai kutatasok teriiletén is fontos helyet
kapott. Ebben a megkozelitésben a pszichofiziologiai jellemzdk feltarasa mellett annak a
kornyezetnek a hatasa is dont6 szerephez jutott, amelyben a zenei tevékenység megvalo-
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sult, igy az elsé vizsgalatok a tanari megfigyelés tapasztalataira épiiltek. A korszerii zenei
nevelés a tapasztalatokon nyugvo megfigyeléseken til az egzakt modszereket és mérése-
ket is magaba foglalja. Mar a 19-20. szazad fordul6jan megkezd6dott a zenei tesztek
altal rogzitett, egységes normaval osszevethetd képességmérés folyamata, mely a napja-
inkban viragzo empirikus kutatasok alapjat képezi. Az évek soran szamos tesztvaltozat
sziiletett, melyek altal csoportos és egyéni teljesitmény egyarant mérhetové valt; a papir—
ceruza tesztek mellett a laboratoriumi kisérletek eljarasat is kidolgoztak. A méréeszkozok
sokrétiisége négy alapvet6 standard zenei tesztcsoportba sorolhato. Igy beszélhetiink a
zenei képesség/adottsag tesztek korérdl (Seashore, Drake, Gordon, Gaston, Bentley), a
zenei teljesitménytesztek csoportjarol (Beach, Hutchinson, Allen, Knuth, Colwell, Wag-
ner), az énckes és hangszeres tesztek korérél (Hildebrand, Mosher, Watkins-Farnum),
valamint a zenei izlés és bele¢lési képesség tesztalapu vizsgalatarol (Hevner, Schoen,
Kyme) (Dombiné, 1992).

A hazai kutatdsban a standard zenei tesztek alkalmazasa mellett (Révész, Gyulai,
Szeghy) a zenei képességek strukturdjanak kialakitasara helyez6dott a hangsuly. Erds
Istvanné (1993) 6sszegezte a nemzetkozi kutatas eredményeit, és létrehozta a zenei alap-
képesség modelljét. Ebben a struktiraban zenei dimenzioként kiilonitette el a melddia, a
harmonia, a ritmus, a hangszin és a dinamika zenei jelenségeit, melyeknek belsé tagolo-
dasa tovabbi képességek megjelenitését tette lehetdvé. Ezeket a dimenzidkat a zenei
kommunikéci6é folyamataba illesztve az informacio-atadas négy tipusat kiilonboztette
meg: hallés, kdzlés, olvasas, irds. Az igy létrehozott modellt empirikus vizsgéalat kereté-
ben vetette 0ssze a gyakorlati tapasztalattal, és megéllapitotta, hogy a zenei képességek
kommunikacidjuk szerinti rendez6dése erdsebb, mint a tartalmi dimenziok altal 1étreho-
zott relacio.

Ezt a kutatéi logikat kovetve a Turmezeyné, Math és Balogh (2005) kutatocsoport harom
éven at folytatott longitudinalis képességvizsgalatot, amely a zenei dimenzidk és kommu-
nikaciok kolesonhatasat koveti nyomon. Kutatasuk f6 célja a hallas utani megkiilonbozte-
tés, az éneklés és a zenei iras-olvasas képességfejlodésének, kdlcsonds egymasra hatdsdnak
feltarasa a 7-10 éves korosztaly korében. A kapott eredmények azt tamasztjak ala, hogy a
fejlesztés folyaman 1épésrol 1épésre alakul ki a kottakép €s a hangzas kodzotti asszociacios
kapcsolat, amely a kotta utani éneklés nélkiilozhetetlen komponense. A szerzok azt tapasz-
taltak, hogy a zenei irds-olvasas tanitasa pozitiv hatast gyakorol a zenei kognitiv fejlodésre.
Ugyanakkor értékelésiikben felhivjak a figyelmet a vizsgalt képességteriiletek tantervi
elvarésainak ¢s a fejlesztésére fordithatd — szintén tantervi eléirasként meghatarozott — id6-
nek az aranytalansagara, alapvet6 ellentmondésossagara.

A longitudinalis vizsgalatok hazai megvalositasanak kiemelkedd jelentdségii reprezen-
tansa a Kodaly-koncepcio hatasvizsgalata. Az 1970-es években végrehajtott kovetd
vizsgalat eredményei azt a feltételezést bizonyitjak, hogy a zenei nevelés a kdzoktatasban
dontd fontossaggal bir az egyéb, zenén kiviili teriiletekre gyakorolt hatasa kovetkeztében.
A Barkoczi Ilona — PIéh Csaba (1977) szerzéparos altal elvégzett kutatds a kognitiv,
intellektualis képességek fejlédésére gyakorolt hatast, a zenei transzfer jelenségét kdvet-
te nyomon. Kontrollcsoportos kisérletiik kozéppontjaban a résztvevok gondolkodasanak
kreativitasara gyakorolt hatas allt. Ebbdl kdvetkezéen a kreativitas fluenciajat, flexibili-
tasat és originalitasat kimutato feladatok segitségével analizaltak a gondolkodasi miive-
letek alakulasat. Az intellektualitds valamely oktatdsi szakaszban torténd megjelenését,
annak mértékét a munka utolsé fazisaban mérték meg. A kapott eredmények azt tiikroz-
ték, hogy az altalanos intelligencia-szinvonal a zenei nevelés hatdsidra nem valtozik.
Novekszik azonban az intelligencia és a kreativitas korrelacidja, valamint, hogy a zenei
képzés hatasara a szocialis helyzet és az intelligencia korrelacidja gyengiilt. A zenei
miiveltség tarsadalmilag hasznos voltat, a szocialis hatranyok lekiizdésének lehetdségét
ez az aspektus feltétleniil visszaigazolhatja.
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A zene affektiv hatasat, a zenei élményt a vizsgalat kozéppontjaba allité kutatasok
napjaink fontos kérdésfeltevéseinek tekinthetok. A Csikszentmihalyi (2001) nevéhez
kothetd flow’ aramlatélmény vizsgalatdban 6romforrasként jelenik meg a végzett tevé-
kenység a teljes atélés kovetkeztében. Az ezzel egylitt jard boldogsagérzet a tudat rendje,
a tokéletes élmény allapota autotelikus, az egyén pedig az atélt aramlatélmény soran
valik komplex személyiséggé. Ennek a tevékenységnek a folyaman a komoly munkavég-
z¢&s dromforrassa valik, ami a cselekvés megismétlésére készteti az egyént. A belsé moz-
gatova valt élmény a motivaciokutatasban intrinzik motivumkeént ismert (Jozsa, 2004). A
flow-jelenség kutatdsa a zenei nevelésben kézenfekvd feladat, 2007-ben az 6rom, az
unalom ¢és a szorongas jelenlétét vetette Ossze egy kérddives vizsgalat (Janurik, 2007)
harom tantargy, a matematika, az irodalom és az ének-zene esetében. A kapott eredmé-
nyek egyértelmiien jelzik az ének-zene tanitas napjainkra kialakult problematikussagat,
egyre mélyiilo valsagat.

Helyzetismertetésiink utolsé mozzanata a 2005-t6] bevezetett kétszintli érettségi soran
kidolgozott irasbeli feladatsor attekintése. A standard kérdések egymast kovetd rendje, a
rakérdezés szisztematikus valtozatossaga, az érintett témakorok, az elvart ismeretek, képes-
ségek strukturaja aranyosan és komplex modon képezi le a kdzépiskola befejezéséig meg-
szerezhetd zenei miiveltség valamennyi teriiletét. A zenchallgatas, zenefelismerés blokkja-
val kezd6d6 tudasszint-mérés magaba foglalja a nyilt és zart végh feladatok valtozatossa-
gat, igy a feleletvalasztast, a parositast, a sorba rendezést, a csoportositast, a kiegészitést, a
megnevezést €s az esszéirast. Tematikus szempontbdl kitér a zenetorténeti, zeneirodalmi
tajékozottsdg bemutatasara, a népzenei ismeretek feltarasara, valamint a zenei irds-olvasas
tartomanyaban bizonyitandé jartassagra. A kialakitott struktura, a szintmérés technikaja
idomul a tobbi kozismereti tantargy kérdésfeltevésének modjahoz, valamint 6sszhangban
all a 10. osztaly végén letehet6 alapvizsga-kovetelmények kialakitasaval.

Méroeszkoz készitése zenei miiveltség empirikus vizsgalatahoz

A kutatasi teriiletként megjelolt zenei miiveltség értelmezését és értékeld vizsgalatat a
kozépiskolasok korében papir—ceruza alapt teszt megoldasa és feldolgozasa utjan végez-
ziik el. A rendelkezésiinkre 4llo, az imént dsszefoglalé modon attekintett f6bb ismeretek
¢és eszkodzok tiikrében olyan kérdoiv késziilt, amelynek feldolgozasa nyoman varhatéan
valaszt kaphatunk a kutatas hipotetikus kérdéseire. A teszt két kérdéssort tartalmaz,
melyet zenefelismerési feladatsor metsz ketté. A felosztasban elséként husz kérdésbol
allo kérdéssor kovetkezik, melynek valaszai alapjan hattérvaltozok magyarazzak a maso-
dik feladatsor feleleteib6l nyert eredmények természetét. A két kérddivet elzetes mérés
keretében a 2008/2009-es tanév utolsé hetében mintegy kétszaz szegedi kozépiskolas
(szakkozépiskolas és gimnazista) didk toltotte ki, melynek eredményei a kdvetkezd kér-
désekre adhatnak valaszt: mely komponensekbdl tevdik dssze napjaink kozépiskolas
korosztalyanak zenei miiveltsége, milyen szinvonalat képvisel, a kozoktatdsban a zenei
nevelésre milyen szerep var, melyek a zenetanitas célkitiizései és milyen lehetdségekkel
bir mindezek megvaldsitasaban.

Az itemek megfogalmazasa soran a zenei nevelés alapelveivel dsszehangoltan kitér-
tiink a zenei élmény, a zenei tevékenység, a zenei izlés, a tantargy-szeretet, az értékva-
lasztas, a csaladi kdzeg és a média szerepére; rakérdeztiink a zenei ismeretek fobb forra-
saira, a kiilonb6z6é miiveltségteriiletek megjelenitésére, a magas- és a szubkulturdkban
vald részesiilés mértékére. A zenei ismeretek feltdrasa kapcsan alapvetd tajékozodast
vartunk el a zenetorténet korszakaiban, zeneirodalmi felkésziiltséget szerzok, mivek,
miifajok egymashoz rendelésében, a zeneelméleti alapfogalmak meghatarozasaban; eze-
ken feliil a zenei irds-olvasas legalapvetdbb tajékozodasi pontjait kértilk szamon. A
megbecsiilt eredmények feltételezhetden visszaigazoljdk a zenetanarok hosszi évek
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soran kinyilvanitott allaspontjat, szakmai természetii aggalyait a normaatado és képes-
ség-kibontakoztatd zenei nevelés erdteljes hattérbe szorulasara vonatkozdan.

A teszt itemjei meghatarozé problémakat érintenek a kutatasi kérdésekkel dsszehan-
goltan abbol a célbol, hogy a mérési eredmények mozgatdi, ok-okozati Osszefiiggései és
azok hattere egyarant feltarhatova valjon. A zenei élmény mint a Nemzeti alaptanterv
altal kozéppontba allitott elvaras a kérdéiv szamos pontjan megjelenik. Elséként az
¢lmény forrasat, az impressziv kozeg lehetséges korét kivanjuk feltarni. Az 1. tablazat
kitoltésébdl nyert adat magyarazo érvénnyel birhat a tantargyi attitiid kialakulasaban is.
(Vesd 0ssze: Kodaly-koncepcio: a kisgyermekkor tekinthet6 a legfogékonyabb periddus-
nak a fejlesztés szdmara; Nemzeti alaptanterv: az altalanos iskolai ének-zenetanitas
folyaman a miiveltség alapjainak megteremtése torténik.)

1. tablazat. Melyik életszakaszbol, kozegbdl emlékszel szivesen maig maradando, felidézhetd zenei élményre?

kisgyermekkorbol zeneorarol

csaladi korbol tarsas zenélésbol
ovodabol koruséneklésbol
iskolabol koncertrél, szinhazbol
barati korbol nincsen

A varhato valaszok az oktatas vilagan tal a csaladi hattér, a sziilo-gyermek kapcsolat
jelentdségére iranyithatjak a figyelmet, ahogyan Custodero, Britt és Brooks-Gunn (2003)
az USA-ban kétezer csalad adatai alapjan elemezte azt, hogy a gyermekeket haroméves
korukig a sziild kozvetitésével milyen zenei hatasok érik, a szociodemografia eszkozével
tarva fel a kialakult kapcsolatrendszer tulajdonsagait. A kutatas értékelése szerint inkabb
az anyak szerepe a meghatarozo, mint az apaké; a sziildk életkorat tekintve inkabb az
iddsebb sziilok gyakorolnak szerepet a zenéhez vald viszony kialakitdsdban, mint a fia-
talabbak. Az els6sziilott gyermek zenei kotddésének kialakitasa sikeresebbnek bizonyult,
mint kés6bbi testvéreié. A nemcsak iskolaban zenét tanul6 sziilék esetében eredménye-
sebbnek mutatkozott a zenei nevelés, mint a kozoktatasban részesiilék esetében. A befo-
gadoban €16 zenei élmény és a zenetanitasban rejlé flow-boldogsagérzet kialakitasa is
ellentmondasossa valt az oktatasi folyamatban. Mig a vizsgalatok hangstlyozzak a belsd
mozgatok oromforras-jellegét, addig a hazai iskolai felmérések azt bizonyitjak, hogy
o6rom helyett apatia, unalom, olykor szorongas uralja a kozoktatdsban megvalositott
zenetanitds mindennapjait (Janurik, 2007). A 2. tabldzatban talalhato kérdésfeltevéseink
ebben a targyban is a napi gyakorlat pontosabb megismerését célozzak. (Vesd Ossze: a
Kodaly-koncepcio szerint a zene a belsé vilag kiteljesitésének legalkalmasabb neveld-
eszkoze; a Nemzeti alaptanterv pedig a zenei nevelés kozéppontjaba a zenei élményt
allitja.)

2. tablazat. Hogyan itéled meg részvételedet az orai munkdaban?

Lekot a feladat, belemeriilok a munkaba.

Képes vagyok megfelelni a kovetelményeknek.

Kénnyedén megoldom a feladatokat, igy unatkozom.

Erdektelen szamomra, ami az oran torténik.

Er6feszitésbe keriil bekapcsolodnom az drai munkaba
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Férasztonak tartom a figyelem fenntartasat.

A zenei tevékenység (vesd Ossze: Kodaly-koncepcio: a zenével valo foglalkozas aktiv
zenei tevékenységhez rendelése; Nemzeti alaptanterv: motivaciok kialakitasa az aktiv
zenei kommunikacidban valo részvételre) mint legerdsebb zenei kommunikacios funkcid

s
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(1999) tétele szerint a zenei képesség eredendd. A kortikus agyi funkciok miikodésével,
felismerésével képesség alakul ki az akusztikus anyag strukturaldsara abbdl a célbol,
hogy mindig felidézhetd legyen. A zenei formak tehat globalis mintak, Gestalt-jellegliek.
Az altalanos kognitiv fejlodést tekintve a zenetanulas megkezdésében az életkor perdon-
t6. Kutatasai szerint a nyolcadik életév a zenei kognicio tonalis nyelve. A zenei képesség
kortikus, kognitiv funkcidja szerint a zene mindenkiben sz6l, mindenki ismeri, mindenki
altal 1étrehozhato, ez a zenei szintaxis a legfobb kreativ mozzanat hordozéja. Empirikus
vizsgélatunk tehat a hangszertanulasi kedvet is fel kivanja tarni.

Az instrumentalis muzsikalas egyéni tevékenységforméja mellett a tudomanyos érdek-
16dés napjainkban a kollaborativ aktivitds személyiségformald erejére iranyul. Az
International Journal of Educational Research 2008. évi tematikus szama a csoportos
zenei tevékenység soran kibontakozo képességeket kovette nyomon. Young (2007)
harom-négyéves gyermekek hangszeres egylittmiikddését figyelte meg. Kapcsolattarta-
suk leger6sebb dimenzidjanak a nonverbalis interperszonalitas, a gesztusok, a szemkon-
taktus és a mimika ilizenetvaltadsat tekintette. Ezek a metakommunikativ gesztusok a
gyermeki kreativitas gyokereiként értelmezhetok. Hewitt (2007) cikkében tiz-tizenegy
éves gyermekek komputeres komponalasat dolgozta fel, kapcsolattartasuk milyenségét
transzaktiv és non-transzaktiv kategoriakba sorolta. Megallapitasa szerint a parokat az
egylittmiikddésben nem befolyasolta a korabban megszerzett zenei tapasztalat vagy a
fennallo baratsag. Gall és Breeze (2007) osztalytermi keretek kozott vizsgalta a zenekari
egylittmikddést tanar irdnyitdsa mellett, mig Miell és Littleton (2007) az iskolan kiviili
zenei kollaboraciot figyelte meg. Analizise soran 6t fiatal interakcidja bontakozott ki,
akik rockzenét jatszva kozosen iranyitottak és értékelték sajat fejlodésiiket. Sawyer
(2007) egyiittesben megvalositott dzsessz-improvizaciot kdvetett nyomon, melyben a
csoportos kreativitdas modelljét fedezte fel. Kérddiviink 3. tablazatban 6sszefoglalt, erre
vonatkoz6 itemje a hazai populacié kollaborativ hajlandésagara mutathat ra. (Vesd 6ssze:
Kodaly-koncepcio: a koruséneklés iskolai kozdsségnevelésben betoltott szerepének
hangsulyozasa; Nemzeti alaptanterv: a kozosségfejlesztés Gitjan megvalositott személyi-
ségfejlesztés kozéppontba allitasa.)

3. tablazat. Végzel-e zenei tevékenységet kozosségben?

Igen, korusban énekelek.

Igen, komolyzenei egylittesben jatszom.

Igen, népzenei egyiittesben tevékenykedem.

Igen, kdnnytlizenei egyiittesben jatszom.

A zenei izlés lenyomata az értékvalasztds, melyben a zenetanitas esztétikai szerepe
nyilvanul meg. Ezt a problémakdrt a kérdezett alapsokaség ,,zenei fogyasztasa” valaszol-
hatja meg. Az iskola altal kozvetitett klasszikus zenei alapértékek valasztasa vagy eluta-
sitasa megmutathatja az elitkultara és szubkultura komponenseinek kiilonbz6 aranya
jelenlétét az ifjusag életében. Ez a vetiilet a szocioldgiai motivumok feltarasat teszi lehe-
tové. A rendszervaltas utani években atrajzolodott a kulturalis térkép, felerdsodott a
tomegkommunikacio6 altal megjelenitett mintakdvetés, ezzel parhuzamosan meggyengiilt
a szocializacios intézmények fiatalokra gyakorolt hatasa, kiterjedt a szérakozas vilaga,
korabbra tevddott a szubkulturalodas folyamata (Racz, 1997). A kovetkezd item valaszai
ezt a szubkulturalis térképet rajzolhatjak meg. Ebben az esetben a tanuldok feladata az
volt, hogy o6tfoku skalan jeloljék be, hogy milyen mértékben kedvelik a kiilonbozo jelle-
gli zenéket. A felsorolas a magyar nota, a mulatds zene, az operett, a musical, a népzene,
az opera, a komolyzenei hangverseny, a retro slagerek, a pop, a dance, a rock, a hip-hop
¢és az r’n’b korére terjedt ki.
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A tdmegkommunikacié eléretdrésével, a médiumok informacidatadd kozegébdl nyert
ismeretszerzés mennyiségével és mindségével szamos kutatas foglalkozik. Ebben a kisér-
letben fel kivanjuk tarni a média szerepét, jelenlétének mértékét az ifjisdg zenei miveltsé-
gének, értékvalasztasanak, izlésformaldsanak szintézisében. Mint tudjuk, napjainkra a
média a kultiraatadas egyik fo forrdsa, hattérbe szoritva ezzel az oktatas értékvilagat
(Vajda, 2005). A tomegkommunikacio feleléssége az altala megjelenitett {izenetek dekddo-
lasa, a kdzonség folyamatos tajékoztatasa, képzése. A magaskultira értékeivel jellemzéen
az iskola kozegében talalkozik a fiatalsag, ez alakitja ki olykor erésen oppozicids magatar-
tasat is. A kérdoiv ennek feltarasa érdekében 6tfoku skala alkalmazasat kéri a novendéktol
arra vonatkozoan, hogy zenei ismereteinek forrasat a fontossag mértéke szerint jelolje meg.
Valaszthato lehet6ségként a barati kor, a média, az iskola, a csaladi kérnyezet, a zeneisko-
lai tanulmanyok, a koncertlatogatas él6zenei élménye és az egyéb zenei tevékenység sze-
repelt. (Vesd dssze: Kodaly-koncepcio: az 6vodakban intézményesen megkezdett fejlesztés
csakis miivészi érték altal valosulhat meg; Nemzeti alaptanterv: zenei izlésformalas, a zenei
itéloképesség fejlesztése és a kritikai képesség kialakitdsa a megértés, a befogadas és a
zenei tevékenység egyéb megnyilvanulasai sordn.)

A valaszok egyben ujabb kérdéskor értelmezéséhez vezethetnek el. A zenehallgatas
mint zenei tevékenység az aktiv muzsikalashoz képest passzivnak tekintett forma. A
kognitiv zenepszichologia kutatasai bizonyitjak, hogy a kreativitashoz sziikséges agymii-
kodés zajlik a hatterében. Gordon Shaw (2004) kisérlete szerint a zene képes fejleszteni
a gondolkodasi, kovetkeztetési képességeinket, mert az agyszerkezet zenei struktiraként
is leirhato. W. A. Mozart 448-as K. V. szdmu kétzongoras D-dur szonatajanak zenehall-
gatasahoz kotott kisérlet altal mutatta ki a kapcsolatot a tér-idé koordinacié agyi funkci-
01 és a szimmetriara épitkez6 zenemiivek befogadasanak egymasra hatasa kozott. A
folyamat lényege az, hogy az agykéreg szerkezetét kialakitd sokmillidrd neuron az ion-
toltései szerint oszlopokba szervezddik. Ezek a kolumnak a jelentéshordozok. Alul-,
kozepesen vagy talstimulalt toltéstiek, emiatt Trion-modellnek nevezziik oket, és ezek a
harmas tolteti ,,tri-ion” c6lopok tiizelnek egymasra. Ezekben a konfiguracidkban szinap-
Ekkor , tiizelik el” a magukban hordozott informéaciot, adjak at a tudast. Ez a tiizelési
séma a klasszikus szimmetrikus zenei szerkesztéssel azonos. A szerz6 altal elvégzett
kisérletben beigazolodott az a feltételezés, hogy az emlitett zenemu hallgatasanak hata-
sara novekszik az eredményesség a tér-ido szerkezetii feladatok megoldasaban, a kreati-
vitast igénylé miiveletek eredményességében és a kdvetkeztetési képességek kibontakoz-
tatdsaban. Ez a jelenség, amelyet a Mozart-zene meghallgatasa valt ki, ,,Mozart-effect”
néven ismert. A szerz6 tovabbi kovetkeztetései szerint a Mozart-effektus kulturafiiggetlen,
¢és emldsallatok esetében is érvényesiil.

A méréeszkoz kérdbiv-itemsorat felismeréshez és megnevezéshez kotott zenehallgata-
si feladat koveti, amely elkiiloniti egymastdl a hattér-kérddiv és a miiveltségmérés ele-
meit. A literacy-fogalom értelmezése soran ramutattunk, hogy a meghatarozas centruma-
ban a tudasstruktarak kozotti kapcsolat 1étesitése all. Ezt az allitast direkt mddon az 4.
tablazatban foglalt kérdésfeltevés képviseli. (Vesd dssze: Kodaly-koncepcid: az oktatas
elsédleges feladatanak megjelolése az egységes magyar alapmiveltség kialakitasaban;
Nemzeti alaptanterv: kapcsolat fenntartasat varja el mas miivészeti agakkal és tudasterii-
letekkel, ezaltal teljes vilagkép kialakitasat teszi lehetové.)

4. tablazat
2. Csoportositsd az alabbi alkotdkat aszerint, hogy koziiliik kik éltek a 19. szazadban!

a) Shakespeare b) J. S. Bach c¢) Bartok Béla d) Liszt Ferenc e) Leonardo da Vinci f) Munkacsy
Mihaly g) Puskin h) Eiffel i) Voltaire j) Darwin
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Ebben az esetben az kivanjuk, hogy a valaszad6 a megoldas soran egész eddigi, akar
tizéves zenei tanulmanyait gondolja végig, valamint, hogy minden tantargy ¢s miivelt-
ségtertilet ide vonatkozo6 informaciojat fogja dssze, lassa egységben. A teljes miiveltség-
méro feladatsor tizennégy kérdésbdl all, kialakitdsakor a pedagogiai gyakorlatban alkal-
mazott felmérd, tudasszintméré feladatlapok szerkezetét, kérdésfeltevését és logikajat
kovettiik. fgy tajékozodast vartunk el a zenetorténet jelentds korszakaiban, a magyar
népzene és a zeneirodalom ismert miiveinek vilagaban. A legalapvetobb fogalom- és
szimbolumértelmezés kapcsan az ének-zenei tudasban megtestesiild szakértelmet keres-
siik csakugy, mint az eszkdzhasznalat kérdésében, a zenei iras-olvasas szintjének megal-
lapitasa esetében. Az elvégzett mérés értékelése soran valaszt kivanunk talalni a zenepe-
dagbgia problémafelvetéseire, szamokban kifejezheté informaciok birtokaba jutva
értelmezni azokat a jelenségeket és folyamatokat, amelyek a kdzoktatas intézményrend-
szerében megvalositott zenei nevelést meghatarozzak.

Osszegzés

A hazai kozoktatas rendszerében az ének-zene tantargy oktatasa a Nemzeti alaptanterv
elbirasa szerint a kozépiskola 10. évfolyamanak befejezéséig tart. Ennek a tizéves perio-
dusnak a végén iddszerli egy miveltségmérd kutatas végrehajtasa annak érdekében, hogy
a kapott vizsgalati eredmény a kodalyi és a tantervi eldirasok elveivel dsszevethetd
legyen. Az empirikus vizsgalat nyoman felszinre keriilhetnek azok a tényezok, amelyek
a zenei nevelés eredményességét nagymértékben befolyadsoljak. A szakmai kdzosségek
véleményét hitelesitheti, tudomanyos érvénnyel tamaszthatja ala a kapott eredmények
statisztikai analizise. A kisérlet koriiltekintd elokészitése és végrehajtasa érdekében jelen
tanulmanyunkban meg kivantuk hatarozni a zenei miiveltség fogalmat, melyet beillesz-
tettlink az iskolai miiveltség kontextusaba. A tantargystruktirakon ativeld, tarsadalmilag
hasznos tudast a zenei nevelés teriiletén az egyén képességeinek teljes kibontakoztatasa-
ként értelmeztiik. Ennek a megszerzett €s birtokolt miiveltségnek az értékeld vizsgalata
indikéacioként szolgalhat a neveléstudomany és az oktataspolitika szamara egyarant.
Ehhez meg kell teremteniink az elszamoltathatdsag, a tesztalapu mérhetdség feltételeit,
ki kell alakitanunk a norma- és kritériumrendszert, kelld mélységben megismerniink az
elézetes idoszak kutatasait, mérdeszkozeit, végso eredményeit. Mindezek utan 1étrehoz-
haté egy olyan mérdeszkoz, amely a kutatas hipotéziseit feldolgozhatova teszi, €s diag-
nosztikus térképet rajzol a kodalyi elveken nyugvo magyar zenei kdzoktatds napjainkra
kibontakozo ellentmondasos helyzetérol.
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