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Keziinkben a varazstikor,
avagy a reflektiv gondolkodas
fontossaga a pedagogusképzésben

Szivdk Judit 1ij kényve a tandrképzés tartalmi meguijitdsdt segitheti
elo. A szerz6 mdr t6bb kényvet (Szivdk, 2003, 2010a) jelentetett meg
a reflektiv gondolkoddssal, annak fejlesztésével kapcsolatban. Az
eloszoban és mintegy megerositésként a konyv hdtso boritojdan is
kifejti a szerzo6, hogy munkdjdban nem az eredményes pedagogiai
gyakorlatot kivdanja bemutaini. Célja sokkal inkdbb az, hogy
oszténozze olvasojdt az ismertetett elmélet és gyakorlat egyéni,
adaptiv értelmezésére, valamint alkalmazdsdra. A konyv boritojdn
egy no ldthato, aki tiikrét tart a kezében, és a tiikorben mdshogy ldtja
magdt, mint amilyen. Az illusztrdcio alapjdn a reflektiv gondolkodcis
egy olyan vardzstiikbrhoz hasonlit, melynek segitségével 6nmagunk
rejtett oldaldra pillanthatunk, azonban ez a ldtdsmod tanuldssal
sajatithato el. Ehhez nytijt segitséget az itt bemutatott Ronyuv.

hogy egy munkafiizetet tart a kezében. Aki igy vélekedik, nem jar messze az igaz-

sagtol abbol a szempontbol, hogy jelentds részét — hozzavetdleg 60—70 szazalékat
— reflektiv gyakorlatok bemutatasa és az ezeket segit6, részletez6 mellékletek teszik ki.
A szlik sorkdz €s az aprd betiik sajnos megnehezitik az amugy élvezetes olvasmanyt,
illetve olykor az abrak értelmezését is. Ezeken a kellemetlenségeken kiviil a konyv kiil-
alakja kellemes benyomast kelt, az olvasot segitik a kiemelések, felsorolasok. A kdnyv
els6 felében talalhato kilenc elméleti rész tomor, 1ényegre tord, és érthetd tajékoztatast
nyujt azok szamara is, akik el6szor foglalkoznak ezzel a témaval.

Az elso rész a reflektiv gondolkodas fogalmat mutatja be, amelyben ugyan nincs
egyetértés a kutatok kozott, azonban a szerzd a kovetkezOképp értelmezi: ,,a reflektiv
tanitason olyan, a pedagogiai tevékenységet folyamatosan és tudatosan elemzé gondol-
kodast és gyakorlatot, kognitiv stratégiat értiink, mely biztositja az oktato-neveld tevé-
kenység folyamatos Onellenérzését és ezen alapulo fejlesztését” (13. o.).

A masodik és harmadik rész a reflektiv gondolkodas kutatasaiba és modelljeibe nyujt
betekintést. A negyedik fejezetben a szerz6 a reflektiv gondolkodas szintjeit, a reflexio
tipusait ismerteti, tobbek kozott Taggart és Wilson (2005) munkajara hivatkozva. Ebbol
megtudhatjuk, hogy a reflektiv gondolkodas tanulhatd, példaul a technikai (kezdd) szint-
jén all6 tandr még kevés sémabol épitkezik, tervezése rovid tava. A kontextus (tartal-
mi) szintjét elérd pedagogus mar szakmailag kifinomultabb problémakkal foglalkozik,
az addig tanult gyakorlatokat megkérddjelezi és egyre inkabb sajatjara épiti munkajat.
A legmagasabb, dialektikus szinten a tanar tanitasi gyakorlatat kiilonbdzé moralis és eti-
kai kérdésekkel is &sszekati.

A szerzd helyenként mar az elméleti rész ismertetésénél kiilonb6zo kérdésekkel segi-
ti az olvasot, hogy dnmagara vonatkoztathassa az olvasottakat. Példaul a dialektikus
szinten 1évo tanar ezt a kérdést teheti fel SGnmaganak: ,,mit jelent szamomra az esély-
egyenldség?” (20. 0.). Ezek a segit6 kérdések keretekben kiemelve jelennek meg, ami jo

E Is6 kézhezvételkor a konyv fektetett alakja miatt az ember benyomaésa az lehet,
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megoldas arra, hogy kiilon felhivja az olvasé figyelmét a kérdések atgondolasara, ezzel
is tamogatva a gyakorlatot.

Az 0tddik rész a reflektiv tanitasrdl szol. A reflektiv gondolkodassal kapcsolatban
sokan tévesen azt gondolhatjak, hogy ez egy szigoru ellendrzés, azonban ez tévedés.
Ahogy a konyvben is olvashato: ,,a reflektalasnak pozitiv élménynek kell lennie, mely
képessé teszi a pedagogust, hogy elemezze, definidlja, és ha kell, meghaladja a sajat valo-
sdgat” (25. 0.). Ez kiilondsen fontos, nem kizarolag az dnreflexio, hanem a tarsas reflexid
soran is. Minden kolléganak, mentornak ¢és gyakorlatvezetonek észben kellene tartania,
hogy a pozitiv, segitd szandéku reflexié nyujthat igazan hasznos tdmaszt és batoritast.
A tovabbi fejezetekbdl — tobbek kozott — tajékozodhatunk a reflexio palyafejlédésben
jatszott szerepérol, a reflektiv gondolkodast fejlesztd pedagdgiai munka soran felmeriilé
kihivasokrol, valamint informaciot kaphatunk kiilonboz6, a reflektiv gondolkodas fej-
lesztését segitd stratégiakrdl és eszk6zokrol.

A konyv masodik, nagyobb egységében a reflektiv gondolkodas htisz kiilonb6z6 mod-
szerét, technikdjat ismerhetjilk meg, példaul az 6nismeretet-onértékelést, a portfoliot
vagy a vitat, melyrdl Szivak Judit (2010b) korabban mar irt egy konyvet. A modszereket
a szerz6 nem csak leirja, hanem 0igy ismerteti, hogy az olvaso adott esetben valoban
kiprobalhassa, hasznalhassa azokat. Minden mddszernél megismerhetjiik a gyakorlat
céljat, Iényegét, majd ezutan konkrét feladatok, variaciok segitik az alkalmazast. Ilyen
gazdag ¢s részletes bemutatassal bizonyara mindenki talal kedvére valé modszert, fel-
adatot, amit szivesen kiprobalna munkaja soran. A konyv melléklete tartalmazza a fel-
adatokhoz sziikséges eszkdzok felsorolasat. Kiilon értéke e résznek, hogy néhany eset-
ben a hallgatok altal kitoltott feladatokat vagy altaluk hozott példakat is olvashatunk,
amelyek segithetik az olvasé ,,cselekvés eldtti reflexiojat” (14. o.). Ez azt jelenti, hogy
a leirt példak alapjan konnyebben meg tudja josolni az olvasé sajat hallgatdi valaszait,
¢és ennck mentén tervezheti meg foglalkozasait, kurzusait. Nem minden esetben kapunk
ilyen hallgatoi példakat, amit hianyként érezhetiink, példaul a nagyon érdekesnek tiind
szereprepertoar-racs vagy a jovokerék nevli modszerek esetében.

Fontos észben tartani, hogy a szerzd szerint az ismertetett gyakorlatok nem tekintheték
egyetlen jarhato utnak, ezeket batran lehet sajat magunkhoz, tanitési stilusunkhoz igazi-
tani, alakithatok az egyén és a csoport igényeinek megfeleléen. Tovabba az is 1ényeges,
hogy a reflektiv gondolkodast nem kell és nem is lehet minden szituacioban hasznalni,
mert nagyon megterheld lehet. Bar ezek a modszerek, eszkdzok nem tekintheték csoda-
szernek, azonban kell6 gyakorlassal konnyebbé és valtozatosabba teheti a pedagogiai
munkat. Segitségével olyan rejtett dolgokat tudhatunk meg dnmagunkrol, tanitasi gya-
korlatunkrél, amelyek mindeddig rejtve maradtak eléttiink. Személyes tapasztalatként
¢ltem meg, amikor a szerzd tdmogatott abban, hogy felidézzem tanitott 6ram eseményeit,
amelyen 6 is jelen volt, és szamomra meglepé mddon az deriilt ki, hogy sokkal barat-
sagosabb ¢és nyitottabb vagyok didkjaimmal, ha kdzéjiik ilok és nem a tanari asztalhoz.
Ez egy olyan aprosag, amire magamtol talan soha sem jottem volna ra, mégis nagy ereje
lehet.

E kdnyv els6sorban a tanarképzésben tanitd oktatoknak szol, akik gy gondoljak, hogy
a jovo pedagogusait fel lehet és fel kell késziteni a reflektiv gondolkodas alkalmazésara.
Ehhez nyujt igazi segitséget, mivel valodi modszertani és eszkozrepertoart kinal. Emel-
lett ugyanugy hasznos lehet a pedagdgusok szamara is, akik pedagogiai munkajat mas
megvilagitasba helyezheti. A legfébb kérdés az, hogy bele meriink-e nézni ebbe a bizo-
nyos varazstiikorbe, van-e batorsagunk ahhoz, hogy a reflexivitds modszereivel elemez-
ziik dnmagunkat, sajat munkankat. A konyv elolvasasaval, okos forgatdsaval mi magunk
is megtanulhatjuk és megtanithatjuk a leendé pedagogusokat arra, hogy kihasznaljak
¢és alkalmazzak e varazstiikor adta lehetdségeket, hatékonyabba tehessék oktato-neveld
munkajukat a jévében.
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