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Szotar a fejiinkben

A nyelvvel kapcsolatban a modern pszichologia egyik legfontosabb
Sfelismerése, amely szohaszndlaldt is alapvetéen befolydsolja, hogy a
nyelvi rendszerre vonatkoz6 fogalmakat befelé vetiti,

a fejiinkbe is helyezi.

hogy alkotd nyelvtani készségiink alapja, hogy a nyelvtan mindannyiunk fejében ott
van, a grammatikat mindannyian felépitjiik s azutan beszédiinket ez iranyitja.

Ugyanigy feltételezziik azt is, hogy a szotar is a fejlinkben van. Erre alapozva hasznaljuk
a mentalis szétar fogalmat. A pszicholdgus felfogdsa ezzel kapcsolatban meglehetdsen
radikalis a hétkoznapi szohasznalathoz képest. Hétkoznapi szohasznalatunkban gy gon-
doljuk, hogy a szétar az a konyv, amelyben elhelyezkedik a nyelv szdkincse egyfajta el-
rendezésben, tobbnyire formai alapon, ABC szerint, de lehet fogalmi korok szerint is,
mint amolyan tematikus segédlet. Legtobbiink szamara azonban a szotar igazi kétnyelvii
szotar, ahol két nyelven vannak megfeleltetve egymasnak a szavak. Ehhez képest, a pszi-
chologus azt mondja, hogy a szavak eredetileg a fejiinkben vannak, és onnan keriilnek a
szotarba. A nyelvfilozofus szerint pedig a szavak eredetileg a nyelvi gyakorlatban van-
nak, és onnan keriilnek a fejiinkbe. Ezt a ciklicitast elismerve, a pszichologus szamara a
kiinduldopont mindenesetre az a lépés marad, amikor a fejiinkben 1€vé szdérendszer a
nyelvhasznalati elemek alapjava valik. A szavak épitékovekként vannak a fejinkben, és
ezeket az épitdkoveket aktivaljuk a tényleges beszéd és a megértés és olvasas sordn.

A pszicholégusok szdmara a mentalis szotar kutatdsa négy kiilonbozo kérdést érint,
amelyek Osszefiiggésbe hozhatdk a konyvészeti vagy technoldgiai szotarkészités és mii-
kodtetés problémaival is:

— a szavak felismerése és a mentalis szotar;

— a szavak szervezddése €s a szavakhoz vald hozzaférés;

— a szavak és a nyelvtan viszonya;

— a szokincs kialakulasanak mechanizmusai.

I-egalébbis az Gtvenes évek masodik felétdl, Chomsky fellépése ota feltételezziik,

A szavak felismerése és a mentalis szotar

A szavak kutatdsara a kisérleti pszichologusok tobb mint 100 éve két alapveté maod-
szert hasznalnak. Egyszerti médszeriik, hogy nagyon rovid ideig vetitik a szavakat (olyan
rovid ideig, hogy szemmozgasokkal ne lehessen a szavakat letapogatni, s csak egyetlen
villanas alatt kelljen felismerni 6ket). Ezek a rovid idok 50-250 millisec kozott varial-
nak. Ilyenkor a személy feladata a szavak kiolvasasa, a kisérletezd pedig arra kivancsi,
hogy mennyi id6 sziikséges a sz6 pontos kiolvasasahoz, vagy arra, hogy adott bemutata-
si idé mellett milyen hibdkat vét a személy. Természetesen a modern eljarasokkal, példa-
ul amikor szamitégépes képernydn jelennek meg rovid ideig a szavak, varialni lehet a ki-
olvashatosag helyi tényezdit, mint a képernyd €s a sz6 kdzotti kontrasztot, a betlik szinét
és igy tovabb. A masik eljaras akusztikus bemutatast hasznal. A személyek szintén vala-
milyen rontott bemenetet kapnak, de ez esetben nem az id6t varialjak, hanem az akusz-
tikus hatast befolyasoljak, példaul sistergd zaj kozepette kell a szavakat felismerni. Min-
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denképpen az a lényeges mozzanat, hogy az optimalis koriilményekhez képest rontott ko-
riilmények kozott elemzik a szofelismerés alapvetd meghatarozoit. (A modszerek és az
alapvetd eredmények bemutatasara lasd Eysenck és Keane, 1997 tankonyvét.)

Mintegy 100 éves kutatas utan kidertilt, hogy a szavak felismerését alapvetden befolyasol-
ja a szogyakorisag és a szavak felismerési kornyezete, a kontextus. gy példaul a , kutya” sz6
konnyebben felismerhetd mint a ,,kuvasz”, egyszertien azért, mert az egyik gyakorisaga joval
nagyobb mint a masiké. Ugyanakkor, ha példaul haziallatokrdl olvasunk, akkor a rontott
anyagot sokkal konnyebben ismerjiik fel, mint ,,kutya” szot, mert a kontextus mar eldvételez-
te ezt. Ezt az el6vételezési hatast szoktuk eldfeszitésnek nevezni. Szamos formaja van annak,
hogy a szoval asszociativ kapcsolatban levé mas szavak eldsegitik a sz6 felismerését. Leg-
egyszeriibben ezt Ugy vizsgalhatjuk, hogy egy hallott sz6 utan a szotarban ehhez kapcsolodd
szbalakot ki kell olvasni, vagy el kell donteni, hogy van-e ilyen szo6. Példaul ,,kutya” (hallat-
szik) ,,macska” (kiolvasasa); vagy ,,kutya” (hallatszik) ,,manyka” (van-e ilyen sz6?).

A gyakorisag és a szovegosszefiiggés tehat befolyasolja a felismerést, amibdl kovetke-
zik, hogy tulajdonképpen a mentalis szotar aktiv eldvételezd rendszer, amely nem egy-
szerlien passzivan felismerni probalja a bemenetet, azaz a hangok és a betlik alapjan a
szavakat, hanem ezt a feladatot minél gyorsabban igyekszik megoldani. Valéban gyor-
san, néhany szaz millisecundum, vagyis a masodperc negyed-6tod része alatt képesek va-
gyunk erre. Hihetetleniil gyors folyamat ez, hiszen a hallas esetén egy-egy rovid sz6 ma-
ga 400-500 millisecundum, fél masodperc hosszisagu, tovabb az adott szot elvileg sok
tizezer lehetséges sz kozil valasztjuk ki.

Szamos modell jott 1étre annak elemzésé- Mindannyian képesek vagyunk
re, hogy a szofelismerést befolyasolo ténye- o171 ha nem is kolidi szinten

z0k milyen mddon értelmezhetéek. A model- . - s
lek mindegyike feltételezi, hogy kiilonbozo de gj/a/eorlanlag' a SZO]‘Q/len,teset
X . . a sz0 hangalakja alapjdan is ke-

bemeneti utak vannak, és a szavak gyakori- . ~ o1
resni. Ezt a kettos szervezodest

saga, illetve a szovegosszefliggés két modon orep. et O : e
is hat. Egyrészt azt befolyasoljak, hogy a fe- probadljdak visszaadni a mentalis

jiinkben 1év6 szotari elemek gyakorisaga szotdr modelljei.
csokkenti a felismerési kiiszobot (e szerint a
felfogas szerint a gyakori szavaknal kevesebb érzéki anyag elégséges a felismeréshez —
kiiszobesokkentési mddszer), masrészt viszont az egyes szavak tigynevezett alapszintjét
tartja eltérének. A gyakoribb szavaknak megfelel6 idegrendszeri egységek allanddan izga-
tottabbak lennének a mentalis szotarban.

Hérom jellegzetes mai modell a logogén, a szakasz vagy kohorsz €s a konnekcionista
modell e folyamatok értelmezésére. Harom abran ismertetem ezeknek a mukddését.

Az 1. dbra a logogén modellt mutatja. Jol lathatd, hogy itt kiilon szerepelnek az akusz-
tikus és a vizualis bemeneti utak, hogy azutan mintegy konvergaljanak a kdzponti sz6-
egységekre. Az utdbbinak a feltételezésére azért van szikkség, hogy megmagyarazzuk,
hogy amikor példaul azt a szdt halljuk, hogy ,kutya”, akkor ezt kdvetden konnyebb az
ugat szd kiolvasasa, mintha eldtte a ,,macska” szét hallottuk volna. A kozponti tar a
logogén modell szerint a szavak jelentését €s formai elemeit egyarant tartalmazza. Hogy
erre sziikkség van, vagyis a jelentés- és formai elemek egyarant valo tarolasara, jol mutat-
ja a koznapi életbdl is ismert a ,,nyelvem hegyén van” jelenség. Ha ezt kisérletileg vizs-
galjuk, mint Brown és McNeal a hatvanas években megtették, akkor kidertil, hogy a sza-
vak jelentése és hangalakja két kiilon kereso utat biztosit szamunkra. Képzeljiink el egy
olyan vizsgalatot, ahol ritka szavak definicioit olvassak a személyek. Olyasmit, mint pél-
daul ,,a tengeri tajékozodasban a csillagok allasanak figyelembevételére hasznalhaté esz-
koz”. Itt azok az érdekes kisérleti pillanatok, amikor a személynek nem jut eszébe a
,»szeksztans” szo, hanem probalja azt keresgélni. A személy probalja a szot felidézni,
mindenfélét leir akkor, amikor a nyelvem hegyén allapotaban van. Olyan szavakat fog le-
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irni vagy kimondani, mint ,,szexualis...nem, szeizmo, nem...” és ezek a szavak t6bbnyi-
re tiikrozik a célszo szotagszerkezetét, vagyis koriilbeliil olyan szétagszamuak mint a ke-
resett szo, kovetik a hangrendjét, azaz ha magas hangrendi szot kerestink, akkor magas
hangrendiit, ha mély hangrendiit, akkor mélyet hasznal keresgélés kdzben. Ez a jellegze-
tes helyzet jol mutatja a kétféle, a jelentésen és a hangalakon alapuld keresést.

De jol mutatjak ezt a szojatékok is. Az orszag-varos jatéknal a jelentések alapjan ke-
resgéliink a fejiinkben 1évo szdtarban, és ugyanakkor a forma alapjan, hiszen bizonyos
betiikkel kezd6do, esziinkbe jutd folyoneveket, orszagneveket, ngvényneveket stb. kell
leirnunk. Az ember, eltérden egy primitiv kartyaszortirozé géptol, tobbféleképpen tud ke-
resni sajat szotaraban. A kolto is hol rimeket, hol alliteraciokat keres, hol a szavak vége,
hol a szavak eleje alapjan probal dolgozni. Mindannyian képesek vagyunk tehat, ha nem
is kolt6i szinten, de gyakorlatilag a szo jelentése és a sz6 hangalakja alapjan is keresni.
Ezt a kettds szervezddést probaljak visszaadni a mentalis szotar modelljei. Visszatérve az
1. dbran lathato logogén modellhez, ez a modell az abra szé1én lathato nyilak segitségé-
vel érezteti a kontextus befolyasolo szerepét. Ugyanakkor nem tartalmaz aszimmetriat a
sz6 elejére vagy végére nézve, €ppen azért, mert szamara egyenld érdekességii a vizua-
lis és akusztikus bemenet. Ez a konvergencia, a k6zos tarra ,,mutatas” szeretné kifejezni
a jelentés semlegességét a kétféle bemenetre nézve. (Morton, 1969)

5

/ — Kiilon akusztikus és vizualis at
/ \ — Az elvarasok és gyakorisagi

o ) hatasok érvényesek a kiiszobok-
Vizuélis logogén Hallasi logogén Kimeneti logogén | | re: kénnyebb felismerni
— A kutya kergeti ... a macskat
— A kutya kergeti ... a majmot
Vizualis elemzés Hallasi elemzés Valasz tar — Nincs benne preferencia a
szokezdetekre

T T l

1. dbra. A mentdlis szotdr logogén modellje

A 2. dbrdn lathatd szakaszmodell (amelyet Marslen-Willson amerikai-angol kutaté al-
tal adott eredeti elnevezés alapjan kohorsz modellnek szoktunk nevezni) azt akarja tiikroz-
ni, hogy milyen gyorsan megy végbe az akusztikus felismerés. Marslen-Willson (1975)
szamos kisérletet végzett. Kimutatta, hogy ha a személyek 6sszefiiggd szévegben hallgat-
jak a szdt, mar az elsé szotag alapjan felismerik. Ha példaul egy olyan utasitast kapnak,
hogy ,,Nyomja le a gombot, ha a kdvetkezd szovegben allatneveket hall”, €s a szoveg va-
lami olyasmi, hogy ,,A vadasz reggel magaval vitte a kutyat”, amikor a ,,kutya” hangalak-
hoz ér, mar a ,,ku” elhangzasakor lenyomja a billentyit, ezért a sz6 felismerése 200 mil-
lisecundum alatt végbemegy, pedig maga a sz6 ennél joval hosszabb. Hogyan lehetséges
ez? A kohorsz modell ezt gy magyardzza, mint az abrdn a rémai katondk érzékeltetik: a
felismerés soran fokozatosan sziikiil azoknak az elemeknek a kerete, amelyek 6sszeilleszt-
hetdk a beérkez6 hanganyaggal. (A modell elnevezése azt sugallja, hogy el6sz6r vannak a
viszonylag hosszi els6 sorban allé katonak, akik koziil késébb sok kiesik, végiil, egy id6
utan csak a legjobbak, a célnak legmegfelelobbek maradnak fent.) Az els6 szotag alapjan
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a hallott szovegnél mindazok a szavak aktivalodnak, amelyek beleillenek a kontextusba.
Ha példaul egy olyan mondatot hallunk, hogy ,,a moziban megvette a je...”, akkor a ,,je”
szotag alapjan aktivalodik a ,,jeget, jegyet, jegenye, jelet” hangalakok vilaga, a moziban
sz6 azonban mint el6feszitd kontextus nagyon valdszintsiti, hogy itt a ,,jegyet” sz6 kovet-
kezik. Vagyis a szakasz modell egyszerre hangsulyozza, hogy az akusztikus bemenetben
alland6 parhuzamos aktivacié torténik mar az elsé szétagok alapjan, s ugyanakkor ebbol
a parhuzamos aktivaciobol igen gyorsan valasztodik ki a megfeleld sz6. Nincs olyan nagy
lista, amelyet csokkenteniink kell. Atlagosan az angol nyelvben az elsé szotag alapjan hat-
hét lehetséges egység aktivalddhat. Nagyjabdl ugyanennyi van a magyarban is. A kontex-
tus ezek alapjan, ezekbdl mar konnyedén valaszt.

e

2. dbra. A szofelismerés szakasz modellje

A szakasz modell az akusztikus szdéfelismerést allitja eldtérbe, s ugyanakkor kézponti
szerepet tulajdonit a kontextusbol, a szovegosszefiiggésbol érkezd visszacsatolasnak a
szofelismerés soran. A kapcsolatelvii konnekcionista modellek még tovabb mennek ezen
az Gton, ahogy a 3. dbra mutatja. Ezekben a modellekben, amelyeket eredetileg éppen-
séggel irott szovegek felismerésére, illetve irott szavak felismerésére dolgoztak ki, majd
kiterjesztettek a hallasra is, a kiillonboz6 elemzési szintek kozott allando facilitacios, il-
letve gétlo viszonyok vannak. Az dbra azt mutatja, hogy amikor egy sz6t, példaul a ,,tér”
szot felismeriink egy szovegben, a felismerés gyorsasagéaért valojaban az lesz a felelds,
hogy a kiilonb6z6 ismertetdjegyek, betiik és szavak szintje kozt oda-vissza gatlo és facil-
itald viszonyok alapjan az ,,ért, fért, tér” szavak koziil a térnek megfeleld elem lesz a leg-
aktivabb. Vagyis nincs valamiféle egyértelmi, eldre kijel6lt szekvencialis ut, hanem az
elemek parhuzamos aktivalasa kozepette a legnagyobb izgalmat az az elem kapja, ame-
lyik a legtobb érzéki evidenciaval bir a beérkezd anyagbol.

Fontos gyakorlati mozzanat ebbdl a szempontbol, hogy a kiilénb6z6 szavak a menta-
lis szétarban egymas kodzott is viszonyokat alkotnak. Ezek koziil a viszonyok koziil a leg-
érdekesebbek a jelentésalapu viszonyok.

A szotar szervezddése és a szdjelentés
Az elbfeszitési kisérletek vilagosan ramutattak arra, hogy egy szé aktivalasakor, ami-
kor egy konkrét szt olvasunk vagy hallunk, akkor szamtalan olyan szé izgalomba keriil,

amely a kiinduld szdval jelentésbeli vagy asszociativ kapcsolatban van, amiképp a 4. db-
ra illusztralja a ,,doktor” sz6 olvasasakor kiilonb6z6 mértékben aktivalodd szavakat.

155




Pléh Csaba: Szotar a fejlinkben

kétiranyu facilitacio

kétiranyt gatlas

egyiranyu facilitacio

egyiranyu gatlas
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3. dbra. A szofelismerés konnekcionista modellje a ,,tér” szo felismerésének példdjdan

boleso

baba L,
kérhaz  ngyér

orvos <= doktor emlds

kanari

14z4lom N

hattyt

fii

sarga

4. abra. Egy kiindulé sz6 — a ,, doktor” — aktivdlasa sordn kiilonbozé mértékben izgalomba keriilnek a
kapcsolatban 1évé szavak.

A pszicholégusok azt a folyamatot, ahogyan a ,,doktor” szé hatdsara aktivalédik a
»fogorvos”, a ,korhaz”, a ,14z”, kicsit kevésbé az ,,agy” és a ,,bdlcsd”, tovaterjedd akti-
vacionak nevezik. Ugy képzelik el, mintha a szavak a fejiinkben egy sajatos halézatot al-
kotnanak és ebben a sajatos halozatban a szavak jelentésbeli tavolsagat az agrajz againak
hosszusaga tiikrozné. Ezek a hosszusagok persze nem kitalaltak. A vonalak annak meg-
feleldek lesznek hosszabbak vagy rovidebbek, hogy a kisérleti adatok szerint mekkora az
asszociacios elofeszités, illetve az asszociativ elohivas az asszociacios kisérletekben,
amikor a feladat példaul az, hogy mondjak meg azt a szot, ami el6szor esziikbe jut a
,»doktor” sz6 hallatan. Azt szamoljak, hogy hany embernek milyen gyorsan jut eszébe az
,»orvos”-rol a ,,doktor”, vagy az ,,orvos”-rél a ,,fogorvos” szo és igy tovabb.

Gosy Maria (2005) konyve a nyelvészeti elméletbe is bedgyazva mutatja be ezeket a
mentalis szotar-kutatasokat. A gyakorlati szakember szamdara az is nyilvanvalo, hogy
ezek a jelentésviszonyok sok mindenben befolyésoljak a forditast, a nyelvtanitast, a ma-
sodik nyelv elsajatitasat stb. Az elméleti ember szamara kiilonleges kérdés, hogy a sza-
vak haldjaban tiikr6z6d6 jelentésviszonyok valahogy kapcsolatban vannak-e az ideg-
rendszerrel is. Szamos érdekes kisérlet mutat ra arra, hogy ez tobbé-kevésbé igy van. A
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szavak, amikor felismerjiik 6ket, mindenképp aktivaljak a halantéklebenynek a mentalis
szotarban régota ismert nagy szerepl teriiletét, a Wernicke-teriiletet. Aktivalnak azonban
olyan teriileteket is, amelyek a sz6 altal jelolt életteriilethez jobban kapcsolddnak. Ami-
kor cselekvéses szavakat (,,dob, rug”) hallunk, inkdbb a mozgatd agyrészek, amikor pe-
dig a latassal kapcsolatos szavakat (lat, néz) hallunk, akkor inkabb a latokérgi agyrészek
is aktivalédnak, mikozben a halantéklebenyi teriilet mindig aktivalédik. Ugy kell ezt a
viszonyt elképzelni, mint a hagyomanyos filologiaban a szotar és az enciklopédia viszo-
nyat. A mentalis szotar azokkal a hozzaférési utakkal kapcsolatos, amelyek az idegrend-
szeren beliil a sz6 tartalmahoz kapcsoljak a sz6 hangalakjat, a halantéklebenyben helyez-
kedik el, azonban nem teliti meg teljesen tartalommal a szavakat. Inkabb utasitas, amely
elokeresteti, mondjuk, a ,,rag”, ,,fog”, ,lat” és ,,néz” szavaknak megfeleld tartalmakat,
amelyek mar viszont szinte az agykéreg egészét aktivalhatjak. A hagyomanyos szotar a
halantéklebenyhez, az enciklopédia pedig az egész agykéreghez kapcsolodik.

A szotar és a nyelvtan viszonya

A mai nyelvészet €s pszicholingvisztika egyik hatarozott felfogasa szerint a nyelvtan
és a szotar ugy, ahogy azt iskolai nyelvtanulasunkban is elképzeltiik, sajatos kettds rend-
szert alkot. Ezt a kettdsséget mint oppoziciok, szembenallasok rendszerét lehet jellemez-
ni. A nyelvtan viszonylag konzervativ, lassan valtozo rendszer, amely torténetileg is sta-
bilabb. Ezzel szemben, a szétar sokkal nyitottabb, sokkal gyorsabban valtozé rendszer.
Naponta jelennek meg 1j szavak a mentalis

szotarunkban és a nyelvi gyakorlatban is. 4 nyelvtani rendszer igen kordn
Olyanok, mint a ,floppy”, a .szerver”, a  piglakul a gyermeknél és. Az el-
»heten van” és igy tovabb. Ugyanakkor, az S6 5 6v sordn 16bbé-kevésbé

elsajatitdas szempontjabol is, a nyelvtani . .
Jatita: pory ’ YeWAN  yendszerszeriien rogziil. Ezzel
rendszer igen koran kialakul a gyermeknél és P
szemben a szotdri rendszer,

az els6 5 év soran tobbé-kevésbé rendszer- ki b i P d
szerien rogziil. Ezzel szemben a szotari ARATCSAR dZ arcfelismeresi rend-

rendszer, akarcsak az arcfelismerési, egész S<€7; egész életiink sordn nyitott.
életlink soran nyitott. Mindig tanulunk uj
szavakat, sosem zarul le ez a rendszeriink. Ez a kettdsség sokak szerint, példaul Pinker
(1999) szerint, két agyrészhez is kapcsoldodik. Olyan két agyrészhez, amelyet mar a 19.
szdzadban is a nyelvhez kapcsoltak. Az egyik a Broca-teriilet, amely a mozgatorendszer
hats6 alsé része. Ez felelne meg a nyelvtani mitkodéseknek, a masik pedig a Wernicke-
tertilet, a felsé halantéklebenyi tekervény. Ezekhez szamos kett6sség kapcsolddik. Az
eliils6é agysériiltek inkabb a grammatikat érint6 zavarokat mutatnak, a hatsé agysériiltek
inkabb szdkeresési zavarokat, amelyek arra utalnak, hogy a szavak szervezddésének
rendszere bomlott fel. Szamos, hangstlyaban eltérd értelmezés jott 1étre errdl a kettds-
ségr6l. Van, akik szerint nem olyan radikalis a szembenallas, masok szerint itt egy két
részbdl allo egylittmiikodo rendszerrdl van szd, amelyek egytittesen valdsitjak meg a tel-
jes nyelvet. Ismét masok azt mondjék, és a szdtariré szempontjabdl kiilonésen fontos,
hogy a szdkincs mind elsajatitasi, mind valtozasi szempontbol elsddleges rendszer. A
gyermeknél a nyelvtani eljarasok, példaul a mondatalkotasi modellek elészor egy-egy
szo6hoz kapcsolddnak és késdbb fokozatosan altalanositodnak, amikor a gyermek tobb
szoval talalkozik €s hasonlé modon a nyelvi rendszerben bedllo valtozasok is eredetileg
szigetszeriek. Mindenképpen arrol van sz6 a minket most érdeklé mentalis szotar szem-
pontjabdl, hogy a szdtart a nyelv mentdlis szervezetében kdzpontinak tartjuk, akar egy
kételem(i modell egyik elemeként, akar mint egy atfogd modell dont6 kiinduld pontja-
ként tekintjiik, €s nem valamiféle mellékes sallangnak.
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Pléh Csaba: Szotar a fejlinkben

Hogyan keriilnek a szavak a fejiinkbe?

Emlitettem mar, hogy a szdkincsiink meglehetsen nyitott, egész életiinkben alakuld,
formalodo rendszer. A formalodas altalanos menetére ismét Gosy (2005) konyvére uta-
lok. Ez a kialakulas sajatos elveket kovet. Szamos kisérlet mutatja, hogy kisgyermekek-
nél milyen gyors és hatékony az az eljarasrendszer, amelynek segitségével szavakat rog-
zitenek mentalis szotarukba. Passziv, a megértést biztositd szotanulashoz akar két-harom
talalkozas is elég a szavakkal. Ezt a teljesitményt két versengd modell probalja magya-
razni. Valdsziniileg mind a kettének megvan a maga igaza. Az egyik modell szerint a sza-
vak elsajatitasanal és a targyak és cselekvések vilagaval vald 6sszekapcsolasanal sajatos,
velesziiletett szervezo elveket kovetiink. Ha példaul egy 1j szot hall a gyermek, mondjuk
azt, hogy ,,zuvu”, akkor, ha semmi mas nem mond neki ellent, ezt automatikusan fonév-
ként értelmezi. Egy masik elv, hogy ha a gyermek egy 0j szdt hall, azt ugy értelmezi,
mint a latéterében 1évo targyak koziil az 0j, az ismeretlen targy nevét és nem egy mar is-
mert nevil targy szinonimajaként. A masik fontos tényezo a sziildi tekintetkovetés és a
szUldi tarsas feltételezések rendszere. A kisgyerek, amikor az anyjatol uj szavakat hall,
azok szamara arr6l szélnak, hogy mi jar éppen az anyja fejében. Azt pedig, hogy mi jar-
hat az anyja fejében, abbdl lehet kikovetkeztetni, hogy éppen hova néz az anya. Vagyis a
tekintet kozos irdnyitasa lenne a szotanulas egyik fontos segit6 elve.

A szdtanulas azonban késobb is igen gyors. 10—15 éves korban a gyerekek ugyancsak
atlagosan napi két 0j szot tanulnak. Hogyan? Els6sorban olvasas révén. Az olvasas nem
pusztan az 4j tudasok elérésének kiralyi Gitja a mar megismert elemeken keresztiil, hanem
a mentalis szotar bovitésének is a legfobb eszkoze. Ennek segitségével érthetd, hogy az
embergyermek masfél és 15 éves kora kozott néhany tizezer szdt képes Osszegyljteni
passziv szokincsébe. Naponta sok-sok szot kell ehhez elsajatitania. Ebben mi emberek kii-
16nlegesen jok vagyunk. A csimpanzok ¢s egyéb foemldsok tanitasi kisérleteiben egy-egy
sz6 rogzitéséhez, vagy a szonak megfeleld magnestabla-elem vagy gesztus rogzitéséhez
sok szaz expozicidra van sziikség, mig embergyereknél ez néhany bemutatés alapjan sike-
riil. Ugy tinik, hogy a szotanulasra kiilonlegesen elérehangolt idegrendszeriink van.

Az elsajatitadsi mechanizmusok szempontjabdl, de a szervezddés szempontjabdl is kii-
16nlegesen érdekesek a kétnyelvii emberek. A kétnyelviiekkel kapcsolatban szamos izgal-
mas kérdés vethetd fel. Az egyik jellemz6 kérdés az, hogy vajon egy vagy két szotaruk
van-e? Az ,asztal” és a ,table” hangalak egymason keresztiil kapcsolddik-e az asztal vi-
zualis képéhez egy kétnyelvii személynél, ugy, hogy mindig aktivalodik az elsé nyelvi
sz0, vagy mindkét sz6 kiilon és egyenként kapcsolodik a targyak vildgahoz.

A hagyomanyos pszicholingvisztika tipusokat feltételez itt. Meg is szoktuk kiilénboz-
tetni az Gigynevezett 6sszehangolt és mellérendelt kétnyelviiek vilagat. A mellérendeltek-
nél kiilon kapcsolodna a szavak vilaga a targyak vilagahoz, az 6sszehangoltaknal pedig
egylitt. Szamos kutatas van azonban, amely kétnyelviieknél a szotar idegrendszeri repre-
zentaciojat probalja vizsgalni ugy, hogy egyik vagy masik nyelven adnak a személyek-
nek szavakat, s kdzben tanulmanyozzak a halantéklebenybeli aktivaciot. Kideriilt, hogy
korai kétnyelviieknél, akik az élet els6 5 évében sajatitottak el mindkét nyelvet, nagy at-
fedés van a két szotar kozott. A késdbbieknél sokkal szeparaltabbak lesznek a szokincsek.
Altalaban arra is utalnak ezek az idegrendszerrel kapcsolatos vizsgalatok, hogy a két-
nyelviiek a nyelv szempontjabdl kiilonleges teriileteken, elsésorban a halantéklebenyben
¢s a fali lebenyben sokkal nagyobb sejtstirliséget, illetve szinaptikus stiriiséget mutatnak,
mint az egynyelviiek. Ugy tiinik, hogy minél tobb nyelvet és minél jobban tudunk, annal
jobban hasznaljuk a nyelvi szokincsre specializalodott teriileteinket. Tehat a gazdag szo-
kincsii ember és a sok nyelvet tudd ember jobban él az agy korlatlan tarolasi lehetsége-
ivel, mint a kisszdkincsli és kevés nyelvet tudo ember.
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Iskolakultura 2006/7-8

Pléh Csaba: Szoétar a fejlinkben

Mit mond mindez a szétariréonak?

A mentalis szotarkutatds mozzanatai és a mentalis szotar jellegére vonatkozo6 eredmé-
logusok kozott.

A pszicholégus altalanos tézisei, példaul a tanulas és gyakorisag kapcsolataval vagy a
felismerés €s a hasznalati kontextus kapcsolataval 6sszefiiggd tézisei illusztralasara, jo,
pontos, gyakorisag szempontjabol is elemzett szotarakat kivan: a szdotar szamara a gon-
dolati, jelentésbeli szervezddés vizsgalatanak kiilonleges terepét adja. A pszichologusok
szdmara ez szavak ¢s gondolatok szervezddésének kérdése, a lexikografus szamara vi-
szont annak a kérdése, hogy hogyan lehet j6l, tematikusan szervezett, thesaurus jellegli
szotarakat késziteni.

A szotarba keriilés, a szokincs boviilésének €s alakulasanak mechanizmusai sokat se-
gitenek a sajatosan emberi kulturalis tanulas mechanizmusainak és gyorsasaganak meg-
értésében. A mai szotari kutatasok példaul a kétnyelviiséggel kapcsolatban, vagy az agy-
sérillések Osszefliggésrendszerében, a kategdriak és a szokincs viszonyat tekintve sokat
segitenek azoknak az éltaldnos kérdéseknek a megvalaszolasaban, hogy milyen viszony
van a mentalis jelenségek és az idegrendszer szervezddése kozott. A szavakon keresztiil
sok mindent tudunk meg a gondolatok és az agy kapcsolatarol.
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