Szemle

A hazaszeretet és a kornyezeti nevelés

Az ember a bioszféra része, értelmes gondolkodo lény, aki tudatosan képes
megudltozitatni kérnyezetet, keépes alakitani az élovildg és kérnyezete k6z61ti
kolcsénhatdsokat. A Fold, amelyen éliink, nem dll az idok végtelenségéig
az emberiség rendelkezésére. ,A Féldet nem nagysziileinktol 6rékéltiik,
hanem unokdinktol kapituk kélcson” - a kolcsént pedig illik visszaadni.

Nemzeti Alaptanterv az iskolak
kornyezeti nevelési feladatait is ko-
z0s kovetelményként fogalmazza
meg. A kdrnyezeti nevelés olyan pedago-
giai folyamat a NAT szerint, amely a tarsa-
dalom és a természet fenntarthatésaga cél-
jabdl elosegiti és erdsiti az emberek kor-
nyezettudatos magatartasat, életvitelét.

Hazank: Magyarorszag, a vilag orszaga-
inak egyike, Europaban, a Karpat-meden-
cében fekszik. Hazéja minden magyar al-
lampolgarnak, azoknak is, akik mashol
éve magyarnak tartjdk magukat, vagy akik
itt kivannak élni.

A hazaszeretet, roviden: ragaszkodas
a sziil6foldhoz, a tajhoz, az anyanyelv-
hez, e nép multjahoz, hagyomanyaihoz,
ahhoz a kozosséghez amelyben éliink. A
hazaszeretet kotelezettségekkel és fele-
16sséggel jar egyiitt. A hazat megvédeni
hazafias kotelesség. Mindezt azonban
meg kell tanulnunk. Az 1998. szeptem-
ber 1-jén életbe 1ép6 Nemzeti Alaptan-
terv kovetelményei jol kdrvonalazzik e
téren is a teenddket.

Az iskola feladata a mindennapi életre
vald nevelés: a problémamegoldas, a don-
teni tudas és a stresszkezelés modjainak
elsajatittatasa is. Hasonloképpen meg kell
tanitania a tanulokat az egészséges élet-
mddra ¢és életvitelre. A tanulonak meg kell
tanulnia a helyes napi €s heti életmddrit-
mus (alvas, tanulas, munka, jaték stb.) ki-
alakitasat. Ismernie kell a szenvedélybe-
tegségek (dohanyzas, alkohol- és kabito-
szerfogyasztas stb.) kialakulasanak utjat és
veszélyeit. Ezt szolgéljdk a DADA-prog-
ramok is. A felnétt tarsdalom pozitiv pél-
damutatasa nagy szerepet jatszik ebben a
témaban. Ha példaul a pedagogus, orvos
dohényzik, nehéz a dohanyzas artalmairol
meggy6zni a gyerekeket.

Fontos, hogy a tanuld ismerje a helyes
taplalkozasi modot, és elutasitsa a hibas
taplalkozasi szokasokat és divatot.

Az életmddot befolyasolja az egyéni
gondolkodasa, igénye, izlése. Ezért kell
azt tudatosan formalni. Az életmdd része a
mozgés, a fizikai aktivitds, a rendszeres
testedzés, a sportolas. Ez nemcsak az
egyéni teljesitmény fokozasat jelenti, ha-
nem segiti a tanulot a siker- és kudarctiiré-
sében, megtanitja Ot a tarsai tiszteletére. A
fizikai alloképesség novelése pedig elen-
gedhetetlen feltétele a kés6bbiek soran a
katonai szolgalatra valé alkalmassagnak.

A fiatalokban ki kell alakitani az igényt,
hogy 6k is cselekvd részesei legyenek a
kornyezet alakitasanak. Ismerniiik kell a
veszélyeket, a veszélyhelyzetek kikiiszo-
bolésének modjait is.

A tanuloknak rendelkeznitik kell az alap-
vetd polgari védelmi ismeretekkel, hiszen a
miivelt Eurdpa felé haladva — ahol mind-
ezeknek nagy hagyomanyai vannak — 1épés-
hatranyt jelenthet, ha a lakossag nincs felké-
szitve bizonyos katasztrofahelyzetekre.

A kornyezeti nevelés sziiletésiinkt6l ha-
lalunkig tart. A csaladi neveléssel kezdo-
dik. A korai csaladi hatasok erdteljesen
hatnak a tanul6i személyiségre. A csalad
értékkozvetitése nagyon fontos, foleg po-
zitiv vonatkozasban. Sajnos, sok a kdrnye-
zet-k6zOmbosség valt csalad. A kornyeze-
ti nevelés a tanuldt képesség teszi a ma-
sokkal valo egyiittmiikddésre. Kodaly Zol-
tan irja valahol: ,Nem sokat ér, ha ma-
gunknak dalolunk, szebb ha ketten 6ssze-
dalolnak, aztan mind tobben, szdzan, ez-
ren, mig megszolal a nagy harmonia.” Je-
lentds szerepet kap ebben a masok iranti
szeretet, az odafigyelés, a massag elfoga-
dasa, a tolerancia, a tiirelem, illetve a meg-
értés képességének tervszerti kialakitasa.
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Itt 1ép be képbe az iskola. A kozoktatas
minden szintjén fontos, hogy a fent emli-
tett célkitlizéseket komolyan vegyék és el-
sddleges feladatként felvallaljak.
Sziil6foldiinket, lakohelyiinket egyre
tobb szennyezés éri, amelyek egészség-
karositd hatasa kozismert. A tanulokban
tudatositani kell, hogy a kdrnyezetkaro-
sodds nem ismer orszaghatdrokat, az
egyes orszagok egymasra utaltak kornye-
zeti kérdésekben. Rivarol szavai szerint
ahhoz, hogy érjlink valamint ebben a vi-
lagban, az sziikséges, hogy megtegyiink
mindent, amit ten-

tartalmas ¢és féleg egészséges idotoltést
(pl. kirandulasok hazank szép tajaira) ta-
laljon maganak.

Az iskolanak a helyi tantervében tervez-
nie kell a kornyezeti nevelés ko6zos kdve-
telményeit. Ujszerti tarsadalmi-szakmai
kapcsolatokat kell szerveznie. A csaladok-
kal val6 egyiittmiikddést a kdrnyezeti ne-
velés terén is ki kell szélesiteni (pl. helyi
kornyezetvédokkel a ,,Szép kert, tiszta kor-
nyezet” mozgalom kiszélesitése, a fasitasi
programban valo részvétel, szelektiv hulla-
dékgylijtés). A Kornyezetvédelmi Vilag-
nap és a Fold Napja

niink lehet, tenniink
kell és tenniink illik!

A tanulonak tiszta-
ban kell lennie annak
fontossagaval, hogy az
ember altal tonkretett
tajak helyreallitasa to-
vabbi 1étiink egyik fel-
tétele. Kornyezetvéde-
lemmel, természetvé-
delemmel azért kell
foglalkoznunk, mert

A tanuloknak rendelkeznitik
kell az alapuveto polgdri
védelmi ismeretekkel, hiszen
a muivelt Europa felé haladva
- ahol mindezeknek nagy
hagyomdmnyai vannak - lépés-
hdtranyt jelenthet, ha
a lakossdg nincs felkészitve
bizonyos katasztrofa-
helyzetekre.

megrendezése is a
kornyezeti nevelést
segiti az iskolaban.

Egy-egy adott te-
lepiilés fejlesztési
terve az dnkormany-
zatoknal is megtalal-
haté. Ez a gyerekek
kornyezeti jovoképe
szempontjabol fon-
tos. Az Onkormany-
zatok palyazatokat
irhatnak ki ezzel

az emberi kornyezet
romlasa veszélyezteti
egészséglinket és ezzel egyiitt karositja az
egész élovilagot. Atgondolt, tudatos kornye-
zetvédelmi magatartassal képesek vagyunk
kornyezetiink megdvasara, szinten tartasara.

Globalis (foldi méretl) médon kell gon-
dolkodnunk és lokalisan (helyileg) csele-
kedniink. A legégetdbb problémak a Foldon:
a tulnépesedés; a globalis felmelegedés; az
6zonpajzs sériilékenysége; a sivatagosodas;
a savas esok; az édesvizek szennyezettsége;
a Fold erdeinek veszélyeztetettsége.

A NAT szerint a korszeri miiveltséghez
néhany globalis valsagprobléma, illetve
ezek okainak ismerete és a veliik kapcsola-
tos lehetséges megoldasi torekvések hoz-
zatartoznak.

A tanuloknak ismerniiik kell a talaj, a
viz, a levegd leggyakoribb szennyez6-
anyagait lakohelyi kornyezetiikben, to-
vabba a kornyezetbarat ndvénytermesz-
tés és allattenyésztés fobb ismérveit.
Tudniuk kell védekezni a zajartalmak
ellen. R4 kell birnunk az ifjuasagot, hogy

kapcsolatban. Helyes
lenne az ivoviz rendszeres feliilvizsgalta-
tasa az egyes telepiiléseken.

A hazaszeretet elvalaszthatatlan a kor-
nyezeti neveléstol. Gyerekeinket fel kell
késziteniink a nagybetiis ELETre és pozi-
tiv példamutatassal kell élen jarnunk.

Befejezésiil, akik gyerekekkel foglalko-
zunk, nekiink szolnak Karinthy Frigyes
szavai: ,,Ami mogoéttem van, azt nem val-
toztathatom t0bbé, de ami elSttem all, ab-
ba még beleszdlhatok, ott még dolgom
van, ott még szabad vagyok.”

Almasi Gyulané
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