Szemle

A teknos tartja a hatan a vilagot

»Az az alapelviink, hogy minden él6lény egyenld,
beleértve a négylabu és a szarnyas teremtményeket is.
Elfelejtettiik ezt az alapelvet; és a kétlabu tgy lépked
a F6ldon, mintha az ember készitette torvények
fels6bbrendiivé tennék. Azonban Iétezik egy magasabb
rendi torvény, amely egyforman vonatkozik a Fold
minden él6lényére.”

Onondaga Chief Oren Lyons indian fonok

A kdrnyezeti tudatossdg és a kornyezet problémdi irdnti fogékonysdg
kialakitdsa a gyerekekben nem egyenlo pusztdan a kornyezeti
ismeretek dtaddsdval. Akkor érhetiink el igazdn sikert, ha ezt a
komplex nevelési célt tigy probdljuk megvaldsitani, hogy a tanulo
egész szemeélyiseget bevonjuk a folyamatba: az érzékelést, a
gondolatokat, az érzelmeket, a képzeletet és a tevékenységeket. Ebben
segiti a kérnyezeti neveléssel foglalkozo, az 1ij modszerek irdnydban
nyitott és angolul is tudo pedagogusokat egy rendkiviili amerikai
konyvsorozat. Ennek egyik koétete: Az dllatok 6rzo6i (Az amerikai
oslakossdg torténetei gyerekeknek és gyakorlati feladatok a
természetben) (1)

A konyvben minden fejezet egy indian
legendaval kezdddik, amelyet a témaval
Osszefliggd természettudomanyos ismere-
tek leirdsa kovet. Ezekhez kapcsolddnak a
gyerekek szamara kitlizott feladatok. Az al-
latokrdl szol6 érdekes és szines indian legen-
dak megismertetik a gyerekekkel az észak-
amerikai indianok (2) életét, szokasait €s
hitvilagat, felkeltik a természettudomanyos
érdeklodésiiket és gazdagitjak az érzelemvi-
lagukat. A konyvbol a gyerekek egyszerre sa-
jatithatjak el a természettudomanyok és a
mitoszok bolcsességét.

Az indianok mindig harmodniaban éltek a
természettel, ezért lehet az indian kulttra jo
kiindulési pont a gyerekek kornyezeti neve-
léséhez. Az indian legendak megismertetnek
minket az allatok vilagaval, és kozben sokat
elarulnak az emberi természetrdl is.

A konyvsorozat egyik szerzoje Michael J.
Caduto, 6koldgus, ir6 és mesemondo. (3)
A masik szerzd, Joseph Bruchac, kolto, re-
gényiro €s mesemondd, az amerikai dslako-
sok egyik leszarmazottja. A kdnyvet John
Kahionhes Fadden és Carol Wood kifejezd
fekete-fehér grafikai diszitik. Az eldbbi mii-

vész az indian népmiivészet j6 ismerdje,
szarmazasat tekintve mohawk indian.

A sorozat minden konyvéhez tartozik
egy tanari kézikonyv és két hangkazetta
is. A tanari kézikonyv ismereteket ad a ta-
naroknak az indianok torténetérol és kultu-
rajarol. Azonkivil ismerteti azt az okta-
tasfilozofiai hatteret, amelynek alapjan a
konyv késziilt. A hangkazettakon Joseph
Bruchac, konyv egyik szerzdje meséli el
a torténeteket jol érthetd kiejtéssel és érzék-
letesen. Maga a konyv két fo részre tago-
lodik. Az els6 részben segitséget kapunk a
torténetek feldolgozasahoz, a fantazia ira-
nyitasahoz, a babjatékokhoz, a feladatok-
hoz, s6t még a fogsagban tartott allatok
gondozasahoz is. A masodik részben ta-
lalhatdk a torténetek és a rajuk épiild tevé-
kenységek leirdasa. Mindegyik torténetet
egy megbeszélés (discussion) cimil rész
kovet, amely nagyszeri kiindulési alapot
nyujt ahhoz, hogy a gyerekekkel ra tudjunk
talalni az erkolcsi tanulsagra. A tanuldk a
torténeteken kiviil a konyvben sok érdekes
ismeretet taldlnak az indian kulttrarol, az
allatokrol, illetve az egész természetrol.
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Akoényv a legeredményesebben a 1014
éves gyerekeknél alkalmazhato, a nyari ta-
borok vagy az erdei iskolak programjaként.
Ezeken a helyszineken kertiliink a legkoze-
lebb a természethez, és itt teremthetd meg
leginkabb az a szabad és bensdséges 1égkor,
amely a konyvben leirtak elsajatitasahoz
elengedhetetlentil sziikséges. A taborban
vagy az erdei iskolaban lényegében az egész
nap a rendelkezéstinkre all ahhoz, hogy ez-
zel a tananyaggal foglalkozzunk. A kdnyvet
azonban fel lehet hasznalni az iskolai angol
vagy bioldgia tantervi anyag kiegészitéséhez,
szabadidés foglalkozasokhoz vagy szakko-
rokhoz is, és a sziilok is merithetnek bel6-
le Gtleteket egy-egy kozos csaladi program-
hoz. A konyv feldolgozésa igen sok sza-
badban eltoltott orat igényel. A természetrdl
sokkal hatékonyabban tanithatjuk a gyere-
keket, ha az ismeretek atadasa a novények
és az allatok kozvetlen kozelében torténik és
nem az osztalyteremben. Igy ugyanis a gye-
rekek érzékelés és megfigyelés tjan kozvet-
len tapasztalatokat szerezhetnek a termé-
szetr6l. A konyv nevelési szempontbdl is
hasznos: sok esetben figyelmezteti a gyere-
keket a csendes, fegyelmezett viselkedésre.
Megmagyarazza, hogy amikor a természet-
be megylink, mas élélények lakohelyét ke-
ressiik fel, ,,vendégségbe” megyiink hoz-
zajuk. Vigyaznunk kell a nyugalmukra és
tiszteletben kell tartanunk az otthonuk sért-
hetetlenségét.

A konyv feldolgozasa soran a tanulok
sokféle készsége, képessége és ismerete
gyarapszik: a megfigyeloképesség, az értd
szovegolvasasi, a fogalmazasi, az
eldadomiivészi képesség, a rajzkészség, a
természettudomanyos, az angol nyelvi, a
zenei €s a matematikai tudas. A konyv eré-
nye az is, hogy segiti a kreativ gondolkodas
kialakitasat, valamint az elmélet és a ta-
pasztalat k6zotti szintézist. A szerzok célja
az, hogy a gyermek teljes személyiségét,
vagyis az intelligencia mind a hét teriiletét
(nyelvi, zenei, logikai- matematikai, tajéko-
z6dasi, mozgasi, onismereti és kapcsolatte-
remt0) fejlesszék. Azért vezet ehhez j6 Ut az
indian torténeteken keresztiil, mert az in-
dianok nem valasztjak szét a gyakorlati ta-
pasztalatot a mitosztol, a zenétdl, a tanctol

és a targyak készitésének miivészetétol,
ugyanis a vilag megismerésének mindegyik
utja egyforman fontos a szamukra.

A konyv feldolgozasahoz természettudo-
manyos érdekldédésti angoltanar vagy an-
golul jol tudé természettudomany szakos
tanar vagy sziil6 sziikséges. Az angol nyel-
vl indian torténeteket harom—négy év nyelv-
tanulés utan a gyerekek kelld tanari segitség-
gel megértik, mert egyszerii szerkezet(, r6-
vid mondatokbdl épiilnek fel és a szokincsiik
foként hétkoznapi szavakbol és kifejezé-
sekbdl all.

A magyar gyerekektol az indianok kulta-
raja, képzelet- és hitvilaga tavolabb all, mint
az amerikai gyerekektol. Ezért célszerl a
gyerekekkel eldszor megismertetni az in-
dianok torténetét, tarsadalmi berendezke-
dését, szokasait, életmddjat és népmivé-
szetét. Ehhez sok hasznos informaciot talal-
hatunk a tanari kézikonyvben.

A torténeteknek szerteagazo szerepe volt
az indidn kultaraban: a segitségiikkel pro-
baltak megmagyarazni a vilag keletkezését
és a természeti jelenségeket. (Példaul az
indidnok hite szerint a vilag egy hatalmas
tekndsbéka hatan nyugszik.) A torténetek
abban is segitettek az embereknek, hogy
felismerjék a természet értékeit és ugy él-
jenek, hogy ne bontsdk meg a természet
kényes egyensulyat. A mesék sok csodas,
természetfeletti és emberfeletti elemet tar-
talmaznak, mégis van valdsagtartalmuk is.
A mesemondasnak minden régi kultura-
ban, igy az indianoknal is kozosségforma-
16 szerepe volt. Azonkiviil a koz6s monda-
kincs sok generacion keresztiil 6sszetartott
egy-egy indian népet vagy torzset. Szigora
szabalyok vonatkoztak arra, hogy az egyes
torténeteket melyik évszakban, napszak-
ban, milyen alkalommal, hol és kinek sza-
bad elmondani. Idegennek a legtébb mon-
dat nem mesélték el, ami nagy gondot jelen-
tett a mesegyijtoknek. A legendék egy ré-
szét imadsagként mondjak, a konyv torté-
neteinek valogatasanal a szerzok arra is vi-
gyaztak, hogy meg ne sértsék az indianok
vallasos érziiletét. Ugy tekintették, hogy a
mese a legnagyobb ajandék az ember sza-
mara, a mesemonddkat pedig kiillonleges
szeretettel és tisztelettel vették kortl.
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Sok torzsnél a mesemondd ,,mesezsakot”
vitt magaval. Ebben a természetben talalt kis
targyakat (pl. kavicsot, fakérget, termést,
tobozt, madartollat) gyiijtott 6ssze. Miel6tt
belefogott a mesébe, kihtzott a zsdkbdl egy
targyat, amelyrdl eszébe jutott egy torténet.

A torténetek az észak-amerikai indian 6s-
lakossag hitvilagaban gy6kereznek, azonban
az altaluk hordozott tizenet 6rok emberi ér-
vényl. Ezt er6siti az is, hogy az indian tor-
ténetekben eléfordul6 sok motivum megta-
lalhat6 az eurdpai népek mondaiban, meséi-
ben is. Erdekes példa erre A lany, aki egy bé-
kahoz ment feleségiil cim{i mese. Ez a Ma-
gyarorszagon ismert Békakiralyfi mesének
az inverze, ebben ugyanis a béka vonz¢ fia-
talember képében jott el a gdgds lanyért,
akinek eddig senki

netek az emberek és az allatok kozotti
megértést tikkrozik. Még abban az esetben
is, amikor olyan allatokrdl van sz6, amelyek-
re vadasznak az emberek. Az indianok az
elejtett allatot is tisztelik és a természet ajan-
dékanak tekintik. Tudjék, hogy az éllat és az
ember egyarant a nagy természeti korforgas
része. Ennek a gondolkodasmoédnak sza-
mos torténet és ritus a bizonyitéka, példaul
a tancok az elejtett vad kortl. (Errdl a ritus-
ol sz6l A nyulak tdnca cimli mohawk tor-
ténet.) Az allat megbecsiilésének az is a je-
le, hogy az elejtett allat minden porcikajat
felhasznaljak, nem mehet veszenddbe egyet-

len kis darabja sem.
Az indidnok nemcsak azért becsiilik az 4l-
latokat, mert élelmet és ruhazatot nyernek be-
I6liik, ha sikeriil zsak-

emberfia nem volt
elég j6 ahhoz, hogy a
parja lehessen. A lanyt
a békakiralyfi elvitte a
tdba, a békak birodal-
maba. A lanyt azért
leckéztette meg a bé-
kakiralyfi, mert a bé-
kakat ratnak tartotta,
és azt mondta roluk,
hogy olyan csunyak,
hogy még egy masik
béka sem akar veliik

A konyw feldolgozdsdhoz
lermészeftudomdnyos érdeklodésii
angoltandr vagy angolul jol tudo
természettudomdny szakos tandr vagy
SziHl0 sziikséges. Az angol nyelvii indidn
Iorléneteket harom-négy év nyelvianulds
utdan
a gyerekek kello tandri segitséggel
megertik, mert egyszerd szerkezelt, rivid
mondatokbol épiilnek fel
és a szokincsik fokent héthoznapi
szavakbol és kifejezésekbdl dll.

manyul ejteni dket,
hanem azért is, mert
ugy gondoljak, hogy
az allatok éppen olyan
fontosak a vildgban,
mint az emberek, sot
idénként még na-
gyobb a hatasuk és
fontosabb a szerepiik a
természetben.
Nagyon érdekesek
az ,,iranyitott fantazia”
jatékok, példaul: kép-

Osszehazasodni. A bé-
kak egy ideig ott tar-
tottak a lanyt a birodalmukban, de egy id6
utan visszaengedték 6t az emberek kozé.
A torténtekbdl nemcsak a lany okult, ha-
nem a népe is, és ezek utdn az indianok
tisztelték és megbecsiilték a békanépet.

Az indianok tigy gondoljak, hogy a termé-
szetben minden ¢l és minden mindennel
kapcsolatban all, sét az élélények egymas
nyelvét is értik. Az indian allattorténetek
alapvetden masok, mint az eurdpaiak. Az
utobbiakban az allatok és az emberek kozott
ellenséges viszony van, amely gyakran élet-
halalharchoz vezet. Az indian torténetek ar-
ra tanitanak, hogyan élhetiink harmonikus
kapcsolatban az éllatokkal. Ezekben a tor-
ténetekben nincs ellenségeskedés, nincs ero-
szak, ezért példaul a ,,gonosz farkas” moti-
vumot is hidba keresnénk benniik. A torte-

zeld el, hogy milyen
lenne az életed, ha
prérifarkas kolyok lennél; hogyan fliggne a
dontéseidtdl, hogy életben maradsz-e; kép-
zeld el, hogy milyen lehet sasnak lenni! Ah-
hoz, hogy ezt vagy azt a gyerekek tényleg el
tudjak képzelni, ismerniiik kell a sas test-
felépitését, életmadjat, élohelyét, szokasait
és taplalékat, valamint tisztdban kell len-
nitik a sas roptét befolydsold légaramlatok
természetével. Ez az ,,irdnyitott fantazia”-ja-
ték és a torténetek is tiikrozik azt az 6rok em-
beri vagyat, hogy néha szeretnénk az allatok-
kal egyiitt szabadon szarnyalni vagy kdobo-
rolni. Azonban mindig kideriil, hogy bar le-
het j6 kapcsolat az ember és az allat kozott,
még egymas nyelvét is érthetik, mégis kiilon-
valik az ember és az allatok vilaga.

Bar a konyv az Eszak-Amerikaban é16 al-
latokat mutatja be, mégis érdekes lehet a
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magyar gyerekek szamara is, hiszen sok al-
latnak él rokona Magyarorszagon, masok pe-
dig éppen az idegenségiik miatt izgalma-
sak a szamunkra, mint példaul a rajzfilmsze-
repléként megismert prérifarkas (coyote),
vagy az allatkertben megcsodalt krokodil.
Ezenkiviil sok olyan természettudomanyos
és kornyezeti ismeretet talalhatunk a konyv-
ben, amelyek messze tilmutatnak egy-egy
faj leirasan (példaul a taplalékpiramis, az
anyag ¢s az energia korforgdsa a természet-
ben, illetve az egyes él6lények helye a cik-
lusban).

A szerzOk célja nem az, hogy a teljes al-
latvilagot leiro, rendszerezd biologiakony-
vet adjanak a keziinkbe. Az allatok koziil ki-
valasztottak azokat, amelyeket a gyerekek
aranylag konnyen megfigyelhetnek a ter-
mészetben, vagy amelyek konnyen tarthatok
az osztalyteremben vagy otthon. A konyv-
ben ,,kedves” allatokrol (pl. hod, 6z, nyul)
és a gyerekekben, de még inkabb a felnot-
tekben tartozkodo viselkedést kivaltokrol
(pl. pokok, rovarok, rdkok) egyarant talal-
hatunk torténeteket és tudnivalokat. A szer-
z0k ezzel is hangsulyozni kivanjak azt, hogy
az allatok megitélésénél nem szabad em-
berkdzpontunak lenniink. A természetben
minden allatnak megvan a maga helye és
szerepe.

A szerzOk bemutatjak a kivalasztott fajok
¢élohelyét, testfelépitését, életmodjat és tap-
lalkozasi szokasait, és azt is, hogyan alkal-
mazkodtak a kornyezethez (pl. téli hiberna-
cio, rejtdszin). Erdekesek ilyen szempontbol
a varosokban vagy a varosok sz¢lén €16 al-
latok, amelyek a mesterséges kornyezethez
alkalmazkodtak. Ezek az allatok elviselik a
kozvetlen kornyezetiikben az emberi teve-
kenységet €s néha egészen kis méretii é16-
hellyel beérik. Némelyik mar annyira al-
kalmazkodott az ember altal lakott kérnye-

zethez, hogy mashol mar nem is lenne ké-
pes az él6helyét vagy az élelmét megtalal-
ni. Erre jol ismert példa a veréb, a galamb,
vagy az olyan nemkivanatos ,,tarsbérlok”,
mint az egér vagy a patkdny. Minden 4allat-
nal sz6 esik a fajt veszélyeztet6 kdrnyezeti
és emberi hatasokrol.

Ahogy egy ¢€l6lény megsziiletéséhez és
életben maradasahoz sokféle feltétel sziik-
séges, a gyermekek kornyezeti érzékeny-
ségének kialakulasdhoz is gazdag talaj, j6
mag és taplalo kornyezet kell. Az utdbbi
kett6t biztosithatja a kérnyezeti nevelés,
amelyhez Az allatok 6rz6i cimi kényv is se-
gitséget ad.

Lényeges gyakorlati tudnivald, hogy ezt
a kiadvanyt Obudan a Miklos tér 1. szam
alatt, a Soros Alapitvany altal tAmogatott
Kulturalis Innovacids Alapitvany Koényv-
taraban lehet megtalalni mas, szintén kérnye-
zetvédelemmel foglalkozo, foként idegen
nyelvl konyvek tarsasagaban. A konyv
egyes részei magyar forditasban is elérhetok.

Michael J. Caduto and Joseph Bruchac: Keepers of the
Animals Native American Stories and Wildlife Activities
for Children, Fulcrum, Inc. Golden, Colorado 1991.
(1) A tobbi kotet: A Fold 6rz6i, Az élet 6rz6i, Az éjsza-
ka orz6i.

(2) Az ,indian” szénak az amerikai angolban diszkri-
minativ kicsengése van, ezért ma Eszak-Amerikaban az
indianokat inkabb ,,Native Americans”-nak, vagyis
amerikai 6slakosoknak nevezi. Mivel a magyarban
nincs meg a szonak ez a pejorativ jelentése, ezért én al-
talaban a szamunkra jobban megszokott indian elneve-
zést hasznalom.

(3) Eszak-Amerikaban a kozosségi eseményeknek (pl.
egy mivészeti fesztivalnak) ma is gyakorta része a
Lstorytelling”, azaz a torténet- vagy mesemondas. A
storyteller”, azaz a mesemondo kiall a kozonség elé és
elmesél egy vagy tobb torténtet. A torténetek altaldban
az amerikai slakosok, illetve az Afrikabdl vagy mashon-
nan szarmazd amerikaiak legenddiban gyokereznek.

Adorjan Ferencné
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