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Marcell Friedmann: Televizio és agresszio

Védteleniul?

LA gyermekek televizio - de kiiléndsen az erészakos tévéaddsok - dl-
tali veszélyeztetettségének helyet kell kapnia a nemzeti egészségvéde-
lemben, csakiigy, ahogy a védooltdsoknak, a helyes tdapldlkozdsnak
vagy a biztonsdagos kézlekedésnek. Egyszeri kampdny nem elég, hi-
szen csekély az értéke. Mindennek a népegészségtan részévé kell vdl-
nia.” (B. S. Centerwall, 1989)

i lesz, ha épp akkor jon Kati néni csaladlatogatasra, amikor a ,Tropusi hdség’

megy a tévében? — kérdezte gondterhelten 6todikes fiam. Kati néni mint osz-

talyfonok és foldrajztanar tudniillik 4daz kiizdelmet folytat tanitvanyai korében
a televizié rémuralma ellen. A sziildket is segitségiil hivja e kiizdelemhez szinte minden
szil6i értekezleten, bar bizonyara maga is tudja, hogy nagy résziik naiv abrandnak tartja
a kilenckor agyba bu;jo iskolast, aki csak feliigyelettel néz televizidt, szigorian valogat-
va a miisorok kozott.

A pedagodgusok, akik lelkiismereti kotelességiiknek tartjak, hogy valamiképpen 6vjak
tanitvanyaikat a képernyokrél arado ,,szellemi kdrnyezetszennyezés™ ellen, szovetséges-
re lelhetnek a Pont Kiadoban, amely fontosnak tartja, hogy gyerekeink ne iiljenek ,,véd-
teleniil a tévé elott”.

Még 1999-ben ,Fordulopont’ cimmel elinditottak egy sorozatot, amely mindenkihez
sz61, aki érintett a gyereknevelésben. Els6 kiadvanyuk témaja — valdszinileg éppen fon-
tossadga miatt — a gyermekek és a televizio kapcsolata. A tematikus folydirat zomében ha-
zai szerzOk — pszicholdgusok, gyermekneurologusok, tanarok, szociologusok, jsagirok
— véleményét, tapasztalatait adja kdzre. Nem véletlen, hogy mindkét ,,sztarpszichologu-
sunk”, Ranschburg Jeno és Vekerdy Tamdas tanulmanyanak is kézponti gondolata a kép-
erny® és az erszak viszonya. Hidegkiithy Anténia iskolaigazgatd ,Atok vagy aldas’ ci-
mil cikkében bemutatja annak a civil kezdeményezésnek a hatterét, amely alairasgytjtést
kezdeményezett az er6szakmentes képernydért, s amelyhez ma mar tobb tizezren csatla-
koztak. A mozgalom célja, hogy a hatalyos jogszabalyok érvényesitésére lehetdség le-
gyen a média eliizletiesedett vilagaban. Persze, ha érvényt akarnank szerezni mondjuk a
radiozasrol és a televizidzasrol szold 1996. évi L. torvénynek, amelynek 5/5 paragrafusa
kimondja, hogy ,,a kiskortiak személyiségfejlodésére sulyosan artalmas miisorszam koz-
zététele tilos”, akkor gyakran a televizios hiradokat is cenzirazni kellene. Hiszen nincs
az az agyalagyult krimi vagy katasztrofafilm, amely karosabb lenne a gyermekek szemé-
lyiségfejlodésére, mint mondjuk az a hir, hogy egy anya kidobta két kisgyermekét az ab-
lakon, vagy hogy két iskolds gyerek megdlte tarsat a kiserdében.

A folyoirat roviden bemutatja a magyar szarmazasu Georg Gerbnert, aki a hatvanas
évek elején elséként irt doktori értekezést a televizio és az oktatas kapcsolatardl, majd a
késébbiekben szinte egész tudomanyos munkassagat annak szentelte, hogy ,,felébressze
a tévénézoket elhiilyiilésiikbol”. A televizidoban bemutatott erdszaknak az emberi visel-
kedésre gyakorolt hatasat vizsgalo kutatasok egész soraban vett részt. Az altala publikalt
adatok koziil mara mar kozismert, hogy mire egy amerikai gyerek eléri a tizenkét éves
kort, addigra nyolcezer gyilkossag szemtanuja lesz és tobb mint szazezer erdszakos cse-
lekményt 1t a televizioban. A sajto eldszeretettel emeli ki Osszefiiggéseib6l Gerbner ku-
tatasainak bombasztikus szamadatait, de sziikségképpen kevésbé szivesen tér ki példaul
arra a tézisére, amely szerint ,,a televizioban latott erdszak nem pusztan jelenetek sora,
hanem a hatalom és az aldozatta tétel bonyolult tarsadalmi forgatokonyve”.

Vetré Agnes szegedi gyermekorvos ,A televizié veszélyei’ cimii tanulmanyanak ko-
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zéppontjaban is a televizio és az agresszio kapcsolata all. Bemutat azonban egy amerikai
altalanos iskolasok szamara kidolgozott televizids oktatdsi programot is, amelynek 1é-
nyege a ,,fenevad” megszeliditése — vagyis megismerése. A tanterv kiillonboz6 tévémi-
sorokat mutat be annak érdekében, hogy megismerjék, mi a realitds és a fantdzia a kép-
erny6n. Megtanuljak a specialis effektusokat s azokat az eljarasokat, ahogyan a televizid
érzelmi és gondolatvilagunkat befolyasolja. A nyolcszor negyven perces oraban elsaja-
tithat6 ismeretanyag kontrollteszt alapjan igazolta a kisérletet. Bebizonyosodott, hogy ,,a
tanarok és a diakok olyan szivesen foglalkoztak a televizioval, hogy a kés6bbiek soran
az anyanyelvi targy keretébe integraltak, és felvették a tananyagba. A vizsgalat azt ter-
mészetesen nem tudta megvalaszolni, hogy ezek a gyermekek igényesebb tévénézokke
valtak-e, de bebizonyosodott, hogy a televiziorol szold orak segitenek abban, hogy a
gyermekek jobban megértsék, mi is torténik a képernydén.” Vetré Agnes hazai terepen
folytatott felméréseinek szomoru tapasztalata szerint viszont ,,ahogy a sziil6 sem segit
igazan a gyermekeknek eligazodni a televizi6 adta informacidhalmazban, ugy ez még ke-
vésbé mondhat6 el a tandrokrol. Ez azt is jelenti, hogy a pedagdgusok csak kevéssé tud-
jék, hogy mi jatszodik le a gyermekekben, amikor példaul dsszeverekednek a sziinetben
vagy éppen figyelmetlenek az 6ran. Nem ismerik a gyermekeket foglalkoztaté gondolato-
kat, érzéseket, megvalaszolatlan kérdéseket. Ennek is koszonhetd, hogy az iskolai oktatd
munka nem csaphat at nevelési munkava”.

Eppen ezért nagy jelentSségii a Pont Kiado
altal 6nallo kotetben megjelentetett ,Televi-
7i6 ¢és agresszid’ cimill tanulmany. Szerzdje,
Marcell Friedmann szemléletében gyokere-
sen kiilonbozik az amerikai szocialpszicholo-
gusokeétol és hazai kovet6iktdl. Nem cenzu-
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malja a kdzonséget. Ha helytelenitjiik is az
erdszak tulzott jelenlétét szamos televizids adasban, az a véleményliink, hogy célszertibb
preventiv médon cselekedni, azaz a néz6t gyermekkoratol kezdve képezni.” Marcell
Friedmann egy belgiumi egyetem szocialpszichologia professzoraként kidolgozott egy
iskolai médiaprogramot. Kiindulopontja, hogy a média politikai, gazdasagi és személyes
érdekek fliggvényében abrazolja a valosagot, amelyeket meg kell tanulni felismerni. Eh-
hez viszont nélkiilozhetetlen a kritikai szellem kifejlesztése, az egyén emancipécioja és
autonom személyiséggé valasa. ,,Ha egy Ocean partjan kell élniink, jobban tessziik, ha
megtanitjuk gyermekeinket (iszni, mint ha falat épitiink az 6cean koré” — mondjak az is-
kolai médiaprogram kidolgozai.

Idealis esetben olyan, viszonylag nagyszabasu programot kellene tervezni, amely az
alapoktatastol a fels6foku oktatasig terjedne, a tanulot elvezetné az egyszeri vizualis
anyag értelmezésétdl a komplexebb képi vilagok és a virtualis univerzum megértéséig;
Eizenstein vagy Chaplin mozijan keresztiil a tudatalatti manipulaciok és az uj technolé-
giak megismeréséig.
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