Nagy Maria

Tanulok, munkaterheik és iskolai
eredményességiik

Az Oktatdsi Minisztérium megbizdsabol az Orszdgos
Kozoktatdsi Intézet Kutatdsi Kozpontjaban a tanuloi munkaterhek
vizsgadlatdra vdllalkoztunk. Kérdoives vizsgdalatunkban, amelyet 2002
tavaszdn végeztiink az iskoldk orszagosan reprezentativ
mintdjan Rivdlasztott 147 iskoldban, 1770 hetedikes és 1643
kilencedikes tanulé megkérdezésével (1) nem csupdn az iskolai
tanulds mennyiségére és koriilményeire kivantunk rdakérdezni,
hanem arrol is szerettiink volna képet nyerni, milyen szerepet t6lt be
az iskola és a tanulds a vizsgdlt fiatalok életében.

kivili iskolai, iskolan kiviili rendszeres elfoglaltsagait, otthoni munkavégzését,

szorakozasi és pihenési szokdsait), valamint az azokkal kapcsolatos attittidjiiket ki-
vantuk megismerni és iskolai osztalyzatokban mért eredményességiikkel is osszevetni. A
tevékenységekre és a tanulok egyéb hattérjellemzoire vonatkozd kérdések mellett az ér-
telmi képességek, az én-hatékonysag és a kiilonboz6 szituacidkhoz fiiz6dé érzelmi viszo-
nyulas feltarasara alkalmas pszichologiai vizsgalatot is végeztiink. (2) Nyilvanossag elott
el6szor jelentink meg a kutatds eredményeinek bemutatasaval.

Kérdéseinkkel a tanuldk életének teljes tevékenységi strukturajat (tandrai, tanéran

Munkaterhek és iskolai eredményesség a hetedik osztalyos tanulok korében

A tanordk szama

A tanuldk heti 23-35 tanorat toltenek el iskolajukban, atlagosan 28,81-et, a legtipiku-
sabb (modusz) a heti 28 tanora. Hogy ki hany éraban tanul az iskol4jaban, az két ténye-
zOvel mutat statisztikai értelemben szignifikans 6sszefliggést: az osztaly tipusaval és a ta-
nuld tovabbtanulasi szandékaval. A magasabb heti draszamok egyértelmiien kotddnek a
tagozatos osztalyokhoz: feltehetdleg részben mar e ,korai palyavalasztas” hatdsanak ko-
szOnhetden, illetve azzal 6sszefliggésben a mar gimnazistak (6 és 8 évfolyamos gimna-
ziumba jardk), illetve a gimnaziumba igyekvok tanulnak nagyobb éraszdmban, szemben
a szakmatanulas felé orientaléddokkal.

Az otthoni tanulds, ordkra valo késziilés mennyisége ’

Otthoni késziilését illetéen a megkérdezettek 93 szazaléka nyilatkozott. Allitasuk sze-
rint atlagosan 9 drat és 43 percet késziilnek egy héten, azaz — egyenletes terheléssel sza-
molva — napi egy és negyed orat. A legkevesebb tanulasrdl beszamold didk azt allitja,
hogy egy héten Gsszesen o6t percet késziil, a legtobbet tanulé viszont 42 6rat, azaz —
egyenletes terhelést szamitva — napi 6 orat tanul otthon. Ha ezeket az 6nbevallasokat tel-
jesen komolyan nem vehetjiik is, a tendenciak jelzésére talan alkalmasak lehetnek. Hogy
ki mennyit tanul otthon (vagy mennyit vall be), az két tényezdvel mutat Gsszefliggést: a
tanulé nemével, illetve azzal, hogy mennyire szereti az iskolat. Ezek szerint a lanyok at-
lagosan hetente valamivel tobb, mint 2 6raval tobbet késziilnek, mint a fiuk. Az a 357 ta-
nulo (az e kérdésben megnyilatkozok 22 szazaléka), aki sajat bevallasa szerint ,,nagyon
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szeret” iskolaba jarni, atlagosan heti 2 éra 18 perccel tébbet tanul otthon, mint az iskolat
»egyaltalan nem” szeretd 114 tarsuk (a valaszolok 7 szazaléka). Az otthoni tanulas beval-
lott mértéke azonban nem mutat 6sszefliggést sem az iskola, sem az osztaly, sem a tanu-
16 csaladjanak szociokulturalis jellemzdivel. S6t, még azzal sem, hogy milyen tanulma-
nyi eredményt értek el a hetedik osztaly elsd félévében a didkok.

A tandran kiviili iskolai és az iskolan kiviili rendszeres elfoglaltsagok
A tanulok 73 szazalékanak van valamilyen tanoran kiviili, rendszeres iskolai elfoglalt-
saga, 50 szézalékuk pedig valamilyen rendszeres, iskolan kiviili tevékenységet is folytat.
A kiilon elfoglaltsagok tekintetében a tanulok négy csoportjat kiilonboztethetjiik meg. (3)
A négy kiilonboz6 tanuldcsoportot igyeksziink azokkal a hattérjellemzoikkel bemutatni,
amelyek statisztikai értelemben szignifikdns modon megkiilonboztetik dket. A sokféle
Osszefiiggés tovabbi vizsgalatara, mas mddszerekkel (példaul csaladi és pedagogusi in-
terjukkal) torténd alaposabb feltarasara sziikség lenne ahhoz, hogy a tanulok terhelésé-
nek komplex, az iskola, a sziil6 és a tanulo egyéni torekvéseit és lehetdségeit feltard vizs-
galatat elvégezhessiik. Néhany Osszefliggést
azonban talan érdemes megfogalmaznunk az ~ Ahhoz, hogy az iskoldban ered-
egyes csoportokkal kapcsolatban, még ha ményes legyen valaki, felteheto-
csak hipotetikus jelleggel is. leg nem elég csupdn otthon so-
Az 1. csoport tanuldi (akik a kotelezo tan- kat tanulnia, de kiilonféle (és
orakon tul semmiféle rendszeres heti elfog- 31536 t6bb) egyéb rendszeres el-
laltsaggal nem rendelkeznek) a leggyen- Jfoglaltsaggal is kell rendelkez-
gebb tanulmanyi dtlageredményt produkdl-—, .y 1y dobben persze (a kordb-
jak, és otthon is lényegesen kevesebbet ta- : p .
bi elemzéseknek megfelelo mo-

nulnak, késziilnek az 6rdkra, mint tarsaik. d hatd B
Erdemes azt is megemliteniink, hogy bar az on) meghatdrozo szerepe van

Gsszefiiggés statisztikai értelemben nem @ lanulok nemenek, az édesapa

mutatkozott szignifikansnak, ez a csoport €S Az édesanya iskolai végzetise-
jellemezheté a legalacsonyabb iskolai ,ter- gének, a tanulok (és/vagy sziile-
heléssel” is: heti éraszamuk &tlagosan iR) tovdbbtanuldsi terveinek, va-
27,96, mig a harom masik csoport atlaga  lamint annak a telepiiléstipus-
mind 28 f6l6tt volt. Magas kozottik az egy nak, ahol az iskola

vagy tobb tantargybdl bukdacsolék szama. elhelyezkedik.

A csoportba tartozok sziilei kozott maga-
sabb az alacsonyabb végzettségliek aranya, az édesanyak kozott a bizonytalanabb tar-
sadalmi statust (munkanélkiili, nyugdijas vagy haztartasbeli). A mintaba keriilt cigany
tanulok csaknem egyharmadat ebben a csoportban talaljuk. Fiuk és fovarosi tanuldk a
varhatonal nagyobb ardnyban vannak kozottiik. Tovabbtanulasi terveiket illetden sokan
bizonytalanok, és ha mar dontottek is, nem annyira kozépiskolak és kiillonésen nem a
gimnaziumok felé orientalodnak, 6k teszik ki a valaszadok 15 szazalékat.

A L. csoportban (a csak iskolai kiilon szolgaltatasokat igénybe vevok kozott) inkabb lanyo-
kat talalunk, akiknek tarsadalmi helyzete kicsit hasonlit az el6z6 csoportéhoz, am 6k adjak a
hetedik osztalyosok otthon legtdbbet tanuld csoportjat. Iskolai atlageredményeik azonban igy
is csak az I. csoporténal jobbak, és tovabbtanulasi aspiracioik sem sokkal merészebbek azoké-
nal. Tipikus lakohelyiiknek a kozség mutatkozik. Aranyuk a mintdn beltil 38 szazalék.

A magasabb tarsadalmi rétegek (a legalabb érettségivel rendelkezd sziilok) gyermeke-
it nagyobb valdsziniiséggel a I11. és a IV. csoportban talalhatjuk, s kériikben talreprezen-
talt a mar gimnaziumba jarok, illetve a majdani gimnazistak csoportja is. A csak iskolan
kivili kiilon foglalkozasra jarok csoportjaban (a III. csoport, a valaszadok 12 szazaléka)
feliilreprezentaltak a fiuk és a budapesti tanuldk. Viszonylagos tanulmanyi eredményes-
ségiik mogott kisebb mértéki otthoni tanulast talalunk.
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A 1V. csoport (az iskolai tandrakat iskolai és iskolan kiviili foglalkozasokkal is kiegé-
szitdk csoportja, a valaszadok 38 szazaléka) a legeredményesebb a félévi tanulmanyi at-
lagot tekintve, és emogott komoly mennyiségii otthoni tanulds is rejtezik. Koriikben ma-
gas a vidéki kisvarosok tanuldinak az aranya.

Otthoni, iskolai és iskolan kiviili tanulds és iskolai eredményesség

Mig korabban nem talaltunk értelmezhetd Gsszefiiggést az otthoni tanulas mennyisége
¢s a tanulok félévi atlagosztalyzatokban megmutatkozd eredményessége kozott, az elob-
biekben vizsgalt valtozo (a kiilon foglalkozasokon vald részvétel) bekapcsolasaval egy-
értelmii Osszefliggés mutathato ki a két fenti tényez6 kozott is. Azaz példaul a tanorakon
kiviil 6t vagy annal is tobbféle kiilon elfoglaltsaggal rendelkezd tanulok atlagosan heti 2
ora 48 perccel (egyenletes eloszlassal szamolva: napi kb. fél oraval) tobbet tanulnak, ké-
sziilnek az orakra, mint a kiilon foglalkozasokkal ,,nem terhelt” vagy az e kérdésre nem
valaszol6 tarsaik, és félévi atlagosztalyzatuk is atlagosan kb. 7 tizeddel jobb azokénal.
Vagyis: ahhoz, hogy az iskolaban eredményes legyen valaki, feltehetdleg nem elég csu-
pan otthon sokat tanulnia, de kiilonféle (és minél tobb) egyéb rendszeres elfoglaltsaggal
is kell rendelkeznie. Mindebben persze (a korabbi elemzéseknek megfelelé modon) meg-
hatarozo szerepe van a tanulok nemének, az édesapa és az édesanya iskolai végzettségé-
nek, a tanulok (és/vagy sziileik) tovabbtanulasi terveinek, valamint annak a telepiilésti-
pusnak, ahol az iskola elhelyezkedik.

Jegyzet

(1) A kutatasi koncepcio, a kérddiv €s az elemzés az Orszagos Kozoktatasi Intézet Kutatasi Kzpontjaban ké-
sziilt, a lekérdezést pedig a Monitor Kft munkatarsai bonyolitottak le. A kérddiveket és a hozzajuk kapcsolodo
pszicholdgiai teszteket a tanulok onélloan toltotték ki. A kutatas teljes dokumentacidja megtalalhatd az OKI-
KK-ban.

(2) A kutatasnak ezt a részét Olah Attila (ELTE) iranyitotta, az adatok feldolgozasat is 6 végzi.

(3)Az iskolai és iskolan kiviili kiilonérak igénybevételének a tanuld tovabbtanulasaban jatszott szerepérdl, va-
lamint annak tarsadalmi meghatarozottsagardl 1asd Andor Mihaly (1999): Az iskolakon at vezetd 1t c. elemzé-
sét (Uj Pedagégiai Szemle, 10).
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