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Paracelsustél a penicillinig
Irta dr. Weninger Antal

értelemben @  szerve-

zetbe jutott €l6 koroko-
20k elpusztitisit vagy leg-
alabbis gyengitését nevezzik,
noha a szé etimolégidja alap-
jan a fogalom felolelheti a
mesterséges vegyi anyagokbdl
szarmazo teljes gyoégyszerkin-
csiinket. A tudomanyos szak-
irodalom Altaldban -az elsé
meghatarozast fogadja el, ha-
bar az nem szabatos, hiszen
kemoterapias készitményeknek
kell tekinteniink a pusztan tii-
neti lazesillapitokat, altatékat,
fajdalomesillapitokat stb., mert

MEMOTERAPIANAK szorosabb

ma mar tobbnyire vegyé-
szeti alapon, ,szintétikusan*
(azaz vegyi alkatrészeikbil-

felépitve) késziilnek. Ezért cél-
szeriibb és pontosabb lenne
,,belsé dezinficiensek'-ként sza-
montartani azokat a gyégysze-
reinket, amelyekt6l azt varjuk,
hogy halilt oszté mérgei le-
gyenek az lildozott parazitak-
nak és ugyanakkor lehetdleg
ne artsanak maganak a szer-
vezetnek. ‘

A kemoterapia és a dezin-
fekecié kiilonben is rokon fo-
galmak. Utdébbi a paranyi kor-
okozoknak, a novényi termé-
szetlii bacillusoknak és az allati
€loskod6knek elpusztitisat je-

lenti — testiinknek a feliile-
tén. A kemoterapia célja is
az, hogy beliilrél fertétienitsen,
azaz mar a vérben, nyirokban
és szovetnedvekben rajzé,  sét
a szervekben tanyat vert élés<
dieket tegye A4rtalmatlanna.
Ehrlich nagy alma, a ,thera-
pia sterilisans magna®, a “esi-
rakkal elarasztott szervezet
»hagytakaritdsa vegyszerek
utjan“ minden bizonnyal &
fert6z6 betegségek lekiizdésé-
nek eszményi médja lenne,
noha eddig tokéletesen meg-
valdésitani nem sikeriilt. El kell
azonban ismerniink, hogy a
modern kemoteripia egyre
jobban kozeledik e céi felé.

A penicillin, a penészgomba-
tenyészetekbo! késziilt kiilonle-
ges kivonatanyag, nmem kemo-
terapias, hanem bioterdpids
szer, azaz bizonyos bacillusok-
nak a penészgombiban rejld
vagy altala termelt ellenszere.
Hatasa sokkal jobb lehet, mint
a legkitiin6bb  kemoterapias
szeré, de.egészen . mis csopor-
tot képvisel, vegyi szerkezetét
még nem ismerjik és ami a
donté kiilonbség: élolény szol-
gdltatja. Ezért lenne helyes a
,bioterapias® megkiilonbozte-
tés a hormonokkal, vitaminok-
kal, erjesztékkel, s6t a gyégy-
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novényekkel egyetemben, mig
a ,kemoterapias® kifejezés Kki-
zardlag a szintétikus terméke-
ket illetné, barmilyen legyen
is azok gyégyszertani hatéisa
és rendeltetése.

Noha a modern kemotera-
pia atyjaként FEhrlichet szo-
kas emlegetni, aki a salvar-
sannal valéban nagyot ajandé-
kozott az emberiségnek, mégis
agy érzem, "hogy LKkemotera-
pidnk igazi megteremtije és
atyja Paracelsus volt, mert az
antimonnak bevezetése Aaltal
indult meg tulajdonképpen az
a kutatisi és orvoslasi irany-
zat, amely elvezetett a -salvar-
sanig, s6t azon is tadlra.

Az elsé [épések

Kemoterdpids torekvésekkel
egyébként mar a legbsibb né-
pies gydgyaszatban talalko-
zunk. Mar az els§ gondolkodo
orvosok sejtették, hogy sok
betegséget a szervezetbe ke-
riilt ,,Artalmas démonok’ okoz-
nak, amelyek ellen levezetés,
kifiistolés vagy mas hatékony-
nak latszé eljarassal kiizd-
hetiink. A démonok teljes le-
leplezése azonban csak a mult
szazadban kovetkezhetett be,
amikor a bakteriolégiai kuta-
tis sorozatosan fedezte fel a

legismertebh fert6zé betegsé-
gek kérokozoéit.
Az orvos feladata ekkor

_ séget, a legyek A4ltal

még konnylinek latszott. Sokan
ugy vélték, hogy elegendé a
»bacillusok ellenszerét* meg-
talalni és ha ,,eloljiik 8ket, ak-
kor a betegséget is meggyd-
gyitottuk. Sajnos azonban, ez
az elsé elképzelés vakremény-
nek bizonyult. A bacillusok el-
pusztitdsdra alkalmas wvegyi
szerek ugyanis sulyos kdrokat
okoznak magdban o megid-
madott szervezetben | és gy
bels6  alkalmazdsuk a kello
adagban legtobbszir lehetel.
lenség. Ezért a tovabbi vizs-
galédasok  arra  irdnyultak,
hogy keresni kell olyan vegyii-
leteket, amelyek pusztité ha-
tast fejtsenek . ki « koérokozéd
csirdkra, anélkiil, hogy kart
okozzanak a nedvekben és zsi-
gerekben. Ez. alapgondolat
nyoman - hatalmas . kutaté-
munka indult meg.

Az els6 donté jelentdségit
eredményt az atoxyl nevii ve-
gyiilet felfedezése hozta meg.
Az afrikai bennsziilottek ko~
rében- elterjedt végzetes beteg-
terjedd
alomkért  sikeriilt .ezzel az
arzéntartalmii készitménnyel
els6izben meggydgyitani. Csak-
hamar kideriilt azonban, hogy
az atoxylnak végzetes mellék-
hatasa van: noha megéli idejé~
ben alkalmazva az Alomkort:
el6idéz6 élosdieket, amelyek a.
trypanosomak csaladjiba tar-
toznak, de ennek nagy Aara.
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van: sorvadast okoz a laté-

idegben és igy az atoxyllal ke- .

zelt betegek jelentékeny része
— megvakult!

Erdekes, hogy mar egészen
kisfokii szerkezeti eltolodas,
tehat a vegyi Osszetételnek
csekély megvaltozasa mekkora
gyogyszerhatastani kiilonbség-
gel jarhat. Az atoxylnak egy
kozeli rokonvegyiilete, az ace-

tylatoxil (maskép arsacetin)
sokkal  kevésbbé  artalmas,
mellékhatasa alig van, pedig

csak abban kiilonbozik az el6b-
bitsl, hogy annak molekuldja-
ban az aminogyok egy hidro-
génjét CO—CHs-csoport he-
Tyettesiti. ’

Az atoxyl addig ismeretien
szerkezetének tisztdzasa altal
jutott el Ehrlich Pdl 1910-ben
" g salvarsanhoz, majd az elébbi

példaban illusztralt moédon. a
* salvarsan egyik aminogydkén
(NH:) végrehajtott helyette-
sités altal (methansulfosavval)
.2 neosalvarsanhoz.

A fémek teljesitménye

" De nemecsak az tjonnan e€lé-
allitott  arzénvegyiiletek nyo-
man viragzottak fel a kemo-
terapia Gj hajtasai. A Para-
-eelsus Altal bevezetett antimon
modern alkalmazisa Christo-
-pherson Altal = (1918-ban) . a
minden .eddigi gyégykezeléssel
-dacolé bilharziosis gyégyithato-
sagara vezetett. A bilharzia

vagy schistosoma haematobia
nevii, a trematodidk csoport-
jaba tartozé parazita {f6leg
férfiaknal okozza azt a vér-
vizeléssel jaré silyos mnyava-
lyat, amely évekig kinozhatja
a beteget. Féleg Egyiptomban,
a Keleten és elvétve Dél-Euro-

.paban talalkozunk vele.

A hanytaté bork§ — ezt az
antimonvegyiiletet alkalmazta
Christopherson — maré ha-
tasi szer, emiatt hanytat, de
e kellemetlen tulajdonsagit
csaknem teljesen nélkiilozi a
fuadin nevi készitmény, noha
parazita-6l6 hatisa ugyanak-
kora. Az antimon kiilénosen
a tropusi orvoslasban nagy-
jelentéségili, hiszen csaknem
minden féregbetegség ellen al-
kalmazhaté. Valdszindileg mem
kozvetleniil pusztitia el a pa-
razitdkat, hanem olyan bio-
kémiai reakcidkat wvdlt ki a
szervezetben, hogy a kérokozok
az ittt keletkezé anyagcsere-
termékektol pusztulnak el. Es
erre a lényeges- pontra fogunk

~alabb’ visszatérni, mert éppen

erre épiil fel a modern kemo-

terapia merében Gj szelleme.

- Igen figyelemreméité tény,
hogy nemcsak a vegyi szerke-
zet valtozatai szerint médosul
a gyoégyszerhatis, hanem egy
és ugyanazon elem kiilonbozo
vegyértékei is mdsitanak rajta.
Ismeretes, hogy az antimon-
nak haromvegyértékli valfaja
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mellett dtvegyértékii alakja is
van. Az otvegyértékic antimon
sokkal gyengébb méreg. Per-
sze ezzel egyiittjar az is, hogy
parazitaellenes hatidsa sokkal
* kisebb. Nagy haladast jelen-
tett tehat, amikor felfedezték
az antimonnak a salvarsanhoz
hasonlatos benzolszarmazékat,
a neostibosan-t, amellyel két
fontos betegséget: a kala-azar
és a leishmaniosis nevi kor-
sagokat- sikeriilt biztosan meg—

gybgyitani.
A kala-azar a trépusokon,
féleg Indidban fordul eld.

“Els6sorban a lépet, a csont-
vel6t és majat tamadjdk meg
parazitdi. A betegek lépe id6-
vel Griasira duzzad, Ggy, mint
fehérvériiség alkalmaval. A
leishmania a Foldkozi-tenger
partvidékén honos, hasonls tii-
neteket okoz, de féleg gyerme-
keket érint, amiért is ,,gyer-
mekek  kala-azarjanak® ne-
vezik. A ragaly bolhacsipés tt-
jan terjed. Mindkét betegséget
tokéletesen gyodgyitja a neosti-
bosan, vagy az otvegyértéki
antimonnak egy Gjabb készit-
ménye, a solustibosan.

Az arzén és az antlmon
illetve ezek magasértékii - mo-
dern  készitményei mellett
nagyjelentfségli . kemoterapias

vivmany a bizmut gyoégyérté-

kének - felfedezése. Kiilon ki
kell' ‘hangsdlyoznom, hogy «a
bizmut hatisa sem kozvetlen,

Tudomdny, 8

hanem a szervezet —védéanyu-
gainak mozgositdsa utjin. hat,
miként az eléb felsorolt anti-
monvegyiiletek., KitiinGen be-
valt szer a vérbaj gyogyitasa-
ban és nem’ olyan mérgezd,.
mint a salvarsan.

Igen régi és tekintélyes
kemoterapeutikum a higany.
Alkalmazasat az arab orvos-
tudomanynak koszonjiik. Né-
metorszagban mar 500 év  6fa .
hasznaljak a-vérbaj kezelésére.
A salvarsan és a bizmut csak-’
nem teljesen kiszoritotta a
kemoterapidbol, mert sokkalta
erélyesebb hatasiak a higany-
nal.

Sokat hallunk az arany in-
jekeids alkalmazasardél. Kiilono-

© sen glim6kér és iziileti bantal-

mak eseteiben hasznalatos. Ar-
talmas mellékhatasai (a haj-
szilerekre, majra €s vesékre)
miatt jelentfsége egyre csok-
ken. . - -

Elkanyarodés

az eredeti elvtél

Az eddig felsorolt kemotera-
pids szerek mind vegykonyhan
késziilt gyodgyitéanyagok, ame-
lyek allati élésdiek okozta be-
tegségek esetében hatnak gyé-
gyitélag. Az antimon- és biz-
muthatisok vazolasa alkaima-
val pedig rimutattunk arra,
hogy nem fertétlenits, - csira-
016 képességiikben rejlik hata-
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suk magyarazata — ilyen cél-

© bol halalos adagjaik sokszoro-

zasara lenne sziikség, —hanem
inkdbb Athangolé, a .szervezet
védekezékészségét mozgosité és
fokozd, mnedveinket, szervein-
ket a betolakodott elosdlek SZa-
mara kedvezétlenné, elviselhe-
tetlenné moédosité tulajdonsa-
guk az, amelyre tamaszkodha-
tunk. Es ezzel @ modern kemo-
terdapids .gondolat elkanyaro-
dott eredeti céljiatdl, hiszen
sokkal termékenyebb Futaldsi
osvényre taldlt, ahol érintkezik
o legnagyszeribb gybgyitdsi
irdnyzattal: a’katz temma-
val!

A szervezet nagytakarltasa,
a befurakodott ellenség kiir-
tdsa, a belsd. sterilizalas kiilon-
ben is elégtelen eljaras lenne,
kiilonosen akkor, ha mindeniitt
talalhatd, Gjra és ujra tamadoé
kérokozokrdl van sz6. A fei-
t6z6 betegség mindig kétarca
Janus: nemecsak a parazita a
fontos, hanem annak taptalaja,
a fert§z6désre hajlamos orga-
nizmus is. S6t azt kell monda-
nunk: ha a szervezet nem al-
kalmas a csirdk és koérokozd
- élésdiek befogadasara,
ézek jelentéktelenné zsugorod-
nak. A tipusos fertozo betegsé-
gek. lényege mem is maga @
fertozottseg allapota hanem
azok a kulonleges ‘biokémiai
dllapotok, amelyek a tipusos
betegség . kifejlodését lehetove

akkor .

teszik. Atlagos mennyiségii és
virulenciaju bacillusok tehat.
csak olvan szervezetben okoz- .

nak pl. giimékoért, amelyek
mar mintegy ,,protuberkulo-
zisban szenvednek, ami any-

nyit jelent, hogy teljével vagy
hijaval vannak bizonyos anya-
goknak, amelyek a giimébacil-
lus tartés megtelepedése szem-
pontjabdl kedvezbek. Maga a
fert6zés tehat csak kivaltja,
el6hivja az alkatilag predeszti-
nalé gyengeséget, csdokkent ér-
tékiliséget.

Ha igy mélyebbrél szemlélve
a fertézések lényegét, a célsze-
riibb gyégyitds problémajat.
latolgatjuk, egészen vilagos.
lesz, hogy mem a bizonytalan
bacillusvadaszat a f6cél, ha-
nem ellenkezéleg: a konstitu-
cids terapia, az alkat, a ned-
vek Osszetételének megvaltoz-

_tatasa, moédositasa! Ehhez ko-

zelediink az antimon és biz-
mut alkalmazésaval, ezt wvals-
sitja meg a penicillin azaltal,
hogy nem engedi szaporodni,
kifejlédni a genykelté baeillu-
sokat, mig a ma roppant nép-
szerivé valt sulfonamidek ket-
t6s hatast egyesitenek maguk-
ban: kozvetleniil 6lik a bakté-
Tiumokat és egyben fokozzak
a biolégiai vedelem tevekenyse-
‘gét.

Az egyszeru fertotlén;tes,
csiratlanitds durva eljarasai-
6], a mar6 és mérgezé dezin-
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Ticiensektél a modern konsti-
tuciés terapidig Oridsi utat
tett . meg a tudomany. Ennek
az utnak sok érdekes kozbiils6é
allomasa is van még, amelye-
ket eddig mnem érintettem.
Ilyen mérfoldjelzé6 hatarks
volt pl. a chinin. TulaJdonkep—
pen ,,bloteraplas szer, hiszen
novényi alkaloida, de a kemo-
terapia beveze’coleg jelzett sz6-

hasznalata alapjan mégis ide--

sorozzdk. Koztudomasii, hogy
a mocsarlaz (maldria) hatha-
tés ellenszere gyogyitasban és
megelézésben egyarant. =
Ugyanesak niivényi ‘ eredetl'i
,,kemoteraplas SZer -az ' eme-
tin, amely az ipecacuanhinak,
egy braziliai névényrek a hato-
anyaga. A trépusi vérhas ke-
zelésében jatszik nagy szere-
pet, mert ersen gatolja a kér-
okozé. amoebdk fejlodését,
Tobb mas, kisebb jelentd-
ségli novényi csiradlét ismer
még a gyodgyszertan. Ki kell
emelniink ezek koéziill a chaul-
moogra-olajat, amely régi in-
diai népies g'yégyszere a bél-
poklossagnak és a modern gyo6-
gyaszat is nagy sikerrel . al-
kalmazza a lepra kezelésében.
Ujabban a penicillin mellett

a sulfonamideké a vezérszerep.

Mig a nehéz fémek vegyiiletei
inkdbb az allati élsdiek ellen
folytatott kiizdelemben jelen-
tettek donté sikert, a sulfona-
midek a bacillusos fertdzések

Paracelsustol a penicillinig 115

lekiizdésében jutottak nagy je-
lentéségre. Ma mar tobb szaz
ilyen vegyiiletet ismeriink. A
prontosil, cibazol, ultraseptyl,
eubasin, uliron, albumd mar-
fanil, stb. mar a laikus kozon-
ség elott is jol ismert ne-
vek, aminek silyos héatranya
az, hogy orvosi javallat, Kkéi-
tani beiatds nélkiill derlire-
borira szedik egyszeri nat-
hék, meghiilések -esetében, sét
idegesség ellen is! Pedig a sul-
fonamideknek is vannak karos

melléknhatasaik. Kiilonosen ak-

kor veszélyesek, ha a fogyasz:
ténak beleiben erdsebb a rot-
hadasi folyamat, vagy egyide-
jileg valami kéntartalmi szert

hasznal.

A penicillin

tarsadalmi jelent8sége

terapids szer,

..gondolat

A penicillin, mint emlitet-
tiik, ,biolégiai antiszeptikum*,
tehat inkabb a konstituciés te-
rapia képvisel6je, mint' kemo-
hiszen nem o6li
meg kozvetleniil a baktériu-.
mokat, hanem ecsak novekedé-
siiket, szaporodasukat gatolja;,
azaz bakteriosztatikum. Noha
a penicillint 1929-ben - Fleming
fedezte fel, a tudomanyos alap-
Pasteu'r-tol szarma-
zik, aki mar 1877-ben -tudta,

hogy valamely baktériumfaj

tenyészetét egy maéasiknak a je-
lénléte zavarhatjg, . gatolhatja.



116 Weninger Antal:

A gitlo baktérium 4ltal ter-
melt kKiilonleges anyagokat ma
altalaban ,,antibiotikus* anya-
goknak nevezziik. Pasteur e
felfedezésének gydgyaszati je-
lentéségével is tisztiban volt,

de mégis tobb mint félszdzad--

nak kellett eltelnie ahhoz, hogy
az els6 konkrét eredményt, a
penicillint el()'teremtse a tudo-
many.

A pemczllm az elsé dontd
lépés a jové wuralkodé gyégy-
médja, a konstituciés terdpia
felé. Noha az antimon és biz-
mut targyalisakor mar lattuk,

hogy merében 14j tavlatok sza- |

méara nyitjak meg szemiinket,
kaross mellékhatasaik, durva
fémtulajdonsaguk és adagbeli
korlatozottsiguk miatt még
tavol allanak attél, hogy esz-
ményi terdpiat jelentsenek. Az
antimon mérgezé hatasat ko-
ran felismerték, tgyannyira,
hogy egyes egyetemeken a
doktori eskii agt a fogadalmat

is tartalmazta, hogy- ,anti-
mont sohasem fogok hasz-
nalni®“. Es wval6ban: antimon

nagyobb adagjai utidn veszé-
lyes szivgyengeség léphet fel
a szivizomsejtek zavaros duz-
zadasa folytan; emellett méj-
méreg, amely silyos sirgasi-
got okozhat. Emésztési zava-
rok és a vesék elfajulisa teté-
zik be a komoly antimonmér-
gezés tiineti képét. A bizmut,
mint a tobbi' nehéz fém is,

sag), vesekarosodast
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bérgyulladast, szijgyulladast,
piszkos fekélyeket, vastagbél-
fekélyt, fehérjevizelést, ideg-
gyulladasokat okoz, noha mé-
reghatasa csekélyebb, mint a
higanyé és a salvarsané. A sal-
varsan sem olyan Aartatlan
szer, mint azt a lues-kérdés-
ben oly konnyelmi laikusvilag
képzeli. Akarhanyszor mAar az
elsé befecskendezés alkalmaval
silyos, fenyegeté tiineteket
valt ki. De kés6i kovetkezmé-
nyekkel is szamolni kell, féleg
a vesék és a csontvel§ életfon-
tos mikodése részérol. Legke-
vésbbé Artalmasok a sulfona-
midkészitmények, de amint lat-
tuk, ezek sem kozombosek, hi-

Szen anyagceserezavarokat, agyi

tiineteket. (szédiilés), hanyast,
bérkiiitést, majzavart (sarga-
okozhat-
nak.

A penicillin és rokonai ezze!
szemben a testszoveteket és
fehérvérsejteket még a Dbacil-
iushaborihoz sziikséges adag
tobbszazszorosaval sem kirosit-
jak és dgy hatnak, mintha a
szervezet dltal termelt termé-
szetes ellenanyagok lennének.
Ezért nevezhetjiik a penicillint

“joggal az elsé igazi bioterdpids
-vagy ha ugy tetszik: alkatterd-

pids szernek.

A modern bioterapia

Az alkati terapia nem 1j
fogalom a gydégyaszatban. Ed-
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dig azonban inkabb
cél, tulsagosan 4altaldnos jelle-
gl tapogatézas,
részleteket szem elgl téveszto,
konnyedén elhanyagolé *
piai sejtelem volt, amelynek
b6 koponyege alatt meghtzdd-
hatott a. naiv természetgyd-
gvasz és a kuruzsld is, mert

kevés tudassal és elnagyolé al-

talanositasokkal kénnyen .fed-
hette a szakismeretek és az
alaposabb belatis hisnyait. Az

alkati terapianak eddig be kel-
lett érnie azzal, hogy vissza-

nyult a régiek empirizmusa-
hoz, amint ezt példaul a béesi
Bernhard Aschner teszi. Ta-

gadhatatlan, hogy ezzel is jo.

szolgalatot tett a medicindnak,
csakhogy kérdés, hogy az egész
ember szemléletét és az ,,alta-
lanos* kezelést jogunkban all-e
konstitucios
vezni? Azt mindannyian tud-

juk, hogy a helyi kezelgetések.

értelme egyre gyériil, mert
val6 igaz: az egész ember be-
teg, a szervezet mélyépen van

a legtobb betegségz forrasa és

igazat kell adnunk FEichholiz-
nak, amidén azt kérdi: ,Ko-
molyan elhiszi valaki, hogy
testének szovetei a legkitlinébb
egészségnek és
ségnek .6rvendenek, ha  fogai
és foghiisa sulyosan. betegek 7!

Aschner kitling -gyakorlati
érzékkel nydl e problémahoz,

sokat merit a régiek bolesesé-

eszményi
gyakran a

tera- -

terapianak ne-

ellenélléképes- -
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géb6l, de végeredményben nem
jut elére a vilagosabb, bio-
kémiailag megfoghaté konsti-
tuciés terapia Gtjan egy lépés-
sel sem. A szervezet athango-
lasa helyes gondolat, de tilsa-
gosan  Altalanos mederben
tartva ‘keveset segit, mert egé-
szen mast jelent. a glimékoéros
szervezet ,,athangolasa‘, mint
a genykelté baktériumok irant
fogékony ,,bels6 mili* meg-
valtoztatasa. A penicillin azon-
ban ‘egyszerre teljes fényt
araszt. Megmutatja, hogy mit
kell a nedvekhez keverni ak-
kor, amidén azok rokonszen-
veznek a . genykelto baktériu-
mokkal. Es ez mar tiszta al-
kati terapia! Itt nines tapo-
gatdzas, bizonytalan megérzés.
pontosan tudjuk, hogy mikor
kell adni. °

Nem fantazia tobbé, hogy ez
utdn mi kovetkezik. A penicil-
lin felfedezése vildgosan meg-
jeloli a tovabbi kutatasok ft-
jat, a jovo ,kemoterapia® 1j
szellemét. Es nemecsak g fer--
t6z6 betegségek teriiletén. Két-
ségtelen, hogy vannak anya-
gok, amelyek Aartalmasok a
szervezetnek és mégis meg-
gitoljak a  glimékérnak, a
tifusznak és sok mas betegség
kérokozéjanak a térfoglalisat
— penicillinmédra. Valészini-
nek kell tartanunk, hogy ilyen
anyagokat természettdl fogva
bdségesen tartalmaz azoknak a.
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szervezete, akik gyakori fertd-
zések ellenére sem betegszenek
meg. Kiilon vizsgalatoknak kell
eldonteni azt is, vajjon ezek
kizardlag a szerolégiai értelem-
ben vett antitestek kozé tar-
toznak, vagy mas
agensek? Lehet, hogy a sav-
természetli penicillin, amelyet
a kutatdk eleinte erjesztdféle-
ségnek. tartottak, vegyi rokona
azoknak az antitesteknek, ame-
lyeket a genykeltok ellen ter-
mel a szervezet, ami azonban
korantsem sziikséges. Elokeriil-
nek azonban olyan anyagok is,
amelyek Ggy mdédosithatjak
nedveinket; -hogy azok jél all-
jak pl. a hidnyosabb hormon-
termelés okozta zavarokat, te-
hat mintegy hormonpétlolag
hatnak; elképzelhetd, hogy sok
mas, nem fert6z6 természetil
bajt is ilyen uton fogunk ered-
ményesen kezelni. Szinte azt
kell mondanom: g bacillus nem
izgat tobbé, hanem a taptala-

biokémiai
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jul szolgilé szervezet él6 vizei-

.nek, bels6 folyamainak a ke-

zelése, keverése lesz a terapia
foéfeladata. Bizonyos, hogy
ekozben a klasszikus kemote-
ripia, az Ehrlich-féle iradnyzat
egészen hattérbe szorul. Csak
a szovetek irdnt jéindulatq,
minden karos mellékhatastol
mentes anyagokat vihetiink az
€16 szervezet mélyébe.

Az Gj szellemii bioterapie
eléfutarainak kell tekinteniink
a hormon- és vitaminkezelést
is, noha ma ezek is még cse-
csemokorukat élik. Mindezek
egyiittvéve a mesterséges talaj-
javitashoz hasonlithaték. ~ A

‘hippokratesi elv teljes diadalra

jutott. A modern terdpia egyre
inkdbb nedvkezelés, mnedvjavi-
tis lesz, a kiilonleges ,,rossz
keveredések* megsziintetése. A
kemoterapia folyama hatalmas
deltaval torkollik a természe-
tes, exakt bioterapiaba..

J% POR megszokotl, erdeklvlen és prézai velejardja az életnek; de - -

_emellelt egyike a legszitkségesebb dolgoknak. A tiindéri szinekben ]dlszd
napnyugta fényét a porral telt levegltsl nyeri; a leveg6ben szdllongd
porrétegen di magloré napfény hozza létre a ragyogd szineketl. A felhbk
a porral siirftett leveg6 pdrolgdsa folytan keletkeznzk. A lestiinkon és
ruhdzetunkon meggytl6 pardat a levegbben levd porréleg tartja tdvol t5-
-lunk és a levegG por-nélkiil tillelt és tikkasztd wolna. A vildg nyirkos,
hideg és kevésbbé szép lenne, ha nem volna por..



