o

. Mecsnikov, a biolégus
Irta dr. Dabis Ldszlé

.~ MINDIG iinnepélyes  pilla-
. nat, ha az utékor egy

nagy tudés életmiivére

gondolatban  koszorit  kivan
helyezni. De feleldsségteljessé
akkor véalik, ha ez a gondolat-
ban letett koszori az a&hitat,
dicséret és megemlékezés vi-
ragai helyett a méltatas, bi-
ralat és okulis komorabb szi-
neit is tartalmazni kivanja. Ki-

emelni a tudos életmiivébol a.

maradandét, megtisztitani azt
a vitdk emberi salakjatol, fel-
mérni a tévedések és a be nem
bizonyitott megsejtések értékét:
mindez kotelességszerl feladat.
Kiilonosen fontosak ezek a
szempontok, ha olyan tudés
megitélésér6l van szé, mint
Mecsnikov, aki a tudomany so-
kat v1tatott elefantcsonttornys-
bél batran leszallva, elvegyiilt a
nép, a laos  kozé s fanatikus
megszallottsaggal Gj gyakorlati
életboleseletet hirdetett, opti-
- mista filozdfidt, amely akkor, a
szazad elején;, a nagy szocialis
forradalmak tikkaszté vihar-
el6tti csendjében nem szocidlis,
hanem _biolégiai tton. kivanta
megjavitani az embert, hogy ez
a boldog, megjavitott ember
_ azutadn megjavitsa a tarsadal-
mat. Ma tudjuk, hogy abban,
amit Mecsnikov akkor ajanlott,
részben tévedett, de nem téve-

a .
dett abban, hogy a howio socia-
lis nem az utolsé szé az emberi-
ség fejlédésében s hogy egy
igazi homo naturalis, helyeseb-
ben homo hygienikus kialaki-
tasa csak a természettudomany
segitségével lehetséges, s abban
sem, hogy az egészséges, fé-
lelemnélkiili hosszii élet lehet
csak .alapja egy optlmlsta filo-
z6fianak.

Bizonyos szazadvegl rosszul

" értelmezett tudomianyos aszké-

tizmus azt Allitotta, ha egy -
tudés méltatasardl : volt szé,
hogy nem kivin miivészekhez
hasonlé életrajzot: a’' tudds éle-
téb8l csak két. adat  érdekli,

‘hogy mikor sziiletett és mikor

halt meg, egyébként beszelje-
nek az alkotiasok. Mi nem oszt-
juk ezt a felfogast. Ma, amikor
ismerjiik, hogy Ostwald mar
1909-ben élesen megkiilonboz-
tette a romantikus és klasszikus
tudés tipusdt, amikor Kretsch-
mer a testalkattipushoz kap:
csoléd6  jellemvariacidok szerint
sikeresen elemezte az Aallam-
férfiak, miivészek, tudésok éle-
tének és életmiivének szinte
végzetszeri  meghatarozottsa-
gat, Jung a ziirichi lélekbivar
az intravertdlt és extravertdlt
lelkiiletii emberben jelolte meg
az emberi szellem két nagy
ellentétes pélusat, Jaensch az
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érzékszervi funkciék hatarolt-
sdga vagy egymasba folyasa
alapjan, a f6ként 1atéérzékii, ha-
tarozottt vilagképil integrdlt
valésagembert allitja a homalyos,
osszefolyd érzéklésli szineszté-

zids, mindig Oonmagat kivetitd.

tipussal szemben, s végiil mikor
a durva politikai fajelmélettsl
fiiggetlen csalddoriklést kutatd-
sok nélkiilozhetetlen adatokat
szolgaltatnak az egyéni élet és

alkotds megértéséhez — nem -

nélkiilozhetjiik ezeket a fontos
szempontokat olyan ellentétek-
bél osszeszovidott tudéslélek is-
mertetésénél, mint Ilia Iljics
- Mecsnikov.

Mecsnikov tudomdnyos élet-
muve két nagy korszakra tago-
z6dik. Az egyik, ahogy maga
nevezi, a bioldgiai, a masik a
patolégiai periodus. Az . egyik
18 éves koratél 38 éves koraig
(1863—1883) a masik 38 éves
koratél 58 éves koraig (1883—
1903) terjed. A hatirké a két
peridodus kozott a phagocytosis
felfedezése (1883) volt.. -

' MECSNIKOV biolégiai korsza--

' kénak méltatasa csak any-
nyiban feladatunk, amennyi-

ben .az patoldgiai periédu-
sanak el6készitje volt. Két-
ségtelen, hogy fiatal kora

ellenére a 19. szizad 60-as,
70-es éveiben kialakult Ossze-
hasonlité embryologia egyik
megalapitéja és legterméke-
nyebb uttoré kutatéja volt.

be kellett

Nem rendszerez6é és leiré zoo-
l6gus, hanem minden észlelésé-
ben a darwini leszarmazastan és
kivalasztédas gondolatahoz ke-
resi a tapasztalati bizonyitéko-
kat. Szerinte az allatvilag torzs-
fejlédése csak alegegyszeriibb al-
latok Osszehasonlité fejlodésta-
nan at érthetd meg és derithets
fel, mert itt a természet mélyé-
ben, az élet kezdeti dllomésain
alakulnak ki azok akonnyen at-
tekinthetl, egyszeri, de alap-
vet6 tulajdonsiagok, melyek a
magasabbrendii életre is érvé-
nyesek, de ott a.viszonyok bo-
nyolultsiga folytin mAr nehe-
zebben tanulmanyozhaték. A
darwini munkahipotézis €és a
tokéletesitett mikroszkopi szo-
vettechnika latasaval felfegy-
verkezve egy olyan stilusi ku-
taténak, mint a 24—25 éves
Mecsnikov 1860—1870 kozott,
az embryologia héskoraban csak
nézni a mikro-
szkopba, hogy egymasutan fe-
dezze fel az akkor szinte hihe-
tetlennek tetszé tényeket, pl.
azt, hogy a kerekes férgek és a

fonalférgek kozt 4allands, de .

onallésult alakok vannak, a
gastrotrichik; vagy, hogy a
nematodak, a fonalférgek nem-
zedékceserével fejlédnek, a him-
nés és éloskods férgekbdl .sza-
badonélé kétnemii  alakok lesz-
nek, melyeket azel6tt .onallé
fajoknak tartottak, hogy a
tiiskeb6riek metamorfo6zisa
kapesan a kétoldalian szimmet-



Dr. Dabis Ldszlo: - Mecsnikov, w bioldgus

rikus 1arva alak, a sugarszerlien
szimmetrikus végalakba megy
at, tehat a 'szervezetek valtozat-
lannak gondolt felépitési. terve
a fejlédés kapcesan: megviltoz-
hat s nem a kifejlédott -alakra,
hanem csak a fejlédés - egyik
stidiumara jellemzé s végiil,
hogy a fejlabii puhinyok egyik
tagjinal, a sepioldndl is fel-
talalhaté a gerincesek fejlédé-
séb6l mar jol ismert hdrom
csiralevél, az ektoderma, ento-
derma és mesoderma, amivel
1867-ben, tehit 8 évvel Darwin
fellépése utén. el6szor igazolta
- megdonthetetleniil azt az akkor
hallatlan gondolatot, hogy egy
mediza, vagy csiga ugyanolyan

terv szerint fejlédik, mint a

kutya, majom, vagy horribile
dictu; az ember.

Ma ez magatél értetédik,
akkor még a tudoméanyos vilig
elétt is bizonyitasra szorult.
- Atté] eltekintve. hogy ezt a fel-
fedezést valasztotta zoolégiai
doktori értekezése targyaul,
ettsl fogva foként a gerinctele-
nek csiralevélfejlodésének mi-
kéntje érdekli-s f6ként az, hogy
a kiilonboz6 csiralevelekb6l szar-
mazd sejteknek mi-a sorsa a
késébbi fejlodés sorin. Kiilono-
sen a kozépsé csiralevél, a me-
soderma szerepe koti~le figyel-

mét, melyb6l a csontok, vér és:

iZzomzat fejlédik ki. Altaldnosan

az volt a felfogas, hogy a meso-

derma mindig az entoderméabdl,
tehat utina  fejlédik ki. Mecs:
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nikov az alacsonyrendi sziva-
csoknil azonban azt talalta,

hogy a mesoderma elébb fejlédik

ki s 4tveszi az entoderma sejtek
emésztéfunkeiojat. A  meso-
dermaélis amoeboid mozgasi sej-
teknek az emésztésben vald sze-

repe alapveté felfedezés volt,’

mert kapesolatban Allt Mecs-
nikovnak egy régebbi, 20 éves
koridban Giessenben tett észlelé-
sével, amellyel el6sz6r mutatott
ra egy lapos féregnél a Geo-
desmus bilineatusnal -a sejten-
beliili, intracellularis emésztés
létezésére. Ez a féreg nem ren-
delkezik emésztélrrel, az emész-
tés tehat nem emészténedvek
kivalasztiasa utjan  extracellula-
risan, hanem az emésztlir he-
lyét kitolt6 parenchymas sejte-
ken béliil megy végbe, ugyan-
dgy, mint az amoebaknal. Te-
kintettel arra, hogy ez az intra-
cellularis emésztés a szivacsok-
nal, egyéb férgeknél, s6t a ma-
gasabbrendli infusoridknal is
el6fordul, nyilvinvalé. hogy ez
az emésztés a tobbsejti alla-
tok 6si emésztési formija.

Z INTRACELLULARIS emésztés
felfedezése Mecsnikov élet-
miivének legfontosabb korai Al-
lomasa, mert ez vezette a
phagocytosis felfedezéséhez, s
egyszer s mindenkorra meg-
hatarozta azt a cellularbiolégiai
magatartast, melytél soha-tobbé
elszakadni- nem tudott. Kés6bbi
fejlédésének - ez volt. az ereje;
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de egyben gyengéje is. Az, hogy
az amoebik algdkat, infusoriu-
mokat, baktériumokat, festék-
szemceséket. egyéb formalt al-
katrészeket allabaikkal bekebe-
leznek és megemésztenek, rég-
_6ta ismert folyamat wvolt, de
“hogy ez az emésztési - méd a
a tobbsejtiieknél is eléfordul s
ebben az amoeboid mozgasi
mesodermalis eredésii fehér vér-
sejtek jatsszak a fészerepet s
ez nem passziv mechamkal
allapot, annak bizonyitdsa ép-
pen Mecsnikov érdeme.
1882-ben .Cohnheimnek, a
nagy patholégusnak a gyulla-
dasokrdol  irt békakisérleteit
olvasva, feltiint neki, hogy
a - gyulladdsos
oriasi
jelen ezek az amoeboid moz-
gasa, érfalakon atbaj6 meso-
dermalis vandorsejtek. Lehetet-
lennek tartotta, hogy ezeknek a
sejteknek ne lenne valami egé-
szen Kkillonos szerepiik a gyul-
ladésos - folyamat 1étrejottében
vagy elharitasdban, annal is
inkabb, mert éppen ebben az
id6ben bizonyitotta be, hogy a

*tengeri ugorkdk fejlodésénélsa.
végleges alakba valé atalakula-

sanil ezek a sejtek -aktiv pusz-
tité és felszivé szerepet jatsza-
nak, sét valdszinii volt, hogy a
Iegylarvak v1sszafejlodesene1 is
ezeké a sejteké ‘a fdszerep,
ahogy kés6bb be is bizonyoso-
dott. Ha ezeknek a véndorsej-
teknek szerepitkk van az ala-

" izzadméanyban
mennyiségben vannak

Mecsnikov, a biologus

ésonyrendiek emésztésénél, sze-
repiik van a larvaszervek fel-
szivasanal, szerepet kell jatsza-
niok a gyulladiasokat el6idézé
baktériumok elpusztitasanal is.
Intuitiv természetének megfele-
l6en nem az észleléseihez kere-
sett magyarazatot, hanem el-
képzeléseihez kereste a kisérleti
igazolast. Es meg is talalta.
1883-ban messinai laboratériu-
méiban egy tengericsillag larva-
janak, a Bipinnaridnak emész-

"tését mikroszk6p mellett vizs-

gilva, azt tapasztalta, hogy az
emésztésben itt is memcsak az
emésztc’iszmek, hanem a szer-
vezet mds sejtjel is résztvesz-
nek. Hogy ezt pontosan meg-
vizsgalja, az atlatszé tengeri-
csillag testébe karminszemecsé-
ket 4agyazott s akkor oly ese-
menyeknek lett tanuja, amit
sem 8, sem masok elétte még
nem lattak. A karminszemcsék
felé sejtvandorlas . indult meg
és ezek a sejtek amoebaszeril-
mozgasukkal koriilfogtik a fes-
tékszemceséket, azutan magukba
zartak déket s ez a folyamat
mindaddig tartott, amig a fes-
tékszemesék el nem tiintek
a nytlvanyokkal, allabakkal
mozgd sejtek belsejében. Ha
ugyanebbe a tengericsillagba
tiiskét szirt, a mozgé vandor-
sejtek dgyanigy viselkedtek s
nem nyugodtak meg, mig tel- -
jesen koriil nem vették és fel
nem oldottdk az idegen testet.
Ez a folyamat tehit ugyanaz,
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mint a véletlen ujjunkba keriild
szalka esete, amely koriil ge-
nyes gyiilem keletkezik. A Bi-
pinnaria vandorsejtjei és a fej-
lett emberi szervezet fehérvér-
sejtjei, a genysejtek tehat ugyan-
ugy viselkednek, s a genysejtek
okozta gyulladas tulajdonkép-
pen véddberendezése a szerve-
zetnek, mely fiiggetlen az ér-
és idegrendszer mikodésétdl.

Mecsnikov  rendkiviil . izga-
lomba jott felfedezése lattara,
mert érezte, hogy olyan titok
nyitjara jott, melyet évszi-
zadok 6ta keres az emberi-
ség, nevezetesen azt, hogy mi-
ként védekezik az A4llati szer-
vezet a fertézé kérokozék ellen.
Egész életére donté hatassal
volt ez az észrevétel, mert ettdl
kezdve egész tudomanyos tevé-
kenységét a vandorsejt elmélet
kidolgozasanak szenteli, s régi

-biolégiai munkalkodéisa igyszol-.

van mellékessé valik, s csak
szabadsigon, utazasain, kikap-
csolasszeriien foglalkozik az
addig annyira imadott férgek-
kel, tengerisiinokkel, csillagok-
kal, spongyikkal. Bécsi zoold-
gus baratjanak, Clausnak tana-
csara, ezeket a mobil mesoder:
malis eredetli sejteket, gorog
miiszéval phagocytaknak, falo-
sejteknek s a folyamatot phago-
cytosisnak mnevezi, s igazi ro-
mantikus tudés 1étére -mar
adottnak is veszi, miel6tt még
bebizonyitotta volna, hogy ezek
a falésejtek a fertdzést okozéd

baktériumokat is felfaljak. Hi-
szen ugyis elére érezte, hogy be
is tudja bizonyitani hypothesi-
sét. A véletleniil Messindn at-
utazé Virchow, készitményeinek
Atnézése utdn erre szinte fel-
jogositotta 6t. Anndl is inkébb,
mert Virchow  a phagocytosis-
ban a cellularpatholégia Gjabb
bizonyitékat latta, bar nem tit-
kolta, hogy az, amit Mecsnikov®
allit, éppen az ellenkezéje az al-
taldnos orvosi felfogisnak,

mely a fehérvérsejtekben nem

tamadé és v8dS sejteket, hanem
ellenkezbleg a  baktériumok
széthureol6it latja.

Mecsnikov egy évvel késébb
a vizibolha, a Daphnia larvai-
nak egy éléskodéjén, a Mono-
spora bicuspidatdén be is bizo-
nyitotta, hogy ennek az él6s-
kod6nek tiszeri sporai atfarva
a gyomorfalat, intenziv phago-
cytosist valtanak ki, s vagy el
pusztulnak a falésejtek hatasa
alatt, vagy ha erdsebbek, s_ a
phagocytosis  erdtlen  velik
szemben, a Daphnia_pusztul el
a fert6zés hatisa alatt. A szer-

" vezetben tehat harc folyik s

ebben a harcban a szervezet
hadseregét a phagocytdk szol-
galtatjak. Kezdettol fogva attol

~ a gondolattél volt athatva, hogy

‘az egysejtiieknél és az alacsony-
rendii gerincteleneknél észlelt
sejtenbeliili emésztés a ma-
gasabbrendii gerinceseknél, orok-
lés révén a mobil mesodermalis
fehér vérsejtekre szarmazik at
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és ez a -baktérium emészté sejt:
tevékenység a lényege az immu-
nitdsnak az egész alLatmla,gban
Viszont érezte, hogy az orvosi
vildg el6tt az alsébbrendiieken
vegzett kisérletei nem szolgal-
tatnak elegend6é bizonyitékot a
phagocytosis szerepére a fel-
s6bbrendii gerincesek esetében,
'.teha"t attért az akkor legjobban
ismert és legtébbet tanulminyo-
zott kérokozs, a lépfenebacillus
okozta fertézések vizsgalatira.

A béka és a kutya természet-
t6l fogva immunisak a lépfené-
vel szemben, a tengerimalac és
az egér nem. A béka s a kutya
lépfene-oltisa esetén azt talalta,
hogy a phagocytik tele vannak
felfalt lépfene-bacillusokkal, a
tengerimalac és az egér oltdsa
esetén alig van phagocytosis.
Ezek az allatok tehat elpusztul-
nak. A természetes immunitds
lényege tehdt a phagocytosis.
De a szerzett immunitisnil is
-a phagocytdk jatsszdk a f6-
szerepet. Mert sikeriilt neki a
lépfenével szemben érzékeny
hdzinyul aktiv immunitisa kap-
" csan kimutatni, hogy az el§re-
haladé vakcinaciéval ardnyosan
emelkedik az aktiv phagocytosis
-magaslata is. Az immunizalas
hatédsa alatt teh4t a phagocytik
megtanuljdk a  baktérium-
emésztést. . A szerzett immuni-
tas lényege tehdb a megszokds.

INDEZEK a kisérletek 6riasi
feltlinést keltettek, de nagy
ellentmondast “is valtottak ki.

magaval

Legel6szor is a német pato-
logusok hangoztatték azt a mar
Virchow 4ltal is megjésolt
ellenvetést, hogy a phagocytik

nem az €16, hanem csak az el-

pusztult baktériumokat zarjak
magukba, tehat nem hései, ha-
nem csak hullacsészei, s6t hié-
nii a szervezet harcterének.
Mecsnikov azonban szellemes
kisérletekkel a tengerimalac
vibrio Mecsnikovival val6 ferts-
zése kapesin bebizonyitotta,
hogy az immunizdlt dllatban a
phagocytdlt wvibridk élnek, he-
lyenként elpusztitjdk a phago-
cytdkat, ujbél tenyészthetslk,
86t weliik sikeresen lehet g
dllatokat fertézna.

Ezeknél 2z ellenvetéseknél
sokkal nagyobb hulladmokat ver-
tek fel azok a nagy felfedezé-
sek, melyek a wérszérum bak-
tericid  hatdisdit  dllapitotidk
meg, s melyek az immunitis 1é-
nyegét sejtenkiviili szérumhata-
sokban keresték. Ezek a vizs-
galatok a nagy magyar hygie-
nikusnak, Fodornak abbél a
megallapitasib6l indultak el,
miszerint a defibrinilt nydlvér
kémesében megbdli az anthrax-
bacillust, melyet 6 a vér alkali-
citasdval magyarizott, s melyet
tanitvidnyai a legkiilonbozébb
fertizébetegségekre  kiterjesz-
tettek. Ugyanakkor fedezte fel
Behring a patkdnyszérum bak-
tériumolé hatdsat, melynek ha-
tasa alatt a német iskola, élén
~ Kochhal megdontott-
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nek - jelentette ki a phagocyta
elméletet, minhogy bebizonyi-
tottnak vette, hogy a baktériu-
mokat kizardlag a vérszérum
vegyl sajatsigai pusztitjik el
A savénak ezt a sejtmentes
hatéanyagat Biichner alexin-
nak, véddanyagnak nevezte el,
s ezt az anyagot, melyet Ehr-
lich kés6bb komplementnek ke-

resztelt, a baktériumoélé im-
munhatas legfontosabb haté-
anyaganak tekintette, mely

minden normailsavéban Kisebb-
nagyobb mennyiségben megta-
lalhaté.

Bar elég hamar kideriilt,
hogy a f6ként kémcsében ész-
lelheté = szérum-baktériumolés
nem azonos a szervezetben le-
zajléo védekezési folyamattal,
mert daciara a kémcs6ben ész-
lelt szérumbaktériumpusztulds-
nak, ugyanezek az allatok (pat-
- kdny, nyidl) mégis fogékonyak
voltak a lépfene fertdzéssel
szemben és megforditva a 1ép-
fene ellen immunizilt juhok vér-
savojaban Kkitlinéen tenyésztek
a lépfene bacillusok. A humo-
ralis immunitds egyre nagyobb
tért nyert a cellularis immu-
nitdssal szemben, kiilonosen ak-
kor, amikor 1891-ben Behring
felfedezte a vér antitoxikus,
1894-ben R. Pfeiffer pedig hi-
res kolera-kisérleteivel kapcso-

latban a vérsavé bakteriolyti- -

kus hatisat, Denys 1895-t6]
1898-ig végérvényesen igazolta,
hogy az immunizilds hatésa

alatt a vérsavo valtozik meg s
nem a leukocytdk, mert a nor-
mal és az oktive immunizalt
szervezet leukocytai  kozott:
nincs kiilonbség, Wright 1903-
1904-ben .olyan anyagokat mu-

tatott ki a vérsavéban, melyek

a baktériumokra hatnak, azo-
kat .legyongitik s bizonyos ér-

" telemben el6készitik a falésej-

tek lakomajara, ezek az opso-
ninok, melyek hével el6lhetok,
de ugyanilyen csak hd6allé anya-
gokat mutatott ki Neufeld az
immunsavéban, melyeket im-
munopsoninoknak -vagy bakte-
riotropinoknak  nevezett el
Bordet pedig 1898-ban éppen
Mecsnikov laboratériumaban
fedezte fel a vérsejtoldé im-
munanyagok jelenlétét a savo-
ban

A BERLINI (1890). évi, londoni,
(1891), budapesti (1894),
moszkvai (1897), parizsi (1900),
kongresszusokon a févitatéma

a humoralis és cellularis im-
munitis ellentéte volt. A
francia iskola, Mecsnikov £s

Rouxr az egyik oldalon, a né-
met iskola, Koch, FEhrlich a
méasik oldalon - s kozottik a
miincheni Biichner a maga koz-
vetitd alexinelméletével, mely
a szérumalexin hatas elséd-
legességének fenntartisa mel-
lett nyitott ajtét hagyott annak
a lehetfségnek is, hogy az ale-
xinek esetleg a phagocytakbol
szarmaznak, A két iskola vita-
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jdban kétségteleniil szerepet -
jatszott a nemzeti ellentéten

kiviil Mecsnikov és Koch alap-
vetéen kiilonbozé és egymast
szinte kizaré természete. Koch
klasszikus, Mecsnikov roman-
tikus, Koch zarkézott, hiivos
északi, csak a sajat kisérletei-
nek hivé extravertalt és jelleg-
zetesen integralt lélek, Mecsni-
kov hypomanias, depressziokra
és végletekre hajlamos tem-
peramentum, a Kkisérleti. ter-
mészettudés tipusa, aki "nem
mindig . az igazsiagot, hanem
csak a maga igazsagat keresi.
- A németek a végén a tények
hatisa alatt elismerték, hogy a
minden szérumalkatrésztol gon-
dosan kimosott fehérvérsejtek-
nek is van baktériumpusztité
hatasuk, de szerintiik a phago-
cytosis elsésorban a természe-
tes immunitasndl érvényesiil, s
ott is csak kevéssé virulens
bsktériumok esetében, a mes-
terséges immunitasnal s az eré-
sen virulens baktériumok ese-
tében azonban csak méisodrendii
szerephez jut a sejtenkiviili
baktériumpusztitissal szemben,

ezenfeliil azt allitottik, hogy az -

az abszolut parallelizmus, amit
a phagocyt051s és immunitas
k6z6tt Mecsnikov feltételezett,
nem forog fenn, mert vannak
kérokozék, mint a tuberkuldzis,
lepra, staphylococcusok, s6t a

gonococcusok, melyek phago-

cytalt allapotban is megtaﬂ:Jak
fertézoképességiiket.

. makrophagok,
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Mecsnikov azonban nem be-
folyasoltatta magat ellenfelei
elutasité magatartisatol. Fana-
tikusan hitt phagocytosis elmé-
lete egyediil {idvozit6 voltaban.
Kisérletre ellenkisérletekkel, el-
méletre ellenelmélettel, allitasat
végleg megcafolni latszo tények-
kel szemben 1j donté tényekkel
valaszolt. Behring antitoxin el-
méletével szemben 6 és munka-
tarsai bebizonyitottiak, hogy az
antitoxikus immunitas csak a
fert6zbbetegségek egy sziik ko-
rére érvényes s azokban is az
antitoxinok csak phagocytakban .
gazdag viladékban fordulnak
el6, tehat val6szinlileg a pha-
gocytakbdl szadrmaznak, tovabba
nemcsak baktériumok, de spé-
rak, s6t  toxinok is 4aldozatul
eshetnek a phagocytik emészto-
hatdsanak, hogy a phagocytosis
nemcsak a fehérvérsejtekhez
van kotve, hanem a maj; lép,
csontvel6, érfal, tiidéham, nyi-
rokmirigyek nagy, - lomhan
mozgé vagy fix -kerekmagvi.
sejtjeil is képesek phagocytosis-
ra. Az el8bbieket mikrophagok-
nak, az utébbiakat makro-
phagoknak nevezte el s szam- -
talan kisérlettel igazolta, hogy
az akut fert8z6 megbetegedé-
seknél féként a mikrophagok,
az orbancnil, a kroénikus fer-
t8zéseknél (tuberkulozis, lepra),

.a spirillosisoknal, allati eredetii

fert6zéseknél, allati sejték és a
toxinok emésztésénél viszont a
a phagocytosis
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eszkozei, - mindmegannyi tény,
melyeket ‘ellenfelei vagy nem is-
mertek, vagy elhanyagoltak.

.. Legnagyobb "hareit azonban

a  Pfeiffer-féle kolera bak-
teriolysissel szemben - kellett
megharcolnia, mert a hires

Pfeiffer-kisérlet, a kolera im-
munsavonak és a .koleravib-
ricknak tengerimalac .hasiirébe
valé egyiittes befecskendezése
utdn a koleravibrioknak szém-
csés szétesése: a bakterio-
lysis olyan mindmaig megcafol-
hatatlan ténye wvolt a sejten-
. kiviili baktériumpusztuliasnak,
mely tényleg megdonteni lat-
szott a Mecsnikov-féle cellula-

ris elmélet egész felépitését.

Mecsnikovnak sikeriilt el6szor
kémecs6ben az allati szervezeten
kiviil is el6idézni Pfeiffer in
vivo kisérletét tengerimalac
peritonealis valadékival, tehat
megfosztani attél a . csodilatos
varazstol, mely felfedezése ota
ezt a csak az dllati szervezetben
lejdtszédonak hitt, addig az im-
munitas torténetében egyediil-
all6  tiineményt koriillengte.
Mecsnikov tanitvanya, Bordet
pedig bebizonyitotta, hogy ez a
balteriolysis complex jelenség,
melyhez friss savé, az alexin

vagy komplement és az immun-

savd, . a késébbi Ehrlich-féle
amboceptor * egyszerre sziiksé-
ges, s hogy ez, vordsvértestek-
kel, vagy egyéb sejtekkel is
eldidézhetd. Mecsnikovnak ezen-
kiviil sikeriilt még igen szélle-

Tudomdny, 8

mes Kkisérletekkel rdmutatni
arra a tényre, hogy a Pfeiffer-
kisérletben azért nincsszerepe a
phagocytiknak, mert a tengeri-
malac  hasiirébe alkalmazott
oltas shocot idéz elé a kisérleti
allatokndl, amikor is az érzé-
keny phagocytik 'elpusztulnak -
és ennek kovetkeztében a pha-
gocytakbal zart alexin, melyet
6 cytasenek nevezett, s amely -
normailis ktiriilmények kozott
a sejten beliill érvényesiti- bak-
tériumoldé. hatisat, a szervezet

-nedveibe keriil s most itt fejti

ki sejtoldé tevékenységét. Ha
azonban ezt a phagolysist els-
zetes bouillon-injekeiokkal meg-
akadalyozzuk, akkor a Pfeiffer-
jelenség, a sejtenkiviili szem-
csés baktériumszétesés nem jon
létre s a tengerimalac hasiiré-
ben megjelené phagocytdk fel-
faljak a kolerav1br10kat

‘NEMET iskola termeszetesen‘
nem fogadta el Mecsnikov
allaspontjat s bar a phagolysis

tényét nem tudta kétségbevonni,

a  Mecsnikov-kisérlet német
megismétldi azt hangoztattik,
hogy a phagolysis dacira ele-
gendd phagocyta. van jelen *s
ezek mégsem tudjak megaka-
dilyozni az extracellularis to-
meges bakteriumszétesést a
terigerimalac hasiiri folyadéka-:
bai. .

Benniinket magyarokat kulo—
nosen érdekel ez a vita, mert

~az '1894-ben a hyg'igniai és ‘de-

[ 4
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mografiai kongresszuson Buda-
pesten zajlott le és Roux, a
Pasteur-intézetben  Mecsnikov
70 éves jubileuman tartott be-
szédében igy emlékezett meg
réla: ,,Még most is magam el6tt
latom Unt, Elie Mecsnikov, a
budapesti kongresszuson, amint
ellenfeleivel hadakozik. Lelke-
siilt arcaval, langolé szemeivel,
szétzilalt hajaval valdsaggal a
tudomany démonaként hatott és
ellenallhatatlan okfejtése végiil
is hangos tapsra ragadta a
hallgatésiagot, bar az elsé pil-
lanatban az 10j észlelések a
phagocyta-elmélettel ellentétben
Allani latszottak. v

. A humoralis elmélet azonban
Mecsnikovra is hatassal volt. Ez
nem annyira a Koch-tanitva-
nyok . elkeseredett ellenallasa-
nak, hanem inkdbb annak
tulajdonithato, hogy legtehetsé-
gesebb, késébb szintén Nobel-
dijas tanitvanya, Bordet, igen
behatéan foglalkozott a szé-
rumhatasok mibenlétével. Mig
azonban Ehrlich hires oldal-
lancelméletében specifikus in-
gerhatasra a szervezet Osszes ér-
zékeny sejtjeib6l szarmaztatta a
avédbanyagokat, Mecsnikovmeg-
ingathatatlanul hirdette, hogy
minden szérum -hatéanyag a
phagocytakb6l szarmazik, na-
gyobb mennyiségben csak " a
phagolysis vagy a véralvadas
hatasara keriilnek a szérumba,
S ez a magyarazata, hogy a
keringé  vérben nincs bakteri-

N

cidia, csak a kivett savéban. Az
immunsavéban ilyenek az im-
munizilds hatasara keletkezd
stimulinek, melyek a leukocy-
takra positiv. chemotaktikus in-
gert gyakorolnak és a speci-
fikus thermostabilis fixatorok,
melyek joval konnyebben secre-
talodnak a phagocytakbél, mint
a cytasek. ‘

A stimulin tedéridval - ott té-
vedett Mecsnikov, hogy ezek
tamadasi pontiat a leukocytak-
ban latta; holott ezek, mint
ahogy bebizonyosodott, nem a
leukocytakat, hanem a bakté- .
riumokat stimulaljik. Erdekes,
hogy éppen ezek az anyagok
azok, amelyek athidaltdk a cel-
lularis és humoralis immunitas
sokaig athidalhatatlannak latszé
vitajat, mert kétségtelen tény,
hogy a phagocytosis sokkal al-
talanosabb védekezési eszkoze a
szervezetnek a fertbzésekkel
szemben, mint az antitoxikus
vagy bakteriolytikus immuni-
tas, melyek csak bizonyos koér-.
okozokra vonatkoznak, de a
phagocytdir vagy a bakteriotrop:
mmunitds majdnem minden -
fert6zésnél kimutathaté s kiils-
nosen ott, mint a coccus-ferts-
zéseknél, vagy tuberkulézisnal,
ahol antitoxinok vagy bakterio-
lysinek egyaltaliban nem szere-:
pelnek. Kdr, hogy Mecsnikov.
talzott cellularis bedllitottsdgd--
ndl fogva mnem méltinyolta
kellokép az ifjabb német is-

 kolénak a bakteriotrop mmuni-
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tasra wvonatkozé tanulmdnyait,

bar az is igaz, hogy ennek a
bakteriotropin teérianak vég-
leges kialakulasa mar az els6
vilaghabori utani idére esik, s
ma az a tény, hogy a bakterio-
trop phagocytir immunitis a
legfontosabb és legaltalanosabb
védekez6 médja a szervezetnek

a fert6zésekkel -szemben, mert.

még az antitoxikus, vagy bak-
teriolytikus immunitas mellett
és attol fiiggetleniil is kimutat-
haté, mint pl. diftérianal,
tifusznal, vagy koleranal. A
kor, melyrdl irunk, ugyan azt
hitte, hogy az immunitas lénye-
gérdl folyik a vita, pedig csak
arr6l folyt, hogy a phagocyta
tankok, vagy a szérum haté-
anyagok gépagyui-e az igazi
harci fegyverek. A cellular-
immunitds és a humoralimmu-
nitasnak ez asvitija valésaggal

. a francia-német haboru el§jaté-

kanak latszik, amelyben irté-
zatos szorgalom, paratlan szel-
lemesség, ‘helyenként nagyfokia
egyoldalisag vonul fol mindkét
oldalon és szinte a két nem-

zet magéaniigyévé avatta ezt a

tudomany torténetében mind-
maig paratlanul all6 szellemi
parbajt, mely idénként a homé-
roszi harcosok fenekedésével
folyva, végiil is, mint a cata-
launumi
végzidott.

. Ha kritikusan 4llunk a kér-
déssel szemben s mai tudasunk -

magaslatarél nézziik a dolgo-

iitkozet, eldontetleniil”
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kat, azt kell mondanunk, hogy
mindkét félnek igaza volt. Mi--
ért? Mert a savé hatdéanyagai
is mind sejtekbd! szarmaztak s
nem O&snemzés révén alltak eld
a savéban. Ma maAr azt is tud-
juk, hogy a leukoeytakbdl, sét
vérlemezkékbdl is szadrmazhat-
nak fert6zés ellen véd§ alexin
természetli. anyagok, amint ezt
igen pontos kisérletekkel Petter-
son, Gruber, Futaki és Schnei-
der megéillapitottak, de, hogy
ezek az endolysinek teljesen
‘azonosak a szérumalexinekkel,
az mindmaig eldontetlen kér-
dés. Mecsnikov viszont méar a
mult szazad végén azt Allitotta,
hogy a vindorsejtek mésik lom-
han mozgé csoportja, a mak-.
rophagok képezik a bakterio:
lysineket és az antitoxinokat.
Ez a makrophag-csoport azonos
a reticulo-endothel rendszer sejt-
jeivel, ahol ma az immun-anya-
gok keletkezési - helyét sejtjiik.
Legcsodalatosabb most mar az,
hogy Carell és iskolaja, majd
késébb Loewenthal és a magyar
Micseh 1929-ben bebizonyitottik,
hagy Mecsnikov makrophagjai
szovetkulturdiban tenyésztve, an-
tigen hozzdadasara specifikus
immunanyagot képeztek s, hogy
a pneumococcus ellen im-
munizdlt nyulak lépmakrophag-
jai ugyancsak szovetkultira-
ban tenyésztve, minden speci-
fikus immunszérum hozzaadasa
nélkiil képesek voltak a leg-
virulensebb  pneumococcusokat
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phagocytilni. S6t ma mar azt
‘is tudjuk, hogy a sulfamid the-
rapin is végsé fokon a makro-
phagok utjan fejti ki hatédsat.

Az utékor tisztultabb fol-
fogéasa s foként fejlettebb mod-
szerei igazsigot szolgaltattak
Mecsnikovnak, s ez a tisztul-
tabb folfogis elére vetette ar-
nyékat mar 1906-ban Gruber
és Futaki ma is id6tallé fel-
fogasaban, akik szerint a szer-
vezet védekezé erdinek hirom

sorompoja van: az els6, a bor
és nydlkahdrtya, a masodik: a
vér és a szovetnedv, a harma-
dik: a wvdndorsejtek rendszere.
A serumbaktericidia vagy pha-
gocytosis ,,Hie guelf, hie ghi-
bellin® harei kialtasa elhalkult
s ez a lehiggadt folfogis nyil-
vanult meg abban, hogy 1908-
ban Mecsnikov és Ehrlich, a
cellulir és humoral immunitas
két nagy kutatéja, egyszerre
kaptdk meg a Nobel-dijat.

A Magyar-Szovjet Miivelddési Tarsasdg Mecsnikov-érme, amelyet évenkint adoményoz
a Térsasag Magyarorszag és a Szovjetunié egy-egy szellemi emberének, akik a legtobbet
tettek a magyar-szovjet kulturdlis kapesolatok kiépitésében. Az érem Ferenczy Béni miive



