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De a hatarérnapok seregszemléje a részlet eredményeken tul azt
is nregmutatta, hogy az 1j honvédség mar nemcsak vak eszkoz, nem-
csak ontudatlan kereke egy orszag gépezetének, hanem. ez a honvéd-
ség vildgosan latja végs6, nagy feladatat, amely nem mas, mint a fii-
rfetlen szabad s demokratikus magyar koztlrsasafr vedelme
. A hatardrség és vele az egész demokratikus honvédség Ietette
. jove. fejlédésének alapjab: és erre az alapra biztosan lehet épiteni. Az
1ij demokratikus honvédség megtjult, friss erékkel, demokratikus én-
tudattal és elszant akarattal halad elére azon az tton, amely a szebb’
és boldo«abb Ma«yarorszag fe‘epltesehez vezet.

Nagy Pdl

A BASELI XI. NEMZETKOZI KATONAORVOS
ES -GYOGYSZERESZ KONGRESSZUS

. . Jinius hé 2—8. kozolt zajlolt le Baselben 39. nemzet kb. 600 ki-
kiildotte részvételével a X1. Nemzetkozi Katonaorvos és Gyogyszerész
longresszus, melynek jelentéségét emelte az a koriilmény is, hogy ez
volt az elsé habortd utini nemzetkézi kongresszus. A rendezest minden
részletre kiterjed6 nagyszerii 0‘on;dossag jellemezte, A programm. -
szerinti megnyitas els§ 6rajaban minden résztvevd névvel ellalott, a
sziikséges iratokat tartalmazo aktataskat, tovabba emlékérmel és nevet,
— nemzetiséget feltiintetd jelvényt kapott, mely a bemutatkozasokat
feleslegessé tette. Minden kiildottség mellé 6sszekotd tisztet osztott be
a rendezdség, ki mindenben segitségre volt. A magyar kiildottség kiil6-
nosen értékes timogatdshan részesiilt Vollenwelder ny. svajei orvos-
fonok részérél, ki jelenleg a berni egészségiigyvi hivatal igazgatéja.

A kongresszust Kobelt szovetségi tanacsos (svajei honv. miniszter)
nyitotta meg. A nemzetkdzi bizotlsdg részérél pedig az amerikai
Hume ofvostibornok, majd pedig -Meuli, a svajei katonaorvosi kar’
fénoke vette at az elnoklést, kit a nemzetkdzi bizottsag fétitkara "a
belga Voncken 0rvos‘tab01nok kovetett, ramutatva arra, hogy a modern
hiboriban a katona és polgari orvosok tékéletes eg yuttmukodese hoz-
hat csak eredményt. Eppen ezért sziikséges a Voroskereszt konvencidk
1ev121OJa Uj konvenciék megteremtésére van sziikség, mely az orvosok
szamara tokéletes ,,nemzetfolottl sértetlenséget biztosit, mert csak
igy teljesithetik feladatukat helyesen és tékéletesen. A svajci hadsereg
vezérkari fénékének de Montmollin tibornoknak a felszélalasaval ért -
véget a megnyild iilés, melyet este Basel varos ¢&s- kanton hivatalos
galabankettje kovetett, melyen felszélalt a viros és kanton vezet§ségén
kivill szamos vendég is.

A kono*resscus tudomanyos kérdései a kovetkez8k vodhk
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1. A sebesiilick felélesztésének médszerei.

2. Fert6z8 betegségek modern megel6zése a hadseregben.

3. Sebesiiltek és betegek korszerti szallitisa. A szallitas javallatai
és ellenjavallatai.

4. A katonaorvos szerepe a . katonik erkélesi és testi nevelésében.

5. A H-ion concentratioc meghatarozis thadseregeknél hasznalt
modszerei. {Gyogyszerészi ploblema')

Az emlitett preblémakkal kapesolathan szamos eléadas és hozzi-
sz6las hangzott el. Ezeknek eredmenyekuppen a kongresszus hivatalos
Allasfoglalasa a kovetkezékben foglalhatd- Ossze:

Ad. 1. . _

I. elvek: 1. A felélesztést végzé orvos leghatisosabban  sebész-
csoport kozelében miikddhet. :

2. Az élesztési eljaras nem ismételhetd és ha hozzafogtak meg-
szakitas nélkiil kell befejezni.

3. A shockkezelés elsé helyen all és nlevelou a seb ellatast.

1. Megelézés: 1. F’l_]da]Om csillapitas,- t01esek rogritése.

2. Nem szabad tdlmelegiteni a sebesiiltet, mérsékelt melegen tar--
tasa a legmegfelelSbb.

3. Erszorité poélyak alkalmazasanal nagy gondossag szitkséges,
hogy ne szoritsak le az creket fi1l hosszt 1de1cr

I11. Kezelési modszerek: 1. Oxlf*en hiany poblasa 8-—10 liter per-
cenkjnt

. Eraténia ellendrzése, haemostasis esetén perfusm

v 3 Folyadckvesdeseﬂ“ potlasa. 11/2 liter vér veszteségen tul egyediil
plasma adisa nem elégsiéges. A transfusionak kezdetben gyorsan kell
torténni, Y2 litert néhény perc alatt, azutan lassan mindaddig, mig a
vérnyomas megfelel6 nem lesz. Altalaban minden 10 sebesiiilre 4 liter
vért kell szamitani. Melkasi és aknasériiteknek mem kell sok folya-.

dék, concentralt fehérje nyujtasa ajanlatos.

. . Ad. 2. '

A katonai hygiene célja a katonik testi és szellemi egészségének
megorzése, emelése és ezaltal a teljesité képesség fokozasa. A beteg-
ségek megel6zése tehat a legnagyobb fontossagi. ’

A hadsereg minden tagjanak aktiv és. lelkes egyuttmiitkodése sziik-
séges a meﬂelozo rendszabalyok eredményességéhez.

Mmden tiszt és katona fe1v1l¢1<7051tand0 arrél a veszélyrdl, amely
a fert6zo betegségek altal a hadsereget és az egész kozOsséget fenye-
geti, tovabba a helyes megel6z6 rendszabilyok oridasi hatasossagarol.

A csapatot ki kell képezni a személyi egészség &polésra és a kozos
hygienere. Megfelelé propagandaval meg kell nyerni minden egyes
ember erdeklodeset és segitségét a szemelv és csapat egészségének meg-
ovasa. érdekben.

Kiilénleges megeldz6 rendszabdlyok:
Az aktiv immunizdalds nagy eredménnyel jart himls, kolera,
pestis, typhus, paratyphus. tetanus, dyphteria és a sargalaz ellen.
Az influenza elleni immunizalas sokat igér. Nem specifikus rend-
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szabalyok: kerilni a helyiségek talzsufolasat, jol szellbztetni, levegs
desinfectio (triethvlen glycol). Az altalanas és személyi hygienet nemy
szabad elhanyagolnj és minden ragilyos betegségt6l védeni kell a
légziszerveket.

Bacillus dqsentenanal igen j6 eredménnyel jirt a sulfoguanidin
hasznalata, menningococcus agyhartyagyulladasnal pedlg a sulfonarm-
dok valtak be.

Rovarok okozta betegségeknél oriasi jelentgségii a D. D. T.

Maldria ellem kuzdelem kiilonleges szervezést igényel.

Ad. 3
A sebesiilt és betegszallitaisnak alkalmazkodni kell a harc koriil-
ményeihez.
Alapelvek: 1. Gyorsasag. 2. Gondos szallrtcts mely semimiesetre -

sem stlyosbitja a sebesiilt al]apotal

U_] szallitisi lehetéségek:

»Jeep'’ sebesiiltszallitasra berendezve.

2. Kuloénleges pancélozott sebesiiltszallitdo jarmiivek.

3. Kétéhtii jarmiivek.

4. Légiszallitas,

Az 1ij eszk6zok nem teszik feleslegesé a régi szallitéeszkozoket,
mint pl. kiilonleges betegszallité vonatokat, stb.

A hirom elso 1j smlhtam moédszer elénye vilagos.

A légi»SZ'élll’tz’ls elényei: Idényerés, kényelem, kedvezd erkdlesi
hatas és az .a koriilmény, hogy bekeritett csoportok betevemek szalli-
tasara is alkalmas. Hatranya: Az id6jarast6l-valé fiiggés és° a légi
{6lény sziikségessége. : o

A maximalis magassag mit a sebestilt szallitégépek nem léphetnek
tul 1500—2000 méter. '

A légiszallitas ellenjavaslatai: a) shock, b) halalos sériilések, c¢)
heveny vérzés, d) komoly - hasiiri  vérzések, e) coronaria betegségek,
f) perforatio nikiili koézépfiil gyulladas, g) olyan betegségek, melyekre
2000 m koriili és feletti magassag artalmas. Részleges ellenjavaslat:
«) pneumothorax-al szdvo dott mellkam suulese]‘, b) koponya sériilé-
sek (6ntudatlansaggal), ¢) tetanus.

Ad 4

A katonaorvosi tudomany 4g nem kiiloniilhet el a t6bbi orvos
tudomanyi Agtél, kiilondsen Osszefiigg a tarsadalom ecgészségtan terii-
letével. Igen nagy Jelentose“u a katonaorvos munkija a megelozo
orvostudom,my terén €s a katonaorvos kiilonds eg yuttmukodusere van
sziikség a katondlk nevelése és erkolesi formalisanal.,

2. A masodik vilaghabori megmutatta a katonak testi kiképzésé-
mnek jelentfségét. Bebizonyosodott,' hogy nagy sziikség van a katona-
Orvos tudoményos érdeklodésére és ellendrzésére a katonak testi kikép-
zésében €s a sportban. .

3. Kiilonosen sziikséges és nagy Jelenboscgu a katona orvos sze-
Tepe az egyeseknek a hadsereg kiillonboz6 részéhez valé beosztasanak
eldontésénél, tovabba a tisztek kivalasztasaban.

1
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A katonaorvos szerepel mint gy6gyité orvos, mint hygenikus, ming
torvényszdki orvos, mint szociolégus és katona. Igy sokoldali szereplé--
sével természetesen a csapat nevelésére is nagy befolyast képes és kell
hogy gyakoroljon.

4. Az erkolesi kiizdd erg szempontjabél is fontos a katonaorvos.
szerepe a katonik lelki formalasiban, mert bar a habord aranylag
. keviés valodi psychosist okoz, mégis'predisponélt egyedek kozott a neu-
rosis egész epidemiajat idézi elé, melyet a moralis hygiene és a katona.
lélektan xsmereteben a kalonaorvos képes gyakran megel6zni.

Ad 5. )
® 'A H—ion concentratio meghatarozasa colometrias és elektro--
‘melrias eljaras hasznalatos. Ha +70.1-nél nagyobb pontossagra van
szilkség, az elektrometrias -eljaris a megfeleld. -Leginkabb hasznalatos.
elektrometrias eszkozok: Hartmann és Braun, Leeds, Collemann, Beck-
mann, Lautenschlager, Macheth és Leitz félék.

Az  elekiromérgezésnek mevezett hiba - kikiiszobolésére liveg:
elektrod hasznalatos. : .

A tudominyos iiléseket gyakorlati bemutatisok, egészségiigyi esz—
_ kbzgk kiallitdsa,- hegyi sebesiilt szallité gyakorlatok és barati magan-
meghivasok tették viltozatossa. Kiilondsen érdekes volt a Sustenhorni
sebesiilt szallité gyakorlat, mely 6 fok hidegben, hoéviharban jat--
szodott le. '

Mély hatast tett a kong'ms'snls résztveviire a Basel-i polgari kor-
héz (Blinger-spital), melyet igen nagy kéltséggel nem régiben moderni--
zaltak és a legkivalébb amerlkap 1nte7mpnyekke] vetekedlk 9 emeletes.
‘modern epuletevel £és nag,yszeru felszerelésével. - :

A zaréiilésen megjelent svajci részrél Kobelt SIovetswgl tanAcsos.
és Wenk kormanyelndk is. . .

Meuli svajci orvosfénsk Larobesmdeben a szemelyes érintkezés-
jelent6ségét méltatta. Voncken foétitkar zardszavai utan a ,,Menekiiltek:
Svajcban® cimii dokument filmet mutattik be. Ezutin a kiilf6ldi ven~
dégek nevében a francia Jame, orvostibornok koszonie meg a tékéle-
tes rendezést és nagyszerii vendéglatast. Mivel a kévetkez6 kongresszus
1949-ben Kairdoban lesz, El Nakah egyiptomi orvosezredes vette at-a
'sz6t és hivia meg a kongresszust. Majd Meuli zarta he a kongresszus-
utolsé iilését azzal a reménységgel, hogy a résztvevok tovabbra is jo--
‘baratok maradnak. A kongresszus-épiilete el6tt pedig a katonazene és:
a ledinygimnizium énekszamai mellett vontdk le az arboécokrol a 39,
koztiikk a kozéps6é arbocon a magyar nemzet lobogojat-és huztak fel
helyette a Vordskeresztes zaszlot, jelképéiil annak, hogy az orvosi
munka az emberiség szolgalatiban megszakitas nélkiil tovabb folyik.

Dr. Aranyi Sdndor



