Onnevelés - - 25

Onnevelds.
Irta: Szakdl Jdnos.

E cim a lehetd legegyszeriibbek kozé tartozik és mégis mennyi
tartalmat latunk benne, ha csak egy kissé is vizsgdljuk ! Régi hang ez,
régen ismerjiik nagy fontossdgadt — mondjak ; mosolyognak és egyked-
viten mennek tovabb. Pedig azok, akik ilyen egyszeriinek, mindennapi-
nak latjak, egyaltalan nem, vagy legalabb is nagyon, de nagyon kevéssé
ismerik jelentdségét. Mert igaz, hogy régen ismert az 6nnevelés, mind-
nydjan hallottunk ro6la, de csak harangozni. Valodjaban igen ritka ember
az, ki magdéva teszi az eszmét és neveli Onmagat. Nem tessziik magun-
kéva, mert kényelmesek vagyunk, nincs elég akaratunk a kényelem le-
gy6zésére, nem sajat célunk felé toreksziink, nem a sajat belatdsunkat
kovetjiik ; hanem engedjiik, hogy illetéktelen mésok hassanak rank, masok
lranyltaanak masok neveljenek. .

Az onnevelés a probiémak legrégebbjei kozé tartozik, de veglecres
kialakult vagy egyaltaldn tobbek aital ténnyé tevése még mindig nem
sikeriilt. Ma mindig Gjabb és djabb felé toreksziink, anélkiil, hogy meg-
valositandk a régieket. Nagyon i3l taldl Foerster mondasa, mikor tanit-
vanyai kérték, hogy mondjon nekik valami 1j nevelési problémat.
Foerster. e neves pedagdgus, mosolyogva. vélaszolta: ,Az az uj, ami
régi!“ S igaza van, az az (j, ami régi, mert elfelejtettiik, mert nem
éliink vele s ha felvetddik a kérdés, az 1ijsdg ingerével hat. Az Snnevelés
sokak altal elkoptatott valami, de tigy gondolom nem art, ha minél sii-
ritbben hallunk réla, mert minél tobbszor halljuk, annal inkdbb tudomast
vesziink rola, s talan még magunkéva is tesszitk. Miel6tt azonban az
dnnevelésre témék sziikségesnek tartom a nevelés problémajat fejtegetni.
Hogy nevelés nélkil nem lehet az ember igazdn ember, hogy e nélkiil
megmaradnank aminek sziilettiink, ez minden kétséget kizar. Ma mar
alig hiszem, hogy ellenkezd nézetfi ember lenne.

A nevelés mar a sziiletés utdn azonnal megkezdddik a hatasokkal,
Tulajdonképen az egész nevelés nem mds, mint a hatdsok ()sszessége
Az ember nevelése a zsenge korban a sziilére, azaz az anyara, mint
11yenben a leghxvatottabbra haramlik: majd felserdiilvén az iskoléaba,
uj orszagba, 0j tarsadalomba keriilvén, e megkezdett nevelbi el]arast
folytatja a tanitd, ki inkdbb neveld, mint tanito kell, hogy legyen. Nagy
zbkkend volna a gyermek életében az a pont, mikor a csalddbél az
iskoldba keriil, ha nem volna meg az Osszekdt6kapocs: a tanité szere-
tetén kereszttil valé nevelés. )

Ez az iskolai nevelés mar tudatos, a nevel® mdr ismeri azokat a hataso-
kat, melyek segitik agyermeket a kit{izott cél elérésére. A csaladban megkez-
dett nevelés az iskolazas bedlitdval nem sz(inik meg, hanem az iskolai neve-
léssel karoltve halad. Ami az iskola feladatan kiviil esik, azt pétolja a csalad,
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amit a csalad feledett el, kiegésziti az iskola. Csak mig a csalidban a
nevelés sokszor osztonszer(i, addig az iskoldban tervszeril,; az iskolai
nevelés minden tanul6t egyenkint megismerve, kiilon-kiilon nevelve éri
el a célt. 6—12 éves kor az az idd, mikor a gyermek a nevelés hete-
ronom fokdn 4ll. Ebben az id6ben majdnem kizar6lag a nevel6 hat a
gyermekre, csak neveli, szoktatja. 12—18 éves korban a gyermekben,
azaz a serdtlt ifjaban, mind nagyobb vagy lép fel az Onéllosagra. Ezt’
a vagyat akndzza ki a neveld, hogy az ifji hozzaszokjék az 0Onallé
munkédk elvégzéséhez, mikor mind. nagyobb é€s nagyobb feladatok &nall6-
megoldéséara serkenti, s ezzel mintegy az Onpevelésre késziti el6. A
neveldnek az a célja, hogy lassan-lassan tért cngedjen az ontevékeny-
ségre, mert bizonyos fokon til, az egyénnek kell onmagat nevelnie
abban az irdnyban, melyben eddig neveikedett. S most mér itt is vagyunk
az ontevékenységnél, az dnnevelésnél. '

A kdzépiskola elvégzése utdn jon az autonomia foka, az Onnevelés
lépcsdje, melyen felkapaszkodni a cél felé a sz6 igaz értelmében nemes
cselekedet. Ha eddig az ifjura masok hatottak, most maganak kell on-
magara hatnia. Eddig leginkdbb hasonlitott a milveltetd igéhez, mikor
az alany massal végezteti a cselekvést; most pedig visszahatd igének
kell lennie; az alanytél indul ki a cselekvés, de az alanyra hasson
_vissza. Most 4ll az ifjt azon a fokon, mikor a kiilsé hatidsokat nemcsak
tudomasul veszi, hanem azokra kritikdt gyakorol; az eddig szerzett igaz-

“hoz hasonlitja s ha megegyezik az igazsaggal, csak akkor fogadja el.
De nemcsak a kiils6 hatasokat hatdsokkal szembendllva kell birdlgatnia,.
hanem itt az ideje, hogy elsd sorban Onmagét vesse latra, az igazsag
mérlegére téve onmagat, ldssa meg magdban a j6 és rossz hatdsok
kovetkezményeit. Amit eddig igaznak elfogadott, ahhoz viszenyitsa
magat. Ekkor alakul ki benne az egyéniség, amit legkevésbbé szokiak
ismerni. Ehhez s2giti az onismeret. Hany ember bdnja meg késbn
a palyajat, amelyen nem boldogult! — s ennek csak egy hibaja volt,
de ez sarkalatos hiba: nem ismerte 6nmagat. Itt tiinik ki az Onismeret
fontossiga, melyet mar Kr. e. 2000 évvel is annyira bangsilyoztak. Az
Onismeret szorosan Osszefligg az Onneveléssel, amennyiben az 6nisme-
retnek meg kell eléznie az dnnevelést. Mondhatni az Onismeret az 6n-
nevelés ugrodeszkéia.

Nagyon gyakran van alkalmunk Snmagunkat vizsgdlni, meglsmerm
sajat éniinket. Ezt a gyakori alkalmat csekély kivétellel minden ember
elfelejti, pedig még a legelfoglaltabb ember is tud id6t szakitani lelke
épiilésére. Ha mashol nem, de a villamoson, utazgatds kozben. Valaki
mondhatja. hogy neki nincs egy perc szabad ideje, mit magéanak szen-
telhetne nappal. Még ennek is van ideje! Este, alvas el6tt az agyban a
legkitiinébb id6 az Onvizsgélatra. ldézziik magunkba a nap eseményeit
és prébéljuk objektiven megitélni cselekedeteinket. Ne masokkal biral-
tassunk, hanem kérdezziik meg a belsObirénkat, a - lelkiismeretiinket :
mit sz0l ez az igazsagos lélekbir6 a cselekedeteinkhez! S ha valami
nem helyeset cselekedtlink, ne hallgattassuk el a bels6birtt, mert ebbOL
keletkezik az egész életiinkre kibaté baj: onmagunknak félreismerése.
Ez nem konnyii dolog. Szembeszéllni az olyan dolgokkal is, amelyeket
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onmaga elott takar leginkabb az ember. Az ilyen bnvizsgalatok gyakori-.
sdga ismertet meg minket dnmagunkkal. Az Onvizsgalat alkalmaval fel-.
fedezett hajlamokat azutdn cselekvéssel lehet kifejleszteni, vagy meg-
sziintetni. Sem az egyik, sem a masik nem sikerlil teljesen, mert az
ember halad-halad a cél fel¢, de olyan ember még nem volt, ki elérte
vagy elérné a célt. Cselekvéssel azonban meg lehet kozelifeni a célt:
a jokat aktiv cselekvéssel fejleszteni, a rosszakat pedig fékezd cselek-
véssel kipusztitani. Az ilyen szakadatlan, lancolatos cselekvéseknek pedig
van eredménye. Szent borzadallyal és tisztelettel tekintiink a keresztény-
ség elsd szazadaban élt szerzetesekre, szerzetesrend alapitékra. S ezek
szentségiiket csak cselekvéseiknek, omevékenységhknek bnnevelésitknek,
koszbntek.

Ha j6 tulajdonsagot fedez fel Onmagaban az ember, akkor azt:
javitsa, csiszolja, fejlessze a tokéletes felé. llyen jo tulajdont ugy lelki,
mint testi €let terén lehet felfedezni, mit azutdn naponkint gyakorolai
kell s igy élte végén érzi az ember, hogy megkozelitette a tokéletest.
Ez az alland6 tevékenység a j6. a szép és igaz érdekében feliilmulha-
tatlan lelki gyonyoriiség. Minden mas héattérbe szorul az Onnevelésnél,
az &lland6 vasakarat hajtotta ontevékenységnél. Az ontbkéletesités testi
és szellemi tere (tanulds) nem is olyan nehéz, mint az erkdlcs terén valo.
nemesiilés, Ez mar sokkal finomabb, kényesebb. De épen iit valik el,
hogy ki a sz6 igaz értelmében ember, kiben mennyi erd, akarat rejto-
zik az onnevelésre. Szamtalan emelni, fejleszteni, csiszolni és fékezni
valét taldlunk az erkolcsi téren. Ez az a teriilet, melyen leginkdbb volna
alkalmunk, leginkdbb kellene dnmagunkat nevelniink; s ezt mulasztjuk
el leginkdbb. Nem tévedek — tigy gondolom — ha az erkdlcsi téren,
valé nemesedést Ontevékenység utjdn fartom a sz6 szorosabb értelmé-
ben vett tnnevelésnek. Ez az a pont, melyrbl senki sem mondhatja,
hogy erre nincs sziiksége.

Az erkdlesiekben vald Onnevelés is csak ontevékenység eredménye..
Az ontevékenységnek értékét a lelkiink spontdn megnyilatkozésa adja,
ha teljesen magunktd], a lelkiinkb8l fakad, minden kiils6 er8szak, kény-
szer(iség hatdsa nélkiil. Az emberi érték, ami igazdn emberi, az csak:
ontevékenysége lehet.. Ezért fontos, hogy a nevel8k a gyermekekben az.
Ontevékenységet tartsdk szem elbit s erre mind tobb és tobb teret enged-
jenek. Minden embernek sziiksége van az ontevékenységre, mert egész
életén keresztiil nem lesz sziild vagy neveld a hata mogott, ki oktassa,
irdnyitsa. De ha neveli dnmagat az Ontevékenység utjan, akkor ott lesz_-,
tamaszul a kiforroft cselekvési eljardsa és akarata, melyek minden
hasonlé esetre hasonl6ul vdalaszolnak.

Ha minden - embernek sziiksége van az Onnevelésre, akkor kétszer,
8Ot hdromszorosan sziikséges a nevel6nek, s mivel az életben minden
ember a szo tdgabb értelmében neveld, sziiksége van az dnnevelésre, Miért ?-
A nevelbnek célja egész életen keresztiil nevelni. Ha ez a célja, akkor
onként kovetkezik, hogy egész életén &t kell dSnmagat nevelnie, képezni;
mert a neveld csak akkor tud masoknak 4tadni valamit és csak azt:
tudja atadni, amivel dnmaga is rendelkezik. Nem. nevelhet, ha dnmagét
nem neveli. Csak annyira tud mésokat nevelm amennyiben dnmagat-
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nevelte és.csak addig tud nevelni, ameddig 6nmagét nevelte! Hidba —
«csak azt tudjuk nevelni, ami Onmagunkban masodik éniink lett!

Ha érzelmeken keresztiil akarok hatni az értelemre, akkor érzel-
meket kell keltenem. A neveld énem csak akkor tud érzelmeket kelteni,
-amennyiben azokat én is atéltem, atéreztem; csak igy tudok hatni kdz-
vetleniil. Ezért kell a neveldbnek dnmagat nevelnie. De ne akkor kezdjen
" “hozzd, mikor mar meglett ember, hanem még tanul6 kordban, hogy
masodik énjévé legyen az onnevelés. Igy talan biztosithatjuk magunkat
-arr6l, hogy az iskolai tanulds befejeztével nem sziinik meg a haladas,
‘hanem tart addig mig csak éliink. Az életbe keriilve annak minden
koriilménye, viszonya egy-egy alkalom legyen az Onnevelésre. Aki ezt
nem latja be, beszéljen bar angyalnyelven, tudjon, mint akar a legna-
gyobb bolcs és ne torekednék a tokéletes felé, az igaz, szép és j6 szoigé-
‘lataban, annak szavai és beszéde a pusztiba kidltott szé.

A magunkban felfedezett jokat, 4dltaldban dnmagunk nevelését nem
nagy dolgokkal kell kezdeni. A futobajnok sem a maratoni gyorsfutassal
kezdte meg, hanem eldbb lassi 100 métert futott meg s tovabb-tovabb
-egészen a bajnoksdgig. Az Onnevelés megkezdésére és gyakorldséara
'szebbnél szebb péidikat olvashatunk Locke, Payo és Foerster munkdi-
ban. Mindenki magaéva teheti azokat.

Ha ilyen aprd hibakon kezdjiik az onnevelést akkor remélhetjiik
-a biztos sikert: akkor mélté példakép taplalhatjuk magunkban a reményt,
‘hogy az dnnevelése utjan oly magasra emelkedett magyar zsenit, Pet6fit,
kovethetjiik. Petofi igazdn az onnevelés utjdn érte el a babért. Ne
higyijiik, hogy Petdfi zavaros iskoldzdsa mellett nem tanult. Rovid életén
kéresztiil tanult s e rﬁvidség-elegendé volt neki arra, hogy az egész
vildg koltészetét ismerje és azonkiviil megtanuljon németiil, angolul 6n-
tevékenysége altal. Ugyancsak a mult szdzad nagyjai kozil  emlitem
Arany janost, Kossuth Lajost, kik csodds erdvel tanultik meg a legne-
hezebb nyelveket Ontevékenységiik altal. Széchenyit is ide sorakoztatom,
-a legnagyobb magyart, ki az egész nemzetéért miivelte 6nmagat, tanult
nemzete helyett is, ki dntevékenységével kora egyik legnagyobb tudésai
kozé tartozoit. Paratlan akaratereje révén vagy hat nyelven irt és beszélt.

Az Ontevékeny, onneveld férfiak egész hosszui sorat tudnam leirni,
kik heroikus mdédon legydzték a legnagyobbat; dnmagukat. Hiszen csak
-az egyhaztorténetet lapozva hany jeles szentre bukkanunk, kik magaért
-az Onneveltségért nevelték Onmagukat! Ezek elhagydsaval érdemes ¢és
méltdé megemlitenem Babica Matyast, kinek nevél ugyan netn jegyezte
fel sem nevelés-, sem zene-, sem mfivészettdriénet, de azok koztil valg,
kiknek nyomorék testikben az akarat ili diadalat. Bénadn sziiletett:
jobbkarja hidnyzott, baljat eltorte. Két osztalyat végezte a gimnaziumnak
és Olyson lett kdntor abban az iddben. Nyomorék kezével és labaval
orgonalt és festett. Szentképei ma is megvannak a lubldi orszdgiton.
Labéval potolta azt, amit a kézt6! megvont a Gondviselés. If]ukoraban
a labujjai kozé tett kOvel atdobott a templomtornydn. Nagy erd lakozott
‘bel ne és nagy miivész is: az akaraterd miiveésze.

Tegyiink, cselekedjiink és akkor neveljiik 6nmagunkat!



