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Anno 1684 Die 8 May 

Próbált orvosságok le irva. 
1 Aréna ellen orvossagh, és ahoz valo ezközpkött mint kel csinalny. Az nyir 

fanak az tetteit , aki ezidei termesd, le kel "szedni, és apróra vagdaln i , mentül 
aprobra lehet, és megh kel fűzni erössen patak vizben, de az vizet a la t kel 
meríteni, azutan abban fürdeni ennyihanyszor pedigh, de mas hidegh vizet nem 
kel hoza tülteny, csak azon egjszer fűzött vizet kel mindenkor melegiteny. 

2 [Aréna ellen.] A zabotis mind szalmastul kel megh füzny, es abban fu rdeny 
javallyak. 

3 ltem. Reggel éh gyomora egy kanaly eper vizet innya. 
4 Az fövenyes etnber mikor irzi, hogy az fajdalom rea kezd jüni. Petrezell jen 

gyökeret egyék gyakorta, de kivált kippen akkor, a mikor az füveny föle teb 
regalna ra j ta , az pedig nyersen, es mentül többet porcz fii vizet igyék, prepa-
ralt rak szemet ereszven beli. 

5 [Az fövenyes ember mikor irzi, hogy az fajdalom rea kezd jüni.] Az csipke, 
bar legyen ket koreczel, azt mind magostul megh kel törny egy ako bor söp-
röiben, az utan kétszer kell megh igetny, és aniz magot beli vetny. Mikor ma-
szodszor igeték, akkor kell az roza vizet beli tülteny. 

6 [Az fövenyes ember mikor irzi, hogy az fajdalom rea kezd jüni.] Az fehér 
rozatis levelenkint kell szedny, tiszta mozar fezékban megh törny, es iros va-
jai öszve gyürny, ugy ollyan kilencz napigh, azutan megh olvasztany, és ruha 
altal szürny, egy ón talban keminnyen roza vizzel megh keverni, tiz napigh 
mas mas vizzel kell ki mosny, és ugy eövegben rakny, kilencz napigh ta r tvan , 
megh olvasztany és megh füzny, a ruhán altal szűrvén, a fa jas t vile keny. 

7 ltem föveny ellen valo jo orvossagh. Petrezelmet szépen megh faragni a zül-
gye felé az középigh, jo bőven, es ugy örögh eövegben tenni, bor seprejt beli 
tulteni. D e mikor az iget bort igetik, egy tiszta buzabul szaladot 
csinalny, és azzal kell az iget bort igetny, a bor sepreibul es illyen iget borbul 
kel egyj egj kanala i szereczen dióra inya.* 

8 ltem fuveny ellen. Az retket czitrom formán megh kel metélni, es igen megh 
faragny nad mizel, annak az levét innya egj egj kalannal estve és reggel. 

9 Amidőn az ember el bagyad, es az gyomrarul szivére szal avagy penighlen 
feiben az fajdalom. Vegy gyöngy viragh eczetet és veres skarlatot , megh 
asztattvan abban az eczetben ted az gyomrodra, de hinczd megh arany porai 
az megh nevezet skarlatot, még bé szeje, egy kis oraigh tárcsád az gyom-
rodra. 

10 Az apacza érat igy kel csinalnj. Majusban az iros vajat mingyarast, az i roban, 
mihent megh kél, ved ki, mind addig mossad borban, még tiszta bor jös rola , 
azutan roza vizben erössen kel mosny mind addig, még az bor szag nem érzék 
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ra j ta . Annj va j legyen, mind egj lud to ja l , vegy egj mogyorunj ganfort, igen 
aprón kel vakarny, beli kel tennj , végj egj lat tucza port , aztis kell beli ke-
vernj , viz gyenben kel tennj, s ugy kel el t enn j . 

11 Az melly embernek igen nagy betegség miatt el visz az szaja éze, hogj semit-
sem nemis kivannya az ételt, bar gyermek agyas aszonyis legyen, igj 
kel táplálni, hogy az éhségh, mint nagyobb nyavalya ne érez. Vegy egy hit-
vány, és menni l vineb kapant , azt megh ö lvén és meg t isztétvan rendi szerint, 
meti ld le minden husat, az csontyait egj f a mozarban törd öszve, de nem igen 
apróra , azt rakd egy on palaszkban, az hus közi, a közi tégy ennjhany ara-
nyat, ha aranyad njnezen, arany lanezot, az szin zamancz nincsen, tö-
rött lön sáfránt , szereczendio virágot kell bel i tenni, igj bi kel sotölni az pa-
laczkot igen erössen, hogy az viz beli ne mehessen, azutan egy fázik vizben kel 
tenni, ehez ha nem igen jo, tehát ugj ke l bé tenni, hogy az szajat ne Írje az 
viz. H a peniglen jo az sotoja, az pa laszknak fii lehet az viz ki vennj az töztöl, 
tiszta gyolez ruhán altal kel facsarnj , t i sz ta egynben el kel tenny. Tehén hus 
leviben vagy bar egyéb l ivben, es az kit szeret az beteg, csak hogy igen meleg 
ne legyen, tégy abul az kapan livbul egj kanalkaval béllé, had olvagyon el 
benne, az megh egye az beteg minden n a p két szer, annj , mint ha égisz kap-
pant megh ennik. Igen jo orvosság mégh szarasz betegseg ellenis.* 

12 Az arany vizet igy kell csinalny. Mikor az gyöngy viragh virágzik, annak az 
szépét egy eöveghben kel tennj , szemenldnt szedvén, ara penigh jo erös bort 
köl töl tenj , a rozanak az viragijat köz iben tennj, sarga violát, rozmarinkot, 
annj sallya virágot, spikinaros virágot, l evendula virágot," eziket mind beli 
tévén, tegyék a verő fenyre, es minden nap keverjék. Mikor ki igetik, az 
elöt ha rmat nappal tegyenek tö rö t fa -ha ja t beli, szereczen diotis, és annak vi-
ragiat , szegfüvet, eziket mind öszve csinálván, akar vas fazikban igesse meg, 
akar mas kippen, de három aranyat tegye bel i , ugy altal égesse. 

13 A szelekrül. A fól ia sénit szép tisztán ke l megh szedny, semi ezupkat rajta 
. nem hadny, egy la tot kel ebben vennj , és narancsot menni l szeb szinyöt venj, 

és gyengén megh hamoznj , a nyazot fél kana la i szepen megh tisztitany, hogy 
csupkara ne maradyon, mind ezeket kemenczére kell tenny ké t papiros közöt, 
es megh szarasztany, nem árt, seöt job egy kis f a hajatis tenj köziben, es igen 
aprón megh tervén, sőrö szita altal megh kel szitalny, ezen porbul fél dio ha-
jayét kel bé vennj borban, ebid vagj vacsora elöt egy oraval napiaban egyszer, 
vagy minden harmad napiaban egyszer megh ideséthetny csukrkandlival; igen 
hasznoss. 

14 Az Zöld zirt igy kel csinalny. M a j o r a n a t , zalyat, fodor mintát , madrafüvet , 
eörmet, mintz füvet , rutát , Boldog Aszony tenyerét, szegfüvet, maczka madrat, 
tet ive nilkül valo füvet , uloznikot, preterznik füvet , mindenikibul egyirant 
végy, es megh kel vagdalny, es iros v a j b a n avagy u j ha jban megh kel jol 
füzny, de nem kel megh petyelödny, csak szép lassan köl füzny, az utan jol 
ki facsarny tiszta egyénben, és ha va ja i fozék , ihatékis ember belüle. 

15 Az kin igen uralkodig az hurut. Roza viragiat mint le szedik, az alat valo 
bimboczkakot megh köl füzny erössen vizben, az labait abban az vizben tegye 
bé az ember, es tarcsa benne magatis, pa ro lny igen jo. 

16 Item. Az csipke fanak gyömölcsét köl szedny mennil többet , azt egy mázos 
csuportban tévén, erössen kel kinyér ha j a l a t megh füznj , le szorvén az levét, 
veres ezukort k e l raknj béllé, es azal f e l foral ta t tny, ugy jnnya melegen, kivált 
képpen ihomra es aczakara, az kinek veres ezukra nincsen, tiszta mizelis megh 
lehet ; igen hasznoss. • 
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17 ltem. Végy tiszta szemen szedet buzat, az tiszta vizben megh mosván egy 
mázos csuportban kényér haj alat erössen megh köl fözny, az utan le kel szürny 
az levét, nad mizel fel eresztvén, megh kel foral ta tny ú jonnan, es azt inya 
melegen; az kinek nincsen nád mize, mizelis jo, csak tiszta legyen. 

18 A solyomal igy kel élny füveny ellen. A bélét ki kell venj , megh szarasztany, 
es pora tenj , malozaval kel véle elny. 

19 ltem. A szereczen diot négy négy felé kel hasogatnj , egy eövegben tenj , igen 
szép u j f a ólai t kel rea töltény, es az verő fenyen tar tany; a mikor jol megh 
azik, le kel rola szürnj a f a ólait, es egy. iskatulaban rakny azon szereczen 
diot , estve s reggel egy egy gerezted meg ennj, erre osztan egy egy kalan go-
re lkat inya; igen hasznos. Próbált orvosság. 

20 Catharusrul valo flastrom. Vegy egy csigát, aztat igen aprón meg kell törni, 
ésmét f i i d iony kovászt, 5 szök füve t bele türnj, egy szereczen diónak negyed 
részét, 8 czöp f a olaj t , 3 csöp axtan olajt , mind ezeket eöszve törvén és ke-
vervén ugy, hogy flasztrom legyen belőle, és szép tiszta ruha közzöl az feie 
lagyara elsőben megh festelvén nad mizel, azon f la jszt romat estve a' vagy 
reggel fe lé kel l rea köttny melegen, ha penighlen az megh szaradna, ujytanj 
ke l l ; igen jo. 

21 Csus ellen valo orvossagh. Vegy ros lisztet, fehir grétat, kanfor t , vad saff-
rant , m ind ezekbul egy latot, ezeket öszve kevervén, az lagan atul hartany 
ke l véle, igen hasznos es jo orvossagh. 

22 Csus ellen igen jo füst. Vegy ros lisztet, fehir grétat, kanfor t , vad saffrant , 
min ezekbul egj la tal l , nyér fa abroncznak az hiat, és ezeket mint öszve ke-
v e r v é n ; igen jo csus ellen. 

23 ltem. V é g y ké t t kalan len magh olajt, két kalan mézet és két kalan édes 
te j fe l t , haba rd együvi flastrom magjara , es sürd az kék papirosra, az utan 
tegyed az o lda ladra , az holl az eöklölet vagyon. 

24 ltem. N y u l l hajal is gyakran kell aczny, hasznai. 
25 Fehér betegsigh ellen valo orvossagh. Egy kis ruhaczkat erös iget borban kel 

mar tany , az sebre ke l tennj, ha megh szarad, esmit ugy kel cselekedny. 
26 ltem. Vegy sziles levelö saljat, vizben kel megh füzny, parolny kel a sebet, 

mikor az termiszet, el múlik, harmad nappal utanna. 
27 ltem. Fehér roza vizetis jo innya estve és reggel, de nem sokat, hanem csak 

keveset . 
28 ítem. Az milésza vizetis az szürint kel innya, azis hasznoss. 
29 ltem. Az küheny fanak gyökerit vagy megynek gyökerit, feke te örömnek 

gyökeri t ke l azni, megh kel igen szépen mosny, es apróra metélnj , birs almas 
levelitis jo csomoval közében, jol megh kel füzny fördönek, aban förödny 
igen igen jo. 

30 ltem. Az petrezelmet, ruzat erössen oszve kel törny, edes iros v a j a i együt, 
egy zaczkot kel csinalny, abban rakny ezen öszvetört petrezelmet, azt az 
sebbre kel tenj , es mikor akarsz, evei az fördövel gyakran elny, minden fördö 
u tan azt kel cselekedny: edes lapunak gyükerit, az melykor magassan föl l nö, 
tetein vagyon, min t egy eczétke, ollyan bogacz koro, levelejben vizet tart 
nya rban , sömörtulis jo az ollyan viz, annak gyükerit, földi bodzanak gyöke-
rét , bel ing föve t gyökerestül, fekete eörmet gyökerestol, az mely füve t jotul, 
mer t niczanak hinak, gyökerestől. Ezeket megh vagdalvan, megh köl fözny 
fö rdönek . Esz tendőben háromszor élhetcs véle, egyék egyék fö rdöben három-
szor feredhecz, mikor az fördöben, abban elsőben egy tyúkmonyat kel sötny 
öregen, es egy szereczen diott megh kel torny erössen, az tyúkmonyat kette kel 
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szegny, ugy kel enj aval az szereczendioval, hogy semi ne maradyon az szere-
czen dióban, hanem mindenestől megh kel enj t y u k m o n n y a l ; csak egyszer k e l 
enj az tyúkmonyat , az mellyet nemis szuksig, hogy megh sozak. 

31 Item. Vinike veszöt, bogacz korot es borso szá lmát , külömb k ü l ö m b min -
deniki t megh igetny es hamuva tenj , ezeknek h a m u a b u l a' menj t egyékibül , 
masikiböl s harmadikabül is , annj t egy zaczkoban tévén, foral tasson egy f a -
zék bort , az melly bort által kel szörny azon az zaczkon, avagy h a m u j a n 
ennjhanyszor had szallyon le, es hidegegyen megh , az t ava l mind i dőközben , 
mind reggel, s mind penigh vacsora( ra) u tan elhet , egy szóval mindenkor . 

32 Flastrom, az kin valam) mérges halis kéli. V e g y bonto t mizet és l ud h a j a t 
annyit, mint az mén[!] es morzolly fehér kenyer bé l i t köziben, hogy ol lyan 
légyen, min t az kasa, és főzd megh jol, es ugy jo m e l e g e n két ruha közo t k ö z d 
az kélésre, el oszlatya, a vagy igen könyen ta r tya , es megh fakasztya. 

33 Flastrom az kinek maja vagy vese heves. Végy kovászt , kámfor t , s a f f r a n t , 
ezekbul egy latot , eczetet, fa olajt , ezeket oszve kevervén, kent k é k p a p i -
rosra, és közd az ma j r a vagy vesire, igen kevesi t ; hasznos. 

34 Flastrom sziv fájásról a vagy sziv dobogasrul, igen jo. Végy himszer eczetet, 
zemle bélét, kámfor t es saffrant , f a héjat, szek f ü v e t , ezt öszve fö rven , veres 
skar la t ra vagy kék papirosra köl kennj , es ugy a szivíre kotny lagy m e l e g e n ; 
igen jo és hasznos. 

35 Más orvossagh, ki mind szivre, mind pulsusra jo hévsigrül. Végy egy a vagy 
két czitromot, és annak az levéttis, az czi tromot igen ap ró ra törvén, ahoz k a n -
for t es saf f rant , és egj egy kevés f a héat, és szek f ü v e t , es két czitromhoz egy 
égisz szereczendiot, es egy kevés tergyéket , ezeke t min t öszve keve íny , és 
verös salatat beléje martany, és az kinek az szive hivsigben vagyon, az szivire 
és pulsusara kötny és hivösit. 

36 Flastrom siris ellen igen hasznoss. Végy len m a g o la j t , ahoz annj roza o la j t , 
egy (o la j t ) tyukmonynak fehérét , t imsot, k a n f o r t köz iben törny, az u tan v a g j 
lencze por [I] avagy kék papirosra törleny, es az siriszra melegen ke l k ö t n y ; 
jo és hasznos. 

37 Flastrom lépre valo. Egy lat t szeg füvet , egy l a t t s a f f r a n a k gyükerit, egy l a t t 
szereczen diot , aki az viragiaban bé van bur i tva , egy l a t t viola gyükerit , egy 
lat t t imsot, egy lat t kámfor t , egy la t t Isten f a j a t , és ezeket mind megh ke l 
törny együtt, és egy talban töltény, egy t y u k m o n y fehé ré t küziben töl tény, 
egy ka lan f a olyat, egy kalan erös bor eczetet és egy k a l a n rosa eczetet. 

38 Flastrom gyomor a valo, a midőn semmi ize ninczen az etelhez. Vegy kék p a -
pirost, rakd rea fris Boldog Aszony mentá já t , unczd m e g h az leveleket k a r d u s 
a vagy penighlen f a hét vizzivell; rozmarinkot , k a k u k f ü v e t es cziprust jol 
megh szaritvan, azt az három f j l e f üve t törd po ra , és hincz megh fe lü l , megh 
eczetet, Boldogh Asszony mentáját , azutan köszöt az gyomrodra , napes t igh 
ra j ta ta r tvan az gyomrodon. 


