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BEVEZETES.

- Neked, driga holgy, ki az ifjisig diszében az
“élet tavaszdnak kiiszobét atlépted, neked, a kel-
lemdus hajadonnak legyen szentelve ezen mii. Te
sziileid legszebb reménye, de egyszersmind leg-
aggasztébb gondja is vagy, mert a leAny sorsa oly
bizonytalan. Ne tedd félre e konyvet olvasatlanul ;
a tapasztalat, a leghivebb szeretet nyudjtja azt
neked ; sorsodrél, a jovérdl, melynek elébe nézesz,
beszélnek soral, Jovendo napjaid boldogségérél és
gondjairdl, az édes reményrgl, mely ébred§ szive-
det kecsegteti. Azon veszélyekt§l kivan téged meg-
6vni, melyeket szemed most még nem lathat, az
4lnoksagtél, mely mérges kigyéként lappang épen
a legillatosabb, legragyogébb virdgok alatt. Vigasat
fog neked nytjtani, ha szivedet titkos fijdalom
gyotri; hii kalauzil fog neked szolgélni, ha nincs,
a ki vezéreljen; elGkészitend téged hivatésodra,
meglsmertet annak kotelmeivel és gondjaival, hogy
14t6 szemmel 1éphess egykor a hitves, az anya, a
haziasszony mfikorébe s batran szf’mllhass szembe a
1*
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végzettel s Ossze ne roskadj a gondnak stlyos
terhe alatt.

Lésd, sorsod még nincs eldontve; a jov6nek
megfejthetlen titka az. Te magad nem hatdrozhatsz
folotte, el kell fogadnod, a mint épen jon. Vilaszt-
hatsz ugyan magadnak 4lldst, hivatalt, m{ikort,
de, mert nd vagy, sorsod mégis majdnem egyedfil
azon férfitél fiigg, ki téged élettarsul valaszt. A ter-
mészet nem teremtette a gyongédebb nemet a rideg
nyilvinos életre, melynek durva keze csakhamar
letorli az ifja 1élek zoménczat, szétrombolja, meg-
semmisiti a szivnek eszményvildgat, hanem azért
a nének is csak Ggy, mint a férfinak kettls hiva-
tisa van, s a ki mind a kettét helyesen folfogni s
a szerint teljesiteni képes, az legkozelebb 4ll az
emrberi tokélyhez, mely minden fslviladgosult, erkol-
csileg és szellemileg kiképezett, gondolkodé ember
torekvésének czélja, vagy legaldbb annak kellene
lennie.

A n8 tehat épen dgy, mint a férfi — de sét

vénynek, mely e kettés hivatast elénkbe szabja ; a
nének is 4ltaldnos emberi és kiilon személyes
hivatdsa van: az els6 magéba foglalja mindazt, a
mivel a tdrsadalomnak, a mésik pedig mindazt, a
mivel egyéni 4lldsdnak, néi rendeltetésének tar-
tozik.

Midén a ledny tizenstodik évét befejeste, akkor
atlépte a gyermekkor hatirat; bhcsit vett orokre
azon kortél, mely — oh, mily gyakran! — élté-
nek legholdogabb, vagy épen az cgyetlen boldog
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ideje volt. Az egyszer(i viszony, mely a gyermeket
a sziilékkel osszekoti, képeste eddig az egyetlen,
konnyen 4tlathaté és konnyen teljesithetd kitelem
korét. De most mar elmiltak az elfogulatlan gyer-
mekkor gondtalan éromnapjai, melyek oly siménd,
oly derfilten folytak le az atyai héz oltalmazé
fodele alatt, hol a sziilék hii szeretete folstte Srko-
dott, réla gondoskodott Eletének patakja ndtton-
nétt, naprél-napra szélesebb, sebesebb, mélyebb
¢s — fdjdalom! igen gyakran — naprél-napra
zavarosabb is lesz.

A kis pataknak az volt egyedfili rendeltetése :
Jatszi kanyarulatokban tova csorgedezni virdgok
kozistt, medrének tarka kovecseivel enyelgd jatékot
fizni és a partjdn sétalok szemeit gyonyorkodtetni.
De midén a gyermekkor gondosan 4polt kertjének
hatérat elhagyd, megsziint a konnyfi rendeltetés
is; a patakbél folyé lett, melynek utja nemecsak
virdnyos réteken, hiis, &rnyas, madardalos erd6kon |
viszen keresztfil, hanem rideg, kopér sziklatorme-
1éken 4t, puszta sivatagon, rengetegen keresztfil is
kell maganak tdtat tornie, malomkereket kell haj-
tania, terhelt hajékat kell hdtin viselnie — a ledny
atlépte a hatirt, mely a gyermeket a hajadontél
elvilasztja ; boldog az, kit a gondos, szeretd sziilék
keze 1ddig vezényelt, kit igy neveltek, hogy képes
legyen ezen lépés magas fontossigét helyesen fol-
fogni! KEzen lépéssel éltének latkore egyszerre
hatalmasan kitdgualt ; mennyi 4 viszonyt, az érte-
lemnek és érzelemnek ezer 1ij targyat, ugyanannyl
1) kotelmet és kitelezettséget, mennyi veszélyt
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és hany borzaszt6 orvényt, mely élte boldogségat
elnyeléssel fenyegeti, foglal wagiban ezen 1],
annyira kitadgult s el6tte még ismeretlen lathatér!

Fogadd el, driga holgy, a bariti kezet, hadd
vezessen téged egy magaslatra, honnan szemed
belathatja ezen 4j tért tekervényes ttjainak egész
tomkelegével ; hadd figyelmeztessen minden ve-
szélyre gy, mint a biztos 6svényekre is, melyeken
haladnod kell, hogy a sfir{iben el ne tévedjél, s az
ingoviny csabitén zold pézsitja alatt lappangé
mocsérba el ne sfilyed;jél.

Lésd, kedves hajadon, ilyen magaslatot képez
ez a konyv. Idaig sziileid keze vezetett. Azoknak
szeretete gondosan egyengette az tutat szimodra,
nem kellett kérdezned : hova vezettek engem? —
Hiszen tudtad, hogy az tit, melyen vezetnek, csakis
a czél felé visz. Eddig csak sziileidben éltél, dgy,
mint azok is benned és érted éltek ; azok oltalmaz-
tak, azok Orkodtek folstted, neked is- részed volt
— és van, a mig a sziilei hdz fodele alatt élsz —
az § tekintélyiikben, az § szerencséjiikben ; milyen
lesz jovend8 sorsod, az igen sok kiils§ kortilmény-
t8l, a végzettdl, de s6t a véletlentd! fiigg. Ki bizto-
- sithat arr6l, meddig részesiilsz még a sziilei szeretet
boldogsdgédban? Ki mondhatja meg neked, mi-
kor csukédik le orokre a driga szem, melynek
fénye te valal?

Most mar azon korba 1éptél, driga hajadon,
mely téged lassanként kiemel az eddigi viszonyok-
bél, s belehelyezend sajat onéllésdgod jogaiba és
kitelmeibe. Most mar sajat szemeddel kell 14tnod,
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sajat eszeddel kell {télned, sajit eréddel kell el8re
torekedned azon pont felé, hol élted czélja van
kitfizve. _

De melyik hat ezen czél, és melyik 1t az igazi,
melyen biztosan, az eltévedés veszélye nélkiil, oda
érhetnél? — Ezen két fontos kérdéssel kell most

“mar mindenekfslott foglalkoznod, s hogy ezen két
kérdés megoldésa lehetséges legyen, hii, tapasztalt
tandcsadéra van sziikséged, kihez teljes bizalom-
mal fordidlhatsz élted minden el8forddlhaté korfil-
ményei kozt. Ilyen tandcsadéul szolgaland neked
ezen kdnyv, melyben leghivebb baratodat foltala-
lod, ki bizton vezérelni fog az élet tjain, melyek
sokkal tobb esetben gorongydsek, tekervényesek,
faraszték, mint simék, virdggal behintettek és
egyenesek.



I

A jegygyiirti.

A szenvedély mulandd, .
A szerelem 4llandd,
Ha kolesonds tiszteleten alapil.

A kis leAnybél nagy ledny lett, hajadonna fej-
16dott s a tarsasagba, vagy mint mondahi szoktak:
a vilagba 1ép anyja vezetése alatt.

Most még minden mosolyog feléje, az emberek
ugy, mint a tirgyak, mert minden 4j el§tte. Min-
deniitt ny4jasan fogadjdk, minden szem tetszéssel -
nyugszik rajta, mint egy szép virdgon, mely Isten
kertjében fejlédott. Napjai derfilten folynak, drom-
mel, élvezettel telvék; hiszen ez éltiink legszebb
szaka, mid6n az érettebb kornak gondjai és gyot-
relmei még tivol vannak t6link. Szemiink nem

hatolhat a jovébe, melynek titkait még a remény .

rézshs fityola takarja, az élet akkor még mindent
igér, s mi bizunk és orvendiink csébos igéretei-
ben, mert hiszen nem tudjuk még, vajmi kevesct
fog teljesiteni. Ugy, mint a fanak legszebb Virdga-
b6l nem lesz mindig a legszebb gytiméles is — a
mint reméltitk —, épen gy van az ember az ifji-
sdggal 1s; éltének e legszebb virdgdbdl a legkese-
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riibb gyiimolesst érlelik néha a szenvedélyek,
az ember boldogsigénak ezen megkérlelhetlen,
kiengesztelhetlen ellenei, ezen 4d4z deemonok, me-
lyek annél veszedelmesebbek, mert az embernek
sajat keblében honolnak ; boldog, haromszor bol-
dog az, kinek esze annyi er8vel bir, hogy a szen-
vedélyeket szilrd kézzel megfékezhesse, s a zajongé
képzelet roptét korlitozhassa !

De lassanként — alig észrevehetéleg — meg-
véltozik a kép ; halkkal-halkkal — mint a virdg a
tavaszi napsugir meleg csékja alatt — ébred eg
~ addig ismeretlen érzet a- hajadon keblében, egy
alaktalan, bizonytalan vigy — az ifjd sziv szeretni
6hajt —, szeretni és magit szerettetni egy mésik
- rokonsziv 4ltal. Es ez talin a legszebb, de egyszer-
smind a legveszélyesebb pillanat 1s, az ifja ugy,
mint a hajadon életében ; ez azon pillanat, mely-
ben leginkabb 6rkodni kell folstte a sziilei szem-
nek, akkor. legnagyobb sziiksége van az okos
vezetésre; hanem gyongéd legyen a kéz, higgadt,
tapasztalt az ész és melegen érzg a sziv, mely az
ifji lelket helyesen vezetni akarja, mert ha durva
kéz vallalkozik ezen szerepre, akkor épen ellenkez6
irdnyt 4d az els6 gyongédtelen érintésre magéiba
vonulé kedélynek s az elvesztett bizalmat tobbé

vissza nem nyerheti.

Azt szoktik mondani: «a szerelem megsziile-
tett, midén el8szir lattdk egymast», pedig ez
egészen fondk 4llitds; a szerelem régen megsziile-
tett nyilvAnuldsa el6tt, csakhogy cséndesen szuny-
nyadt a lélek mélyében, a mig egy napon vala-
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mely biivész szavara fol nem ébredt. A képzelet, a
lassanként ébredé vigyak félhalmozzdk a gyu-
anyagot — egy szikra kell csak — és ldngra
lobban. A szerelem alaktalan, kddszerfi vagyként
boritja a szivet, de ezen kod rogton alakot nyer, a
mint egy rokonszenves lény bfivkorébe lép, s a
mint ez megtortént, a képzelet azonnal miiksdni
kezd, iigyesen disziti azt az alakot driga ékkel,
melyet a szeret§ sziv sajit kincstdrabé6l elgvesz,
megfesti ragyogé, csillogé szinekkel, oltirt emel
szdméra, mely el6tt a megigézett 1élek imadva
lebortl; csak egy vagy, egy torekvés tolti el s
gyotri az ifji szivet: annak szerelmét megnyer-
hetni, kit maris istenének vélasztott, kiben ifji
4brandjainak, rajongé 4lmainak megtestestilt esz-
ményképét latni véli; azt mondtam ,véli**, mert
hiszen ezer eset kozfil alig van egy, melyben a
szeretd sziv valoban is follelje valasztottjdban esz-
ményképének hii képmdsat.

A szivnek titkos vagya most mér 14ngol6 szen-
vedélylyé valtozik, mely a kedélynek békés nyu-
galmat foldalja; rovidebb vagy hosszabb idére,
némely esetben az egész életre is kihaték az ilyen
kedélyviharnak kovetkezményei; akkor nehéz fel-
hék boritjdk el az ifjisdg veréfényes egét, kony-
zépor hull az eddig oly mosolygé, virulé tijra, s
a sziv az élet hajnalinak iidvteljes AlmAabdl rideg,
komor valéra ébred.

A fiatal ledny szive ligysz6lvin a szemben van,
mennyi magiban véve csekély kiils6ség vonja
magéra figyelmét, megigézi, folheviti képzeletét;
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egyik fiatal ember azért tetszik neki, mert jél tén-
czol, a mésik, mert dalids termettel bir, a harma-
dik csupén azért, mert szeszélyeinek hédol, ennek
oltozéke kifoghstalan elegantidval bir, amannak
minden szava, minden mozdulata csupa: «chic»;
a tetszés lassanként melegebb érzelemmé feﬂodlk
a képzelet segélyével, mely mindent — a mint
épen sziitkségesnek latja — hol nagyité, hol kicsi-
nyit§ iivegen 4t néz, s minden, a mi szokatlan,
rendkiviili: genidlisnak, szellemesnek, bamulatra
mélténak tlinik fol elStte s ellendllhatlan ingerrel
bir, bizonyos delejes vonzer6t gyakorol, mely élete
ha‘]é‘]ét igen gyakran szikldk kozé viszi, hol torést
kell szenvednie.

Annyi bizonyos, hogy a szerelem nem szerelem
tobbé, a mint észszertin gondolkodni, fontolgatni
és elmélkedni kezd ;' mind erre egy viligba 1épé
fiatal ledAny kiilonben szerelem nélkiil sem képes,
‘mert a f6kellék hidnyzik néla: emberismeret és
tapasztalat, az életbileseség ezen két erls sark-
kove — ezek a legdrigibb gyongyok az észnek
kincstardban, mert megszerzéssk a legboldogitébb
illuzibkba, a legmelegebb érzelmekbe és szamtalan
* keser{l konybe kerfilt.

A szeret§ sziv mindazon tulajdonokkal ruhézza
fol szerelmének tirgyst, melyekkel 4brdndjainak
eszményképe bir, s minél mélyebb, forrébb, artat-
lanabb az § érzelme, annél ink4bb hiszi el, hogy
amazé'is az 6véhez hasonlé; s igy torténik meg
gyakran, hogy 6namitisa kivetkeztében csalatko-
zik, szerelemnek hisz, a mi csak barati hajlam,
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konnyfi jaték egy par iires Sranak betsltésére,
vagy a hitsdg nyilvinuldsa volt; mert a férfisziv
e tekintetben hatirtalan, feneketlen hitsiggal bir,
s ha a férfi észre veszi, hogy egy n8d melegebben
érez irdnta, az annyira hizeleg hidsdgénak, misze-
rint azonnal kozeledik hozzd és jitsza a szerelmes
szerepét, habir mit sem érez iranta, vagy legfolebb
némi szdnalmat — tal4n!

Azért, draga holgy, 6rkodjél szigortan szived
titka folott ha olyanért dobog, kinek viszontsze-
relméré] nem vagy tokéletesen meggysz8dve ; mert
ha szemeid, magaviseleted e gyongéd titkot eldrul-
Jak, ajtét-kaput nyitsz, melyen 4t a csalédis a
keseri szenvedések egész kiséretével lelkedbe be-
vonul; te odaadtad szerelmed tiszta fényes aranyét
s I\aptél érte — rézpénzt, mely mér szdmtalan kéz-
ben megforddlt; sajat mély érzelmed szent ldngj4-
t6l meggyliladt ama mdsik szivben is az érzéki
szenvedély hirtelen follobbané szalmatiize, mely
ép oly hamar elhamvad, a mint follobbant, s nem
marad egyéb belSle, mint egy maroknyi pernye,
melyet a szél ezer irdnyban széthord; te pedig
egyedul maradsz f4jdalmaddal — hej! pedig ke-
serfi, nagyon keserfi az ifji szivnek els§ csalédésa,

ely hideg dérként hull a szerelem tavaszanak
virdgaira; sotét felh§ az, melynek 4rnya a verd-
fényes tdjra borul, pedig a szivnek csak egy tava-
sza, az embernek csak egy ifjasdga van!

"De végre —- el6bb vagy utébbb — iit az'a fon-
tos 6ra, melyben egy férfi a hajadon el6tt 4ll;
szemei azt mondjak neki: «Te vagy azon vir{tg,
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melyet keblemre tfizni akarok!» s ajkai halkkal
kérdik : « Akarsz-e enyém lenni?»

~ Milyen boldog a ledny, ha olyankor nemecsak
ajkai, de szive is mondja: ,,/gen‘, mert viszonozza
a kérd érzelmeit.

Ezen pillanatnak tidvét csak egyszer érezhetjiik
az életben ; ennek ragyogé szivirvinyszinei nem
. halvanytlnak el, nem mosédnak el, s valahiny-

szor r4 gondolunk, sziviink hevesebben féldobog,
mert ez volt a boldogsag tetépontja.

A hajadon élete most mar egy mésikkal van

osszekotve, ezzel feleldsséget vallalt magira s e
szerint most mér gondja is van. A ki 6t élettarsil
valasztotta, ujjéra flizte ast a fényes arany karika-
gylhifit is, melynek safik keretébe az élet legéde-
“sebb titkai, 6romei, élvei foglaltatnak; de legfon-
tosabb kotelmei és legsotétebb, legnyomasztébb
gondjai, legkeserfibb fijdalmai és szenvedései is.
S midén a jegygyfiriit ujjira flizte, az els6 csbkot
is nyomta rézsaajkaira s tekintete szerelemittasan
cstige rajta, mert oly szépnek, oly b4jolénak még
" nem latta 8t soha, mint most, az iidvnek hajnal-
pivjaval arczain, melyet ajkainak érintése vara-
zsolt oda.

Boldog azon férfi, ki szive valasztottjat a meny-
asszonyl artatlansig bc’LJos bajnalan oltarhoz vezet-
heti; és boldog, héromszor boldog az a ledny is,
ki elsé szerelmének imadott bélvényaban folleli
. élettarsat is! Mert ha a két szerets, vagyd sziv-
nek évekig kell még varni és az glet viszontagsa-
gaival kiizdeni, mig amaz els§, tidvozit§ « Enyém —
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tiéd» utdn ama mésodik tinnepélyes, komoly « Hol-
tomiglan — holtodiglan» kovetkezik, akkor a bol-
dog ardbdl tdgyszélvin né fejlédik, a vélegény
érzelmei elvesztik az tideséget, a jegyesek érzelem-
virdgait megérlelte az élet kemény iskoldja (a leg-
gyongédebbeket — ezek pedig a legkecsesebbek
— elhervasztotta), de nem épen a legédesebb, leg-
zamatosabb gyiimolescsé ; a hevesen dobogé sziv
hidegebben ver, az id§ kegyetlen keze lassanként
kitépte a legesillogébb tollakat a képzelet szérnyai-
bél s lankadt ropte nem emelkedhetik tobbé a remé-
nyek béjos tindérorszagiba.

A gorog hitrege nagyon helyesen éblézolja a
szerelmet bekotstt szemmel, mert csakis addig bol-
dogit, a mig vak, azaz, a mig nem latja a szeretett
lénynek hib4it. A legtbb esetben — ha letépik a
kotést szemér8l — a rajongds helyébe elidegene-
dés, a l4ngolé szerelem helyébe hideg koézony 1ép.
A kidbrandalt sziv. fijdalmas {irt érez, melyet a
kotelemérzet be nem tolthet s a ldncz, melyet a
szerelem 1idvozitd mimordban rézsakbdl flizott,
folstte nyomaszt6, nehéz lesz, midén a rézsék
lehulltak és csak toviseik maradtak meg.

De h4t nem lehet-e azon segiteni? Sziikséges,
elkerfilhetlen-e az, hogy a szerelem szemérdl letép-
Jék a kotést, ha csak addig boldog, a mig vak ?

Mint mindenen, a mi sajit akaratunk szilard-
sagitél fiigg, tgy ezen a bajon is lehet — legalabb
annyira, a mennyire — segiteni, kedves hslgyeim.

Nemde, ha valakinek tetszeni akarunk, min-
denkép iparkodunk olyan tulajdonsidgokat, tehet-
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ségeket foltlintetni, melyekrdl tudjuk vagy gondol-
juk, hogy az illetének rokonszenvét megnyerik,
érdeket keltenek benne, mely lassanként melegebb
érzelemmé fejlédik ; lasd, draga hajadon, ha méar
egyszer sikerfilt neked annak tetszését megnyerni,
ki irAnt melegebb érzelmet tiplalsz, ha arja lettél,
akkor igyekezzél azon latszatot fontartani, mely-
nek rézsafénye szemeit megvakitotta, mid6n sze-
relmet vallott neked, gy, hogy azontdl is mindig
ugyanazt a lényt lassa benned, ki akkor lebegett
lelki szemei el8tt, midén ajkal azt sagtak : ,,Te, vagy
senki !¢ '

Ehhez tartozik az is, hogy az ara szigorin
8rkodjék a sziizies illem fontartisa folott; ne enged-
jen jegyesének semmi olyasféle bizalmassigot, mely
miatt pirGlnia kellene olyanok el6tt, kik viszonyat
nem ismerik ; maradjon mindaddig, a mig az oltar
elétt nem 4llnak, akir egyediil van jegyesével
akdr csalddi korben vagy vendégek el6tt, a tiszta
szliziességében megkozelithetlen hajadon, kit el6-
szor meg kell nyernie, kiérdemelnie; hadd égjen,
hadd langoljon a vélegény szive azon nap uténi
vagyt6l, melyen végre egyiitt 1épik 4t kozos ott-
honjuk kiiszbét.

Es ha ez megtortént, ha az ifja lednybdl, a
szfizies ardbél fiatal asszony lett, akkor meg épen
ne higyje azt, hogy most méar mindent elért, férje
most mar kiteles 6t szeretni minden hibaival egyiitt,
most mar — otthon — elhanyagolhatja kiilsejét,
félre tehet mindent, a mit eddig szinlelt, mi altal
az udvarlénak tetszeni akart, mi Altal a jegyesnek



16

szemét képraztatta, most mar nem kell az a sok
gond, melyet azel6tt meghdditisira forditott — —
hja ! vigydzz, szép holgy ! a fityol, melylyel jegye-
sed szemeit bekototted, egyre vékonyodik, s egy-
szer végképen szétfoszlik ; a kotés lehull szemérdl,
mely miatt nem vehette észre a fény utdn vonulé
Arnyat, s a mint visszanyerte laterejét, a mint a
blives kdprazat elmdlt, épen olyan mérvben apad
szerelmének lingja, s forr6 suive jobban és jobban
kezd hfilni.

Hiszen j61 tudod, dréga holgy, hogy nem vagy,
nem lehetsz tokéleteq hibitlan, ezt mindnyéjan
tudjuk magunklél (s még jobban masokrél); hanem
azért mégis tigy akartil jegyesed el6tt megjelenni,
mint egy tokéletes 1ény és igyekeztél is, a meny-
nyire hatalmadban 4llt, a tokély szinét magadra
6lteni; de ha azt akarod, hogy férjed szerelme ne
valjék hideg kozonynyé, akkor mindig szem el6tt
kell tartanod mindenekfslott azt, hogy az oltar
elétt kimondott ,,Igen'‘ ugyan torvényes koterdvel
bir, de a szerelmet le nem bilineselheti ; valami cstinya
cselekedet, s6t gyakran egy csinya sz6 oly mesz-
szire {izi el a szerelmet a héztdl, hogy soha vissza
nem talal.

A fiatal nének nem szabad felednie, hogy a
szerelem egy ingatag, szeszélyes istennd, ki azt
koveteli, hogy mindennap 1jbél nyerjék meg ke-
gyét, s a ki médot talalt, hogy 6t dllandéva tegye,
magéhoz bilincselje az egész élet tartamara, az meg-
oldotta a legnehezebb foladatok egyikét. A szépség
mulandé, az itjusig kecsei gyakran nagyon hamar
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eltlinnek, de ezek fslstt 4ll a szivjésig, az onzetlen
onmegtagadés, a gyongéd ndiség, a szigoru kote-
lemérzet, az engedékenység, melynek azonban nem
szabad gyéva, rabszolgai megaldzassad fajulnia;
ezekbdl van osszedllitva ama bizonyos megnyerd,
hédité lelki kecs, melyr61 egy nagy kolté mondja,
hogy ,,az ég felé vonz‘*; ezek azon szélak, melyek-
b6l az a kotelék késziil, mely a fér) szivét folold-
hatlandl csatolja neje lelkéhez '

A szerelem az élet poézisa, s mint a koltészet-
ben, Ggy a szerelemben is legszebbek, legboldogi-
tobbak az illuziék; igyekezzél tehit, kedves haja-
don, a szerelem illuzidit — annak kolt8iségét —
a hézas életben is fontartani; az pedig legjobban
sikeril gy, ha soha ki nem vetkdzdl a gydngéd
n6iségbdl, melynek ikertestvére a szlizies szemérem,
mert ezek képemk a n6nek legvonzébb, leghdditébb
kecsét. ‘

A leiny érzele.mvilégn..




II.

A n§ 4ltaldnos és kiilon hivatdsa.

Mi tehit az a czél, melynek elérésére az alkoté
boles szdndéka szerint, minden erejével torekednie
kell a nének?

Miel6tt ezen kérdésre felelnék, draga ho],qy,
" melynek roppant fontossagat bele’mtbatm és folfog-

hatni még nem vagy, de ifji korodn4l fogva nem
is lehetsz képes, arra figyelmeztetlek, hogy maga-
dat és e szerint hivatdsodat is kettds szempontbél
kell tekintened.

Te emberi lény vagy, és ezért hivatva vagy min-
-denre, a mit az emberiség 4ltaldnos hivatisa maga-
val hoz.

Te né vagy, és ezért hivatva vagy mindenre, a

~mi a feleség, az anya rendeltetését képezi s a mi-
nek a nének, miit a tirsadalom tagjdnak len-
nie kell. '

A nénevelés legfontosabb és legidvisebb foladata
lenne — beb kér, hogy ezt a kicsiny szét uténa
kellett tenniink! — a serdiil§ lednyt kiilon hiva-
tasét illetSleg folvilagositani, hogy helyes fogalmak-
kal a vilagha léphessen, s tudja, mi czélbdl alkotta
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8t a természet; mi az § természetes, tulajdonképeni
rendeltetése, mit igényel a nét6l az 4ltalanos és.
mit kiilosn hivatisa, s melyiknek igényei fonto-
sabbak ?

S épen azért, mert a nevelés e tekintetben
semmi folvildgositast, semmi Gtmutatist sem nytjt
a fiatal leAnynak, épen azért oly zavartak a nék
fogalmai tulajdonképeni kotelmeiket illetSleg. Mi-
dén a leAny a hajadon kordba 1ép, bevezetik 6t a
vildgba s legfolebb azt mondjik neki: nézz koriil,
lasd, mit és hogyan tesz a tobbi, s tégy gy, mint
azok | Es a hajadon kivéncsi szemei korfil is tekin-
tenek, és ha latja és észleli, a mit tarsnéi legna-
gyobb szdma mivel, s ha ezen észlelések és példak
szerint képezi a ndiség és a nd hivatasirél vald
eszményképét, akkor ugyancsak rat torzképet fog
alakitani, mely nem mintdnak val6. s ha sorba
kérdeznéd a holgyeket, mi hat a nd kiilon, szemé-
lyes hivatédsa? bizony nagyon csodélatos felelete-
ket hallanal, kedves hajadon! Egyik azt mondan4
talan: a né hivatdsa az, hogy minden képzelhet6
gondot forditson kiilsejére, legnagyobb gondjat a
toilette, a divat képezi, féfoglalkozésit hozzé ha-
sonlé iires feJu arszlanok héditasa, ezeknek izetlen
hizelgései az 6 fiilének legkedvesebb zenéje, leg-
f8bb élvezete ismerdseinek irigységét észlelhetni
stb.; egy mésik meg igy sz6lna: a né arra van
hivatva, hogy szellemi tehetségeit a leggondosab-
ban, de csak annyibél kifejleszsze, hogy a t4rsa-
ségban ttindskoljon ; a harmadik azt mondané: a
né hivatasa a vilég oromeinek élvezésébdl 4ll, a

o
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milyenck : a mulatsagok, balok, estélyek, udvarlék,
kik imadjik és tomjéneznek hitsiga oltirdn, mely-
nek mémorité fiistje érzékeit elkabitja s édes onfe-
ledésben ringatva magit, megfeledkezik minden
hib4irél, de minden kotelmeirdl is, széval, hogy a
nagyvildgi delng tett- és czélnélkiili életét folytassa,
mely a meddé, buja lombozattal, ragyogé, de illat-
talan virdggal pompézé fahoz hasonlé — semmi
gyiimolesst sem hoz.

A negyedik azt signé fiiledbe: a nének hiva-
tisa az, hogy férjhez menjen, ezért hit szedje Gssze
az eszét és igyekezzék valami gazdag balekot fogni,
ki minden szeszélyeit teljesiteni fogja, kinek erszé-
nye mindig nyitva lesz, valahdnyszor driga nejé-
nek belemarkolni tetszik, kinek pénzével fényes
hazat lebet vinni, fiirdSket latogatni, a legbamula-
tosabb toiletteket lehet megszerezni, s ki elstt egy-
altaldn ismeretlen hatalom a ,,nem‘* 26, mert hiszen
igazsig szerint a férfiak csak arra vannak alkotva,
hogy az okos néknek rabszolgéi legyenek.

De még azt is mondanid egynémelyik: a né
- hivatasinak egyik fontos kiegészit§ része a meg-
szélas, a pletykézas, csupa felebarati szeretetbdl
kifiirkészni masok hibéit, nyelvének kétélii boncz-
kése al4 venni azokat, minden meggondolatlan szot
vagy lépést rdgalomvigyanak géresovén 4t meg-
vizsgélni, hogy valamit félfedezhessen, mibél némi
jogot formélhatna valamely «baratn8je» jé hirne-
vének meggyilkolasira; az 6todik, hatodik meg
azt mondan4 — — de ne menjiink tovdbb, nem
azért, mintha itt vége szakadt volna az ttnak, de
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inkabb azért, mert ezen az Uton oly messzire me-
hetnénk, hogy végre vissza sem talalnink.

Nemde kedves hajadon, romlatlan szived, tiszta
kedélyed érzelme follazad azon gondolatnal, hogy
valéban ily sildny, tires, jelentéktelen lételre hi-
vatva lennél. Egy bens6 hang azt sfigja neked,
hogy az alkoté egészen més, nemes, fontos, ma-
gasztos czélt tlizott ki azon lény szdméra, kit oly
finom értelemmel, oly kitling szellemi tehetségek-
kel, oly 4ldozatkész, szeretetteljes, oly gyongéd-
ér zelm{i a legnagyobb onfeléldozé,sra képes ke-
delylyel 4ldott meg.

s e bens hangnak valéban igaza van; a né
nem azért van teremtve, hogy ne legyen egyéb,
" mint feln8tt gyermek, piperebdb, divatholgy, ra-
jongé eszelfs vagy fiiria; nagy és fontos az 8
hivatdsa! O arra van teremtve, hogy ,,boldogiti——=
hitves, gyermekeit neveld és képezé anya, a hdzi kor
értelmes wezetdje, a csaldadi boldogsdy és békesség nemtdje
leqyen‘‘.

Ez a ng val6di rendeltetése, melyre kiilsnosen
alkottatott, és mely a természet 6rokkévalé, meg-
valtozhatlan torvényein alapszik; ez azon czél,
mely-utin torekednie kell, s ha azt elérte, akkor
elérte a legtokéletesebb boldogsdgot is, melyre
halandé 1ény e foldon képes, s elérte egyszersmmd
a néi tokélynek legmagasabb idedljst is.

Azt meg kell vallanunk, hogy ezen czélnak
elérése korintsem konnyﬁ, nagyon firaszté Wt
vezet ahhoz, de leginkdbb azért oly farasité az,
mert tobbnyire sotétben jarjuk, vagyis inkabb
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keressiik. Az elfogiltsig kodhomalydban 6rids
kgsziklékként emelkednek el6ttiink az akadélyok,
hanem ezek .Osszeomlanak, ha bitran szembeszal-
lunk velsk, erfs akarattal mind legy&zhetjiik ;
mert, draga hajadon, ezen akadalyok csakis sajat
hibdink és gyongéink, és valéban érdemes, de na-
gyon érdemes, hogy minden erénket Osszeszedjiik
az ellenség legy6zésére, hiszen a jutalom, mely
felénk int, legdragabb java, tiindokl§ gyéméntko-
ronéja az életnek, melynek fénye elgtt elhalvanyul
a dics8ség sugérkoszorija is; és e jutalom neve oly
egyszerfin hangzik s mégis magéba foglalja az ég-
nek iidvét, a foldnek legtiszt4bb oromeit és élveit
— — e jutalom: a csaldds boldogsdg !

A csalddi kor, driga hajadon, ez azon tér,
melyen a-ndnek miikddnie kell, ez az § birodalma,
hol § a kirdlyn6, de mélté is legyen hat annak
szent korondjira, és ezen draga korona akkor is
tiindoklik fején, ha a szerencse nem mosolyog ré,
ha élte ment minden kiils6 fénytdl; a mig szive a
csaladi boldogsig gazdag kincsére mélté marad,
ki is allja a végret minden, még oly nehéz meg-
prébéltatast is, bensd értékének tudatibél merit
er8t a sors legsulyosabb csapasainak elviselésére.
De semmit sem érhetiink el konnyfi szerrel, a mi
magas és nemes. A csirdbél csak lassanként fejlé-
dik a fa, azért jékor kell a magot elvetni, a gyon-
géd csemetét gondosan 4polni; ha boldogsdgodat
sajat szivedben megéllapitod, akkor meg van 4lla-
. pitva egész életedre.

A fiatalsdg az életnek rézsakora, de azt ne
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feledd el soha, kedves holgy, hogy a legszebb
rézsanak is toviseli vannak, s a mig ezen rézsa-
kertben sétilsz, épen a legtobb veszélynek vagy
kitéve, de sok 6rom is int feléd minden oldalrél,
mely jov6dnek gondot, but, binatot, de 4ld4st és
iidvot is hozhat; a rézsdk illata édes, de kabité is,
6rizd meg szived tisztasigat, eszed jbzansdgat, mert
e kett§ donti el sorsodat, s a mig e kettével birsz,
addig ura vagy a helyzetnek s jovdd sajat kezedre
van bizva.

Hanem, kedves hajadon, azért, hogy a nének
kettés hivatdsa van, koridntsem @kell azt hinned,
hogy azokat kiilon is lehet vélasztani, mert egylk
sem egész a masik nélkill. Az fondk folfogés, ha
valaki azt 4llitja: a né tokéletesen megfelel a czél-
nak, melyre alkottatott, ha csakis kiilén, néi ren-
deltetésének kotelmeit te]Jesm, akkor tokéletesen
betolti azt a helyet, melyet a természet szdméra
kijelolt; korintsem! A .csalddanya csak akkor’
telelhet meg tokéletesen kotelmeinek, ha egyszers-
mind azon kotelmeket is teljesiti, melyekkel a tar-
sadalomnak, mint annak tagja, tartozik. Azt mond-
tam fonnebb: «a n8 természetes hivatasa az, hogy
boldogité hitves, gyermekeit nevels, lelkileg és
testileg képez§ anya, a hézi kor értelmes vezetSje
legyen». De boldogité hitves csak gy lehet, ha min-
den képességeit és tehetségeit — a testieket ugy,
mint a szellemieket, az anyagiakat dgy, mint az
erkolesieket, az 1t€16 tehetséget Ggy, mint az érzel-
meket — egyenld mérvben, de tekintettel is azon
miikorre, melyet a természet, a sors és a tirsadalom
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szdméra kijelolt : kiképezi, tokélesbiti, nemesbiti,
és azokat minden médon érvényesiteni igyekszik.
Ez lenne emberi 1étiink legéltalanosabb czélja, de
egyszersmiid a legéltalAnosabb méd is annak eléré-
sére. Ezen czélt boldogitasnak, a médot pedig kiké-
pezés- és érvényesitésnek nevezziik. A n§ — a fele-
ség, felesegéd — arra van hivatva, hogy a férjnek,
kinek rendesen az élet gondjainak, firadalmainak
és kellemetlenségeinek nehezebb részét viselnie
kell, hil tarsa, segédje legyen, ki gyongéd részvéte,
szeretete, dpolasa és gondoskoddsa 4ltal életét meg-
_ édesiti; az anyaccsak ugy teljesitheti kstelmeit
tokéletesen, ha gyermekeit, kiknek életet adott,
nemcsak taplalni, de észszeriin nevelni is tudja, ha
az erények els§ gyongéd csirdit gondozni, szellemi
tgy, mint testi tehetség-it ébresazteni és fejleszteni
képes.

A hézi kor értelmes vezetdje csak ugy lehet —
a sz0 teljes értelmében —, ha figyelem, rend, tisz-
tas4g, szorgalom, takarékosség, azdasszonyl 1sme-
retek és iigyesség altal biztositja a keresd férjnek
j6létét, a haz becsiiletét, nyugalméat és boldogsagat,
6vja, megosztja vele az élet fontartisdnak gondjait
s h4zat az orom és béke otthonava valtoztatja.

Ha komolyan szem cl6tt tartod mindig a nének
ezen magas, fontos rendeltetését, kedves hajadon,
és ha gondolkodol észleléseid folott, akkor l4tni
fogod, hogy végre az egész emberi tirsadalom java
legink4bb attél fiigg, milyen j6l vagy milyen rosz-
szil készittetnek el a nék tulajdonképeni hivaté-
sukra; mert nemcsak a hézi, a csalddi boldogsag,
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de az 4llam — ez els§ hallasra hihetetlennek l4t-
szik — nyilvinos java is legnagyobb részt a nék
kezébe van téve, s nagy

juk : egészen — attél fiigg, milyen médon teljesiti
a nénem természetes és polgéri rendeltetését.

A milyen a forrds, olyan a patak is, mely abbél
ered ; s e szerint, a mnlyen a nd, olyan a polgar is,
a kit & né sziilt, ki anyjatdél nyeri az elsé j6 vagy
rossz benyomésokat, melyeket gyakran késGbben
semmiféle nevelésméd Altal kiirtani nem lehet.
A milyen az emberek hézi, olyan a nyilvénos éle-
tik is; a milyen a csalddi boldogsig, olyan az
4llam nyilvénos jéléte is.

A hjzi, a csalddi boldogsig pedig — a kivéte-
les esetek szdma igen csekély — legnagyobb részt
a nd mive s’ e szelmt az 4llam nyilvanos jo6léte is,
természetesen nem kozvetlentil. Mert mit tehet még
a legjobb, belitissal bird, a legtevékenyebb férj

gyermekei mivel5dését 1llet01eo* mit tehet a rend
fontartasra, héza er kolcsmégenek és jolétének
gyarapltésém, ha neje nem dolgozik kezére, ha
* kozre nem miikodik vele? ha nem viszi ki a terve-
ket, melyeket a fér} nagyban elkészithet ugyan,
de 1észletesen ki nem’ viheti a n8 segélye nélkiil ?

Még a méar kész, megért férfiis mivé lesz, a mint
szive véla_sztottjszal hézassigi frigyre lépett? Azzé
lesz, a mivé 6t neje teszi, az § eszélyessége vagy
esztelensége szerint. Uralkodé kedélyhangulata,
szeszélyei, jellemének haladé nemesbiilése vagy
hanyatldsa a nének mfive! De nemcsak ez, hanem
a koztisztelet is, melyben tobhé vagy kevésbbé
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részestil, osszekiottetései, a kellemes vagy kellemet-
len viszony, melyben més csalddokkal 4ll, mindez
szintén nagyobb részt a n6 miive.

Hatalmas és mégis gyonge nem, mi mindenre
képes. a te, habar észrevehetetlen, de biztos befo-
lyésod, melyet a férfira gyakomlsz és a férfi 4ltal
minden nyilvinos ligyre, a tirsadalom sszes javéra
és gyarapodisara! Te vagy az els6 hatalmas rugony,
mely mindent mozgésba hoz, s melytél minden
més politikai és erkolesi er§ nagyobb részt fiige.
Ha ezen elsd rugony, az allamtestnek szive, kotelmét
teljesiti, akkor teljesitik azt annak kiils6 tagjai is,
a férfi-nem ; akkor minden igy megy, a mint men-
nie kell, akkor virdl a csalddok boldogsiga tgy,
mint az &llamé is; ha ama rugony, ama f8inditéja
mindennek, nem teljesiti kotelmét, akkor megtor-
ténik, a mi eddig tortént és ezentdl is mindig tor-
ténni fog: a tagok fogyatkozésnak 1ndulnak, a
csaladi boldogsag smyhk s az egész test soha sem
lesz tokéletesen ép és erds. Még egyszer mondom :
hatalmas, 4mbéar gyonge nem, mi minden fiigg a
te lathatatlan befoly4sodtél, s mennyire fontos az,
hogy milyen tiszta vagy milyen zavaros vagy te,
minden erkolesiségnek és erkolestelenségnek, min-
den emberi jéléinek és minden emberi nyomori-
sagnak kutfeje!

Mind ezen itt mondottakb6l megérthetted, draga
holgy, milyen fontos, milyen magas a n§ termé-
szetes hivatdsa, melyre 6t a természet alkotd; ha-
nem abbél, hogy ,,a né arra alkottatott, hogy hitves
és anya legyen®, kordntsem kell azt kovetkeztetni,
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hogy a ndnek semmit sem tennie, csak csondesen
és nyugodtan kell varnia, a mig a siilt galamb
szdjdba ropfil, vagyis a modern fogalmak szerint :
egy gazdag kérd jon, ki szerencséjének tartja, ha
6t az oltirhoz vezetheti s aztin engedelmes rab-
szolgéja marad élte fogytdig. Kordntsem ! ha a né
csakugyan a sz6 nemes és valédi értelmében ter-
mészetes hivatisinak kotelmeit teljesitemi akarja,
ugy okvetlen ‘sziikséges, hogy az erre vonatkozé
ismereteket is megszerezze s minthogy a mi szdza-
dunk, mely annyira gazdag 4j taldlminyokban,
tervekben, folfedezésekben, reformokban, &) igaz-
sagokban, vagy legaldbb 1) véleményekben, me-
lyeknek némelyike a nék tirsadalmi éallasival is
foglalkozik, mindennek daczédra még sem jutott
eszébe sem a tudés és tudoményos férfiaknak, sem
azon részint komoly gondolkodést, részint talfe-
szilt eszméknek hédolé, szédelgé magassigban rop-
kod8 lelkli n6knek, kik a «n8eménczipiczid»-ért
kiizdenek, hogy a nét nevelni is kell ezen természe-
tes hivatis szdmdra, mert annak nemesak anyagi,
de szellemi oldala is van.

A sok mindenféle néven nevezend§ részint
&llami, részint magdn «magasabb tanintézetekben»
a f8stlyt arra fektetik, a mi a nének 4ltaldnos em-
beri hivatdsira szukségeltetlk minden évben 1j
meg 4j «nbképzb» tanodékkal ta,lémlkozunk, «ipar-
tanoda», «lednygimnédzium», «preparandiar, és
mennyi mindent tanidlnak a lednyok ezen tano-
ddkban! Ifjikoruk legszebb éveit veszik igénybe
ezen tantlményok, sok esetben Aldozatdl esik a
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tanitvényok egészsége 1s. Tandlnak ott mindent,
vagyis helyesebben mondva : tanitanak ott mindent,
a mire a nének sziiksége van, hogy kenyerét meg-
kereshesse, de abban %emmlféle tanintézetben nem
oktatjdk a lednyt, a mire okvetlenfil sziiksége van,
hogy kotelmeinek eleget tehessen mint hitves,
anya és a hizi kor vezetfje lehessen, mert még
most is rendesen azon fonék szempontbél indalnak
ki, hogy a ledny mindazt, a mire természetes hiva-
taskorében sziiksége van, otthon tanilja meg.
Igazsdg szerint annak ugy is kellene lenni, az
anya kotelme lenne leAny4t mindazon ismeretek-
kel ellatni, melyekre szitksége lesz, ha egykor sajit
hézi korének feje leend, hanem az jelenleg ezer és
egy okb6l majdnem lehetetlenné valt. A «régi j6
,1d6ben», mikor a ,nagyapa elvette a nagymamdt, a
tdrsadalmi viszonyok egészen mds ldbon Aalltak,
csalddi kor is egészen mis szabast volt, mint most
a megviltozott é]etwszonyok texmészetesen a ne-
velés megvaltoztatasat is magokkal hozzék ; akkor
zérva volt a né el§tt majdnem minden 1t, a térfiak
majdnem kizarélagosan arrogéltdk magoknak min-
den kenyérkereseti médot s a leAny sorsa valéban
a legszdnalomra méltébb volt, ha sajat keresetéhdl
kellett élnie. Az is megvaltozott most mar annyira,
miszerint attél kell tartanunk, hogy majd a nék
lesznek a csaldd fontartéi, s mig a mama a «hiva-
talban» van, addig a papa otthon a gazdasszonyi
teendSket végzi és a gyermekeket 4polja. De hat
— kiki a maga izlése szerint! Hanem az itt a nagy
baj, hogy ezen megvaliozott tirsadalmi viszonyok-
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kal a ndnevelési reformok lépést nem tartanak, s
az oktatds mindaddig egyoldald és tékéletlen ma-
rad, a mig a né azon tudoményokban nem nye-
rend oktatdst, melyekre ndi, természetes hivatés-
korében sziiksége van. A kovetkez§ fejezetben
majd el8soroljuk azon ismereteket, melyeket a néi
és anyai hivatdsra készill§ hajadonnak szereznie
kell, hogy kotelmeinek tokéletesen megfelelhessen,
s kiillonosen folhivjuk arra kedves olvasén8ink
figyelmét.



II1.

Milyen ismeretekkel kell a nének birnia, hogy ter-
mészetes hivatdsdnak megfelelhessen ?

A lednyok hivatisszertl, helyes kiképestetését
leginkabb az gétolja és neheziti, hogy épen ezen
hivatisuk a legtobb esetben rejtély a sziilék el6tt.
Mennyivel konnyebb e tekintetben a fitk ne-
velése! :

A mig az ifjd korit elérik, a sziilék tisztdban
vannak az irdnt, miben kell 8ket oktattatni, mit
kell tantilniok; itt csak azon kérdés merfilhet 161
birjuk-e a koltséget? ezen kérdés pedig csak egy-
szerfl szdmtani foladat, mely konnyen eldonthetd.

. A ki fist a gimnéziumba vagy f6bbrend{ redltano-
déba jirathatja, egy pillanatig sem kételkedhetik
abban, hogy mindent megtett fia jovend&jét ille-
t6leg, a mi hatalméban 4llt. Ha a fid valami rend-
kiviili tehetséggel bir valamely mfivészetre, s ha a
sziilék erszénye engedi, akkor azt is kimivelheti
a tobbi "tanilméinyok mellett, s igy megtortént
minden, a mi tizennyolcz éves korig sziikséges.
Addig méar a fia is vélasstott magénak hivatést,
életpaly4t tehetségei és hajlamai szerint, és igy
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vilAgosan eléje van rajzolva a tovabbi kiképezte-
tés tja. '

Azon fitk, kik polgari iskolat vagy alredltano-
dét latogatnak, ott szintén czélszerfin elGkészittet-
nek bizonyos bivatdsok szémdira és az érettebb fia -
a tanfolyam lejarta utdn szabad akarata szerint
valasztja meg életpdlydjat. A fidk kozt valéban
- csak a resteket és egészen tehetség nélkiilieket

érheti az eltévesztett hivatis szomord sorsa, vagy
— kivételképen — azokat, kiket sziileik szfikkeb-
lisége, korlatoltsiga és tudatlansiga, vagy a viszo-
nyok mostohasdga ily sorsra kérhoztat.,

s milyen gyakran esnek 4ldozatil ily kemény
sorsnak a legszebb tehetségekkel megaldott le4-
nyok! Pedig milyen kénnyen lehetne ket attél
megdévni czélszerfi nevelés és kiképeztetés 4ltal, ha
elme lehetne tudni gy, mint a fiGknél: te gazda,
te kereskedd, te hivatalnok stb. 1ész. Ha tudnék:
ez a ledny falusi gazdasszony, emez egy kereskedd,
amaz egy tanér, vagy hivatalnok, vagy miivész,
vagy katonatiszt neje leend! ez gazdag uri, amaz
pedig szerény polgari haztartds élén fog Allani, ti
pedig hajadonok fogtok maradni, nektek a kenyér-
kereset utdn kell jarnotok.

Mindezen el8sorolt. mfikorsk azonban csak kiil-
s6leg kiilonboztetnek egymastdl, s olyan ledny, a
ki 4ltaldnos mfiveltséggel és némi szellemi tehet-
séggel s a mellett jézan észszel és jbéakarattal bir,
konnyen beletaldlja magét az 0 viszonyokba, és
épen ez az, a mire a lednyok nevelésénél nagy
figyelmet kell forditani.:
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A gyermek kedélye és esze olyan, mint egy
szép, termékeny kert, melynek mivelése, beplan-
taldsa az anya legszebb, legszentebb kitelmei
egyike, de gy tegyen 4m, mint az okos kertész,
ki egyetlen virdgit sem hanyagolja el, a szerény,
de hasznos ,konyhanﬁvényeknek is 4d helyet és
azokat is gondozza, 6ntozi; épen tgy kell az any4é-
nak is lednya lelki kertjében minden pléntanak
gondjat viselni, egyetlen egy 4gynak sem szabad
parlagon hevernie. -

Az anya hivatdsa és kételme ugyan a virdgok.
gondozésa, fejlesztése, melyek lednya lelki kertjé-
ben teremnek, hanem méisnak kezére van bizva
azokat csokorba kotni.

Az anya f6fcladata az, hogy, mint az tligyes
kertész, minden igénynek meo'felelhessen Kertjé-
nek minden novénye folytonosan nem virithat, de
azért valamennyinek készletben kell lennie, melt
ez a vev§ pompéas kamelidt, amaz szerény ibolyét,
az egyik biiszke tulipant, a mésik diszes rézsit, a
harmadik gyongéd, édes illatii rezedét kivan, s ha
nem is nyilik, azért valamennyi ott legyen, hadd
lelje meg mindenki azt, a melyet legjobban szeret,
aztin az & helyes vagy helytelen gondozasatél
fiigg, élvezheti-e viragjanak édes illatat vagy gyo-
nyorkodhetik-e szinei pompéjiban s késébb gyii-
molesében is.

Egyszer(i, jézan szavakkal mondva: sokolda-
lis4g, altalinos mfiveltség, minden szépnek, jénak,
tudnivalénak ismerése és megértése, ez az, a mit a
181 neveléstdl koveteliink, s ha ezt elérjiik, akkor
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mindent megtettiink arra nézve, hogy a leAny —
mar akér férjhez megy, akir nem — minden tér-
sadalmi kotelmeinek megfelelhessen.

Az iskolak és magasabb tanintézetek 4ltal gon-
doskodva van arrdl, hogy a leAny mindazon isme-
reteket megszerezhesse, melyekre a tdrsadalmi s
részint a csalddi életben is sziiksége van, hanem
arrél sem nyilvidnos, sem magén intézetek nem
gondoskodnak, hogy azon ismereteket helyesen
érvényesiteni és értékesiteni is tudja.

Azon tudoméanyok, melyekben a le4dnynak ala-
pos oktatist nyernie kell, hogy néi rendeltetésének
kotelmeit helyesen teljesithesse — «alapos okta-
ths» alatt e helyen azt értem, hogy az illet6 tudo-
minyok gyakorlati hasznilatdval alaposan megis-
mertessék, de kordntsem azt, hogy mindegyikbél
tudori v1zsgét tehessen — tehét ezen tudoményok
a kovetkez6k: élettan, természettan, vegytan,
emberismetan, észtan, széptan, tépszertan, szép1-
tészet.

Ne ijedjenek meg, kedves olvaséndk! hiszen
az iskolai tantirgyak kozt jelenleg is el6fordul
ezen tanok egyike-mésika; a vegytant példadl a
polgéari iskoldkban is eldadjék, hanem nem ismer-
tetik meg a tanitvanyokkal annak oly folstte fon-
tos hasznélatat a haztartdsban, a konyhéban, pedig
a nének épen azt kellene tudnia, mert ha valamely
tudoménynak gyakorlati hasznilatat nem ismeri,
akkor kir annak tandlminyozésira idét paza-
rolni.

Az élettans, a tdpszertani ismereteknek, mint
3

A ledny érzelemviliga.
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gazdasszony, kinek héznépe helyes téplalasarol
gondoskodnia kell, igen nagy hasznit veheti; a
-testnek helyes 4polasatél és taplalasatél a gyermek
helyes fejiédése, a csa,lédtagok egészségének fon-
tartdsa fligg.

Az észtan tantGlminyozisa arra vezeti a nét,
hogy helyesen, észszerfileg taniljon gondolkodni,.
mi 4ltal szellemi latkore kithgul, itél§ tehetsége
kifejlodik, fogalmai megtisztilnak, s képes leend
észszerl, logikai kovetkeztetésre, az ok és okozat
kozti kiillonbség folfogésira s igy emelkedhetik az
dltalanos miveltség magasabb fokara.

Folfoghatlan és megmagyarizhatlan elgitélet
vagy hanyagsig folytin, még mindig ki van re-
kesztve lednyiskoldinkbél a legfontosabb tanok
egyike, az c¢mbertan vagy emberismetan, mely az
élettan egyik aga. _

Az emberi test szervezetének helyes ismerése
megévni a nbket szdmtalan betegségtd] és olyan
bajoktél, melyek évekig tarté sinylésre karhoztat-
. jdk; ezen tanpak el6adésit természetesen nékre
kellene bizni, ez volna a leghelyesebb tér, melyen
a nforvosok mfiitkgdhetnének.

Ezen tanban valé helyes oktat4s természetesen
megmérhetlen hordergvel birna (nemesak a nékre,
de az orvosokra nézve is), mert ha a nénevelésben
az egészség és életfontartis foltételeinek ismerte-
tése 4ltaldnosan, mint rendes iskolai tantirgy el6-
adatnék, akkor minden csak kissé élénkebb eszii
és folfogasti n6 tudnd, miszerint legfontosabb ko-
telmei kozé tartozik, hogy héztartisat, csaladjanak
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élet- &s taplalasmédjat, a ruhézatot, szell8zést és
minden foglalkozdst az egészségi szabalyokhoz
alkalmazza, és akkor minden orvoslds nélkiil meg-
javilna nemecsak a ndk és a rijok bizott gyerme-
kek, hanem férjeik, fivéreik, széval az egész héz-
nép egészsége, a mennyiben ezek is az egészségi
szabdlyokhoz alkalmaznik életszokésaikat. Milyen
nagyszer{i kilatdst nyitna ez az életelvek fokoza-
sdra! Mert csakis egészséges testtel ¢és lélekkel
lehet az életet igazin élvezni, s a fokozott élet-
erd konnyuvé teszi a nehezebb kotelmek teljesi-
tését is.

Milyen nagy fontossigot tulajdonit némely
hit, tudatlan anya leAnya « dardzskarcsisagdnak »!
A szegény kis lednyok derekit mar a testfejlfdés
éveiben panczélba szoritjik, ldbukat sziik, 6riasi
sarki czipSbe préselik, melyeknek gummibetétje
a vérkeringést gitolja, mig a tilsigos magas, he-
gyes sark tokéletesen kiforgatja a labesontokat
természetes 4llasukbél, dgyannyira, hogy a ndk-
nek szép, kecses, konnyed jirdsa legendavé fog
vélni, melyrél a nagymamék unokdiknak mesélni
fognak, mint a jelenkorban egészen ismeretlen do-
logrél, a mire azt fogjik felelni: «régen volt, taldn
nem is igaz!» Ha egy olyan befiizitt, szfik labbelis
kis ledny egyszer arrél panaszkodik, hogy a fiiz6-
derék szoritja, a sz{ik czip8ben f4j a laba, akkor a
boles (!!!) mama egyszerin azt feleli neki: «Azt
meg kell szoknod, a termetet, a 1abat addig kell
idomitani, a mig a csontck hajlékonyak!» Sze-
gény egyiigyf, tudatlan anya, és tizszer szegé-

3%
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nyebb, természetes alakjabél kiforgatott dldozata a
hitisdgnak és tudatlanségnak!!

A természet, az észszerfi életméd, az egészség :
ezek a legjobb idomitéi a termetnek; az, a mit
olyan erészakos médon létrehoznak, « idomitanak ",
csak szomord torzalak, mely épen olyan tavol éll_
a szépség 1dealjatdl, mint egy kivattazott, fehér-
pirosra festett par6kas szinpadi holgy a miléi Venus
szobratol.

Midén ezen targy folott egykor nagyérdemu
ifjakori baritommal, a kordn elhinyt hirneves
dr. Balassival vitatkoztunk, 8 azt Allit4, hogy a
nbk hiuséga legerdsebb gyongéik egyike, melynek
mindent foldldoznak : csaladi boldogsigot, egész-
séget, nyugalmat, s ezért a nék mégis aldozni
fognak a hiisdg oltirdn, habar az egész orvosi
tanfolyamot végeznék is.

Ha ezen Allit4s valéban igaz, akkor a nénem
folotte szdnandé lenne, mert akkor csakugyan
igaz volna az is, hogy a ndk szellemi tehetségei
koziil tokéletesen hidnyzik a jézan ész, s ezért
nem képesek a legegyszerfibb észoknak folfogé-
sdra sem. De az nem 4ll, hanem az igenis 4ll,
hogy a nénevelés hidnyos, sok tekintetben fonék,
elaviilt ; ha a nénevelés 4ltal oda hatndnak, hogy
a lednyok azon tudomdnyokban alapos oktatdst
nyernének, melyek a mindennapi, gyakorlati élet-
ben oly folotte sziikségesek, akkor tudnénak logi-
kailag gondolkodni és helyesen itélni csak ugy,
mint a férfiak; ha a gyermekekkel alaposan meg-
ismertetnék az emberi testnek szervezetét, ha arrél
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meggybz6dnének, hogy szdmtalan né, ki méj-,
1ép- és gyomorbajokban, ideggyongeségben, vér-
téduldsban, f6f4jadsban szenved, azt mind a czél-
szerfitlen életmédnak — melyhez a tilzott ffizés,
a természetellenes labbeli is tartozik — koszon-
heti, ha megmagyardzndk nekik, hogy a boncz-
termekben elég. gyakran szinte kétfelé vigott és
masként elnyomoritott’ méjakat taldlnak néi hul-
ldkban, mi csakis a tilsagos derékszoritdsnak a
kovetkezménye: er8sen hiszem, hogy, ha nem is
altaldnosan, de a ledinyoknak nagyobb szdma le-
mondana az olyan médon, az egészség 4rdn meg-
véséarolt hid dics6ségrél. A mai fiatalsdgot folyto-
nosan ild6z6 rémek: a vérszegénység, sipkér,
idegesség és hasonlé bajok, sokkal gyérebben for-
dilndnak el§, ha a mamdk alaposan tudnak, ho-
gyan kell a vért szaporitani, annak helyes kerin-
gését el6mozditani, az anyagcserét megélénkiteni
és az egésu testszervezetet épségben tartani.

Igen, kedves fiatal holgyeim, a legtosbb —
hogy hét ne mondjuk minden — bajnak, betegség-
nek, sinylédésnek okét abban kell keresniink,
hogy a n8k legnagyobb szdma nem ismeri az élet-
Sfoltételeket, a leqfontosabb egészségi szabalyokat, melyek
a természet torvényein alapilnak.

A szépitészet (kosmetik) szintén a természet tor-
vényein alapul6é ismeretekbdl és szabalyokbdl 4ll
s ezen ismerétekkel minden nének birnia kellene, a
ki némi igényt tart a miveltségre, ezekre épen
olyan sziiksége van a hajadonnak, mint a férjes
nének és anyanak, a fiatalnak gy, mint az érett-
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és aggkortinak, mert ezen ismereteken és szabi-
lyokon alapszik a testnek és e szerint a szépségnek
helyes 4polésa. «A szépségnek 4polésa?!» igy
kiélt tin olvaséndink egyike vagy mésika, «de
h4t nem tartozik-e az is a hitisighoz, mely, a mint
fonnebb emlitve volt, ,a n8k legerdsebd gyongéif
egyike s melynek annyira hédolnak, hogy még a
legkomolyabb kotelmeiket is foldldozzdk neki?»

Légy nyugodt, kedves olvasén8! az ész- és
természetszerfi dpoldsa a’ testnek, illetbleg a testi
szépségnek nem iires hiisAdg, hiszen a nének ter-
mészetes kotelme. ,,szépnek lenni* és ,,tetszeni*’, hogy
a természet altal kitfizott czélt elérhesse és a he-
lyet, melyet az alkoté szdméra kijelslt, tokéletesen
betolthesse.

Mieltt ezen tételt bévebben tirgyalndk, ked-
ves holgy, beszélgessiink egy keveset a szépségrél
altalin véve, mert ez igen fontos tirgy s nagy
szerepet jatszik a né s ennek kovetkeztében az
osszes emberiség életében, s anndl inkébb sziiksé-
ges tehdt, hogy a nének helyes fogalmai legye-
nek réla.

Azon kérdéssel: Mi a szépség és mibil dll az?
minden kornak mfivészei és szépészei(sthetikusai),
de a bolesészek és lélektandszok is buzgén foglal-
koztak és foglalkoznak még jelenleg is. S mert az
izlésnek és itéletnek oly igen nagy a kiilonbozé-
sége azt illetSleg, a mi tetszik és szépnek neveste-
tik, s mert a szépnek és ritnak, vonzénak és kozo-
nyosnek, tetszetdsnek és visszatasziténak megité-
lése olyan egyéniségi egyoldalisidggal torténik,
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azért a szépnek és tetszének fogalma és lényege
egészen viszonylagos (relativ) lett s minden szilérd
hatdrozott térvények korén kiviil helyeztetett; az
dltalanos tétel : ,,Szép az, a mi tetszik*, csakhamar
azon népszer{i mondattd valt: «A szépség az izlés
dolga ..... »

Az életforgalom- kozepette csakugyan azon vé-
leményre kell jutnunk, hogy az egyesek izlésének
igényei egyedfil jogosiltak és hatirozék az érzéki-
leg kellemesnek megitélésében és hatdsiban, mert
igen gyakran taldljuk, hogy egy jelenség valakit
vonzott, kellemesen fslizgatott, lebilincselt, s6t ba-
mulatot és birvigyat ébresztett benne, mely més
ezer embert egészen hidegen hagy, s6t tan kelle-
metlenfil érint és ellenszenvet kolt.

E szerint némelyek azt allitottdk, hogy min-
den egyes ember lelkében a szépségnek egy kiilsn
idedlja rejlik, mely valamely emberi jelenség 14t4-
sara tobbé vagy kevésbbé megval6sul. Hanem ezen
4llitast megveté nemesak szdmos vildgosult érzelmii
ember, kiknek érzékei a mfivészet és élet dltaldno-
san elismert szépségeinek szemlélete 4ltal megfino-
miltak és érzékenyek lettek minden irént, a mi
harménistlan és hamis, hanem még inkébb a szép-
ség képviselSinek alkoté és birdlé mfivészi szel-
leme és aztin még a tudominyos értelmesség 1s,
mely egyéltaldban mindennek, a mi hatélyos és
nevezetesen a szépségre nézve, tﬁrvényeket és sza-
béalyokat foltételezett és igyekezett is azokat f5l-
talalni. Azt nem lehetett tfirni, hogy a szépség
csak az egyéni {zlés és egy kiilonleges jelenség
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véletlen kozremfikodésének aldvetett «valami» .
legyen.

Minél jobban igyekeztek a szépség torvényi-
leg megvalésult tirgyisigat. foltaldlni és megha-
tdrozni, annil hatdrozottabban léptek fol az élet-
ben oly hatalmas «izlésdolga» ellen s egyéni
hatdrai kozé szoritottdk az izlést, s6t azon ité-
letet mondtak ki rd: olyan izlés is létezik, mely
épen képtelen a targyilagos és torvényszerfi szép-
séget folismerhetni, s ezért azon 4llapotban van,
hogy a szépség 6t egészen érintetlenfil hagyja,
s6t, hogy a hatdrozottan nem szép olyan ha-
tist idéz el6 nédla, mint a valéban szép olyan-
- nél, ki fogékony ir4nta; e szerint az «izlés»
nem szdmit, nem hatdroz a szépség megitélé-
sében. - '

Hanem, kedves holgy, ama magasabb, a ter-
mészet torvényein alapulé szépség folismerésére
és folfoghsira az érzékeket nésvelni, képesiteni,
mivelni és gyakorolni kell, a gyakorlds 4ltal egy-
szersmind finomulnak is. A nyers, nem nemesitett
érzékfi ember nem is birhat més, mint nyers,
kozonséges, e szerint rossz izléssel.

A finomitott érzékiség pedig mélyen benyiild
hatéssal bir az ember Osszes kulturdjira, érzel-
meire, képzeletére, indulataira és vigyaira, egész
jellemére, testi gy, mint szellemi természetére;
az érzékek finomitisa nemesbiti nemecsak izlését,
hanem egyidejiileg a szellemet és testet is, a szel-
lemet vélogatéva teszi mfiksdésében, a testnek
finomabb szervezetet kolesonoz, fokozza a szép
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irdnti fogékonysigot s ellenszenvet kolt minden
irdnt, a mi rat, kzonséges és aljas.

. Az érzékek ilyen finomitdsit és annak ered-
ményét nevezziik ssthetikai miveltségnek és asthe-
tikai izlésnek.

Az érzékek természetes mitkodését kozdsen
birjuk az Allatokkal, azok is latnak, hallanak,
izlelnek stb., de az érzékek szintoly fejlodés- és
muvelodésképesek mint a szellemi tehetségek,
melyek szintigy vele sziiletnek az emberrel, mint
érzékei és egyedfil a gyermekkor és szervezet els-
nyos befolyésai 4ltal fejlédnek, az ellenkez§ eset-
ben pedig még csirdjukban elfojtatnak s elvesz-
nek, mint a napfény nélkiil teng6dd virdgesemete.
Csak igen ritka, kivételes esetekben kiizdi f6] ma-
g4t valami rendkiviili szellemi tehetség minden
kiilsé segély nélkiil -a porbél az élet magaslatéra.
A szemet a tévolsagok és nagységok megmérésére,
a szinharménia félismerésére tanitani, szoktatni
kell Gigy, mint a fiilet a hangok harméniijira, a
szaglast a kellemes és kellemetlen szagok és illatok
megkiilonboztetésére, a tapintis érzékét a szép és
nem szép idomok megismerésére.

Jelen mfiviinkben azonban el§ nem adhatjuk
a szépségtant egész terjedelmében, mert azt sem a
hely -szfike nem engedi, sem e kénynek czélja nem
igényli, mert, a mint a bevezetésben is kijelentet-
tiikk, ez csak dtmutatéul, kalauzil szolgilhat a ha-
jadonnak s mint olyan, csak tandcsot adhat s meg-
jeloli az ttat és médot, melyen rendeltetésének
czéljat elérheti, figyelmezteti 6t azon eszkozokre
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és az anyagra, melyre sziiksége van, hogy életbol-
dogsigénak épiiletét szilard alapon emelhesse s
minthogy a szépség, a kellem, a tetszet8s vonzé
kiiljelenség ezen eszkozok egyike, még pedig a
[fdeszkozok egyike, azért szélunk arrél bévebben és
alaposabban, hogy kedves fiatal holgyeinknek
helyes, tiszta fogalmai legyenek ezen fontos targy-
ré6l. Az arfnyi képz$ és idom torvényei a mértani
és szamtani szépségtannak és a vele Osszekotott
mennyiség- és boncztani ssthetikdja a csontvéz-
nak oly tudoményok, melyeknek alapos tantilméa-
nyozésa csakis szakembernek szukséges, ugymint:
festésznek, szobrésznak stb. A mit eddig mondot-
tunk, az elégséges arra nézve, hogy kedves olvasé-
ndink arrél meggy6z8djenek, miszerint a szabé-
lyos, kellemes és szép testidomok nem szabadil-
hatnak meg azon torvényektSl, melyek a részcknek
az egészhez vald térviszonyok dltal mindeniitt érvé-
nyesfilnek a természetben, s melyeknek idomki-
nyomata a finomult érzékeknek tetszik.

Az érzékek és az érzelem befogadjik a szép-
ségnek hatdsat, szamolds és mérés nélkiil, Gigy, mint
az 9sszhangzatos zenét, 4&mbir abban is mérvadé
a szdmviszony ; kevesen vannak, kiknek kedvsk
telik abban, hogy a kellemesnek és szépnek ter-
mészetes érzetében az érzett hatdst vegybontas és
bonczolés al4 vegyék, mert a hatds megsemmisfil,
a mint elmélkedni kezdiink folotte.

Az elfogulatlan érziiletnek a szépségben val6
gyonyorkodése épen annyira kiilonbozik annak
gyonysrkodésétdl, ki a szépség torvényeit firtatja
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és keresi, mint a szerelmesnek kedvese szép testé-
ben valé gyonyorksdése a boncztandsz gyonyor-
kodését]l a szép alaknak akaratlandl is szemébe
tiin6 idomviszonyaiban és szervi foltételeiben.

De minthogy mi nék szdméra irunk s azoknak
az emberi szépségben valé gyonyorkodésiiket fo-
kozni, de egyszersmind arra is akarjuk 6ket tani-
tani, hogy lehet az emberi szépség kellemeit —
legaldbb annyira, a mennyire — elérni és fontar-
tani, e szerint. folhagyunk a szépség lériyegének
tovabbi fejtegetésével, mire minket azon kérdés:
«Mi a szép ?» révezetett, s maradjunk a hatasndl,
akér a szépség elemei, akdr annak ugynevezett
mellékletei legyenek annak okozéi.

A mi tairgyunk nem is az absolut, idedlis szép-
ség; nagyon csekély is azoknak szdma, a kik azzal
dicsekedhetnek, féleg a mai tdleivilizalt vildgban
alig taldlunk emberi lényt, ki olyan tokéletesen
szervezve lenne, hogy a szépség mfiitorvényeinek
megfelelne; mi a természetes szépséggel foglalko-
zunk, mely kisebb-nagyobb mérvben a nemes
mfivészet igényeit megkozeliti, s melynek legf6bb
tulajdonai: kifejezés, jellem, élet és kellem, ezek a
szépséghatalynak f6tényezéi.

Ezt a szépséget pedig nem vagyunk képesek
mfitérvények, hanem csak természettorvények 4ltal
novelni, gyarapitani és fontartani, s a mit mévészi- .
leg hozzé tesziink, az épen csak kilsileg hozzd van
ragasztva, csak gyonge pétlasa a hidnynak, a mit
az ember szépitésmestersége kosmetik (szépitészet)
és toilette czim alatt minden, a legszebb tigy, mint
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a legritabb nemzeteknél kitalalt és kiképezett s a
mirdl — a mennyire e helyen sziikséges — rovi-
den szblni is fogunk.* De a népszerfi kszmondas
nagyon helyes értelemmel mondja: «Minél tsbb
a mesterséges, annal kevesebb a természetes
szépségn.

Az emberek minden korban és id8ben f6lotte
sokat tettek és koltotlek arra, hogy kellemes kiil-
jelenséget képezhessenek, s azt a kornak és kiilvi-
lagnak befolyésaitél meg6évhassék ; mindig 4j meg
1j kecseket igyekeztek magoknak szerezni, vagy .
jobban mondva: kolesonozni, akér az elmilt, el-
kopott vagy egészen hidnyz6 kecsnek pétoldsira
szolgiltak azok, vagy valami 0j divatizlésnek meg-
felel6k voltak.

Hanem az eszkdzok, melyekhez a legtobben
nyultak és méig is szemelnk latt4ra nydlnak, majd-
nem Altaldnvéve oly szerencsétlentil vélasatattak s
minden bel4t4s nélkiil alkalmaztatnak a szép jelen-
ség foltételeit és annak fontartésat illet6leg, misze-
rint az észszer(i szépségipolis ismerSje el6tt meg-
foghatlan, hogy lehet a tetszvigy épen olyan gon-
datlan, mint tudatlan a tetszet8s jelenség legelke-
riilhetlenebb okait és foltételeit illet6leg, a milyen
konnyelm{i és foliiletes a szerek vilasztdsiban és
alkalmazisiban, s hogy az emberek nem egyesitik
a tetszvagy-, ezen oly folstte élénk hajlammal az
észszerfi szépségipolis helyes ismerését.

* A ki olvasénéink kéziil e té.rgyB:t illetéleg b8vebb ismerete-
ket akar maginak szerezni, annak Szépitészet czimi miivemet
ajinlom, -mely szintén a Csalidi kinyvtdr egyik fiizetét képezi.
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Az 4ltalanosan hasznélatban 16v3 szépit§ sze-
rek, melyeket szokasbél, példa szerint, gondolatlan,
minden bel4t4sté] és megitélést6l ment utdnzisbol,
makacs kényelembdl, tudatlan jéhiszemfiségbél,
iparos reklam utén, renyhe félszegséghél és divat-
szeszélybdl alkalmaznak, legnagyobb része, a mint
kénnyen be lehet bizonyitani, azokhoz tartozik,
melyek a szépség latszatat vagy csak rovid id6re és
koronkénti hatdsra utinozzdk, vagy tén csak an-
nak képzeletében, a ki hasznélja, idéznek el§ némi
elényos véltozdst, de minden esetre el6bb vagy
utébb szétromboljdk a kellemes kiiljelenség ele-
meit. Jelenkorunk gyakorlati szépitészete, f4jda-
lom! egy nagy.tévedésnek a terméke, mely ann4l
kevésbbé menthetd, minthogy a sajt életfltételek
nem ismerésének & ama szellemi lomhasignak
eredménye, mely nem tartja érdemesnek vagy
sziikségesnek a test irdnti kotelmek ismerését. Az
emberi szervezet nem tobbé vagy kevésbbé szép
béb, melyet tetszés szerint, divatosan és izléstelje-
sen, vagy izléstelenfil — a mint épen a divat ma-
gival hozza — elegdnsan folsltostetni, az épen
‘most szépnek vagyis tetszének képzelt alakba szo-
ritani, ékszerekkel teli aggatni, és ha az arczszin,
iideség és fény lekopott, 1jbél, tetszés szerint meg
lehet festeni, fényesiteni és folfrissiteni.

Azt soha sem kell feledni, hogy a szépités és
diszités targya él§ lény, mely tulajdonsigait —
azokat is, melyek az érzékekre hatnak — az osz-
szes szabalyszerli vagy szabélyszerfitlen életmenet-
t6l, szerveinek természetes mfikodésétsl nyeri, s
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minden gondolkodd, értelmes ember nagyon kony-
nyen folfoghatja, hogy olyan tulajdonsigok, me-
lyeket a kiiljelenségen kellemesnek és szépnek ne-
vezziik, nem lehetnek a testosszletre raragasztottak
vagy réruhézottak, hanem a legbens6bben, legszo-
rosabban Osszefiiggnek az egész szervezet életdlla-
potéval, és csakis annak és valédi 4llapotdnak
Jelenséget s e szerint azzal véltoznak, jonnek és
mennek.

A rézsds arczok halvénytilnak, ha a belsg szer-
vek betegesen sinylenek, a rdkendfzott festék pe-
dig nem a vérnek életpirja és csak takargatja a
betegség kiils6 jelenségét O6rérdl-6rara; a fehér,
barsonyszerti testbér persenyéses, durva, foltos,
sarga, redds lesz, ha a vérélet vegyiiletében meg-
tdmadtatik, s nincs olyan por vagy arczkendcs,
mely azt ismét helyrehozni és szépitené, ha a
bels§ életmfikodésnek eleget nem tesznek; a szép
szem, melynek lelkes fénye elbgjolt, elvesati azt,
tekintete, sugara bagyadt lesz, beesik gb‘drének
sotét Arnyéba; a mosolygd ajk elveszti virdgiide-
ségét s ontudatlantl olti magira a szenvedés vo-
D4sét, ha a mai tetszvigynak, toilette-mesterségnek
és dlvatté,rsaqégnak életmédja kovetkeztében a vér
az altest szerveiben tulsdgosan meggyfilik és meg-
szordl, vagy a természetes elvilasztisok megza-
vartatnak ; a szép, az érzékeknek hizelgé kéz gom-
bslyli ujjaival elsovanyodik, az ujjak forméja
elveszti szépségét, a kéz elveszti delejességét, a
tagok elvesztik gombolyfiségiiket, a hatgerincz
meghajol, a mellkas beesik, ha a szép tdnczosnd
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szamos bali éjjeleken 4t folytonosan izgilt élla-
potban, piheg6 mellel, viharosan liiktet§ érveréssel
a végkimeriilésig tdnczol, és aztdn romlott leveg6jti
halészobdban 4taluszsza a napot, a helyett, hogy
a tiszta friss levegdben iidiilést keresne és czélszeri
taplalas Altal meggyongfilt erejét pétolnd, testét
langyos fiird§ 4ltal folfrissitené.

Az észszeri; szépségapolds nem més, mint a kiilje-
lenségre gyakorlatilag alkalmazott természetes életmester-
ség, az észszer(l egészségtanbdél meritett mesterség
vagy tudominy, mely arra tanit, hogyan kell a
kiiljelenséget kellemessé tenni és kellemeit fontar-
tani, s minden kiils6leg hozzéitett és alkalmazott
szépészeti. segédeszkozok csakis olyanok lehetnek,
melyek egyidejiileg az egészségre gyarapitslag és fon-
tartolag. hatnak. A valédi szépség csak a test és a
lélek épségének eredménye lehet, ez Ggysz6lvan a
természetes élet foldjeben szabalyszemleq szejlett novény-
nek virdga.

Lam, kedves holgyelm, most azon pontra ér-
tiink, hova 6noket vezetni akartam. Ha a fonneb-
bieket figyelmesen elolvassdk és komolyan gon-
dolkodnak folstte, gy hiszem, képesek lesznek
folfogni, mi hét az a szépség, a melynek 4polésa a
" né hivatasbeli kotelmeihez tartozik.

Ezen szépség é4poldsa egyszersmind az egész-
ségnek fontartisa is, kotelmeinek, értem f8leg hi-
vatisbeli kotelmeinek ttkéletes teljesitésére pedig
csak az a ng képes, ki testileg és lelkileg egészsé-
ges, és csak azon né szdmithat is bizton arra, hogy
férje szerelme — nem értem: a szerelem szenve-
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délye, de a szerelem, mely inkibb szellemi, mint
érzéki — hézassigénak utolsé évében épen olyan,
vagy tdn még szildrdabb, nemesebb, bensSbb lesz,
mint az els6ben. . .

Kedves hajadon! mielStt ezen targyat befejez-
ziik, még azt is megstigom neked, hogy semmi sem
htti le oly hamar és oly alaposan a hézas életben
a férfi szenvedélyét, mint a nének beteges sinyléd-
dése és ama bizonyos tapintatos szemér mes tartdz-
kod4s mell§zése, mely a legb4jolébb ndi kecsek
egyike. ’

Miutdn azt bebizonyitottuk, hogy a' valédi
szépség egészség nélkiil nem is képzelhet§, még
arra is figyelmeztetjiikk olvasén8inket, hogy a szép
" jelenség fontartisira nézve nagyon fontos a helyes
taplalasmiod, sokkal fontosabb pedig valamennyi
toilette-titokn4l és mesterségnél, a helyes taplalésrol
pedig csak annak lehet helyes fogalma a ki a tap-
szertant és a szervélettant ismeri; lassék, driga
holgyeim, mennyire sziikséges ezen tanok isme-
rése !

A szépészet, szép- vagy szépségtan (sesthetika)
szintép {6lotte fontos tan a nd sziméra s annak
ismerése nélkiil a nd, de a férfi miveltsége is hia-
nyos. Ez is iskolai tanté,rgy, de ez sem tanittatik
ugy, hogy a gyakorlatl életben is alkalmazni tud-
jak s igy vajmi kevés hasznit veszik, még csak
annyit sem, hogy azon kérdésre: Micsoda tulaj-
donkép az ‘msthetika ? helyesen felelni tudnanak,
hacsak a «vizsgira» kiilontsen be nem magolték
a feleletet s azt torténetesen még nem feledték el;



49

de ha aztin tovibb kérdezndk : mi hat a «gyakor-
lati széptan» ? akkor bizonyéra adésok maradné-
nak a felelettel. v

Pedig a szépészet magéba foglalja az izléstant,
vagyis az izlésnek, az érzékek finomitasa altal esz-
kozlendd mivel6dését és fejlesztését, hogy képes
legyen a rit és szép, a harménia és harméniatlan-
sag kozti kiilonbséget folfogni. Mennyire sziiksé-
ges tehat a gyakorlati széptan ismerése és megér-
tése a n6k szdméra, kik arra vannak hivatva, hogy
a hézat kornyezetiik, szeretteik szdmira kedves,
kedélyes otthonn4 varazsoljak !

Az wsthetikailag mivelt ember képzelete épen
ugy, mint az izlése mindig a szép és nemes felé
vonzdédik, mert minden, a mi rat, aljas, undok,
visszataszitélag, sértSleg, kellemetlenfil hat r4. Ha
a mellett j6zan, gyakorlati, logikailag képzett ész-
szel bir, akkor mindent elkovet, hogy az olyan
targyakat, melyek sesthetikai érzékét sértik, kor-
nyezetébb’l eltavolitsa, a ki ellenben elpuhilt, erély-
telen, gyakorlatlan eszfi, az ink4bb kerfili az olyan
latvanyokat és tirgyakat, melyek kellemetlenil
hatnak eesthetikai érzékére, ezt mindennap, min-
den pillanatban észlelhetjiik a gyakorlati életben ;
itt egy példa: a jézan eszfi, tevékeny, erélyes, de
azért sesthetikai érzékkel és miveltséggel bird hézi-
asszony és anya mindent elkdvet, hogy a hdzban
rend és tisztasdg uralkodjék, gyermekeinek olts-
zéke habar milyen egyszerfi, de tiszta és czélszertf,
modoruk udvarias, ny4jas és illedelmes, szobdinak
berendezése mutatja, hogy a ,,mivészet a hdzban‘

A ledny érzelemviliga. ’ 4.‘
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nem ismeretlen tér el8tte; de a masik, kinek elpu-
hilt, erélytelen s annak kovetkeztében élhetetlen
és tehetetlen a természete, habar épen olyan nevelés-
ben és oktatisban részesfilt, mint a mésik, de mint-
hogy természeténél fogva az msthetikai vagy szé-
pészeti és szépitészeti ismeretek nem eredményez-
tek egyebet, mint érzékeinek tulzott beteges, ideges
finomit4sat, § nem igyekszik a kellemetlen benyo-
mast el6idéz8 targyakat eltivolitani, hanem ink4bb
6 tdvozik azoknak kozelébdl s igy laitjuk aztiu a
rendetlen, tisztdtlan hdzat, az elhanyagolt gyerme-
keket otthon, mig a kedves maméacska a sétdnyon,
a kioszkban, a jégen vagy valamely baritnéje
«salonjiban» elegdns toiletteben szellemdas (?!)
tarsalgast folytat; l4sd, kedves hajadon, ennek
legfébb okat a hidnyos nevelésben kell keresniink,
_ a kinek logikai, észtani ismeretei vannak, az nem
juthat ilyen szomord tévatra, mely mindig lejté-
sebb lesz, minél tovabb haladnak rajta, mig végre
az erkdlesi és anyagi bukds 6rvényébe Sodorja az
egész csaladot. '

SAépészetlleg mivelt 1z1és nélkiil nem Vagyuuk
képesek a miivészeti Osszhangzat folfogésara, mely
két momentumon alapszik: a formén és a szinen,
mind a kettének helyes megitélésére pedig okvet,
len sziikséges szépészetileg kiképezett szem és
itél6tehetség.

«De hat mire sziikséges az a,n8nek, ki nem a
miivészi palyan, hanem egyszerfi hazi kérben mfi-
kodik és é1?» igy kérdeznek a ndnevelési reformok
ellenségei ; erre ismét csak azt feleljilk: épen az

<
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regyszerli hizi korben miikods nének van a szépé-
szetre és szépitészetre igen nagy szliksége, mert
épen ezen korben jutott a nének ama szép és fon-
tos foladat, hogy a hézat kellemes, kedélyes, vonzé
otthorin4 varézsolja, csalddja, haznépe egészsége
és joléte folott Srkodjék, mert csak agy tolti be
azon helyet, melyet a természet szdméra kijelslt.

De nemecsak a hé4zi korben, hanem a n6k el8tt
annyira fontos toilette-kérdésben is roppant nagy
elényére szolgdlnak az sesthetikai ismeretek, s6t
batran éllithatjuk, ha ezen ismeretek a névildgban
Altaldnosan elterjednek, a divat — ezen ezerfejfi
hydra, mely méir annyi boldogsigot foldalt —
jelenleg korldtlan hatalménak azonnal sziikebb
hatart szabnénak, a minek okvetlenfil is torténnie
kell s a mi torténni fog, a mint a n8k emberi mél-
tosdguk tudatdra és helyes folfogisira ébrednek,
mert akkor be fogjik latni, mennyire alacsonyitjak
le snmagokat, ha oly foltétleniil alavetik magokat
a divat legesztelenebb szeszélyeinek is, legyenek
azok még oly szerénytelenek és frivolok is.

Miéta a «divat» csak létezik, évszdzadok el8tt
csak gy, mint most, ama sajatsidgos korfilmény-
nyel talilkozunk a «divattorténelem»-ben, hogy
minden 1) divatot az id6 folytdn tilozni kezdték s
mindig tovabb és tovibb mentek e thlzdssal, mig
végre a legszéls6bb hatart elérték.

- Csak a tetszvagy, vagy helyesebben ,,tetszkor

lehet az, mely némely nét arra késateti, hogy min-

den divatot, melyet az id6 magéval hoz, a szélsé-

ségig tulozza. Az ilyen ndk ki akarnak emelkedni
4*
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a nagy témegbdl, hogy a figyelmet magukra von-
jék és foltiinjenek s megcsodaltassanak. De a mi- .
nek csod4ltatast és tetszést ébresztenie kell, annak
szépnek, tetszetdsnek is kell lennie. >

Minden né 6hajt pedig «szépnek» Ienni és «tet-
szenl» 1s szeretne valamennyl Azért pedig nem is
kell 8ket megréni, s azt nem is teszi senki, hanem
azt a logika nélkilli kovetkeztetést kell megté-
madni, miszerint sok né azt gondolja, hogy a fsl-
tund oltozék 4ltal szépithetik magokat és hogy ,,tet-
szést‘* ébresztenek a divat széls6ségei 4ltal. Ha ezen
eszme csakugyan megfogamzik valamely né fejé-
ben, akkor joggal lehet réla foltételezni, hogy nem
képes logikailag gondolkodni. De a hol ez hidny-
zik, ott talaljuk a talajt is, melyen mindennemfi
divatszélsGség és eszelGsség bujan megterem és
gyarapodik. Gondolkodéas- es'ltélethiany az egye-
dfil, mely azoknak elterjedését annyira elGsegiti.

A7on nd, ki valamely divatnak izléstelen tul-
sésa fltal torzalakks folczicromézza magét, nem
bir tébbé cselekvésmédjanak megitélésével s nem
tudja, miryen elénytelen a kiils§ jelensége, Magas
ontudattal jarkal, mint a pava, ajkain diadalmas
mosoly lebeg, nem sejtve a férfiak titkos gunyols--
d4sat, mely 6t illeti. A nék mosoly4t és gonosz
megjegyzéseit az irigység kifejezésének tartja.
Egyenes, hangos megrovist természetesen soha
sem fog hallani egy nd részér6l sem, ast a tirsa-
dalmi udvariassg is tiltja.

A férfiakat még tobbre kotelezi a galanteria !
Litvén, mennyire eped a holgy az elismer§ dicsé-
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ret utin, természetesen sietnek — a giny és szé-
nalom vegyiilékével — bizonyitani, hogy az 4j-
toilette ,,elragadiaton‘* 411 8 nagységénak stb.
_ De hét nincsen olyan tiikor, mely elég nagy
és elég hii lenne arra, hogy ezen nének szemei elé
adnd a valét? Nincs! Olyan tiikrot eddig még nem
talaltak f6l. Az eddig haszndlt titkrskben nem is-
mert f6] holgyeink némelyike, hogy oltozéke 4ltal
jelenségét minden ardnytél és kellemtSl meg-
fosztja.

De nemcsak korunk holgyeit illeti azon szem-
rehényds, hogy a divatokat tulozzdk. Dédanyéink
szintigy cselekedtek, a nagycsér{i czipbtdl és az
elsé abrincsszoknya korszakat6l a rnhatok koréig.

Hogy holgyeinket némileg megvigasztaljam a
divattilzdsokat illetSleg, mar elegends, ha elmon-
dom, hogy IX. Kéroly kiraly 1561-ben szigord
rendelet altal hatart szabott a csip6k kiparnazasa-
nak, mely akkoriban divatozott, s azon holgyek-
nek, kik tovdbb4 is meg akarnak jelenni a fran-
czia udvarnal, meghagyta, hogy csipbiknek termé-
szetes szélességéhez nem szabad két rdfnél tobbet
hozz4 tenni.

A mostani karcstisdggal szemben, holgyeink
kénnyen nevethetik ama szornyfi divatot. Egyik-
mésik fiatal holgyeink koziil taldn azt is mondja:
«Az olyan divatokat a mai id6ben senki sem uté-
nozné, most sokkal jobb izléssel birnak!» — | bir-
nak!1? — kik ? — az egész vilag?

Oh, kor4dntsem, holgyeim! a nagy tomeg most
sem bir sajat, jobb izléssel; az emberek nem lettek
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itéletképesebbek és onallébbak. Csak kevés ama
«megvélasztottak » szdma, kik sajat itélettel és sajat
izléssel birnak.

Nem a nagy tomegnek érdeme az, hogy most
val6ban, egy par év 6ta izlésteljesebb forméink és
szabésaink vannak. A nagy tomeg most is minden
meggondolds nélkiil elfogadja, a mit a divat nyjt,
s -naponta lathatunk példikat, milyen foltétlenil
aldveti magit a névilag nagyobb része az 4j diva-
toknak s mily kevéssé birjdk némely ruhaszabést
megitélni.

Kevés né tud gy oltszksdni, a mint egyéni-
ségéhez illik, azaz: 4gy, hogy az-6ltszék osszhang-
zatos egészet képezzen személyével. Azok, a kik
ezen legfontosabb toilette-titkot hasznaljak, finom,

~wsthetikai érzékkel és az onbirdlat igazmonde tikrével
birnak. :

Ha ezen tiikér valamennyi n6 kezébe kertilne,
akkor lassanként megsziinnének a divatszélsGségek
és senkinek sem lenne alkalma a néket torztoilette-
jeik miatt kiganyolni.

Léassék, kedves holgyeim, az aesthetikai isme-
retek altal ezen tiikor és vele egyiitt ama fontos
toilettetitok birtokéba is juthatnak. .

Minthogy a modern emberek nem igen litjak
és ismerik egymést maskép, mint toiletteben, e
szerint szdmukra mindegyiknek egyénisége elval-
hatlanil egybeolvad oltszékével. KEs épen ezért
ennek megvélasztisa nem lehet kozonyds dolog a
nbkre nézve, tudvan, hogy a benyomads, melyet
kiiljelensége el6idéz, nagyrészt azon toilettetd] figg,
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melyet visel. Csak olyan nének, ki asthetikai ér-
zékkel és izléssel bir, sikerfilhet az igazit eltalalni
s az Altal az oltozéket kellemesen haté 6sszhang-
zatba hozni egyéniségével.

«fzléssel birni», annyit jelent ezen esetben :
oltozékét, a szint, kelmét és szabést egyéni sajatsa-
gaival dsszhangzatba hozni.

Igaz az is, hogy némely emberrel vele -sziiletett
az 6lénk szépészeti érzék, mert ez is olyan szellemi
tehetség, mint minden més kiilonss vagy kivals
képesség, mely kordn érvényre jut, mig mdasoknél
‘azt el@szor fol kell ébreszteni, fejlessteni, képesi-
teni, s igy annak, kit a természet nem 4ldott meg
ezen tehetséggel, nagy faradsiggal kell azt meg-
szereznie, a mit a masik Ggysz6lvin készen magé-
val hozott a vildgra. A kinél aztin ezen természe-
tes ssthetikai érzék élénk észlel§ és itél6 tehetség-
gel pérosil, az bizonyara elsajititja ama titkot,
melyet valamennyi vildg- és nem vildgvéros hol-
gyei kozt legnagyobb mérvben birjdk a périsi
nék, pedig nemesak a gazdag, el6kel§ tirsasdgban,
hanem a szegény varrénd vagy taniténé épen ugy,
mint a gréfné vagy marquisng, a kis hivatalnok
vagy tisztességes kézmfives szintigy, mint a mi-
niszter vagy nagykeresked§ neje, s akkor épen
olyan «chic»-kel fognak 6lt6zkodni, mint a périsi
ndék, a nélkul, hogy toilettejik; tébbe keriilne, mint
méaskor, a mi a fddolog.

A ki oltozékében épen olyan finom izlést kifej-
teni kivén, mint a franczia né, a nélkiil, hogy na-
gyobb koltségbe kerfilne, akkor ezen czélt elérheti,
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ha a szintan eredményeivel megismerkedik és azo-
kat toilettejére nézve értékesiti és alkalmazza, és
ha az emberi testnek ardnytanibél is a sziikséges
észleleteket kivonja.

Ennek megkonnyitésére és helyesebb megér-
tésére, még néhiny széval a kedves olvaséné sze-
mei elé terjesztjiik a festészeti tantlményok né-
mely eredményeit.

Valamely oltozéknek j6 vagy rossz sikere
gyakran a vilasztott szint6l figg, azt a mi hol-
gyeink is nagyon jél tudjiak, s még sem tudjik
azon elényosket, melyeket a szinek jellemzd sajat-
sagai nytjtanak, egész terjedelmiikben alkalmazni,
a mennyire azt az anyagndk helyes folhasznal4sa
engedi.

Hogy az arczszin szépségét a szin hatdsa 4ltal
fokozni lehet, annak csakis azon holgyek orvend-
hetnek, kik igen tiszta és gyongéd arczbdrrel bir-
nak; hanem wmindazokat, kiknek arczszinében
kevésbbé kellemes szinhangok tdlnyomdlag ural-
kodnak, azzal vigasztalhatjuk, hogy azokat gyon-
giteni, s6t egészen héttérbe szoritani lehet a szinek
hatésa 4ltal.

"~ Sarga vagy barna bdrt lehet fehériteni, sziir-
késet viligosabbra hangolni és folfrissiteni és tidl-
sdgosan pirosat lehet halvanyitani épen a szinek
hatésa 4ltal. A szinek vilasztisinél, kedves olva-
sénd, nemcsak a bér szinét, de az alakot, a ter-
metet is tekintetbe kell venni. Szemiink, mely a
szin 4ltal folotte befolyasoltatik és megesalatik, a
latszatot, melylyel a szin fslotte tolakodélag el6-
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4ll, valdénak veszi. Ezen latszatbdl pedig olyan
holgyek hasznot hdzhatnak, kik vagy «karcstibb-
nak» vagy. «teljesebbnek» szeretnének latszani,
mint a milyenek valéban. A kovetkezs példék a
mondottaknak magyarazatal szolgélhatnak.

A narancsszin az, mely legink4bb szembetfinik.
Ezen szin, mindazon 4rnyalataiban is, mely az
alapszintd] lefelé a sélgéba, dtmennek, ama tulaj-
donséggal bir, hogy erfsen klemelkedlk és nagyon
messzire 14thaté.

Ha tehit narancsszinfi atlaszt, vagy sérga sely-
met ruhdnak hasznilnak, akkor ezen toilette nem-
csak, hogy valamennyi kozfil kitlinik, Ggyszélvin
kivilaglik s a szemeket magara vonja, hanem a
gazdag, a szemet megveszteget§ fénye a szinnek,
annak, a ki viseli, azonkiviil még az idomok gom-
bolyfiségének és teltségnek latszatét is kolesonzi.
A sbrga szin legvildgosabb és leggyongédebb 4r-
nyalatainak is megmaradt ezen hatisnak egy
része.

Ama voros szin is, melybe egy rész sirga ve-
gyittetett, er6sen emelkedik ki s az idomoknak a
teltség latszatit kolesonzi, Ggy, mint a skarlit
és cérise’ — cseresznye-piros —, mig a sotét-
voros szinhangok mar sokkal kevésbbé szembe-
tiink s bens6bben similnak az idomokhoz. A kar-
mazsintél lefelé a virss szin.a violaszin felé hajol,
mert kéket vegyitenek hozzi.

Violaszin pedig az, mely egy szép idomu ala-
kot legmagasabb plasztikai tokélyében tfinteti fol.
Minél kevesebb vords vegyittetett a violaszinbe,
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annal inkabb tart a sotétkék felé, mely szin, ma-
ghba véve, megint sajatlagos hatdsokat idéz el6.

A 'kék a levegbnek és a tavolsdgnak szine, vi-
lagos és gyonge s szemiinknek is tAvolnak latszik,
e szerint azon targyak, melyek e szint viselik, szin-
tén tavolnak litszanak.

A szinek ezen sajitsigait minden festének te-
kintetbe kell vennie, ha miiveiben a valét akarja
megkozeliteni. Ha alakokban gazdag képet akar
festeni, akkor azon alakokat, me]yeknek mint az
abr ézol‘mdé cselekvény foszemélyemek kiilonosen
ki kell tiinni, hogy a szemlél$ figyelmét magokra
vonjik, sé,lga vagy vords mezbe kell burkolnia ;
a mellékes alakokhak pedig, melyeknek ink 4bb
hattérbe kell vonulniok, viola-, zoldes vagy kék
mezt kell adnia.

A z8ld szin, a mig kozel 4ll a kékhez, szintén
visszavonidl; ha tobb sirgit vegyitenek hozz4,
jellege megvaltozik, tolakodé ‘s kellemetlen lesz a
szemnek ; e szerint ilyen szinhangokban nem al-
kalmazhaté a toiletteben.

Ama bizonyos divatos sirga szin, mely a zsld
felé hajol, ink4bb vilidgos olajbogydszin, minthogy
vorossel lett vegyitve, mi melegebb és kellemesebb
hangszint kolesonzott neki.:

Most az 6sszes szinsorozat végpontjaira jutunk:
fehér és fekete, vagy sotétség és vildgossig. A fe-
kete, mely minden f6ltiing vildgossdgot magiba
szi, ha 6ltézéknek hasznaljuk, keskenyebbnek tfin-
teti f61 az alakot, mint a milyen, mig a fehér azt
szélesebbnek mutatja, a nélkiil, hogy a teltség 14t-
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szatit kolesonozné neki. E szerint sokkal tanécso-
sabb, hogy olyan kelmék, melyek a testhez simil-
nak, tYigymint: atlasz, selyem, kashmir, mindig a
sdrgdnak egy 4rnyalatdval birjanak, s minthogy
a héfehér, a kékbe jatszé tiszta fehér csakis tide,
fiatal, sugé’u alaknak 4llhat j6l, a divat seg1ten1
akalt e bajon s foltaldlta az annyira kedvelt crém-
szint.

E szerint arra kell tigyelni a szinvélasatésnal : .
nagyon telt termeti nék 6vakodjanak a sirga,
skarlat, anilin és-rézvoros toilettekidl; ellenben
okosan cselekszenek, ha azon elénysket folhasz-

{L]jék me]yeket a kék, a kékes viola- vagy zold
szin nyidjt nekik ; ugyszmtén elonyosen alkalmaz-
hatjak a feketét is.

A karest és sovany alakoknak meg azt tané-
" csoljuk, valaszszanak voros, vordsbarna, sérga,
narancsszin, olajbogyészin és mas ezen szinekkel
rokon Arnyalatokat, s kerfiljék a kéket, a héfehé-
ret, tiszta feketét.

De ha egyik vagy mésik szin, mely az alak-
nak el6nyére szolgél, az arczszinnek meg hatré-
nyéra valnék, mitevd legyen akkor az illet§ holgy?
erre nézve itt csak annyit mondhatunk, hogy elég
méd 41l rendelkezésiinkre, mely 4ltal a ruha szinét
kiilonvalaszthatjuk a b6r szinét6l és hatasit is
szinttigy paralyzilhatjuk vagy eregét elvehet;jiik.

De nemcsak sajat ruhdzatara nézve f6lstte fon-
tos a széptan ismerése és a szépészeti érzék gondos
kiképezése, kedves holgyeim, annak nemcsak a
kiils6ségeket . illet8leg roppant befolydsa van az
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izlés és érziilet nemesbitésére és finomulasara, mert
nemcsak érzéki, de szellemi oldala is van a szépé-
szetnek, s nemcsak érzékileg, de erkélesileg is ne-
mesbfil az ember az msthetikai miveltség 4ltal s
épen olyan élénk szellemi undorral fordudl el az
erkolesi rutsagtél és thztétlanségtél mint az
anyagitél.
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A né munkélkodésa.

A jelenkorban minden ember
épen annyit ér, a mennyit bir.
B. I -

Ha az utolsé két évtizedben és jelenleg valahol
nétirsasig osszegyfil, s miutdn a rendes tirsalgési
thémék, melyek kozt — kiilondsen nagy varosban
— a napi pletykén kiviil — melyeket természetesen
garnirozva, t6bbé vagy kevésbbé pikant sauce-szal,
a hozzéatartozé paprikdval és torméval foltalaljék,
- — a cselédek nem az utols6 helyet foglaljék el, ki
vannak meritve: a leAnyokkal megéldott «mamak»
‘sohajtva panaszkodnak, hogy a mai id6ben a fér-
fiak nem akarnak nésfilni, s ennek okdt a legéle-
sebb nagyité iiveggel keresik — — mindeniitt,
csak ott nem, a hol talalhaté.

Az tagadhatlan tény, hogy a hézassdgok szdma
mindinkabb fogy, kiilsnosen a miveltebb, vagy
miveltségre igényt tarté kozéposztdlyban, mert —
a héztartds koltsége tilhaladja a bevételt. Ez altal
pedig a ¢saladi élet folotte nagyon — de nem eld-
nyére — megvéaltozott, s azért nem is vigynak a
férfiak annyira a sajt tlizhely utén.



- Nézziink szét nagy és nagyobb vérosainkban,
s az Orokos panaszkodas daczéra latjuk, hogy a
sor-, bor- és kdvéhizak zsifolva vannak vendé-
gekkel. A hivatalnok, az iparos, az {izletember, s6t
a kereskedé- és iparos-segéd is tobbnyire az emli-
tett nyilvidnos helyiségekben tolti szabad idejét.
A nék elkiilonzott életet élnek, sajat ttjaikon ha-
ladnak és sajit mulatsdgaik utdn jarnak. Nem igen
osztoznak. a félﬁakkdl sem a munké,ban, sem a
mulatsagban.

De hat mi ennek az oka ? Nagyobblészt a meg-
véltozott életviszonyok, kedves holgyeim, melye-
ket a rohamosan eldre haladé korszellem erésza-
kosan kiforgatott a régi kerékvigésbél, s annak
kovetkeztében a mai tirsadalom olyan emberhez
hasonlé, ki 4j hézat épiteni szandékozik s annak
tervrajzéval kezében, el8szor a bels6 berendezésre
és diszitésre valé targyakat megvisirolja, aztin
lerontatja az 6don hézat és most hajléktalandl 4ll
ott butorai és mfifkinesei kozepette.

A természettudoményok, kiilonosen a vegytan
roppant, majdnem azt mondandk: hatirt nem is-
merd halad4sa és fejlédése: annyi 4 taldlményt
vont maga utdn az ipar és a tudoményok terén,
miszerint az emberi munkaerdnek értékesitése szin-
tén egészen méis médot igényel, melyet eddig, kii-
lonosen a né mnnkalkod4sat illet6leg nem igen ta-
laltak fol, vagy legalabb a helyes médot még nem
tudtdk a sok kozfil kivilasztani.

Nagyanydinknak egészen més héstartist kel-
lett vinniok, mint a jelenkor héziasszonyainak,



63

azoknak élvezet volt a pihenés a napi faradalmak
utdn. Mert munkés keziik soha sem sziinetelt. Ha
a konyhaban, pinczében, éléskamriban mér nem
volt dolguk, ha a kenyérsiitésnek, a mosésnak és
vasaldsnak vége, a szappan meg volt f8zve, a gyer-
tyAk is készen voltak méar a hosszti téli estékre,
akkor fontak, varrtak, kstottek. A mai életben
mindezen munk4k — ismételve mondom, hogy
most a varosi életr6l beszélek — egyesek szdméra
ink4bb luxusnak, mint haszonnak mondhaték —
a varrst kivéve — s minthogy ezen munkék vé-
_ %Teae%e 4ltal semmit sem lehet nyerni, tehat nem is
ognak hozza.

Nélunk — mint tébbnyire més 4llamokban is
— a csaladi élet tulajdonképeni menhelye a ko-
zéposztdlyban volt; hanem nagy fijdalommal ta-
pasztaljuk, hogy az ' utolsé idében onnan is lassan-
ként elkoltozik, s ez okot szolgéltat azon kérdésre,
vajjon- miben kell ezen hanyatldst keresniink ?
Mert ha a csaldd, a hiz nem nydjt tsbbé a békés
boldogsignak helyet hol talilhassa azt hat a mun-
- kdlkodé férj, hol pihenjen a napnak faradalmai
utdén? Ha otthon nem varja 8t a szeretett és sze-
ret6 nd, hogy vele egyiitt a kedélyes otthont él-
vezze, melyet § faradsiggal és tin megerSltetett
munkéval a maga és csaldd)ja szdméara szerzett, hol
keresse hat az Ohajtott iidiilést, a boldogsdg vira-
git, melynek csirdja mmden ember szivében
szunnyad ?

Hat a férj a kdvéhézban, a vendégloben tolti
estéit — és a n6? — hol van az addig? Mi vonza
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&t mésfelé? Miért nem lesi annak 1épését, kit élet-
tarsul véalasztott s nem siet eléje, midén otthonja
kiiszobét 4tlépte? Miért van a né a szinhdzban és
a férj a klubban vagy maéshol ?

Mondjuk csak ki batran és egyenesen, a né ott
keresi a boldogsigot, a hol nines, s azt képzeli
magénak, hogy a mulatsigokban majd talalni fogja
a szivnek ama megelégedését, melyet neki a héz
nem nyujtott, csillamot, értéktelen csecsebecsét
akar ama megelégedés helyébe tenni, melyet egye-
dfil az Snmegtagadasban és a teljesitett kotelem
érzetében talalhat fol. o

Mig a n8 a hézon kiviil és kiils6 dolgokban
keresi a boldogsigot, szive talan némelykor vérzik
s f4j6 vagygyal eped ama szeretet és elismerés ki-
nyomata utan, mely a kolesonds tiszteleten és be-
csiilésen alapszik. Hat a fér)? Sok, s6t a legtobb
esetben § is épen Ugy érez. De hat miért jutottak
annyira ?

Az emberi sziv boldogsiga nagyértékii mozaik-
kép, mely szimtalan apré darabbél, picziny ré-
szecskébbl vssze van Allitva. Sokat nydjthat az élet
a nének, de a sok kozott nagyon gyakran hidny-
zik azon 6rom és boldogsidg, mely a kedélybél
ered, mely nem ama elégtétel, a miben az részesfil,
ki boldogsdgot 4d, kit minden lépten nyomon
orom és ver8fény kovet, ki azon héz kirblyndgjé-
nek tartja magit, melynek trénjira a szerelem
4ltal hivattatott. A

Az is igaz, hogy ama biiszke megelégedés azon
birodalmat illet6leg, melynek kormanyzésira a néd
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a természet altal hivattatott, a mi jelenkorunkban
sok tekintetben nagyon megrovidittetett, a varosi-
héziasszony tisztjének fontossdga most mdar csak
drnya annak, a mi egykor volt. Mert a varosi héz-
tartas csak abbdl 4ll, hogy a napi sziikségletet be-
vasiroljik, tgymint a csalddi élet is csak abbédl
4ll — kevés kivétellel —, hogy a csaladtagok
egylitt ebédelnek.

A mi egykor a hcmasszon) biiszkesége volt,
a teli szekrények, jél berendezett eléskamla pin-
cze, padlds, mindazon készletek, wmelyek keze
alatt voltak s melyekbdél mindennap reggel ki-
osztott, a mennyit kellett, ez mir mind nem
létezik. Most tGgy él a kozéposaztily is, mint a
kozmondéas sz6l: a kézb6l a szijba, mindennap
csak annyit véisirolnak, a mennyi egy napra
elég.

A héztartdsnak ezen mddja halilos ellensége
minden vendégszeretetnek, mely a népek kultur-
* életében olyan szép vonést képez, a kedélyt a leg-
nemesebb mozzanatokra serkenti, a hizi életnek
oly kedves kecset kolesonoz. Az idegent kedves
vendégként leiiltetni a teritett asztalhoz, a héazi-
gazdénak tiszteletére szolgél, de legtsbbet nyer
olyankor a héziasszony, mert mid8n a férj a ven-
déget az asztalhoz iilteti, neje okos belitasiban
bizik, hogy semmi sem fog hidnyzani, a mi az
ebédet fliszerezi. A férj olyankor valbéban biiszke
nejére, kinek ligyessége, tapintata, szeretetremél-
tésiga engedi, hogy a vendégszeretet szép erényét
gyakorolhassa.

A leény érzelemviliga., ]
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De err8l olyan haznal szé6 sem lehet, hol «a
piaczrél élnek». A ng, mint a héznak kirdlynéje,
leszallt trénjarél, kivetk6zott fontossagibél, tobbé
nines alkalma a varatlan vendégnek az ebédet kel-
leme, szeretetreméltésaga 4ltal fiiszerezhetni. A mi
gazdasszonysizat 1llet1 egy sorban &ll a proletar
nejevel kicsiben vasar 01 s azért dragédbban fizeti
és rosszabbil él, szekrényei iiresek, eléckammja
ninces is, pmcaéje tires, s mindenfell a sziikség
tatong feléje.

\le) en rideg, milyen szegény a nagyvirosi -
hiziasszony élete, ha a falusi gazdasszonyéval 6sz-
szehasonlitjuk ! Es mégis, mennyire kivankoznak
a falusi lednyok és n6k a nagy vérosba! Pedig
csakis a falusi gazdasszony el8tt nyilik meg iga-
zan az igazi n6i mfiikodésnek tere egész terjedel-
mében, ott most is elég alkalma van a legkival6bb
ndi erények gyakorlasara.

De hat még mindig nem feleltink ama kér-
désre: miért csokken a hézassdgok szdma évrdl-
évre? Halljak hat, dridga holgyeim, a feleletet
egész kendGzetlen valésdgaban. Azért nem né-
siilnek a miveltebb kozéposztaly férfiai, mert a
legtobb esetben tigy mnevelik a lednyokat nem-
csak a kozép-, de az alsébb osztalyokban is,
hogy sokkal nagyobb igényekkel lépnek fol,
mintsem, hogy oly férfi, ki csak munkéja, ille-
téleg hivatala utdn él, képes lenne azokat kielé-
giteni.

Ez pedig nemcsak nélunk van gy, hanem
majdnem minden civilizdlt 4llamokban. Midén egy
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iddben az angol lapokban is ama kérdést fejteget-
ték — melynek ikertestvére a n6kérdés —, miért
nem ndsiilnek a férfiak ? azt felelték ra, hogy alta-

lanvéve olyan emberek, kik csak 500 font stexhng-
(56000 frt) évi Jovedelemmel bnnak, synem ndsilhet-

nek‘‘, s egy hazasodni vigyd hivatalnok atadad a
nyilvénosségnak egy fiatal holgy levelét, ki hézas-
sagi ajanlatat visszautasitotta, mert csak 400 font
sterling (4000 frt) évi jovedelme van, s érzelem-
dts nyiltsaggal tette hozzd, « hogy neki piperére
legalabb 100 font sterling kell és nem érezné ma-
g4t boldognak, ha e tekintethen unélkilvsnie kel-
lene».

Ezen holgy pedig csak egy, az fizletével fol-
hagyott szatécs lednya volt!

Azonban nem keéll més orszdgba menniink pél-
déért, taldlunk mi olyat kedves hazdnkban is. Ime,
mindjért szolghlok egygyel. Egy id6ben — vagy
tiz évvel ezel6tt — egy jé bardtom — ki tisztessé-
“ges, mivelt, kellemes kiilsej{i ember s allasara nézve
nem épen alsérendfi iré volt — arra kért engem,
tudjam meg, vajjon igennel felelne-e egy 4ltalam
ismert fiatal, szép holgy, ha kezét megkérné ?
Szivesen teljesitém baratom kérését, ki folotte
vagyott kedélyes csalddi élet utdn; a szép holgy
elsé kérdése volt: mennyi jovedelme van az ille-
t6nek ?

- — Héromezer forint, — felelém.

> — (Csak annyi? hat abbél hogy élnénk meg
Pesten? Az én nézetem szerint 5000 forintbél is
csak igen szerényen lehet élni; én pedig nem azért
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mennék férjhez, hogy a megszokott életmédrél le-
mondjak !

Es ezen holgy egészen vagyontalan volt, ki
csakis gazdag, j6szivil nagybétyia kegyelmébdl
részesfilt a gazdagsig élveiben! és — mai napig
is, mint hajadon éli napjait.

Ezzel azonban kordntsem akarom azt mondam,
hogy a hézassignal nem kell tekintetbe venni az
anyacrl v1szonyokat s6t ellenben! a hézassig a
férfi \gy, mint a nd részérdl életsk legfontosabb
Iépése, melynél sokkal inkdbb a jézan észre, mint
a szenvedélyre kell -hallgatni s azt kell szem el6tt
tartani, hogy nemcsak a né és férj sorsa forog
kéldesben hanem a leendd gyermekeké is; ha
példanl egy hivatalnok ndfil vesz egy vagy ontalan
le4nyt, kinek csak annyl a fizetése, hogy ketten
takarékosan megélhetnek, mi lesz akkor, ha a csa-
lad szapor odik, ha kett§ helyett ot-hat {il az asz-
talnal és (uokat ruhdzni, a gyermekeket nevelni,
iskol4ztatni kell Es ha a haldl kegyetlen keze ki-
ragadja a csaldd korébdl azt, ki fontartéja volt s
az ozvegy, ki egyebet nem tud, mint tin f6zni,
stitni, mosni: hogyan tartsa fonn magit és gyer-
mekeit ?

Ama szép mondat: «a legkisebb kunyho is
elég ecy boldog szerelmes parnak», bizonyara
nem sz6l az egész életre, mert az olyan «bol-
dog szerelmes» par, mely épen csak a vak
szenvedély . 4ltal lett egyesitve, majdnem ‘a
legtébb esetben olyan «nem boldog és nem
szerelmes» parrd valtozik az id6 folytin, mi-
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szerint a legnagyobb  palotaban sem férhet meg
egyiitt..

Az élet igen komoly, gyakorlati igényeket t4-
maszt és ha a maginyos ember nem felelhet meg
azoknak, akkor csak § maga szenved, de a csalad-
apa és anya ilyen esetben sokszorosan szenved,
azokat szenvedni liatvan, kik legkozelebb allnak
szivéhez.

. Az folotte fonak nézet, ha egy leanyt ki maga
i1s szegény és nem bir olyan ismerctekkel és ké-
pebae(mel hogy sziikség esetére csalddjit fontart-
hassa és férjét a kenyérkeresetben tAmogathassa,
azért megrénak, mert nem akar egy szintén va-
gyontalan férfihoz néill menni; roppant szilard
alapon kell azon szerelemnek 4llnia, mely a nyo-
morusdgot, a nélkiilozéseket, a lealaztatist, melyek
azzal jarnak, talélni képes, és tobbnyire — fi ezt
kimondanom, de nem tehetek réla, mert igaz —
a né az, ki az ilyen életbe belein, mert a nék leg-
nagyobb szdma nem cselekszik szilard elvek, ha-
vem csak az érzelmek pillanatnyi indulata szerint.
Bz pedig kordntsem a néi természetben gydskerezd
hiba, hanem a hidnyos nevelés- és még hidnyo-
sabb oktatdsmédnak a kovetkezménye; tanitsuk
leanyainkat logikatlay gondolkodni, fejleszsziik ki
és képezziik a jellemet 1s, nemesak a szellemet, ke-
délyt, és akkor mindjart csskkenni fog a bol-
dogtalan hizassdgok valéban borzaszté nagy
szima, urrymmt az oncr) ilkosok és pénzsikkaszték
szama.is.

A hdzi, a csal&di boldogsig csak ott lakhatik
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dllandban, a hol a nd a sz6 legszorosabb, leg-
természetesebb, de legnemesebb értelmében is
hii tirse a férjnek, ki megosztja vele a gondot,
a munkat, egyszéval az élet minden terheit;
a férj fiyjdalma, szenvedése legyen az 8 f4j-
dalma, az 8 szenvedése is, és akkor — bizto-
sitjuk 6t arrél — a férjnek oréme és gyonydre,
életélvezete az § 6rome, gydnyore és életélvezete
is leend.

De ha egyik jobbra, a masik balra megy, s
mindegyik kiilon jar az utin, a mit élvezetnek,
mulatsignak, gyonyornek nevez, s a mit csakis a
hdzon kiviil keres, akkor elpusztil a tiizhely, az
olyan hézban rideg életet folytatnak, nék ugyan
jonnek-mennek, férfiak igen ritkén vagy épen
soha, hiszen az urak ugyis taldlkoznak nyilvinos
helyeken, minek latogatnik hit meg ezymdist ott-
hon, a hol Ggy sem taldlhaték. A hazmsuonynak
1lyen médon ritkdn van alkalma férfiakkal tarsa-
logni, ,,0kos férfibeszédet* hallgatni, s annak-az a
kovetkezménye, hogy egészen elidegenil a fér-
fiak torekvéseit6l és a komoly tirsalgasban
semmi élvezetet sem lel. A né ilyen médon szel-
lemileg elsatnyidl, és ha aztin olyan idé jon,
a midén novekedd fidnak tanicsadéja, vezérlGje
legyen, hogyan teljesitse aztin ezen fontos kotel-
mét?...... .

Nem tudom, az 1ij épitésméd-e az oka az any-
nyira megvaltozott hazi gazdilkodisnak vagy
megforditva? A lazas pénzvigy, mely az utolsé
évtizedekben valami szornyf{i jarvinyként — mely
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pusztitébb és borzasztébb valamennyi ismert jér-
vinyokndl, s melyet batran «szellemi pestisnek»
lehet nevezni — az emberiséget megragadta, ve-
zeti az épitész kezét, midén egy épitendd hiznak
— egy nagyvérosi bérlaktanyinak — alaptervét
rajzolja, mert a tulajdonos egyre azt beszéli neki:

«csak hasznélja fol a legsziikebb tért is, hadd jo-
vedelmezzen minden talpalatnyl hely minél toh-
bet, minél tobbet! ne torddjiink a lakék kényel-
mével, egészségével, életsziikségleteivel, csak minél
tobb lakas legyen a hézban!» s igy épfilnek aztin
ama kiils6leg oly pompés, diszes hazak, melyek-
ben annyi a sotét folyosé konyha, udvari szoba,

_ s annyi a nagyszerfl viligos, elegdns «salon» és
levegs nélkiili, szell6zhetlen hﬂofulke' Eléskamra)
pincze, padlés — eh, minek az! hiszen a szegé-
nyebb emberek — m;’u mint a kozéposztaly —
ugyis a piaczroél élnek ! L]wkammn(\,k is jut valami
s6tét, levegbtlen zig, iczike-piczike béar, csakhogy
_a neve lecryen A kedélyes csaladi életet a valédi
hizi kényelmet nem veszik tekintetbe, de annal
nagyobb stlyt fektetnek a «salon»-ra, a latszatr f,
a kiilfényre; és igy, kedves holgyeim, lett az 1j
épitésméd azon rossznak kinyomata, a mit a jelen-
kornak viszonyai magokkal hoztak: a csalidi élet
elpusztuldsat.

A 1§ egyedfil vissza nem szerezheti maginak
elvesztett allasat, a fér) segélyére van sziiksége,
a modot illetéleg pedig legjobb ttmutatét taldl
annak kivinsdgaiban, mert a férfiak sokkal job-
ban érzik a csaladi élet hidnyat, mint a ndk,
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‘mert az 6 hivatasuk folytan tgyis, majdnem mindig
anyilvanos élet hiborgé tengerén eléggé ides tova
hényatnak a viszontagsigok szilaj hullamai 4ltal,
s azért vagynak a csalddi élet ~békés klkOtOJe
utan,

A 16 kotelme pedig az otthont olyanni tenmi,
hogy a fér) ott legjobban érezze magét; ha csa-
lidja korében békét, kényelmet, nydjas beszédet,
derilt arczokat, rendet és tisztasdgot taldl, akkor
bizony nem kivinkozik sem vendéglébe, sem kavé-
hiézba, féleg, ha a nd arra is figyel, hogy az egy-
szer{l étkek épen gy legyenek készitve, a mint §
szereti, és helyes tapintattal mindent eltdvolit, a
‘mi 6t jolétében, nyugalméban megzavarhatnd,
mert mindig szem elStt kell azt tartania, hogy a
hivatisbeli firadalmak utdn iidiilést keresni jott
haza, mint a nap hevében, poros orszigiton ha-
ladd vandor, ki firaszté atjabdl, egy tiszta forrds
mellett, terebély lombos fa 4rnydban pihenni
vigy. : .

A létért valé kuzdelemben mely. évrél-évre
nehezebbé valik, leghatalmasabb fegyveriink a
munka; a né és a férfi kozosen élvezik ama ja-
vakat, melyek ezen nehéz kiizdelemnek eredmé-
nyel, és épen czért tettleq s részt kell vennie a nének
« kiizdelemben is, csak akkor lesz egyenjogu a
férfival.

De héat mivel t6ltse be a virosi haziasszony
azt a sok szabad ul6t, melyet az 4ltal nyer, ha .
nem kell, nem lehet otthon f8zni, siitni, mosni,
fonni stb., a fér) a hivatalban vagy az iizletben
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van, mit csindljon hat a n6? Hat, kedves hol-
gyeim, mondjuk el el§szor, mit ne csindljon : ne
iiljon O6rakig a pipereasztalnal, ne olvasson er-
kolesronté, idegizgaté hitvany sensation-regénye-
ket, s ne toltse el a napnak legnagyobb részét ha-
szontalan fecsegéssel, a mig férje, ki tudja, milyen-
keservesen farad, hogy a mindennapi kenyeret
megkereshesse.

Azon né, kiamunka utin él§ emberek legna-
gyobb kinesét az id6t — az erén és egészségen kiviil
— Dbecsfilni nem tudja és e szerint még kevésbbé
tudja azt értékesiteni, valéban szinalomra mélté !
Azt mind hely benh'ur”uk hogy a vérosi haztar-
tas — kivalt, hol a jovedelem egyediil a csaladfs
keresetéb6l 4ll — olcsébba ker(il, ha otthon nem
f6znek, nem mosnak, nem sutnek stb., de azt
mér csak nem hiszszitk el senkinek — mert ta-
pasztalasbél tudjuk —, hogy a ruha és fehérnemfi
~ 1is olesébb, ha készen veszik, mintha otthon varr-
j4k, mar ugy értem, ha a mama és a lednyok
magok varrjik, nem, ha varrénét fogadnak. De
héat itt megint az a biokkens, hogy a ]egtobb né
nem tud egy férfiinget Kiszabni és megvarrni, igy
hit a férj kenytelen még egyszer oly dragin
kész inget venni a- boltbau, mely még hozzé ut
kén is j6 4llast; hat a gyermekek ? nem foglaljdk
el azok az any4t, ha kotelmeit hiven akarja telje-
siteni ?

A ki dolgozni, foglalkozni akar, az mindig taldl
munkét, mely csalddjdnak hasznira vilik, és ha
helyesen tudja az id6t beosztani, akkor még min-
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dig taldl egy par érat a mulatsigra és a szellemi
Joglalkozdsra, mert a n6nek is haladnia kell a szel-
lemmel, hiszen, a ki nem halad, az hatramarad, a
csalddanydnak meg épen nem szabad héatramarad-
nia, mert, ha nem alkalmazza magat a folytonosan
valtoz6 életviszonyokhoz, nem lehet gyermekeinek
vezérl6je az élet tekervényes utjain, azért tovibb
kell magat képeznie, ismereteit az dltalinos mivelt-
ség terén szaporitnia kell, a viligesemények, 1)
talAlmanyok ne legyenek elétte ismeretlenek, mert
csak akkor lehet férjének valédi tirsa, ha szelle-
mileg is egy fokon &ll vele.

Ez utébbit pedig rendesen elhanyagoljak a
varosi igy, mint a falusi nék, az els6bbet nem
~veszik igénybe a héztartis gondjai, mint a falusi
gazdasszonyt, kinek hdzi miikore sokkal tigasabb
és farasztébb is, mert az magéba foglalja: a kerté-
szetet, tehenészetet, baromfitenyésatést, sertéshiz-
lalist, a kenderrel.és lennel vald bandst, e szerint
6 nem ismeri ama bizonyos ciires érdkat», melye-
ket a varosi holgyek rendesen még ,,iresebb** dol-
gokkal betolteni szokték.
- Léssik, kedves holgyeim, ez szintén olyan tér,
melyen a természettani és természettudomanyi is-
mereteknek f6lotte nagy hasznét vehetik, nemesak
annyibdl, hogy értékesitheti, de annyibdl is, hogy
mindent, a mit végez, ontudatosan végezheti, mert
tudja mindennek az okat, s igy a munka is tobb
élvezetet ny\jt és nem kell épen csak a tapasztalas
4ltal mindent megtanilni, igen gyakran a maga
karén is. Olyan ember, ki mindent épen csak Ggy
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tesz, a mint mdastdl hallotta vagy latta, s minden
gondolkodés nélkiil megnyugszik abban: «ennek
igy kell lennie, mert mindig igy csinaltdk», nem
sokkal tébb a gépnél és mindig csak egy helyben
marad, birmennyire farad is, mint az, a ki beko-
tott szemmel nehéz kereket hajt.



V.

Milyen a szeretetremélté ng ?

Valamely nagy iré azt mondotta : a szeretetre-
méltésig a nék kiilonleges eljoga. De hat azt nem
tette hozz4 : természetes, az az vele sziiletett, vagy
szerzett el§jog-e az? — s6t még azt a kérdést sem
fejtette meg, hogy tulajdonkép mibél is 4ll az a
szeretetreméltésag — a franczia sokkal jelz6bb
kifejezést hasznal: aimable, ennek némileg meg-
felel magyarban a «kedves» szé s ez talan helye-
sebben is jelzi azt a fogalmat, melyet kozonsége-
sen a szeretetremélté kifejezéssel jelezni szokés.

Mert ha egyszerfin azt kérdjilk, mi az: szere-
tetremélté ? arra felelni konnyfi. « Szeretetre mélt6»
hat az annyit tesz: valaki mélté arra, hogy sze-
ressiik. De a beszédméd vagy széjards nagyon
csoddlatos szeszélyeiben; gyakran vagy tobbet
vagy kevesebbet ért kifejezésci alatt, s6tnéha épen
az ellenkez8jét annak, a mit mond. Példéul nem
korosabb-e egy «treg» tr az «oregebbr-nél, s egy
«fiatal» holgy is kisebbkori a «fiatalabb»-nal.
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A kifejezés fokozdsa itt épen az ellenkezének a
jelzGje. Es ha kérdjiik : «Csak egy szeretetreméltd
egyén érdemes-e a szeretetre?» — akkor hatéro-
zott «Nem!» lesz a felelet.

Gondoljunk csak az 6 ésuj kor szigory, vasaka-
ral és szilardsagi hadvezéreire ; azok bizony tobb-
nyire még csak egy arnyalataval sem birtak annak
a mit szeretetremélténak neveznek, és harczosaik
még is lelkesfilt szeretettel ko vették Sket a csatéba,
a haldlba — tehdt bizonyédra mélték voltak arra,
hogy iszeressék».

Milyen szenvedélyesen szerettetik néha egy -
hideg, biiszke szépség imadéja 4ltal, milyen ben-
s6leg és onfelaldozélag szeretik gyermekei azt a
szeszélyes, mogorva oreget, vagy egy né beteges,
mélyen lehangolt férjét, milyen 8szinte szeretettel
1aga%zkodn’mk O*yakmn tanitvinyai egy komoly
szigord tudoshoz ! Mindezek mélték azon szere-.
tetre, melyet nekik szentelnek, habar legkevésbbé
sem birnak ama «szeretetreméltésiggal», melyet
ezen kifejezés alatt értiink.

‘ gy hat windennek eltt meg kell vallanunk,.
hogy az a kifejezés «szeretetremélté» sokkal ma-
gasabb fogalmat jelez anndl, a mit ez alatt a tr-
sadalmi életben kozonségesen értenek. A franczia
«aimable», az angol «lovely» nem oly mély jelen-
toségt, ezek hatérozottan épen csak azt jeleznek
ezen szavakkal — a mit mi tévesen szeretetre-
mélténak neveziink, holott ezzel csak a «kedves,
nyéjas. el6zékeny fogalmait egy széba foglalni
akarunk s igy t4n helyesebben fejeznénk ki
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magunkat, ha-azt mondanink : «megnyerd»,
«vonzdy. _

De hit most mar megszoktuk a «szeretetre-
méltér kifejezést, mely ugyszélvan testté valt ige
a tdrsadalmi élethen s kénytelenek vagyunk azt
ugy megtartani a mint a szokds meghonositotta.
Ezt a sz6t kiilonosen a ndénemre szoktuk alkal-
mazni; igen ritkdn mondjik a férfir6l, hogy szere-
tetre mélt6, holott a nét illetSleg folotte szép és
megtisztel§ kitiintetésnek veszik, ha a nére, s6t
féleg a ndi ifjisdgra alkalmazzak.

De hogy mibél 4ll a nénem ezen annyira ma-
gasztalt, hatalmas, igéz8 tulajdonsiga, azt meg-
fejteni — épen nem konnyfi dolog. A szeretetre-
méltésig parosulhatugyan a szépséggel és kecses-
séggel, hanem, akoriilmények szerint nélkiilozheti
is ezt az Usszekottetést.

Nagyon szeretetremélté lehet egy oreg, nem
szép asszony Iis, s6t igen gyakran halljuk épen ezt
a két ellentétet hangsilyozni: «Ez a nd nem szép,
de nagyon szeretetremélté». Tehat a szépség nem
okvetlen sziikséges arra, hogy valaki szeretetre-
mélt6 legyen de akkor tin kell, hogy nagyon
eszes, ]0szivii legyen, finom tér sada]ml magavise-
lettel bir jon?

Az okvetlen sziikséges, hogy mindezen tulaj-
donsdgoknak egy-egy részecskéjével birjon, ha-a
szeretetreméltésag fogalmat osszedllitani akarjuk ;
mert egy szeretetremélté né ugyan lehet csunya,
de sem ostobénak, sem gonosznak, sem otrombéa-
nak és élhetetlennek nem szabad lennie.



79

J6l van héat, nézziikk ezt a derék, értelmes
haziasszonyt, ki gyermekeit szigort rendre tanitja,
a szegényeknek is szivesen 4d, ha méasok felszélit-
jék, vagy ha konyorognek, kérnek téle, s nem is
mell§zi a szokédsos tarsadalmi illemszabélyokat.
Nem taladlunk hibat sem rajta, sem héazan: Ggy
megyen ott minden, mintha zsinéron htiznék ; sét
nem hallani ott egy rossz, sét alig egy hangos
sz6t, de ép oly kevéssé dertilt, jéiz{i nevetést. Fve-
kig kozlekediink baratsigosan e csaldddal, s mégis
épen olyan idegenen 4llunk vele szemben, mint
ismeretségiink els6 napjain. Ha a hiz arngjével
tarsalog az ember, Ggy érzi magit, mintha a hideg
végig futna a hatin, s 4mbér a tirsalgés soha
meg nem akadt, azért még sem tudnék elmondani,
hogy mirél beszéltiink vele, midén hizat elhagy-
tuk. Baratai nagyra becsiilik és tisztelik ezt a nét,
de egyiknek sem jut eszébe azt mondani réla,
hogy «szeretetremélté», arra mégis nélkiiloz egy
meg nem hatdrozhaté «valamit» minden eszélyes-
sége és szivjéshga daczara. '

Ez a hidnyzé «valami» talan ragyogé, pezsgd
élczesség ? ama konnyfi, jatszi és mégis mindig
harczra kész «szellem» egy szikrdja, — melyet a
franczia «esprit»-nek nevez?

Meglehet, hogy tgy van; akkor hat ama szik-
réz6 szellemfi, élénk, magas miveltségli holgy
tokéletes képmésa a szeretetreméltésignak, avagy
maga a megtestesiilt szeretetreméltdsag. Hiszen
néla ama ragyogé szellemnek egy jékora adagaval
folotte eldnyes kiiljelenség is egyesiil, vakitén su-
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géarzik, mint a déli nap, testi és szellemi elényeinek
teljes fudatdban.

Talpraesett legyen 4m az a férfi a ki vele tér-
salog, mert tirsalgdsa folytonos roppentyfi-tiiz;
minden szé, mely e rézsaajkrél j§ vagy éles va-
gis vagy valami szellemdiis gonoszsig, s e sugirzé
szemmnek mmden pillantdsabél ez a néma kérdés
sz0l :

— Hét nem vagyok szép és bajold?

Oh minden bizonynyal az! B4jolé az a holgy,
pikant, érdekes, mindent a mit akarsz, csak nem
— szeretetremélté. Ilyen benyomdést nem tesz
senkire sem, mig ellenben, talan ontudatlandl is,
felvillan agyadban ott mellette ama masik nére
vonfltkou’)lag, hogy : ez szer ete treméltd, azon pedlg

azon elemeknek, melyekb¢l a szeretetreméltész’lg
ossze legyen allitva.

Ez a masik né, kihez most egyiitt belépiink,
kedves olvasénd, nem bir sem Kkitiind szellemmel,
sem szépséggel, de még kivald tehetségekkel sem,
s a mi altalan véve, jellemét illeti, egyeldre nem is
taldlunk id6t, hogy azon toprenkedjiink, vajjon
milyen lehet az? O maga sem lelt arra id6t, mert
tevékeny munkés életének minden pillanatiban
annyit kellett masokra gondolnia, miszerint még
nem tanulményozhatta sajit énjét, &mbér annyi
moralista 4llitja, hogy az: ismerd meg énmagadat!
az emberi torekvésnek legmagasabb czélja. Most
azon pillanathan, midén minket tidvozsl, egy
mellékgondolata sines onon szamdra. }Lgés7 ielke
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el van telve veliink, az épen belépd kedves vendé-
gekkel. Akar valami nagyon siirgds munkéban
megzavartuk, avagy épen kimenésre készen a
kapuban taldlkoztunk vele, mindig egyenl§ ny4-
jas, elfogulatlan, meleg és szivélyes: Nem is gon-
dolva arra, vajjon milyen benyomdst tesz & és
héza, egyediil arra van gondja, hogy mi, a vendé-
gek, jol érezziik magunkat az 6 hdzdban. -

Rénk nézve természetesen kellemetlen lenne
minden menteget§ sz6, melyet § kimondana, min-
den zavar, melyet mutatna; ezt nagyon joél érzi a
«szeretetremélté né», s nagyon is jél tudja. laka-
nak melyik helyére vezessen minket pihenni, hogy
jol érezzitk magunkat. 4

Egyediil ezt ohajtva, eszébe sem jut minket
lakdsinak legdiszesebb szobdjiba vezetni — hanem
bevezet minket a legkedély escbbe Helyet foglal
veliink szemben s he’wy minket beszélni egy 161
mésrol; arészvétnek egy meleg szava van minden
élményiink szémdra, mig Snmagarél és sajat tigyei-
r6l csak ismételt felszélitdsra beszél ; nem tartéz-
tat minket igysz6lvan erbvel, ha indulni akarunk,
mert tudja, hogy szivesen maradunk, a meddig
idénk engedi. Ha ezen holgynél nagyobb tarsasig
van, akkor dgy tudja vezetni az dltalanos tarsal-
gést, hogy vendégei mindegyikének alkalma nyi-
lik, magét a legelénydsebb szinben mutathatni a
tobbi el6tt, és iigyesen tud egy thémdt mell6zni
vagy gyorsan elejteni, ha észreveszi, hogy az kel-
lemetlen a jelenlevik eO‘ylkére vagy méasikdra
nézve. O maga csak annyit beszél, a mennyi
6

A ledny érzelemviliga.
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uukscges hogy a vendégeket a beszédre buzditsa,
és csak akkm, ha hatarozottan kivanjik, hagyja
" magit ravenni egy hosszabb elbeszélés, vagy valami
senedarab eldaddsara. De ha ezt megteszi, akkor
nem kéreti magat,- nem vonakodik, hanem egy-
szerfien, ny4jasan 1(ryeksz1k vendédemek mindig
és mindeniitt a legjobbat nyujtani, a mivel épen hir,
Ezen né minden &ldozatra képes baritai érde-
kében; j6 tandcsot tud adni minden bajban s olyan

modon adja azt, mely, — de hit hogyan is jelez-
zilk azt a moédot? — HAt, vének és ifjak, férfiak
és n6k nevezik 8t — szeretetremélténak, ambér

épen nem hallani 6t arrél dicsérni, hogy egyes,
kivalé j6 tulajdonsigokkal bir. Ha az ember ezen
né lényét felfogni és megérteni igyekeznék s azt
kérdené magitél: miért szeretetremélts, miféle
tulajdonsagok teszik 6t. azzd, és hat mi is az a
szeretetremélté ? akkor ama csoddlatos eredményre
jut, hogy fényes szellemi és testi tulajdonsédgok
ugyan fokozhatjak a szeretetreméltédsigot, hanem
valédi alapfoltételei: a szerénység és magas fokiu
‘Onzetlenség. Csak az, a ki magét tokéletesen szen-
teli mésok oromeinek, gondjanak és részvétének,
csak az lehet valéban szeretetrenmélté.

Csak egy lehelete a dicsekedd kérkedésnek,
hitségnak vagy Onzésnek, mely ezen kodszerfi,
gyongéd épitményt éri, menthetlenfil halomra is
donti. Egy tetszvigyé, kaczér né is szép, érdekes,
bdjolé, kecses lehet, de szeretetremélté csak a sze-
rény és onzetlen; s minthogy a férfiaknal aligha
talalhat6 ily tokéletes onfeledés, és onzetlenség, e
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szerint a szeretetreméltésag szép predikatuma majd
nem kizarélagosan a néket illeti. Az emanczipatiéra
vagyo holuyek ugyan méskép gondolkodnak ; ha-
nem azért mégis orokké igaz marad az, hogy a
bensé odaengedés ; az onzetlen onfeldldozas, mely-
lyel masok érdekeit magiéva teszi, egyik kivals-
shga — nem gyengesége! — a nének. Ugy kell
- annak lennie, és j6l is van az igy. Tisztelet becsii-
let a vildg urainak, ismerjiik el az § jogaikat s
Srkodjiink féltékeny szemmel a mienk, a-szeretetre
méltésig szép joga folott, nehogy egykor olyan
1d6 j6jjon el, a mikor a krénika erélyes nékrol és
szeretctremélto  férfiakvil fog szélni. Ez ugyan go-
noszil hamis hangot adna az alkotmény nagyszeri
harmoniajiban. -

Nem &allitottuk ok nélkiil a szeretetremélté nét
el@szor 4ltalan véve; a tdrsadalommal szembe.
De a hol a szeretetreméltésig iguz, el nem satnyult
virdga nyilik, ottleginkibb a csaladi korben lehet
teljes vardzsit érezni; mert ez a szeretetre mélté
héziasszony és lednya igazi, nagy, elvitizhatlan
birodalma. Kétszeresen megfiiszerezi az Ovéinek
minden dertilt, boldog 6érit azon méd 4ltal a mint
oriilni tud, és ha elérkezik a megprébaltatis ideje
— van-e oly quté szerencsétlenség, melyet egy
szeretetremélté né Snzetlen részvéte nem enyhit-
hetne? A szenvedés és bibédnat sotét kisértetei
ugyan betekinthetnek oly hdznak ajtajan is, mely-
ben ilyen lény uralkodik, de bejonnisk nem szabad,
s ha be is jonnek — sokélg még sem lesz ott ma-
radésuk.

6%
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A szeretetreméltésig ragélyos, ugymint oro-
kolhetd is, a mint latszik. Ritkan talalkozik egy
csalidban csak egy szeretetremélté egyén: «Az
ember ott j6l érzi magat, szeretetremélté csaldd
az'!» — ezt gyakran lehet hallani, s gy is van az
valéban. -

Utry van, nemesak a né és férj, de a gyerme-
kek, s6t még a cselédek is elfzékenyek és szolga-
latkészek, szivélyesek ; olyan hazban ezek a suga-
rak, melyek a héznak csillagatél jonnek: a szere-
tetremélté héziasszonytél és lednyaitdl.

- Ha gyermekeinket szeretetremélté emberekké
nevelni akarjuk, a mi majdnem egy jelentéségtfi:
«boldog emberekkel», akkor legf6bb gondot for-
ditsunk arra , hogy a szerénység, Telebarhti szeretet
és Gszinte Joség meghonosuljon kis sziveikben, s
tavolitsunk el a mennyire lehetséges mindent, a
mi a gyelmek]\edé]v derfilt drtatan \ld"LﬂHfIg.{,f
megzavarhatnd !

Gryanakodé bizalmatlansig felebarataink ira-
nyaban, irigység vagy épen k{uomm ezek azon
sziklak, melyeken a ezeletetleméltés(m menthet-
lentil hayﬁtoxest szenved ; s ezért 10~§fekeﬁtllll\ gyer-
mekeink életsajkdjit azokté] tévol tartani! Sajat
sziviink meleg részvéte pedig legyen a vilagité tliz,
mely nekiink ésnekik az igaz utat mutatja, melyen
szerencsésen juthatnak a révbe.

A valéban szeretetremélté né komolyan igyek--
szik, hogy a helyes szélas és helyes hallyatis ~— meg-
va,l])uk — nehéz és fontos mesterségét mag: tev{t

tegye.
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Majdnem minden férjes ndé tapasztalta és
tapasztalhatja, hogy 6 maga szenved legtobbet
minden hdzi viszaly 4ltal. Kis mi idézi el§ leginkdbb
az olyan viszélyokat? A tfirelem, az engedékeny-
ség hidnya, a helytelen és gyakran igazolatlan
ellemmnondds. Az ilyen viszélyok pedig leggyak-
rabban abbél fejlédnek, hogy a n8 nem akarja,
nem tudja, sajat kivinsigait férje kivinsagainak
alarendelni. Pedig az igaz szerelem nem kovetel
4ldozatot, hanem inkabb kész a lemondasra. Elég
sajnos, hogy a névilag nem ismeri el altalanosan
ezen icra?sc’tgnak alapossagat.

Hény né van, ki oly békésen, boldogan élhetne,
kit a sors j6 fél]Jel “kedves, szép gye]mekekkel
megaldott, s épen azért, mert a f6ldi boldogsignak
két legtébb kellékével bir s e szerint nincs oka a
panaszra. keres és teremt magdénak olyat; a leg-
. csekélyebb, figyelemre sem méité dolog okl szol-
g4l a rossz kedvnek, az elégedetlenségnek, a mo-
gorvasdgnak,s az ilyen jelentéktelen dolgok miatt
elkeseriti sajit, s még inkabb az ovéinek életét,
pedig mennyire eltorpiilnek, semmivé vilnak az
ilyen képzelt boldogtalansignak okai, ha a sors
egyszerre valami kemény csapbst mér red, ha
valédi. szerencsétlenség éri, mennyire f4j azon
tudat, hogy igazsigtalan volt, hogy gyakran mél-
tatlanil megbdntotta azokat, kik legkozelebb all-
tak szivéhez, pedig majdnem kivétel nélkiil csak
akkor litjuk be, hogy mennyire hibdztunk, meny-
nyire vétettiink 6nmagunk ellen, ha mar kés8 van,
ha mér a koporsé fodele véilaszt el minket szeret-
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teinktsl, mikor mdr a csalddi holdogsig vissza-
szerezhetlen{il elveszett.

Jean Paul, a boles emberismers és mély érzel-
mii koltd azt mondja: « A nappal és az életboldog-
saga nem 4ll egyes vakité fénysugarakbdl és villa-
mokbél, hanem egyenld nyajas deriiltséghdl; s
ezen véltozatlan, nyugodt viligossigban, legyen
az bar csak holdfény, vagy derengés, éli a sziv
legs7ebb idejét, s nyilnak a boldogsig gyongéd
virdgai.» :

A héziasszony és csalidanya két féerénye: a
tiirelem és engedékenység, az 4ldozatkészség és
ononuralkodds, ezek képezik a szervetetreméltosig
f6alapjat, s ezeket nevezhetn6k annak bels§ —
Jelenségének egyszerliségét, csinossigit és rendes-
ségét, kiilsd eme]tyumek

Ha ez 4ll — és pedig 4ll, draga holgyeim —
olyan igazsig az, melyet nem vitdzhat el a leg-
furfangosabb szophista sem, akkor szinte akaratunk
ellen meril fel az a kérdés elbttiink : vajjon lehet
e szeretetremélté olyan nd. is, a ki tetszvigyd, a
ki a piperét szereti? Ezen kérdésre hatirozottan
«nem»-mel feleliink. A milyen nagy hiba a kiil-
Jelensegnek elhanyagoldsa, épen olyan nagy, sot
még rokkal nagyobb — a piperevigy, mely a
. tetszv? lgynak és usignak kifolydsa.

Olyan ng, ki a piperét szereti, rendesen kony-
nyelmii, olyan né, ki a hdzas é]etben — a csaladi
korben a delnd, a divatholgy szerepét jatszsza,
nem lehet feleség, a széigazi és nemes értelmében.
A né hizi oltozéke csinos, ékes j6 izléssel Ossze-
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allitott, de egyszerii legyen s akkor a legjobb be-
nyomést teendi férjére is, mert egyediil az egy-
szerliség kolestnzt a toilettenek ama elegéns har-
monidt, mely olyan kellemesen hat s melynek
befolyisité]l el nem vonhatjuk magunkat.

Olyan né, kinek f8gondja a pipere, az 6véi
korében is, azt 4rulja el vele, hogy szive olyan
targyakon csiigg, melyek csak feliiletes, mulandé
becscsel birnak s melyeket nem lehet, nem szabad
_0sszehasonlitani sem ama kincsekkel, melyeket
egy gondos, kitelmeihez hiven ragaszkodé hitves
és anya, férje és gyermekei szeretetében bir. Ha a
n8 a hézi kort csak mellékes dolognak tekinti,
akkor nemsokéra elvesati nemcsak férje, de min-
den jézan eszi ember becsiilését, a becsiilés elvesz-
tése utdn kovetkezik aztin a szeretet elvesztése, s
a vége — viszaly, elégedetlenség, meghason]éq és
holdogtalansig.

A piperevigy6 né természetesen pazarlé is s
igen veszélyes szikldvd véalhat az élet tengerén,
férje szdmara, melyen igen gyakran hajétorést
szenved,- nemcsak a hézi boldogsig, — de a fér;
becstilete is. Mert az olyan ng nem elégszik meg
csupdn atoilettel — hiusdga, nagyravigydsa tul ra-
gadja 6t azon, s nem sokat torédik azzal, meny-
nyibe keriil a hdznak — vagy jobban mondva
a «szalon» az ebédlf, sz6val azon helyiségek ele-
gins berendezése, melyek a vendégek elfogadi-
sara szolgdlnak, mert azzal szintén nem sokat
torédik, milyen a hélé-, a gyermek-, a lakszoba,
nem torddik azzal, mennyibe kerfil egy mulatsig

s
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s nagy, nehéz kisértésbe hozza a legbecsiiletesebb
férjt is. S ha kérdjitk: mire valé ez mind ? akkor
azt felelink ra: A kiilvilig szdméra — idegen em-
berek mulattatiséra, nem a férj és gyermekek,
nem a sajat otthon és sajat boldogsiga szdméra.

A hitves, az anya élete aprésidgokbdl van Gssze-
allitva — de csak latsz6lag, mert ezen aprésigok
a nagyoknak okai: Azokon alapszik a hdzi béke,
a hdzas élet boldogsiga, s a hol ezek léteznek,
annak a héznak a jé6 nemtéje, ezen driga kincsek
hii &rz6je, minden bizonynyal egy szeretetre-
mélté né.



VI

Erzés és érzelgés.

Két ellenséges elem ez a nd érzelmi életében,
két hatalom az, melyek a ng lelkében kiizdenek
az uralomért! Boldog az, kinek lelkében az érzés
gy6zott, mert azon, nem pedig az érzelgésen alap-
szik a val6di néiség, nem kiilformak, hanem szép
beltartalom szukséde< arra,

Az érzés tlszta, draga istenadomény ; abb6l
szdrmazik ama magasabb szépség, a hol a szem-
‘ben visszatiikroz6dik a sziv, a szellem és kedély,
hol az Artatlansig l)uszkesége az erkolesi fenség
sugdrzik a homloklél abbél szdrmazik a né leg
szebb disze 1s, ama b{tjos pirulds, mely minden
szivre oly igéz8n hat.

‘Az érzés magasan 4ll minden kicsinyes indulat
folott, s ezért nem ismeri az dlszemérmet sem. Az
brzelemdds né rendesen finom ¢érzékkel bir az ille:
delem irdnt, természetes, biztos tapintata megdvja .
minden tisztdtlan gondolattél, s helyesen vezeti 6t
a kételyek és nehézségek tomkelegén keresatiil.
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Bar milyen szerep jusson is neki az élet szin-
padJén, konnyfl vagy nehéz kotelmek vérnak-e
ré, akér az leend sorsa, hogy a hézi kor szitk kor-
l:’l.tai kozt csendesen és bo]dogitén mitkodjék, avagy
hogy a nagy vildgban sajat ereje 4ltal mfikort
teremtsen maganak, 6 mindig ligyesen és tapinta-
tosan bele fogja magdt talilni a viszonyokba, s
mértékletes erélylyel oda fog torekedni, hogy a
helyzeturdvé legyen s batran szembe szall minden
kisértéssel és kiizdelemmel, a nélkiil, hogy valaha
a ndiséget megsértse.

A midltal mds n6 —a ki nem érz6, de érzelyd —
lelkének egyenstlyat, békét, s6t szeplStlenségés
elvesztené, az nem zavarja meg lényének harmoé-
ni4jat, nem homalyositja el szivének Artatlansigit,
mert védangyala 6non magdaban lakik, ki 8t min-
dig megévja minden rossztél; s nem engedi, hogy
tévitra térjen.

Minden — vagy hatlegalibb majdnem minden
néi szivben szunyad az érzés nemes gyongye, de
~annak is hidnyzik i igen gyaklan — mint a tenger

gyongyének — az igazi buvér, ki a napfenyle
hozza s méltd foglalatba tegye.

Sziilék — és kiilonosen: anyik és nevel6nsk,
ti vagytok arra hivatva, hogy ilyen buvarok le-
gyetek, a ti kotelmetek az, hogy a nemes csirdt
a gyermek lelkében életre ¢ébreszszétek, szeretet-
teljes, 6vatos kézzel dpoljatok, s minden fagyos,
durva lehelettsl megévjitok, hadd gyarapodjék,
mig végre a valédi nemes ndiség biiszke virdgiva

fejlodik.
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Hanem ¢vakodjatok a tilzdstol, mert a szere-
tet és gyongédség is arthat, ha az ész dltal nem
vezettetik. vammt a vuagnak a tilsagos ontozés
és melegség megirt, épen Yigy drt meg a gyerme-
kek nevelésénél is a tilzott gondozés és gyligyiil-
getés,

Az ilyen természetlen, tilgyosngéd gondozis és
apolas altal nem nevelitek a valddi, magasztos
érzelem szép virdgat, hanem csak annak satnya,
szintelen torzképét, az: «érzelgéstr, mely a fonék
nevelésnek gonosz kovetkezménye.

Az érzelem csak bensé lelki benyomésok, csak
a j6, valé és nagy szdmdra léteszik, az érzelgés
ellenben csak kiils6ségeken, forméikon és latszaton
alapszik. Ez utébbi mindenben keres és talal vala-
mit; a legartatlanabb tréfin is megbotrankozik s
a legértatlanabb kérdésreis elpirul. Ennél a valédi
néi biiszkeség g6ggé, merev tartézkodassé valtozik,
a bajos szerénység és sulizies naivsig, szinleléssé
és mesterkélt modorrd, s az ifjisig jézan, elfugu-
latlan nézletmédja beteges tilfesafiltséggé és kép-
zel6déssé vilik.

A kozvéleménytSl vald rettegés uralkodik egész
lényén, nen. birvan itéltehetséggel, természetesen
sajat véleménynyel sem birhat s ezért srokké kér-

dezgeti: «Mit sz6]l majd erre a vilaig?» — minden
cselekvénye — a melyrdl a vildg tad — a kicsi-
nyes gondolkozdsméd ezen mottéjan alapszik,
ajkai orokké ismétlik: «ez nem illik» — de azért

mégis megteszi, ha — a vildg nem tud feldle, azon
elvhdl indulva ki: «a mit a vildg nem tud, az nem
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torténtnek tekintheté» — hova vezet az a lejtés
ut, melyre az embert ilyen téves nézlet tereli. azt
minden pillanatban tapasztalhatjuk a tarsadalmi,
ugymint az iizleti élet terén.

Egészen maskép gondolkodik és cselekszik egy
érz6 n8. Ment minden kicsinyes el6itélettdl, ép,
elfogulatlan szemmel nézi a vilagot és a targyakat;
6 nem’ torédik az emberek — a nagy tomeg véle-
ményével, hanem béatran koveti szive sugallatat,
mert tudja, hogy az ihlet 6t cserben nem hagyja
soha a helyes pillanathan és csak a jéra és illére
buzditandja 8t. Ezért is mondja a kolts:

«Hogy i illé; tudni, ha akarod,
Kérdezz nemes érzelmi holgyeket ;
Mert azokat érdekli legjobban,

A mi torténik, illé hogy legven.»

Az érzés és érzelgés kozt épen olyan nagy a
kiilonbség, mint a szabadban, a tiszta levegd és
napfény befolyasa alatt természetes médon fejls-
dott erdteljes ta, és egy olyan novény kozt, mely
iivegh4zban, mesterséges melegben, gyorsan haj-
tott, idének eldtte vuéorzésnak indul — de csak
meddd virdgot terem, s ha a meleghdz egészség-
telen, nedves légkorébsl kiveszik, s a szabadba
teszik, rovid id6 mulva elsatnyul, a napnak meleg
sugarai elhervasztjak, ellankasztjak, a szél meg-
tépi, a legesekélyebb dér megfagyasztja lombjat;
semmi haszniat nem veszik, a szem tobbé nem
gyonyorksdik benne, s igy teng és nyomorog, a
mig valami er8sebb vihar nyomorult lételének
véget nem vet.
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Folotte sajnos, folotte szomor, de elvitdzhatlan
tény az, hogy az érzelgds n8k szama annyira til-
nyomd, ez pedig ismét a fondk nevelésnek a ko-
vetkezménye, s nem is létezik a vildgon olyan
iigy, mely annyira saiikségelné a korszer(i refor-
mokat, mint épen a nénevelés iigye; nem a né
tarsadalmi Alldsa, nem a természete az, a mi oly
szlikre szabja miikodésének korét, a mi 6t, Ggy-
sz6lvan osszekotott kézzel oda z’mlh’tja a kiizdtérre,
s ezért oly nehéz, oly firaszt6 rd nézve a lételelt
valé kiizdelem — hanem a téves nevelés, a hidnyos
oktatds; az terheli meg oly stlyos lanczokkal,
melyek szabad mozgésaban gitoljik, a n(_)'nevelés
mal nap kordntsem azt tfizte ki magénak czéljaul,
hogy a kedély és szivnemes ér zelmelt melyeknek
csirdl — ismételve mondjuk — majdnem minden
néi, vagyis jobban mondva, minden emberi sziv-
ben rejlenek — életre ébreszsze, gondozza, fej-
leszsze, hanem ellenkezfleg ~—— nem a gyéngéd
virdgot, de inkdbb a dudvét dpolja, s igy torténik
aztdn, hogy a néi sziv és lélek kertjében a gyon-
géd, bijos szerénység ibolydjat elfojtja a bujdn
gyarapodé kaczérsig érzékbédité nadragulya-
virdga, az é]dozatkeszséget az onzés bogancsa, a
tiirelmet, a felebarati szeretetet a 1agalmams, az
uralkodési vagy ordogezérnija nyomja el, az egy-
szerliséget tonkreteszi a tetszvigy, az Gszinteséger
a szinlelés, az 4rtatlansig helyét elfoglalja az 4l-
szemérem, a bardtsdgét az irigység s gy tovibb,
mig az egész kert teli lesz tobbé-kevésbbé mérges
novényekkel s a nemes viragoknak alig jut egy-
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egy kicsi helyecske, hol szomortan tengédnek.
— A modern — nem taldlok szét, mely a jelen
viszonyokat taldlébban jelezhetné; — nevelés, —
vagyis oktatds, tanitds — mert hiszen nevelést
csak a sziil6i hazban, a csalddi korben kaphat a
gyermek — tehit az iskolai oktatis hidba igyek-
szik az ilyen fondkul Apolt lelki kertet helyre
hozni, az nem &ll hatalmdban, beiiltetheti ugyan
az tresen maradt helyeket kiilonféle ismeretek,
tudoményok -csemetéivel, de fajdalom! ezek, bar
milyen szépen gyarapodnak is, mégsem pétolhat-
jék az érzelem virdgainak hidnyit, s ezek nélkiil
puszta, rideg, kecstelen marad a kert, tavolrél
tekintve ugyan elég tarkinak latszik, pompés szi-
nek tiinnek fol a bujdn tenyész6 dudva kozt —
de ha kozelebbr8l megnézziik — akkor latjuk,
hogy nem a nemes érzelmek nyilé virdgai ezek,
hanem az érzelyés paréjinak szemkapriztatéd szinfi
levelei.

Az érzelmesség oly természetadomény, szelle-
mi tulajdonsdg, mely vele sziiletik az emberrel, s
melyet észszerfi,. helyes nevelés és szoktatds altal
fejleszteni, fokozni és nemesbitenilehet, az érzelgds-
ség ellenben csakis a fondk nevelésnek terméke,
az érzelmességnek nevetséges, elferditett torzképe,
melynek ikertestvére a szeszélyesség, édes anyja
pedig az onzés.

Az érzelemdis nd, kinek. esze és szive helyén
van, nem fut el, ha vérz§ sebet, vagy mas valami
" szerencsétlenséget, betegséget l4t, hanem az illetd-
nek segélyére siet, mert az 6 érzelme igaz gyongy,
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amazé meg hitvany csillim, az érzelgés nem néz-
heti a sebet, roszil lesz ha vért lat, el4jul, ha va-
laki az ujjit megvégja, s hogy dléga ¢njét minden
kellemetlen 14tvanytél megkimélje — nkébb fut
— eldjul — azzal nem tor8dve elvérzik-e, oda
vész-e -a segélyt igénylé ember vagy 4llat ; az
érzelgls né természetesen nem képes valamit vagy
valakit szenvedni latmi, de azlegkevésbbé sem béntja
gyongéd idegzetét, ha szakicsnbje az éld halat
megnytizza és felbontja, vagy a rakot hidey vizzel
teszi a tfizre, hogy lassan, iszonyt kinok kozt
muljanak ki az életb8l, s mert nem nézheti, ha
valaki szenved, azért bizza beteg gyermekét ide-
genek apolasira, és ha a halél angyalinak rémes
szarnysuhogésa hallik — ha a beteg megtiord
szemének utolsé pil]antasa az anyét keresi, ha a
1emego ajk hang nélkiil is rebegné azt a draga
nevet, a mar-mir mereviild kéz oly nyugtalanil
ide- oda kapkod s azt a misik kezet nem taldlja,
melynek gyongéd szoritisa azt a nehéz kiizdelmet.
megkonnyiti, — oh! tudhatja-e valaki, mennyire
f4} a haldoklénak, ha idegen kéz torli le homlo-
karél a hideg veritéket? — de hiszen az édes
anya oly gyongéd idegaétﬁ — & nem nézheti, ha
valaki szenved s azért inkdbb — idegenekre blzza
— idegen, kozonyos kéz fogja be a megtort sze-
met, mely hidba' kereste az édes anya szemét —
idegen, durva kezek nytjtjak kia testet, alig hogy
ajkairél az utolsé s6hajlebbent el, hizgéaljak, ran-
czigdljdk — s még azt sem tudjik biztosan, vajjon
végképpen aludt-e ki mar az életnek minden szik-
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rdja — de az érzelgfs, ideges anya nem maradhat
haldoklé gyermekénél, mert — driga énjét akarja
a fajdalomtél megkimélni — mert az 6nzés erd-
sebb az anyai szeretetnél.

Annyira viheti az embert az éuelgés, kedves
holgyeim, hogy legszentebh kotelmeirsl is meg-
feledkezik, hanyszor lithatjuk, hogy egyik vagy
masik ho]gy majdnem egészen konyeké olvad
valami regényhés- vagy hésné tragikus sorsa
miatt, mig a valédisdg nyomora mellett hideg ko-
zénynyel halad el.

Azért kell a gyermeket zsenge koratél kezdve
arra szoktatni, hogy nem a képzelet szeszélyeit,
hanem az ész és sziv sugallatat kiovesse, mwel;uk
az észt, a szellemet, de ne hanyagoljuk el azért a
sziv és kedély mlvelodéset sem, folstte fondk néz-
let az, mely azt 4llitja, hogy érz8 ember boldog
nem lehet, csak az, ki sajit énjét mindenek folé
helyezi, ki nem érez részvétet, nem ismeri a szi-
nalmat — egy széval, a ki érzéketlen, az boldog
— pedig dehogy boldog! hiszen meg van fosztva
az életnek legédesebb oromeitsl, nem szeret senkit
s igy nem is élvezheti azt a legtisztdbb, legmaga-
sabb oromet sem, melyet masok boldogitisa
nyujt!

Es pedig épen a né arra van hivatva, teremtve,
hogy szeretteinek boldogsagiban, megelégedései-
ben, sajit boldogsagat keresse, ez az § természetes
hivatdsdhoz tartozik, melyet azonban csak akkor
teljesitheti gy a mint %ell, ha mindenek el6tt —
sajat indulatain, szenvedélyein, hajlamain ural-
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kodni tud, arra pedig csak tgy lehet képes, ha
nem csak szelleml, de sziv- és kedélymiveltséggel
is bir, és ha — észtanilag gondolkodni tanult; de
. épen ez a bokken!—a nonevelésben vagy okta-
tasban roppant nagy hézagok titongnak, s a mig
azok be nem toltetnek, addig a nénem nem tart-
hat 1épést a férfinemmel a haladisban. Ezen héza-
gok egyike — s tdn épen a legnagyobb — az
észtan hidnya ama tomérdek — és folos —- tan-
tdrgyak sordban, melyekkel mai nap igyekeznek,
a lednyok agy4nak kamriit megtclteni.

Inpen, egyediil innen szdrmaznak mindazon
egyoldali és részint egészen fondk nézletek és
fogalmak a né6i természetet és szellemi tulajdom-
sagait illetSleg. Némely, méskiilonben igen tudo-
ményos, okos, helyes gondolkozést, jézan férfiak
annyira mentek méar, hogy példdul azt Allitjak:
a n6 nem bir torvényes érzékkel, vagyis nem
tudja megkiilonboztetni az igazsigot az igazsig-
talansigtdl, pedig ez nem igaz, hanem ugylatszik,
mert logikailag gondolkodni nem tud, mert az
észtan — logika —— ismeretlen tér elStte, ezért
tapasztalhatjuk minden lépten-nyomon, hogy a
nék folytonosan az igazsig ellen vétenek, nézziik
példaul ott azt a holgyet, ki es6 utan az ablakon
kinéz az utczéra, melynek mélyedéseiben mocskos
pocsolydkba gyfilt ssze az es6viz. A szomszéd fia
a jdrda mellett 41l s azzal mulatozik, hogy az arra
mendket befecskendezze hosszi ostor{wal csapkod-
van a vizet. A holgy boszankodva nézi € szép jaté-
kot. Végre az 8 férje is arra jon, s midén 6t is
7

A lefiny érzelemvilaga,
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megfecskendezi, hirtelen megfordul s j6l megr azza
a fiunak fiileit.

— Ugy kell neki! — gondolja magaba az
ablakon kinézé holgy; — az a rosz kélysk mér
régen megérdemelte volna azt a biintetést. Nem is
tudom, hogyan tfirhetik az emberek ezt a csinta-
lansdgot. Az én j6 férjem tudja mit csindl, § sze-
reti a rendets nem tfiri az efféléket..

Ugyan ezen holgy ismét kinéz az ablakon par
éraval késSbben. Az § Pistik4ja, egy reménydis
8—9 éves kis ordogborda a haz eltt jatszik ; egy
kis fafecskend6t toltott meg a pocsolya vizével s
az elmendk hita mogott észrevétlentil elsiiti vizzel
telt fegyverét. A mama egy péarszor ugyan leszélt:
«Pistikém, az nem illik, nem szabad senkit sem
megfecskendezni!» — de Pistike r4 sem hederi-
tett, s a mama végre neveti driga csemetéje ra-
vaszsagit és szinlel§ tehetségét. Ha a megfecsken-
dezettek valamelyike gyanakodélag visszafordul,
oly hirtelen rejti el a fecskendét a héta mogé s
olyan ostoba, 4rtatlan pofat vig, miszerint a mama
szive szinte repes Oromében és” bamultaban. —
Milyen furfangos esz{i! — gondolja magaba; —
ez majd csak megtudja keresni egykor a kenyérre
val6 vajat! — Ekkor épen egy roszkedvfi sreg ur
ballag el mellette, s épen hatratekint, midén Pis-
tike neki szegzi a fecskend6t s igy az egész toltés,
a mi hatdnak volt szdnva — az arczit éri. Az oreg .
ur megharagszik, s a tetten kapott biinds felé ro-
han s amigy atyailag — pofon legyinti, a fiu el-
ejti a fecskend6t s orditva szaladt be a hazba.
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Mit cselekszik most az ablakon kinéz§ mama?
Most is azt mondja magiba: «Ugy kell neki! Az
a rosz kolyok régen megérdemelte ezt a biintetést.
Az az dreg 1r derék egy ember, szereti a rendet s
nem tfiri az efféléket!» — Dehogy gondolja —
dehogy mondja ! — Mintha 6t magét arczdl esap-
tak volna, ugy ugrik el az ablaktél, kirohan a
szobabdl a lépesd felé, hogy imadott Pistikéjét
megdlelje és megvigasztalja.

— Az a goromba ember! — sziszeg fogai
kozt, — egy gyermeket figy megiitni! Az a kis
viz csak nem O&lte meg azt a neveletlent — ilyen
csekélység miatt gy neki esni annak a szegény
gyereknek ! — Csak itthon lenne a férjem, utina
kellene mennie annak a szemtelennek, s kérddre
vonné 6t! — Ah itt vagy szegény kis fiam! Meg-
bantott téged az a .gonosz ember? Nem f4)? —
Héla Istennek, hogy meg nem sértett! Marad)
most ndlam — az olyan miveletlen emberek nem

értik a tréfat, jer, kedvesem! Adok neked szép _

képes konyvet!
gy cselekszenek a nk — kivéve a kweendo-
ket — és pedig nem csak miveletlen, tudatlan,
hanem igen gyakran a miveltek is, kik az igyne-
vezett 6 nevelésben részesiiltek, s a feliiletes ész-
lel aztdn csak hamar kész ama itélettel, hogy a
nénem nem bir igazsigérzettel, s ezt hozzdk {5l
egyik legfontosabb ok&ul arra, hogy a néemanci-
pétié absolut lehetetlenség, mert a nék nem valék
semmiféle nemf jogtudoményi munkéra.
Pedig mlndezen fondksigoknak, tévedése
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igaztalansdgoknak csak a hidnyos nevelés és tani-
t4s az oka, mely nem arra valé, hogy a né neme-
sebb érzelmeit fejlesztené, gyarapitand, a hézi ne-
velés f6leg — mert csak is az 4ltal lehet a sziv és
kedély tulajdonsagait fejleszteni; az, a mit kozon-
ségesen nevelésnek neveznek — az tanités, oktatés,
a szellemi tehetségeknek kiképeaése, kilonféle
ismereteknek és ligyességeknek megszerzése.

A boldogsignak, a békés, megelégedett csaladi
életnek legnagyobb ellenségei a feleség és anya
kedély és sziv hidnyai, dgymint az onzés, az igaz-
talansdg — mely az észszer{i gondolkodés hidny4-
nak kovetkezménye — az érzelgés, mely rendesen
beteges idegességgel pérosu] Pedig higyjék el
draga fiatal holgyeim, erds akarattal mindezen
ellenségeket legy6zhetjiik, csak arra szoktassuk
magunkat, hogy cselekedeteink indokait szigortin
megvizsgiljuk, s ha arra szoktatjuk magunkat,
hogy elvek — nem pedig pillanatnyi indulataink
szerint cseleksziink, akkor lassanként megtanulunk
indulataink, szeszélyeink, szenvedélyeink folott
uralkodni, s a mint egyszer annyira jutottunk,
akkor eljutunk odaig is, hogy sajit hibdinkat el-
ismerjiik, s a ki annyira jutott, az nagyot haladt
a tokély felé vezetS tton.
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A koros hajadon.

«Koros hajadon!» — ezen jelnév hallatira
hideg borzadily fut végig minden fiatal leny és
minden nétlen férfi hatin. S tobbnyire is metsz
glinynyal vagy szdnalmas mosoly kiséretében
szoktdk -azt kimondani, pedig, elegen vannak a
tisztelt fiatal holgyek és urak kozt; kik még alig
lépték 4t a gyermekkort, a serdiild ifjusigtél el-
véalaszté. hatdrt — s ezek kost tdn olyanok is ta-
lalkoznak, kik lényiik javat, egy korosabb haja-
don ndvérnek vagy nagynénének koszonhetik, ki
onfeldldozé  szeretettel 8rkodstt gyermekségiik
folott a tdn kora elhinyt anya helyét pétolva. De
nem csak az dgynevezett «erds nem» ifjai, hanem
annak érett eszti — vagy korti; — akarom mon-
dani — része is igen éles nyelvvel, s teli torokkal
karhoztatja azokat a szegény «vén lednyokat» —
pedig hit épen az agg legények jérultak hozzd
legink4bb, hogy a koros hajadonok szdma szapo-
rodjék.
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De héat tulajdonképen hogyan is képzbdnek
vagy teremnek a vén lednyok? — ezen kérdésre
~— latsz6lag — az lenne a logikai felelet: hat
csak figy, hogy nem kaptak férjet fiatal korukban,
de ez csak «latszélag» helyes felelet. Mert ha szi-
gortin vizsgédljuk a dolgot, akkor meggy6z6diink
réla, hogy 100 koros hajadon koztil 93 bizonyéra
legalabb egyszer vala olyan helyzetben, hogy
férjhez mehetett volna, ezt mar az a régi, nem
épen finom, de annal talslébb népies kozmondés
is 4llitja: «minden zsdk megleli a foltjit.»

A vén lednyok, vagy szebben mondva: koros
hajadonok, teh&t nem sziletnek vén lényoknak
hiszen azt mér Eva anydnk torténetébél is tudjuk,
kit az tr isten csupdn csak Ad4dm kedvéért terem-
tette. Maga az alkoté teh&t hazas életre szdnta a
ndt, ez az § igazi rendeltetése — az tagadhatlan
tény, hiszen a né legjobb tulajdonai, legnemesebb
tehetségei és érzelmei csak is a hézas életben érveé-
nyesiilhetnek.

- A virdagnak is az a természetes rendeltetése,
hogy gyiimolescsé valjék, hanem azért még sem lesz
azzd minden egyes virdg. Milyen nagy a gyi-
molesfa a kicsi wirdghoz képest, mennyi 4ga,
mennyi galya van annak, és mégis, ha minden
virdg gyiimolesst hozna, nem lelne helyet a fén,
egyik gatolnd amésikit fejlddésében, s végre egyik
sem lenne tokéletes, egyik sem érne meg. Tehéat
kell hogy medd§ virdg is legyen a fan, a termének
elényére és javéra.

Bocséssak meg nekem ezt a hasonlitést, kedves,
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koros hajadon ho]gyelm ez kordntsem sért6, s ha
annak tekinten8k is, majd meglatjik, mllyen fé-
nyes elégtételt adok onsknek érte!

Azt a feltevést, hogy egyik vagy maésik lefmy
azért maradt koros hajadonnak, mert férjhez menni
nem akart, természetesen el kell ejtentink, tekintetbe
véve a vild 4g urainak mindent legy8z8 ellenallhat-
lanségat, mirél senki annyira meggyozodve nin-
csen, ‘mint épen — magok a férfiak, az § folfogé-
suk szerint sajat «szabad akarat»- bél egyetlen egy
ledny sem marad partdban.

~Ha az 4ll, hogy a legmagasztosabb néiség
nyilvanulésa a szerelem és a hézas élet utani vigy
— hiszen az el6bbi a nd igazi eleme, — akkor
persze az urak folfogisa némi jogosultsiggal bir,
de csak korlatolt mérvben, mert a «szabad akarat»;
melyrél annyit beszélnek s melylyel olyan nagyra
vannak, a legtobb esetben a koriilmények és vi-
szonyok eredménye, melyek el6tt gyakran, és
pedig a legnemesebb indokok folytin az embernek
meg kell hajolnia. .

Mennyi 4ldozatkészség és szenvedés képesség
rejlik a n6i természetben, azt felfogni aligha képes
a férfi, pedig azért nem, mert a legnehezebb 4dldo-

zatokat némén —léthatlanul hozza. A gyenge n§,
kinek életmottéja oly gyakran csak e hirom szé-
bél 4ll: «amare e soffrire» — szeretni és szenvedni
— hatalmas lemond4si erével bir.

Hény nének boldogsiga, mennyi tiszta szere-
lem, mennyi szép, a hézi és csalddi élet szdméira
alkotott tehetség szenved hajétorést ama gonosz,
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hitvany, s mégis oly hatalmas sziklin, melynek a
neve: «pénz!» Mert hidba, az ember ugyan nem
él csupin csak kenyérbél, de ép oly kevéssé élhet
csupan csak =zerelembél, s ha még oly igénytelen
s a legkeményebb nélkiilozésre készen legyen is.
Ama kis lednyféle illuzi6: «egy kunyhét és az §
szivét» — épen nem egyéb illuziénal, mely ksd
gyanant eloszlik a gond és sziikség elsd fuvalmé-
t6l, a mi korunk nem az idealizmus, hanem a rea-
lizmus kora, s a nyomor, a szegénység nem egye-
zik meg a jelen nemzedéknek, a boldog hizassig-
r6l val6é fogalmaival.

De azért ne karhoztassuk azt a leAnyt sem, ki
magasabb ide4ljaihoz hif maradt s nem akart meg-
hajolni a viszonyok hatalma elétt, azt nem tudja
senki, milyen szivfajdalmakon ment keresztiil,
hiny éjjelt virrasztott 4t nehéz kiizdelmek ki)‘zt,
mennyi forré kényet hullatott, s még sem akart
els6 szerelmérdl lemondani, hogy szive oltarara
egy magasztos szent istenkép helyébe hitvany
cserépbalvanyt emeljen, s inkdbb lerakja e szent
kép oltdrdnak zsdmolydra szépségét, ifjusigat,
boldogsigat, reményeit, ‘mintsem hogy csupén
észokoknak engedve egy nem szeretett férfinak
nejévé legyen.

S ilyen médon lesz nem egy szép lednyb6l —
koros hajadon. Onkényt ugyan és mégis — kény-
telen, a viszonyok és kériilmények 4ltal kénytele-
nittetve. De h4t szabad 6t azért kinevetni, meg-
vetni, megérdemli e, hogy azért kénnyelmfi, gonosz
nyelvek gunytirgyivi legyen ? Szégyen-e a sze-
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rencsétlenség, s gyalazat-e az, ha egy leAny pér-
tdban marad ?

De van még més ok is, mely a koros hajado-
nok szaméit évrél-évre szaporitja: az a meggondo-
latlan, konnyelmfi jaték, melyet a férfiak a fiatal
lednyszivekkel fiznek s melyb8l — a legszélsgbb,
legroszabb kovetkezményeiben az a biin fejlédik,
melynek legszomortibb alakja szégyent, gyaldzatot
hoz az 4ldgzat fejére, mert csak is a tapasztalat-
lansag és Artatlansdg esik 4ldozatil a szerelemnek
— vagyis inkébb a szenvedélynek. A férfiak —
még legjobbjait sem kivéve — mindig készek sze-
relmi frigyet koétni minden komoly szdndok nél-
kiil, s a milyen konnyelmfien megkototték, épen
olyan konnyen f6l is oldjdk — mit tér6dnek 6k
azzal, ha a né szive, ki szavuknak hitelt adott,
eltiportatik, j6 hirneve beszennyeztetik, jovdje
megsemmisittetik — hiszen csak § szenved egye-
diil azért, mert a férfi becsiiletében bizott, csak §
biinh8dik egyediil a kozos biinért — mig a hitszeg§
drulé magasra emelt fGvel jar biintetés és megfeddés
nélkiil, s6t t4n még kérkedik, dicsekszik diadaldval.

Lehet-e aztdn csodélni, ha egy ilyen csifil
kijatszott, megesalt sziv a babénat tiizében meg-
aczélosodik, ha boszit forral, s a kolesont kama-
tostél visszafizetni kivdn? — Mily gyakran tor-
ténik, hogy egy ilyen tapasztalat, egy ilyen csa-
16d4s orokre kiirtja a bizalmat a ledny lelkébdl s
annyira kijézanitja 6t ifjukori dbrindjaibdl, hogy
tobbé soha nem ajdndékozza szivét — habér sok
esetben kezét — egy férfinak ?
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Nem lehet itt mind azon okokat eldsorolni,
melyekbdl egyik vagy mésik ledny hajadon ma-
radt, mert ezen okok kozé tartoznak kiilosnféle
testi fogyatkozasok és betegségek is. Hanem any-
nyit merek A&llitani, hogy azoknak -szdma igen
csekély, kik tisztdn, sajat szabad akaratukbél
magokra veszik a kmos hajadon czimét; s f4jdalom!
 thn épen e kevés kozt talalkoznak legtobben kiket
a természet egy férj, egy csaldd boldogitdsira al-
kotott, kiket gazdagon megéildott szivvel, szel-
lemmel, tehetségekkel — pedig azoknak szive is
vagyott a szerelemre, a boldogsigra — hiszen a
szerelem azon piros szal, mely a n§ életén keresz-
til vonul.

A ki egyediill vergbdik keresztiil az életen;
kiméltelen surlédédsoknak van kitéve, s az 4ltal
rideggé, és szintén kimélytelenné vilhatik; de
azért mégis csak inkabb vak elSitélet az, mely a
koros hajadonokat olyan szérnyetegeknek festi;
mert az agglegények egy hajszélnyival sem k-
lombek, azok kozt is épen olyan rideg, szlikkeblf,
kiilonez, nevetséges sajatsdgokkal biré egyénisé-
gek vannak, mint az agglednyok k&zt, és vannak
szintén Jélelk dldozatkész, kedves agglegények
1s; s végre — A4llithatja-e valaki azt, hogy a fér-
Jezett n6k mind hib4tlanok, szeretetlemélték hogy
azok nem pletykdznak, nem rdgalmaznak, nem
teszik magokat nevetségessé tihlsdgos hitsdguk
altal ? A koros hajadonokat azzal vadoljék, hogy
mindig fiatalok akarnak lenni, versenyeznek, ve-
télykednek a fiatal leAnyokkal, irigylik a szépsé-
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get, a fiatalsigot t6lsk — de hat csak a koros ha-
1adonok teszik azt? — dehogy ! dehogy! — meg-
teszik azt mésok is, csakhogy azokat nem réjak
meg érte annyira, mint azokat a szegény, védtelen
vén lednyokat, és hogy mindezen vadaknak, gtny-
. nak, kitéve ne legyenek, a leAnyok inkabb férjhez
mennek, bir milyen koriilmények kozt is, nem
birnak elég batorsiggal, hogy az el8itélettel szembe
ezélljanak, inkabb egy egész élet tartaméra kiter-
jed8 boldogtalansagot villalnak magokra egy nem
szeretett férj oldala mellett. Bizony nagy a teher,
melyet ezen szegény koros haJadonok gyenge
véllaira raknak, s néha f4) a szive az embernek,
ha litja, mllyen gonosz arabeszkokkal foglaljék
koriil egy «koros hajadon» képét.

Azt korédntsem tagadjuk, hogy mindazon go-
nosz, szivtelen allitasokban j6 adag keserfi igazsag
is rejlik. A kinek nincsen kiért élnie, kirél gon-
doskodnia, az igen kdnnyen o6nzlvé lesz — de’
azért nem kell épen koros hajadonnak lennie —
a ki nem tanulta meg magit misokhoz alkalmazni.
a ki nem simul a ecsaladi korhez, kénnyen leend
szeszélyessé, csodalatos, zsémbes, egvoldalu, f6leg
ha korl4tolt eszli — s ha a n6nek nincsen alkalma,
hogy eszes, mivelt férfiakkal tirsaloghasson, ren-
desen feliiletes, kicsinyes lesz; nézletei, fogalmai
folotte szfik korbe szorulnak, s féjdalmas tapasz-
talatok, szivbeli csaléddsok bizonyéra elkeseritik
a kedélyt, s ha még hozzéd az ilyen koros haja-
donnak valami komoly foglalkozésa, hivatalos
kotelmel nincsenek, ha gond nélkiil élhet, bizony
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akkor igen konnyen valhatik mind azz4, a mivel
a koros hajadonokat vadolni, szokéssé valt.

En azonban azt merem Allitani, hogy az a
koros hajadon, ki félszeg, gonosz, nevetséges, nem
szeretetre mélt6 — akkor sem lenne mé4s, ha
férjhez ment volna; avagy valamennyi férjezett
n8 derék, szeretetre méltd, kedves, életrevalé
gazdasszony, feleség és anya? . . '

Higyjék el szép fiatal holgyeim, sokkal jobb
koros hajadonnak maradni mint boldogtalan asz-
szonynak lenni; s higyjék el azt is, hogy a koros
hajadonok csak akkor nevetségesek, ha éltiikknek
semmi czélja, semmi féladata nines, igaz, hogy a
nd természetes hivatdsa azt kivanja, hogy feleség
és anya legyen, de — mint mar az el8bbeni feje-
zetekben kimerit6leg eladtuk; minden embernek
— e szerint minden nének is— egyéni és 4ltaldnos

_hivatdsa van, az egyéni hivatist csak ugy teljesit-
heti ha férjhez megy, az 4ltalinos hivatdst pedig
teljesitheti akkor is — t4n még tokéletesebben —
ha hajadon maradt.

Teh4t nagy sulyt kellene arra fektetni a led-
nyok nevelésénél, hogy azon esetre, ha a sors t6lok,
a sajat csaladi korben valé miikodést megtagadja,
ne maradjanak minden tartés és komoly kotelem
nélkiil, ezért a sziilék legfontosabb kotelmeinek
egyike az, hogy lednyaik természeti tehetségeit fej-
leszszék és gondosan észleljék, vajjon melyikre
kell legnagyobb gondot forditani, melyiket kell
‘annyira miivelni és kiképeztetni, hogy egykor, ha
a viszonyok ugy hozzék magukkal, nem csak kel-
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lemes foglalkozésul, de kenyérkeresetiil is szolgél-
hasson, ha a korosabb ledny képes lesz sajat mun-
k4ja utdn megélhetni, akkor megsziint a rokonok-
nak terhére lenni, akkor magitél eloszlik azon el6-
itéletek sotét serege, mely a koros hajadon lépteit
koveti és életét elkeseriti.

A munka, a hivatasbeli kotelmek teljes1tése
meg6vja 6t attél, hogy a fiatalsig el6tt nevetsé-
gessé valjék. Ha 6 maga megelégedett, akkor igye-
kezni fog mésokat is azz4 tenni. De hé4t lehet-e va-
laki megelégedett, ha a sors épen azt megtagadta

t6le,a mi az élet korondja: a csaladi boldogsigot?

‘ Kedves fiatal holgyeim! igaz — szent igaz az,
hogy a csalddi boldogsig oly driga kincs, mely-
nek értékét ki sem lehet mondani, ez az élet javai-
nak legmagasabbja, legédeseébbje — korona az —
de — nagyon is gyakran vagy arany korona, mely
néha annyira nyomja az ember fejét, hogy egészen
belekdbil — vagy rézsa korona, melynek tovisei
homlokét véresre sebzik. A ki ezen boldogsig iid-
vét soha nem élvezte, az nem is érezheti oly f4j-
dalmasan annak hidnyét. A boldogsig nagyon re-
lativ dolog, s igen kevés ember van, aki annak tel-
jes, vilagos tudatéval birna, hogy boldog; az em-
beri természet tokéletlenségének legnagyobb bizo-
nyitéka az, hogy a zavartalan boldogsigot nem
tudja becstilni és csak akkor ébred annak tudatéra,
milyen boldog volt — ha e dréga kincset a sors
kegyetlen keze apranként szivébél kitépi — ha
visszaszerezhetleniil elvesztette. _

Egy igen jeles német ir6né azt mondja «Fgy
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jozan eszii csaldadanya gondolatai» czimf{i miivének a
boldogsigrél sz616 fejezetében :

«Ennek az embernek szerencséje van» — ezt
gyakran lehet hallani, de annél ritk4bban mond-
jak : ez az ember boldog, s még ritkdbban a minden-
napi élet nyugodt rendes menetében — mondja
vagy 4llitja azt valaki sajat magarél hogy «Bol-
dog vagyok.»

Es mégis — ¢én, az egyszerﬁ Jézan gondolko-
dést csalddanya, batorkodom e merész sz6t ki-
mondani és ha kedves olvaséim majd megtudjak,
hogyan értem én azt, akkor belatjik, hogy az nem
is hangzik oly szerfelett elbizakodottan.

Még nem talédlkoztam olyan emberrel teljes éle-
temben, a kivel cserélni kivintam volna; tehat
kell, hogy olyan boldog legyek, a milyen boldog
haland6 ember lehet fsldi létiink viszonyai és ko-
riilményei kozt. Tan azt hiszik, hogy valami éridsi
Osszeget nyertem, avagy hogy fiatal menyecske.
vagyok, ki a mézes heteket élvezi? Pedig nem tgy
van! S8t még a leggyakoribb neme a fsldi boldog-
sagnak : az ilyen czélok utdn valé torekvés sem az
én osztélyrészem ; én nem vigyom semmi boldog-
sdg utdn, nem is keresem azt, mert mar er§sen,
biztosan tartom a kezemben, s mindig is tartottam
mibta gondolok.

Ez az én «boldogsidgom,» melynek gazdagsi-
gébél olyan Sromest juttatnék egy-egy adagot va-
lamennyi elégedetlennek ; — nem véletlen aju-
doka a sorsnak, nem a kiils6 koriilmények el6-
nyos ldnczolata, ez egyszerfi tulajdonsig és pedig a
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nevelés altal nyert, megtanult tulajdonsdg, mely
épen olyan szilardul tapadt a lelkemhez, mint pél-
daul az igazsigszeretet, avagy barmely lelkiinkbe
oltott tulajdonsig. Edes anydm zsenge koromtdl
fogva arra szoktatott, hogy boldog legyek — és
azért vagyok az.

Elég olyan napja volt életemnek, melyek ha-
l4los bt hoztak a fejemre, misok meg tokéletesen
tigyefogyottnak talaltak, nem tudtam se ki — se
be, de holdogtalan nem voltam soha, s majdnem
azt hiszem, épen olyan kionnyen juthatnék arra,
hogy hazudjak vagy lopjak, minthogy boldogta-
lannak érezzem magam.

Csak egy évtizeddel ezel6tt; nem is nagy mes-
terség volt az ram nézve, az ég mindennel megél-
" dott, a mire a nének sziiksége van, hogy «boldog-
nak» nevezzék. Mély fijdalommal .gondolok azon
kardcsony estére, melyen férjem egy Kkitiing iro-
dalmi munkéval lepett meg s én, kivdncsian fel-
nyitdm és épen ezen a versen akadtak meg sze-
meim :

«Az élet javat ha birod,
Ne kivand a csekélyt,
Sugirzé nap ha vilagit,
Minek a limpafény ?»

A karicsonyi gyertysk fényénél mutattam fér-
jemnek € verset, s § megindultan, halkkal mond4:

— Igen, mire valé nekiink a kis gyertydk fé-
nye? Igaza van a koltnek, istenkiromlds lenne
gyertyat is kivdnni, ha mar a napot birjuk.

Oh pedig mi csakugyan birtuk azt a napot!
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Egy virulé,j6 erkslesi gyermeksereg a karicsonyfa
alatt s folottiink szerény, de sajat kedélyes hdzunk
erbs fodele és kiinn: rétek, mezbk, ldhas j6szig,
Isten 4ld4sa mindenfelé, kebliinkben pedig hfi sze-
retet honolt, mely gyémantlinggal csatolt egymés-
hoz; bizony-bizony nekiink nem volt sziikségiink
ama hitviny gyertydkra, melyeknek fényiizés, ké-
nyelem, mulatségok, nagyvilagi élvek a neve —
nem volt sziikkségiink réjok, melyek egyediil vila-
. gossigot kolesonoznek némely h4znak, s melyben
ezek nélkiil egészen sotét lenne.

Tiz év mult el azéta, ezeknek folytin a sors
megkérlelhetlen keze aprinként elszedte télem leg-
nagyobb részét annak, amit akkor «boldogségom-
*.nak» neveztem. Hii élettarsam a sirban nyugszik ;
kedves hdzunk idegen kezekben van, s a gyerme-
kek, kik fodele alatt sziilettek és novekedtek szét
vannak szérva a vildgban, egyediil maradtam a
legkisebbel, sok gond, sok nélkiilozés és bh, sok
meghiusult remény jeloli életpdlyamat ezen utolséd
években.

De — milyen csod4latos! Ugyanaz a nap vi-
lagitja meg most is utamat; fényét nem oltottak ki
azok a felh8k és viharok, melyek el§tte elvonultak,
s még most sem tudok olyan embert a viligon, k1-
vel cserélni szeretnék, még most is annyi van ami-
ért halit adok az égnek minden nap, minden 6ré-
ban, s igy lassanként arra a meggy6z6désre jutot-
tam, hogy igazi sajat boldogsdgom mégsem az volt
a mit elvesztettem, 4mbér dragdbb volt nekem az
életemnél.
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Ez a «boldogsig» valami olyan, a mit egyélta-
laban nem is lehet elvesziteni, az nem kiilsd, ha-
nem kedélyiinknek egy tulajdonsiga, melyet egy
mindny4junkkal veliink sziiletett hajlambél nagyra
lehet nevelni, tudniillik a jékedvre és dertiltségre
valé hajlambél, mely nélkiil aligha sziiletik
valaki. '

A boldogsignak fSkelléke — ezt méar olyan
sokszor mondték, de azért mégis ismételjiik, mert
igaz — a megelégedéq Edes anydnk odahaza na-
gyon jél tudta, hogyan kell a megelégedést a gyer-
mekekben nagyra nevelni. O megvetette azt az ol-
csé szert, melyet az irigység ellen hasznélnak s mely
abbéi 4ll, hogy mésok el6nyeit és j6 tulajdonsagait
ocsérolJék Sét ellenben inkabb figyelmeztetett
minket az ilyen elényokre, péld4ul i igy sz6lt:

« Nézz csak unokangvéred milyen iigyesen dobja
az abrincsot!» — avagy: «LAm milyen csinos ba-
b4ja van annak a kis leAnynak!» — Igy tanultunk
méasok birtokdn vagy elényein orvendeni minden
egyéb utdgondolat nélkiil.

Ha t&n valamelyikiink azt a megjegyzést tette :
«De az én babdm nem olyan szép.» — akkor a
mama egész nyugodtan felelé: « Annak a leAnynak
a sziilet bizonyéra gazdagabbak mint mi,» s aztin
hozz4 tette: «Nemde, milyen j6 az, hogy annyi
gazdag ember van? Annyi szépet lehet nalok ldtni
s - mindennap érvendhet annak az ember a nélkiil,
hogy pénzébe keriilne. A szegények is sokat keres-
nek, ha a gazdagok driga holmlkat kéqz1ttetnek
Altaloky . . . . .

A ledny érzelemviliga. 8
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S igy egész észrevétleniil emlékeztetett minket
azon szegényekre, kik még sokkal kevesebbel bir-
nak mint mi és e.tarsalgisnak eredménye bizo-
nyéra ontudatlan halaérzet 16n azért, a mi nekiink
jutott a j6bél, s ha valamely étek nem izlett, j6
any4nk mintegy véletleniil beszélt a nagy éhségrél,
mely a vildgnak valamely zugéban uralkodik, hol
az emberek flirészporbél és agyagbdl kenyeret siit-
nek és fiivet esznek. Milyen pompésnak tiint fol
nekiink aztdn az el6bb megvetett étek ! .

Panaszokat egy4ltalaban nem lehetett hallani
a mi hizunkban. Soha sem hallottuk sziileinktdl s
ép oly kevéssé volt szabad, hogy mi panaszkod-
junk ; mert a mi elviselni val(') volt, azt csendesen,
turelemmel béatorsaggal viseltiik kozoqen, a nélkiil
hogy sokat beszélnénk réla. De a hol a legki-
sebb okot leltik az oromre, azt mohén felkaptuk
s fenékig kimeritettiik. A legkisebb virdg sem ma-
radt észrevétleniil utunk mellett. :

Ez azon iskola, az a kedves anyai iskola, a hol
én azt a mesterséget.tanultam, hogy legyen az em-
ber boldog és megint csak azt mondom: a boldog-

sbg elsd feltétele — a megelégedés. De ezen alap-

foltétel fokozhaté is legyen annyira, hogy bensd,
oromteljes hélaérzetté viljon, hogy orommel halat
adjunk mindazon szépért, a mi minket kornyez.
Nem is szeretnék élni, ha soha nem éreztem volna
magam arra késztetve, hogy azt mondjam: «Héla
Istennek !» — A boldogsignak ezen misodik fol-
tételét, a héladatossigot, mar igen fiatal korunk-
ban tanultuk.
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Kedves any4nk minden este 1épett 4gyainkhoz,
hogy veliink imadkozzék és mindent ezzel kezdé:

«Kosz6nom, jo Istenem !»

S ezen bevezetéshez aztin az egész napnak oro-
meit és bajait tudta csatolni. Halat adtunk Isten-
nek a napfényért, a termékenyits es6ért, halat ad-
tunk neki egészségiink fentartdsiért, vagy ha be-
tegek voltunk, a legkisebb javuldsért ; halat adtunk
a napnak minden deriilt érdjaért és hélat adtunk
azért, hogy a boris 6rdkban segitett rajtunk —
héla volt mindig, a mi tovabbi 4ld4séért valé ké-
relmiinket megel6zte, s igy szunnyadtunk el min-
den este a halds megelégedésnek teljes érzetével.
Annyi bizonyos, hogy az élet sokat véiltoztatott
naiv gyermek hitemen, hanem egy mégis megma-
radtnekem, az a bens§: «Koszonosm neked Istenem!»

Ime, itt van hat kett6 ama szildrd alapkovek

koziil, melyeken boldogsigom épiilt : megeléﬂoﬂéq
és hﬁ.ladatosséﬂ A ha.‘n"madd\, az a meleg, bensd
_emberszeretet, az mér magitdl is csatlakozik hozza- -
jok, mert a ki bensejében igazin megelégedett és
héladatos, az nem tarthatja meg magéinak ezen
boldogsigot, hanem annyi embert szeretne benue
részesiteni, a mennyit csak elérhet. Minden elége-
detlen ugy tiinik 5] neki, mint a vildgrend harmé-
nidjdnak megzavaréja, s nincs nyugta a mig ezen
harménidtlan hangnak helyreigazitdsit meg nem
kisérti, s igyekszik, a- mennyire ereJétol kitelik,
sromet és boldogsagot maga koriil terjeszteni.

A hény ember él a viligon, annyi alakl tén

8*
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az 1s, & mit az emberek «boldogsdguknak» nevez-
nek. Az egyiknek boldogsiga nagyravigyésinak
kielégitése, a mésiknak érzéki élvezet, a harmadik
a tudoményban leli boldogsigit. Igazsdg szerint
mindegyik csak a maga boldogsigirdl szélhat ; s
azért én is csak annyit mondhatok : «z én boldog-
sdgom megelégedésbél, hladatossdgbél, embersze-
retetb8l 4ll, azon boldogsig az, melyrél a kolté
mondja:

«82¢1, felhé, forgeteg vihar

Mint foldi harcz ugy tova szall

Egy fényes csillag all folotte,
A bensd nyugalom és békel»

['Tgy van, kedves hélgyeim! A bens§ békeség!
a ki azzal bir, az soha sem lehet annyira boldogta-
lan, hogy kétségbeesék, pedig azt a bensS békesé-
get megszerezheti magénak minden ember ha erds
akarattal bir, ha j6zanil gondolkodni tud.

En a fentebb idézett czikk irdjdnak nézleteit
ugyan nem osztom épen egészen foltétleniil, vagyis
nem talilom egészen helyesnek a boldogségl 61
valé fogalmat, az én érzelmem szerint a boldogsig
nem egy az elégedettséggel és bens§ békeséggel,
mert ha én azt elvesztem, ami boldogsdgomat ké-
pezte, akkor vigaszt, er6t ugyan nyujthat a bensé
békeség az elégedettség és megadés, de karpétlast
nem! Ezt sajit tapasztalisombél tudom. En is bir-
tam a boldogsdg teljes napfényét — a sorvs csapé-
zai nem torték meg er6met, batran kialltam a sikra,
er6m nem lankadt el a lételért val6, néha nagyon
1s nehéz kiizdelmében — a mig azok velem voltak,
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a kikért sromest oda adtam volna véremet, élete-
‘met — de midén a haldl kegyetlen keze elszakité
t8lem azokat, kiknek mosolya boldogsigom vers-
fénye volt — akkor — — er6m nem tort meg —
folytattam a kiizdelmet — hiszen a vilig nem vél-
tozott meg — csakhogy fényes, sugirz6 napja eltiint
az egérél.

De hogyan szerezhetjiik meg hat azt a bensé
nyugalmat és megelégedést, mely vigaszil, tima-
szl szolgal az élet legsotétebb 6rdiban? — Azt bi-
zony csak ugy szerezhetjiik meg, kedves fiatal hol-
gyeim, ha mindenek f5l6tt komolyan, j6zanul gon-
dolkodni tanulunk, akkor képesek lesziink vigya-
inkon, hajlamainkon, szenvedélyeinken uralkodni
és akkor mér igen kozel allunk a boldogsighoz,
mér a mennyire az ember tokéletlenségénél fogva
boldog lehet az életben.

A bensg békét Ggy szerezziilk meg magunknak,
ha megkérlelhetlen szigorral koveteljilk — sdjat
magunktol az elvallalt kotelességek pontos teljesité-
sét mert az a tudat, hogy koételmeinket mlndlg és
mindenben hiven teljesitettiik, az egyediili vigasz
. melyt8l meg nem foszthat semmi hatalom.

S mennyivel kénnyebbek azok a kotelmek, me-
lyeket példéul egy hajadonnak teljesiteni kell, a
férjes né, az anya kotelmeinél! A hajadon, bar mi-
lyen életpalyat vélasztott, csak az 4ltaldnos em-
beri hivatéssal jaré kotelmeket vallalta magéra,
melyek nem oly életbe vagék, mint a csalddanya
kotelmei, melyeknek helyes, pontos, vagy hidnyos,
hanyag te]Jesuésétol a csalad boldogsiga, egész-
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sége, sbt élete fiigg, a veszteség, mely a hajadont
érheti, f6leg ba mar tal van az ifjusig korén, meg
szintén nem lehet annyira fijdalmas és pétolhatlan
mint példaul az, mely egy anyat érheti — a ki
nem 4allt egy szeretett gyermek koporséja mellett
— az nem ismeri a legkeserfibb, legszivszaggatébh
fdjdalmat! — erre ugyan azt lehetne mondani: —
az a n6, a ki nem 4llt ujonsziilsttje bélesdje mel-
lett, nem ismeri a legédesebb, legiidvoszitébb oro-
met — Ggy van; de sokkal konnyebb egy nem
ismert 6romet nélkiilozni, mint a legkeservesebb
f4jdalmat elviselni, nincs annal f4j6bb érzet, mint
az elmult és vissza nem szerezhet§ boldogsig
emléke. 4

Az emberi s féleg a ndi sziv szeretni vagy,
de hat nem nyilik elég tér a szeretet gyakorlisara
a hajadon elétt is ? — Kivalt ha mér azon éret-
tebb korba lépett, midén belatni és folfogni képes,
hogy a szerelem épen nem az amit az ifju ledny
abrandos szive, élénk képzelete értett ezen szé
alatt, hogy a boldogsdg, melyet nyujt, nem egyéb
_ b6dité mamorndl; nem tagadjuk azonban, hogy e
méamor édes, iidvozit érzet, de azért mégis csak |
mémor, melybdl el6bb-utébb kijézanodik az em-
ber, s jaj annak, a ki jézan f6vel, undorral — irté-
zattal, vagy elég ha csak kozonynyel is elfordulni
kénytelen azon targyt6l, kiben a szenvedély ma-
mora 4dbréndjainak eszményképét latta!

Az ily csalédds természetesen a hajadont is
érheti, csakhogy az nem rombolja szét életboldog-
sight, ha még nem kotik ossze a hizassig, a csa-
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14di élet kotelékei szerelmének méltatlan térgyé-
val, akkor is f4j, még pedig nagyon fij a csalddés,
de a seb nem oly mély, hogy a sziv elvérzik mi-
atta, az 1d§ behegeszti azt, s hab4r hideg tél bortl
a szivnek virulé tavaszéra, az még sem tart orokké,
hiszen a természetben mindeniitt tavasz koveti a
telet, habar még olyan erés, zord és dermeszt8 le-
gyen az, eljon mégis a kikelet, a ver6fény lassan-
ként felolvasztja a jégkérget, a virdgok ujra fol-
ébrednek téli 4lmukbél; hajtanak és nyilnak és
ismét zoldiil az erd§ s a dalos madarak is vissza-
jonnek. -
Ez a természetes menete az életnek, az az
orokké vald szerelem az epedés és qopénkod{ms,
mely az életet elkeseriti, beteges kedélyéllapot, ér-
zelgls tulzdsa a természetes érzelemnek, azigaz,
bogy arra rendkiviil ergs akarat, edzett szildrd jel-
lem kell, ha azt akarjuk, hogy a szivnek vonzal-
mai tokéletesen a j6zan couszk uralma ald helyezve
legyenek, olyat a tapasztalat és emberismeret nél-
kiili ifjusagtél kovetelni absurdum volna, s ha egy-
szer annyira jut az Osszes emberiség — pedig a
jelenkor azon irdnyban halad -— akkor végképen
megfosztatik az élet attél a kevés koltSiségtsl és
eszményiségt6l is, a mivel még bir.

Hanem azt igenis kovetelhetjilk az ifjusdgtol

s, hogy képes legyen jézanul gondolkodns, itt ismét
arra a szamtalanszor érintett theméra kell vissza-
térniink : a nevelésre. Az anya feladataihoz tartio-
zik az is, hogy ledny4t nemcsak a piperézés, a
fényiizés, a tarsadalmi élet kellemei és kellékei meg
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iigyességei terén oktas<a, tanitsa, hanem — a mi-
szintén folotie fontos, viligositsa 6t {6l az érzelme-
ket illetSleg is ; a sziilék tobbnyire gondosan 6vjak
lednyaikat még a «szerelem» szénak hallas4tél is,
a helyett, hogy egész elfogulatlanil targyalnik azt
velok, s ezen titokzatos valami megismertetését az-
tdn rendesen valami hivatlan oktaté véllalja ma-
géra, ki természetesen olyan médon adja el§ ezen
érdekes tantargyat, amint az § érdeke kivénja.

Ha az ifjusdgnak helyes fogalmai lennének a
szerelemr6l, bizonyé4ra nem torténne annyi 6ngyil-
kossig és mis -egyéb még a halilnal is szomoribb
dolog; ha a mi zavart korunkban egy alig a gyer-
mekkorb6l kilépett leAnyka valamely fiatal em-
berbe szerelmes, kit6] tin egyebet sem tud, csak
azt hogy — beszél, békol és a balban nem jelenik
meg frakk, lak és claque nélkiil, s ha ezen fiatal
ember — ki tin szintén még nem rézta le az is-
kola pordt — minden rossz szdndok nélkiil, a ko-
riilmények altal késztetve, bicsit vesz «imdidott-
J4t6ly természetesen a sziilék hata mogott — akkor
kész a ba) — akkor eléveszik a kénes gyufat, tort,
revolvert — vagy a hol elég nagy viz van, — an-
nak habjaiban keresmek enyhiilést a rettenctes faj-
dalomban! — mert hiszen gy olvastdk az 6t kraj-
czaros regénytarban és més olyanféle erkslesronto,
hitvény olvasményokban, melyek bujan tenyész-
nek mérges gyom- és gombaként az irodalom te-
rének sopredék-dombjain.

Az ilyen foné,ksévoktél és tilzdsoktol legjob-
ban megévja az embert a munka, a komoly fog-
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lalkoz4s, de ne legyen ez csupin a kezeknek és
szemnek foglalkozdsa, hanem szellem: is, a kézi
munka mellett roppant nagy. tere van a képzelet
szabad jatékanak, s ha ez a képzelet al& nem ren-
deltetik az ész jézan kormanydnak, akkor igen
kounyen tévitra tér s magéval ragadja az osszes
érzelmeket, végig nyargal hegyen-volgyon,
mig végre szérnyai ellankadnak s legmagasabb
roptébdl egyszerre lezuhan valami bfizss posvanyba
vagy sziklas mélységbe.

Boldog az a né, ki szive tisztasfgat, lelki mél-
téségét teljesen megdrizte; az nem fog nevetsé-
gessé valni akkor. sem, ha «koros hajadon» lesz
beldle, — csendesen lebeg az életen keresztfil, mint
4ldast hozé angyal, az a boldogsig ugyan megta-
gadtatott téle, hogy egynek mundene lehessen, de a
helyett osztalyrészfil jutott neki az a szép hivatés,
hogy soknak Ald4st hozzon, s igy ki van egyenlitve
a mi megroviditésnek, igaztalansAgnak latszik.

n.magam is ismertem egy ilyen «koros haja-
dont,» kival6ban 4ldésa volt a haznak, fivére csa-
léd)énél élt, s 4mbar nem birt varryonnal, soha
sem jutott senkmek eszébe 6t tehernek tekinteni,
kora reggeltsl késS estig dolgozott, miiksdstt, zaj-
ta'anul, csondesen s a csalddnak valamennyl tag-
jai szerették és becsiilték mint j6 szellemét a haz-
nak, ki mindeniitt ott volt a hol épen sziikség vala
r4 : a betegdgy mellett, az ujonsziilott bolesdjénél,
a gyermekek tanszob4jéban, a kertben, a konyha-
ban, éléskamriban, pinczében; szivesen segitett
minden munkéban, szép széval inté a gyermeke-
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ket, cselédeket, Onzetlen - szivélyességgel, mindig
kész volt valakinek szolgélatot tenni, mindenki
kéré tanbcsat kisebb-nagyobb bajokban, s § adha-
tott is tan4csot, mert minden szabad perczét isme-
reteinek gyarapitisara forditotta, & folyton tanult
és tanulményozott s milyen gazdag forrasa a szel-
lemi élvezeteknek nyilt meg eldtte, peld4ul a termé-
szettudomanyok tanulményozisa éltal s minthogy
folyton haladott, a kor szellemével gondolkodésé-
- nak kore kltégult nézletei nem avultak el, kedé-
lye nem vesztette el iideségét, rugékonysigat, s
minthogy helyes tapintattal mindent keriilni tudott
a mi kordhoz nem ill§, a nélkiil hogy ttlzasba es-
nék, igy nem is jutott eszébe senkinek 6t azért ki-
nevetni vagy kigtinyolni, hogy hajadon; szive
olyan melegen dobogott, s oly 8szinte részvéttel
viseltetett a csaldd kisebb-nagyobb ligyei, anyagi
és szellemi érdekei irdnt; s minthogy szellemi mi-
veltséggel, ismeretekkel és helyes vildgnézletekkel
birt, 6romest tarsalogtak vele a fexﬁak is, sOt a
ﬁata]ok is szivesen fogadté,k koriikbe, mert nem
rontotta el a mulatsigukat s helyes, élczes, és hu-
moros megjegyzések altal felderité a tarsasagot.
Hat még kardcsony elbtt, vagy a sziilék sziile-
tés- és névnapjuk t4jan, akkor volt 4m csak dolga
a j6 nénikének ! Mindenki kéri tanfcsat, segélyét,
mert hiszen § olyan helyesen tud vélasztani, olyan
finom, valéban mfivészetileg képezett izléssel bir.
S mmthogy most épen kardcsonyi és névnapi
ajdndékokrél szélunk, beszéljiink kissé bévebben
ezen targyrdl, mert az ajdndékokkal is tgy van-
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nak az emberek, mint igen sok méssal, ha meg-
gondolés 1élkiil cselekszenek, akkor igen gyakran
orom helyett kellemetlenséget szereznek az ille-
-t6nek.

«Mit is adjak kardcsonyra férjemnek, fivérem-
nek, atyAmnak, fiamnak, jegyesemnek ?» — ez a
kérdés foglalkoztatja az a_]éndékok idejében majd-
nem minden asszonyt és leényt kiilonféle véltoza-
tokban ; mert a csaldd néi részét konnyebben lehet
kielégiteni — de a férfiak ! Oh a férfiaknak vald
ajandékok, azok olyan koltségesek, olyan farad-
sdgos a készitése és — olyan ritkdn — hasznél-
haték ! Mindezen reggeli czip8k, papucsok, ératar-
t6k, vadédsz- és dohdnyzé-szerek, melyeknek készi-
tésével gyongéd ndi kezek hetekig foglalkoztak és
melyek tobbnyire szemront6 munkaba is keriilnek,
vajjon megfelelnek-e azok a czélnak s nem lehet-e
oles6bbat és czélszerfibbet a boltban ve ni.

Erre ugyan azt lehetne felelni: «A: ajandéko-
z4s Orome mindent jova tesz, az elfogadénak - kel-
lemes meglepetése, szivélyes koszonete, gazdag ju-
talom a fAradsigért és gondért.»

De hat ha épen ezen szép jutalom, melyre any-
nyira- szdmitottak — hidnyzik? Ha a kellemes
meglepetés helyett, az udvarias v6legény szemében
csodalkoz6 kérdés lappang, s miutin végre akarva,
nem akarva megdicséri a kapott ajindékot, szeré-
nyen kérdi, mire valé az tulajdonkép, aminek neki
annyira rvendenie kell? HAat ha azt a komplikalt
szép ajaindokot — halésipkénak nézte s most ba-
mulva értesfil, hogy az vadaszatra val6 — ivéserleg!
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Ez bizonyéra keserfi csalédas, melynek a meg-
gondolés és megfontolds nélkiil ajandékozék igen
gyakran ki vannak téve.

De nemecsak az ajandok valasztdsival van az
igy, hanem a meglepetésekkel is.

Legyiink csak egyszer tisstiban azirént, hogy
mi is tulajdonkép az a meglepetés? Mar a neve 1s
kimondja : egy hirtelen tdmadt otlete a pillanatnak.

De ha egy csalddapa méar hetekig, midén ha-
zajon, mindig megzavarodast, titkolézast és rejtd-
zést 14t és ha t4n még pénzt is kértek téle, hogy a
neki szdnt ajandékot elkészithessék, vagy ha uté-
lagosan a szdmlit ki kell fizetnie, hogy is lehet
ilyen esetben «meglepetés»-rél beszélni?

Nem jut-e akkor esziinkbe akaratlanul is a ki-
sebb gyermekek naiv kérelme «Nemde, mamébcs-
kim, te ezt megint el fogod feledni?»

s a mama komoly arczczal igéri meg b4nkédé
kedvenczének, hogy iddnek. elStte megpillantott
titk4t ismét elfeledi és ha az a nap vagy tlinnepély
megjon, melyre szdnva volt, akkor tokéletesen
meglepeti magit ama kézi munka, vagy rajz altal,
melyet megint elfeledte volt.

. Hasonlé gyerekes komédidzdst kivanjunk-e
ugy is elég bajjal és gonddal kiizd6 férjeink —
sziileink — s egyaltalaban felndtt rokonainktél?
Nem sokkal kellemesebb-e mind a két részre nézve,
ha a kozeli rokonok, a csalédtagok egyszerfien
megkérdezik egymastél: «Mit kivansz magadnak ?
Mivel szerzek neked sromet?»

Hiszen nem kell azt épen olyan otromba mé-
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don tenni, mintha valaki ajtésté] beleesik a hézba.
Van annak elég ttja és médja, hogy az illetének
kivansdgat kikutassuk, kipuhatoljuk, kilessiik, s
ez mar magéban véve kedves élvezetet nyujt. Ls
ha aztin szerencsésen kilestiik s olyan térgyat vA-
lasztottunk, mely lednség‘it valéban is kielégiti,
mely a czélnak megfelel — gy hiszem; a mi
ilyenkor t4n minden eldvigyézat daczara, a meg-
lepetésbdl hidnyzik, az gazdagon pétoltatik az ille-
tének 8szinte, igaz orome altal. S mennyi fondk:-
sagot lehet igy kikeriilni!

A meglepetés csak akkor egészen’ helyes, ha
annak az Otlete is «meglepett» minket. Akkor koz-
vetlenfil a szivb8l sz6l s 4tviszi a masik kedves
szivbe az oromnek teljes, gyujté, pezsgs hatalmét.

Csak egy ilyen «j6 gondolata» a pillanatnak,
ha rogton ki'is vitetik — lehet olyan meglepetés,

mely hirtelen jon s mind a két részt egyenlén ki-

elégiti. -

s most még nehany sz6t az ajandokokrdl egydl-
taldban véve. Minthogy semmi sem tokéletes a nap
alatt, igy az ajindékoknél is majd mindig olyan
forma zavar és baj tdmad, mely a régi kozmon-
dé4sra emlékeztet : «Egylknél van a péna — a mé-
sikndl az erszény.»

Az az «egyik» azon tori fejét — pedig ilyen
van ezer meg ezer — «Mit is vilaszthatnék ajin-
dokul? Csalddom tagjai mindennel el vannak latva
a mire sziikségiik van és a mit csak éhajtanak. Az
drdval nem t01od0m, csak tudndm, hogy oroémet
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- szerzek nekik.» — Ks a «mésik» — ezeknek
szdma milliékra rig — igy gondolkodik: « Melyi-
ket vélasszam asok ajandok koziil, holott oly ors-
mest adndm oda mind! De hat melyiket vasarolha-
tom meg csekély pénzemmel ?»

Azt hinném ezen ut6bbi. a csekélyebb baj. Mert
bar mit is valaszt az a «misik,» szivesen lesz elfo-
gadva és oromet fog szerezni amnak> a ki kapja,
mert bizonyara egy régen tiplalt reményt, vagy
sziikségletet kielégitend, pedig ez a f6 czélja min-
den ajindoknak. Ezt nem fog)dk oda 4llitani mint
«lim»-met a tobbi «lom»-hoz — mint a taltelitett
gazdagnak adomanyit.

Milyen j6 azilyen esetben egy okos tanécsadd,
kivel mindent megbeszélhetiink és kiaztin nagyon
helyesen tdmogathat a megajindékozandénak tit-
kos kivansigait illetéleg, s ki volna leginkabb hi-
vatva ezen szerepre, mint az a }6 «nénike» az a
koros hajadon, kihez mindegyik fordulni szokott,
ha az id8sebb fiuk valami pénzzavarba, vagy més
bajba jonnek, akkor a «néni» villalja el a sziilék-
nél a szeretetteljes kozvetits szerepét, de 6 szintén
az els@, kit az ifjak és lednyok elsé szivbeli titkaiba
beleavatjik, mert tudj4k, hogy nila biban —6roém-

" ben mindig a legmelegebb részvétre szdmithatnak.

De a koros hajadonok — vagy hat mondjuk
csak egyelGre « a hajadonok » 4ld4sos miikdése nem
csak a hazi korre, de sokkal messzebbre is terjed.

Nézziilk meg csak az iskolékat, kérodékat, a
mentd- és szeretethdzakat s mas efféle j6tékony in-
tézeteket, melyeknek aranyhal6zata az egész vila-
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got bevonja ; kik miikodnek leginkdbb az ember-
szeretet ezen imol4iban ?

Bizony leginkabb a korosabb haJadonok any-
nyira becsmérelt czége az, honnan ezen intézetek
ernyedetlenfil, igénytelen{il m{ik6d§ segédeinek
legnagyobb szdma kikertil.

Ezen nyéjas, kotelmeit zajtalantl végzd «test-
vérek» kozt is elegen vannak, kik nem is 4lmod-
tdk, hogy «a szerelem tavaszénak » nem a gyiimol-
csot termd nyar és élvezetes 6sz leend a folytatésa,
hanem mindjart tél kovetkezik utina!

De ha azt kérdik t6le — szivesen elcserélné-e
mostani sorsit amazért, melyre ifju szive egykor
olyan forrén vigyott? — a legtobben bizonyéra
nemmel felelnének, mert azt a bensé megelégedést
~és lelki nyugalmat, melyet a szigorin teljesitett
kotelmek biztosan megadjak, nem cserélné el a csa-
ladi élet bizonytalan oromeiért és elmaradhatlan
szenvedéseiért. i

F4j a szivnek a legédesebb boldogsagrél valé
lemondas, ezt tagadni, vagy el nem ismerni rop-
pant elfogultsig és badarsag lenne, de a kit e f4j-
dalmas sors éri, az keressen vigaszt azon tudatban
hogy a foldi létnek még egy magasabb czélja van
mint «boldognak lenmi», tudniillik : «boldogga tenni.»
A mig a vildgon szegények, betegek, szenveddk,
és védtelen gydmoltalan lények wvannak, addig
egy leAnynak sem kell meghalni vagy kétségbe-
esni azért, mert ifji szive reményei nem teljesfiltek,
azt a «megtort sziv» meséjét mar ki kellene hagyni
a kedélybajok névsordbél, s még kevésbbé sziik-
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séges, hogy az érett eszfi hajadon tétlenfil sirassa
a «szerelem tavaszat.» Miikodjék, dolgozzék az
emberszeretet nagy mezején ; nincs olyan szegény
ember e viligon, a kinek nem 4lina hatalméban
valami é1§ lényt boldogithatni, hogy szive vigyét
teljesithesse. De épen azért nincs is joga senkinek
egy magényosan 4116 korosabb lednyt azért kigi-
nyolni vagy kinevetni, ha kiilonss el8szeretettel
viseltetik valamelyik hézi dllat irdnt, melynek hff
‘ragaszkoddsa jél esik kedélyének annl is inkébb,
mert a szegény 4llatok, melyek annyi kint szen-
vednek az emberek kegyetlensége 4ltal; nem vi-
szonozzdk halatlansiggal a rajok forditott szerete-
tet, hiszen a h4litlansdg is az ember kivéltsigai
" kozé tartozik.

Azt a fonak fogalmat, mely szerint oly nagy
szerencsétlenségnek tartjédk, ha egy ledny hajadon
maradt, mér csakugyan egészen ki kellene kiiszi-
bolni, avagy az agglegényeket is épen olyan szem-
mel kell tekinteni mint az aggleanyokat, s6t azok
joggal megérdemlik, hogy klgunyoljék mert az
Allam, a tdrsadalom és — a nénem ellen vétenek,
ezek a valédi herék az emberiség méhkaséban.

Es ti, a kikt6l a sors megtagadta a csaladi élet
oromeit, kedves, iildozott hajadonok, kik pArtadban
maladtatok irjatok z4szlétokra e szép és igaz

mondatot :
«Rézsa a szerelem,
De csak tavaszszal nyit,
Babér a szeretet
Mely orokké virit.»




