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'Ezt mintha a kedves nővér mondotta volna. 
— Drága jó fiam! - ezt mintha édesanyám mondta volna aztán légy jó 

mindig, mert rossznak lenni könnyül 
Aztán hirtelen elléptem onnan, nehogy az álom szétfoszoljon. 

• 

A hóval boritott erdős hegyek közt rohanó autobuszon mindegyre a kórház 
jutott eszembe s testileg-lelkileg megújhodva, boldogan mosolyogjam magam ele: 

Megtaláltam a kórházban a Kettős Keresztet és a drága Magyar Lelket 
s Tö rök Ferenc 

Neveljünk udvariasságra 

Nyugtalan, ideges ko runk legfőbb jellemző vonása a k í m é l e t l e n rohanás, az 
e g y é n n e k nyűg o nem adó, ö rökös harcrakészség. A fel okozot t n e h é z eletharc-
ban nincs megállás. A kés lekedőt , a habozót , a kényelmeskedőt félrelökik vagy le-
öá7nHák azok a k i k h a m a r a b b és b iz tosabban akarnak célbajutni , ervenyesulm. 
tí a z t á n m i n d é nem tör ténhet ik meg kesztyűs kézzel, az egymás i ránt , köte les 
tisztelet vagy legalább gyengédség figyelembevételével, az többnyire bizonyos 

P e d i g a m a i n e h é z é le tharcot csak úgy lehet elviselni és magát a megneheze-
de t t életet is végigélni, ha ember tá rsa ink egymás iránt türe lemmel vannak , meg-
í d ák egymásnak a kö te les t iszteletet és udvariasak abban a mér tékben amennyire 
a művelt emberek egymással való társas érintkezésénél e lengedhetet lenül szukseges 

N e m áll az hogy az udvar iaskodás ma már elavult, ódon s a l l a n g , amely csak 
akadálya^ felesleges !és há t rá l t a tó terhe a magunk é l e t ének , A z udvar iaskodás az 
é l e t e t megkönnyítő, az emberek egymással való szükségszerű ér intkezését lehetővé 
tevő nTm feíesíeges formaság, amelyet mellőzni nem lehet anélkül 
nánk ember társa inknak és ö n m a g u n k n a k . é s ne .vesz í t enok el g ^ « * 
kat a ku l túrember elnevezéshez. Az udvar iaskodas nem akadálya s e n k i eieteneK 
és boldogulásának, már csak azért sem, mer t udvar iaskodni felemelő érzés és az 
udvar iaskodást vissza is kap juk , tehá t a magunk életet: könnyebb í t j ük meg és tesz-
szük kellemesebbé, ha másokkal szemben előzékenyek, f inomak udvariasak vagyunk. 

Az udvar iaskodás e lárul ja nevel tségünket és művel tségünket . Az udvarias 
e m b e r fegyelem alat t t a r t j a a lantas indulatait , t ehá t nem lok el és nem b o n t fel 
másokat , ha azok előt te vannak akkor, amikor 5 siet De n e m i s t e s z i azt . hogy a 
vil lamoskocsi lépcsője e lőt t udvariasan maga elé tessékel mindenki t és o u to l já ra 
akar maradni , mer t hasonló tessékelésben lehet része és akkor napest ig nem tehet-
nének egyebet, mint egymást előre tessékelni, mer t egyik sem akarna a felszállás-
b á n a másikat megelőzni s közben a villamos bizonyosan e l m e n n e Az udvar .asko-
d á s tehá t nem komikumig feszítet t , gyerekes el járás, annak lepest kell t a r tan ia a 
v a l ó élettel, az észszerűséggel, a követe lményekkel . 

Első és legfontosabb szabálya az, hogy mindig, minden koru lmenyek kozot t 
legyünk előzékenyek, a sa já t kénye lmünk rovására is udvariasak. H a t ehá t nálunk-
nál gyengébb, idősebb vagy szegényebb akar felszállni a villamosra vagy helyet fog-
lalni valahol, habozás és fel tűnés nélkül ad junk neki e l ő n y t Hangsúlyozot tan a 
villamosról beszélek, mer t a nagyváros életének ezt a legfontosabb és legaltalanosab-
b a n használt közlekedési eszközét használ ják fel az emberek arra hogy az udva r , a£ 
lanságból mestervizsgát tegyenek. A nagyvárosi ember életének legnagyobb r é s z é t 
közlekedési j á rművön tölti. így o t t van alkalma az udvar iaskodas korul i tapasztala 
t 0 k bBizCony T z ^ n T t é r e n ma - enyhén szólva - szégyentel jes á l lapotokat észlel-
he tünk . A felszállás körül ádáz harcok zaj lanak le minden forgalmasabb megálló-
helynél és a lesodort á ldozatok tú lnyomórészben a gyengébbek kozul valók. Az eros 
és kíméletlen férf iak félrelökdösik a nőket és gyermekeket és kemeny könyökke l 
b iz tos í t ják a maguk utazását a gyengébbek rovására Bent a kocsiban is á l tá lában 
ez a helyzet, vannak azonban más visszásságok is. N e m t enyésző jelenseg, hanem 
ál talános tünet , hogy akárhányszor iskolásgyermekek foglal ják el az uleseket és 
ezek még a legöregebb asszony vagy fér f i és a legfáradtabb fe lnőt t szamara sem 

• j á n l f y éerkeazthemyÜeietahhoz a kérdéshez, amelyről - nagy fontossága mia t t - rész-
le tesebben kívánok szólni. 
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Ellenszenves és kellemetlen látvány az, amikor nyolc-tízéves gyermekek kényel-
mesen el terpeszkednek a járművek ülésein és nem veszik észre, hogy idős fá rad t 
emberek ácsorogni kénytelenek a döcögő, ráncigáló, tántorgó kocsiban. A józan ész 
m!nHZ U M V a n f S

f
a g , R e m i b b szabálya azt követel ik, hogy i lyenkor a sye rmekek 

mind all janak fel és az idősebbeknek a természet rendjének megfelelően k i j á ró 
kímélet és udvariassag alapjan ad ják át a helyeiket , azoknak, akik már e l f á rad tak 
és elerőt lenedtek a hosszú életharcban. A kényelmesen terpeszkedő gyermekek 
azonban nem kelnek fel s a fá rad t felnőttek nem pihenhetnek utazás közben. Igaz-
ságtalan lennek ha általánosítanék és azt ál l í tanám, hogy nincsen kivétel ezen a 

< u b r y i16™ a l L M i n d i 8 akad egy-két kivétel is, mindig találkozik egy-
egy j ó l n e y e l t j o b b e r z é s u , vagy ösztönösen udvariasságra ha j lamos gyermek, aki fel-
szólítás nelkul is nyomban á t ad ja a helyét, amint egy idősebbet megpillant. Sa jnos 
azonban, ez a típus meglehetősen ritka, alig valamivel gyakoribb a fehér hollónál. 

gyakoribb az olyan fiatal diák, aki a célozgatásra nem reagál, vagy pedig 
az egyenes felszólítást figyelembe sem veszi. Van azután olyan eset is, amikor az 
iskolasgyennek taní tó ja - tehát a nevelője! - egyenesen leinti a diákot a hely át-
adasatól. Hihetet len, de vannak ilyen esetek is. Egy jóérzésű kalauznő beszélte el az 
egyszerű lenyenek teljességgel érthetet len, felháborí tó esete t : 
n _ , kocsimban egy elemi iskolai osztály f iúgyermekei utaztak. Kényelmesen 

el terpeszkedtek a padokon és szokás szerint rosszalkodtak. Kirándulásra indul tak 
tehát jókedvűek, fektelenek voltak. Közben felszállott néhány öreg munkás és nagy 
piaci kosarakkal pár idős szegény asszony. A gyerekek oda se néztek. Egy se kei t 
tel, hogy a t ad j a a helyét. Erre udvariasan rá juk szól tam: „Ejnye , gyerekek, miér t 
nem adtok helyet az idősebbeknek? Hiszen ti ma még nem fá rad ta tok e l ' " A gyere-
kek mozgolódni kezdtek, de hirtelen megszólalt a tenitcnőjük: „Már miért adnák 
at a he lyüket? Hiszen ők is megfizették a vi te ldí ja t !" Erre aztán persze szépen 
visszaültek a gyerekek. De tessék elhinni, én megdöbbentem. Mi lesz az ilyen gyeVe-
kekbol, akik a nevelőjüktől ilyen nevelést kapnak? 
.. , . A Z egyszerű kalauznő, aki valószínűen maga sem kapo t t magasabb nevelést 
ösztönös jóérzés és udvarias lelkiség azonban — úgy látszik — annál több ju to t t 
P®, • ugyancsak fe jén találta a szöget. Csakugyan: mi lesz az olyan iskolásgyermek-
bol, aki lelkenek fogékonysága idején, amikor lénye az egész életre k ihatóan még 
könnyen formálható , ilyen irányítást kap, így készítik elő az embertársai és főleg 
az e l faradt idősebbek iránti udvariaskodásra? 

Elszomorító és kétségbeej tő ez. És felet te tragikus, hogy az i f júság lelkét for-
malo nevelők közöt t ilyen rideg lelkek is vannak, akik az egyedül helyes irány 
helyett eppen a Ieghelytelenebb irányba nevelik - tehát félrenevelik — a gond ja ik ra 
bízott i f júságot. H á t ezek nem gondolnak arra, hogy minden valószínűség szerint ők 
is lesznek m a j d öregek és akkor jól esnek nekik is a f ia ta labb nemzedék előzékeny-
sége és udvariassága? 

Pedig az udvariasságra való nevelést éppen ebben a korban kell megkezdeni. 
Az udvariasságot az iskolának kell megtanítania. A szülő talán elfogult a s a j á t gyer-
mekével szemben: sa jná l ja felállítani a padról, hogy á t ad ja a helyét másnak, mer t 
azt hiszi, á r t a gyermeknek ez a kis, t ízpercnyi állás. A tanító azonban nem el-
f o g u l , o tud ja , hogy a gyermeknek ez a kis á'lás nem árt, viszont egész életére csak 
hasznos lesz, ha bele 'degződik az udvariaskodás, amire o t thon nem nevelik rá, téve-
sen ér te lmezet t kíméletből vagy gőgből. 

Neve l jünk tehát udvariasságra. És neveljük elsősorban a fiatal leányokat, ak ikre 
nem lealázó, hogyha férf iaknak — az életbe be lefáradt , nehéz test i vagy szellemi 
munkából hazatérő idősebb embereknek, családapáknak — udvariasan átengedik az 
ülőhelyüket. Elvégre a kislányokból idővel anyák tesznek és mint ilyeneknek, a belé-
jük idepzödött udvariasság révén könnyű lesz a gyermekeiket udvariasságra, előzé-
kenységre, az idősebbek tiszteltére nevelni. 

Az udvariasság az élet ve 'e já ró ja , né 'kü 'özhete t len , elengedhetet len kelléke. 
Nélküle nehéz élni, de vele elviselhetővé lesz a mai súlyos, terhes élet és csakis vele 
lesz kibírható. 

Péchy-Horváth Rezső 


