A magyar haziasszony diadala

A zagribi nemzetkozi f6zbverseny tobb szempontb6l érdekelheti a magyar
négmﬁveléket. Erdeklédésre szamithat elsésorban a magyar gyézelem, a hazahozott
sok szebbnél-szebb dij, de érdekelhet benniinket az is, hogy népmiivelési szem-
pontbdl volt-e a versenynek sikere, eredménye és hatdsa.

Midén a vezetd zagrabi haziasszonyszervezet, a ,, Kolo Domatica” meghivasa
megérkezett, s ebben a magyar haziasszonyokat a versenyen val6 részvételre fel-
szolitotta, s miutian az illetékes tényezdk a versenyen valé részvételt kivanatosnak
talaltdk, a szervezés munkilataival a féviros Népmiivelési Bizottsagat biztik meg,
ez a Bizottsig nagy o6rommel, kedvvel és ambiciéval liatott hozza a verseny elo-
készitéséhez. Els6izben szervezett a Bizottsig ily jellegii kiilfoldi szereplést s ter-
mészetesen megkeleste mindazokat az alakulatokat, amelyek hiziasszonyképzéssel,
neveléssel, szervezéssel foglalkoznak, hogy egyiittesen alakitsik ki a magyar részt-
vevok versenyprogrammjat.

A meghivis tdjékoztatta a Bizottsidgot arrél, hogy minden nemzet hat ver-
senyzével vehet részt a versenyen, s ezek maguk jelolik ki azt a nemzeti ételekbdl
osszedllitott ételsort, amelyet a biral6 bizottsignak bemutatnak. Mindennap mads
és mis nemzet versenyzdire keriil sor s a birilat szempontjai: az izletesség, taka-
rékossig, gyorsasdg, gazdasigos munkavégzés és végiil a gazfogyasztas mértéke lesz.

A Kat. Haziasszonyok Orsz. Szovetsége, a Szovetkezeti Asszonyliga, a féviros
Gazmiivei, a Népmiivelési Bizottsig héaztartisi tanfolyamainak vezetéi, a Prohaszka
Ottokar-utcai héaztartisi tovabbképzé. és a Maglodi-uti néi gazdasagi és haztartasi
iskola képvisel6ibsl allott a sziikkorii kis bizottsig, amely egyiittesen allapitotta
meg a versenyen bemutatandé ételsort. Tekintettel arra, hogy a zigrabi verse-
nyeket az ottani radi6 is kozvetitette és naponta annak a nemzetnek népszokisait
ismertette, amelynek versenyzdi aznap foztek, a Bizottsig a néprajzi mizeum Kkitiin
szakembereit kérte fel a felolvasiasi anyag Osszedllitisira s igyekezett, hogy e nép-
rajzi anyagban ismertetett ételek egyike-misika a bemutatand6 ételek kozt szere-

eljen. Nem kis fejtorést okozott az ételsor Osszeillitisa, mert arra kellett tore-

Eedni, hogy az ételek sajiatosan magyarosak, versenyszerii készitésre alkalmasak legye-
nek, végiill pedig ne szerepelhessenek esetleg egyik-misik utédillam terveiben.
Hosszas tanicskozds utidn az alabb ismertetett ételsorban allapodott meg a Bizott-
sig: lebbencsleves, paprikédscsirke galuskdaval (a paprikdscsirke helyett technikai
okokb6l paprikds borjuszelet késziilt) és herdee.

A megbeszélt ételsorb6l minta-bemutatét tartottunk valamennyi érdekelt be-
vonasiaval, s a bemutaté keretében a legapr6bb részletekre is kitérve, egyiittesen
allapitottuk meg az ételek elkészitésének modjat, a birilat szempontjainak figye-
lembevételével. Mindezt el6zetesen megkiildotte a magyar bizottsig Zagribnak, fel-
tintetve a készitéshez igényelt konyhaeszkozok jegyzékét, tovabbia az anyagsziik-
ségletet. Hogy a népmiivelési szempont ne sikkadjon el, ez alkalommal kiildte meg
a magyar bizottsig valamernyi résztvevd testiilet ismertetését; elmondotta, hogy
a Kat, Haziaszonyok Orsz. Szovetsége mintegy 30 év o6ta foglalkozik a haziasszo-
nyok szervezésével, haztartis-gazdasagi nevelésével, s hogy a’ Szovekezeti Asszony-
liga fiatalabb alakulata elsGsorban a szovetkezeti nevelést tiizte ki céljaul. Beszimolt
a kis tdjékoztatis a székesfévarosi Gazmiivek és a Népmiivelési Bizottsig harom
esztendé Ota miikodé ,Haztartasi Telepér6l”, elmondotta, hogy a Népmiivelési
Bizottsig e munkaévben e pillanatig 35 féz6tanfolyamot szervezett és legkiilonbo-
z6bb elbadisai keretében miképen biztositja a héaztartisi nevelést, végiil ismer-
tette a Prohaszka Ottokar-utcai haztartdsi tovabbképzd és a Maglodi-Gti néi gaz-
dasagi és haztartasi iskola kitiinGé szerevezetét.
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Az alapos és gondos elokészités utan megtortént a fentjelzett testiiletek részé-
r6l a kikiildend6k névsorianak osszedllitisa s magyar résztvevéink nagy lendiilettel,
kedvvel és — haztartasi eszkozokkel felszerelten indultak el a versenyre.

A ,Domacica Tjedna“ — a haztartdsi hét — megnyité iinnepségei a ,Kolo
Domacica® (a haziasszonyszovetség székhiaza) disztermében voltak, amelyet zsifo-
lasig megtoltott az érdekl6dd haziasszonyok tomege. Mira Vucetic, a haziasszony-
szovetség fotitkdra, a haztartisi hét rendezéje, értelmi szerzéje, lelke és gyakor-
lati lebonyolitéja nyitotta meg az iinnepséget tartalmas el6adisaval, melyben a hazi-
asszony kulturajanak jelent6ségét méltatta. Utana a ,Kola Domadica® altal fenn-
tartott haztartasi iskola (melynek Mira Vuletic az igazgatdja) kitiiné el6ad6i minta-
szertien felszerelt bemutatohelyiségiikben fézobemutatot tartottak. A bemutatéval
kapcsolatos el6adas azonban nemcsak a bemutatott ételek és azok elkészitési mod-
janak ismertetésére tért ki, hanem a haztartdsi munka kiilonb6z6 moédszereirdl is
megerhlékezett. Mindkét eléadds népmiivelési szempontbél kitiing volt s a 1élek-
tani feltételek erdsen elémozditottik az érdekl6dést és a hatast is.

Miasnap délelétt a ,Kolo“ helyiségeiben kezd6dott a verseny. A ,Kolo“ a
zagrabi nagy dalardidnak impozans terme, melyben este bilokat és osszejoveteleket,
délelétt pedig a f6zbversenyeket tartottak, Igy a kedves €s vidim hangulatot
fokozta a terem ,farsangi stilusi s szinte naponként valtozé diszitése is.

Az elsé nap a Zagrib kozelében 1év6 Sesztina parasztasszonykai mutattik be
f6z6tudoméanyukat. A zagribi haziasszonyszovetség ugyanis a mi héziasszonyszovet-
ségiinkhoz hasonléan vandor féz6tanfolyamokat szervez s a sesztinai vandor f6z6-
tanfolyam ,hallgat6i” jelentkeztek a versenyen val6 részvételre. Valamennyien népi
viseletilkkben voltak és népi ételeiket készitették, nevezetesen rantott levest, poré-
hagymaf6zeléket bennefétt birkahussal és kukoricalisztbél késziilt édestésztat.
Féztjiik jellegzetes és izletes volt, munkatempdjuk viszont természetszeriileg lasst.
A radickozvetitésbél megtudtvk, hogy a fest6i fekvésii kis falu, melynck lakoi
szinte kizar6lag mez6gazdasigi termeléssel foglalkoznak, meghaté hiven &rzi népi
hagyominyait. S

A maisodik napon Eszak-Szerbia banyavarosanak, Tuzldnak kikiildottjei versenyez-
tek, ugyancsak fest6i viseletben és meglehetésen exotikus, hosszu elkészitési 1dot
igénylé ételekkel; az étlap fénypontja azonban a gyonyorii és ercdeti bosnyik edé-
nyekben felszolgalt ,turska kava“ volt.

Izgatott érdeklédés és varakozas elézte meg a harmadik napot, a ,madjaricak*
versenynapjat. A versenyrendezéség eddig sem panaszkodhatott kozonyrél, vagy
iires termekrél, de ezen a napon azutin val6ban ,.egy gombostiit sem lehetett volna
elejteni. Egy kedves szokasrol szeretnéki még beszamolni. A kozonség, amikor
belépbjegyét megviltotta, egyuttal sorsjegyszamot is kapott, amellyel, ha szeren-
cséje volt, meg is ebédelhetett. Minden tiizhely négy személyre f6zott, tehiat min-
den versenyz6hoéz négy vendéget sorsoltak ki. Mindenki izgatottan latolgatta az
esélyeket, hogy vajjon megkostolhatja-e a szép magyar asszonyok és lednyok fozt-
jét. Mi sem jellemzi jobban ezt a torekvést, mint az a tény, hogy a verseny befeje-
zése, az itélet kihirdetése, az ebédel6 vendégek kisorsolisa utan sem akart senki-
sem elmozdulni a terembdl, varva, hogy hatha jut még szimara is egy kis kostolo.

Pirospettyes, keményitett szoknyiban, fehér ingvillban, haziszéttes kotény-
ben, menyecskésen hatrakotott fejjel 4lltak versenyzéink a hofehér gaztiizhelyek
mogott. Startszamok szerint a kovetkezéképen éllottak fel: 1. Martiny Evi (Mag-
16di-ati hazt. isk.), 2. Baumgartenné H. Haldsz Margit (Kat. Haziasszonyok), 3. Petry
Mairia (Gazmiivek), 4. Keresztes Ferencné (Prohiszka Ottokar-u. isk.), 5. Kmetykd
Kenderessy Edit (Népmiivelési Bizottsidg), 6. Pilos (Plank) Paula (Szovetkezeti
Asszonyliga), A radiébemond6 indit6 jclére szélvészként fordult a hat kikeményi-
tett szoknya a kézmosishoz s a zagrabi ujsagir6k megaillapitisa szerint ,észvesztd
iramban® liatott munkahoz. Pillanatok alatt sistergett a zsir, forrt a viz, kopogott
a gyurédeszka, s gépfegyverszerii gyorsasaggal, hatalmas taps kozepette szaggattik
versenyz6ink a galuskit. A magyar nap elsé gydztese Kmetvké Kenderessy Edit,
a Népmiivelési Bizottsig kikiilldottje volt, aki a haromfogisos, négyszemélyes
ebédet 26 perc alait f6zte meg, s 4-7 fillér értékii gazzal. Fél perccel utina Keresz-
tes Ferencné is készen volt s gyors egymasutinban kovetkeztek a tobbiek, ugyhogy
a leglasstibb magyar versenyz6 versenyideje is 33 perc volt. Minden elfogultsag
nélkiil éllithatjuk, hogy valamennyi magyar versenyzd tokéletes munkat vég-
zett. Az elore atgondolt, szinte haditervszerii munka, az elSkészitett éleimiszer-
anyagoknak otletes csoportositasa, az elkésziilt ételeknek tetszetds tilaldsa, a munka
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cgyontetiisége révén valéban tanubizonysagot tett a magyar hdziasszony izlésérdl
és kultarajarol.

A magyar sikert mi sem jellemzi jobban, mint az, hogy mdsnap versenyen
kiviil a délutini f6z6bemutaté eléadasok keretében kiilon felkérésre ,fatinyéros™
elkészitését is bemutattik versenyzdink. A gyonyoriien diszitett tal és a kitiinGen
sikeriilt étel szintén nagyon izlett az érdekl6dé nagykozonségnek.

A negyedik napon horvit hiziasszonyok versenyeztek, szintén szép és pontos
munkéval, els6 gyéztesiik 33 perc alatt végzett. Az 6todik napon a ,Kolo Doma-
Cica" hdztartisi iskoldjanak novendékei keriiltek sorra, mig a hatodik, tgynevezett
nemzetk6zi napon cseh, dalmat, szerb, horvit, alban, bosnyik és magyar versenyzé
kiizdott ,a legjobb héziasszony* cimért.

A verseny legutolsé napjin az ugynevezett ,dontébe”, melyet a zigrabi Giz-
miivek rendeztek, azok a versenyzok keriiltek, akik naponta a legkevesebb gizt
fogyasztottak. Magyar részr6l Plank-Pilos Paula és Petri Mairia vettek részt e
versenyben, melynek ételsorat a verseny el6tt két nappal a helyszinen éllapitotta
meg a biriléd bizottséf. Az ételser a kovetkezd volt: tejfeles rintott leves, kiran-
tott borjuszelet rizzsel és omlett. A legkevesebb gizt itt is a magyar versenyzé
fogyasztotta (139 liter), s6t a masodik helyet is magyar versenyzd, Petri Mairia
szerezte meg!

. Ezzel azonban még mindig nem fejez6dott be a magyar sikerek sorozata,
tudniillik a hédztartasi héttel kapcsolatban a délelétti versenyeken, a délutani f6z6-
bemutatékon és el6adasokon kiviil befcjezésképen konyhamiivészeti kiallitas is
volt, A konyhamiivészeti kidllitisra a fézdverseny szinte minden résztvevéje be-
nevezett. Csak a helyszinén késziilt ételekkel lehetett pdlyazni, Maga a kiallitas
vasidrnap volt nyitva a nagykozonség szamira és rekord litogatokozonséggel biisz-
kélkedhetett, — allitélag tobb mint kétezren fordultak meg rajta. Otletesen és szé-
pen diszitett kiallitéteremben, teritett asztalokon helyezte el a rendezdség az iny-
csikland6 falatokat, melyek kozil nekiink, mint ritkasigok, elsésorban a gyonyorii
t6lt6tt bandnok, narancsok, mandarinok, a rikokkal diszitett tengeri kagylok tet-
szettek, de megragadta figyelmiinket egy-két kedves és itthon is megvaldsithato
otlet, mint példaul az iires tojashéj-virdgtarté a marcipinbarinykds husvéti asztalon.

A kiallitas elsé dijit a héztartasi iskola egyik most végzé novendéke nyerte
aranyos mézeskalacs-hazikéjiaval, amint a marcipanbél késziilt Ivice és Marice (a
horvat Jancsi és Juliska) remegve allottak kapujiban. A misodik dijat mar a mi
Hermann Haldsz Margitunk hozta haza gyonyoriien diszitett balatoni fogasival,
amely a kozonség 474 szavazatat kapta. Dijakat nyertek még Pilos Plank Paula
oridsi ¢és gyonyorii mézeskalacsszivnek formalt csokolddétortijaval, Keresztes
Ferencné huspastétomaval, mely eziist hidon ivelt az aprélékos gonddal elkészitett
Budapest és Zagrib cimerei kozott, Martiny Eva tejszinhabos rokokébabajival és
Petri Maria érdekes ,tarka szelet“-ével. A konyhamiivészeti kidllitison a kozon-
ség szavazott. Ennek alapjin is megillapithat6, hogy ,nagyon tetszettiink a zag-
rabiaknak®, mert versenyzdink tobb, mint 2000 szavazatot hoztak haza.

A haziasszony-hét népmiivelési szempontbél értékes és eredményes volt. Sike-
rillt nagy tomegek érdekl6dését megmozgatni, sikeriilt a figyelmet rdiranyitani a
héziasszony rejtett, de hatasaiban fel nem becsiilhetd tevékenységének értékére s
végiil igen értékesnek tartom, hogy a haziasszony-hét keretében elhangzott vala-
mennyi el6adas konyvalakban is megjelent, hasznos és értékes tajékoztaté- és
emlékeztetként.

Magyar szempontb6l pedig elfogultsig nélkiill megallapithat6, hogy ételeink
izletesek, munkamoédszeriink intelligens, talalasunk feltiinden izléses volt, azaz ismét
bebizonyosodott a magyvar héiziasszony versenyképessége, — 2z a tény, hogy adott
alkalmakkor szervezett, egyvontetii fellépéssel, egvmist segitd, egymasért valé mun-

kéaval a magyar asszony méltéan képviseli fajtajat. Tanay Magda
Pillanatfelvételek kék a plakat, amely a haziasszony-hetet

hirdeti, ilyen kékvirigos a fehér zaszlo,

Kék virdgon arany méh. amely a ,Kolo Domagica* székhazanak
Otszirmi kék virdgon arany méhecske homlokzatir6l hirdeti, hogy: , Domadica
— ez a zagrdbi nagy haziasszonyszerve- Tjedna* (haziasszony-hét), — ilyen kék

na® 3olld : ; s 7
zet, a ;-KOIO Domac'lcg jelképe, ilyen 3 mj versenyz6ink sugaras-deriis szeme.
kékszinli az a nemezvirag, amelyet a ver-

senyzOk viselnek a startszamoknil, ilyen -



Jelica és Janica.

Amulé szemii, édes kis parasztlanyok.
Sestinabo6l valok, az 1600 lakostu, festsi
viseletii, szép kis falub6l, ahova az angol
misszek fényképezni jarnak. Vasarnap
ott latni 6ket Zagrabban, fehér batyuval
a fejiikkon, amelyben szennyes ruhat visz-
nek, vagy tiszta ruhit hoznak, mert &k
Zagrab moso6n6i. Ott mossik a Szavi-
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ban héfehérre a ruhat, — olyan héfehérre,
mint amilyenben 6k maguk is jarnak,
legszebb cégéréiil munkajuknak. Hofehér
a kotott pamutharisnyajuk is, amely tér-
diik alatt rangosan piros szalagcsokorra
van kotve. Jelica és Janica résztvettek a
haziasszony-szovetség falusi f6z6tanfolya-
main és most ime, versenyezni jottek
Zagrabba. Ott allnak nagy komolyan a

A GYOZTES ,,MAGYAR VALOGATOTT
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gaztiizhelynél, — amelyet a versenyen
hasznilnak el6szor életiikben —, s a ver-
seny heve és tiize nem veszi igénybe
nidegrendszeriiket”. Nyugodtan és meg-
fontoltan dolgoznak, dbrindosan bimulva
a parolgé fozelékrol felemelt fed6t — ki
tudja, mire gondolnak: Ivekre, Gyurekre,
Jozsekre vagy egyszeriien csak elcsodil-
koznak azon, hogy faszénparizs helyett
ilyen ordongés masinian probaljak ki
f6z6tudomanyukat!

Jelica és Janica az operiban is ott
vannak a diszeléadason, amit a haz-
asszony-hét versenyzoi tiszteletére ad
a zagrabi Opera (szintén Fellner épitette,
mint a monarchia annyi szép kis szinha-
zat), Dorica tancol a cime a Murak6zben
jatsz6do ,,népies” operinak, s a nézite-
ret megtoltik a pompasnil-pompisabb
népviseletbe 6lt6zott versenyzok és ren-
dez6k. Ruzsica fekete nehéz selyem, bu-
gyogos ruhat visel, sulyos arany csilla-
gokkal; 6 Tuzlibél jott — Eszak-Szerbia
hires binyavirosibol —, de nekem a leg-
felejthetetlenebb mégis Jelica, amint 6riasi
piros esernyéjével megjelenik a paholy
mélyén, amely szintén piros, de a kiri-
lyok biborvorose, mig Jelica napernyéje
a mezei viragok harsiny pirosa és ke-
rekre nyilt szemmel elbimul, amig csak
le nem puffan a helyére, kevésbbé el-
amult tirsai harsiny felszolitasara.

Hozzasz6las Tanay Magda
»NOi népmiivelés és magyar
ndi eszmény* c. cikkéhez

Nem a felvetett kérdésre felelek, mert
nem értek egyet az okkal, amely azt
létrehozta, de talin igy is szolisjogot ad
nckem az, hogy tobben, tanitondk vitat-
koztunk a téméan és valamennyien az
alabbi megallapitisra jutottunk:

I. Van -¢s viY{lgos el6ttiink a magyar
n6i eszménykép, a vallasos, tisztaerkolcsii,
ontudatosan hazafias és gazdasagilag kép-
zett magyar nd. .

II. Jeligéktél mi nem kivinjuk, hogy
maradéktalan pontossaggal kifejezze a
célt és amellett rovid, csattands és dalla-
mos is legyen. Ez kozel jar a lehetetlen-
séghez. Nem baj, mert ma sem ezek ta-
nitjadk a tomeget még azoknil a mozgal-
maknal sem, amelyek ,recsegtetni és ro-
pogtatni* latszanak a ,hagyomanyokat
tart6 gerendikat“. Az & jelszavaik is
alig sejtetnek valamit a célkitiizésekbdl.
A jelige megfelel céljanak, ha a stilus-
beli kivinalmak mellett Osszetartozast

és lelkesedést fejez ki. A gyakorlatbol
hajlandé lennék azt a kovetkeztetést is
levonni, hogy egyiltalin nem fontos a
szoveg, csak az, hogy nagyon szorosan
fogjuk egymis kezét és vidam, biz6 szem-
mel ,,csatakialtsuk* el azt a néhiny szét,
amely ,mir6lunk® van.

A MAGYAR HAZIASSZONYOK VERSENY KOZBEN



IIL. A cél tudatossa tétele nem a jelige,
hanem a vezetd feladata, Megteheti sz6-
val is, de mennél igazabban'vezets, an-
nil jobban eszkozzé valik ebben a kér-
désben a sajat élete. Kozelebbrésl: a ve-
zetd vilagosabba vagy zavarosabba teszi
az eszményképet azzal, ahogyan az élet
eseményeire reagil. Majdnem minden a
vezetén mulik!

IV. A baj az, hogy mi vezetsk altala-
ban — a nagy tobbséget tekintve — sem
lelkileg, sem szellemileg nem vagyunk
elég miiveltek, Szakfelkésziiltséget értek
jellem és targyi tudas terén. Csak két
dolgot. emlitek: egyik az a sok szomoru
rossz példaadas, amelyikbdl egy csokorra-
valét tudnék Gsszeszedni itt a volt hatar-
szélen az &szi események idejébdl. A
masik az az izlésbeli tajékozatlansig,
amivel minden iinnepségen talalkozha-
tunk, piros-fehér-zold, 4. n. ,magyar”
ruha, a ,hallgat6 magyar néta“-bozét,
torna- és népiinnepélyek szentimentilis
szornyfiségei. (Erdekes ebbdl a szempont-
b6l megfigyelni az ujsigok idevonatkozé
kozleményeit és fényképfelvételeit!) Ezen
cikkekkel nem lehet segiteni, mert azt
kevesen olvassuk el. Sziikséges lenne
tervszerii gyakorlati vezetoképzés ¢és - al-
landé kozponti iranyités, ellendrzés. Na-
lunk nemrég 6ta megvan ez és sokkal
konnyebb és eredményesebb a munkam,
mi6ta idetartozom. Ezért ajinlanék min-
den jellegii és rendii mozgalomnak ha-
sonlé szervezkedést. Kar, hogy mi nem
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szivesen tanulunk egymast6l. Szinte hal-
lom erre a tiltakozast, de befelé¢ min-
denki bevallja, hogy sokszor talilkozott
mar olyan furcsa féltékenységgel, amely
nehéz szivvel viselte el azt a jo otletet,
amely mast6l szdrmazott, vagy hasonlo-
képen nehéz szivvel adta kozre a maga
nmihelytitkat“, mintha nem is egy ha-
zanak volnidnk a gyermekei, mintha nem
a magyar nép, hanem o6nmagunk emelése
volna a cél
Befejezésiil visszatérek a targyra és
egy plagizalt jelszot ajanlok a vezetSknek
hazi hasznalatra. Nem pontos, de hasz-
nos: ,,Siessiink, mert kijutunk az életbsl.*
Szeretettel:
Kruppa Erzsébet
kat. falusi leanykori vezeto
*

Hozzasz6lasabol csak egy sort szeret-
nék kiemelni: ,,Tobben tanitonék vitat-
koztunk a téméin és megillapitottuk: van
és vilagos el6ttink a magyar néi esz-
mény*. Hala Istennek! Mindkettének
egyarant oriilok, annak is, hogy vitat-
koztak és annak is, hogy ily ontudatosan
és vilagosan él lelkiinkben a magyar néi
eszmény képe. Remélem, e lap hasdbjain
alkalom fog nyilni arra, hogy szép moz-
galmukroél, amelyet &szintén nagyrabe-
csiillok, beszamoljanak és konkréten is
ismertessék olvasoinkkal miképen, mi-
lyen eszkozokkel és milyen eredmények-
kel szolgilja mozgalmuk a magyar néi
eszmény kialakitasat. /&

*A ZAGRABI VERSENY RESZTVEVOI



