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termete, vidimsiga megmutatja. Csak nevelés kell neki, hogy a nemzet
erétényezdGje lehessen.
%

A tengerig ér6 Nagy-Magyarorszag, az Adriai-tengernek szirénéja har-
sog.® Jojjenek szavira és példdja nyomin sokan, megsokszorozva 6t, meg-
cafolva részben Vorosmarty sorit: ,Zrinvi. dicsGségiink, végsé dalidja
neviinknek!*

Szamoshéti Névtelen

 MENTESI TANFOLYAM, LEGOLTALMI MENTES

1

Orok emberi torvény: Segits bajbajutott embertarsaidon! Légitamadis
alkalméval szamtalan alkalom adédhatik, hogy ennck a legelemibb erkélcsi
parancsnak engedelmeskedjiink. Embertirsaink szazait érheti rosszullét,
sériilés, gdzmérgezés és valdsziniileg nem lesz mis segitség, csak az, amit
egymésnak nyujtunk! A tomeges sériilések elldtisira nem elegendé az orvosi
kar; ha lenne is elég orvos, nem juthatninak a szamtalan sebesiilthoz. Igy
nem marad més hatra: egymast kell megsegiteniink.

De hogyan segitsiink egymason, ha nem ismerjiik a segités médjait? El
kell tehat sajititanunk a mentést, az els6segélynyujtast. Mar békében tanul-
juk meg mindazt elméletben és gyakorlatban, amivel bajbajutott embertar-
sainkon segithetiink, mert nem tudhatjuk, melyik pillanatban menthetiink
meg életet, csillapithatunk fiajdalmakat és csokkenthetiink veszélyeket, De
ehhez tudnunk kell, mert aki nem ismeri a mentés szabalyait, nincsen tisz-
téban a dolgokkal, az nem segit, hanem gyakran ront és embertéarsit is, 6n-
magit is haldlos veszélybe dontheti.

Tulajdonképen minden magyar embernek ismernie kellene az elsé-
segélynyujtist. A gyakorlatban ez nem lehetséges, de a lakossdg nagy részé-
nek okvetleniil el kell sajititania a mentést! E nagyarinya mentoktatdsi
kiképzés timogatisira e lap hasabjain kozlemények jelennek meg az elso-
segélynyujtasrol, kiilonos tekintettel a légoltalomra.

Ezzel kettds célt szolgil a lap. A honvédelem egy fontos agit: a polgari
légoltalmat tamogatja a mentési tudnivalok oktatisival, masrészt békében
is komolyan hasznilhaté tudnivalékat ad olvaséinak. Ma, a technika szazada-
ban, a rohané életben, szimtalan alkalom adédhatik békében is arra, hogy
bajbajutott embertirsainkon segithessiink — addig is, amig hivatdsos mentd
vagy orvos keriil hozza.

*

Arra, hogy a polgiri légoltalom egyik 4gat, a mentésiigyet megismerjiik,
sziikséges, hogy tisztiban legyiink a lég- és gazoltalom alapismereteivel.
Milyen fegyverekkel timadhatnak meg benniinket az ellenséges repiil6k és
milyen fegyverekkel, szervezetekkel és eszkozokkel védekezhetiink a repiil -
tamadasok ellen?

® Tudjuk, hogy 2 Zrinyi miiveinek cimlapjin szereplé ,sziréra® nem a mai
gbzkiirt vagy gépkocsitiilok. De ezt a hasonlatot mégis meg fogjik bocsitani olva-
s6ink, — annyira illik a kiirtés virrasztéhoz.



Repiil6fegyvernem, légvédelem

A gyakorlati tudomanyok haladésa gyokeresen megviltoztatta a habo-
rat, illetve a hadaszat és harciszat jellegét az utols6 évtizedekben. A vildg-
habortiig a habora nagyjaban abbdl allt, hogy kiképzett csapatok felvonul-
tak egymas ellen és igyekeztek egymast megverni. A hibortval nem sujtott
vidéken az élet ment nagyjaban a szokott mederben, az anyaorszag lakossé-
gét nem fenyegette semmi kézvetlen veszély, amig hadserege erés volt.

A repiilésnek hatalmas iramban valo fejlédése teljesen megviltoztatta
az anyaorszagban €16 polgari lakossig biztonsdgi helyzetét. Mar a vilag-
habora alatt szamtalan tdmadas érte mindkét fél részérdl az anyaorszagban

OLCSO GAZALARC LEGVEDELMI PLAKAT

1évé varosokat, ipari helyeket és silyos veszteségeket okoztak anyagiakban
is, emberben is. Pedig a katonai repiilés a maihoz képest akkor még gyer-
mekcip6ben jart! 1918-ban egy atlagteljesitményii katonai repiil6gép 100 kg
bombastilyt tudott 200 km tavolsigra vinni 6rinkint 120 km sebességgel. Ma
valamirevalé bombazégép 1000 kg bombasulyt tud o6rankint 300 km sebes-
séggel 1000 km-re vinni és a bombik ledobdsa utin vissza tud még térni
kiindulasi helyére. )

Ma tehat minden ember elkésziilhet arra, hogy repiil6tamadas esetén
kézvetlen érintkezésbe keriil magéval a haboruval! N6k éppen ugy, mint a
férfiak, gyermekek éppen tgy, mint az oregek. Magyarorszag helyzete
kiilonosen stlyos, mert a koriilottink levé allamokbdl 10 perctdl 1 6rdig
tarté repiiléssel minden varosunk elérhetd.

Mi ellen irényul els6sorban a repiil6k tamaddsa? Elsésorban fontos
vasuti gécpontok, kozlekedési utak, gyérak ellen. De irdnyulhat a polgari
lakosség ellen is, mert a védtelen polgari lakossig ebben az egyenetlen harc-
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ban a legsilyosabb veszteségeket szenvedheti. A kozlekedési utak, had-
seregnek dolgozé gyarak elpusztitisa silyos helyzetbe hozhatja az arcvonal-
ban harcol6 hadsereget, a védtelen polgari lakossignak a repiil6tamadasok
okozta lelki Gsszeroppanisa pedig alapjaban ingathatja meg a nemzet ellen-
allasat.

A polgiri lakossig megvédése elsGsorban a kafonai légelharitas feladata.
Ennek eszkozei: a vadészrepiilégépek, légvédelmi agyuk, gépagyuk, gép-
puskak, filel6késziilékek, fényszérok.

J6l felszerelt orsziagok légvédelmi gyakorlatain kitiint, hogy ezideig a
katonai légelhiritias az ellenséges repiilok timadasit megneheziti, de meg-
akadéilyozni nem tudja. Fel kell tehét késziilni minden kisebb-nagyobb vé-
rosnak arra, hogy ellenséges repiil6tamadas esetén hadszintérré vélhatik.

Miképen tamadhatnak meg benniinket a repiil6k?

A repiilogépek fegyverei: a repiil6bombak, gépagyiik, géppuskék. Ezek
koziil a varosi lakossigra legveszedelmesebb a repiilsbomba. Haromféle
repiilobomba van: a) rombold-, illetve repeszbomba, b) gyujtébomba,
¢) gazbomba.

a) Rombolébombat épiiletek rombadontésére hasznalnak (nagy rob-
banétdltés, késleltetovel ellatott gyujts, 50—1000 kg). Repeszbombat ember-
tomegek, dllatcsordik ellen hasznilnak (kisebb robbanétoltés, vékonyabb,
de apré darabokra repedé fal, érzékeny gvujté, 10—50 kg).

b) Gyujtébombékkal szamos tiizvészt akarnak létrehozni a repulok. Kis
robban6toltésii bombik, melyek a tetét atiitve és felrobbanva, toltésiik
meggyulladasa folytan tiizet okoznak (kis bombéik 20 dg—S5 kg). Van foszfor-
bomba, termitbomba, elektronbomba. A termit- és elektronbomba oéridsi
fénnyel ég, 2000—3000 fok meleget fejleszt, kornyezetében mindent meg-
gyujt, még a vasat is megolvasztja. A foszforbomba a levegén azonnal meg-
gyullad és fojtészagn, fehér fiistot fejlesztve gyujtogat.

¢) A gézbomba elgazositja, megfertézi a targyakat, leveg6t, foldet.
Tompa pukkanassal robban, amint talajt vagy tirgyat ér. A harcgazt a
repiilogépek nemcsak bombikkal dobhatjik, hanem apré iivegcsékkel ezer-
szamra szorhatjak is. Ezek a kis iivegcesék foldre esve eltornek és tartalmuk
a szabadba kerill. A repiilsk folyékony harcgazt is permetezhetnek a
varosokra.

Légoltalom.

Amint lathatjuk, az ellenséges repiil6k tdmadisa harom nagy veszélyt
rejt magiban: 1. Robbandsok veszélye (hazak Osszediilnek, repeszdarabok,
légnyomis); 2. Tiizveszély (hazak meggyulladnak, égési gazok, égési sériilé-
sek); 3. Gazveszély (levegd, terep, élelmiszerek emberi célra alkalmatlanna
vilnak). Mivel a repiil6tamadas tobb repiilégéppel egyidejiileg torténik, a
véarosban percek alatt szamos haz Gsszeomolhat, a varos szdamtalan pontjan
egyidejiileg tiizvész torhet ki és a ledobott gizzal sok helyen megmérgez-
hetik a levegét, utcikat, lakasokat, hogy a pusztulds teljessé viljék. Ilyen
korilmények kozott a védtelen lakossdg, mely a viros hadba nem szallt
lakéibol, szeretteinkbél, gyermekeinkbél, anyikbél, oregekbdl és betegek-
bél all, a legsilyosabb veszteségeket szenvedheti.
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Hogy ez a szornyiiség ne torténhessék meg, fel kell késziilniink ellene!
Felkésziilt viaros ilyen légitimadast aranylag kis veszteséggel all ki.
Mindazt, ami a polgiri lakossig légitimadasok elleni felkésziiltségét szol-
gilja, nevezzik légoltalomnak.

Jelzészolgélat, riasztas.

A polgiri lakossignak az ellenséges repiildk timadasarol idejekorin kell
értesiilnie, hogy felkésziilhessen a légitamadis ellen. Ezért pontosan és gyor-
san miikodé jelz6- és riasztészolgalatot kell kiépiteni. Az orszdg hatirén,
valamint a belteriileten megallapitott bizonyos pontokon figyel66rsok alla-
nak kb. 10 km-re egymastol; feladatuk az ellenséges repiilogépek miel6bbi
észlelése, szamuk, irdanyuk jelzése és ennek a jelentésnek a lehets legrovi-
debb tton (taviro, telefon) valé tovéabbitisa a keriileti légvédelmi kézpontba.
A keriileti kozpont a jelentés értékelése alapjan vagy elrendeli a ,légvédelmi
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riadét”, vagy figyelmezteti a veszélyeztetett helyeket a légi veszélyre, 6 adja
meg a ,légi veszély elmult” jelet is. Valamennyi jelentést kozli haladékta-
lanul szomszédaival és az Orszidgos Légvédelmi Parancsnoksiggal. A riasz-
tis kozpontilag a riasztékozpontbdl torténik, mely a keriileti légvédelmi
kozponttal egyiitt, vagy annak kozvetlen kozelében van elhelyezve. Riasz-
tasra legalkalmasabb eszkozok a sziréndk. Sziréndk alkalmazisa mellett a
Llégvédelmi riado* jele: a sok megszakitott, rovid egymdsutdni bugis.
A ,légi veszély elmult” jele: a hosszt 4lland6é bugas. Harangok alkalmazéisa
esetén elsé esetben félreverik a harangokat, az utobbi esetben rendszeresen
harangoznak. gy a riasztojelekre az egész viros lakossiga igen rovid id6
alatt értesiil a légitimadasrol, illetSleg a veszély elmultarol.

Elsotétités, kodosités.

Ejjel a célzott bombadobast megakadilyozhatjuk, vagy legalibbis meg-
nehezithetjiik elsotétitéssel. A kivildgositott virosok felett fénybura lit-
hato és ez a repiilé tajékozasit igen megkonnyiti. Eppen ezért a varost sotét-
ségbe kell boritani és a vilagitast ugy kell el6késziteni, hogy az elsotétitést
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veszély idején hirtelen, kozpontilag lehessen végrehajtani. Az elsotétitésnek
két fokozata van: a csokkentett vilagitis és a teljes elsotétités.

Nappal is igyekezniink kell a célzott bombadobist befolyisolni, meg-
akadélyozni. Ezért igen fontos védendé teriileteket veszély idején kodosi-
teni igyekeziink. Mesterségesen fejlesztett kodbe burkoljuk, hogy a repiilé
eldl elzarjuk a célzott bombadobis lehetSségét. Arinylag nehezen vihetd
keresztiil.

Hatdésagi légoltalom.

Koéziiletek, ipartelepek 1égoltalménak siilyos feladata a légoltalmi segély-
csapatokon nyugszik., A légoltalmi segélycsapatok miikédési kire a hazak
kapujéig terjed (azon beliil miikodik a lakossidg 6nvédelme). A segélycsapa-
tok nagysiga és létszama, tovdabba Osszetétele a viarosok stb. nagysiga-
tol fiigg.

A riadbjelre a viros lakossdginak nagyobb része fedezékekbe (6vo-
helyekre) vonul, kisebb része a légoltalmi segélyosztagok, a légoltalmi
parancsnok utasitisa szerint kiilonbozé mentési és egyéb szolgalatokat
végez. A légoltalmi segélyosztagok feladatkore: egészségiigyi és mentboszta-
goknak az els6é segélynyujtds (mentéallomasok, segélyhelyek, gyiijtéhelyek,
gazkorhaz, fert6tlenitofiirdok, korhazak felallitasa, ellatdsa, megszervezése
és az ott miikod6k még békében valé kiképzése). Tiizoltéosztagok (nagy-
szamu segédtiizolt6 kiképzése, felszerelése, a sziikséges felszerelés beszer-
zése, a hazitlizoltok kiképzése). Munkdsosztagok (szakszerii, gyors eltakari-
tisa a forgalmat és életet veszélyeztets romoknak). Helyredllitéosztagok
(viz-, giz-, telefon-, villanyiramszolgaltatisokban bedll6 kirok és akadilyok
szakszerii és lehetd gyors kikiiszobolése). Segédrenddrség (megerdsitett kar-
hatalom). Gédzvédelmiosztag (megéllapitja a gazfajtat, felkutatja a mérge-
zett teriiletet, megjeloli és jelenti a légoltalmi parancsnoknak, aki leziratja
a mérgezett teriiletet, megjeloli és a gaztalanit6osztaggal gazmentesitteti).

A lakossag énvédelme.

Légitamaddasok alatt a hazak kapujén beliil a lakossdg énvédelme miiké-
dik. Hogy ez sziikség esetén miikodésbe 1épjen, kell, hogy még békében meg-
felel szervezetek és épitmények létesiljenek minden hidzban vagy kisebb
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hazakat osszefog6é haztombben. Magidnhdzak és maganosok légoltalmaval a
légoltalmi liga foglalkozik.

A lakossig onvédelmének legfontosabb része a minden hazban okvet-
len sziikséges légoltalmi ovohely. Kisebb hizak egyiitt épithetnek konnyen
megkozelithetd 6vohelyeket. Az 6vohely befogadoképességének felsé hatara
ne legyen nagyobb, mint 50 ember. Ovohelynek leginkdbb megfelel egy a
pincében vagy alagsorban elhelyezett helyiség, melynek mennyezetszerke-
zetét gy meg kell ersiteni, hogy a hiz Osszeomldsa esetén a rahullé hiz-
tormelék és romok hatisa alatt se d6lhessen be. Legalabb két részbdl kell
allania: az el6térbél és a tulajdonképeni 6véhelybdl. Az 6vohelynek bediilés-
mentesnek, tiizveszélymentesnek, robbanis és repeszhatis ellen védettnek
és gazveszély ellen légmentesen lezarhaténak kell lennie. Ebben a helyiség-
ben, ha megfeleléen van felszerelve, a hiz lakéi 6ridkhosszat tartézkodhat-
nak veszély idején viszonylagos biztonsagban.

A lakéhézak énvédelmét az épiilet légoltalmi Srsége létja el. Ez az épii-
let nagysagihoz képest all: a hdzirend6rbél (aki a 1égoltalmi Grség parancs-
noka és a ,honi légvédelmi késziiltség“ elrendelése pillanatatél renddri
hatiskore van), a hézi tiizoltékbol, a hdzi ment6kbol.

Mar egy repiil6gép gyujtébombikkal szimtalan helyen felgyujthatja a
varost csaknem egyidejiileg. A meglevé tiizoltosag ilyen esetben, ha meg is
van erdsitve, képtelen eleget tenni feladatinak. Arra kell tehit torekedni,
hogy minden hézban legyenek az esetleg leesé gyujiobombak oltdsédra ki-
képzett lakok, akik a keletkezett tiizeket csirdjaban elfojthatjak (a rendes
tlizoltosag feladata, hogy a mégis bekovetkezett tiizeket eloltsa).

A hézi rendér a rendelkezések betartasit pontosan ellendrzi.

A hézi menté nyujtja az esetleges sériilteknek (robbanis, repeszhatis,
égés) az els6 segélyt, illetve gaztimadis esetén a giazvédelmi elsd segélyt.

A lakossig légoltalmi cselekvé részének magitél értetéddleg fel kell
szerelve lennie gaz ellen feltétlen védé felszereléssel, maskiilonben Onfel-
aldozo, nehéz munkijuknak nem tudnak megfelelni.

A lakossig védekezé részének ezekre a felszerelésekre nincsen feltétle-
niil sziiksége, mert 6ket megvédi a légoltalmi 6vohely. Ha azonban ezek is
el vannak latva ilyen eszkozokkel, ez biztonsigukat noveli.

Mindebbdl latjuk, hogy légitamaddskor mindenki megsériilhet és igen
nehéz lesz hivatdsos ment6héz, vagy orvoshoz jutni. A segitség pedig igen
siirg6s lehet! Nemcsak gizsériilések lesznek, s6t ezek lesznek talin legrit-
kabban, hanem mindenféle sériilések. Tehidt nemcsak a gizvédelmi segély-
nyujtishoz kell értenie mindenkinek, hanem els6sorban a rendes elsé-
segélynyujtishoz.

igy lapunk légoltalmi mentési tanfolyama is két nagy részre oszlik:

1. a rendes elsGsegélynyujtési kiképzésre;

II. a gézoltalmi elsésegélynyujtasi kiképzésre.

Ezek egyiittes elsajatitisa megadja mindazt, amlvel bajbajutott ember-

tarsainkon a sziikség Orajaban segithetiink.
Vende Jéanos



