AZ ERZELMI KOLTEMENYEK A NEPMUVELES
SZOLGALATABAN

Tapasztalaton nyugvé megallapitds, hogy népiink szivesen elolvas, még
szivesebben meghallgat egy-egy kolteményt, s6t a rovidebbekbdl, konnyen
érthetdkbél egy-edy alkalommal tobbet is. A koltészetben nagy neveld erd
rejlik s ezt a neveld hatdst a népmiivelésnek is ki kell akniznia és a maga
céljai szolgalatdba éllitania. A népmiivelési eléadisok soriba tehat iktas-
sunk be kell6szamu kolteménytirgyalast is.

Nemes érzelmek, folemels, nagyszerii gondolatok kozelitenek a kolté-
szeten at lelkiinkhoz megkapd, miivészi formaban. A kolt6i mivészet
gyonyorkodtets eszkozeivel folemelni a lelket a szép birodalmiba, egy
tisztabb vilagba, maga is miivészet, a 1éleknemesités miivészete. Ha a lelket
nemesiteni akarjuk, els6sorban annak érzelmi vilagit kell tisztultabba,
emelkedettebbé tenniink, mert akarati elhatirozasainkban is nagy szerepe
jut érzelmi életiinknek. Az ész és sziv Osszhangja jellemzi az igaz embert,
a népmiivel6nek tehit a tudds gyarapitisa mellett az érzelmek, a kedély
teriiletén is kell kertészkednie.

Az érzelmek nevelése csak érzelmek ébresztésével, atéletésével sikeriil-

het. A lelkiinkben gyakran megjelené érzelmek nem halvanyulnak ‘el, ellen-
ben a ritkdbban folmeriilék egyre bagyadtabban térnek vissza. Annak a
kozmondésszerli szblasunknak az igazsiga, hogy a fdjdalomnak legjobb
orvosa az idé, ezen a jelenségen alapszik. Ha egyre ritkabban idézédik
vissza egy-edy érzelem, végiil is eler6tlenedik. Ha azonban azte akarjuk,
hogy a vallasos, hazafias, csalddi érzés, az emberszeretet, az erkolcsiség
cselekedeteinkbe irdanyitélag szolhassanak bele, akkor arra kell toreked-
niink, hogy ezeknek az érzelmeknek munkas erejii életét a gyakori felidé-
zéssel, atéléssel biztositsuk.

A koltészetben a nemes érzelmek erOsitésére kindlkozik hatalmas
eszkoz a népmiivelés szamdira. Elsdsorban az érzelmi koltemények, a ki-
viltsiagos koltéi lélek tisztult, emelkedett érzéseinek kisugarzasai allnak
rendelkezésiinkre mint hatékony nevelési eszkozok. Az eseményes kolté-
szetr6l majd mas alkalommal szélunk.

A koltéi miialkotds egymagaban is hat, de lélekformélé erejét, f6ként
az egyszer(i emberre akkor fejti ki igazdn, ha megfelel6 modon kozelitjik
a lelkéhez. Az alabbiakban annak moddjara akarunk ravilagitani, miképen
vihetjiik 4t egy-egy kolt6i miialkotis tartalmat az egyszerii ember lelkébe
s hogyan biztosithatjuk a koltéi mii nevelé hatdsat, mas széval: hogyan
targyaljunk egy-egy érzelmi kolteményt.
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Az els6 kivinalom: a bemutatisra szint koltemény helyes megvalasz-
tisa. Olyat kell kivilasztanunk, amelynek érzelmi tartalmat hallgat6ink
fel tudjak fogni, 4t tudjik élni. LegtGjabbkori koltészetiinknek u. i. sok olyan
alkotdsa van, amely a szimbolizmus eszkozeit hasznilja fel s e miatt sok-
szor homilyos, nehezen érthetd. Az ily alkotdsok nem a népmiivelés korébe
valok. Ahol azonban a tartalom viligos, a forma pedig konnyed, ott a
hatist megfelel6 cljarissal nem lesz nehéz biztositani. A ,megfelels* el-
jaridsnak hirom f6 mozzanata van: az el6készités, a koltemény bemutatisa
és elmélyitése, a kinalkozo tanulsigok, eredmények megaillapitisa. Az alib-
biakban példiat mutatunk be, mikép végezhetjiik a gyakorlatban sokszoro-
san bevilt médon a kolteménytargyalast.

Vilasszuk ki pl. Petéfinek a Tdvolbol cimii kolteményét s lassuk,
hogyan lehet a benne kifejezett érzelmet: a koltének édesanyja irdnt
érzett fiGi gyengéd szeretetét, hazavagyodasit, amely elszakitottsig idején
fokozottabban tor elé lelkébél, a hallgatésiaggal megéreztetni s benniik is
hasonlé érzelmet folébreszteni. Ennek a kélteménynek élmény az alapja,
a benne kifejezett érzelem Oszinte s igaz, éppen ezért megmozgatja a
hallgatok lelkét is kiilonGsen akkor, ha nekik is vannak hasonl6 élményeik.
A kolteményben kifejezett érzelemnek a hallgaték lelkében meglevd
hasonlé érzelmekhez kell kapcsolddnia. Ez azonban csak akkor torténhetik
meg, ha a szunnyadé rokonérzelmeket eleve felébresztjiik a hallgatok
lelkében, mintegy el6térbe hivjuk, a lelkiiket eddig elfoglalé érzelmeket,
gondolatokat pedig a tudat ald siillyesztjiikk. Ily m6don megnyitjuk lelkii-
ket a koltemény érzelmi tartalmanak befogadisira. Ez a folyamat a kol-
teménytargyalds el6készitd, hangulatkelté mozzanata. Erre azért is sziikség
van, mert pl. az élménybél fakadé koltemények megértése csak akkor lehet
teljes, ha ismerjiik azokat a koriilményeket, életmozzanatokat, amelyekbél
a koltemény megsziiletett. Az emlitett koltemény megismertetésének el6-
készitését ilyenformin gondoljuk.

Eszméltetem hallgatéimat arra a tapasztalati igazsigra, hogy az ember
akkor érzi igazan az otthon értékét, amikor tdvol van téle. Mert ha min-
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deniitt j6 is, mégis csak legjobb otthon. Hinyszor hallhatjuk idegenbe .

szakadt emberek ajkarol: ,Csak még egyszer otthon lehetnék!“ Aztin el-
mondom, shogy a mi nagy kolténk: Petéfi, kordan elszakadt a sziiléi haztol.
Vigyai, reményei kicsaltdk a nagyvilagba. Keservesen tapasztalta azonban,
hogy a vilig rideg, k6zonyos, nem sokat torédik egy-egy ember sorsaval.
Nem adja meg neki azt, amit az téle var. Mint vandorszinész sokfelé
bolyongott. Orszagjaré atjaban (1843-ban) Pozsonyba vet6dott a hiszéves
ifja. Abban a reményben ment oda, hogy abban a mozgalmas varosban,
amely akkoriban az orszaggyiilés székhelye volt, beillhat az ott jatszé
szintdrsulathoz, sikereket arathat s megalapozhatja jovGjét a szinészpilyan.
Csalodott. A szintirsulatnak elég tagja volt, Pet6fit tehat nem vették fel.
Mis keresetforras hijan az orszaggyiilési tudositdsokat masolgatta, de az
ennek fejében kapott néhiny garas bizony még kenyérre is alig volt ele-
gendS. Nagy nyomortsigaban-gondolatban haza menekiil. Eszébe jut az
elhagyott otthon, a dunamenti kis hajlék, folmeriil lelkében szerets édes-
anyja képe. Keserii fajdalom fogja el szivét, vidolja 6nmagit: miért is.
hagyta el a driga otthont. El6veszi irészereit s kionti érzelmeit egy meg-
kapoan szép kolteménybe.



Hallgassuk meg Petéfinek ezt a fijdalmas, panaszoshangu kolteményét!
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T évolbdl.

Kis lak all a nagy Duna mentében;
Oh, mi dréga e lakocska nékem!
Kénnyben uszik két szemem pilléja,
Valahanyszor emlékszem redja.

Béar maradtam volna benne végig!
De az embert végyai vezérlik,
Vagyaimnak sdélyomszarnya tamadt
S oda hagytam és lakom s anyamat.

Kinok égtek a sziilékebelben,

Hogy bucsumnak csokjat raleheltem;
S kinja langi el nem aluvénak
Jéggyongyétsl szeme harmatanak.

Szép reményink hajnalcsillaganal
A jovendé tiindérkert gyanant all,
S csak midén a témkelegbe lépiink,

"Venni észre gydszos tévedésiink.

Engem is hogy csillogé reményem
Bizatott csak, minek elbeszélnem?
S hogy midta jarom a vildgot,

Bolygé labam széaz tovisre héagott.

Szép hazamba ismerésok mennek,
Jo anyaémnak téliik mit izenjek?
Széljatok be, féldiek, ha lészen
Utazastok héza kozelében:

Mint olelt 4t reszketé karavall
Mint marasztott esdeklé szavavall
Oh, ha akkor latok a vilagba:
Nem marasztott volna tén higba.

Mond jatok, hogy kénnyeit ne onise,
Mert fianak kedvez a szerencse...
Ah, ha tudna, mily nyomorban élek,
Megrepedne a szive szegénynek.

"A koltemény bemutatisa tobbfélekép torténhetik. Fololvashatja vagy
elmondhatja maga az el6ad6, vagy pedig fololvastathatja vagy elmondat-
hatja massal is. Ez utobbi méd azonban csak akkor lehet hatdsos, ha a
fololvasé vagy szaval6 bele tudja élni magat a koltemény hangulatiba s ezt
el6adasiban érzékeltetni is tudja. Rogtonzott fololvastatis, amikor a fol- °
olvasé el6szor latja a szoveget, egyszerii embernek aligha sikeriil, s6t talan
éppen azzal ellentétes hangulatot idéz f6l, mint aminét a koltemény kivan.
A kolteményt teljes egészében mutassuk be. A részekre tagolds s a részen-
kénti magyarizgatds megbontani a hangulat egységét. A koltemény be-
mutatisa utdn par pillanatnyi sziinet utdn igy folytathatjuk:

Mélyedjiink el egy kissé abban, amit a kolt6 mond! Eszébe jut a duna-
vecsei kis hiz ott a nagy Duna mellett. Ez az 6 sziileinek haza. Mindig
konnybelabbad a szeme, amikor erre a kis hajlékra gondol. Vajjon miért?
Mert szereti ezt a kis hdzat s annak lakoéit. Késébb meg is litogatta Duna-
vecsén laké sziileit s hosszabb id6t toltott koriikkben. Sok szép kolteménye
orzi e latogatasanak emlékét.

Most, hogy elszakadt hazulrél s még hozza nehéz is a sorsa, most "érzi
igazan az otthon melegének hidnyat. ,,Bir maradtam volna benne végig!® —
s6hajt fol, de vigyai elcsaltik s odahagyta a kis hizat s vele egyiitt édes-
anyjat.

Elvonul lelke el6tt, ahogyan édesanyjatol bucsuzott. Mint fajt jo édes-
anyjianak a szive, amikor bucstzdsul megcsékolta! Mint hullottak az édes-
anya konnyei, de ezek sem oszlattak el fijdalmat, Szinte most is érzi édes-
anyja forrd, reszketé olelését s hallja esdekls, marasztald szavait. Még
most is megsajdul téle a koltd szive s azt mondja: ,,0, ha akkor litok a
viligba, nem marasztott volna tdn hiidba!“ Igen, ha tudta volna, mennyi
csalédas, mily nyomorisag var rei az életben, bizonydra otthon maradt
volna. ‘

De hat — folytatja gondolatainak sorat a kolt6 — a vagyak, a remé-
nyek tiindérkertet rajzoltak eléje, gyonyoriinek mutattak a jovot. De mikor
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belesodrodott a vilag forgatagiba, akkor latta, hogy a vilig nem olyan,
mint gondolta, nagyot tévedett, amikor oly sokat virt téle. Keservesen
csalodott. Csak szenvedés, nehéz kiizdelem, nélkiilozés jutott osztilyrészeiil,
amit igy fejez ki nagyon szépen: ,,...miéta jairom a viligot, bolygé labam
szaz tovisre hagott”.
Végiggondolta szenvedéseit és bis hangulatiban megint csak haza szill
a lelke. Képzeletében maga el6tt latja a hajosokat, akik arut szillitanak
a Dunin fel is, le is. Arra gondol a kolt6, hogy ezek vizi itjokban bizonyara
elhaladnak Dunavecse mellett is. Mintha ismerésoket litna koztiikk. Meg-
dobban a szive: ,,Szép hazamba ismer6sok mennek,” — iizenhetek téliik
édesanyamnak. De vajjon mit tizenjek? Azt iizeni:
Mondjatok, hogy kénnyeit ne éntse,
Mert fianak kedvez a szerencse...

De aztin hozzigondolja az iizenethez:

Ah, ha tudna, mily nyomorban élek,

Megrepedne a szive szegénynek!
Mily nagy szeretet lakozott a kolt6 szivében édesanyja irint! Eltagadja
nyomorusigit, kegyes hazugsaggal azt izeni, hogy j6 dolga van. Csak azért
teszi, hogy édesanyjianak szomortsigot ne okozzon. Pedig mily nagy volt
a nyomortsaga! Alig volt betevé falatja, nyomorusiagos padlisszobaban
lakott. Ezt nem szabad megtudnia édesanyjinak, mert a szive reped meg
fajdalméban.

Milyen szép tulajdonsiga Petéfinek, ennek a nagy, rendkiviili 1éleknek
egyszerli édesanyja irant érzett rajongé szeretete! Amikor neve mar
bejarta az egész orszagot, s6t a hatirokon tul is elszallt a hire s ott is
csodiltdik a nagy koltét, 6 akkor is szeretd fia maradt egyszerii sziileinek.
Sohasem szégyelte egyszerii szirmazdsit, sét biiszke volt ra. Mindig nagy
melegséggel sz6l verseiben sziileirdl, kiilonosen édesanyjarél. Edesapjarol
pedig biiszkeséggel ir egyik versében, amikor az beallott a 48-as honvéd-
seregbe s ott mint zdszlétarto kiizdott a magyar szabadsagért. Mikor pedig
rovid egymadsutinban szakad meg sziileinek foldi élete, mélven a sziviinkbe
hat6é fajdalommal siratja el ket egy meghaté kolteményben.

Minden id6k nemzedéke el6tt példaként 4llhat viligraszolé biiszke-
séglink: Pet6fi Sandor abban a tekintetben is, miként kell sziildinket szere-
tettel koriilovezniink, megbecsiilniink s ha kell, érettiik aldozatot is hoz-
nunk. A szeretethez hozzitartozik, hogy ne okozzunk nekik fajdalmat,
inkdbb tiirjiink, magunk szenvedjiink, semmint Gket busitsuk.

Kovessiik Petéti példajat az dldozatos gyermeki szeretetben s igy meg-
tartjuk Istennek negyedik parancsolatit is. Németh Séndor

BESZELJUNK KARPATALJAROL !

— Eléadéasvazlat —

Bevezetés.

Akinek radiéja van, az elmult hetekben alig mozdult mellsle. Az aj-
sigot egymas kezébdl kapkodtik ki az emberek. Falun nehéz volt lovat,
fuvarost kapni. A férfiakat nem egy helyen behivtik. Sok konny hullott, de
sok boldog virakozis is zsendiilt a szivekben. Miért? A magyar honvédség
megszillta, visszaszerezte Karpataljat.



